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ɺɺɽɼɽʅʀɽ 

 

 

ɸʢʪʫʘʣʴʥʦʩʪʴ ʧʨʦʙʣʝʤʳ 

ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʷ ʛʝʤʦʧʦʵʪʠʯʝʩʢʠʭ ʩʪʚʦʣʦʚʳʭ ʢʣʝʪʦʢ (ʊɻʉʂ) 

ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʘʢʪʫʘʣʴʥʳʤ ʠ ʟʘʯʘʩʪʫʶ ʝʜʠʥʩʪʚʝʥʥʳʤ ʩʧʦʩʦʙʦʤ ʠʟʣʝʯʝʥʠʷ ʤʥʦʛʠʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ, 

ʨʘʥʝʝ ʘʙʩʦʣʶʪʥʦ ʬʘʪʘʣʴʥʳʭ. ʂ ʥʠʤ ʦʪʥʦʩʷʪʩʷ ʢʘʢ ʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, ʪʘʢ ʠ 

ʥʝʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʝ ʙʦʣʝʟʥʠ ï ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʦʙʤʝʥʘ ʚʝʱʝʩʪʚ, ʧʝʨʚʠʯʥʳʝ ʠʤʤʫʥʦʜʝʬʠʮʠʪʳ, 

ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʚʠʜʳ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʠ ʢʨʦʚʝʪʚʦʨʝʥʠʷ ʠ ʤʥʦʛʠʝ ʜʨʫʛʠʝ. ɿʘ ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ ʛʦʜʳ 

ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʫʣʫʯʰʠʣʘʩʴ ʦʙʱʘʷ ʚʳʞʠʚʘʝʤʦʩʪʴ. ʊʘʢ, ʦʙʱʘʷ 10-ʣʝʪʥʷʷ ʚʳʞʠʚʘʝʤʦʩʪʴ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʦʩʪʨʳʤʠ ʣʝʡʢʦʟʘʤʠ, ʣʠʤʬʦʤʘʤʠ, ʤʠʝʣʦʜʠʩʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʠʤ ʩʠʥʜʨʦʤʦʤ ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ 

ʚʨʝʤʷ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 80-90% ʧʨʠ ʫʩʣʦʚʠʠ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʨʝʤʠʩʩʠʠ ʚ ʧʝʨʚʳʝ 2-5 ʣʝʪ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ 

[717; 400], ʫ ʙʦʣʴʥʳʭ ʪʷʞʝʣʦʡ ʘʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʘʥʝʤʠʝʡ ʦʥʘ ʜʦʩʪʠʛʘʝʪ 90% [401]. ʊʨʝʭʣʝʪʥʷʷ 

ʚʳʞʠʚʘʝʤʦʩʪʴ ʜʝʪʝʡ ʩ ʧʝʨʚʠʯʥʳʤʠ ʠʤʤʫʥʦʜʝʬʠʮʠʪʘʤʠ ʚʘʨʴʠʨʫʝʪ ʦʪ 80 ʜʦ 90% [97; 241]. 

ɹʣʘʛʦʜʘʨʷ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ ʩʪʘʣʦ ʚʦʟʤʦʞʥʳʤ ʧʨʦʜʣʝʥʠʝ ʞʠʟʥʠ ʠ ʫʣʫʯʰʝʥʠʝ ʝʝ ʢʘʯʝʩʪʚʘ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩ ʚʨʦʞʜʝʥʥʳʤʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷʤʠ ʦʙʤʝʥʘ ʚʝʱʝʩʪʚ, ʪʘʢʠʤʠ ʢʘʢ ʤʫʢʦʧʦʣʠʩʘʭʘʨʠʜʦʟʳ, 

ʘʜʨʝʥʦʣʝʡʢʦʜʠʩʪʨʦʬʠʷ, ʤʝʪʘʭʨʦʤʘʪʠʯʝʩʢʘʷ ʣʝʡʢʦʜʠʩʪʨʦʬʠʷ [205]. ɹʦʣʴʥʳʝ ʨʝʬʨʘʢʪʝʨʥʳʤʠ 

ʦʩʪʨʳʤʠ ʣʝʡʢʦʟʘʤʠ ʧʦʣʫʯʘʶʪ ʝʜʠʥʩʪʚʝʥʥʳʡ ʰʘʥʩ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʷ ʢʣʠʥʠʢʦ-ʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ 

ʨʝʤʠʩʩʠʠ ʠ ʚʳʞʠʚʘʥʠʷ ʙʣʘʛʦʜʘʨʷ ʘʣʣʦʨʝʘʢʪʠʚʥʦʤʫ ʵʬʬʝʢʪʫ ʊɻʉʂ ʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʶ ʢʣʝʪʦʯʥʦʡ 

ʪʝʨʘʧʠʠ ʚ ʧʦʩʪʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʦʥʥʦʤ ʧʝʨʠʦʜʝ [575]. ɺ ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ ʜʝʩʷʪʠʣʝʪʠʷ ʚʩʝ ʯʘʱʝ 

ʧʨʦʚʦʜʷʪʩʷ ʘʣʣʦʛʝʥʥʳʝ ʊɻʉʂ, ʘʣʴʪʝʨʥʘʪʠʚʥʳʝ ʨʦʜʩʪʚʝʥʥʦʡ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʡ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ, ï 

ʦʪ ʥʝʨʦʜʩʪʚʝʥʥʳʭ ʜʦʥʦʨʦʚ ʧʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ HLA-ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʳʭ ʩʠʙʣʠʥʛʦʚ, ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ 

ʧʫʧʦʚʠʥʥʦʡ ʢʨʦʚʠ, ʛʘʧʣʦʠʜʝʥʪʠʯʥʳʝ ʊɻʉʂ ʦʪ ʦʜʥʦʛʦ ʠʟ ʨʦʜʠʪʝʣʝʡ ʧʨʠ ʥʝʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʤ 

ʧʦʠʩʢʝ ʥʝʨʦʜʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʜʦʥʦʨʘ c ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʥʦʚʳʭ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʡ ʊ-ʢʣʝʪʦʯʥʦʡ ʜʝʧʣʝʮʠʠ 

[359; 661; 503; 380]. ɽʞʝʛʦʜʥʦ ʧʦ ʚʩʝʤʫ ʤʠʨʫ ʚʳʧʦʣʥʷʝʪʩʷ ʙʦʣʝʝ 80 ʪʳʩʷʯ ʊɻʉʂ (ʜʘʥʥʳʝ 

ʄʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʦʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʜʦʥʦʨʦʚ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ - National Marrow Donor Program). 

ʆʜʥʘʢʦ, ʘʣʣʦʛʝʥʥʘʷ ʊɻʉʂ ï ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ çʪʷʞʝʣʳʡè ʤʝʪʦʜ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʠʤʝʶʱʠʡ ʙʦʣʴʰʦʝ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʢʘʢ ʨʘʥʥʠʭ, ʪʘʢ ʠ ʧʦʟʜʥʠʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ. ʉʦʚʨʝʤʝʥʥʘʷ ʩʦʧʨʦʚʦʜʠʪʝʣʴʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ 

ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʫ ʙʦʣʴʥʳʭ ʧʝʨʝʞʠʪʴ ʨʘʥʥʠʡ ʧʦʩʪʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʦʥʥʳʡ ʧʝʨʠʦʜ - ʨʘʥʥʷʷ 

ʣʝʪʘʣʴʥʦʩʪʴ, ʥʝ ʩʚʷʟʘʥʥʘʷ ʩ ʨʝʮʠʜʠʚʘʤʠ, ʩʥʠʟʠʣʘʩʴ ʩ 20-40% ʚ 90-ʭ ʛʦʜʘʭ ʜʦ 5-10% ʚ 2012 ʛ. 

[492; 648], ʘ 100-ʜʥʝʚʥʘʷ ʣʝʪʘʣʴʥʦʩʪʴ ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ ʩʦ ʩʥʠʞʝʥʥʦʡ ʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʴʶ 

ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ ʫ ʜʝʪʝʡ ʠ ʧʦʜʨʦʩʪʢʦʚ ʥʝ ʧʨʝʚʳʰʘʝʪ 3% [569]. ɺ ʩʚʷʟʠ ʩ ʵʪʠʤ ʚʦʟʨʘʩʪʘʝʪ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʝʨʝʞʠʚʰʠʭ ʊɻʉʂ ʠ ʠʤʝʶʱʠʭ ʦʪʜʘʣʝʥʥʳʝ ʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʷ ʣʝʯʝʥʠʷ. 

ʊʝʧʝʨʴ ʟʘʜʘʯʝʡ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʵʨʘʜʠʢʘʮʠʷ ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʠ ʙʦʨʴʙʘ ʩ ʦʩʪʨʦʡ 

ʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʴʶ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʥʦ ʠ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝ ʚʩʝʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʟʜʦʨʦʚʴʷ, ʚʢʣʶʯʘʷ ʬʠʟʠʯʝʩʢʠʝ, 
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ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ, ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʞʠʟʥʠ, ʩʦʮʠʘʣʴʥʫʶ ʘʜʘʧʪʘʮʠʶ. ʇʦʟʜʥʠʝ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ 

(ʇʆ), ʚʦʟʥʠʢʘʶʱʠʝ ʧʦʩʣʝ 100-ʛʦ ʜʥʷ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ ʠ ʜʘʣʝʝ ʙʝʟ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʷ ʚʦ ʚʨʝʤʝʥʠ, 

ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʚʣʠʷʶʪ ʥʘ ʊɻʉʂ-ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʥʫʶ ʟʘʙʦʣʝʚʘʝʤʦʩʪʴ ʠ ʩʤʝʨʪʥʦʩʪʴ [73; 669]. ɼʚʝ 

ʪʨʝʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ ʠʤʝʶʪ ʧʦ ʤʝʥʴʰʝʡ ʤʝʨʝ ʦʜʥʦ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝ ʢ 10 

ʛʦʜʘʤ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ, ʘ ʨʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʞʠʟʥʝʫʛʨʦʞʘʶʱʝʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʜʦʩʪʠʛʘʝʪ 41% ʢ 10 ʛʦʜʘʤ 

ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ [638; 637]. ʄʥʦʞʝʩʪʚʝʥʥʳʝ ʧʦʟʜʥʠʝ ʵʬʬʝʢʪʳ, ʢʘʩʘʶʱʠʝʩʷ ʣʶʙʳʭ ʦʨʛʘʥʦʚ ʠ 

ʩʠʩʪʝʤ, ʥʘʨʫʰʘʶʪ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʝ ʠ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʜʝʪʝʡ ʠ ʧʦʜʨʦʩʪʢʦʚ, ʢʘʯʝʩʪʚʦ 

ʞʠʟʥʠ, ʠʥʪʝʛʨʘʮʠʶ ʚ ʩʝʤʴʝ ʠ ʩʦʮʠʘʣʴʥʫʶ ʘʜʘʧʪʘʮʠʶ ʠ ʠʤʝʶʪ ʪʝʥʜʝʥʮʠʶ ʥʘʢʦʧʣʝʥʠʷ ʩ 

ʛʦʜʘʤʠ. ʈʝʞʠʤʳ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʥʘʣʠʯʠʝ ʨʝʘʢʮʠʠ çʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪ ʧʨʦʪʠʚ 

ʭʦʟʷʠʥʘè (ʈʊʇʍ) ʠʛʨʘʶʪ ʢʣʶʯʝʚʫʶ ʨʦʣʴ ʚ ʨʘʟʚʠʪʠʠ ʜʘʥʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ. 

ɺʩʝ ʇʆ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ ʨʘʟʜʝʣʷʶʪ ʥʘ ʥʝʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʝ (ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʈʊʇʍ, 

ʧʘʪʦʣʦʛʠʷ ʵʥʜʦʢʨʠʥʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ, ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʠʥʝʨʘʣʴʥʦʛʦ ʦʙʤʝʥʘ, 

ʢʘʨʜʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʠ ʥʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ ʠ ʜʨ.) ʠ ʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʝ 

(ʧʦʩʪʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʦʥʥʳʡ ʣʠʤʬʦʧʨʦʣʠʬʝʨʘʪʠʚʥʳʡ ʩʠʥʜʨʦʤ, ʚʪʦʨʠʯʥʳʝ ʛʝʤʦʙʣʘʩʪʦʟʳ ʠ 

ʩʦʣʠʜʥʳʝ ʦʧʫʭʦʣʠ). ɺ ʥʘʰʝʡ ʩʪʨʘʥʝ ʜʘʥʥʘʷ ʧʨʦʙʣʝʤʘ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʥʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʘ, 

ʦʪʩʫʪʩʪʚʫʶʪ ʦʜʥʦʟʥʘʯʥʳʝ ʘʣʛʦʨʠʪʤʳ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ, ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʠ 

ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʦʟʜʥʠʭ ʵʬʬʝʢʪʦʚ. 

ʅʘʙʣʶʜʝʥʠʝ, ʜʠʩʧʘʥʩʝʨʠʟʘʮʠʷ ʜʝʪʝʡ ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ ʚ ʈʦʩʩʠʠ ʨʘʟʚʠʪʳ 

ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʩʦʚʦʢʫʧʥʦʩʪʠ ʧʨʠʯʠʥ: ʚʳʧʠʩʢʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʥʘ ʘʤʙʫʣʘʪʦʨʥʦʝ 

ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝ ʧʦ ʤʝʩʪʫ ʞʠʪʝʣʴʩʪʚʘ, ʛʜʝ ʥʝ ʥʘʢʦʧʣʝʥ ʦʧʳʪ ʤʝʩʪʥʳʭ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʦʚ ʚ ʦʪʥʦʰʝʥʠʠ 

ʚʝʜʝʥʠʷ ʜʘʥʥʦʡ ʢʘʪʝʛʦʨʠʠ ʙʦʣʴʥʳʭ, ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʮʝʥʪʨʦʚ ʨʝʘʙʠʣʠʪʘʮʠʠ ʜʣʷ ʜʝʪʝʡ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ, 

ʟʘʪʨʫʜʥʝʥʠʷ ʩ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʘʮʠʝʡ ʙʦʣʴʥʳʭ, ʪʨʝʙʫʶʱʠʭ ʩʪʘʮʠʦʥʘʨʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ 

ʪʷʞʝʩʪʠ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ (ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʦʩʪʴ ʢʦʡʢʦ-ʨʝʩʫʨʩʦʚ ʦʪʜʝʣʝʥʠʡ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʢʦʩʪʥʦʛʦ 

ʤʦʟʛʘ), ʜʝʬʠʮʠʪ ʥʘʫʯʥʦʡ ʙʘʟʳ ʧʦ ʘʥʘʣʠʟʫ ʜʘʥʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʠ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʝ ʧʨʦʪʦʢʦʣʦʚ 

ʚʝʜʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. ɹʦʣʴʰʠʝ ʟʘʪʨʫʜʥʝʥʠʷ ʚʳʟʳʚʘʶʪ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʘ ʠ ʣʝʯʝʥʠʝ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ 

ʈʊʇʍ, ʚʦʟʥʠʢʘʶʱʝʡ ʥʘ ʧʦʟʜʥʠʭ ʩʨʦʢʘʭ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ ʠ ʥʝʤʠʥʫʝʤʦ ʧʨʠʚʦʜʷʱʝʡ ʢ 

ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʤ ʧʨʦʙʣʝʤʘʤ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʘʢʪʠʚʥʦʡ ʢʦʤʙʠʥʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʠʤʤʫʥʦʩʫʧʨʝʩʩʠʚʥʦʡ 

ʪʝʨʘʧʠʠ. 

ʊʨʝʙʫʝʪʩʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʘʥʘʣʠʟʘ ʯʘʩʪʦʪʳ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʠ ʩʪʨʫʢʪʫʨʳ ʇʆ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ 

ʊɻʉʂ, ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʘ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ, ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ, ʩʦʚʤʝʩʪʥʦʛʦ ʚʝʜʝʥʠʷ 

ʩʤʝʞʥʳʤʠ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʘʤʠ. ɼʘʥʥʘʷ ʧʨʦʙʣʝʤʘ ʚ ʈʦʩʩʠʠ ʠʩʩʣʝʜʫʝʪʩʷ ʚʧʝʨʚʳʝ ʠ ʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʯʨʝʟʚʳʯʘʡʥʦ ʘʢʪʫʘʣʴʥʦʡ ʜʣʷ ʦʙʱʝʛʦ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʚʦʟʨʘʩʪʘʥʠʷ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ 

ʘʣʣʦʛʝʥʥʳʭ ʊɻʉʂ ʚ ʥʘʰʝʡ ʩʪʨʘʥʝ. 
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ʎʝʣʴ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ - ʫʣʫʯʰʠʪʴ ʦʪʜʘʣʝʥʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʘʣʣʦʛʝʥʥʳʭ ʊɻʉʂ ʫ ʜʝʪʝʡ ʠ 

ʧʦʜʨʦʩʪʢʦʚ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʠ ʠ ʚʥʝʜʨʝʥʠ ̫ʦʧʪʠʤʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ, 

ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ, ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʠ ʪʝʨʘʧʠʠ ʇʆ. 

 

ɿʘʜʘʯʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

1. ʇʨʦʚʝʩʪʠ ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ʯʘʩʪʦʪʳ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʠ ʠ ʩʪʨʫʢʪʫʨʳ ʇʆ 

ʘʣʣʦʛʝʥʥʳʭ ʊɻʉʂ ʫ ʜʝʪʝʡ ʠ ʧʦʜʨʦʩʪʢʦʚ. 

2. ɺʳʷʚʠʪʴ ʬʘʢʪʦʨʳ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʦʮʝʥʠʪʴ ʩʫʱʝʩʪʚʫʶʱʠʝ ʤʝʪʦʜʳ 

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ, ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʠ ʣʝʯʝʥʠʷ ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʇʆ ʘʣʣʦʛʝʥʥʳʭ ʊɻʉʂ: 

1) ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ; 

2) ʧʦʟʜʥʠʭ ʥʝʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ ʧʦʨʘʞʝʥʠʡ ʣʝʛʢʠʭ; 

3) ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʵʥʜʦʢʨʠʥʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ; 

4) ʦʩʪʝʦʧʝʥʠʠ/ʦʩʪʝʦʧʦʨʦʟʘ ʠ ʘʚʘʩʢʫʣʷʨʥʳʭ ʥʝʢʨʦʟʦʚ ʢʦʩʪʝʡ; 

5) ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʥʝʨʚʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ; 

6) ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ; 

7) ʚʪʦʨʠʯʥʳʭ ʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ. 

3. ʇʨʦʚʝʩʪʠ ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ʇʆ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ ʫ ʜʝʪʝʡ ʠ ʧʦʜʨʦʩʪʢʦʚ, 

ʧʦʣʫʯʠʚʰʠʭ ʪʨʝʦʩʫʣʴʬʘʥ- ʠ ʙʫʩʫʣʴʬʘʥ-ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʝ ʤʠʝʣʦʘʙʣʘʪʠʚʥʳʝ ʨʝʞʠʤʳ 

ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ. 

4. ʆʧʨʝʜʝʣʠʪʴ ʚʣʠʷʥʠʝ ʇʆ ʥʘ ʚʳʞʠʚʘʝʤʦʩʪʴ ʠ ʩʦʮʠʘʣʴʥʫʶ ʘʜʘʧʪʘʮʠʶ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʳʭ ʊɻʉʂ. 

5. ʆʧʪʠʤʠʟʠʨʦʚʘʪʴ ʩʪʨʘʪʝʛʠʶ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʠ ʣʝʯʝʙʥʦ-ʨʝʘʙʠʣʠʪʘʮʠʦʥʥʳʭ 

ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ ʚ ʦʪʥʦʰʝʥʠʠ ʇʆ ʘʣʣʦʛʝʥʥʳʭ ʊɻʉʂ ʫ ʜʝʪʝʡ ʠ ʧʦʜʨʦʩʪʢʦʚ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʠ 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʭ ʘʣʛʦʨʠʪʤʦʚ. 

6. ʈʘʟʨʘʙʦʪʘʪʴ ʧʨʦʩʧʝʢʪʠʚʥʫʶ ʫʥʠʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʫʶ ʙʘʟʫ ʜʘʥʥʳʭ ʜʣʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ 

ʨʘʟʚʠʪʠʷ, ʪʝʯʝʥʠʷ ʠ ʪʝʨʘʧʠʠ ʇʆ ʘʣʣʦʛʝʥʥʳʭ ʊɻʉʂ ʫ ʜʝʪʝʡ ʠ ʧʦʜʨʦʩʪʢʦʚ. 

 

ʅʘʫʯʥʘʷ ʥʦʚʠʟʥʘ 

ɺʧʝʨʚʳʝ ʚ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ (ʈʌ) ʥʘ ʙʦʣʴʰʦʤ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʤ ʤʘʪʝʨʠʘʣʝ ʠ ʩ 

ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʧʨʦʩʣʝʞʝʥʥʦʩʪʴʶ ʧʨʦʚʝʜʝʥ ʘʥʘʣʠʟ ʯʘʩʪʦʪʳ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʠ ʩʪʨʫʢʪʫʨʳ ʰʠʨʦʢʦʛʦ 

ʩʧʝʢʪʨʘ ʇʆ ʘʣʣʦʛʝʥʥʳʭ ʊɻʉʂ ʚ ʧʝʜʠʘʪʨʠʯʝʩʢʦʡ ʧʦʧʫʣʷʮʠʠ. 

ɺʧʝʨʚʳʝ ʚ ʈʌ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʝʥʘ ʦʮʝʥʢʘ ʯʘʩʪʦʪʳ, ʩʪʝʧʝʥʠ ʪʷʞʝʩʪʠ, ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ 

ʠ ʪʝʨʘʧʠʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ, ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʵʥʜʦʢʨʠʥʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʠ ʨʝʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʦʡ ʬʫʥʢʮʠʠ, 

ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʠʥʝʨʘʣʴʥʦʛʦ ʦʙʤʝʥʘ, ʢʘʨʜʠʦʚʘʩʢʫʣʷʨʥʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ, ʥʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ 

ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ, ʧʦʟʜʥʠʭ ʥʝʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ ʧʦʨʘʞʝʥʠʡ ʣʝʛʢʠʭ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʚʪʦʨʠʯʥʳʭ 
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ʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ, ʚʢʣʶʯʘʷ ʧʦʩʪʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʦʥʥʦʝ 

ʣʠʤʬʦʧʨʦʣʠʬʝʨʘʪʠʚʥʦʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝ (ʇʊʃʇɿ), ʚʪʦʨʠʯʥʳʝ ʩʦʣʠʜʥʳʝ ʦʧʫʭʦʣʠ, ʠ ʚʪʦʨʠʯʥʳʝ 

ʛʝʤʦʙʣʘʩʪʦʟʳ. ʇʦʢʘʟʘʥʦ, ʯʪʦ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʳʤ ʇʆ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʈʊʇʍ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʚ 

ʩʚʦʶ ʦʯʝʨʝʜʴ ʚʣʠʷʝʪ ʥʘ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ʜʨʫʛʠʭ ʦʪʩʨʦʯʝʥʥʳʭ ʵʬʬʝʢʪʦʚ. 

ɺʳʷʚʣʝʥʳ ʦʩʥʦʚʥʳʝ ʬʘʢʪʦʨʳ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʇʆ - ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʦʪ ʥʝʨʦʜʩʪʚʝʥʥʦʛʦ 

ʜʦʥʦʨʘ, ʤʠʝʣʦʘʙʣʘʪʠʚʥʦʝ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʝ ʩ ʚʳʩʦʢʠʤʠ ʜʦʟʘʤʠ ʘʣʢʠʣʠʨʫʶʱʠʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ, 

ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʫʶʱʘʷ ʦʩʪʨʘʷ ʈʊʇʍ II-IV ʩʪʘʜʠʠ, ʜʣʠʪʝʣʴʥʘʷ ʠʤʤʫʥʦʩʫʧʨʝʩʩʠʚʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ (ʀʉʊ), 

ʯʪʦ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʩʪʨʘʪʠʬʠʮʠʨʦʚʘʪʴ ʙʦʣʴʥʳʭ ʥʘ ʛʨʫʧʧʳ ʧʦʚʳʰʝʥʥʦʛʦ ʨʠʩʢʘ ʩ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʝʡ 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴʶ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʪʱʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʧʣʘʥʦʚʦʛʦ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ. 

ɺʧʝʨʚʳʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʘ ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʘʷ ʦʮʝʥʢʘ ʇʆ ʘʣʣʦʛʝʥʥʳʭ ʊɻʉʂ ʫ ʜʝʪʝʡ ʠ ʧʦʜʨʦʩʪʢʦʚ, 

ʧʦʣʫʯʠʚʰʠʭ ʪʨʝʦʩʫʣʴʬʘʥ ʠ ʙʫʩʫʣʴʬʘʥ ʚ ʨʝʞʠʤʝ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ. ʇʦʢʘʟʘʥʦ, ʯʪʦ 

ʪʨʝʦʩʫʣʴʬʘʥ-ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʡ ʨʝʞʠʤ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʥʠʚʝʣʠʨʦʚʘʪʴ ʨʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ 

ʛʠʧʝʨʛʦʥʘʜʦʪʨʦʧʥʦʛʦ ʛʠʧʦʛʦʥʘʜʠʟʤʘ ʠ ʩʥʠʞʘʝʪ ʯʘʩʪʦʪʫ ʜʨʫʛʠʭ ʇʆ. 

ɺʧʝʨʚʳʝ ʜʘʥʘ ʦʮʝʥʢʘ ʪʝʨʘʧʠʠ ʇʆ ʫ ʜʝʪʝʡ ʠ ʧʦʜʨʦʩʪʢʦʚ ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ. 

ʇʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʥʳ ʚʳʩʦʢʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ 10-ʣʝʪʥʝʡ ʦʙʱʝʡ ʚʳʞʠʚʘʝʤʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ 

ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʠ ʧʦʟʜʥʠʤʠ ʥʝʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʤʠ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷʤʠ ʣʝʛʢʠʭ. 

ɺ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʚʧʝʨʚʳʝ ʧʦʢʘʟʘʥʦ, ʯʪʦ ʥʘʠʙʦʣʴʰʝʝ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʚʳʞʠʚʘʝʤʦʩʪʴ ʠ ʥʝ 

ʩʚʷʟʘʥʥʫʶ ʩ ʨʝʮʠʜʠʚʘʤʠ ʣʝʪʘʣʴʥʦʩʪʴ ʜʝʪʝʡ ʠ ʧʦʜʨʦʩʪʢʦʚ ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ ʠʤʝʶʪ 

ʪʘʢʠʝ ʇʆ, ʢʘʢ ʚʪʦʨʠʯʥʳʝ ʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, ʧʦʟʜʥʠʝ ʥʝʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʝ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ 

ʣʝʛʢʠʭ ʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʵʢʩʪʝʥʩʠʚʥʘʷ ʈʊʇʍ. 

ɺʧʝʨʚʳʝ ʧʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʥʦ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʝ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʨʠʩʢʘ ʨʝʮʠʜʠʚʦʚ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, 

ʧʦʣʫʯʠʚʰʠʭ ʘʣʣʦʛʝʥʥʫʶ ʊɻʉʂ ʧʦ ʧʦʚʦʜʫ ʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʠ ʠʤʝʶʱʠʭ 

ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʫʶ ʈʊʇʍ. 

ʅʘʩʪʦʷʱʘʷ ʨʘʙʦʪʘ ʚʧʝʨʚʳʝ ʚ ʈʌ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʝʪ ʚʣʠʷʥʠʝ ʇʆ ʥʘ ʩʦʮʠʘʣʴʥʫʶ ʘʜʘʧʪʘʮʠʶ 

ʜʝʪʝʡ ʠ ʧʦʜʨʦʩʪʢʦʚ ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ. 

 

ʇʨʘʢʪʠʯʝʩʢʘʷ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʴ ʨʘʙʦʪʳ 

ɺ ʨʘʙʦʪʝ ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʘʥʘʣʠʟʘ ʩʪʨʫʢʪʫʨʳ, ʯʘʩʪʦʪʳ ʠ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʇʆ ʫ 

ʜʝʪʝʡ ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʳ ʥʘʫʯʥʦ-ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʥʳʝ ʧʨʠʤʝʥʠʤʳʝ ʜʣʷ ʫʩʣʦʚʠʡ 

ʈʌ ʘʣʛʦʨʠʪʤʳ ʢʣʠʥʠʢʦ-ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʦʡ ʠ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʢʘʞʜʦʡ ʛʨʫʧʧʳ 

ʜʘʥʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ, ʚʳʷʚʣʝʥʳ ʢʨʠʪʝʨʠʠ, ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʠʝ ʦʪʥʦʩʠʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʛʨʫʧʧʫ 

ʚʳʩʦʢʦʛʦ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʧʦʟʜʥʠʭ ʵʬʬʝʢʪʦʚ.  
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ʅʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʘʥʘʣʠʟʘ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʠ ʪʝʨʘʧʠʠ ʜʝʪʝʡ ʩ ʇʆ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ 

ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʘ ʩʪʨʘʪʝʛʠʷ ʚʳʙʦʨʘ ʩʧʝʢʪʨʘ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ ʠ ʨʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʩʭʝʤʳ 

ʣʝʯʝʥʠʷ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʩʭʝʤʘ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʪʝʨʘʧʠʠ. 

ʈʘʟʨʘʙʦʪʘʥʳ ʠ ʚʥʝʜʨʝʥʳ ʚ ʧʨʘʢʪʠʢʫ ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʘ ʜʣʷ ʚʨʘʯʝʡ ʧʦ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʶ ʠ 

ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʠʶ ʨʘʥʥʠʭ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ, ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʝʥʠʶ ʘʜʝʢʚʘʪʥʦʡ ʩʦʧʨʦʚʦʜʠʪʝʣʴʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʜʣʷ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠ ʠʭ ʩʝʤʝʡ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʦ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʫ, ʨʘʥʥʝʤʫ ʚʳʷʚʣʝʥʠʶ ʠ ʧʨʘʚʠʣʴʥʦʡ 

ʠʥʪʝʨʧʨʝʪʘʮʠʠ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ. ʈʘʟʨʘʙʦʪʘʥʳ ʩʭʝʤʳ ʨʝʟʶʤʝ ʠʩʪʦʨʠʡ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʩ ʫʢʘʟʘʥʠʝʤ 

ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʦʪʜʘʣʝʥʥʳʭ ʵʬʬʝʢʪʦʚ ʊɻʉʂ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. ɸʜʘʧʪʠʨʦʚʘʥʳ ʰʢʘʣʳ 

ʦʮʝʥʢʠ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʦʨʛʘʥʦʚ ʠ ʩʠʩʪʝʤ ʜʣʷ ʜʝʪʝʡ ʩ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ. 

ɸʣʛʦʨʠʪʤʳ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ, ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʠ ʣʝʯʝʥʠʷ ʇʆ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ, ʘ ʪʘʢʞʝ 

ʣʦʛʠʩʪʠʯʝʩʢʠʝ ʩʭʝʤʳ ʠ ʰʢʘʣʳ ʦʮʝʥʢʠ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʦʨʛʘʥʦʚ ʠ ʩʦʤʘʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʪʘʪʫʩʘ 

ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʚ ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʠ ɸ. 

ʇʨʝʜʣʦʞʝʥʳ ʧʣʘʥʳ ʩʦʪʨʫʜʥʠʯʝʩʪʚʘ ʩʦ ʩʤʝʞʥʳʤʠ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʘʤʠ, ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʘ 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ ʤʫʣʴʪʠʜʠʩʮʠʧʣʠʥʘʨʥʦʛʦ ʧʦʜʭʦʜʘ ʚ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʝʥʠʠ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʭ ʠ 

ʣʝʯʝʙʥʦ-ʨʝʘʙʠʣʠʪʘʮʠʦʥʥʳʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ ʜʣʷ ʜʝʪʝʡ ʩ ʨʘʟʣʠʯʥʳʤʠ ʇʆ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ. 

ɺʧʝʨʚʳʝ ʚ ʈʌ ʩʦʟʜʘʥʘ ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʘʷ ʧʨʦʩʧʝʢʪʠʚʥʘʷ ʙʘʟʘ ʜʘʥʥʳʭ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ, 

ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʠ ʣʝʯʝʥʠʷ ʇʆ ʫ ʜʝʪʝʡ ʠ ʧʦʜʨʦʩʪʢʦʚ ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʳʭ ʊɻʉʂ. ʆʟʥʘʢʦʤʠʪʴʩʷ ʩ 

ʤʘʢʝʪʦʤ ʙʘʟʳ ʤʦʞʥʦ ʚ ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʠ ɹ. 

ʆʩʥʦʚʥʳʝ ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ, ʚʳʥʦʩʠʤʳʝ ʥʘ ʟʘʱʠʪʫ 

1. ʇʆ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ ʫ ʜʝʪʝʡ ʠ ʧʦʜʨʦʩʪʢʦʚ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʯʘʩʪʦʡ ʠ ʘʢʪʫʘʣʴʥʦʡ 

ʧʨʦʙʣʝʤʦʡ, ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʱʝʡ ʟʘʙʦʣʝʚʘʝʤʦʩʪʴ ʠ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ 

ʧʦʩʪʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʦʥʥʦʤ ʧʝʨʠʦʜʝ. ʈʘʟʚʠʪʠʝ ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʩ ʊɻʉʂ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʢʘʢʦʛʦ-ʣʠʙʦ 

ʦʨʛʘʥʘ ʠʣʠ ʩʠʩʪʝʤʳ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʠʭ ʩʦʯʝʪʘʥʠʡ ʚ ʦʪʩʨʦʯʝʥʥʦʤ ʧʝʨʠʦʜʝ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʫ 

ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʘ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ (74%). 

2. ɺ ʩʪʨʫʢʪʫʨʝ ʇʆ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ ʫ ʜʝʪʝʡ ʠ ʧʦʜʨʦʩʪʢʦʚ ʜʦʤʠʥʠʨʫʝʪ 

ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʈʊʇʍ (46,4%). ʅʘ ʚʪʦʨʦʤ ʤʝʩʪʝ ʥʘʭʦʜʠʪʩʷ ʧʘʪʦʣʦʛʠʷ ʵʥʜʦʢʨʠʥʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʠ 

ʨʝʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʦʡ ʩʬʝʨʳ (32,5%). ʈʝʞʝ ʚʩʝʛʦ ʚʩʪʨʝʯʘʶʪʩʷ ʚʪʦʨʠʯʥʳʝ ʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʝ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ (2,8%), ʥʦ ʦʥʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʞʠʟʥʝʫʛʨʦʞʘʶʱʠʤʠ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷʤʠ. 

3. ʆʩʥʦʚʥʳʤʠ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ, ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʱʠʤʠ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʧʦʟʜʥʠʭ ʵʬʬʝʢʪʦʚ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ 

ʊɻʉʂ ʫ ʜʝʪʝʡ ʠ ʧʦʜʨʦʩʪʢʦʚ ʠ ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʠʤʠ ʩʪʨʘʪʠʬʠʮʠʨʦʚʘʪʴ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ 

ʊɻʉʂ ʥʘ ʛʨʫʧʧʳ ʨʠʩʢʘ, ʷʚʣʷʶʪʩʷ: ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʦʪ ʥʝʨʦʜʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʜʦʥʦʨʘ, 

ʤʠʝʣʦʘʙʣʘʪʠʚʥʦʝ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʝ ʩ ʚʳʩʦʢʠʤʠ ʜʦʟʘʤʠ ʘʣʢʠʣʠʨʫʶʱʠʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ, 

ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʫʶʱʘʷ ʦʩʪʨʘʷ ʈʊʇʍ II-IV  ʩʪʘʜʠʠ, ʜʣʠʪʝʣʴʥʘʷ ʠʤʤʫʥʦʩʫʧʨʝʩʩʠʚʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ. 
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4. ʅʘʣʠʯʠʝ ʪʘʢʦʛʦ ʇʆ, ʢʘʢ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʈʊʇʍ, ʧʨʝʜʨʘʩʧʦʣʘʛʘʝʪ ʢ ʨʘʟʚʠʪʠʶ 

ʦʪʩʨʦʯʝʥʥʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʦʨʛʘʥʦʚ ʜʳʭʘʥʠʷ, ʵʥʜʦʢʨʠʥʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ, ʢʦʩʪʥʦʛʦ 

ʤʠʥʝʨʘʣʴʥʦʛʦ ʦʙʤʝʥʘ, ʞʝʣʫʜʦʯʥʦ-ʢʠʰʝʯʥʦʛʦ ʪʨʘʢʪʘ, ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʡ ʥʝʨʚʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ, ʛʣʘʟ ʠ 

ʧʦʣʦʩʪʠ ʨʪʘ. 

5. ʋ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʦʣʫʯʠʚʰʠʭ ʪʨʝʦʩʫʣʴʬʘʥ ʚ ʩʦʩʪʘʚʝ ʨʝʞʠʤʘ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ, 

ʦʪʤʝʯʝʥʦ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʯʘʩʪʦʪʳ ʠ ʠʟʤʝʥʝʥʠʝ ʩʪʨʫʢʪʫʨʳ ʇʆ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʙʦʣʴʥʳʤʠ, 

ʧʦʣʫʯʠʚʰʠʤʠ ʙʫʩʫʣʴʬʘʥ-ʩʦʜʝʨʞʘʱʝʝ ʢʦʥʜʠʮʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʝ. ɺʳʷʚʣʝʥʦ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʯʘʩʪʦʪʳ ʠ 

ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʠ ʵʥʜʦʢʨʠʥʥʳʭ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ, ʦʨʛʘʥʠʯʝʩʢʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʡ ʥʝʨʚʥʦʡ 

ʩʠʩʪʝʤʳ, ʚʪʦʨʠʯʥʦʡ ʢʘʨʜʠʦʤʠʦʧʘʪʠʠ, ʯʪʦ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʛʦʚʦʨʠʪʴ ʦʙ ʫʣʫʯʰʝʥʠʠ ʦʪʜʘʣʝʥʥʳʭ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʘʣʣʦʛʝʥʥʳʭ ʊɻʉʂ ʩ ʤʠʝʣʦʘʙʣʘʪʠʚʥʳʤʠ ʪʨʝʦʩʫʣʴʬʘʥ-ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʤʠ ʨʝʞʠʤʘʤʠ 

ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ. 

6. ʅʘʠʙʦʣʴʰʝʝ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʦʙʱʫʶ ʠ ʙʝʩʩʦʙʳʪʠʡʥʫʶ ʚʳʞʠʚʘʝʤʦʩʪʴ ʜʝʪʝʡ ʠ 

ʧʦʜʨʦʩʪʢʦʚ ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ ʩʨʝʜʠ ʚʩʝʛʦ ʩʧʝʢʪʨʘ ʇʆ ʦʢʘʟʳʚʘʶʪ ʵʢʩʪʝʥʩʠʚʥʘʷ 

ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʈʊʇʍ, ʧʦʟʜʥʠʝ ʥʝʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʝ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʣʝʛʢʠʭ ʠ ʚʪʦʨʠʯʥʳʝ 

ʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ. 

7. ɸʣʣʦʨʝʘʢʪʠʚʥʳʡ ʵʬʬʝʢʪ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ ʫ ʜʝʪʝʡ ʠ 

ʧʦʜʨʦʩʪʢʦʚ ʩ ʥʝʦʧʣʘʟʠʷʤʠ ʥʠʚʝʣʠʨʫʝʪ ʨʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʨʝʮʠʜʠʚʘ ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, ʧʨʠ 

ʵʪʦʤ ʧʦʢʘʟʘʥʦ ʫʣʫʯʰʝʥʠʝ 10-ʣʝʪʥʝʡ ʦʙʱʝʡ ʚʳʞʠʚʘʝʤʦʩʪʠ. 

8. ʉʫʱʝʩʪʚʫʶʱʠʝ ʤʝʪʦʜʳ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ, ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʠ ʣʝʯʝʥʠʷ ʇʆ ʧʦʟʚʦʣʷʶʪ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ, ʧʨʦʞʠʚʰʠʤ ʤʠʥʠʤʫʤ 1 ʛʦʜ ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ, ʜʦʩʪʠʯʴ ʦʙʱʝʡ 

ʚʳʞʠʚʘʝʤʦʩʪʠ 81% ʠ ʙʝʩʩʦʙʳʪʠʡʥʦʡ ʚʳʞʠʚʘʝʤʦʩʪʠ 76,1% ʢ 10 ʛʦʜʘʤ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ. ʅʘ ʬʦʥʝ 

ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʭ ʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʠʭ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚ ʫ ʜʚʫʭ ʪʨʝʪʝʡ ʜʝʪʝʡ ʠ ʧʦʜʨʦʩʪʢʦʚ ʩ ʇʆ 

ʚʦʟʥʠʢʘʶʪ ʫʣʫʯʰʝʥʠʝ ʠ ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ. 

9. ʅʘʣʠʯʠʝ ʣʶʙʦʛʦ ʇʆ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʥʘʨʫʰʝʥʠʶ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦʡ 

ʘʜʘʧʪʘʮʠʠ ʫ 38% ʜʝʪʝʡ ʠ ʧʦʜʨʦʩʪʢʦʚ. 

 

ɺʥʝʜʨʝʥʠʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʨʘʙʦʪʳ ʚ ʧʨʘʢʪʠʢʫ 

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʠ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ, ʚʳʨʘʙʦʪʘʥʥʳʝ ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪʩʷ ʚ ʨʘʙʦʪʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʡ: ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ 

ʛʝʤʦʧʦʵʪʠʯʝʩʢʠʭ ʩʪʚʦʣʦʚʳʭ ʢʣʝʪʦʢ ˉ 1 (ʟʘʚʝʜʫʶʱʘʷ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝʤ ï ʢ.ʤ.ʥ. ʃ.ʅ. ʐʝʣʠʭʦʚʘ), 

ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʛʝʤʦʧʦʵʪʠʯʝʩʢʠʭ ʩʪʚʦʣʦʚʳʭ ʢʣʝʪʦʢ ˉ 2 (ʟʘʚʝʜʫʶʱʠʡ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝʤ ï ʜ.ʤ.ʥ. 

ɼ.ʅ. ɹʘʣʘʰʦʚ), ʢʨʘʪʢʦʚʨʝʤʝʥʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ (ʟʘʚʝʜʫʶʱʠʡ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝʤ ï ɸ.ɺ. ʇʰʦʥʢʠʥ), 

ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʪʠʚʥʦ-ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ (ʟʘʚʝʜʫʶʱʘʷ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝʤ ï ʢ.ʤ.ʥ. ʄ.ɽ. 

ʃʦʭʤʘʪʦʚʘ), ʣʝʯʝʙʥʦ-ʨʝʘʙʠʣʠʪʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʥʘʫʯʥʦʛʦ ʮʝʥʪʨʘ çʈʫʩʩʢʦʝ ʧʦʣʝè (ʜʠʨʝʢʪʦʨ ʮʝʥʪʨʘ ï 

ʢ.ʤ.ʥ. ɸ.ʌ. ʂʘʨʝʣʠʥ), ʙʦʢʩʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ ʜʝʪʩʢʦʡ ʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʠ/ʦʥʢʦʣʦʛʠʠ (ʟʘʚʝʜʫʶʱʘʷ 
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ʦʪʜʝʣʝʥʠʝʤ ï ʢ.ʤ.ʥ. ʃ.ɸ. ʍʘʯʘʪʨʷʥ), ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ ʦʥʢʦʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʠ (ʟʘʚʝʜʫʶʱʘʷ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝʤ ï 

ʜ.ʤ.ʥ. ʅ.ɺ. ʄʷʢʦʚʘ), ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ ʧʦʜʨʦʩʪʢʦʚ ʠ ʤʦʣʦʜʳʭ ʚʟʨʦʩʣʳʭ (ʟʘʚʝʜʫʶʱʠʡ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝʤ ï 

ʢ.ʤ.ʥ. ɼ.ɺ. ʃʠʪʚʠʥʦʚ), ʨʝʘʥʠʤʘʮʠʠ ʠ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ (ʟʘʚʝʜʫʶʱʠʡ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝʤ ï ʢ.ʤ.ʥ. 

ʀ.ɻ. ʍʘʤʠʥ), ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʠ (ʟʘʚʝʜʫʶʱʘʷ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝʤ ï ɸ.ɽ. ʍʘʠʥ), ʣʫʯʝʚʦʡ 

ʪʝʨʘʧʠʠ (ʟʘʚʝʜʫʶʱʠʡ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝʤ ï ʢ.ʤ.ʥ. ɸ.ɺ. ʅʝʯʝʩʥʶʢ), ʣʫʯʝʚʦʡ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ (ʟʘʚʝʜʫʶʱʘʷ 

ʦʪʜʝʣʝʥʠʝʤ ï ʢ.ʤ.ʥ. ɻ.ɺ. ʊʝʨʝʱʝʥʢʦ), ʫʣʴʪʨʘʟʚʫʢʦʚʦʡ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ (ʟʘʚʝʜʫʶʱʘʷ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝʤ ï 

ʢ.ʤ.ʥ. ɽ.ɺ. ʌʝʦʢʪʠʩʪʦʚʘ), ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ (ʟʘʚʝʜʫʶʱʘʷ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝʤ ï ʢ.ʤ.ʥ. ɽ.ɸ. 

ʊʠʭʦʤʠʨʦʚʘ); ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʡ: ʧʘʪʦʤʦʨʬʦʣʦʛʠʠ (ʟʘʚʝʜʫʶʱʠʡ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʝʡ ï ʢ.ʤ.ʥ. ɼ.ʄ. 

ʂʦʥʦʚʘʣʦʚ), ʮʠʪʦʛʝʥʝʪʠʢʠ ʠ ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦʡ ʛʝʥʝʪʠʢʠ (ʟʘʚʝʜʫʶʱʘʷ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʝʡ ï ʢ.ʤ.ʥ. ʖ.ɺ. 

ʆʣʴʰʘʥʩʢʘʷ), ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦʡ ʙʠʦʣʦʛʠʠ (ʟʘʚʝʜʫʶʱʘʷ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʝʡ ï ʢ.ʤ.ʥ. ɽ.ɺ. ʈʘʡʢʠʥʘ), 

ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʠ ʠ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʩʪʚʦʣʦʚʳʭ ʢʣʝʪʦʢ (ʟʘʚʝʜʫʶʱʘʷ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʝʡ ï ʜ.ʙ.ʥ. ɽ.ʖ. ʆʩʠʧʦʚʘ), 

ʢʣʠʥʠʢʦ-ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʠ (ʟʘʚʝʜʫʶʱʘʷ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʝʡ ï ʢ.ʤ.ʥ. ʉ.ɸ. ʇʣʷʩʫʥʦʚʘ) 

ʌʝʜʝʨʘʣʴʥʦʛʦ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʙʶʜʞʝʪʥʦʛʦ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷ çʅʘʮʠʦʥʘʣʴʥʳʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʡ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʩʢʠʡ ʮʝʥʪʨ ʜʝʪʩʢʦʡ ʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʠ, ʦʥʢʦʣʦʛʠʠ ʠ ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʠ ʠʤʝʥʠ ɼʤʠʪʨʠʷ 

ʈʦʛʘʯʝʚʘè ʄʠʥʠʩʪʝʨʩʪʚʘ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ  (ʌɻɹʋ çʅʄʀʎ ɼɻʆʀ ʠʤ. 

ɼʤʠʪʨʠʷ ʈʦʛʘʯʝʚʘè ʄɿ ʈʌ); ʦʪʜʝʣʝʥʠʡ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʠ ʜʥʝʚʥʦʛʦ ʩʪʘʮʠʦʥʘʨʘ 

ʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠ ʦʥʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʨʦʬʠʣʷ ʌɻɹʋ çʈʦʩʩʠʡʩʢʘʷ ʜʝʪʩʢʘʷ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʘʷ 

ʙʦʣʴʥʠʮʘè (çʈɼʂɹè) ʄɿ ʈʌ; ʚ ʨʘʙʦʪʝ ʨʝʛʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʮʝʥʪʨʦʚ ʜʝʪʩʢʦʡ ʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʠ/ʦʥʢʦʣʦʛʠʠ, 

ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʶʱʠʭ ʩʦʚʤʝʩʪʥʦʝ ʚʝʜʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʧʦʟʜʥʠʤʠ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷʤʠ ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ 

ʊɻʉʂ ʩʦ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʘʤʠ ʌɻɹʋ çʅʄʀʎ ɼɻʆʀ ʠʤ. ɼʤʠʪʨʠʷ ʈʦʛʘʯʝʚʘè ʄɿ ʈʌ. 

ʅʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʚ, ʠʟʣʦʞʝʥʥʳʭ ʚ ʨʘʙʦʪʝ, ʩʦʟʜʘʥʳ ʠ ʚʥʝʜʨʝʥʳ ʚ ʧʨʘʢʪʠʢʫ 

ʨʘʙʦʪʳ ʌɻɹʋ çʅʄʀʎ ɼɻʆʀ ʠʤ. ɼʤʠʪʨʠʷ ʈʦʛʘʯʝʚʘè ʄɿ ʈʌ ʘʧʨʦʙʘʮʠʦʥʥʳʝ ʧʨʦʪʦʢʦʣʳ 

ʣʝʯʝʥʠʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʠ ʇʆ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ; ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʳ ʠ ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥʳ 

ʤʝʪʦʜʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʜʣʷ ʚʨʘʯʝʡ-ʛʝʤʘʪʦʣʦʛʦʚ, ʧʝʜʠʘʪʨʦʚ ʠ ʩʤʝʞʥʳʭ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʦʚ. 

 

ɸʧʨʦʙʘʮʠʷ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʄʘʪʝʨʠʘʣʳ ʠ ʦʩʥʦʚʥʳʝ ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʠ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʚ ʜʦʢʣʘʜʘʭ ʥʘ 

ʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʠ ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʭ ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʷʭ (ʧʦʩʪʝʨʥʳʡ ʜʦʢʣʘʜ ʚ 2005 ʛ. ʥʘ 

ɽʚʨʦʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʠ ʧʦ ʈʊʇʍ, ʉʝʩʠʤʙʨʘ, ʇʦʨʪʫʛʘʣʠʷ; ʫʩʪʥʘʷ ʧʨʝʟʝʥʪʘʮʠʷ ʚ 2007 ʛ. ʥʘ 

ɽʚʨʦʧʝʡʩʢʦʡ ʰʢʦʣʝ ʛʝʤʘʪʦʣʦʛʦʚ, ʧʦʩʚʷʱʝʥʥʦʡ ʚʦʧʨʦʩʘʤ ʊɻʉʂ ʫ ʜʝʪʝʡ, ɻʝʥʫʷ, ʀʪʘʣʠʷ; ʫʩʪʥʘʷ 

ʧʨʝʟʝʥʪʘʮʠʷ ʚ 2008 ʛ. ʥʘ ʐʢʦʣʝ ɽʚʨʦʧʝʡʩʢʦʛʦ ʩʦʦʙʱʝʩʪʚʘ ʧʦ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ, 

ɿʘʛʨʝʙ, ʍʦʨʚʘʪʠʷ; ʧʦʩʪʝʨʥʳʡ ʜʦʢʣʘʜ ʚ 2008 ʛ. ʥʘ ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʠ çMagic Bulletsè, ʅʶʨʥʙʝʨʛ, 

ɻʝʨʤʘʥʠʷ), ʦʙʩʫʞʜʝʥʳ ʥʘ ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʦʡ ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʠ ʧʦ ʧʦʟʜʥʠʤ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷʤ ʪʝʨʘʧʠʠ 

ʦʥʢʦʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʫ ʜʝʪʝʡ (2011 ʛ., ɸʤʩʪʝʨʜʘʤ, ɻʦʣʣʘʥʜʠʷ), ʜʦʣʦʞʝʥʳ ʠ 

ʦʙʩʫʞʜʝʥʳ ʥʘ ʄʝʞʨʝʛʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʩʦʚʝʱʘʥʠʷʭ ʅʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʦʙʱʝʩʪʚʘ ʜʝʪʩʢʠʭ ʛʝʤʘʪʦʣʦʛʦʚ ʠ 
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ʦʥʢʦʣʦʛʦʚ (ʄʦʩʢʚʘ, ʈʌ, 2012 ʠ 2015 ʛʛ.); ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʣʝʢʮʠʦʥʥʦʛʦ ʤʘʪʝʨʠʘʣʘ ʚ 

ʢʣʠʥʠʢʝ St. Jude Research Hospital (ʉʐɸ, ʄʝʤʬʠʩ) ʚ 2010 ʛ., ʚ ʢʣʠʥʠʢʝ  Great Ormond Street 

Hospital (ɺʝʣʠʢʦʙʨʠʪʘʥʠʷ, ʃʦʥʜʦʥ) ʚ 2013 ʛ.; ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥʳ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʤʝʪʦʜʠʯʝʩʢʠʭ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ ʚ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʤ ʞʫʨʥʘʣʝ ʜʝʪʩʢʦʡ ʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʠ ʠ ʦʥʢʦʣʦʛʠʠ (2015 ʛ.); ʧʨʠʥʷʪʳ ʚ 

ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʘʙʩʪʨʘʢʪʘ ʠ ʧʦʩʪʝʨʥʦʛʦ ʜʦʢʣʘʜʘ ʥʘ 44-ʡ ʝʞʝʛʦʜʥʳʡ ɽʚʨʦʧʝʡʩʢʠʡ ʂʦʥʛʨʝʩʩ ʦʙʱʝʩʪʚʘ 

ʧʦ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʢʣʝʪʦʢ ʢʨʦʚʠ ʠ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ (EBMT, European Society for Blood and 

Marrow Transplantation). 

ʆʩʥʦʚʥʳʝ ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʠ ʚʳʚʦʜʳ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʠ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪʩʷ ʚ ʢʫʨʩʝ ʣʝʢʮʠʡ ʠ ʩʝʤʠʥʘʨʦʚ 

ʥʘ ʙʘʟʝ ʌɻɹʋ çʅʄʀʎ ɼɻʆʀ ʠʤ. ɼʤʠʪʨʠʷ ʈʦʛʘʯʝʚʘè ʄɿ ʈʌ. 

ʇʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥʦ 46 ʥʘʫʯʥʳʭ ʧʝʯʘʪʥʳʭ ʨʘʙʦʪ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʚ 

ʞʫʨʥʘʣʘʭ, ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʥʥʳʭ ʚ ʧʝʨʝʯʥʝ ɺɸʂ, ï 28. 

ɼʠʩʩʝʨʪʘʮʠʷ ʘʧʨʦʙʠʨʦʚʘʥʘ ʥʘ ʩʦʚʤʝʩʪʥʦʡ ʅʘʫʯʥʦ-ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʠ 

ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʠ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʭ ʦʪʜʝʣʦʚ ʌɻɹʋ çʅʄʀʎ ɼɻʆʀ ʠʤ. ɼʤʠʪʨʠʷ 

ʈʦʛʘʯʝʚʘè ʄɿ ʈʌ 23 ̫ ʥʚʘʨʷ 2018 ʛ. 

ʉʪʨʫʢʪʫʨʘ ʠ ʦʙʲʝʤ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʠ 

ɼʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʘʷ ʨʘʙʦʪʘ ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʨʘʟʜʝʣʳ: ʚʚʝʜʝʥʠʝ, ʦʙʟʦʨ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʳ, 

ʦʧʠʩʘʥʠʝ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʳʭ ʚ ʨʘʙʦʪʝ ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʚ ʠ ʤʝʪʦʜʦʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ,  4 ʛʣʘʚ,r ʧʦʩʚʷʱʝʥʥʳʝ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ, ʟʘʢʣʶʯʝʥʠʷ ʧʦ ʢʘʞʜʦʤʫ ʨʘʟʜʝʣʫ, ʚʳʚʦʜʳ ʠ 

ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʜʚʘ ʧʨʠʣʦʞʝʥʠʷ. ʆʙʲʝʤ ʨʘʙʦʪʳ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 492 ʩʪʨʘʥʠʮ r

ʤʘʰʠʥʦʧʠʩʥʦʛʦ ʪʝʢʩʪʘ (ʚʢʣʶʯʘʷ ʧʨʠʣʦʞʝʥʠʷ). ʈʘʙʦʪʘ ʠʣʣʶʩʪʨʠʨʦʚʘʥʘ 89 ʪʘʙʣʠʮʘʤʠ ʠ 161 

ʨʠʩʫʥʢʦʤ (ʙʝʟ ʫʯʝʪʘ ʧʨʠʣʦʞʝʥʠʡ). ɹʠʙʣʠʦʛʨʘʬʠʷ ʩʦʜʝʨʞʠʪ 742 ʠʩʪʦʯʥʠʢʘ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʳ, 

ʚʢʣʶʯʘʷ 4 ʦʪʝʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʠ 738 ʠʥʦʩʪʨʘʥʥʳʭ. 

ʈʘʙʦʪʘ ʚʳʧʦʣʥʝʥʘ ʚ ʀʥʩʪʠʪʫʪʝ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʛʝʤʦʧʦʵʪʠʯʝʩʢʠʭ ʩʪʚʦʣʦʚʳʭ ʢʣʝʪʦʢ ʩ 

ʢʣʝʪʦʯʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʝʡ (ʟʘʚ. ʠʥʩʪʠʪʫʪʦʤ ï ʟʘʤ.ʜʠʨʝʢʪʦʨʘ ʅʄʀʎ ɼɻʆʀ ʯʣʝʥ-ʢʦʨʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪ ʈɸʅ, 

ʜʦʢʪʦʨ ʤʝʜ. ʥʘʫʢ, ʧʨʦʬʝʩʩʦʨ ʄʘʩʯʘʥ ɸ.ɸ., ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʴ ʦʪʜʝʣʦʤ ï ʜʦʢʪʦʨ ʤʝʜ.ʥʘʫʢ ʄʘʩʯʘʥ 

ʄ.ɸ.) ʌɻɹʋ çʅʄʀʎ ɼɻʆʀ ʠʤ. ɼʤʠʪʨʠʷ ʈʦʛʘʯʝʚʘè ʄɿ ʈʌ (ʛʝʥʝʨʘʣʴʥʳʡ ʜʠʨʝʢʪʦʨ ï 

ʘʢʘʜʝʤʠʢ ʈɸʅ, ʧʨʦʬʝʩʩʦʨ ɸ.ɻ. ʈʫʤʷʥʮʝʚ; ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʡ ʜʠʨʝʢʪʦʨ ï ʜʦʢʪʦʨ ʤʝʜ. ʥʘʫʢ ɻ.ɸ. 

ʅʦʚʠʯʢʦʚʘ; ʛʣʘʚʥʳʡ ʚʨʘʯ ï ʢ.ʤ.ʥ. ɼ.ɺ. ʃʠʪʚʠʥʦʚ)  ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʜʘʥʥʳʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ 

ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʌɻɹʋ çʈɼʂɹè ʄɿ ʈʌ  (ʛʣʘʚ. ʚʨʘʯ ï ʢ.ʤ.ʥ. ʂʦʥʩʪʘʥʪʠʥʦʚ ʂ.ɺ., 

ʨʘʥʝʝ - ʜʦʢʪʦʨ ʤʝʜ. ʥʘʫʢ, ʧʨʦʬʝʩʩʦʨ ɺʘʛʘʥʦʚ ʅ.ʅ.). 

ʈʦʜʠʪʝʣʠ ʚʩʝʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʚʢʣʶʯʝʥʥʳʭ ʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ, ʧʦʜʧʠʩʳʚʘʣʠ ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʦʝ 

ʩʦʛʣʘʩʠʝ ʩ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʳʤ ʨʘʟʨʝʰʝʥʠʝʤ ʥʘ ʦʙʨʘʙʦʪʢʫ ʧʝʨʩʦʥʘʣʴʥʳʭ ʜʘʥʥʳʭ ʚ ʥʘʫʯʥʳʭ ʮʝʣʷʭ. 
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ɻʃɸɺɸ 1. ʇʆɿɼʅʀɽ ʆʉʃʆɾʅɽʅʀʗ ɸʃʃʆɻɽʅʅʆʁ ʊʈɸʅʉʇʃɸʅʊɸʎʀʀ 

ɻɽʄʆʇʆʕʊʀʏɽʉʂʀʍ ʉʊɺʆʃʆɺʓʍ ʂʃɽʊʆʂ ʋ ɼɽʊɽʁ ʀ ʇʆɼʈʆʉʊʂʆɺ (ʆɹɿʆʈ 

ʃʀʊɽʈɸʊʋʈʓ) 

 

 

1.1. ʅʝʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʝ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ 

 

ʂ ʥʝʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʤ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷʤʠ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ ʦʪʥʦʩʷʪ ʨʘʟʣʠʯʥʫʶ ʧʘʪʦʣʦʛʠʶ 

ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʚʩʝʭ ʦʨʛʘʥʦʚ ʠ ʩʠʩʪʝʤ, ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʥʫʶ ʩ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝʤ ʊɻʉʂ, ʚʢʣʶʯʘʷ 

ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʫʶ ʨʝʘʢʮʠʶ çʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪ ʧʨʦʪʠʚ ʭʦʟʷʠʥʘè, ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʵʥʜʦʢʨʠʥʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʠ 

ʨʝʧʨʦʜʫʢʮʠʠ, ʧʘʪʦʣʦʛʠʶ ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ, ʥʝʨʚʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ, ʞʝʣʫʜʦʯʥʦ-

ʢʠʰʝʯʥʦʛʦ ʪʨʘʢʪʘ, ʤʦʯʝ-ʧʦʣʦʚʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ, ʧʦʟʜʥʠʝ ʥʝʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʝ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʣʝʛʢʠʭ, 

ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʠʥʝʨʘʣʴʥʦʛʦ ʦʙʤʝʥʘ, ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʦʨʛʘʥʦʚ ʟʨʝʥʠʷ, ʃʆʈ-ʦʨʛʘʥʦʚ ʠ 

ʧʦʣʦʩʪʠ ʨʪʘ. 

 

1.1.1. ʍʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʨʝʘʢʮʠʷ çʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪ ʧʨʦʪʠʚ ʭʦʟʷʠʥʘè 

 

ʆʜʥʠʤ ʠʟ ʚʘʞʥʝʡʰʠʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʨʝʘʢʮʠʷ çʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪ 

ʧʨʦʪʠʚ ʭʦʟʷʠʥʘè (ʈʊʇʍ) - ʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʬʣʠʢʪʘ ʤʝʞʜʫ ʟʨʝʣʳʤʠ 

ʜʦʥʦʨʩʢʠʤʠ ʊ-ʣʠʤʬʦʮʠʪʘʤʠ ʠ ʘʥʪʠʛʝʥ-ʧʨʝʟʝʥʪʠʨʫʶʱʠʤʠ ʢʣʝʪʢʘʤʠ (ɸʇʂ) ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ. 

ɺʧʝʨʚʳʝ ʈʊʇʍ ʙʳʣʘ ʦʧʠʩʘʥʘ ʫʯʝʥʳʤʠ Barnes ʠ Loutit ʚ 1955 ʛʦʜʫ ʫ ʦʙʣʫʯʝʥʥʳʭ 

ʤʳʰʝʡ, ʢʦʪʦʨʳʤ ʧʝʨʝʩʘʞʠʚʘʣʠ ʘʣʣʦʛʝʥʥʳʝ ʢʣʝʪʢʠ ʩʝʣʝʟʝʥʢʠ [60]. ɺ ʢʦʥʮʝ 50-ʭ ʛʦʜʦʚ ʩʪʘʣʦ 

ʦʯʝʚʠʜʥʦ, ʯʪʦ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʜʘʥʥʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʤ 

ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʷ ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠ ʢʦʤʧʝʪʝʥʪʥʳʭ ʢʣʝʪʦʢ ʩ ʠʤʤʫʥʦʢʦʤʧʨʦʤʝʥʪʠʨʦʚʘʥʥʳʤ 

ʭʦʟʷʠʥʦʤ. ʊʝʨʤʠʥ çʨʝʘʢʮʠʷ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪ ʧʨʦʪʠʚ ʭʦʟʷʠʥʘè ʙʳʣ ʚʚʝʜʝʥ ʩ ʮʝʣʴʶ ʦʧʠʩʘʥʠʷ 

ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʦʩʪʠ ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ. 

ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʧʦʜ ʈʊʇʍ ʧʦʥʠʤʘʝʪʩʷ ʠʤʤʫʥʦʧʘʪʦʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʧʨʦʮʝʩʩ, 

ʩʦʩʪʦʷʱʠʡ ʠʟ ʜʚʫʭ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʬʘʟ. ɺ ʧʝʨʚʫʶ ʦʯʝʨʝʜʴ ʪʢʘʥʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʘʢʪʠʚʠʨʫʶʪ ʊ-

ʣʠʤʬʦʮʠʪʳ ʜʦʥʦʨʘ (ʘʬʬʝʨʝʥʪʥʘʷ ʬʘʟʘ); ʜʘʣʝʝ ʘʢʪʠʚʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʊ-ʢʣʝʪʢʠ ʩʝʢʨʝʪʠʨʫʶʪ 

ʮʠʪʦʢʠʥʳ, ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʫʶʱʠʝ ʥʘ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʝ ʢʣʝʪʢʠ, ʚʳʟʳʚʘʷ ʵʢʩʧʨʝʩʩʠʶ 

ʛʠʩʪʦʩʦʚʤʝʩʪʠʤʳʭ ʘʥʪʠʛʝʥʦʚ, ʠ ʥʘʧʨʘʚʣʷʷ ʘʪʘʢʫ ʵʬʬʝʢʪʦʨʥʳʭ ʢʣʝʪʦʢ ʜʦʥʦʨʘ ʥʘ ʤʠʰʝʥʠ 

ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ (ʵʬʬʝʨʝʥʪʥʘʷ ʬʘʟʘ). 

ʆʯʝʥʴ ʢʨʘʪʢʦ ʦʩʪʘʥʦʚʠʤʩʷ ʥʘ ʦʩʪʨʦʡ ʈʊʇʍ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʧʦʟʜʥʠʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ 

ʦʥʘ ʪʘʢʞʝ ʚʩʪʨʝʯʘʝʪʩʷ, ʥʦ ʛʦʨʘʟʜʦ ʨʝʞʝ, ʯʝʤ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʝ ʚʘʨʠʘʥʪʳ. 

ʆʩʪʨʘʷ ʈʊʇʍ 
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ʊʝʨʤʠʥ çʦʩʪʨʘʷ ʈʊʇʍè ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ ʜʣʷ ʦʧʠʩʘʥʠʷ ʩʠʥʜʨʦʤʘ ʜʝʨʤʘʪʠʪʘ, ʛʝʧʘʪʠʪʘ ʠ 

ʵʥʪʝʨʠʪʘ, ʨʘʟʚʠʚʘʶʱʝʛʦʩʷ ʯʘʱʝ ʚʩʝʛʦ ʚ ʧʝʨʚʳʝ 3 ʤʝʩ ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ. ʈʘʟʣʠʯʘʶʪ ʪʨʠ 

ʛʣʘʚʥʳʭ ʦʨʛʘʥʘ-ʤʠʰʝʥʠ ʧʨʠ ʦʩʪʨʦʡ ʈʊʇʍ: ʢʦʞʘ, ʢʠʰʝʯʥʠʢ ʠ ʧʝʯʝʥʴ. ʄʝʭʘʥʠʟʤ 

ʠʟʙʠʨʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʚʦʚʣʝʯʝʥʠʷ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩ ʜʘʥʥʳʭ ʦʨʛʘʥʦʚ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥ ʩʝʣʝʢʪʠʚʥʦʡ 

ʤʠʛʨʘʮʠʝʡ ʘʢʪʠʚʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʘʣʣʦʨʝʘʢʪʠʚʥʳʭ ʊ ʢʣʝʪʦʢ. ʅʘ ʢʣʝʪʦʯʥʦʤ ʫʨʦʚʥʝ ʤʠʰʝʥʷʤʠ 

ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʵʥʜʦʪʝʣʠʘʣʴʥʳʝ ʢʣʝʪʢʠ: ʙʘʟʘʣʴʥʳʝ ʠ ʩʫʧʨʘʙʘʟʘʣʴʥʳʝ ʢʣʝʪʢʠ ʵʧʠʜʝʨʤʠʩʘ, ʵʧʠʪʝʣʠʡ 

ʢʠʰʝʯʥʠʢʘ, ʵʧʠʪʝʣʠʡ ʞʝʣʯʥʳʭ ʧʨʦʪʦʢʦʚ, ʘʢʪʠʚʥʦ ʫʯʘʩʪʚʫʶʱʠʝ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʘʭ ʧʨʦʣʠʬʝʨʘʮʠʠ ʠ 

ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʨʦʚʢʠ. ɺʦ ʚʩʝʭ ʦʨʛʘʥʘʭ-ʤʠʰʝʥʷʭ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʠʤʝʝʪ ʦʜʠʥʘʢʦʚʳʡ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨ, ʥʦʩʷʱʠʡ ʥʘʟʚʘʥʠʝ çʥʝʢʨʦʟ ʩʘʪʝʣʣʠʪʥʳʭ ʢʣʝʪʦʢè. 

ʉʪʘʚʰʠʝ ʢʣʘʩʩʠʯʝʩʢʠʤʠ ʢʨʠʪʝʨʠʠ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʈʊʇʍ ʙʳʣʠ ʩʬʦʨʤʫʣʠʨʦʚʘʥʳ ʚ 1966 ʛʦʜʫ 

Billingham R.E. ʩ ʩʦʘʚʪ. [77]: 

1. ʊʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪ ʜʦʣʞʝʥ ʩʦʜʝʨʞʘʪʴ ʠʤʤʫʥʦʢʦʤʧʝʪʝʥʪʥʳʝ ʢʣʝʪʢʠ. 

2. ʍʦʟʷʠʥ ʜʦʣʞʝʥ ʦʙʣʘʜʘʪʴ ʚʘʞʥʳʤʠ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʦʥʥʳʤʠ ʘʣʣʦʘʥʪʠʛʝʥʘʤʠ, 

ʦʪʩʫʪʩʪʚʫʶʱʠʤʠ ʚ ʜʦʥʦʨʩʢʦʤ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪʝ. ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʭʦʟʷʠʥ ʚʳʩʪʫʧʘʝʪ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ 

ʯʫʞʝʨʦʜʥʦʛʦ ʤʘʪʝʨʠʘʣʘ ʜʣʷ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪʘ ʠ ʩʧʦʩʦʙʝʥ ʩʪʠʤʫʣʠʨʦʚʘʪʴ ʵʢʩʧʨʝʩʩʠʶ ʝʛʦ 

ʘʥʪʠʛʝʥʦʚ. 

3. ʍʦʟʷʠʥ ʥʝ ʩʧʦʩʦʙʝʥ ʢ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʶ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʡ ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʨʝʘʢʮʠʠ 

ʧʨʦʪʠʚ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪʘ (ʪʦ ʝʩʪʴ ʦʪʪʦʨʞʝʥʠʷ), ʧʦ ʢʨʘʡʥʝʡ ʤʝʨʝ ʥʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ ʚʨʝʤʝʥʠ, 

ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʛʦ ʜʣʷ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪʘ. 

ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ Murphy G.F. c ʩʦʘʚʪ. ʈʊʇʍ ʤʦʞʥʦ ʨʘʟʜʝʣʠʪʴ ʥʘ 3 ʬʘʟʳ: 1) ʘʣʣʦʩʪʠʤʫʣʷʮʠʷ, 

ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʢʦʪʦʨʦʡ ʜʦʥʦʨʩʢʠʝ ʊ-ʢʣʝʪʢʠ ʘʢʪʠʚʠʨʫʶʪʩʷ ʘʥʪʠʛʝʥ-ʧʨʝʟʝʥʪʠʨʫʶʱʠʤ ʢʦʤʧʣʝʢʩʦʤ; 2) 

ʦʨʛʘʥʦ-ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʦʝ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʘʢʪʠʚʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʜʦʥʦʨʩʢʠʭ ʊ-ʢʣʝʪʦʢ; 3) 

ʮʠʪʦʪʦʢʩʠʯʝʩʢʦʝ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝ ʤʠʰʝʥʝʡ, ʚʢʣʶʯʘʶʱʝʝ ʩʝʣʝʢʪʠʚʥʳʡ ʘʧʦʧʪʦʟ ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʭ 

ʩʫʙʧʦʧʫʣʷʮʠʡ ʢʣʝʪʦʢ ʪʢʘʥʝʡ ʭʦʟʷʠʥʘ [450] (ʊʘʙʣʠʮʘ 1) [19]. ʕʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʳ ʥʘ ʞʠʚʦʪʥʳʭ 

ʧʦʢʘʟʘʣʠ, ʯʪʦ ʊ-ʣʠʤʬʦʮʠʪʳ ʜʦʥʦʨʩʢʦʛʦ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʥʘʯʠʥʘʶʪ ʧʨʦʣʠʬʝʨʘʮʠʶ ʠ 

ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʨʦʚʢʫ in vivo ʚ ʦʪʚʝʪ ʥʘ ʨʘʟʣʠʯʠʝ ʚ ʘʥʪʠʛʝʥʘʭ ʛʠʩʪʦʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʠ ʪʢʘʥʝʡ ʭʦʟʷʠʥʘ 

ʠ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪʘ, ʣʠʙʦ ʧʦʩʨʝʜʩʪʚʦʤ ʚʪʦʨʠʯʥʳʭ ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʚ. ʆʥʠ ʘʪʘʢʫʶʪ ʢʣʝʪʢʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ, 

ʯʪʦ ʧʨʦʷʚʣʷʝʪʩʷ ʚ ʧʨʠʟʥʘʢʘʭ ʠ ʩʠʤʧʪʦʤʘʭ ʦʩʪʨʦʡ ʈʊʇʍ. ɸʣʣʦʨʝʘʢʪʠʚʥʳʝ ʊ-ʢʣʝʪʢʠ, 

ʫʯʘʩʪʚʫʶʱʠʝ ʚ ʨʘʟʚʠʪʠʠ ʈʊʇʍ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʠʛʨʘʶʪ ʠ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʫʶ ʨʦʣʴ: ʫʥʠʯʪʦʞʘʶʪ 

ʢʣʝʪʢʠ ʭʦʟʷʠʥʘ, ʦʪʚʝʯʘʶʱʠʝ ʟʘ ʦʪʪʦʨʞʝʥʠʝ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪʘ, ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʶʪ ʮʠʪʦʢʠʥʦʚʫʶ 

ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʶ ʛʝʤʦʧʦʵʟʘ, ʫʥʠʯʪʦʞʘʶʪ ʨʝʟʠʜʫʘʣʴʥʳʝ ʣʝʡʢʝʤʠʯʝʩʢʠʝ ʢʣʝʪʢʠ ï ʵʬʬʝʢʪ 

çʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪ ʧʨʦʪʠʚ ʣʝʡʢʝʤʠʠè. ʈʊʇʍ ʦʧʦʩʨʝʜʫʝʪʩʷ ʟʘ ʩʯʝʪ  Th1 ʪʠʧʘ CD4 ʢʣʝʪʦʢ, 

ʧʨʦʜʫʮʠʨʫʶʱʠʭ ʮʠʪʦʢʠʥʳ ʠʥʪʝʨʣʝʡʢʠʥ-2 (IL-2) ʠ ʬʘʢʪʦʨ ʥʝʢʨʦʟʘ ʦʧʫʭʦʣʠ (TNF-a), ʚ ʪʦ 

ʚʨʝʤʷ ʢʘʢ ʚ ʵʬʬʝʢʪʝ çʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪ ʧʨʦʪʠʚ ʣʝʡʢʝʤʠʠè ʫʯʘʩʪʚʫʶʪ Th2 ʪʠʧʳ CD4 ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ. 

ʎʠʪʦʢʠʥʳ (IL-1 ʠ TNF-a) ʨʝʛʫʣʠʨʫʶʪ ʵʢʩʧʨʝʩʩʠʶ ʤʦʣʝʢʫʣ ʘʜʛʝʟʠʠ ʠ ʘʥʪʠʛʝʥʦʚ ʛʣʘʚʥʦʛʦ 
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ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ʛʠʩʪʦʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʫʩʠʣʠʚʘʶʪ ʫʟʥʘʚʘʥʠʝ ʪʢʘʥʝʡ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʊ 

ʣʠʤʬʦʮʠʪʘʤʠ ʜʦʥʦʨʘ. ɺʦ ʚʨʝʤʷ ʚʪʦʨʦʡ ʬʘʟʳ ʜʦʥʦʨʩʢʠʝ ʣʠʤʬʦʮʠʪʳ Th1 ʘʢʪʠʚʠʨʫʶʪʩʷ ʥʘ 

ʫʟʥʘʚʘʥʠʝ ʘʣʣʦʘʥʪʠʛʝʥʦʚ ʠ ʩʝʢʨʝʪʠʨʫʶʪ IL-2 ʠ ʠʥʪʝʨʬʝʨʦʥ-ʛʘʤʤʘ (IFN-g), ʢʦʪʦʨʳʝ 

ʧʨʠʚʣʝʢʘʶʪ ʮʠʪʦʪʦʢʩʠʯʝʩʢʠʝ ʊ-ʣʠʤʬʦʮʠʪʳ, ʥʘʪʫʨʘʣʴʥʳʝ ʢʠʣʣʝʨʳ, ʤʦʥʦʮʠʪʳ ʠ ʤʘʢʨʦʬʘʛʠ. ɺ 

ʧʦʩʣʝʜʥʶʶ ʬʘʟʫ ʤʦʥʦʥʫʢʣʝʘʨʳ ʩʝʢʨʝʪʠʨʫʶʪ ʚʩʝ ʙʦʣʴʰʝʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ IL-1 ʠ TNF-a, ʢʦʪʦʨʳʝ 

ʠʥʜʫʮʠʨʫʶʪ ʢʣʝʪʦʯʥʦʝ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝ ʠ ʘʧʦʧʪʦʟ, ʟʘʧʫʩʢʘʷ ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʡ ʮʠʢʣ. 

 

ʊʘʙʣʠʮʘ 1 - ʊʨʝʭʩʪʫʧʝʥʯʘʪʳʡ ʧʨʦʮʝʩʩ ʈʊʇʍ ʠ ʝʛʦ ʫʯʘʩʪʥʠʢʠ (ʘʜʘʧʪʠʨʦʚʘʥʦ ʠʟ: EBMT-ESH 

Handbook 2008) 

ʌʘʟʘ ʂʣʝʪʢʠ ʎʠʪʦʢʠʥʳ, ʭʝʤʦʢʠʥʳ 

I ʕʬʬʝʢʪ 

ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ 

ɸʇʂ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ 

(ʜʝʥʜʨʠʪʠʯʝʩʢʠʝ). 

ʕʧʠʪʝʣʠʘʣʴʥʦʝ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝ. 

IL-1 

ʄʦʣʝʢʫʣʳ ʘʜʛʝʟʠʠ, 

ʣʠʧʦʧʦʣʠʩʘʭʘʨʠʜʳ 

II  ʊ-ʢʣʝʪʦʯʥʘʷ 

ʘʢʪʠʚʘʮʠʷ 

ɼʦʥʦʨʩʢʠʝ ʊ-ʢʣʝʪʢʠ 

(ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ CD4) 

ɸʇʂ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ 

IL-2 

INFɔ 

III  ʂʣʝʪʦʯʥʘʷ ʠ 

ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʦ-

ʵʬʬʝʢʪʦʨʥʘʷ ʬʘʟʘ 

ʉʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʝ ʊ-

ʣʠʤʬʦʮʠʪʳ 

ʅʘʪʫʨʘʣʴʥʳʝ ʢʠʣʣʝʨʳ 

çʎʠʪʦʢʠʥʦʚʳʡ ʰʪʦʨʤè 

TNF-Ŭ/IL-1/ʦʢʩʠʜ ʘʟʦʪʘ 

 

ʉʨʝʜʠ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʦʩʪʨʦʡ ʈʊʇʍ ʩʣʝʜʫʝʪ ʦʪʤʝʪʠʪʴ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ 

ʛʠʩʪʦʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ, ʥʦ ʠ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʧʦ ʧʦʣʫ, ʜʠʘʛʥʦʟ, ʚʦʟʨʘʩʪ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ, ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʫʶʱʫʶ 

ʘʣʣʦʠʤʤʫʥʠʟʘʮʠʶ, ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʫʶ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʴ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʈʊʇʍ, ʚʠʨʫʩʥʫʶ 

ʩʝʨʦʧʦʟʠʪʠʚʥʦʩʪʴ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʠʣʠ ʜʦʥʦʨʘ (ʊʘʙʣʠʮʘ 2) [19]. ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʟʥʘʯʠʤʳʤ ʬʘʢʪʦʨʦʤ, 

ʚʣʠʷʶʱʠʤ ʥʘ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʴ ʠ ʢʠʥʝʪʠʢʫ ʈʊʇʍ, ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʥʝʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ ʧʦ HLA-ʘʥʪʠʛʝʥʘʤ 

ʤʝʞʜʫ ʢʣʝʪʢʘʤʠ ʜʦʥʦʨʘ ʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ. 

 

ʊʘʙʣʠʮʘ 2 - ʌʘʢʪʦʨʳ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʈʊʇʍ (ʘʜʘʧʪʠʨʦʚʘʥʦ ʠʟ: EBMT-ESH Handbook 2008) 

ɼʦʥʦʨ ʈʝʮʠʧʠʝʥʪ 

HLA-ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ  

ʈʘʟʣʠʯʠʷ ʧʦ ʧʦʣʫ (ʜʦʥʦʨ ʞʝʥʩʢʦʛʦ ʧʦʣʘ, 

ʨʝʮʠʧʠʝʥʪ ï ʤʫʞʩʢʦʛʦ) 

ɸʣʣʦʠʤʤʫʥʠʟʘʮʠʷ (ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ, ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ) 

ʀʩʪʦʯʥʠʢ ʩʪʚʦʣʦʚʳʭ ʢʣʝʪʦʢ (ʉʂʂ > ʂʄ > ʇʂ)* 

NK-ʘʣʣʦʨʝʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ**  

ɺʦʟʨʘʩʪ 

ʈʝʞʠʤ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ 

ʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ ʈʊʇʍ 

ʈʝʘʢʪʠʚʘʮʠʷ ʮʠʪʦʤʝʛʘʣʦʚʠʨʫʩʘ, 

ʤʠʢʨʦʦʢʨʫʞʝʥʠʝ 

ɻʝʥʝʪʠʯʝʩʢʘʷ ʧʨʝʜʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʦʩʪʴ 

ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ. - * - ʉʂʂ ï ʩʪʚʦʣʦʚʳʝ ʢʣʝʪʢʠ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ, ʂʄ ï ʢʦʩʪʥʳʡ ʤʦʟʛ, ʇʂ ï 

ʧʫʧʦʚʠʥʥʘʷ ʢʨʦʚʴ; - ** - NK (Natural killers) ï ʥʘʪʫʨʘʣʴʥʳʝ ʢʠʣʣʝʨʳ 

 

ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʨʘʟʣʠʯʘʶʪ 4 ʢʘʪʝʛʦʨʠʠ ʈʊʇʍ (ʊʘʙʣʠʮʘ 3) [300]: 1) ʢʣʘʩʩʠʯʝʩʢʘʷ 

ʦʩʪʨʘʷ ʈʊʇʍ (ʧʷʪʥʠʩʪʦ-ʧʘʧʫʣʝʟʥʘʷ ʩʳʧʴ, ʪʦʰʥʦʪʘ, ʨʚʦʪʘ, ʘʥʦʨʝʢʩʠʷ, ʧʨʦʬʫʟʥʘʷ ʜʠʘʨʝʷ, 

ʠʣʝʫʩ, ʭʦʣʝʩʪʘʪʠʯʝʩʢʠʡ ʛʝʧʘʪʠʪ), ʚʦʟʥʠʢʘʶʱʘʷ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 100 ʜʥʝʡ ʧʦʩʣʝ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʠʣʠ 



 16 

 

ʠʥʬʫʟʠʠ ʜʦʥʦʨʩʢʠʭ ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ; 2) ʧʝʨʩʠʩʪʠʨʫʶʱʘʷ, ʚʦʟʦʙʥʦʚʣʷʶʱʘʷʩʷ ʠʣʠ ʧʦʟʜʥʷʷ ʦʩʪʨʘʷ 

ʈʊʇʍ ï ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʢʣʘʩʩʠʯʝʩʢʦʡ ʦʩʪʨʦʡ ʈʊʇʍ ʙʝʟ ʦʪʣʠʯʠʪʝʣʴʥʳʭ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʚ 

ʪʝʯʝʥʠʝ 100 ʜʥʝʡ ʠ ʙʦʣʝʝ ʧʦʩʣʝ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʠʣʠ ʠʥʬʫʟʠʠ ʜʦʥʦʨʩʢʠʭ ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ (ʀɼʃ) 

(ʯʘʩʪʦ ʥʘʙʣʶʜʘʝʪʩʷ ʧʨʠ ʦʪʤʝʥʝ ʠʤʤʫʥʦʩʫʧʨʝʩʩʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ); 3) ʩʠʥʜʨʦʤ ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʘ ʦʩʪʨʦʡ 

ʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ (ʤʘʥʠʬʝʩʪʘʮʠʷ ʠ ʪʦʡ, ʠ ʜʨʫʛʦʡ); 4) ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʈʊʇʍ.  

 

ʊʘʙʣʠʮʘ 3 - ʂʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʷ ʦʩʪʨʦʡ ʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ (Jagasia M.H., et al. 2015) 

ʂʘʪʝʛʦʨʠʠ ʈʊʇʍ 
ʄʘʥʠʬʝʩʪʘʮʠʷ 

ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ ï ʩʨʦʢ 

ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ ʣʠʙʦ 

ʀɼʃ 

ʅʘʣʠʯʠʝ 

ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ 

ʦʩʪʨʦʡ ʈʊʇʍ 

ʅʘʣʠʯʠʝ 

ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ 

ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ 

ʈʊʇʍ 

ʂʣʘʩʩʠʯʝʩʢʘʷ ʦʩʪʨʘʷ ʈʊʇʍ 100 ʜʥʝʡ ʠʣʠ ʤʝʥʝʝ ɼʘ ʅʝʪ 

ʇʝʨʩʠʩʪʠʨʫʶʱʘʷ, 

ʚʦʟʦʙʥʦʚʣʷʶʱʘʷʩʷ ʣʠʙʦ 

ʧʦʟʜʥʷʷ ʦʩʪʨʘʷ ʈʊʇʍ 

ɹʦʣʝʝ 100 ʜʥʝʡ ɼʘ ʅʝʪ 

çʉʠʥʜʨʦʤ ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʘè 

ʦʩʪʨʦʡ ʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ 

ʅʝʪ ʚʨʝʤʝʥʥʳʭ 

ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʡ 

ɼʘ ɼʘ 

ʍʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʈʊʇʍ ʅʝʪ ʚʨʝʤʝʥʥʳʭ 

ʦʨʛʘʥʠʯʝʥʠʡ 

ʅʝʪ ɼʘ 

 

ʂ ʦʩʪʨʦʡ ʈʊʇʍ ʦʪʥʦʩʷʪ ʢʣʘʩʩʠʯʝʩʢʫʶ ʦʩʪʨʫʶ ʈʊʇʍ (ʤʘʢʫʣʦʧʘʧʫʣʝʟʥʘʷ ʵʨʠʪʝʤʘʪʦʟʥʘʷ 

ʩʳʧʴ, ʛʘʩʪʨʦʠʥʪʝʩʪʠʥʘʣʴʥʳʝ ʩʠʤʧʪʦʤʳ, ʭʦʣʝʩʪʘʪʠʯʝʩʢʠʡ ʛʝʧʘʪʠʪ) ʠ ʧʝʨʩʠʩʪʠʨʫʶʱʫʶ, 

ʚʦʟʚʨʘʪʥʫʶ ʠʣʠ ʧʦʟʜʥʶʶ ʦʩʪʨʫʶ ʈʊʇʍ, ʚʦʟʥʠʢʘʶʱʫʶ ʥʘ ʩʨʦʢʘʭ ʩʚʳʰʝ 100 ʜʥʝʡ ʧʦʩʣʝ 

ʊɻʉʂ. 

ʂʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʷ ʠ ʢʨʠʪʝʨʠʠ ʩʪʘʜʠʨʦʚʘʥʠʷ ʦʩʪʨʦʡ ʈʊʇʍ ʚʧʝʨʚʳʝ ʙʳʣʠ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʳ 

Glucksberg H. ʠ ʩʦʘʚʪ. ʚ 1974 ʛ ʠ ʣʠʰʴ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʜʦʧʦʣʥʝʥʳ ʧʦʟʞʝ [247; 518]. ɺ ʥʠʭ 

ʦʮʝʥʠʚʘʝʪʩʷ ʩʪʝʧʝʥʴ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʢʘʞʜʦʛʦ ʦʨʛʘʥʘ, ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʩʪʘʜʠʷ ʈʊʇʍ ʬʦʨʤʠʨʫʝʪʩʷ 

ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʩʫʤʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʦʨʛʘʥʦʚ ʠ ʩʠʩʪʝʤ (ʊʘʙʣʠʮr 4 ʠ 5) [20]. 

 

ʊʘʙʣʠʮʘ 4 - ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʦʝ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʩʪʝʧʝʥʠ ʦʩʪʨʦʡ ʈʊʇʍ (Glucksberg H., et al. 1974) 

Cʪʝʧʝʥʴ 
 

ʂʦʞʘ 

 

ʇʝʯʝʥʴ 

 

ʂʠʰʝʯʥʠʢ 

+ (I) ʄʘʢʫʣʦ-ʧʘʧʫʣʝʟʥʘʷ 

ʩʳʧʴ < 25% 

ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʪʝʣʘ 

ɹʠʣʠʨʫʙʠʥ, 2-3 

ʤʛ/ʜʣ (34-50 

ʤʢʤʦʣʴ/ʣ) 

ɼʠʘʨʝʷ, 500-1000 ʤʣ/ʩʫʪʢʠ (300-

580 ʤʣ/ʤ2 ʚ ʩʫʪʢʠ). 

*ɼʠʘʨʝʷ > 10-15 ʤʣ/ʢʛ/24 ʯ ʣʠʙʦ 

ʧʦʩʪʦʷʥʥʘʷ ʪʦʰʥʦʪʘ ʠ ç+è 

ʙʠʦʧʩʠʷ 

+ + (II ) ʄʘʢʫʣʦ-ʧʘʧʫʣʝʟʥʘʷ 

ʩʳʧʴ 25-50% 

ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʪʝʣʘ 

ɹʠʣʠʨʫʙʠʥ, 3-6 

ʤʛ/ʜʣ (51-102 

ʤʢʤʦʣʴ/ʣ) 

ɼʠʘʨʝʷ, 1000-1500 ʤʣ/ʩʫʪʢʠ (580-

880 ʤʣ/ʤ2 ʚ ʩʫʪʢʠ). 

*ɼʠʘʨʝʷ > 16-20 ʤʣ/ʢʛ/24 ʯ 

+ + + (III ) ɻʝʥʝʨʘʣʠʟʦʚʘʥʥʘʷ 

ʵʨʠʪʨʦʜʝʨʤʘ 

ɹʠʣʠʨʫʙʠʥ, 6-

15 ʤʛ/ʜʣ (102-

ɼʠʘʨʝʷ, >1500 ʤʣ/ʩʫʪʢʠ (>880 

ʤʣ/ʤ2 ʚ ʩʫʪʢʠ)/ 
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Cʪʝʧʝʥʴ 
 

ʂʦʞʘ 

 

ʇʝʯʝʥʴ 

 

ʂʠʰʝʯʥʠʢ 

255 ʤʢʤʦʣʴ/ʣ) *ɼʠʘʨʝʷ > 21-25 ʤʣ/ʢʛ/24 ʯ 

+ + + + (IV) ɼʝʩʢʚʘʤʘʮʠʷ ʠ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝ ʙʫʣʣ 

ɹʠʣʠʨʫʙʠʥ, 

>15 ʤʛ/ʜʣ 

(>255 

ʤʢʤʦʣʴ/ʣ) 

ʉʠʣʴʥʘʷ ʙʦʣʴ ʠʣʠ ʠʣʝʫʩ 

*ɼʠʘʨʝʷ > 26 ʤʣ/ʢʛ/24 ʯ 

 

 

ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ. - * - ʜʘʥʥʳʝ St Jude Childrenôs Research Hospital (ʄʝʤʬʠʩ, ʉʐɸ) 

 

ʊʘʙʣʠʮʘ 5 - ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʦʝ ʩʪʘʜʠʨʦʚʘʥʠʝ ʦʩʪʨʦʡ ʈʊʇʍ (Apperley J., et al. 2012) 

 

ʉʪʘʜʠʷ ʉʪʝʧʝʥʴ 
ʅʘʨʫʰʝʥʠʝ 

ʬʫʥʢʮʠʠ 
ʂʦʞʘ ʇʝʯʝʥʴ ʂʠʰʝʯʥʠʢ 

0 (ʦʪʩʫʪʩʪʚʫʝʪ) 0 0 0 0 

I (ʣʝʛʢʘʷ) + ʜʦ 

+ + 

0 0 0 

II  (ʫʤʝʨʝʥʥʘʷ) + ʜʦ 

+ + + 

+ + + 

III  (ʚʳʨʘʞʝʥʥʘʷ) ++  ʜʦ 

+ + + 

+ + ʜʦ 

+ + + 

+ + ʜʦ 

+ + + 

+ + 

IV  (ʞʠʟʥʝʫʛʨʦʞʘʶʱʘʷ) ++  ʜʦ 

+ + + + 

+ + ʜʦ 

+ + + + 

+ + ʜʦ 

+ + + + 

+ + + 

 

ʅʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʝ ʤʝʨʳ ʧʦ ʧʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʠʶ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʈʊʇʍ 

(ʩʝʣʝʢʮʠʷ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʳʭ ʜʦʥʦʨʦʚ, ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʠʤʤʫʥʦʩʫʧʨʝʩʩʠʚʥʳʭ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʚ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʠ, ʊ-ʜʝʧʣʝʮʠʷ, ʜʝʢʦʥʪʘʤʠʥʘʮʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ), ʧʨʦʙʣʝʤʘ 

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʠ ʣʝʯʝʥʠʷ ʈʊʇʍ ʦʩʪʘʝʪʩʷ ʩʝʨʴʝʟʥʦʡ ʠ ʜʦ ʩʠʭ ʧʦʨ ʥʝʨʘʟʨʝʰʠʤʦʡ. ʅʘʠʙʦʣʝʝ 

ʯʘʩʪʦ ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʦ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʳʡ ʧʨʦʪʦʢʦʣ ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʚ ʩʝʙʷ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʝ ʮʠʢʣʦʩʧʦʨʠʥʘ ɸ 

(ʉsA) ʩʦ ʜʥʷ ï1 ʚ ʜʦʟʝ 3 ʤʛ/ʢʛ ʠ ʢʦʨʦʪʢʦʛʦ ʢʫʨʩʘ ʤʝʪʦʪʨʝʢʩʘʪʘ (ʄʊʍ) ʥʘ +1-ʡ ʜʝʥʴ ʚ ʜʦʟʝ 15 

ʤʛ/ʤ2, ʜʘʣʝʝ ʥʘ +3-ʡ, +6-ʡ, +11-ʡ ʜʥʠ ʚ ʜʦʟʝ 10 ʤʛ/ʤ2. ɺ ʩʣʫʯʘʝ ʥʝʤʠʝʣʦʘʙʣʘʪʠʚʥʳʭ 

ʪʨʘʩʧʣʘʥʪʘʮʠʡ, ʦʩʥʦʚʥʦʡ ʮʝʣʴʶ ʢʦʪʦʨʳʭ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʠʥʜʫʢʮʠʷ ʨʝʘʢʮʠʠ çʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪ ʧʨʦʪʠʚ 

ʣʝʡʢʝʤʠʠ ʠʣʠ ʦʧʫʭʦʣʠè (graft-versus-leukemia, GVL), ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ ʈʊʇʍ ʩʦʩʪʦʠʪ ʠʟ 

ʘʩʩʦʮʠʘʮʠʠ CsA ʠʣʠ ʪʘʢʨʦʣʠʤʫʩʘ (ʩ ï1-ʛʦ ʜʥʷ) ʠ ʄʊʍ/ʠʣʠ ʤʠʢʦʬʝʥʦʣʷʪʘ ʤʦʬʝʪʠʣʘ (MMF) ʩ 

+1-ʛʦ ʜʥʷ. ʇʨʠ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ ʦʪ HLA-ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʛʦ ʥʝʨʦʜʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʜʦʥʦʨʘ (ʚʳʩʦʢʠʡ ʨʠʩʢ 

ʈʊʇʍ, ʥʝ ʪʨʝʙʫʝʪʩʷ GVL-ʵʬʬʝʢʪ) ʚ ʜʦʧʦʣʥʝʥʠʝ ʢ ʚʳʰʝʦʧʠʩʘʥʥʦʤʫ ʨʝʞʠʤʫ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ 

ʘʥʪʠʪʠʤʦʮʠʪʘʨʥʳʡ ʛʣʦʙʫʣʠʥ (ɸʊɻ) ʚ ʩʦʩʪʘʚʝ ʨʝʞʠʤʘ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ. ʇʨʠ 

ʥʝʨʦʜʩʪʚʝʥʥʦʡ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʩ ʧʦʚʳʰʝʥʥʳʤ ʨʠʩʢʦʤ ʈʊʇʍ (1-2 ʘʥʪʠʛʝʥʥʳʭ ʨʘʩʭʦʞʜʝʥʠʷ 

ʧʦ HLA) ʘʣʴʪʝʨʥʘʪʠʚʥʳʤ ʧʦʜʭʦʜʦʤ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʯʘʩʪʠʯʥʦʡ ʊ-ʜʝʧʣʝʮʠʠ (ʧʦʟʠʪʠʚʥʘʷ 

CD34-ʩʝʣʝʢʮʠʷ 1/3 ʪʨʘʩʧʣʘʥʪʘʪʘ, ʩ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʝʤ ʜʦʟʳ CD3 ʥʝ ʙʦʣʝʝ 1ʭ105/ʢʛ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ). 

ɺʦʟʤʦʞʥʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʥʝʛʘʪʠʚʥʦʡ ʉD3,CD19-ʩʝʣʝʢʮʠʠ. ʇʨʠ ʛʘʧʣʦʠʜʝʥʪʠʯʥʦʡ 
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ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ ʊ-ʜʝʧʣʝʮʠʷ (ʧʦʟʠʪʠʚʥʘʷ CD34 ʩʝʣʝʢʮʠʷ, ʩ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʝʤ ʜʦʟʳ 

CD3 ʥʝ ʙʦʣʝʝ 5ʭ104/ʢʛ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ). ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʩʧʦʩʦʙ ʜʝʧʣʝʮʠʠ ʫʥʠʚʝʨʩʘʣʴʥʳʡ - 

TCRab ʠ CD19 ʢʣʝʪʦʯʥʘʷ ʜʝʧʣʝʮʠʷ. 

CsA ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʟʘʤʝʥʝʥ ʚ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʤ ʧʦʨʷʜʢʝ ʥʘ ʤʝʪʠʣʧʨʝʜʥʠʟʦʣʦʥ ʚ ʜʦʟʝ 1-2 

ʤʛ/ʢʛ ʚ ʩʣʫʯʘʝ ʧʨʦʪʠʚʦʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʢ ʧʨʠʝʤʫ CsA (ʧʦʯʝʯʥʘʷ ʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʴ, ʮʠʢʣʦʩʧʦʨʠʥʦʚʘʷ 

ʥʝʡʨʦʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʴ). ʃʝʯʝʥʠʝ ʈʊʇʍ ʦʩʥʦʚʘʥʦ ʥʘ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʛʣʶʢʦʢʦʨʪʠʢʦʩʪʝʨʦʠʜʦʚ (ɻʂC) 

ʚ ʘʩʩʦʮʠʘʮʠʠ ʩ CsA ʠ MMF. ɺ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʘʣʴʪʝʨʥʘʪʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʧʨʠʤʝʥʝʥʳ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ: ʪʘʢʨʦʣʠʤʫʩ, ʨʘʧʘʤʠʮʠʥ. ɺ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʪʝʨʘʧʠʠ 3-ʡ ʣʠʥʠʠ ʚʳʩʪʫʧʘʶʪ 

ʮʠʢʣʦʬʦʩʬʘʤʠʜ, ɸʊɻ, ʘʥʪʠʪʝʣʘ ʢ CD52 (Campath 1 H), ʘʥʪʠʪʝʣʘ ʢ ʨʝʮʝʧʪʦʨʘʤ IL-2 

(ʠʥʦʣʠʤʦʤʘʙ, ʜʘʢʣʠʟʫʤʘʙ), ʘʥʪʠʪʝʣʘ ʢ TNF-a (ʠʥʬʣʠʢʩʠʤʘʙ, ʵʪʘʥʝʨʮʝʧʪ), 

ʵʢʩʪʨʘʢʦʨʧʦʨʘʣʴʥʳʡ ʬʦʪʦʬʝʨʝʟ (ʕʂʌ). 

 

ʍʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʈʊʇʍ 

ʍʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʈʊʇʍ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʝʪʩʷ ʢʦʤʙʠʥʘʮʠʝʡ ʘʫʪʦ- ʠ ʘʣʣʦʠʤʤʫʥʥʦʡ ʜʠʩʨʝʛʫʣʷʮʠʠ 

ʩ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝʤ ʤʥʦʞʝʩʪʚʘ ʦʨʛʘʥʦʚ ʠ ʩʠʩʪʝʤ, ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝʤ ʠʤʤʫʥʥʦʛʦ ʜʝʬʠʮʠʪʘ ʠ 

ʥʘʨʫʰʝʥʠʝʤ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ. ʏʘʩʪʦʪʘ ʝʝ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʫ ʜʝʪʝʡ ʥʠʞʝ, ʯʝʤ ʫ ʚʟʨʦʩʣʳʭ: ʦʢʦʣʦ 

15-20% ʧʨʠ ʊɻʉʂ ʦʪ ʨʦʜʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʛʦ ʜʦʥʦʨʘ ʠ 40% ʧʨʠ ʊɻʉʂ ʦʪ ʥʝʨʦʜʩʪʚʝʥʥʦʛʦ 

ʜʦʥʦʨʘ [541; 190; 101] ʚ ʦʪʣʠʯʠʝ ʦʪ 30-70% ʧʨʠ ʘʣʣʦʛʝʥʥʳʭ ʊɻʉʂ ʫ ʚʟʨʦʩʣʳʭ [35]. ʆʜʥʘʢʦ, 

ʚʣʠʷʥʠʝ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʥʘ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʫʶ ʞʠʟʥʴ ʫ ʜʝʪʝʡ ʛʦʨʘʟʜʦ ʚʳʰʝ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʩʪʨʘʜʘʶʪ 

ʨʦʩʪ ʠ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʶʥʦʛʦ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ, ʘ ʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʧʨʦʤʝʞʫʪʦʢ ʜʣʷ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʭ 

ʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʡ ʦʯʝʥʴ ʙʦʣʴʰʦʡ. 

ʉ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʘʣʴʪʝʨʥʘʪʠʚʥʳʭ ʊɻʉʂ, ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʥʝʨʦʜʩʪʚʝʥʥʳʭ 

ʜʦʥʦʨʦʚ, ʜʦʥʦʨʦʚ ʩ ʘʥʪʠʛʝʥʥʳʤʠ ʨʘʩʭʦʞʜʝʥʠʷʤʠ, ʧʨʠ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ ʜʦʥʦʨʦʚ ʛʨʘʥʫʣʦʮʠʪʘʨʥʳʤ 

ʢʦʣʦʥʠʝʩʪʠʤʫʣʠʨʫʶʱʠʤ ʬʘʢʪʦʨʦʤ (ɻ-ʂʉʌ) ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʈʊʇʍ ʦʩʪʘʣʘʩʴ ʛʣʘʚʥʦʡ ʧʨʠʯʠʥʦʡ 

ʣʝʪʘʣʴʥʦʩʪʠ ʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʝʤʦʩʪʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʊɻʉʂ [216; 408; 717]. ʍʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʈʊʇʍ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʝʪʩʷ ʣʠʭʝʥʦʠʜʥʳʤʠ ʠ ʬʠʙʨʦʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʤʠ, ʧʦʨʘʞʘʶʱʠʤʠ ʤʥʦʛʠʝ ʪʢʘʥʠ 

ʠ ʧʨʠʚʦʜʷʱʠʤʠ ʢ ʥʘʨʫʰʝʥʠʶ ʬʫʥʢʮʠʡ. ʊʨʫʜʥʦʩʪʠ ʚ ʣʝʯʝʥʠʠ ʠ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʝ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ 

ʈʊʇʍ ʩʚʷʟʘʥʳ ʩʦ ʩʣʦʞʥʦʩʪʷʤʠ ʫʥʠʚʝʨʩʘʣʴʥʦʡ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʠ ʩʪʘʜʠʨʦʚʘʥʠʷ [21; 297]. ʂʨʦʤʝ 

ʪʦʛʦ, ʜʦʣʛʦʝ ʚʨʝʤʷ ʥʝ ʤʦʛʣʠ ʦʧʨʝʜʝʣʠʪʴʩʷ ʩ ʢʨʠʪʝʨʠʷʤʠ ʦʪʚʝʪʘ ʥʘ ʪʝʨʘʧʠʶ [600], ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ ʯʝʤ 

ʙʳʣʦ ʟʘʪʨʫʜʝʥʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʢʨʫʧʥʳʭ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʠ ʜʦʩʪʫʧ ʢ ʥʦʚʳʤ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘʤ 

[410]. ʇʦʤʠʤʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ɻʂʉ, ʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʠʝ ʦʧʮʠʠ ʙʳʣʠ ʚʝʩʴʤʘ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʳ. ʊʦʣʴʢʦ 

ʜʦʣʛʠʝ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʥʳʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʚʢʣʶʯʘʷ ʜʦʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʳʝ ʤʦʜʝʣʠ ʥʘ 

ʞʠʚʦʪʥʳʭ, ʧʦʟʚʦʣʠʣʠ ʚʳʩʪʨʦʠʪʴ ʩʪʨʦʡʥʫʶ ʧʘʪʦʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʫʶ ʦʩʥʦʚʫ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ. ɿʘ 

ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ 5 ʣʝʪ ʧʨʦʠʟʦʰʝʣ ʩʪʨʝʤʠʪʝʣʴʥʳʡ çʧʨʦʨʳʚè ʚ ʧʦʥʠʤʘʥʠʠ ʧʘʪʦʛʝʥʝʟʘ ʠ ʙʠʦʣʦʛʠʠ 
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ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ, ʯʪʦ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʥʘʜʝʷʪʴʩʷ ʥʘ ʥʦʚʳʝ ʧʦʜʭʦʜʳ ʚ ʣʝʯʝʥʠʠ [82; 133; 582; 599; 

614]. 

ʀʩʪʦʨʠʯʝʩʢʠ ʩʯʠʪʘʣʦʩʴ, ʯʪʦ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʈʊʇʍ ʚʦʟʥʠʢʘʝʪ ʧʦʩʣʝ 100-ʛʦ ʜʥʷ ʧʦʩʣʝ 

ʊɻʉʂ ʠ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪ ʩʦʙʦʡ ʤʫʣʴʪʠʦʨʛʘʥʥʫʶ ʧʘʪʦʣʦʛʠʶ. ʇʦʩʣʝ ʤʥʦʛʦʣʝʪʥʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʠ 

ʦʙʩʫʞʜʝʥʠʡ ʂʦʥʩʝʥʩʫʩ ɺʩʝʤʠʨʥʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ (ɺʆɿ) ʚʳʨʘʙʦʪʘʣ ʢʨʠʪʝʨʠʠ 

ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʠ ʩʪʘʜʠʨʦʚʘʥʠʷ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʣ ʰʢʘʣʫ ʦʮʝʥʢʠ ʩʪʝʧʝʥʠ ʪʷʞʝʩʪʠ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ, ʧʨʝʜʣʦʞʠʣ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷ ʢ ʣʝʯʝʥʠʶ, ʢʨʠʪʝʨʠʠ ʦʮʝʥʢʠ ʦʪʚʝʪʘ ʥʘ 

ʪʝʨʘʧʠʶ [212]. 

ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʂʦʥʩʝʥʩʫʩ ɺʆɿ ʚʳʜʝʣʷʝʪ ʜʚʝ ʢʘʪʝʛʦʨʠʠ ʈʊʇʍ, ʢʘʞʜʘʷ ʠʟ ʢʦʪʦʨʳʭ 

ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʷʝʪʩʷ ʥʘ ʜʚʝ ʩʫʙʢʘʪʝʛʦʨʠʠ (ʊʘʙʣʠʮʘ 3) [212]. ʐʠʨʦʢʘʷ ʢʘʪʝʛʦʨʠʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ 

ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʚ ʩʝʙʷ ʢʣʘʩʩʠʯʝʩʢʫʶ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʫʶ ʈʊʇʍ (ʩ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʤʠ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷʤʠ, 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʳʤʠ ʪʦʣʴʢʦ ʜʣʷ ʥʝʝ) ʠ çʩʠʥʜʨʦʤ ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʘè (overlap syndrome) (ʢʦʛʜʘ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ 

ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʩʦʩʝʜʩʪʚʫʶʪ ʩ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷʤʠ, ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʳʤʠ ʜʣʷ ʦʩʪʨʦʡ) 

(ʊʘʙʣʠʮʘ 3). çʉʠʥʜʨʦʤ ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʘè ʧʨʦʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʤ 

[513]. 

ʉʦʛʣʘʩʥʦ ʢʨʠʪʝʨʠʷʤ ʢʦʥʩʝʥʩʫʩʘ ɺʆɿ [300] ʢ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʤ ʢʨʠʪʝʨʠʷʤ ʦʪʥʦʩʷʪ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʢʦʞʠ ʦʪ ʣʠʭʝʥʦʠʜʦʚ ʜʦ ʧʦʣʥʦʛʦ ʩʢʣʝʨʦʟʠʨʦʚʘʥʠʷ, ʦʙʣʠʪʝʨʠʨʫʶʱʠʡ ʙʨʦʥʭʠʦʣʠʪ, ʠ 

ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʧʦʣʦʩʪʠ ʨʪʘ ʧʦ ʪʠʧʫ ʣʝʡʢʦʧʣʘʢʠʡ (ʪ.ʝ. ʚʦʚʣʝʯʝʥʠʝ ʢʦʞʠ, ʣʝʛʢʠʭ ʠ ʩʣʠʟʠʩʪʦʡ 

ʧʦʣʦʩʪʠ ʨʪʘ). ʊʘʢʞʝ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʢʨʠʪʝʨʠʷʤʠ ʩʯʠʪʘʶʪ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝ ʧʠʱʝʚʦʜʘ 

(ʩʪʨʠʢʪʫʨʳ), ʚʦʚʣʝʯʝʥʠʝ ʤʳʰʮ (ʬʘʩʮʠʠʪ) ʠ ʩʫʩʪʘʚʦʚ (ʢʦʥʪʨʘʢʪʫʨʳ). ɺʘʞʥʦ, ʯʪʦ ʜʘʥʥʳʝ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʤʦʛʫʪ ʚʦʟʥʠʢʥʫʪʴ ʠ ʜʦ 100 ʜʥʷ ʦʪ ʤʦʤʝʥʪʘ ʊɻʉʂ, ʠʥʦʛʜʘ 

ʧʘʨʘʣʣʝʣʴʥʦ ʪʝʯʝʥʠʶ ʦʩʪʨʦʡ ʈʊʇʍ. ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʚ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʝ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʚʘʞʥʳ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ, ʯʝʤ ʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʢʦʥʪʠʥʫʫʤ. 

ʏʘʱʝ ʚʩʝʛʦ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʈʊʇʍ ʨʘʟʚʠʚʘʝʪʩʷ ʥʘ ʧʝʨʚʦʤ ʛʦʜʫ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ, ʭʦʪʷ ʦʧʠʩʘʥʳ 

ʩʣʫʯʘʠ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʝʝ ʠ 7 ʣʝʪ ʩʧʫʩʪʷ [215]. 

ɺ ʊʘʙʣʠʮʝ 6 ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʢʨʠʪʝʨʠʠ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʠ ʩʪʝʧʝʥʠ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʠ 

ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ. 

ɼʠʘʛʥʦʟ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʪʨʝʙʫʝʪ ʥʘʣʠʯʠʷ ʤʠʥʠʤʫʤ ʦʜʥʦʡ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʦʡ 

ʤʘʥʠʬʝʩʪʘʮʠʠ ʣʠʙʦ ʦʜʥʦʛʦ ʦʪʣʠʯʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʩ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʠʝʤ ʙʠʦʧʩʠʝʡ, 

ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʤʠ ʪʝʩʪʘʤʠ ʠʣʠ ʨʝʥʪʛʝʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝʤ (ʊʘʙʣʠʮʘ 6) [212].  

 

ʊʘʙʣʠʮʘ 6 - ʍʘʨʘʢʪʝʨʥʳʝ ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʠ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʝ ʢʨʠʪʝʨʠʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ 

(Filipovich A.H., et al., 2005) 
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ʆʈɻɸʅ 

ʀʃʀ 

ʃʆʂɸʃʀɿ

ɸʎʀʗ 

ɼʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʝ 

(ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʳʝ 

ʜʣʷ ʧʦʩʪʘʥʦʚʢʠ 

ʜʠʘʛʥʦʟʘ 

ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ 

ʈʊʇʍ) 

ʆʪʣʠʯʠʪʝʣʴʥʳʝ 

(ʥʘʙʣʶʜʘʝʤʳʝ ʧʨʠ 

ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ, 

ʥʦ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʳʝ 

ʜʣʷ ʧʦʩʪʘʥʦʚʢʠ 

ʜʠʘʛʥʦʟʘ) 

ɼʨʫʛʠʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ 

 

ʆʙʱʠʝ 

(ʜʣʷ ʦʩʪʨʦʡ ʠ 

ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ 

ʈʊʇʍ) 

ʂʦʞʘ ǒʧʦʡʢʠʣʦʜʝʨʤʘ 

ǒʣʠʭʝʥʦʠʜʳ 

ǒʩʢʣʝʨʦʪʠʯʝʩʢʠʝ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ 

ǒʢʦʣʴʮʝʚʠʜʥʘʷ 

ʩʢʣʝʨʦʜʝʨʤʠʷ 

ǒʩʢʣʝʨʦʟʠʨʦʚʘʥʥ

ʳʝ ʣʠʭʝʥʦʠʜʳ 

ǒ ʜʝʧʠʛʤʝʥʪʘʮʠʷ 

ǒʧʘʧʫʣʦʩʢʚʘʤʦʟʥʳ

ʝ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ 

ǒʥʘʨʫʰʝʥʠʝ 

ʧʦʪʦʦʪʜʝʣʝʥʠʷ 

ǒ ʠʭʪʠʦʟ 

ǒ ʢʝʨʘʪʦʟ 

ǒ ʛʠʧʦʧʠʛʤʝʥʪʘʮʠʷ 

ǒ ʛʠʧʝʨʧʠʛʤʝʥʪʘʮʠʷ 

ǒ ɻ ʨʠʪʝʤʘ 

ǒ ʤʘʢʫʣʦ-

ʧʘʧʫʣʝʟʥʘʷ 

ʩʳʧʴ 

ǒ ʟʫʜ 

ʅʦʛʪʠ  ǒʜʠʩʪʨʦʬʠʷ 

ǒʚʝʨʪʠʢʘʣʴʥʘʷ 

ʠʩʯʝʨʯʝʥʥʦʩʪʴ 

ǒʣʠʟʠʩ ʥʦʛʪʝʚʳʭ 

ʧʣʘʩʪʠʥʦʢ 

ǒʧʪʝʨʠʛʠʫʤ ʥʦʛʪʷ 

(ʛʠʧʝʨʪʨʦʬʠʷ 

ʵʧʦʥʠʭʠʷ) 

ǒʩʠʤʤʝʪʨʠʯʥʘʷ 

ʧʦʪʝʨʷ ʥʦʛʪʝʚʳʭ 

ʧʣʘʩʪʠʥʦʢ 

  

ɺʦʣʦʩʷʥʦʡ 

ʧʦʢʨʦʚ 

 ǒʚʦʟʦʙʥʦʚʣʝʥʠʝ 

ʘʣʦʧʝʮʠʠ ʩ/ʙʝʟ 

ʨʫʙʮʝʚʘʥʠʝʤ 

(ʩʧʫʩʪʷ ʧʝʨʠʦʜ 

ʨʦʩʪʘ ʚʦʣʦʩ ʧʦʩʣʝ 

ʭʠʤʠʦʪʝʨʘʧʠʠ) 

ǒʧʦʪʝʨʷ ʚʦʣʦʩ ʥʘ 

ʪʝʣʝ 

ǒ ʰʝʣʫʰʝʥʠʝ, 

ʧʘʧʫʣʦ-ʩʢʚʘʤʦʟʥʳʝ 

ʫʯʘʩʪʢʠ 

ǒʠʩʪʦʥʯʝʥʠʝ ʚʦʣʦʩ, 

ʦʙʳʯʥʦ ʦʯʘʛʦʚʦʝ, 

ʞʝʩʪʢʠʝ ʠ ʪʫʩʢʣʳʝ 

ʚʦʣʦʩʳ (ʥʝ ʩʚʷʟʘʥʦ 

ʩ ʵʥʜʦʢʨʠʥʥʳʤʠ ʠ 

ʜʨ. ʥʘʨʫʰʝʥʠʷʤʠ),  

ǒʧʨʝʞʜʝʚʨʝʤʝʥʥʦʝ 

ʧʦʩʝʜʝʥʠʝ ʚʦʣʦʩ 

 

ʈʦʪʦʚʘʷ 

ʧʦʣʦʩʪʴ 

ǒʣʠʭʝʥʦʠʜʥʳʝ 

ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ 

 

 

ǒʢʩʝʨʦʩʪʦʤʠʷ 

ǒʤʫʢʦʮʝʣʝ 

ǒʘʪʨʦʬʠʷ 

ʩʣʠʟʠʩʪʦʡ 

ǒʧʩʝʚʜʦʤʝʤʙʨʘʥʳ 

ǒ̫ ʟʚʝʥʥʦʝ 

ʧʦʨʘʞʝʥʠʝ 

 ǒʛʠʥʛʠʚʠʪ 

ǒʤʫʢʦʟʠʪ 

ǒɻ ʨʠʪʝʤʘ 

ǒʙʦʣʴ 

ɻʣʘʟʘ  ǒʩʫʭʦʩʪʴ, ʟʫʜ, ʙʦʣʠ 

ʚ ʛʣʘʟʘʭ 

ǒʨʫʙʮʫʶʱʠʡ 

ʢʦʥʲʶʥʢʪʠʚʠʪ 

ǒʩʫʭʦʡ 

ʢʝʨʘʪʦʢʦʥʲʶʥʢʪʠʚ

ʠʪ 

ǒʪʦʯʝʯʥʘʷ 

ʢʝʨʘʪʦʧʘʪʠʷ 

ǒʬʦʪʦʬʦʙʠʷ 

ǒʧʝʨʠʦʨʙʠʪʘʣʴʥʘʷ 

ʛʠʧʝʨʧʠʛʤʝʥʪʘʮʠʷ 

ǒʙʣʝʬʘʨʠʪ (ʵʨʠʪʝʤʘ 

ʠ ʦʪʝʢ ʚʝʢ) 
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ʜʣʷ ʧʦʩʪʘʥʦʚʢʠ 
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ʈʊʇʍ) 

ʆʪʣʠʯʠʪʝʣʴʥʳʝ 

(ʥʘʙʣʶʜʘʝʤʳʝ ʧʨʠ 

ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ, 

ʥʦ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʳʝ 

ʜʣʷ ʧʦʩʪʘʥʦʚʢʠ 

ʜʠʘʛʥʦʟʘ) 

ɼʨʫʛʠʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ 

 

ʆʙʱʠʝ 

(ʜʣʷ ʦʩʪʨʦʡ ʠ 

ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ 

ʈʊʇʍ) 

ɻʝʥʠʪʘʣʠʠ ǒʣʠʭʝʥʦʠʜʳ 

ǒʨʫʙʮʝʚʘʥʠʝ ʠ 

ʩʪʝʥʦʟ ʚʣʘʛʘʣʠʱʘ, 

ʬʠʤʦʟ ʠʣʠ ʩʪʝʥʦʟ  

ʫʨʝʪʨʳ 

 

ǒ ɻʨʦʟʠʠ 

ǒ ʪʨʝʱʠʥʳ 

ǒ ̫ʟʚʳ 

  

ɾʂʊ ǒ ʧʠʱʝʚʦʜʥʳʝ 

ʩʧʘʡʢʠ 

ǒ ʩʪʨʠʢʪʫʨʳ ʠʣʠ 

ʩʪʝʥʦʟ ʚʝʨʭʥʝʡ ʠ 

ʩʨʝʜʥʝʡ ʪʨʝʪʝʡ 

ʧʠʱʝʚʦʜʘ 

 ǒ ɻʢʟʦʢʨʠʥʥʘʷ 

ʧʘʥʢʨʝʦʪʠʯʝʩʢʘʷ 

ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴ 

 

ǒ ʘʥʦʨʝʢʩʠʷ 

ǒ ʪʦʰʥʦʪʘ 

ǒ ʨʚʦʪʘ 

ǒ ʜʠʘʨʝʷ 

ǒ ʧʦʪʝʨʷ ʚʝʩʘ 

ǒ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ 

ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʫ 

ʜʝʪʝʡ 

ʇʝʯʝʥʴ    ǒ ʦʙʱʠʡ 

ʙʠʣʠʨʫʙʠʥ, 

ʑʌ1 ʚ 2 ʨ > 

ʥʦʨʤʳ 

ǒɸʃʊ2 ʠʣʠ 

ɸʉʊ3 ʚ 2 ʨʘʟʘ > 

ʥʦʨʤʳ 

ʃʝʛʢʠʝ ǒʦʙʣʠʪʝʨʠʨʫʶʱʠ

ʡ ʙʨʦʥʭʠʦʣʠʪ, 

ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʥʳʡ 

ʙʠʦʧʩʠʝʡ 

ǒʩʠʥʜʨʦʤ 

ʦʙʣʠʪʝʨʠʨʫʶʱʝʛʦ 

ʙʨʦʥʭʠʦʣʠʪʘ 

ǒʦʙʣʠʪʝʨʠʨʫʶʱʠʡ 

ʙʨʦʥʭʠʦʣʠʪ, 

ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʥʳʡ 

ʨʘʜʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠ ʠ 

ʪʝʩʪʘʤʠ ï 

ʚʦʟʜʫʰʥʳʝ 

ʣʦʚʫʰʢʠ ʠʣʠ 

ʙʨʦʥʭʦʵʢʪʘʟʳ 

ǒʦʙʣʠʪʝʨʠʨʫʶʱʠʡ 

ʙʨʦʥʭʠʦʣʠʪ ʩ 

ʦʨʛʘʥʠʟʫʶʱʝʡʩʷ 

ʧʥʝʚʤʦʥʠʝʡ 

ǒʨʝʩʪʨʠʢʪʠʚʥʘʷ 

ʙʦʣʝʟʥʴ ʣʝʛʢʠʭ 

 

ʄʳʰʮʳ, 

ʬʘʩʮʠʠ, 

ʩʫʩʪʘʚʳ 

ǒʬʘʩʮʠʠʪ 

ǒʪʫʛʦʧʦʜʚʠʞʥʦʩʪʴ 

ʩʫʩʪʘʚʦʚ ʠʣʠ 

ʢʦʥʪʨʘʢʪʫʨʳ 

ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ 

ʩʢʣʝʨʦʟʘ 

ǒ ʤʠʦʟʠʪ ʠʣʠ 

ʧʦʣʠʤʠʦʟʠʪ 

(ʧʨʦʢʩʠʤʘʣʴʥʘʷ 

ʤʳʰʝʯʥʘʷ 

ʩʣʘʙʦʩʪʴ; ʤʠʘʣʛʠʠ 

ʥʝʭʘʨʘʢʪʝʨʥʳ)  

ǒ ʦʪʝʢ 

ǒ ʩʫʜʦʨʦʛʠ ʚ 

ʤʳʰʮʘʭ 

ǒ ʘʨʪʨʘʣʛʠʷ ʠʣʠ 

ʘʨʪʨʠʪ 

 

 

ɻʝʤʦʧʦʵʟ ʠ 

ʠʤʤʫʥʥʳʝ 

ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ 

  ǒ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʧʝʥʠʷ 

ǒ ɻʦʟʠʥʦʬʠʣʠʷ 

ǒ ʣʠʤʬʦʧʝʥʠʷ 

ǒ ʛʠʧʦ- ʠʣʠ 

ʛʠʧʝʨʛʘʤʤʘʛʣʦʙʫʣʠʥ

ʝʤʠʷ 

ǒ ʘʫʪʦʘʥʪʠʪʝʣʘ 

(Aʀɻɸ4, ʀʊʇ5) 

ǒ ʬʝʥʦʤʝʥ ʈʝʡʥʦ 

 

ɼʨʫʛʠʝ   ǒ ʚʳʧʦʪʳ ʚ ʧʝʨʠʢʘʨʜ  
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ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ. ï 1 - ʑʌ ï ʱʝʣʦʯʥʘʷ ʬʦʩʬʘʪʘʟʘ, 2 - ɸʃʊ ï ʘʣʘʥʠʥʘʤʠʥʦʪʨʘʩʬʝʨʘʟʘ, 3 - ɸʉʊ ï

ʘʩʧʘʨʪʘʪʘʤʠʥʦʪʨʘʥʩʬʝʨʘʟʘ, 4 - ɸʀɻɸ ï ʘʫʪʦʠʤʤʫʥʥʘʷ ʛʝʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʘʷ ʘʥʝʤʠʷ, 5 - ʀʊʇ ï 

ʠʜʠʦʧʘʪʠʯʝʩʢʘʷ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʧʝʥʠʯʝʩʢʘʷ ʧʫʨʧʫʨʘ 

 

ʉʪʘʥʜʘʨʪʥʘʷ ʢʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʨʘʥʝʝ ʚʢʣʶʯʘʣʘ ʨʘʟʜʝʣʝʥʠʝ ʥʘ 

ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʫʶ ʠ ʵʢʩʪʝʥʩʠʚʥʫʶ ʬʦʨʤʳ. ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʦ ʤʥʦʞʝʩʪʚʦ 

ʧʨʦʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʭ ʠʥʜʝʢʩʦʚ ʠ ʠʟʦʣʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʨʠʩʢʘ, ʩʦʟʜʘʥʳ ʰʢʘʣʴʥʳʝ ʦʮʝʥʢʠ 

ʩʪʝʧʝʥʠ ʪʷʞʝʩʪʠ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ [354; 21; 35]. 

Cʦʛʣʘʩʥʦ ʢʦʥʩʝʥʩʫʩʫ ɺʆɿ ʨʘʟʣʠʯʘʶʪ ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʫʶ, ʫʤʝʨʝʥʥʫʶ ʠ ʚʳʨʘʞʝʥʥʫʶ 

ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʫʶ ʈʊʇʍ (ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʝ ɸ, ʊʘʙʣʠʮʘ ɸ.3). ʅʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʘʷ ï ʚʦʚʣʝʯʝʥʠʝ 1-2 ʦʨʛʘʥʦʚ 

ʠʣʠ ʣʦʢʘʣʠʟʘʮʠʡ (ʢʨʦʤʝ ʣʝʛʢʠʭ), ʙʝʟ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦʛʦ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ 

(ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦ 1 ʙʘʣʣ ʚʦ ʚʩʝʭ ʧʦʨʘʞʝʥʥʳʭ ʦʨʛʘʥʘʭ). ʋʤʝʨʝʥʥʘʷ ï ʚʦʚʣʝʯʝʥʠʝ ʧʦ ʤʝʥʴʰʝʡ ʤʝʨʝ 

ʦʜʥʦʛʦ ʦʨʛʘʥʘ ʠʣʠ ʫʯʘʩʪʢʘ ʩ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦʡ, ʥʦ ʥʝ ʦʙʰʠʨʥʦʡ ʜʠʩʬʫʥʢʮʠʝʡ 

(ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦ 2 ʙʘʣʣʘ), ʣʠʙʦ 3-ʭ ʠ ʙʦʣʝʝ ʦʨʛʘʥʦʚ ʙʝʟ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʬʫʥʢʮʠʠ 

(ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦ 1 ʙʘʣʣ ʚ ʢʘʞʜʦʤ ʦʨʛʘʥʝ), ʣʠʙʦ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝ ʣʝʛʢʠʭ ʥʝ ʙʦʣʝʝ 1 ʙʘʣʣʘ. ɺʳʨʘʞʝʥʥʘʷ 

ï ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʘʷ ʜʠʩʬʫʥʢʮʠʷ  (3 ʙʘʣʣʘ ʚ ʢʘʞʜʦʤ ʦʨʛʘʥʝ), ʣʠʙʦ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝ ʣʝʛʢʠʭ (2 ʙʘʣʣʘ ʠ 

ʙʦʣʝʝ). ʆʜʥʘʢʦ, ʚ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʤ ʙʳʣʦ ʧʦʢʘʟʘʥʦ, ʯʪʦ ʪʘʢʦʝ ʨʘʟʜʝʣʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʥʝ ʚʣʠʷʝʪ ʥʘ 

ʚʞrʠʚʘʝʤʦʩʪʴ, ʘ ʠʥʦʛʜʘ ʤʦʞʝʪ ʫʩʫʛʫʙʣʷʪʴ ʧʨʦʛʥʦʟ [36]. ʇʨʝʜʣʦʞʝʥʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʥʦʚʳʝ 

ʢʨʠʪʝʨʠʠ ʜʣʷ ʧʨʦʛʥʦʟʘ ʚʳʞʠʚʘʝʤʦʩʪʠ ʠ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪ-ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʩʤʝʨʪʥʦʩʪʠ. 

ʇʦʢʘʟʘʥʦ, ʯʪʦ ʦʢʦʣʦ 15-20% ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʠʤʝʶʪ ʥʝʧʨʘʚʠʣʴʥʳʡ ʜʠʘʛʥʦʟ ʠ 

ʤʦʛʫʪ ʩʪʨʘʜʘʪʴ ʥʘ ʩʘʤʦʤ ʜʝʣʝ ʧʦʟʜʥʝʡ ʦʩʪʨʦʡ ʈʊʇʍ, ʠʤʝʥʥʦ ʵʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʩ ʧʦʟʜʥʝʡ, 

ʧʝʨʩʠʩʪʠʨʫʶʱʝʡ ʠʣʠ ʚʦʟʚʨʘʪʥʦʡ ʦʩʪʨʦʡ ʈʊʇʍ ʠʤʝʶʪ ʛʦʨʘʟʜʦ ʙʦʣʝʝ ʭʫʜʰʠʡ ʧʨʦʛʥʦʟ [36]. 

ɹʦʣʝʝ ʪʷʞʝʣʦʝ ʪʝʯʝʥʠʝ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʧʨʠ çʩʠʥʜʨʦʤʝ ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʘè. ɺ ʢʘʯʝʩʪʚʝ 

ʧʨʝʜʠʢʪʦʨʦʚ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʠ ʠ ʪʷʞʝʣʦʛʦ ʪʝʯʝʥʠʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʦʪʤʝʯʘʶʪ ʊɻʉʂ ʦʪ ʜʦʥʦʨʦʚ 
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ʞʝʥʩʢʦʛʦ ʧʦʣʘ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʫ ʤʫʞʩʢʦʛʦ ʧʦʣʘ ʠ ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʫʶʱʠʝ ʵʧʠʟʦʜʳ ʦʩʪʨʦʡ ʈʊʇʍ II-IV  

ʩʪʘʜʠʠ, ʛʨʫʧʧʘ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʡ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʘ ʩ ʥʠʟʢʦʡ ʦʙʱʝʡ 

ʚʳʞʠʚʘʝʤʦʩʪʴʶ ʠ ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʦʡ ʣʝʪʘʣʴʥʦʩʪʴʶ [439]. ɺ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʛʣʦʙʘʣʴʥʦʡ ʦʮʝʥʢʠ ʠ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʦʨʛʘʥʦ-ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠʥʜʝʢʩʘ ʧʦʢʘʟʘʥʦ, ʯʪʦ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʨʘʟʚʠʚʘʶʪ 

ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʫʶ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʫʶ ʈʊʇʍ ʚ 10% ʩʣʫʯʘʝʚ, ʫʤʝʨʝʥʥʫʶ ï ʚ 59% ʠ ʚʳʨʘʞʝʥʥʫʶ ï ʚ 

31%, ʜʚʫʭʣʝʪʥʷʷ ʦʙʱʘʷ ʚʳʞʠʚʘʝʤʦʩʪʴ ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 97%, 86% ʠ 62%, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ 

[21]. 

ʆʜʥʘʢʦ, ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʦʜʯʝʨʢʥʫʪʴ, ʯʪʦ ʧʨʝʟʝʥʪʘʮʠʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ 

ʚʝʩʴʤʘ ʧʦʣʠʤʦʨʬʥʦʡ ʦʪ ʝʜʠʥʠʯʥʳʭ ʣʠʭʝʥʦʠʜʦʚ ʚ ʧʦʣʦʩʪʠ ʨʪʘ ʜʦ ʤʫʣʴʪʠʩʠʩʪʝʤʥʦʛʦ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʧʦʜʦʙʥʦʛʦ ʩʠʩʪʝʤʥʦʡ ʢʨʘʩʥʦʡ ʚʦʣʯʘʥʢʝ ʠʣʠ ʩʢʣʝʨʦʜʝʨʤʠʠ. ʇʦʤʠʤʦ ʪʘʢʠʭ 

ʢʣʘʩʩʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ ʥʘ ʢʦʞʝ, ʢʘʢ  ʣʠʭʝʥʦʠʜʥʘʷ ʩʳʧʴ, ʛʠʧʝʨʢʝʨʘʪʦʟ, ʰʝʣʫʰʝʥʠʝ, 

ʜʠʩʧʠʛʤʝʥʪʘʮʠʷ, ʧʦʡʢʠʣʦʜʝʨʤʘ, ʤʦʞʝʪ ʨʘʟʚʠʚʘʪʴʩʷ ʜʠʬʬʫʟʥʦʝ ʫʧʣʦʪʥʝʥʠʝ ʢʦʞʠ ʠʣʠ ʛʣʫʙʦʢʠʝ 

ʠʟʦʣʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʦʯʘʛʠ ʩʢʣʝʨʦʜʝʨʤʠʠ. ʂʦʞʥʳʝ ʧʦʢʨʦʚʳ ʧʨʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʚʩʝʛʜʘ ʣʝʛʢʦ 

ʧʦʜʚʝʨʞʝʥʳ ʪʨʘʚʤʘʪʠʟʘʮʠʠ ʠ ʣʶʙʳʤ ʚʠʨʫʩʥʳʤ ʠʥʬʝʢʮʠʷʤ. ʆʧʠʩʘʥʳ ʩʣʫʯʘʠ ʣʝʡʢʦʜʝʨʤʳ, ʢʘʢ 

ʧʨʠ ʘʣʴʙʠʥʠʟʤʝ. ɼʣʷ ʜʝʪʝʡ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʘ ʘʩʩʦʮʠʘʮʠʷ ʤʝʞʜʫ ʘʣʦʧʝʮʠʝʡ ʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ 

[379], ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʨʝʞʜʝʚʨʝʤʝʥʥʦʝ ʧʦʩʝʜʝʥʠʝ ʚʦʣʦʩ ʠ ʩʝʙʦʨʝʝ-ʧʦʜʦʙʥʳʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʢʦʞʠ 

ʚʦʣʦʩʠʩʪʦʡ ʯʘʩʪʠ ʛʦʣʦʚʳ. ʌʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʢʦʥʪʨʘʢʪʫʨ ʩʫʩʪʘʚʦʚ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʨʠʟʥʘʢʦʤ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʠ 

ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʠ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʩʣʝʜʩʪʚʠʝʤ ʢʘʢ ʩʢʣʝʨʦʜʝʨʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʢʦʞʠ, ʪʘʢ ʠ 

ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʬʘʩʮʠʠʪʘ. ʃʫʯʰʝ ʧʦʜʜʘʶʪʩʷ ʣʝʯʝʥʠʶ ʥʘʯʘʣʴʥʳʝ ʬʦʨʤʳ, ʧʦʵʪʦʤʫ ʪʘʢ ʚʘʞʥʦ 

ʠʟʤʝʨʷʪʴ ʦʙʲʝʤ ʜʚʠʞʝʥʠʡ ʚ ʩʫʩʪʘʚʘʭ ʧʨʠ ʢʘʞʜʦʤ ʬʠʟʠʢʘʣʴʥʦʤ ʦʩʤʦʪʨʝ. 

ʇʨʠ ʨʘʟʚʠʪʠʠ ʩʫʭʦʛʦ ʢʝʨʘʪʦʢʦʥʲʶʥʢʪʠʚʠʪʘ ʫ ʜʝʪʝʡ ʚʘʞʥʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʪʝʩʪʘ ʐʠʨʤʝʨʘ, 

ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʤʘʣʝʥʴʢʠʤ ʜʝʪʷʤ ʪʨʝʙʫʝʪʩʷ ʘʥʝʩʪʝʟʠʷ. ʇʨʠ ʧʦʨʘʞʝʥʠʠ ʧʦʣʦʩʪʠ ʨʪʘ ʜʝʪʠ ʯʘʱʝ ʚʩʝʛʦ 

ʞʘʣʫʶʪʩʷ ʥʘ ʧʦʚʳʰʝʥʥʫʶ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʠʣʠ ʩʫʭʦʩʪʴ ʩʣʠʟʠʩʪʦʡ. ʂʘʨʪʠʥʘ ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʤʦʞʝʪ 

ʚʘʨʴʠʨʦʚʘʪʴ ʦʪ ʫʯʘʩʪʢʦʚ ʛʠʧʝʨʝʤʠʠ ʜʦ ʷʟʚʝʥʥʳʭ ʧʦʨʘʞʝʥʠʡ ʠ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʩʝʚʜʦʤʝʤʙʨʘʥ. 

ʇʨʠʥʷʪʦ ʩʯʠʪʘʪʴ, ʯʪʦ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝ ʞʝʣʫʜʦʯʥʦ-ʢʠʰʝʯʥʦʛʦ ʪʨʘʢʪʘ (ɾʂʊ) ʧʨʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ 

ʟʘʪʨʘʛʠʚʘʝʪ ʚ ʦʩʥʦʚʥʦʤ ʧʠʱʝʚʦʜ, ʧʨʦʷʚʣʷʷʩʴ ʚ ʟʘʪʨʫʜʥʝʥʠʠ ʛʣʦʪʘʥʠʷ ʠ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʠ 

ʩʪʨʠʢʪʫʨ, ʦʜʥʘʢʦ, ʪʘʢʠʝ ʩʠʤʧʪʦʤʳ, ʢʘʢ ʘʥʦʨʝʢʩʠʷ, ʪʦʰʥʦʪʘ, ʙʦʣʠ ʚ ʢʠʰʝʯʥʠʢʝ, ʜʠʘʨʝʷ ʪʘʢʞʝ 

ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʧʨʠʟʥʘʢʘʤʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ. ɹʠʦʧʩʠʷ ʩʣʠʟʠʩʪʦʡ ʦʙʦʣʦʯʢʠ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ 

ʦʪʜʝʣʦʚ ɾʂʊ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʧʨʦʚʝʩʪʠ ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʘʣʴʥʫʶ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʫ ʤʝʞʜʫ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ 

ʠ ʠʥʬʝʢʮʠʝʡ, ʥʘʨʫʰʝʥʠʝʤ ʤʦʪʦʨʠʢʠ, ʥʝʧʝʨʝʥʦʩʠʤʦʩʪʴʶ ʣʘʢʪʦʟʳ, ʧʘʥʢʨʝʘʪʠʯʝʩʢʦʡ 

ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴʶ ʠ ʧʦʙʦʯʥʳʤʠ ʵʬʬʝʢʪʘʤʠ ʪʝʨʘʧʠʠ. 

ʏʘʩʪʦʪʘ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʧʝʯʝʥʠ ʧʨʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʚ ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ ʛʦʜʳ ʚʦʟʨʦʩʣʘ 

ʧʘʨʘʣʣʝʣʴʥʦ ʩ ʰʠʨʦʢʠʤ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʠʥʬʫʟʠʠ ʜʦʥʦʨʩʢʠʭ ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ (ʀɼʃ). ɺ 

ʢʣʘʩʩʠʯʝʩʢʦʤ ʚʘʨʠʘʥʪʝ ʦʥʦ ʧʨʦʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʙʩʪʨʫʢʪʠʚʥʦʡ ʞʝʣʪʫʭʦʡ, ʧʦʚʳʰʝʥʠʝʤ ʫʨʦʚʥʝʡ 

ʱʝʣʦʯʥʦʡ ʬʦʩʬʘʪʘʟʳ (ʑʌ), ʛʘʤʤʘʛʣʫʪʘʤʠʣʪʨʘʥʩʧʝʧʪʠʜʘʟʳ (ɻɻʊʇ) ʠ ʧʨʷʤʦʛʦ ʙʠʣʠʨʫʙʠʥʘ. 
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ʊʝʧʝʨʴ ʯʘʩʪʦ ʚʩʪʨʝʯʘʶʪʩʷ ʩʣʫʯʘʠ ʠʟʦʣʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʪʨʘʥʩʘʤʠʥʘʟ [12]. ʇʦʩʣʝ 

ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʷ ʚʠʨʫʩʥʳʭ ʛʝʧʘʪʠʪʦʚ ʟʘʯʘʩʪʫʶ ʪʨʝʙʫʝʪʩʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʙʠʦʧʩʠʠ ʧʝʯʝʥʠ ʩ ʮʝʣʴʶ 

ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʘʣʴʥʦʡ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʠ ʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʠ ʪʝʨʘʧʠʠ, ʧʘʨʝʥʪʝʨʘʣʴʥʦʛʦ 

ʧʠʪʘʥʠʷ, ʠ ʜʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʩʪʝʧʝʥʠ ʬʠʙʨʦʟʘ. 

ʉʦʛʣʘʩʥʦ ɺʆɿ ʢʨʠʪʝʨʠʠ ʚʦʚʣʝʯʝʥʠʷ ʣʝʛʢʠʭ ʚʢʣʶʯʘʶʪ ʚ ʩʝʙʷ ʩʠʥʜʨʦʤ 

ʦʙʣʠʪʝʨʠʨʫʶʱʝʛʦ ʙʨʦʥʭʠʦʣʠʪʘ (BOS ï bronchiolitis obliterans syndrome) ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ 

ʦʪʣʠʯʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʧʨʠʟʥʘʢʘ, ʘ ʦʨʛʘʥʠʟʫʶʱʘʷʩʷ ʧʥʝʚʤʦʥʠʷ (BOOP - bronchiolitis obliterans with 

organising pneumonia) ʠ ʨʝʩʪʨʠʢʪʠʚʥʦʝ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝ ʣʝʛʢʠʭ ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʶʪʩʷ 

ʦʪʜʝʣʴʥʦ. ʐʢʘʣʘ ʦʮʝʥʢʠ ʪʷʞʝʩʪʠ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʦ ʫʯʠʪʳʚʘʝʪ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʝ 

ʣʝʛʦʯʥʳʝ ʪʝʩʪʳ. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʜʣʷ ʩʚʦʝʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʣʝʛʦʯʥʦʛʦ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ (ʦʩʦʙʝʥʥʦ 

ʫ ʜʝʪʝʡ ʜʦ 5 ʣʝʪ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʥʝ ʤʦʛʫʪ ʚʳʧʦʣʥʠʪʴ ʣʝʛʦʯʥʳʝ ʪʝʩʪʳ), ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ 

ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʦʡ ʪʦʤʦʛʨʘʬʠʠ (ʂʊ) ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ ʚʳʩʦʢʦʛʦ ʨʘʟʨʝʰʝʥʠʷ, ʯʪʦ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʚʳʷʚʠʪʴ 

çʚʦʟʜʫʰʥʳʝ ʣʦʚʫʰʢʠè ʠ çʩʦʪʦʚʦʝ ʣʝʛʢʦʝè. 

ʂʦʥʩʝʥʩʫʩ ɺʆɿ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʙʠʦʧʩʠʶ ʜʣʷ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʠʷ ʜʠʘʛʥʦʟʘ ʧʨʠ 

ʥʘʣʠʯʠʠ ʦʪʣʠʯʠʪʝʣʴʥʳʭ, ʘ ʥʝ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ, ʥʦ ʚ ʨʷʜʝ ʩʣʫʯʘʝʚ ʵʪʦ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ 

ʟʘʪʨʫʜʥʠʪʝʣʴʥʦ ʪʝʭʥʠʯʝʩʢʠ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʧʨʠ ʬʘʩʮʠʠʪʝ ʠʣʠ ʤʠʦʟʠʪʝ). ʍʦʪʷ ʜʠʘʛʥʦʟ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ 

ʈʊʇʍ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʡ, ʟʘʯʘʩʪʫʶ ʙʠʦʧʩʠʷ ʧʦʤʦʛʘʝʪ ʚ ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʘʣʴʥʦʡ 

ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʝ ʦʩʪʨʦʡ ʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ, ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʘʣʴʥʦʡ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʝ ʜʨʫʛʠʭ ʩʦʩʪʦʷʥʠʡ 

(ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʨʘʢʘ ʩʣʠʟʠʩʪʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ ʨʪʘ) [614]. ɻʣʘʚʥʦʝ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʨʘʟʣʠʯʠʝ ʦʩʪʨʦʡ ʠ 

ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʟʘʢʣʶʯʘʝʪʩʷ ʚ ʭʘʨʘʢʪʝʨʝ ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʷ ï ʧʨʠ ʦʩʪʨʦʡ ʈʊʇʍ ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʫʝʪ 

ʪʠʧʠʯʥʳʡ ʊ-ʢʣʝʪʦʯʥʳʡ ʠʥʬʠʣʴʪʨʘʪ ʠ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʝ ʨʘʟʨʫʰʝʥʠʝ ʪʢʘʥʝʡ, ʧʨʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʤʘʣʦʢʣʝʪʦʯʥʳ ʠ ʥʦʩʷʪ ʬʠʙʨʦʧʨʦʣʠʬʝʨʘʪʠʚʥʳʡ ʭʘʨʘʢʪʝʨ. 

ʇʦʜʩʧʦʨʴʝʤ ʜʣʷ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʩʣʫʞʠʪ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʠʝ ʵʦʟʠʥʦʬʠʣʠʠ. ʆʥʘ ʯʘʩʪʦ 

ʚʩʪʨʝʯʘʝʪʩʷ ʫ ʜʝʪʝʡ ʠ ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʫʝʪ ʧʦʷʚʣʝʥʠʶ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ 

[298]. ʅʦʨʤʘʣʠʟʘʮʠʷ ʫʨʦʚʥʷ ʵʦʟʠʥʦʬʠʣʦʚ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʧʦʩʣʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʩʠʩʪʝʤʥʦʡ ʀʉʊ. 

ɺ ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ ʛʦʜʳ ʧʨʝʜʧʨʠʥʠʤʘʶʪʩʷ ʧʦʧʳʪʢʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʜʣʷ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ  ʠ ʦʮʝʥʢʠ 

ʦʪʚʝʪʘ ʥʘ ʪʝʨʘʧʠʶ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʪʘʢʠʝ ʙʠʦʤʘʨʢʝʨʳ, ʢʘʢ ʨʘʩʪʚʦʨʠʤʳʡ BAFF (ʬʘʢʪʦʨ 

ʘʢʪʠʚʘʮʠʠ ɺ-ʢʣʝʪʦʢ ʩʝʤʝʡʩʪʚʘ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʥʝʢʨʦʟʘ ʦʧʫʭʦʣʝʡ), ʘʥʪʠ-ɼʅʂ-ʘʥʪʠʪʝʣʘ, ʨʘʩʪʚʦʨʠʤʳʡ 

ʨʝʮʝʧʪʦʨ Ŭ ʢ IL-2, ʨʘʩʪʚʦʨʠʤʳʡ CD13, ʘʜʠʧʦʥʝʢʪʠʥ, ʨʘʩʪʚʦʨʠʤʳʡ CXCL9 [601; 230; 453; 323]. 

ʂ ʬʘʢʪʦʨʘʤ ʨʠʩʢʘ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʦʪʥʦʩʷʪ ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʫʶʱʫʶ ʦʩʪʨʫʶ ʈʊʇʍ, 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʠʭ ʩʪʚʦʣʦʚʳʭ ʢʣʝʪʦʢ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʠʩʪʦʯʥʠʢʘ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪʘ, 

ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʦʪ ʥʝʨʦʜʩʪʚʝʥʥʳʭ ʜʦʥʦʨʦʚ ʠ ʜʦʥʦʨʦʚ ʩ ʘʥʪʠʛʝʥʥʳʤʠ ʨʘʩʭʦʞʜʝʥʠʷʤʠ, 

ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʦʪ ʜʦʥʦʨʦʚ ʞʝʥʩʢʦʛʦ ʧʦʣʘ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʫ ʤʫʞʩʢʦʛʦ ʧʦʣʘ, ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ɸʊɻ ʚ 

ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʠ ʠ ʩʪʘʨʰʠʡ ʚʦʟʨʘʩʪ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ [215]. ʄʥʦʞʝʩʪʚʦ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʨʠʩʢʘ 

ʩʫʤʤʠʨʦʚʘʥʳ ʚ ʊʘʙʣʠʮʝ 7. 
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ʊʘʙʣʠʮʘ 7 - ʌʘʢʪʦʨʳ ʨʠʩʢʘ ʠ ʧʨʦʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʝ ʬʘʢʪʦʨʳ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ (ʘʜʘʧʪʠʨʦʚʘʥʦ 

ʠʟ: Soci® G., et al., 2014) 

ʌʘʢʪʦʨ ʀʩʪʦʯʥʠʢ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʳ 

ʋʩʪʘʥʦʚʣʝʥʥʳʝ ʬʘʢʪʦʨʳ ʨʠʩʢʘ 

ʇʨʝʜʰʝʩʪʚʫʶʱʘʷ ʦʩʪʨʘʷ ʈʊʇʍ, HLA-

ʨʘʟʣʠʯʠʷ, ʚʦʟʨʘʩʪ ʜʦʥʦʨʘ ʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ, 

ʨʝʧʣʝʮʠʷ ʊ-ʢʣʝʪʦʢ, ʜʦʥʦʨ ʞʝʥʩʢʦʛʦ ʧʦʣʘ ʫ 

ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʤʫʞʩʢʦʛʦ ʧʦʣʘ, ʧʫʧʦʚʠʥʥʘʷ 

ʢʨʦʚʴ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʠʩʪʦʯʥʠʢʘ ɻʉʂ, ʚʠʨʫʩʥʳʝ 

ʠʥʬʝʢʮʠʠ, ʨʝʞʠʤ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ 

Palmer J.M., et al. 2012 [487]   

ʇʨʦʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʝ ʬʘʢʪʦʨʳ 

ʊʨʦʤʙʦʮʠʪʦʧʝʥʠʷ, ʭʘʨʘʢʪʝʨ ʥʘʯʘʣʘ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ (ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʫʶʱʘʷ ʠʣʠ 

çʩʠʥʜʨʦʤ ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʘè), ʵʢʩʪʝʥʩʠʚʥʦʝ 

ʚʦʚʣʝʯʝʥʠʝ ʢʦʞʠ, ʧʦʚʳʰʝʥʥʳʡ ʙʠʣʠʨʫʙʠʥ, 

ʚʦʚʣʝʯʝʥʠʝ ʣʝʛʢʠʭ, ʜʠʘʨʝʷ, ʩʥʠʞʝʥʠʝ 

ʦʙʱʝʛʦ ʩʪʘʪʫʩʘ 

Palmer J.M., et al. 2012 [487] 

 

ʇʘʪʦʛʝʥʝʟ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ 

ɺ ʦʩʥʦʚʝ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʦʩʪʨʦʡ ʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʣʝʞʘʪ ʢʘʢ ʦʙʱʠʝ, ʪʘʢ ʠ ʩʦʚʝʨʰʝʥʥʦ 

ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʤʝʭʘʥʠʟʤʳ [391]. ʆʯʝʚʠʜʥʦ, ʯʪʦ ʚ ʧʘʪʦʛʝʥʝʟʝ ʣʝʞʠʪ ʢʦʤʧʣʝʢʩ ʠʤʤʫʥʥʦʡ 

ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ, ʚʢʣʶʯʘʶʱʝʡ ʜʦʥʦʨʩʢʠʝ ɺ- ʠ ʊ-ʢʣʝʪʢʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʠ ʜʨʫʛʠʝ ʢʣʝʪʦʯʥʳʝ ʧʦʧʫʣʷʮʠʠ. 

ʀʥʠʮʠʘʣʴʥʦ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝ ʪʢʘʥʝʡ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ ʠ ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʝ ʩ 

ʚʳʩʚʦʙʦʞʜʝʥʠʝʤ ʧʨʦʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʭ ʮʠʪʦʢʠʥʦʚ (TNF-Ŭ, ʠʥʪʝʨʣʝʡʢʠʥʘ-6 (IL-6) ʠ 

ʠʥʪʝʨʣʝʡʢʠʥʘ-1 (IL-1)). ʕʪʠ ʮʠʪʦʢʠʥʳ ʩʦʚʤʝʩʪʥʦ ʩ ʘʥʪʠʛʝʥʘʤʠ, ʦʙʨʘʟʫʶʱʠʤʠʩʷ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ 

ʨʘʟʨʫʰʝʥʠʷ ʪʢʘʥʝʡ ʠ ʤʠʢʨʦʙʥʦʛʦ ʙʠʦʮʝʥʦʟʘ ʢʠʰʝʯʥʠʢʘ, ʧʨʠʚʦʜʷʪ ʢ ʘʢʪʠʚʘʮʠʠ ɸʇʂ. 

ɸʢʪʠʚʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ɸʇʂ ʩʪʠʤʫʣʠʨʫʶʪ ʥʘʠʚʥʳʝ ʊ-ʢʣʝʪʢʠ ʜʦʥʦʨʘ ʠ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʪ 

ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʨʦʚʢʝ ʊ-ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚïʭʝʣʧʝʨʦʚ, ʮʠʪʦʪʦʢʩʠʯʝʩʢʠʭ ʊ-ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ (Th1/Tc1 ï 

ʨʘʥʥʠʝ ʮʠʪʦʪʦʢʩʠʯʝʩʢʠʝ ʵʬʬʝʢʪʦʨʳ ʚ ʢʦʞʝ ʠ ʩʣʠʟʠʩʪʳʭ ʦʙʦʣʦʯʢʘʭ), ʊ-ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ, 

ʚʳʟʳʚʘʶʱʠʭ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝ ʪʢʘʥʝʡ ʠ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʬʠʙʨʦʟʘ (Th17/Tc17), ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʨʠʚʦʜʷʪ ʢ 

ʵʢʩʧʘʥʩʠʠ ʵʬʬʝʢʪʦʨʥʳʭ ʊ-ʢʣʝʪʦʢ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʦʧʦʩʨʝʜʫʶʪ ʈʊʇʍ ʚ ʪʢʘʥʷʭ, ʚʢʣʶʯʘʷ ʪʠʤʫʩ, 

ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʠʝ ʣʠʤʬʦʠʜʥʳʝ ʦʨʛʘʥʳ, ʪʘʢ ʞʝ ʢʘʢ ʠ ʢʦʞʫ, ʧʝʯʝʥʴ, ɾʂʊ, ʣʝʛʢʠʝ. ɺ ʧʘʪʦʛʝʥʝʟ 

ʦʩʪʨʦʡ ʈʊʇʍ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʚʦʚʣʝʯʝʥʳ Th1/Th17, ʯʪʦ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʤʫ 

ʨʘʟʨʫʰʝʥʠʶ ʪʢʘʥʝʡ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʘʧʦʧʪʦʟʘ, ʥʦ ʠʥʠʮʠʘʣʴʥʳʝ ʤʝʭʘʥʠʟʤʳ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʝʜʠʥʳʤʠ 

ʜʣʷ ʦʙʝʠʭ ʧʘʪʦʣʦʛʠʡ. ʂʣʝʪʢʠ Th17/Tc17, ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʤʦʛʫʪ ʚʳʟʳʚʘʪʴ ʢʘʢ ʦʩʪʨʫʶ ʈʊʇʍ, ʪʘʢ ʠ 

ʩʢʣʝʨʦʜʝʨʤʠʯʝʩʢʠʡ ʚʘʨʠʘʥʪ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ [732; 109]. ʊ-ʣʠʤʬʦʮʠʪʳ Th2 ʠ Tfh 

ʘʢʪʠʚʠʨʫʶʪ ɺ-ʢʣʝʪʢʠ, ʦʙʨʘʟʫʶʱʠʝ ʘʫʪʦʘʥʪʠʪʝʣʘ. ɼʦʥʦʨʩʢʠʝ NK-ʢʣʝʪʢʠ, ʨʝʛʫʣʷʪʦʨʥʳʝ ʊ-

ʢʣʝʪʢʠ (Tregs), ʨʝʛʫʣʷʪʦʨʥʳʝ ɺ-ʢʣʝʪʢʠ (Bregs) ʠ ʤʘʢʨʦʬʘʛʠ ʠʛʨʘʶʪ ʚʘʞʥʫʶ ʨʦʣʴ ʚ ʨʘʟʚʠʪʠʠʠ 
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ʢʘʢ ʦʩʪʨʦʡ, ʪʘʢ ʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ. ɼʣʷ ʧʦʩʣʝʜʥʝʡ ʙʦʣʝʝ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʦ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʝ ʊ- ʠ ɺ-

ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ ʩ ʧʨʝʦʙʣʘʜʘʥʠʝʤ ʨʦʣʠ ɺ-ʢʣʝʪʦʢ. 

ʉʝʡʯʘʩ ʠʟʚʝʩʪʥʦ, ʯʪʦ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʈʊʇʍ ʠʥʠʮʠʠʨʫʝʪʩʷ ʥʘʠʚʥʳʤʠ ʊ-ʢʣʝʪʢʘʤʠ, 

ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʨʫʶʱʠʤʠʩʷ ʠʟ ʧʨʦʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʭ 17/ʊ ʮʠʪʦʪʦʢʩʠʯʝʩʢʠʭ ʊ-ʭʝʣʧʝʨʦʚ ʠ 

ʬʦʣʣʠʢʫʣʷʨʥʳʭ ʊ-ʭʝʣʧʝʨʦʚ ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝʤ ʪʠʤʫʩʘ ʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝʤ ʧʨʝʟʝʥʪʘʮʠʠ 

ʘʥʪʠʛʝʥʦʚ ʜʦʥʦʨʘ ʚ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʠʭ ʪʢʘʥʷʭ. ʕʪʦ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʘʮʠʠ ʠ 

ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʨʦʚʢʝ ʊ- ʠ ɺ-ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʨʦʠʟʚʦʜʷʪ ʩʦʚʤʝʩʪʥʦ ʢʣʝʪʢʠ, ʩʝʢʨʝʪʠʨʫʶʱʠʝ 

ʘʥʪʠʪʝʣʘ. ɼʠʩʬʫʥʢʮʠʷ ʪʠʤʫʩʘ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʶ ʘʫʪʦʨʝʘʢʪʠʚʥʳʭ ʠ 

ʘʣʣʦʨʝʘʢʪʠʚʥʳʭ ʊ-ʢʣʝʪʦʢ. ɻʣʘʚʥʳʤ ʤʝʜʠʘʪʦʨʦʤ ʠ ʧʨʝʜʠʢʪʦʨʦʤ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ, 

ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʚ ʢʦʞʝ, ʷʚʣʷʝʪʩʷ IL-17 [590]. ɸ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʷ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʟʘ ʩʯʝʪ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ɺ-ʢʣʝʪʦʢ [303]. ʋ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʦʙʥʘʨʫʞʠʚʘʶʪ ʧʦʚʳʰʝʥʥʳʝ 

ʫʨʦʚʥʠ BAFF (ʬʘʢʪʦʨʘ, ʘʢʪʠʚʠʨʫʶʱʝʛʦ ɺ-ʢʣʝʪʢʠ). ɺ-ʣʠʤʬʦʮʠʪʳ ʨʝʘʛʠʨʫʶʪ ʧʨʦʪʠʚ ʘʥʪʠʛʝʥʦʚ 

ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʠ ʜʦʥʦʨʘ. ɺ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʦʪʣʦʞʝʥʠʝ ʚ ʪʢʘʥʷʭ ʘʥʪʠʪʝʣ ʢ ʧʦʣʠʤʦʨʬʥʳʤ 

ʘʥʪʠʛʝʥʘʤ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ (ʘʣʣʦʘʥʪʠʪʝʣ) ʠʣʠ ʢ ʥʝʧʦʣʠʤʦʨʬʥʳʤ ʘʥʪʠʛʝʥʘʤ, ʦʙʱʠʤ ʜʣʷ 

ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʠ ʜʦʥʦʨʘ (ʘʫʪʦʘʥʪʠʪʝʣʘ). ɺ ʥʦʨʤʝ ʦʙʱʠʝ ʜʣʷ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʠ ʜʦʥʦʨʘ ʘʥʪʠʛʝʥʳ 

ʜʦʣʞʥʳ ʫʥʠʯʪʦʞʘʪʴʩʷ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʥʝʛʘʪʠʚʥʦʡ ʩʝʣʝʢʮʠʠ, ʯʝʛʦ ʥʝ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʧʨʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ 

ʈʊʇʍ. ʊʠʧʠʯʥʳʤ ʧʨʝʜʩʪʘʚʠʪʝʣʝʤ ʘʣʣʦʘʥʪʠʪʝʣ ʫ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʤʫʞʩʢʦʛʦ ʧʦʣʘ ʧʨʠ ʊɻʉʂ ʦʪ 

ʜʦʥʦʨʘ ʞʝʥʩʢʦʛʦ ʧʦʣʘ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʘʥʪʠ-HY-ʘʥʪʠʪʝʣʘ, ʠʭ ʦʙʥʘʨʫʞʠʚʘʶʪ ʫ ʙʦʣʝʝ 80% ʪʘʢʠʭ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ [433]. ɸʥʪʠ-HY-ʘʥʪʠʪʝʣʘ ʧʦʷʚʣʷʶʪʩʷ ʯʝʨʝʟ 3 ʤʝʩ ʦʪ ʤʦʤʝʥʪʘ ʊɻʉʂ ʠ ʤʦʛʫʪ 

ʧʨʝʜʩʢʘʟʳʚʘʪʴ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ [614].  ɸʣʣʦʘʥʪʠʪʝʣʘ ʩʦʚʤʝʩʪʥʦ ʩ ʂʉʌ-1-

ʟʘʚʠʩʠʤʳʤʠ ʜʦʥʦʨʩʢʠʤʠ ʤʘʢʨʦʬʘʛʘʤʠ ʧʨʠʚʦʜʷʪ ʢ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʶ ʚ ʪʢʘʥʷʭ ʦʢʨʫʞʝʥʠʷ, 

ʙʦʛʘʪʦʛʦ ʪʨʘʥʩʬʦʨʤʠʨʫʶʱʠʤ ʬʘʢʪʦʨʦʤ ʨʦʩʪʘ ɓ, ʯʪʦ ʚʝʜʝʪ ʢ ʨʘʟʚʠʪʠʶ ʩʢʣʝʨʦʜʝʨʤʳ ʠ 

ʦʙʣʠʪʝʨʠʨʫʶʱʝʛʦ ʙʨʦʥʭʠʦʣʠʪʘ (ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ) [15]. 

ɸʫʪʦʘʥʪʠʪʝʣʘ ʯʘʩʪʦ ʦʙʥʘʨʫʞʠʚʘʶʪ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ. ʀʭ ʧʨʠʤʝʨʦʤ ʤʦʛʫʪ 

ʩʣʫʞʠʪʴ ʘʥʪʠʪʝʣʘ ʢ ʨʝʮʝʧʪʦʨʫ ʬʘʢʪʦʨʘ ʨʦʩʪʘ, ʧʨʦʜʫʮʠʨʫʝʤʦʛʦ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʘʤʠ (PDGFR), ʫ 

ʙʦʣʴʥʳʭ ʩʦ ʩʠʩʪʝʤʥʳʤ ʩʢʣʝʨʦʟʦʤ ʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ [639]. ʆʥʠ ʠʛʨʘʶʪ ʦʩʥʦʚʥʫʶ ʨʦʣʴ ʚ 

ʨʘʟʚʠʪʠʠ ʬʠʙʨʦʟʘ ʧʫʪʝʤ ʠʥʜʫʢʮʠʠ ʬʦʩʬʦʨʠʣʠʨʦʚʘʥʠʷ ʪʠʨʦʟʠʥʘ, ʘʢʢʫʤʫʣʷʮʠʠ 

ʘʢʪʠʚʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʢʠʩʣʦʨʦʜʘ, ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ ʵʢʩʧʨʝʩʩʠʠ ʛʝʥʘ ʢʦʣʣʘʛʝʥʘ I ʪʠʧʘ. 

ʇʨʠʚʣʝʯʝʥʠʝ ʤʘʢʨʦʬʘʛʦʚ ʚ ʪʢʘʥʠ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ ʟʘ ʩʯʝʪ IL-17, ʢʦʪʦʨʳʡ ʩʪʠʤʫʣʠʨʫʝʪ 

ʘʜʛʝʟʠʶ ʤʦʥʦʮʠʪʦʚ ʠ ʘʢʪʠʚʠʨʫʝʪ ʧʨʦʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʫʶ ʪʨʘʥʩʢʨʠʧʪʦʤʫ ʫ ʤʘʢʨʦʬʘʛʦʚ [200]. ɼʣʷ 

ʧʦʜʘʚʣʝʥʠʷ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠʤʤʫʥʥʳʭ ʦʪʚʝʪʦʚ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʠʝ ʨʝʛʫʣʷʪʦʨʥʳʭ ʊ-

ʢʣʝʪʦʢ, ʤʠʛʨʠʨʦʚʘʚʰʠʭ ʠʟ ʛʝʨʤʠʥʘʪʠʚʥʳʭ ʮʝʥʪʨʦʚ (ʨʝʛʫʣʷʪʦʨʥʳʝ ʬʦʣʣʠʢʫʣʷʨʥʳʝ ʊ-ʢʣʝʪʢʠ) 

(Tregs). ʅʘʨʫʰʝʥʠʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʠ ʬʫʥʢʮʠʡ Tregs ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʨʘʟʚʠʪʠʶ ʘʫʪʦʠʤʤʫʥʥʳʭ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ. ʍʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʈʊʇʍ ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʘ ʩʦ ʩʥʠʞʝʥʥʳʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦʤ ʮʠʨʢʫʣʠʨʫʶʱʠʭ 

Tregs [554; 418]. ɸ ʜʣʷ ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʷ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʛʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ Tregs ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʠʝ 
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ʜʝʥʜʨʠʪʠʯʝʩʢʠʭ ʢʣʝʪʦʢ (Dʉs) [370]. ɺ ʤʝʥʴʰʝʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʠʟʫʯʝʥʦ, ʥʦ ʜʦʢʘʟʘʥʦ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ 

ʬʫʥʢʮʠʡ ʨʝʛʫʣʷʪʦʨʥʳʭ ɺ-ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ (Bregs) ʠ NK-ʢʣʝʪʦʢ ʚ ʨʘʟʚʠʪʠʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ. 

ʇʨʠ ʜʘʥʥʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ Bregs ʭʫʞʝ ʧʨʦʜʫʮʠʨʫʶʪ IL-10, ʧʦʤʦʛʘʶʱʠʡ ʚ ʥʦʨʤʝ ʧʦʜʘʚʣʷʪʴ 

ʠʤʤʫʥʥʳʡ ʦʪʚʝʪ [165]. ʉʭʝʤʘ ʧʘʪʦʛʝʥʝʟʘ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʘ ʥʘ ʈʠʩʫʥʢʝ 1 [391]. 

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 1 - ʉʭʝʤʘ ʢʣʝʪʦʯʥʳʭ ʠ ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʳʭ ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʚ, ʫʯʘʩʪʚʫʶʱʠʭ ʚ ʧʘʪʦʛʝʥʝʟʝ ʦʩʪʨʦʡ 

ʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ (MacDonald K.P., et al. 2017). 

 

ʀʤʤʫʥʥʳʡ ʜʝʬʠʮʠʪ, ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʥʳʡ ʩ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ 

ʍʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʈʊʇʍ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʩʥʦʚʥʳʤ ʬʘʢʪʦʨʦʤ, ʧʦʚʨʝʞʜʘʶʱʠʤ 

ʠʤʤʫʥʦʨʝʢʦʥʩʪʠʪʫʮʠʶ ɺ-ʢʣʝʪʦʢ ʠ CD4- ʠ CD8- ʊ-ʢʣʝʪʦʢ. ʅʠʟʢʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ɺ-ʢʣʝʪʦʢ, 

ʦʙʨʘʪʥʦʝ ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʝ CD4:CD8, ʩʥʠʞʝʥʥʳʡ ʫʨʦʚʝʥʴ IgA ï ʚʩʝ ʵʪʦ ʬʘʢʪʦʨʳ ʨʠʩʢʘ ʧʦʟʜʥʠʭ 

ʠʥʬʝʢʮʠʡ. ʍʦʨʦʰʦ ʦʧʠʩʘʥʘ ʧʦʜʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʴ ʠʥʬʝʢʮʠʷʤ, ʚʳʟʚʘʥʥʳʤ ʠʥʢʘʧʩʫʣʠʨʦʚʘʥʥʳʤʠ 

ʙʘʢʪʝʨʠʷʤʠ. ʇʦʟʜʥʠʝ ʛʨʠʙʢʦʚʳʝ ʠʣʠ ʮʠʪʦʤʝʛʘʣʦʚʠʨʫʩʥʳʝ ʠʥʬʝʢʮʠʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʨʝʜʢʦʩʪʴʶ ʠ 

ʚʩʪʨʝʯʘʶʪʩʷ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʨʦʜʦʣʞʘʶʱʠʭ ʀʉʊ ʧʦ ʧʦʚʦʜʫ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ 

ʈʊʇʍ. ʉʨʝʜʠ ʙʦʣʴʥʳʭ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʳ ʩʣʫʯʘʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʠʥʬʝʢʮʠʷʤʠ, 

ʚʳʟʚʘʥʥʳʤʠ Pneumocystis carinii [614]. 

 

ʇʦʟʜʥʠʝ ʵʬʬʝʢʪʳ 

ʍʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʈʊʇʍ ʠ ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʥʳʡ ʩ ʥʝʡ ʠʤʤʫʥʦʜʝʬʠʮʠʪ ʧʨʠʚʦʜʷʪ ʢ ʨʘʟʚʠʪʠʶ 

ʜʨʫʛʠʭ ʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʠ ʥʝʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʊɻʉʂ [616]. ʅʝʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʝ 
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ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʚʢʣʶʯʘʶʪ ʚ ʩʝʙʷ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝ ʛʣʘʟ, ʢʦʩʪʝʡ, ʩʫʩʪʘʚʦʚ, ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʝ 

ʧʨʦʙʣʝʤʳ ʠ ʥʘʨʫʰʝʥʥʦʝ ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʞʠʟʥʠ.  ʉʨʝʜʠ ʚʪʦʨʠʯʥʳʭ ʥʝʦʧʣʘʟʤ ʩʣʝʜʫʝʪ ʚʳʜʝʣʠʪʴ 

ʧʣʦʩʢʦʢʣʝʪʦʯʥʳʡ ʨʘʢ ʦʙʣʘʩʪʠ ʛʦʣʦʚʳ ʠ ʰʝʠ [151]. ʆʥʢʦʛʝʥʥʳʝ ʚʠʨʫʩʳ, ʪʘʢʠʝ ʢʘʢ ʚʠʨʫʩ 

ʧʘʧʠʣʣʦʤʳ ʯʝʣʦʚʝʢʘ, ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʪ ʨʘʟʚʠʪʠʶ ʧʣʦʩʢʦʢʣʝʪʦʯʥʳʭ ʨʘʢʦʚ ʢʦʞʠ ʠ ʩʣʠʟʠʩʪʳʭ ʫ 

ʠʤʤʫʥʦʢʦʤʧʨʦʤʝʪʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ. 

 

ʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ  ʠ ʣʝʯʝʥʠʝ 

ʈʘʥʜʦʤʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʠʟʫʯʘʶʱʠʝ ʩʧʦʩʦʙʳ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʯʘʩʪʦʪʳ 

ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ, ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʚ ʊʘʙʣʠʮʝ 8. 

 

ʊʘʙʣʠʮʘ 8 - ʉʧʦʩʦʙʳ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʠ ʣʝʯʝʥʠʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ (ʘʜʘʧʪʠʨʦʚʘʥʦ ʠʟ: Soci® G., 

et al. 2014) 

ʈʘʥʜʦʤʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʝ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʕʬʬʝʢʪ ʚ ʦʪʥʦʰʝʥʠʠ 

ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ 

ʉʩʳʣʢʠ 

ʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ ʦʩʪʨʦʡ ʈʊʇʍ 

ʀʥʛʠʙʠʪʦʨʳ ʢʘʣʴʮʠʥʝʚʨʠʥʘ 

Ñ ʤʝʪʦʪʨʝʢʩʘʪ 

ʅʝʪ ʵʬʬʝʢʪʘ Lee S.J., et al. 2003 [356]; 

Inamoto Y., et al. 2012 [294]  

ʇʨʦʣʦʥʛʠʨʦʚʘʥʥʳʡ 

ʮʠʢʣʦʩʧʦʨʠʥ 

ʅʝʪ ʵʬʬʝʢʪʘ Lee S.J., et al. 2003 [356]; 

Inamoto Y., et al. 2012 [294] 

ʊ-ʢʣʝʪʦʯʥʘʷ ʜʝʧʣʝʮʠʷ ex 

vivo 

ʅʝʪ ʵʬʬʝʢʪʘ Lee S.J., et al. 2003 [356]; 

Inamoto Y., et al. 2012 [294]; 

Martin P.J., et al. 2011 [411]   

ɸʥʪʠʪʠʤʦʮʠʪʘʨʥʳʡ 

ʛʣʦʙʫʣʠʥ 

ʉʥʠʞʝʥʠʝ ʯʘʩʪʦʪʳ 

ʨʘʟʚʠʪʠʷ 

Soci® G., et al. 2011 [615]; 

Finke J., et al. 2009 [213];   

Bacigalupo A. et al. 2006 [46]  

ʃʝʯʝʥʠʝ ʧʝʨʚʦʡ ʣʠʥʠʠ 

ʇʨʝʜʥʠʟʦʣʦʥ Ñ ʘʟʘʪʠʦʧʨʠʥ ʇʨʝʜʥʠʟʦʣʦʥ ʣʫʯʰʝ Sullivan K.M., et al. 1988 [635]  

ʇʨʝʜʥʠʟʦʣʦʥ + 

ʮʠʢʣʦʩʧʦʨʠʥ vs 

ʧʨʝʜʥʠʟʦʣʦʥ 

ɼʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʧʨʠʝʤʘ 

ʧʨʝʜʥʠʟʦʣʦʥʘ ʥʠʞʝ ʚ 

ʢʦʤʙʠʥʘʮʠʠ 

Koc S., et al. 2002 [326]   

ʇʨʝʜʥʠʟʦʣʦʥ + 

ʮʠʢʣʦʩʧʦʨʠʥ vs 

ʧʨʝʜʥʠʟʦʣʦʥ + 

ʮʠʢʣʦʩʧʦʨʠʥ + ʪʘʣʠʜʦʤʠʜ 

ʅʝʪ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʘ 

ʪʘʣʠʜʦʤʠʜʘ 

Arora M., et al. 2001 [37]   

ʇʨʝʜʥʠʟʦʣʦʥ + 

ʮʠʢʣʦʩʧʦʨʠʥ vs 

ʧʨʝʜʥʠʟʦʣʦʥ + 

ʮʠʢʣʦʩʧʦʨʠʥ + 

ʤʠʢʦʬʝʥʦʣʷʪʘ ʤʦʬʝʪʠʣ 

ʅʝʪ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʘ 

ʤʠʢʦʬʝʥʦʣʷʪʘ ʤʦʬʝʪʠʣʘ 

Martin P.J.,  et al. 2009 [412]  

ʇʨʝʜʥʠʟʦʣʦʥ + 

ʮʠʢʣʦʩʧʦʨʠʥ vs 

ʧʨʝʜʥʠʟʦʣʦʥ + 

ʮʠʢʣʦʩʧʦʨʠʥ + 

ʛʠʜʨʦʢʩʠʭʠʥʦʣʦʥ 

ʅʝʪ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʘ 

ʛʠʜʨʦʢʩʠʭʠʥʦʣʦʥʘ 

Gilman A.L., et al. 2012 [243]   
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ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʪʦʣʴʢʦ ɸʊɻ ʚ ʩʦʩʪʘʚʝ ʨʝʞʠʤʘ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦ ʩʥʠʞʘʣ 

ʯʘʩʪʦʪʫ ʠ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʴ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ [615; 213; 46]. ʆʙʝʱʘʶʱʠʤʠ ʚʳʛʣʷʜʷʪ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʨʠʪʫʢʩʠʤʘʙʘ ʚ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʝ ʈʊʇʍ [153; 23]. ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʳʤ ʚ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʝ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʧʨʠʟʥʘʥʘʥʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʘʥʪʠʪʝʣ ʢ ʊ-

ʢʣʝʪʢʘʤ ʚ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʠ (ɸʊɻ ʠʣʠ ʘʣʝʤʪʫʟʫʤʘʙ) [618; 175], ʘ ʪʘʢʞʝ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʝ ʚʳʩʦʢʠʭ 

ʜʦʟ ʮʠʢʣʦʬʦʩʬʘʤʠʜʘ ʥʘ 3-ʡ ʠ 4-ʡ ʜʥʠ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ [390; 523]. ʕʪʠ ʜʘʥʥʳʝ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʶʪ, ʯʪʦ 

ʧʘʪʦʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʤʝʭʘʥʠʟʤʳ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʟʘʧʫʩʢʘʶʪʩʷ ʥʘ ʩʘʤʳʭ ʨʘʥʥʠʭ 

ʩʨʦʢʘʭ ʦʪ ʊɻʉʂ, ʥʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʪʦ, ʯʪʦ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʚʦʟʥʠʢʘʶʪ ʤʝʩʷʮʳ ʩʧʫʩʪʷ. 

ɿʘʜʘʯʝʡ ʣʝʯʝʥʠʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ, ʢʘʢ ʠ ʣʶʙʦʛʦ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, ʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʝ ʫʣʫʯʰʝʥʠʷ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʧʫʪʝʤ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʷ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʠ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ, 

ʢʦʥʪʨʦʣʷ ʥʘʜ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴʶ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʠʝ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʥʝʦʙʨʘʪʠʤʳʭ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʠ ʠʥʚʘʣʠʜʠʟʘʮʠʠ, ʤʠʥʠʤʠʟʠʨʦʚʘʥʠʝ ʪʦʢʩʠʯʝʩʢʠʭ ʵʬʬʝʢʪʦʚ ʪʝʨʘʧʠʠ. 

ɼʘʣʴʥʦʩʨʦʯʥʦʡ ʟʘʜʘʯʝʡ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʩʦʟʜʘʥʠʝ ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʪʦʣʝʨʘʥʪʥʦʩʪʠ, ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʝʡ 

ʦʪʤʝʥʠʪʴ ʀʉʊ ʙʝʟ ʨʠʩʢʘ ʚʦʟʚʨʘʪʘ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ. ɺ ʣʝʯʝʥʠʠ ʜʦʣʞʥʘ ʫʯʘʩʪʚʦʚʘʪʴ ʮʝʣʘʷ ʢʦʤʘʥʜʘ: 

ʚʨʘʯ-ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʦʣʦʛ, ʩʤʝʞʥʳʝ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʳ, ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʝ ʩʝʩʪʨʳ, ʧʘʮʠʝʥʪ ʠ ʝʛʦ ʩʝʤʴʷ, 

ʥʫʪʨʠʮʠʦʣʦʛʠ, ʧʩʠʭʦʣʦʛʠ, ʨʝʘʙʠʣʠʪʦʣʦʛʠ, ʩʦʮʠʘʣʴʥʳʝ ʨʘʙʦʪʥʠʢʠ. 

ʂʨʠʪʝʨʠʠ ʜʣʷ ʥʘʯʘʣʘ ʩʠʩʪʝʤʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʳ ʢʦʥʩʝʥʩʫʩʦʤ 

ɺʆɿ ʠ ʚʢʣʶʯʘʶʪ ʚ ʩʝʙʷ: ʙʘʣʣʴʥʘʷ ʦʮʝʥʢʘ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ  > 2 ʚ ʦʜʥʦʤ ʦʨʛʘʥʝ, ʚʦʚʣʝʯʝʥʠʝ ʪʨʝʭ ʠ 

ʙʦʣʝʝ ʦʨʛʘʥʦʚ, ʣʶʙʦʝ ʚʦʚʣʝʯʝʥʠʝ ʣʝʛʢʠʭ, ʫʤʝʨʝʥʥʘʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʈʊʇʍ ʩ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ ʚʳʩʦʢʦʛʦ 

ʨʠʩʢʘ (ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ < 100 ʪʳʩ/ʤʣ, ʛʠʧʝʨʙʠʣʠʨʫʙʠʥʝʤʠʷ, ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ 

ʠʤʤʫʥʦʩʫʧʨʝʩʩʘʥʪʦʚ ʥʘ ʤʦʤʝʥʪ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ) [212; 300]. ʄʠʥʠʤʘʣʴʥʘʷ 

ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʣʝʯʝʥʠʷ ʜʦʣʞʥʘ ʩʦʩʪʘʚʣʷʪʴ 1 ʛʦʜ. ʃʝʛʢʠʝ ʣʠʤʠʪʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʬʦʨʤʳ 

ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʣʝʯʘʪʩʷ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʝʤ ʪʦʧʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ. ʊoʧʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ 

ʪʘʢʞʝ ʚʩʝʛʜʘ ʜʦʙʘʚʣʷʶʪʩʷ ʢ ʩʠʩʪʝʤʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ [722]. 

ʅʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ ʤʥʦʛʠʭ ʣʝʪ ʦʩʥʦʚʦʡ ʣʝʯʝʥʠʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʷʚʣʷʣʠʩʴ ɻʂʉ, 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʠ ʤʥʦʞʝʩʪʚʦ ʠʤʤʫʥʦʩʫʧʨʝʩʩʠʚʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ, ʋʌ-ʪʝʨʘʧʠʶ, ʕʂʌ, ʥʦ 

ʞʝʣʘʝʤʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʜʦʩʪʠʛʥʫʪʦ ʥʝ ʙʳʣʦ [293]. 

ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʨʘʥʜʦʤʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʧʦ ʠʥʠʮʠʘʣʴʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ 

ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʥʝʚʝʣʠʢʦ (ʊʘʙʣʠʮʘ 8), ʠʟ ʥʠʭ ʪʦʣʴʢʦ ʦʜʥʦ ʧʦʢʘʟʳʚʘʣʦ ʷʚʥʦʝ 

ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʦ [326] ï ʣʝʯʝʥʠʝ ʮʠʢʣʦʩʧʦʨʠʥʦʤ ʚ ʢʦʤʙʠʥʘʮʠʠ ʩ ɻʂʉ ʧʦʟʚʦʣʠʣʦ ʩʥʠʟʠʪʴ 

ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʪʝʨʘʧʠʠ ɻʂʉ ʠ ʫʤʝʥʴʰʠʪʴ ʯʘʩʪʦʪʫ ʘʚʘʩʢʫʣʷʨʥʳʭ ʥʝʢʨʦʟʦʚ. ʆʙʱʠʤ ʧʦʜʭʦʜʦʤ ʚ 

ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʝ ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʦʚ ʢʘʣʴʮʠʥʝʚʨʠʥʘ ʚ ʢʦʤʙʠʥʘʮʠʠ ʩ 

ʧʨʝʜʥʠʟʦʣʦʥʦʤ ʚ ʠʥʠʮʠʘʣʴʥʦʡ ʜʦʟʝ 1 ʤʛ/ʢʛ/ʩʫʪʢʠ [409; 722]. ɺ ʪʘʢʦʡ ʜʦʟʝ ɻʂʉ ʧʨʦʜʦʣʞʘʶʪ 

ʤʠʥʠʤʫʤ 2 ʥʝʜʝʣʠ ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʧʦʩʪʝʧʝʥʥʳʤ ʧʝʨʝʭʦʜʦʤ (ʟʘ 2-3 ʤʝʩ) ʥʘ ʘʣʴʪʝʨʥʠʨʫʶʱʫʶ 

ʩʭʝʤʫ ʧʨʠʝʤʘ ʚ ʜʦʟʝ 0,3-0,5 ʤʛ/ʢʛ ʧʦ ʧʨʝʜʥʠʟʦʣʦʥʫ ʚ ʩʫʪʢʠ ʯʝʨʝʟ ʜʝʥʴ. ɸʣʴʪʝʨʥʠʨʫʶʱʘʷ ʩʭʝʤʘ 
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ʧʨʠʝʤʘ ɻʂʉ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʫʩʪʨʘʥʠʪʴ ʤʥʦʛʠʝ ʧʦʙʦʯʥʳʝ ʵʬʬʝʢʪʳ ɻʂʉ, ʥʝʤʠʥʫʝʤʳʝ ʧʨʠ 

ʝʞʝʜʥʝʚʥʦʤ ʧʨʠʝʤʝ ï ʧʨʠʙʘʚʢʘ ʚ ʚʝʩʝ, ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʢʦʩʪʥʦʡ ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ, ʜʠʘʙʝʪ, ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʘʷ 

ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʷ, ʧʝʨʝʧʘʜʳ ʥʘʩʪʨʦʝʥʠʷ, ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʢʘʪʘʨʘʢʪʳ, ʧʦʚʳʰʝʥʥʳʡ ʨʠʩʢ ʠʥʬʝʢʮʠʡ. 

ʕʪʘ ʩʭʝʤʘ ʧʨʠʝʤʘ ʪʘʢʞʝ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʘ ʜʣʷ ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʷ ʘʜʝʢʚʘʪʥʦʡ ʬʫʥʢʮʠʠ ʥʘʜʧʦʯʝʯʥʠʢʦʚ ʠ 

ʦʙʣʝʛʯʝʥʠʷ ʧʨʦʮʝʩʩʘ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ ʠʭ ʬʫʥʢʮʠʠ ʧʦʩʣʝ ʟʘʚʝʨʰʝʥʠʷ ʪʝʨʘʧʠʠ ɻʂʉ. ʆʜʥʦ ʠʟ 

ʥʝʜʘʚʥʠʭ ʧʨʦʩʧʝʢʪʠʚʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʜʦʟʳ ɻʂʉ ʜʦ 0,2-

0,25 ʤʛ/ʢʛ ʚ ʜʝʥʴ ʠʣʠ 0,4-0,5 ʤʛ/ʢʛ ʯʝʨʝʟ ʜʝʥʴ ʠ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʴ ʪʘʢʫʶ ʩʭʝʤʫ ʥʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ 3 ʤʝʩ 

ʦʪ ʤʦʤʝʥʪʘ ʥʘʯʘʣʘ ʪʝʨʘʧʠʠ [412]. ɾʝʣʘʪʝʣʴʥʦ ʦʩʪʘʥʦʚʠʪʴʩʷ ʥʘ  ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʦʡ ʜʦʟʝ ɻʂʉ, 

ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʡ ʜʣʷ ʢʦʥʪʨʦʣʷ ʥʘʜ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷʤʠ ʈʊʇʍ. ʇʦʩʣʝ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʷ ʵʬʬʝʢʪʘ ʦʪ ʣʝʯʝʥʠʷ 

(ʧʦʣʥʳʡ ʦʪʚʝʪ ʠʣʠ ʦʯʝʥʴ ʭʦʨʦʰʠʡ ʯʘʩʪʠʯʥʳʡ ʦʪʚʝʪ) ʩʠʩʪʝʤʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ ʩʦʭʨʘʥʷʝʪʩʷ 3 ʤʝʩ, ʘ 

ʜʘʣʝʝ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʧʦʩʪʝʧʝʥʥʘʷ ʦʪʤʝʥʘ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ, ʥʘʯʠʥʘʶʪ ʩ ʪʦʛʦ ʣʝʢʘʨʩʪʚʘ, ʪʦʢʩʠʯʝʩʢʠʝ 

ʵʬʬʝʢʪʳ ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʚʳʨʘʞʝʥʳ. ʏʘʱʝ ʚʩʝʛʦ ʧʦʩʪʝʧʝʥʥʦ ʩʥʠʞʘʶʪ ʠ ʦʪʤʝʥʷʶʪ 

ʧʨʝʜʥʠʟʦʣʦʥ, ʠ ʣʠʰʴ ʟʘʪʝʤ ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʳ ʢʘʣʴʮʠʥʝʚʨʠʥʘ ʠ/ʠʣʠ MMF. ʉʥʠʞʝʥʠʝ ʜʦʟʳ ɻʂʉ 

ʪʘʢʞʝ ʪʨʝʙʫʝʪ ʠʩʢʫʩʩʪʚʘ ʠ ʛʣʫʙʦʢʦʛʦ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʦʥʠʤʘʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. ʉʘʤʳʝ ʙʳʩʪʨʳʝ 

ʩʭʝʤʳ ʧʨʝʜʣʘʛʘʶʪ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʥʘ 20-30% ʢʘʞʜʳʝ 2 ʥʝʜʝʣʠ, ʯʝʤ ʥʠʞʝ ʜʦʟʘ ɻʂʉ, ʪʝʤ ʤʝʜʣʝʥʥʝʝ 

ʜʦʞʥʦ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪʴ ʩʥʠʞʝʥʠʝ. ʂʘʞʜʘʷ ʩʪʫʧʝʥʴ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʜʦʟʳ ɻʂʉ ʜʦʣʞʥʘ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʪʴʩʷ 

ʧʦʩʣʝ ʪʱʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʬʠʟʠʢʘʣʴʥʦʛʦ ʦʩʤʦʪʨʘ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. ʇʨʠ ʚʦʟʚʨʘʱʝʥʠʠ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ ʈʊʇʍ ʜʦʟʫ 

ʧʨʝʜʥʠʟʦʣʦʥʘ ʧʦʚʳʰʘʶʪ ʥʘ ʜʚʝ ʩʪʫʧʝʥʠ ʠ ʩʦʭʨʘʥʷʶʪ ʝʞʝʜʥʝʚʥʳʡ ʧʨʠʝʤ ʚ ʪʝʯʝʥʠʠ 2-4 

ʥʝʜʝʣʴ, ʜʘʣʝʝ ʧʝʨʝʭʦʜʷʪ ʥʘ ʘʣʴʪʝʨʥʠʨʫʶʱʫʶ ʩʭʝʤʫ ʠ ʣʠʰʴ ʧʦʪʦʤ ʩʥʦʚʘ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʶʪ 

ʚʘʨʠʘʥʪʳ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʜʦʟʳ.  ʃʝʯʝʥʠʝ ʜʦʣʞʥʦ ʧʨʦʜʦʣʞʘʪʴʩʷ ʤʠʥʠʤʫʤ 3 ʤʝʩ ʧʝʨʝʜ ʧʦʚʪʦʨʥʦʡ 

ʧʦʧʳʪʢʦʡ ʩʥʠʟʠʪʴ ʜʦʟʫ. ʎʠʢʣʳ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʠ ʧʦʚʪʦʨʥʳʭ ʵʩʢʘʣʘʮʠʡ ʜʦʟ ɻʂʉ ʤʦʞʥʦ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ 

ʜʦ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʷ ʤʠʥʠʤʘʣʥɹʦʡ ʜʦʟʳ 0,1 ʤʛ/ʢʛ/ʩʫʪʢʠ. ʅʘ ʵʪʦʤ ʵʪʘʧʝ ʪʨʝʙʫʝʪʩʷ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʝ 

ʟʘʤʝʩʪʠʪʝʣʴʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʛʦʨʤʦʥʘʤʠ ʢʦʨʳ ʥʘʜʧʦʯʝʯʥʠʢʦʚ. ʇʨʠʝʤ ʧʨʝʜʥʠʟʦʣʦʥʘ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ 

ʧʨʝʢʨʘʱʝʥ ʧʦʩʣʝ ʤʠʥʠʤʫʤ 4 ʥʝʜʝʣʴ ʪʝʨʘʧʠʠ ʚ ʜʦʟʝ 0,1 ʤʛ/ʢʛ ʯʝʨʝʟ ʜʝʥʴ. ʋ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʜʘʞʝ ʪʘʢʠʭ ʥʠʟʢʠʭ ʜʦʟ ʤʦʞʝʪ ʧʨʠʚʦʜʠʪʴ ʢ ʦʙʦʩʪʨʝʥʠʶ ʧʨʦʮʝʩʩʘ, ʚ ʪʘʢʦʤ 

ʩʣʫʯʘʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʦʩʪʘʚʠʪʴ ʣʝʯʝʥʠʝ ʥʠʟʢʠʤʠ ʜʦʟʘʤʠ ʥʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ ʛʦʜʘ ʠ ʙʦʣʝʝ [216]. 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʩʨʝʜʥʷʷ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʪʝʨʘʧʠʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ ʦʪ 2 ʜʦ 3 ʣʝʪ. 

ɻʣʘʚʥʦʝ ʟʘ ʚʨʝʤʷ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʠʤʤʫʥʥʦʡ ʪʦʣʝʨʘʥʪʥʦʩʪʠ ï ʧʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʠʝ ʠʤʤʫʥʥʦ-

ʦʧʦʩʨʝʜʦʚʘʥʥʳʭ ʨʝʘʢʮʠʡ ʠ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ. ʂ ʩʦʞʘʣʝʥʠʶ, ʤʝʭʘʥʠʟʤʳ 

ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʪʦʣʝʨʘʥʪʥʦʩʪʠ ʜʦ ʩʠʭ ʧʦʨ ʥʝʷʩʥʳ. 

ʆʢʦʣʦ 50-60% ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʪʨʝʙʫʶʪ ʫʩʠʣʝʥʠʷ ʀʉʊ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʥʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ 2 

ʣʝʪ ʦʪ ʤʦʤʝʥʪʘ ʥʘʯʘʣʘ ʩʠʩʪʝʤʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ [218; 292]. ʇʦʢʘʟʘʥʠʝʤ ʢ ʪʝʨʘʧʠʠ ʚʪʦʨʦʡ ʣʠʥʠʠ 

ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʫʭʫʜʰʝʥʠʝ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʧʦʨʘʞʝʥʥʦʛʦ ʦʨʛʘʥʘ, ʚʦʚʣʝʯʝʥʠʝ ʚ 

ʧʨʦʮʝʩʩ ʥʦʚʦʛʦ ʦʨʛʘʥʘ, ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʫʣʫʯʰʝʥʠʷ ʧʦʩʣʝ 1 ʤʝʩ ʪʝʨʘʧʠʠ, ʥʝʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʩʥʠʟʠʪʴ 

ʜʦʟʫ ʧʨʝʜʥʠʟʦʣʦʥʘ ʤʝʥʝʝ 1 ʤʛ/ʢʛ/ʩʫʪʢʠ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 2 ʤʝʩ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʣʠʙʦ ʚʳʨʘʞʝʥʥʘʷ 



 31 

 

ʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʴ ʧʨʦʚʦʜʠʤʦʡ ʨʘʥʝʝ ʪʝʨʘʧʠʠ [722]. ʂ ʩʦʞʘʣʝʥʠʶ, ʢʦʥʩʝʥʩʫʩʘ ʧʦ ʣʝʯʝʥʠʶ ʚʪʦʨʦʡ 

ʣʠʥʠʠ ʥʝ ʜʦʩʪʠʛʥʫʪʦ, ʚ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʝ ʩʣʫʯʘʝʚ ʦʥʦ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʵʤʧʠʨʠʯʝʩʢʠʤ. ɺʳʙʦʨ 

ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʦʧʳʪʦʤ ʣʝʯʘʱʝʛʦ ʚʨʘʯʘ, ʨʠʩʢʦʤ ʪʦʢʩʠʯʝʩʢʠʭ ʵʬʬʝʢʪʦʚ, ʫʯʝʪʦʤ ʢʦʤʦʨʙʠʜʥʳʭ 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʡ.  ʆʧʠʨʘʷʩʴ ʥʘ ʩʫʱʝʩʪʚʫʶʱʠʝ ʨʘʥʜʦʤʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʦ 

ʪʝʨʘʧʠʷ ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʚ ʩʝʙʷ ʕʂʌ, MMF, ʨʠʪʫʢʩʠʤʘʙ, ʨʘʧʘʤʠʮʠʥ ʠʣʠ ʠʤʘʪʠʥʠʙ [256; 214; 471; 

166]. ʆʧʮʠʠ ʠ ʠʭ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʚ ʊʘʙʣʠʮʘʭ 9 ʠ 10. ʕʂʌ ʠ ʨʠʪʫʢʩʠʤʘʙ 

ʧʦʢʘʟʳʚʘʶʪ ʦʙʥʘʜʝʞʠʚʘʶʱʠʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʵʢʩʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʈʊʇʍ ʩ 

ʧʦʨʘʞʝʥʠʝʤ ʢʦʞʠ ʠ ʧʦʣʦʩʪʠ ʨʪʘ. ʊʘʢ, ʧʨʠ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʠ ʕʂʌ (ʧʨʦʮʝʜʫʨʘ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʜʚʘ ʜʥʷ 

ʧʦʜʨʷʜ ʨʘʟ ʚ ʥʝʜʝʣʶ 2 ʤʝʩ, ʜʘʣʝʝ 1 ʨ ʚ 2 ʥʝʜʝʣʠ 2 ʤʝʩ, ʜʘʣʝʝ 1 ʨ ʚ ʤʝʩ ʝʱʝ 3 ʠ ʙʦʣʝʝ ʤʝʩ) ʫ 

ʜʝʪʝʡ ʩ ʵʢʩʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʯʘʩʪʦʪʘ ʦʪʚʝʪʘ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 78% ʩ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴʶ 

ʥʘʯʘʪʴ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ɻʂʉ ʫ 67% ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ [559]. ɹʝʩʩʧʦʨʥʳʤ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʦʤ ʤʝʪʦʜʘ ʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʟʥʘʯʠʤʳʭ ʧʦʙʦʯʥʳʭ ʵʬʬʝʢʪʦʚ. ʆʪʣʘʞʝʥʥʳʝ ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʘ ʧʦʟʚʦʣʷʶʪ ʣʝʛʢʦ 

ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʜʘʥʥʫʶ ʪʝʨʘʧʠʶ ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʫ ʜʝʪʝʡ [611; 437]. ɻʨʫʧʧʘ Dana-Farber ʧʨʝʜʩʪʘʚʠʣʘ 

ʥʦʚʳʡ ʧʦʜʭʦʜ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʥʠʟʢʠʭ ʜʦʟ IL-2 ʫ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʦʛʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ 

ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʫʶʱʠʤ ʧʨʦʮʝʩʩʦʤ [333]. ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʣʠ ʷʨʢʠʝ ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ 

ʜʘʥʥʳʝ ʧʦ ʠʟʤʝʥʝʥʝʠʶ ʛʦʤʝʦʩʪʘʟʘ Treg, ʚʢʣʶʯʘʷ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʧʨʦʣʠʬʝʨʘʮʠʠ, ʵʢʩʧʦʨʪʘ ʠʟ 

ʪʠʤʫʩʘ, ʠ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʨʝʟʠʩʪʝʥʪʥʦʩʪʠ ʢ ʘʧʦʧʪʦʟʫ ʧʘʨʘʣʣʝʣʴʥʦ ʩ ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʳʤ ʧʦʜʦʙʥʳʤ 

ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝʤ ʥʘ ʦʙʳʯʥʳʝ T-ʢʣʝʪʢʠ [419]. 

 

ʊʘʙʣʠʮʘ 9 - ʇʨʝʧʘʨʘʪʳ, ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʳʝ ʚ ʣʝʯʝʥʠʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʚʪʦʨʦʡ ʣʠʥʠʠ 

(ʘʜʘʧʪʠʨʦʚʘʥʦ ʠʟ: Inamoto Y., et al. 2011) 

ʃʝʯʝʥʠʝ % ʦʙʱʝʛʦ ʦʪʚʝʪʘ ɺʳʞʠʚʘʝʤʦʩʪʴ 

ʕʢʩʪʨʘʢʦʨʧʦʨʘʣʴʥʳʡ ʬʦʪʦʬʝʨʝʟ 65-70 70-78% ʢ 1 ʛʦʜʫ 

ʈʠʪʫʢʩʠʤʘʙ 66-86 72% ʢ 1 ʛʦʜʫ 

ʀʤʘʪʠʥʠʙ 22-79 75-84% ʢ 1,5 ʛʦʜʘʤ 

ʇʝʥʪʦʩʪʘʪʠʥ 53-56 34-60% ʢ 1-3 ʛʦʜʘʤ 

ʄʝʟʝʥʭʠʤʘʣʴʥʳʝ ʩʪʚʦʣʦʚʳʝ ʢʣʝʪʢʠ 50-74 78% ʢ 2 ʛʦʜʘʤ 

ʄʠʢʦʬʝʥʦʣʷʪʘ ʤʦʬʝʪʠʣ 26-64 67-96% ʢ 1 ʛʦʜʫ 

ʀʥʛʠʙʠʪʦʨ mTOR (ʨʘʧʘʤʠʮʠʥ) 76 72% ʢ 3 ʛʦʜʘʤ 

ʀʥʪʝʨʣʝʡʢʠʥ-2 52 ʅʝʪ ʜʘʥʥʳʭ 

ɼʨʫʛʠʝ ʚʠʜʳ ʪʝʨʘʧʠʠ: 

ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʳ ʢʘʣʴʮʠʥʝʚʨʠʥʘ, ʚʳʩʦʢʠʝ ʜʦʟʳ 

ʤʝʪʠʣʧʨʝʜʥʠʟʦʣʦʥʘ, ʤʝʪʦʪʨʝʢʩʘʪ, 

ʪʘʣʠʜʦʤʠʜ, ʛʠʜʨʦʢʩʠʭʠʥʦʣʦʥ, ʢʣʦʬʘʟʠʤʠʥ, 

ʪʦʨʘʢʦʘʙʜʦʤʠʥʘʣʴʥʦʝ ʦʙʣʫʯʝʥʠʝ, 

ʘʣʝʬʘʮʝʧʪ, ʠʥʬʣʠʢʩʠʤʘʙ, ʵʪʘʥʝʨʮʝʧʪ 

20-82% ʦʪʚʝʪʦʚ 
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ʊʘʙʣʠʮʘ 10 - ʃʝʯʝʥʠʝ ʩʪʝʨʦʠʜ-ʨʝʬʨʘʢʪʝʨʥʦʡ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ (ʘʜʘʧʪʠʨʦʚʘʥʦ ʠʟ: Apperly J., 

et al. EBMT-ESH Handbook 2012) 

ʇʨʝʧʘʨʘʪ ʇʦʙʦʯʥʳʝ ʵʬʬʝʢʪʳ ʂʦʤʤʝʥʪʘʨʠʠ 

ɺʳʩʦʢʠʝ ʜʦʟʳ ɻʂʉ ʆʩʪʝʦʧʦʨʦʟ, ʘʚʘʩʢʫʣʷʨʥʳʝ 

ʥʝʢʨʦʟʳ, ʜʠʘʙʝʪ 

ʍʦʨʦʰʠʡ ʵʬʬʝʢʪ, ʥʦ 

ʤʥʦʞʝʩʪʚʦ ʧʦʙʦʯʥʳʭ 

ʷʚʣʝʥʠʡ 

ʕʂʌ ʊʨʝʙʫʝʪʩʷ ʚʝʥʦʟʥʳʡ ʜʦʩʪʫʧ ʇʦʟʚʦʣʷʝʪ ʩʥʠʞʘʪʴ ʜʦʟʫ 

ɻʂʉ, ʙʝʟʦʧʘʩʥʳʡ ʧʨʦʬʠʣʴ 

ʈʘʧʘʤʠʮʠʥ ɻʠʧʝʨʣʠʧʠʜʝʤʠʷ, ʩʳʧʴ, 

ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʬʫʥʢʮʠʠ ʧʦʯʝʢ, 

ʠʥʬʝʢʮʠʠ, ʪʨʦʤʙʦʪʠʯʝʩʢʘʷ 

ʤʠʢʨʦʘʥʛʠʦʧʘʪʠʷ 

ʇʦʚʳʰʝʥʥʳʡ ʨʠʩʢ 

ʪʨʦʤʙʦʪʠʯʝʩʢʦʡ 

ʤʠʢʨʦʘʥʛʠʦʧʘʪʠʠ ʧʨʠ 

ʩʦʚʤʝʩʪʥʦʤ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʠ ʩ 

ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʘʤʠ 

ʢʘʣʴʮʠʥʝʚʨʠʥʘ, ʥʠʟʢʘʷ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʧʨʠ 

ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʧʝʥʠʠ, ʪʨʝʙʫʝʪ 

ʯʘʩʪʦʛʦ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ 

ʊʘʢʨʦʣʠʤʫʩ ʇʦʯʝʯʥʘʷ ʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʴ, 

ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʘʷ ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʷ 

ʇʦʟʚʦʣʷʝʪ ʩʥʠʟʠʪʴ ʜʦʟʫ ɻʂʉ, 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʦ 

ʬʫʥʢʮʠʝʡ ʧʦʯʝʢ 

MMF ʊʦʰʥʦʪʘ, ʜʠʘʨʝʷ, 

ʥʝʡʪʨʦʧʝʥʠʷ 

ʇʦʚʳʰʝʥʠʝ ʨʠʩʢʘ 

ʨʝʘʢʪʠʚʘʮʠʠ ʚʠʨʫʩʦʚ, 

ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʩʥʠʟʠʪʴ ʜʦʟʫ ɻʂʉ, 

ʛʘʩʪʨʦʠʥʪʝʩʪʠʥʘʣʴʥʘʷ 

ʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʴ 

ʇʝʥʪʦʩʪʘʪʠʥ ʎʠʪʦʧʝʥʠʠ, ʨʠʩʢ ʠʥʬʝʢʮʠʡ ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʣʫʯʰʝ ʫ ʜʝʪʝʡ, ʩ 

ʦʩʪʦʨʦʞʥʦʩʪʴʶ ʧʨʠʤʝʥʷʪʴ 

ʧʨʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʠ ʬʫʥʢʮʠʠ 

ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ, ʚʳʟʳʚʘʝʪ 

ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʝ ʩʥʠʞʝʥʠʝ 

ʠʤʤʫʥʠʪʝʪʘ 

ʄʊʍ ʎʠʪʦʧʝʥʠʠ ʆʪʚʝʪ ʣʫʯʰʝ ʧʨʠ  ʧʦʨʘʞʝʥʠʠ 

ʢʦʞʠ ʠ ʩʣʠʟʠʩʪʳʭ, ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ 

ʩʥʠʞʘʪʴ ʜʦʟʫ ɻʂʉ 

ʀʤʘʪʠʥʠʙ ɿʘʜʝʨʞʢʘ ʞʠʜʢʦʩʪʠ ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʣʫʯʰʝ ʧʨʠ 

ʩʢʣʝʨʦʪʠʯʝʩʢʦʤ ʧʦʨʘʞʝʥʠʠ 

ʢʦʞʠ, ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʴʥʦ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʝʥ ʧʨʠ 

ʦʙʣʠʪʝʨʠʨʫʶʱʝʤ 

ʙʨʦʥʭʠʦʣʠʪʝ 

ʊʘʣʠʜʦʤʠʜ ʅʝʡʨʦʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʴ, 

ʩʝʜʘʪʠʚʥʳʡ ʵʬʬʝʢʪ, ʟʘʧʦʨʳ 

ʄʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥ ʧʨʠ 

ʨʝʮʠʜʠʚʝ ʤʥʦʞʝʩʪʚʝʥʥʦʡ 

ʤʠʝʣʦʤʳ 

ɸʟʘʪʠʦʧʨʠʥ ʎʠʪʦʧʝʥʠʠ, ʨʠʩʢ ʠʥʬʝʢʮʠʡ ʇʦʚʳʰʘʝʪ ʨʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ 

ʨʘʢʘ ʧʦʣʦʩʪʠ ʨʪʘ 

ʈʝʪʠʥʦʠʜʳ ʂʦʞʥʘʷ ʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʴ, 

ʛʠʧʝʨʣʠʧʠʜʝʤʠʷ 

ʕʬʬʝʢʪʠʚʥʳ ʧʨʠ 

ʩʢʣʝʨʦʪʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷʭ 

ʢʦʞʠ 

ɸʥʪʠ-CD20 ʈʠʩʢ ʠʥʬʝʢʮʠʡ ʕʬʬʝʢʪʠʚʝʥ ʧʨʠ 

ʘʫʪʦʠʤʤʫʥʥʳʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷʭ, 

ʧʦʨʘʞʝʥʠʠ ʢʦʞʠ ʠ ʤʳʰʮ  
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ʇʨʝʧʘʨʘʪ ʇʦʙʦʯʥʳʝ ʵʬʬʝʢʪʳ ʂʦʤʤʝʥʪʘʨʠʠ 

ɸʥʪʠ-CD52 ʈʠʩʢ ʠʥʬʝʢʮʠʡ ʊʝʨʘʧʠʷ çʦʪʯʘʷʥʠʷè 

 

ʀʟʫʯʝʥʠʝ ʧʘʪʦʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʚ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʦʪʢʨʳʣʦ ʥʦʚʳʝ 

ʛʦʨʠʟʦʥʪʳ ʚ ʣʝʯʝʥʠʠ. ʅʦʚʳʝ ʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʜʭʦʜʳ ʥʘʮʝʣʝʥʳ ʥʘ ʜʝʧʣʝʮʠʶ ʥʘʠʚʥʳʭ ʊ-

ʢʣʝʪʦʢ (ʫʜʘʣʝʥʠʝ ʥʘʠʚʥʳʭ Ŭɓ ʊ-ʢʣʝʪʦʢ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʤʘʛʥʠʪʥʳʭ ʘʥʪʠʪʝʣ ʥʘ ʘʧʧʘʨʘʪʝ Clinimacs 

ʣʠʙʦ ʜʝʧʣʝʮʠʷ ʘʣʣʦʨʝʘʢʪʠʚʥʳʭ ʊ-ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ ʧʫʪʝʤ ʧʦʩʪʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʚʚʝʜʝʥʠʷ 

ʮʠʢʣʦʬʦʩʬʘʤʠʜʘ) [407; 529; 539], ʧʦʜʘʚʣʝʥʠʝ ʪʝʨʤʠʥʘʣʴʥʳʭ ʩʪʘʜʠʡ ʨʘʟʚʠʪʠʷ Th17/Tfh ʢʣʝʪʦʢ 

ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʤʘʣʳʭ ʤʦʣʝʢʫʣ RORɔt [736],  ʠʥʛʠʙʠʨʦʚʘʥʠʝ ʠʥʪʝʨʣʝʡʢʠʥ-17/21, ʠʥʛʠʙʠʨʦʚʘʥʠʝ 

ʢʠʥʘʟ, ʠʥʛʠʙʠʨʦʚʘʥʠʝ STAT3, ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝ ʨʝʛʫʣʷʪʦʨʥʳʭ ʊ-ʢʣʝʪʦʢ [138; 176; 98] ʠ 

ʠʥʛʠʙʠʨʦʚʘʥʠʝ ʂʉʌ-1(ʬʘʢʪʦʨʘ ʨʦʩʪʘ ʢʝʨʘʪʠʥʦʮʠʪʦʚ), ʟʘʱʠʪʫ ʪʠʤʫʩʘ. ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʩ 

ʮʝʣʴʶ ʵʢʩʧʘʥʩʠʠ Treg ʘʢʪʠʚʥʦ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪ ʥʠʟʢʠʝ ʜʦʟʳ IL-2 in vivo [332]. ʊʝʨʘʧʠʷ, 

ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʘʷ ʥʘ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʥʳʝ ɺ-ʢʣʝʪʢʠ, ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʚ ʩʝʙʷ ʘʥʪʠ-CD20 ʤʦʥʦʢʣʦʥʘʣʴʥʳʝ 

ʘʥʪʠʪʝʣʘ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʩʥʠʞʘʶʪ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʴ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ, ʦʜʥʘʢʦ, ʚ ʙʦʣʴʰʝʡ 

ʩʪʝʧʝʥʠ ʧʨʠ ʧʨʝʚʝʥʪʠʚʥʦʤ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʠ, ʜʦ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʨʦʜʫʮʠʨʫʶʱʠʭ ʘʢʪʠʚʥʦ ʘʥʪʠʪʝʣʘ 

ʧʣʘʟʤʘʙʣʘʩʪʦʚ ʠ ʧʣʘʟʤʘʮʠʪʦʚ [153; 22]. ʆʙʝʱʘʶʱʠʤʠ ʚ ʣʝʯʝʥʠʠ ʚʳʩʪʫʧʘʶʪ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ, 

ʧʦʜʘʚʣʷʶʱʠʝ ɺ-ʢʣʝʪʦʯʥʫʶ ʘʢʪʠʚʘʮʠʶ (ʙʝʟ ʠʣʠ ʩʦʚʤʝʩʪʥʦ ʩ ʊ-ʢʣʝʪʢʘʤʠ), ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʨʦʚʢʫ ʠ 

ʠʥʪʝʛʨʘʮʠʶ ʚ ʛʝʨʤʠʥʘʪʠʚʥʳʝ ʮʝʥʪʨʳ ʧʫʪʝʤ ʠʥʛʠʙʠʨʦʚʘʥʠʷ ʢʠʥʘʟ (Syk ʢʠʥʘʟʳ ï 

ʬʦʩʪʘʤʘʪʠʥʠʙ; ʢʠʥʘʟʳ ɹʨʫʪʦʥʘ ï ʠʙʨʫʪʠʥʠʙ; Rho-ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʢʠʥʘʟʳ ï KD025, ʗʥʫʩ-

ʢʠʥʘʟʳ-1 - ʨʫʢʩʦʣʠʪʠʥʠʙ) [220; 185; 221; 622; 741]. 

ɼʣʷ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ ʥʘ ʩʘʤʫʶ ʬʠʥʘʣʴʥʫʶ ʩʪʘʜʠʶ ʥʘʨʫʰʝʥʥʦʛʦ ɺ-ʢʣʝʪʦʯʥʦʛʦ ʦʪʚʝʪʘ ʠ 

ʜʝʧʣʝʮʠʶ ʧʣʘʟʤʘʮʠʪʦʚ ʩʦʟʜʘʥ ʧʨʝʧʘʨʘʪ ʙʦʨʪʝʟʦʤʠʙ ï ʠʥʛʠʙʠʪʦʨ ʧʨʦʪʝʦʩʦʤ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʧʦʢʘʟʘʣ 

ʩʚʦʶ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʭ ʥʘ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʠ ʚ ʨʘʥʥʠʭ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʭ 

[484]. 

ʀ ʥʘʢʦʥʝʮ, ʚʦʟʤʦʞʥʦ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʤʘʢʨʦʬʘʛʠ ʧʫʪʝʤ ʧʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʠʷ ʠʭ 

ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʨʦʚʢʠ ʠ ʚʳʞʠʚʘʥʠʷ ʚ ʪʢʘʥʷʭ ʯʝʨʝʟ ʠʥʛʠʙʠʨʦʚʘʥʠʝ ʨʝʮʝʧʪʦʨʘ CSF-1R ʠʣʠ ʧʫʪʝʤ 

ʠʥʛʠʙʠʨʦʚʘʥʠʷ TGFɓ [15; 57]. 

ʆʩʥʦʚʥʳʝ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ, ʧʨʦʭʦʜʷʱʠʝ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʚ ʣʝʯʝʥʠʠ 

ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ, ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʚ ʊʘʙʣʠʮʝ 11 [290]. 

 

ʊʘʙʣʠʮʘ 11 - ʅʦʚʳʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʚ ʣʝʯʝʥʠʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ (ʘʜʘʧʪʠʨʦʚʘʥʦ ʠʟ: Im A., et al. 

2017) 

ʇʨʝʧʘʨʘʪʳ ʄʝʭʘʥʠʟʤ 

ʜʝʡʩʪʚʠʷ 

ʇʦʙʦʯʥʳʝ 

ʵʬʬʝʢʪʳ 

ɼʦʟʳ ʊʝʢʫʱʠʝ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ɹʣʦʢʠʨʦʚʘʥʠʝ ʘʢʪʠʚʘʮʠʠ ʊ-ʢʣʝʪʦʢ ʠ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ ʮʠʪʦʢʠʥʦʚ 
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ʇʨʝʧʘʨʘʪʳ ʄʝʭʘʥʠʟʤ 

ʜʝʡʩʪʚʠʷ 

ʇʦʙʦʯʥʳʝ 

ʵʬʬʝʢʪʳ 

ɼʦʟʳ ʊʝʢʫʱʠʝ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʀʥʛʠʙʠʪʦʨʳ 

JAK: 

ʈʫʢʩʦʣʠʪʠʥʠʙ, 

ʇʘʢʨʠʪʠʥʠʙ, 

ɹʘʨʠʮʠʪʠʥʠʙ 

ʀʥʛʠʙʠʨʦʚʘʥʠʝ 

ʩʠʛʥʘʣʴʥʦʛʦ 

ʧʫʪʠ JAK/STAT 

ʧʨʦʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴ

ʥʳʭ ʮʠʪʦʢʠʥʦʚ; 

ʩʥʠʞʝʥʠʝ Th1, 

Th17, 

ʵʢʩʧʨʝʩʩʠʠ 

ʮʠʪʦʢʠʥʦʚ 

ʈʫʢʩʦʣʠʪʠʥʠʙ ï 

ʤʠʝʣʦʩʫʧʨʝʩʩʠʷ, 

ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʬʫʥʢʮʠʠ 

ʧʝʯʝʥʠ, ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ 

ʭʦʣʝʩʪʝʨʠʥʘ 

ʇʘʢʨʠʪʠʥʠʙ ï 

ʤʝʥʴʰʝ ʚʳʟʳʚʘʝʪ 

ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʧʝʥʠʶ, 

ʜʠʘʨʝʷ, ʪʦʰʥʦʪʘ, 

ʨʚʦʪʘ 

ɹʘʨʠʮʠʪʠʥʠʙ ï 

ʤʠʝʣʦʩʫʧʨʝʩʩʠʷ, 

ʠʥʬʝʢʮʠʠ, 

ʥʝʬʨʦʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʴ, 

ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ 

ʭʦʣʝʩʪʝʨʠʥʘ 

ʈʫʢʩʦʣʠʪʠʥʠʙ 
- 5-10 ʤʛ 

ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ 

ʚʥʫʪʨʴ 

ʇʘʢʨʠʪʠʥʠʙ  - 

ʥʝ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʳ 

ɹʘʨʠʮʠʪʠʥʠʙ 

-  2-4 ʤʛ 

ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ 

ʚʥʫʪʨʴ 

ʈʫʢʩʦʣʠʪʠʥʠʙ  

- ʣʝʯʝʥʠʝ 

ʤʠʝʣʦʬʠʙʨʦʟʘ 

(2011) ʠ 

ʠʩʪʠʥʥʦʡ 

ʧʦʣʠʮʠʪʝʤʠʠ 

(2014) 

ʇʘʢʨʠʪʠʥʠʙ ï 

ʬʘʟʘ 3 ʣʝʯʝʥʠʷ 

ʤʠʝʣʦʬʠʙʨʦʟʘ 

ɹʘʨʠʮʠʪʠʥʠʙ 

ï ʬʘʟʘ 3 

ʣʝʯʝʥʠʷ 

ʨʝʚʤʘʪʦʠʜʥʦʛʦ 

ʘʨʪʨʠʪʘ 

ʀʥʛʠʙʠʪʦʨʳ 

ʧʨʦʪʝʘʩʦʤ: 

ɹʦʨʪʝʟʦʤʠʙ,  

ʂʘʨʬʠʣʟʦʤʠʙ, 

ʀʢʩʘʟʦʤʠʙ 
 

ɼʝʧʣʝʮʠʷ 

ʘʣʣʦʨʝʘʢʪʠʚʥʳʭ 

ʊ-ʢʣʝʪʦʢ, 

ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʝ 

Treg, 

ʦʩʣʘʙʣʝʥʠʝ 

ʵʬʬʝʢʪʘ IL-6-

ʦʧʦʩʨʝʜʦʚʘʥʥʦʡ 

ʊ-ʢʣʝʪʦʯʥʦʡ 

ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʨʦʚ

ʢʠ,  

ʠʥʛʠʙʠʨʦʚʘʥʠʝ 

ɸʇʂ ʧʫʪʝʤ 

ʚʣʠʷʥʠʷ ʥʘ 

TLR4-

ʦʧʦʩʨʝʜʦʚʘʥʥʫ

ʶ ʘʢʪʠʚʘʮʠʶ, 

ʩʥʠʞʝʥʠʝ 

ʫʨʦʚʥʝʡ BAFF ʠ 

ɺ-ʢʣʝʪʦʢ 

ʛʝʨʤʠʥʘʪʠʚʥʳʭ 

ʮʝʥʪʨʦʚ  

ɹʦʨʪʝʟʦʤʠʙ ï 

ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʘʷ 

ʥʝʡʨʦʧʘʪʠʷ, 

ʘʩʪʝʥʠʷ, ʜʠʘʨʝʷ, 

ʪʦʰʥʦʪʘ, ʟʘʧʦʨ, 

ʤʠʝʣʦʩʫʧʨʝʩʩʠʷ, 

ʨʝʘʢʪʠʚʘʮʠʷ HZV, ʫ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ 

ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ 

ï ʥʝʡʨʦʧʘʪʠʷ, 

ʠʥʬʝʢʮʠʷ, 

ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʧʝʥʠʷ 

ʂʘʨʬʠʣʟʦʤʠʙ ï 
ʢʘʨʜʠʦʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʴ, 

ʜʠʘʨʝʷ, ʪʦʰʥʦʪʘ, 

ʤʠʝʣʦʩʫʧʨʝʩʩʠʷ, 

ʦʜʳʰʢʘ, ʣʠʭʦʨʘʜʢʘ 

ʀʢʩʘʟʦʤʠʙ ï 

ʜʠʘʨʝʷ, ʟʘʧʦʨ, 

ʪʦʰʥʦʪʘ, ʩʳʧʴ, 

ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʘʷ 

ʥʝʡʨʦʧʘʪʠʷ, 

ʤʠʝʣʦʩʫʧʨʝʩʩʠʷ 

ɹʦʨʪʝʟʦʤʠʙ ï 

1,3 ʤʛ/ʤ2 ʧ/ʢ 

ʜʥʠ 1, 8, 15, 22 

(ʩ ʂʉ ʚ ʜʦʟʝ 

0,5-1 

ʤʛ/ʢʛ/ʩʫʪʢʠ),ʧʨ

ʠ 

ʨʝʬʨʘʢʪʝʨʥʦʩʪ

ʠ ï 0,2 ʤʛ/ʤ2 

ʧ/ʢ 

ʝʞʝʥʝʜʝʣʴʥʦ, 

ʚʦʟʤʦʞʥʦ 

ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ 

ʜʦʟʳ ʜʦ 0,2 

ʤʛ/ʤ2 2 ʨ ʚ 

ʥʝʜʝʣʶ 

ʂʘʨʬʠʣʟʦʤʠʙ- 

20 ʤʛ/ʤ2 ʚ/ʚ 

ʜʝʥʴ 1, ʜʘʣʝʝ 

36 ʤʛ/ʤ2 ʚ/ʚ 

ʜʥʠ 8 ʠ 15 

ʀʢʩʘʟʦʤʠʙ ï 2, 

3-4 ʤʛ ʚʥʫʪʨʴ 

ʜʥʠ 1, 8, 15 ʠʟ 

28-ʜʥʝʚʥʦʛʦ 

ʮʠʢʣʘ    

ɹʦʨʪʝʟʦʤʠʙ ï 

ʣʝʯʝʥʠʝ 

ʤʥʦʞʝʩʪʚʝʥʥʦʡ 

ʤʠʝʣʦʤʳ 

(2003) ʠ 

ʤʘʥʪʠʡʥʦ-

ʢʣʝʪʦʯʥʦʡ 

ʣʠʤʬʦʤʳ 

(2006) 

ʂʘʨʬʠʣʟʦʤʠʙ 
ï ʣʝʯʝʥʠʝ 

ʨʝʮʠʜʠʚʘ/ʨʝʬʨ

ʘʢʪʝʨʥʦʡ 

ʤʥʦʞʝʩʪʚʝʥʥʦʡ 

ʤʠʝʣʦʤʳ 

(2015) 

ʀʢʩʘʟʦʤʠʙ - 

ʣʝʯʝʥʠʝ 

ʨʝʮʠʜʠʚʘ/ʨʝʬʨ

ʘʢʪʝʨʥʦʡ 

ʤʥʦʞʝʩʪʚʝʥʥʦʡ 

ʤʠʝʣʦʤʳ 

(2015) 

 

 

ʄʦʜʫʣʷʪʦʨʳ 

ʨʝʮʝʧʪʦʨʘ S1P: 

ʌʠʥʛʦʣʠʤʦʜ, 

ʇʦʥʝʟʠʤʦʜ 
 

ʀʥʛʠʙʠʨʦʚʘʥʠʝ 

ʤʠʛʨʘʮʠʠ ʊ-

ʢʣʝʪʦʢ ʠʟ 

ʣʠʤʬʦʠʜʥʳʭ 

ʦʨʛʘʥʦʚ ʢ 

ʪʢʘʥʷʤ-

ʤʠʰʝʥʷʤ ʠʣʠ 

ʌʠʥʛʦʣʠʤʦʜ ʠ 

ʧʦʥʝʟʠʤʦʜ ï 

ʣʠʤʬʦʧʝʥʠʷ, 

ʙʨʘʜʠʢʘʨʜʠʷ, 

ʦʜʳʰʢʘ/ʩʥʠʞʝʥʠʝ 

FEV1, ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ 

ʪʨʘʥʩʘʤʠʥʘʟ, 

ʇʦʥʝʟʠʤʦʜ ï 5-

20 ʤʛ ʚʥʫʪʨʴ 

ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ 

ʌʠʥʛʦʣʠʤʦʜ ï 

ʣʝʯʝʥʠʝ 

ʤʥʦʞʝʩʪʚʝʥʥʦʛ

ʦ ʩʢʣʝʨʦʟʘ 

(2010) 
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ʇʨʝʧʘʨʘʪʳ ʄʝʭʘʥʠʟʤ 

ʜʝʡʩʪʚʠʷ 

ʇʦʙʦʯʥʳʝ 

ʵʬʬʝʢʪʳ 

ɼʦʟʳ ʊʝʢʫʱʠʝ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʚʪʦʨʠʯʥʳʤ 

ʣʠʤʬʦʠʜʥʳʤ 

ʦʨʛʘʥʘʤ, 

ʨʝʜʫʢʮʠʷ ʊ-

ʢʣʝʪʦʢ CD11c+, 

CD4+, CD8+ 

ʩʝʣʝʟʝʥʢʠ 

ʤʘʢʫʣʷʨʥʳʡ ʦʪʝʢ, 

ʛʦʣʦʚʥʘʷ ʙʦʣʴ, 

ʦʪʝʢʠ 

ɹʝʣʢʠ-ʘʥʘʣʦʛʠ 

ʉTLA4-Ig: 

ɸʙʘʪʘʮʝʧʪ, 

ɹʝʣʘʪʘʮʝʧʪ 

 

ʀʥʛʠʙʠʨʦʚʘʥʠʝ 

ʊ-ʢʣʝʪʦʯʥʦʡ 

ʢʦʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ 

ʧʫʪʝʤ 

ʙʣʦʢʠʨʦʚʘʥʠʷ 

ʩʚʷʟʳʚʘʥʠʷ 

CD28 ʩ 

ʣʠʛʘʥʜʘʤʠ 

CD80 ʠ CD86 

ɸʙʘʪʘʮʝʧʪ ï 

ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʴʥʦ 

ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʨʠʩʢʘ 

ʠʥʬʝʢʮʠʡ 

ɹʝʣʘʪʘʮʝʧʪ ï 

ʠʥʬʝʮʠʠ, 

ʣʠʭʦʨʘʜʢʘ, ʘʥʝʤʠʷ, 

ʟʘʧʦʨ, ʜʠʘʨʝʷ, 

ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʷ, 

ʠʥʬʝʢʮʠʠ 

ʤʦʯʝʚʳʚʦʜʷʱʠʭ 

ʧʫʪʝʡ, ʦʪʝʢʠ, ʨʠʩʢ 

ʇʊʃʇɿ ʠ ʚʠʨʫʩʥʦʡ 

ʨʝʘʢʪʠʚʘʮʠʠ 

ɸʙʘʪʘʮʝʧʪ ï 

3-10 ʤʛ/ʢʛ ʚ/ʚ 

ʢʘʞʜʳʝ 2-4 

ʥʝʜʝʣʠ 

ɸʙʘʪʘʮʝʧʪ ï 

ʣʝʯʝʥʠʝ 

ʨʝʚʤʘʪʦʠʜʥʦʛʦ 

ʘʨʪʨʠʪʘ (2005) 

ɹʝʣʘʪʘʮʝʧʪ ï 

ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʱʝʥʠ

ʝ ʦʩʪʨʦʛʦ 

ʦʪʪʦʨʞʝʥʠʷ ʫ 

ʙʦʣʴʥʳʭ ʧʦʩʣʝ 

ʧʝʨʝʩʘʜʢʠ 

ʧʦʯʢʠ (2011) 

ɼʝʧʣʝʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʠ ʜʝʟʘʢʪʠʚʘʮʠʷ ɺ-ʢʣʝʪʦʢ 

ʀʥʛʠʙʠʪʦʨʳ 

BTK ʠ ITK: 

ʀʙʨʫʪʠʥʠʙ 

ʀʥʛʠʙʠʨʦʚʘʥʠʝ 

BTK ʠ 

ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʛʦ 

ɺ-ʢʣʝʪʦʯʥʦʛʦ 

ʩʠʛʥʘʣʠʨʦʚʘʥʠʷ

, ʩʥʠʞʝʥʠʝ 

ʧʨʦʣʠʬʝʨʘʮʠʠ ʠ 

ʚʳʞʠʚʘʝʤʦʩʪʠ 

ɺ-ʢʣʝʪʦʢ; 

ʠʥʛʠʙʠʨʦʚʘʥʠʝ 

ITK ʠ 

ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʛʦ 

Th1/Th17 

ʩʠʛʥʘʣʠʨʦʚʘʥʠʷ

, ʩʥʠʞʝʥʠʝ 

ʧʨʦʣʠʬʝʨʘʮʠʠ ʠ 

ʚʳʞʠʚʘʝʤʦʩʪʠ 

ʊ-ʢʣʝʪʦʢ 

ʀʙʨʫʪʠʥʠʙ ï 

ʫʪʦʤʣʷʝʤʦʩʪʴ, 

ʪʦʰʥʦʪʘ, 

ʤʠʝʣʦʩʫʧʨʝʩʩʠʷ, 

ʠʥʬʝʢʮʠʠ, ʦʪʝʢʠ, 

ʩʳʧʴ, ʤʳʰʝʯʥʦ-

ʩʢʝʣʝʪʥʳʝ ʙʦʣʠ, 

ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ ʫ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ 

ʘʥʪʠʢʦʘʛʫʣʷʥʪʘʤʠ, 

ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʟ  

ʀʙʨʫʪʠʥʠʙ ï 

420 ʤʛ ʚʥʫʪʨʴ 

ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ 

ʀʙʨʫʪʠʥʠʙ -  

ʃʝʯʝʥʠʝ 

ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʣʠʤʬʦʣʝʡʢʦʟʘ 

(2011), 

ʨʝʬʨʘʢʪʝʨʥʦʡ 

ʤʘʥʪʠʡʥʦ-

ʢʣʝʪʦʯʥʦʡ 

ʣʠʤʬʦʤʳ 

(2013), 

ʤʘʢʨʦʛʣʦʙʫʣʠʥ

ʝʤʠʠ 

ɺʘʣʴʜʝʥʩʪʨʝʤʘ 

(2015) 

ʀʥʛʠʙʠʪʦʨʳ 

Syk: 

ʌʦʩʪʘʤʘʪʠʥʠ

ʙ, 

ʕʥʪʦʩʧʣʝʪʠʥ

ʠʙ 

ʀʥʛʠʙʠʨʦʚʘʥʠʝ 

ʩʠʛʥʘʣʴʥʦʛʦ 

ʧʫʪʠ Syk, 

ʩʥʠʞʝʥʠʝ 

ʘʥʪʠʛʝʥ-

ʘʢʪʠʚʠʨʦʚʘʥʥʦʡ 

ʧʨʦʣʠʬʝʨʘʮʠʠ 

ɺ-ʢʣʝʪʦʢ, 

ʌʦʩʪʘʤʘʪʠʥʠʙ ï 

ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʷ, 

ʜʠʘʨʝʷ, ʪʦʥʦʪʘ, 

ʫʪʦʤʣʷʝʤʦʩʪʴ, 

ʠʥʬʝʢʮʠʠ, 

ʥʝʡʪʨʦʧʝʥʠʷ 

ʕʥʪʦʩʧʣʝʪʠʥʠʙ ï 

ʫʪʦʤʣʷʝʤʦʩʪʴ, 

ʌʦʩʪʘʤʘʪʠʥʠ

ʙ ï 100-150 ʤʛ 

ʚʥʫʪʨʴ 

ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ ʠ 

100 ʤʛ ʚʥʫʪʨʴ 2 

ʨ ʚ ʜʝʥʴ 

ʕʥʪʦʩʧʣʝʪʠʥ

ʠʙ ï 800 ʤʛ 

ʌʦʩʪʘʤʘʪʠʥʠ

ʙ ï ʬʘʟʘ 3 

ʣʝʯʝʥʠʷ 

ʨʝʚʤʘʪʦʠʜʥʦʛʦ 

ʘʨʪʨʠʪʘ 
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ʇʨʝʧʘʨʘʪʳ ʄʝʭʘʥʠʟʤ 

ʜʝʡʩʪʚʠʷ 

ʇʦʙʦʯʥʳʝ 

ʵʬʬʝʢʪʳ 

ɼʦʟʳ ʊʝʢʫʱʠʝ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝ 

ɸʇʂ ʠ 

ʧʝʨʝʤʝʱʝʥʠʷ 

ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ  

ʪʦʰʥʦʪʘ, ʜʠʘʨʝʷ, 

ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʘʧʧʝʪʠʪʘ, 

ʟʘʧʦʨ, ʢʘʰʝʣʴ, 

ʛʦʣʦʚʥʘʷ ʙʦʣʴ 

ʚʥʫʪʨʴ 2 ʨ ʚ 

ʜʝʥʴ ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ 

ɺʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ ʥʘ ʥʝʣʠʤʬʦʮʠʪʘʨʥʳʝ ʤʠʰʝʥʠ 

ʀʥʛʠʙʠʪʦʨʳ 

ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʴʥʦʡ 

ʵʣʘʩʪʘʟʳ (NE): 

AZD9668 

ʀʥʛʠʙʠʨʦʚʘʥʠʝ 

NE ï 

ʮʠʪʦʪʦʢʩʠʯʝʩʢʦ

ʡ ʧʨʦʪʝʘʟʳ ʚ 

ʪʢʘʥʷʭ ʣʝʛʢʠʭ, 

ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʥʦ

ʡ ʩ 

ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʴʥʳʤ 

ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʝʤ 

ʣʝʛʦʯʥʦʡ ʪʢʘʥʠ 

(ʧʨʠ 

ʦʙʣʠʪʝʨʠʨʫʶʱʝ

ʤ ʙʨʦʥʭʠʦʣʠʪʝ)  

AZD9668 ï ʛʦʣʦʚʥʘʷ 

ʙʦʣʴ, ʥʘʟʦʬʘʨʠʥʛʠʪ, 

ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ 

ʪʨʘʥʩʘʤʠʥʘʟ 

AZD9668 ï 

60-240 ʤʛ 

ʚʥʫʪʨʴ 2 ʨ ʚ 

ʩʫʪʢʠ 

ʅʝʪ 

ʀʥʛʠʙʠʪʦʨʳ 

Hedgehog: 

ɺʠʩʤʦʜʝʛʠʙ, 

ʉʦʥʠʜʝʛʠʙ 

ʀʥʛʠʙʠʨʦʚʘʥʠʝ 

ʧʫʪʠ Hedgehog, 

ʘʢʪʠʚʥʦʡ ʧʨʠ 

ʩʢʣʝʨʦʜʝʨʤʠʯʝʩ

ʢʦʡ ʬʦʨʤʝ 

ʈʊʇʍ 

ɺʠʩʤʦʜʝʛʠʙ ï 

ʤʳʰʝʯʥʳʝ ʩʧʘʟʤʳ, 

ʧʦʪʝʨʷ ʚʦʣʦʩ, 

ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʚʝʩʘ, 

ʪʦʰʥʦʪʘ, ʜʠʘʨʝʷ, 

ʫʪʦʤʣʷʝʤʦʩʪʴ, 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʚʢʫʩʘ 

ʉʦʥʠʜʝʛʠʙ ï 

ʤʳʰʝʯʥʳʝ 

ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ 

(ʩʧʘʟʤʳ, ʙʦʣʠ, 

ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʂʌʂ*), 

ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ 

ʢʨʝʘʪʠʥʠʥʘ, 

ʘʣʦʧʝʮʠʷ, 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʚʢʫʩʘ, 

ʫʩʪʦʤʣʷʝʤʦʩʪʴ, 

ʪʦʰʥʦʪʘ, ʜʠʘʨʝʷ, 

ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʘʧʧʝʪʠʪʘ 

ɺʠʩʤʦʜʝʛʠʙ ï 

150 ʤʛ 

ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ 

ʚʥʫʪʨʴ 

ʉʦʥʠʜʝʛʠʙ  - 

200 ʤʛ, 400 ʤʛ, 

600 ʤʛ, 800 ʤʛ 

ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ 

ʚʥʫʪʨʴ  

ɺʠʩʤʦʜʝʛʠʙ ï 

ʣʝʯʝʥʠʝ 

ʙʘʟʘʣʴʥʦ-

ʢʣʝʪʦʯʥʦʛʦ 

ʨʘʢʘ (2012) 

ʉʦʥʠʜʝʛʠʙ ï 

ʣʝʯʝʥʠʝ 

ʙʘʟʘʣʴʥʦ-

ʢʣʝʪʦʯʥʦʛʦ 

ʨʘʢʘ (2015) 

ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ. - * - ʂʌʂ - ʢʨʝʘʪʠʥʬʦʩʬʦʢʠʥʘʟʘ 

 

ʆʩʥʦʚʥʦʡ ʧʨʦʛʨʝʩʩ ʚ ʣʝʯʝʥʠʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʟʘ ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ 30 ʣʝʪ ʙʳʣ ʩʚʷʟʘʥ ʩ 

ʫʣʫʯʰʝʥʠʝʤ ʩʦʧʨʦʚʦʜʠʪʝʣʴʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ [146; 499]. ʉʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʤʠ ʨʘʙʦʯʠʤʠ ʛʨʫʧʧʘʤʠ 

ʧʨʠ ɺʆɿ ʩʦʟʜʘʥʳ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʳʝ ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʘ ʧʦ ʚʝʜʝʥʠʶ ʜʘʥʥʳʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʚʢʣʶʯʘʷ ʣʝʯʝʥʠʝ 

ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ, ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʜʣʷ ʙʦʣʴʥʳʭ, ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʝ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ ʠ ʜʦʣʞʥʳʡ 

ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ. ʆʩʦʙʦʝ ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʫʜʝʣʝʥʦ ʪʦʧʠʯʝʩʢʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʠ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʦ ʚ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʭ 
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ʦʥʣʘʡʥ (URL: http://asbmt.affiniscape.com/associations/11741/files/DispensaryGuidelines.pdf).  

ʆʩʥʦʚʥʳʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʳ ʩʦʧʨʦʚʦʜʠʪʝʣʴʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʚ ʊʘʙʣʠʮʝ 12 [146]. 

 

ʊʘʙʣʠʮʘ 12 - ʉʦʧʨʦʚʦʜʠʪʝʣʴʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ ʫ ʙʦʣʴʥʳʭ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ (Couriel D., et al. 2015) 

ʉʠʤʧʪʦʤʳ ʃʝʯʝʥʠʝ 

ʇʦʨʘʞʝʥʠʝ ʢʦʞʠ ɿʘʱʠʪʘ ʦʪ ʋʌʆ, ʦʪʤʝʥʘ ʬʦʪʦʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʠʨʫʶʱʠʭ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ, ʫʚʣʘʞʥʷʶʱʠʝ ʠ ʧʠʪʘʪʝʣʴʥʳʝ ʢʨʝʤʳ ʠ ʤʘʟʠ, 

ʪʦʧʠʯʝʩʢʠʝ ɻʂʉ ʠ ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʳ ʢʘʣʴʮʠʥʝʚʨʠʥʘ, 

ʛʠʧʝʨʙʘʨʠʯʝʩʢʘʷ ʦʢʩʠʛʝʥʘʮʠʷ, ʜʣʷ ʩʥʷʪʠʷ ʟʫʜʘ ï ʛʘʙʘʧʝʥʪʝʥ, 

ʧʨʠ ʫʣʴʮʝʨʘʮʠʠ ï ʘʥʪʠʤʠʢʨʦʙʥʳʝ ʠ ʨʘʥʦʟʘʞʠʚʣʷʶʱʠʝ ʤʘʟʠ 

ʉʠʥʜʨʦʤ çʩʫʭʦʛʦ ʛʣʘʟʘè 

 

 

 

 

 

 

ʂʝʨʘʪʠʪ 

ʅʦʰʝʥʠʝ ʪʝʤʥʳʭ ʦʯʢʦʚ 

ʀʩʢʫʩʩʪʚʝʥʥʳʝ ʩʣʝʟʳ, ʢʘʧʣʠ ʠ ʛʝʣʠ, ʫʚʣʘʞʥʷʶʱʠʝ 

ʧʝʨʝʜʥʶʶ ʢʘʤʝʨʫ ʛʣʘʟʘ 

ʂʘʧʣʠ ʠ ʛʝʣʠ ʩ ɻʂʉ ʠ ʉsA 

ʃʠʛʠʨʦʚʘʥʠʝ ʩʣʝʟʥʳʭ ʧʨʦʪʦʢʦʚ 

ʀʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʳʭ ʫʚʣʘʞʥʷʶʱʠʭ cʢʣʝʨʘʣʴʥʳʭ 

ʣʠʥʟ 

ʊʦʧʠʯʝʩʢʠʝ ʘʥʘʣʴʛʝʪʠʢʠ ʠ ʘʥʪʠʤʠʢʨʦʙʥʳʝ ʤʘʟʠ 

ʇʨʦʪʝʟʠʨʦʚʘʥʠʝ ʛʣʘʟʥʦʡ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʦʢʫʣʷʨʥʦʡ 

ʵʢʦʩʠʩʪʝʤʳ (PROSE) 

ʇʘʪʦʣʦʛʠʷ ʧʦʣʦʩʪʠ ʨʪʘ ï 

ʩʫʭʦʩʪʴ, ʠʟʲʷʟʚʣʝʥʠʷ, 

ʛʠʥʛʠʚʠʪ 

ʇʦʣʦʩʢʘʥʠʝ ʪʦʧʠʯʝʩʢʠʤʠ ʩʪʝʨʦʠʜʘʤʠ (ʜʝʢʩʘʤʝʪʘʟʦʥʦʤ), 

ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʘʤʠ ʢʘʣʴʮʠʥʝʚʨʠʥʘ, ʘʥʪʠʩʝʧʪʠʢʘʤʠ, ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ 

ʟʘʞʠʚʣʷʶʱʠʭ ʤʘʟʝʡ, ʦʙʝʟʙʦʣʠʚʘʶʱʠʭ (ʨʘʩʪʚʦʨʳ 

ʣʠʜʦʢʘʠʥʘ) 

ʉʪʠʤʫʣʷʮʠʷ ʩʣʶʥʦʦʪʜʝʣʝʥʠʷ 

ʇʦʨʘʞʝʥʠʝ ʚʣʘʛʘʣʠʱʘ ʊʦʧʠʯʝʩʢʠʝ ʩʪʝʨʦʠʜʳ, ʜʠʣʘʪʘʮʠʦʥʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ, 

ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʝ ʣʝʯʝʥʠʝ ʩʠʥʝʭʠʡ ʠ ʦʙʣʠʪʝʨʘʮʠʠ, ɿɻʊ, 

ʣʝʯʝʥʠʝ ʛʨʠʙʢʦʚʦʡ ʠ ʙʘʢʪʝʨʠʘʣʴʥʦʡ ʠʥʬʝʢʮʠʠ. 

ʀʩʢʣʶʯʠʪʴ ʭʠʤʠʯʝʩʢʦʝ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ (ʤʳʣʦ) 

ʉʫʭʦʩʪʴ ʚʩʝʭ ʩʣʠʟʠʩʪʳʭ ʃʝʯʝʥʠʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘʤʠ, ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʶʱʠʤʠ ʩʣʶʥʦʦʪʜʝʣʝʥʠʝ 

(ʭʦʣʠʥʦʤʠʤʝʪʠʢʠ) ï ʮʝʚʠʤʝʣʠʥ (ɻʣʠʘʪʠʣʠʥ) ʠʣʠ 

ʧʠʣʦʢʘʨʧʠʥ 

ɹʨʦʥʭʦʦʙʩʪʨʫʢʪʠʚʥʳʡ 

ʩʠʥʜʨʦʤ 

ʀʥʛʘʣʷʮʠʠ ʩ ɻʂʉ ʠ ʙʨʦʥʭʦʤʠʤʝʪʠʢʘʤʠ 

ɸʟʠʪʨʦʤʠʮʠʥ 

ʄʦʥʪʝʣʫʢʘʩʪ 

ʂʠʩʣʦʨʦʜʦʪʝʨʘʧʠʷ 

ʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ ʠʥʬʝʢʮʠʡ, 

ʚʳʟʚʘʥʥʳʭ: 

ʠʥʢʘʧʩʫʣʠʨʦʚʘʥʥʳʤʠ 

ʙʘʢʪʝʨʠʷʤʠ, 

ʧʥʝʚʤʦʮʠʩʪʦʡ, 

ʛʨʠʙʢʦʚʦʡ ʬʣʦʨʦʡ,  

ʛʝʨʧʝʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʚʠʨʫʩʘʤʠ 

(ʦʩʦʙʝʥʥʦ Herpes zoster, CMV) 

ʇʨʠ IgG<400 ʤʛ/ʜʣ 

 

 

ɸʥʪʠʙʠʦʪʠʢʠ 

 

ʊʨʠʤʝʪʦʧʨʠʤʘ ʩʫʣʴʬʘʤʝʪʦʢʩʘʟʦʣ, ʧʝʥʪʘʤʠʜʠʥ, ʜʘʧʩʦʥ 

ʇʨʦʪʠʚʦʛʨʠʙʢʦʚʳʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ 

ʇʨʦʪʠʚʦʚʠʨʫʩʥʳʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ, ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ CMV 

 

ɺɺʀɻ* 

ʉʥʠʞʝʥʠʝ ʢʦʩʪʥʦʡ ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ ʇʨʝʧʘʨʘʪʳ ʢʘʣʴʮʠʷ 1500 ʤʛ/ʜʝʥʴ, ʚʠʪ ɼ 1000 ʄɽ/ʜʝʥʴ, 

ʙʠʩʬʦʩʬʦʥʘʪʳ 

ɼʝʥʩʠʪʦʤʝʪʨʠʷ ʝʞʝʛʦʜʥʦ 

ɸʚʘʩʢʫʣʷʨʥʳʝ ʥʝʢʨʦʟʳ ʄʈʊ ʝʞʝʛʦʜʥʦ 

http://asbmt.affiniscape.com/associations/11741/files/DispensaryGuidelines.pdf
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ʉʠʤʧʪʦʤʳ ʃʝʯʝʥʠʝ 

ʇʘʪʦʣʦʛʠʷ ɾʂʊ ɼʠʝʪʘ 

ʊʝʨʘʧʠʷ ʬʝʨʤʝʥʪʘʤʠ ʧʦʜʞʝʣʫʜʦʯʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ 

ʃʝʯʝʥʠʝ ʛʘʩʪʨʦ-ʵʟʦʬʘʛʘʣʴʥʦʛʦ ʨʝʬʣʶʢʩʘ, ʘʥʪʘʮʠʜʳ 

ʋʨʩʦʜʝʦʢʩʠʭʦʣʠʝʚʘʷ ʢʠʩʣʦʪʘ 

ʊʦʧʠʯʝʩʢʠʝ ɻʂʉ 

ʅʘʨʫʰʝʥʠʝ ʦʙʤʝʥʘ ʥʘ ʬʦʥʝ 

ʪʝʨʘʧʠʠ ʂʉ 

 

ʂʘʪʘʙʦʣʠʟʤ 

ʉʙʘʣʘʥʩʠʨʦʚʘʥʥʘʷ ʜʠʝʪʘ 

ʆʛʨʘʥʠʯʝʥʠʝ ʩʣʘʜʢʦʛʦ ʠ ʩʦʣʠ 

ɹʦʣʴʰʠʝ ʦʙʲʝʤʳ ʞʠʜʢʦʩʪʠ 

ʇʕʇ, ʧʠʪʘʥʠʝ ʯʝʨʝʟ ʛʘʩʪʨʦʩʪʦʤʫ 

ʄʠʦʧʘʪʠʷ 

 

ʂʦʥʪʨʘʢʪʫʨʳ 

ʉʢʣʝʨʦʜʝʨʤʠʷ ʠʣʠ ʬʘʩʮʠʠʪ 

ɽʞʝʜʥʝʚʥʘʷ ʣʝʯʝʙʥʘʷ ʬʠʟʢʫʣʴʪʫʨʘ ʤʠʥʠʤʫʤ 30 ʤʠʥ ʚ ʜʝʥʴ 

ʉʪʨʝʪʯʠʥʛ 

ʄʘʩʩʘʞ ʛʣʫʙʦʢʠʭ ʪʢʘʥʝʡ 

ɻʝʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʘʷ 

ʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʴ 

ʉʪʠʤʫʣʷʮʠʷ ʛʝʤʦʧʦʵʟʘ 

ɺʳʩʦʢʠʝ ʜʦʟʳ ɺɺʀɻ 

ʅʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʇʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʃʌʂ ʠ ʬʠʟʠʦʪʝʨʘʧʠʠ, ʣʝʯʝʥʠʝ 

ʥʝʡʨʦʧʘʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʠʥʜʨʦʤʘ ʪʨʠʮʠʢʣʠʯʝʩʢʠʤʠ 

ʘʥʪʠʜʝʧʨʝʩʩʘʥʪʘʤʠ, ʧʨʦʪʠʚʦʩʫʜʦʨʦʞʥʳʤʠ. ʀʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ 

ʪʨʝʥʘʞʝʨʦʚ, ʚ ʨʷʜʝ ʩʣʫʯʘʝʚ ï ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʝ ʣʝʯʝʥʠʝ. 

ʄʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʫʨʦʚʥʷ ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʦʚ ʢʘʣʴʮʠʥʝʚʨʠʥʘ, 

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ ʩʫʜʦʨʦʛ (ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʫʨʦʚʥʷ ʵʣʝʢʪʨʦʣʠʪʦʚ, 

ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ, ʧʨʦʪʠʚʦʩʫʜʦʨʦʞʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ).  

ʕʕɻ - ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʧʨʠ ʨʠʩʢʝ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʥʝʡʨʦʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʠ 

ʅʘʨʫʰʝʥʠʝ ʥʘʩʪʨʦʝʥʠʷ, 

ʘʜʘʧʪʘʮʠʠ 

ʂʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʠ ʧʩʠʭʦʣʦʛʘ, ʧʩʠʭʦʪʝʨʘʧʝʚʪʘ, ʧʩʠʭʠʘʪʨʘ, 

ʩʦʮʠʘʣʴʥʦʛʦ ʨʘʙʦʪʥʠʢʘ 

ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ. - * - ɺɺʀɻ ï ʚʥʫʪʨʠʚʝʥʥʳʝ ʠʤʤʫʥʦʛʣʦʙʫʣʠʥʳ 

 

ɺʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʩʚʦʝʡ ʩʣʦʞʥʦʩʪʠ ʣʝʯʝʥʠʝ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʦ ʪʨʝʙʫʝʪ 

ʤʫʣʴʪʠʜʠʩʮʠʧʣʠʥʘʨʥʦʛʦ ʧʦʜʭʦʜʘ. 

ʉ ʮʝʣʴʶ ʩʚʦʝʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʧʦʩʪʘʥʦʚʢʠ ʜʠʘʛʥʦʟʘ ʠ ʨʘʥʥʝʛʦ ʥʘʯʘʣʘ ʪʝʨʘʧʠʠ, 

ʧʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʠʷ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʞʠʟʥʝʫʛʨʦʞʘʶʱʠʭ ʩʦʩʪʦʷʥʠʡ ʠ ʠʥʚʘʣʠʜʠʟʘʮʠʠ, ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʩʠʩʪʝʤʘʪʠʯʝʩʢʦʡ ʠ ʪʱʘʪʝʣʴʥʦʡ ʦʮʝʥʢʠ ʦʨʛʘʥʦʚ ʠ ʩʠʩʪʝʤ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. ʕʪʦ ʪʘʢʞʝ 

ʧʦʤʦʛʘʝʪ ʦʮʝʥʠʚʘʪʴ ʦʪʚʝʪ ʥʘ ʪʝʨʘʧʠʶ ʠ ʦʧʨʝʜʝʣʷʪʴ ʜʘʣʴʥʝʡʰʫʶ ʩʪʨʘʪʝʛʠʶ ʣʝʯʝʥʠʷ. ʉʨʦʢʠ ʠ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʚ ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʠ ɸ (ʊʘʙʣʠʮʳ  ɸ.4 ʠ ɸ.5). 

ʉ ʮʝʣʴʶ ʦʙʣʝʛʯʝʥʠʷ ʦʮʝʥʢʠ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʜʦʣʞʥʦʛʦ 

ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʩʦʟʜʘʥʳ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʳʝ ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʘ ʠ ʜʘʞʝ ʚʠʜʝʦʤʘʪʝʨʠʘʣʳ (URL: 

http://www.fhcrc.org/en/labs/clinical/projects/gvhd.html; http://www.fhcrc.org/en/treatment/long-

term-follow-up/information-for-physicians.html). ʏʨʝʟʚʳʯʘʡʥʦ ʚʘʞʥʦ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʪʴ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ 

ʨʝʛʫʣʷʨʥʦ, ʯʪʦʙʳ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʨʦʚʘʪʴ ʠ ʥʘʯʘʪʴ ʪʝʨʘʧʠʶ ʢʘʢ ʤʦʞʥʦ ʨʘʥʴʰʝ. ʕʪʦ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪ 

ʧʨʦʛʥʦʟ ʠ ʜʘʞʝ ʦʪʚʝʪ ʥʘ ʣʝʯʝʥʠʝ. ʆʩʦʙʝʥʥʦ ʵʪʦ ʘʢʪʫʘʣʴʥʦ ʚ ʦʪʥʦʰʝʥʠʠ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʣʝʛʢʠʭ, ʪʘʢ 

ʢʘʢ ʧʨʠ ʨʘʟʚʠʪʠʠ ʦʙʣʠʪʝʨʠʨʫʶʱʝʛʦ ʙʨʦʥʭʠʦʣʠʪʘ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʦʩʪʘʶʪʩʷ ʙʝʩʩʠʤʧʪʦʤʥʳʤʠ ʚʧʣʦʪʴ 

ʜʦ ʤʦʤʝʥʪʘ ʦʯʝʥʴ ʟʥʘʯʠʤʳʭ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʬʫʥʢʮʠʡ ʠ ʤʘʩʩʠʚʥʦʛʦ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ. ʉ ʮʝʣʴʶ ʦʮʝʥʢʠ 

http://www.fhcrc.org/en/labs/clinical/projects/gvhd.html
http://www.fhcrc.org/en/treatment/long-term-follow-up/information-for-physicians.html
http://www.fhcrc.org/en/treatment/long-term-follow-up/information-for-physicians.html
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ʬʫʥʢʮʠʠ ʩʠʩʪʝʤʳ ʜʳʭʘʥʠʷ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥ ʩʚʦʡ ʘʣʛʦʨʠʪʤ (ʩʤ. ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʝ ɸ, ʈʠʩʫʥʦʢ ɸ.3), 

ʥʘʯʠʥʘʪʴ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʤʘʢʩʠʤʫʤ ʯʝʨʝʟ 3 ʤʝʩ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ ʠ ʜʘʣʝʝ ʨʝʛʫʣʷʨʥʦ. ɼʦ 

ʥʘʯʘʣʘ ʀʉʊ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʦ ʠʩʢʣʶʯʘʶʪ ʚʦʟʤʦʞʥʫʶ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʫʶ ʧʘʪʦʣʦʛʠʶ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʭ 

ʧʫʪʝʡ, ʜʣʷ ʵʪʦʛʦ ʥʘʜʦ ʚʳʧʦʣʥʠʪʴ ʂʊ ʩʠʥʫʩʦʚ ʠ ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ, ʩʤʳʚʳ ʠʟ ʥʦʩʦʛʣʦʪʢʠ, 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʘʩʧʠʨʘʪʘ ʠʟ ʩʠʥʫʩʦʚ, ʧʦʩʝʚ ʤʦʢʨʦʪʳ, ʙʨʦʥʭʦʘʣʴʚʝʦʣʷʨʥʳʡ ʣʘʚʘʞ ʠ ʙʠʦʧʩʠʶ 

ʣʝʛʢʠʭ (ʧʦ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʤ). 

 

ʇʨʦʛʥʦʟ ʠ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʪʝʨʘʧʠʠ 

ʆʢʦʣʦ 50% ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚʳʟʜʦʨʘʚʣʠʚʘʶʪ ʩʧʫʩʪʷ 7 ʣʝʪ ʦʪ ʥʘʯʘʣʘ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʩʠʩʪʝʤʥʦʡ 

ʪʝʨʘʧʠʠ, ʯʪʦ ʧʨʦʷʚʣʷʝʪʩʷ ʠʩʯʝʟʥʦʚʝʥʠʝʤ ʠʣʠ ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʝʡ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ ʠ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴʶ 

ʦʪʤʝʥʳ ʀʉʊ. ʇʨʠʙʣʠʟʠʪʝʣʴʥʦ 10% ʧʨʦʜʦʣʞʘʶʪ ʩʠʩʪʝʤʥʦʝ ʣʝʯʝʥʠʝ ʝʱʝ ʦʢʦʣʦ 7 ʣʝʪ, 

ʦʩʪʘʚʰʠʝʩʷ 40% ʠʤʝʶʪ ʨʝʮʠʜʠʚʳ ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʠʣʠ ʫʤʠʨʘʶʪ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ 

ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ, ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʠʭ ʠʥʬʝʢʮʠʡ ʠ ʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʠ ʪʝʨʘʧʠʠ [696]. ɹʦʣʝʝ ʯʘʩʪʦʝ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʩʪʚʦʣʦʚʳʭ ʢʣʝʪʦʢ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʠʩʪʦʯʥʠʢʘ ɻʉʂ ʧʨʠʚʝʣʦ ʢ 

ʩʝʨʴʝʟʥʳʤ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʤ ʚ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ: ʚʦʟʨʘʩʪʘʥʠʶ ʝʝ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʠ, ʧʦʚʳʰʝʥʠʶ 

ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʬʘʩʮʠʠʪʘ ʠ ʬʠʙʨʦʪʠʯʝʩʢʠʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʚ ʢʦʞʝ ʠ ʩʫʩʪʘʚʘʭ, ʫʜʣʠʥʝʥʠʶ 

ʠʥʪʝʨʚʘʣʘ, ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʛʦ ʜʣʷ ʨʘʟʨʝʰʝʥʠʷ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ, ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ 

ʪʦʣʝʨʘʥʪʥʦʩʪʠ ʠ ʦʪʤʝʥʳ ʀʉʊ [296]. ʉʨʝʜʥʷʷ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʩʠʩʪʝʤʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ 

ʈʊʇʍ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ ʦʢʦʣʦ 2 ʣʝʪ ʧʦʩʣʝ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʠ ʦʢʦʣʦ 3,5 ʣʝʪ ʧʦʩʣʝ 

ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʩʪʚʦʣʦʚʳʭ ʢʣʝʪʦʢ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ. ʌʘʢʪʦʨʘʤʠ, ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʱʠʤʠ 

ʧʨʦʛʥʦʟ, ʙʳʣʠ ʚ ʨʘʟʥʳʝ ʛʦʜʳ ʧʨʠʟʥʘʥʳ ï ʦʮʝʥʢʘ ʧʦ ʰʢʘʣʝ ʂʘʨʥʦʚʩʢʦʛʦ ʠʣʠ ʃʘʥʩʢʦʛʦ 

(ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʝ ɸ, ʊʘʙʣʠʮʳ ɸ.8 ʠ ɸ.9), ʜʠʘʨʝʷ, ʧʦʪʝʨʷ ʚʝʩʘ, ʚʦʚʣʝʯʝʥʠʝ ʢʦʞʠ ʠ ʩʣʠʟʠʩʪʦʡ 

ʧʦʣʦʩʪʠ ʨʪʘ [354], ʘ ʪʘʢʞʝ ʦʙʰʠʨʥʦʝ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝ ʢʦʞʠ, ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʫʶʱʝʝ ʠʟ ʦʩʪʨʦʡ ʈʊʇʍ 

ʥʘʯʘʣʦ ʠ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʧʝʥʠʷ [13]. ɺʳʞʠʚʘʝʤʦʩʪʴ ʜʝʪʝʡ ʩ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʚʳʰʝ, ʯʝʤ ʪʘʢʦʚʘʷ 

ʫ ʚʟʨʦʩʣʳʭ, ʦʜʥʘʢʦ, ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʜʦʣʛʦʩʨʦʯʥʦʛʦ ʧʨʦʛʥʦʟʘ ʚ ʜʝʪʩʢʦʡ ʧʦʧʫʣʷʮʠʠ 

ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ. ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʢʨʫʧʥʳʭ ʧʨʦʩʧʝʢʪʠʚʥʳʭ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʜʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʝʤʦʩʪʠ ʠ ʩʤʝʨʪʥʦʩʪʠ ʦʪ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʫ ʜʝʪʝʡ. 

ʆʮʝʥʢʘ ʦʪʚʝʪʘ ʥʘ ʪʝʨʘʧʠʶ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ ʩʦʛʣʘʩʥʦ ʢʨʠʪʝʨʠʷʤ ɺʆɿ 2014 ʛ ʩ ʫʯʝʪʦʤ 

ʙʘʣʣʴʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ (ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʝ ɸ, ʊʘʙʣʠʮr ɸ.3 ʠ ɸ.7): ʧʦʣʥʳʡ ʦʪʚʝʪ, ʯʘʩʪʠʯʥʳʡ ʦʪʚʝʪ, 

ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʷ, ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʥʠʝ [110]. 

  

ʕʬʬʝʢʪ çʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪ ʧʨʦʪʠʚ ʣʝʡʢʝʤʠʠè 

ʉʫʱʝʩʪʚʫʝʪ ʤʥʦʛʦ ʚʳʩʢʘʟʳʚʘʥʠʡ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʚʣʠʷʥʠʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʥʘ 

ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʨʠʩʢʘ ʨʝʮʠʜʠʚʘ ʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʧʫʪʝʤ ʦʧʦʩʨʝʜʦʚʘʥʠʷ ʵʬʬʝʢʪʘ 

çʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪ ʧʨʦʪʠʚ ʣʝʡʢʝʤʠʠè. ʉʣʝʜʫʝʪ ʣʠ ʩʥʠʞʘʪʴ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʴ ʀʉʊ ʫ ʙʦʣʴʥʳʭ 



 40 

 

ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʩ ʚʳʩʦʢʠʤ ʨʠʩʢʦʤ ʨʝʮʠʜʠʚʘ? ʀʟʚʝʩʪʥʦ, ʯʪʦ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʈʊʇʍ ʧʦʚʳʰʘʝʪ 

ʨʠʩʢ ʣʝʪʘʣʴʥʦʩʪʠ, ʥʝ ʩʚʷʟʘʥʥʦʡ ʩ ʨʝʮʠʜʠʚʦʤ. ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʩʣʝʜʫʝʪ ʪʱʘʪʝʣʴʥʦ ʚʟʚʝʰʠʚʘʪʴ 

ʨʠʩʢʠ ʨʝʮʠʜʠʚʘ ʠ ʙʝʟʨʝʮʠʜʠʚʥʦʡ ʣʝʪʘʣʴʥʦʩʪʠ. ʆʜʥʦ ʠʟ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʧʦʢʘʟʘʣʦ, ʯʪʦ ʦʪʤʝʥʘ 

ʀʉʊ ʩʥʠʞʘʝʪ ʨʠʩʢ ʨʝʮʠʜʠʚʘ ʚ ʪʦʤ ʩʣʫʯʘʝ, ʝʩʣʠ ʧʘʮʠʝʥʪ ʜʦ ʵʪʦʛʦ ʥʝ ʠʤʝʣ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ ʈʊʇʍ ʚ 

ʦʪʣʠʯʠʝ ʦʪ ʙʦʣʴʥʳʭ, ʫʞʝ ʨʘʟʚʠʚʰʠʭ ʈʊʇʍ [291]. ʅʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʪʘʢʞʝ ʧʦʤʥʠʪʴ ʦ ʪʦʤ, ʯʪʦ 

ʜʣʠʪʝʣʴʥʘʷ ʀʉʊ ʧʦʚʳʰʘʝʪ ʨʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʚʪʦʨʠʯʥʳʭ ʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʥʦʚʦʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʡ. 

ʇʦʵʪʦʤʫ ʧʝʨʠʦʜʠʯʝʩʢʠ ʥʘʜʦ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʪʴ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʩʥʠʟʠʪʴ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʴ ʣʝʯʝʥʠʷ 

ʧʫʪʝʤ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʷ ʜʦʟ ʠʣʠ ʦʪʤʝʥʳ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ. 

 

1.1.2. ʇʦʟʜʥʠʝ ʥʝʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʝ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʣʝʛʢʠʭ 

 

ʆʢʦʣʦ ʜʚʫʭ ʜʝʢʘʜ ʥʘʟʘʜ ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʣʝʛʢʠʭ ʨʘʟʚʠʚʘʣʠʩʴ ʫ 25-

60% ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʘʣʣʦʛʝʥʥʳʭ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʡ ʛʝʤʦʧʦʵʪʠʯʝʩʢʠʭ ʩʪʚʦʣʦʚʳʭ ʢʣʝʪʦʢ, ʦʥʠ 

ʦʙʫʩʣʦʚʣʠʚʘʣʠ ʦʢʦʣʦ 50% ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʦʥʥʦ-ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʩʤʝʨʪʥʦʩʪʠ [337]. ɺ 

ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʤ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʝ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʣʝʛʢʠʭ ʩʪʘʣʠ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦ ʠʟʣʝʯʠʚʘʪʴʩʷ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ 

ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʘʥʪʠʙʘʢʪʝʨʠʘʣʴʥʦʡ ʠ ʧʨʦʪʠʚʦʛʨʠʙʢʦʚʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ. ʋʛʨʦʞʘʶʱʠʤʠ ʦʩʪʘʣʠʩʴ 

ʥʝʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʝ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʦʛʦ ʪʨʘʢʪʘ. ʀʭ ʯʘʩʪʦʪʘ ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ 

ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ ʦʢʦʣʦ 20% [67; 496; 688; 557]. 

ʇʝʨʚʳʡ ʩʣʫʯʘʡ ʬʘʪʘʣʴʥʦʛʦ ʦʙʣʠʪʝʨʠʨʫʶʱʝʛʦ ʙʨʦʥʭʠʦʣʠʪʘ ʫ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ 

ʊɻʉʂ ʩ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʙʳʣ ʦʧʠʩʘʥ ʚ 1982 ʛ [540]. Cʝʨʠʷ ʧʦʟʜʥʠʭ ʥʝʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ 

ʣʝʛʦʯʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʙʳʣʘ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʘ ʚ 1987 ʛ ʢʘʢ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝ ʥʠʞʥʠʭ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʭ 

ʧʫʪʝʡ ʫ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʘʣʣʦʛʝʥʥʳʭ ʊɻʉʂ [120]. ɺ 1998 ʛ Palmas ɸ. c ʩʦʘʚʪ. ʧʨʝʜʣʦʞʠʣʠ ʧʝʨʚʫʶ 

ʢʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʶ ʧʦʟʜʥʠʭ ʥʝʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ ʣʝʛʦʯʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ [486]. 

ɺ ʜʝʪʩʢʦʡ ʧʦʧʫʣʷʮʠʠ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʣʝʛʢʠʭ ʥʘ ʧʦʟʜʥʠʭ ʩʨʦʢʘʭ ʧʦʩʣʝ 

ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʛʝʤʦʧʦʵʪʠʯʝʩʢʠʭ ʩʪʚʦʣʦʚʳʭ ʢʣʝʪʦʢ ʨʝʞʝ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʣʝʪʘʣʴʥʳʤʠ, 

ʦʜʥʘʢʦ, ʦʩʪʘʶʪʩʷ ʩʣʦʞʥʦʡ ʜʣʷ ʨʝʰʝʥʠʷ ʧʨʦʙʣʝʤʦʡ [432]. ʉerveri ʩ ʩʦʘʚʪ. ʩʦʦʙʱʘʣʠ, ʯʪʦ ʪʨʝʪʴ 

ʜʝʪʝʡ, ʚʳʞʠʚʰʠʭ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ, ʠʤʝʶʪ ʩʫʙʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʬʫʥʢʮʠʠ ʣʝʛʢʠʭ [117], 

Uderzo ʉ. ʩ ʩʦʘʚʪ. ʪʘʢʞʝ ʦʧʠʩʘʣʠ, ʯʪʦ ʢʫʤʫʣʷʪʠʚʥʘʷ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʴ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʦʡ 

ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʠ ʢ 5 ʛʦʜʘʤ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 35% [687]. ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ Nishio N. ʩ ʩʦʘʚʪ., 10 

ʠʟ 97 ʜʝʪʝʡ ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ (10,3%) ʨʘʟʚʠʣʠ ʧʦʟʜʥʠʝ ʣʝʛʦʯʥʳʝ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ 

ʯʝʨʝʟ 187 ʜʥʝʡ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ ʠ ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʪʦʣʴʢʦ 2 ʠʟ 10 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚʳʞʠʣʠ [462]. ʇʦ ʙʦʣʝʝ 

ʨʘʥʥʠʤ ʜʘʥʥʳʤ, ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʴ ʧʦʟʜʥʠʭ ʥʝʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ ʣʝʛʦʯʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ (Late Onset 

Non-infectious Pulmonary Complications - LONIPʉ) ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 10-25% ʠ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʚʣʠʷʝʪ ʥʘ 

ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪ-ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʥʫʶ ʣʝʪʘʣʴʥʦʩʪʴ (TRM) [486; 17; 497]. 
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ʂʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʷ ʧʦʟʜʥʠʭ ʣʝʛʦʯʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ 

LONIPC ʤʦʛʫʪ ʚʢʣʶʯʘʪʴ ʚ ʩʝʙʷ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝ ʚʩʝʭ ʘʥʘʪʦʤʠʯʝʩʢʠʭ ʦʪʜʝʣʦʚ ʣʝʛʦʯʥʦʡ ʪʢʘʥʠ 

ï ʙʨʦʥʭʦʚ, ʧʘʨʝʥʭʠʤʳ, ʩʦʩʫʜʦʚ, ʧʣʝʚʨʳ, ʯʪʦ ʦʙʫʩʣʦʚʣʠʚʘʝʪ ʠʭ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʝ ʨʘʟʥʦʦʙʨʘʟʠʝ. 

ʂʘʞʜʘʷ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʘʷ ʨʘʟʥʦʚʠʜʥʦʩʪʴ ʥʝ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʫʥʠʢʘʣʴʥʦʡ ʜʣʷ ʨʝʮʠʝʧʠʝʥʪʦʚ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ 

ʊɻʉʂ, ʥʦ ʤʦʞʝʪ ʧʨʦʷʚʣʷʪʴʩʷ ʠ ʧʨʠ ʜʨʫʛʠʭ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷʭ, ʪʘʢʠʭ ʢʘʢ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʩʦʝʜʠʥʠʪʝʣʴʥʦʡ 

ʪʢʘʥʠ, ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʷ ʣʝʛʢʠʭ, ʪʦʢʩʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʣʝʛʢʠʭ. 

ʉ 2011 ʛ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ ʨʘʩʰʠʨʝʥʥʘʷ ʢʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʷ ʥʝʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ 

ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ, ʚ ʢʦʪʦʨʫʶ ʚʭʦʜʠʪ ʙʦʣʴʰʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʩʘʤʳʭ ʨʘʟʥʦʦʙʨʘʟʥʳʭ ʧʦ 

ʧʘʪʦʛʝʥʝʟʫ ʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʤʫ ʪʝʯʝʥʠʶ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ (ʩʤ. ʊʘʙʣʠʮʫ 13) [488]. 

 

ʊʘʙʣʠʮʘ 13 - ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʠʡ ʩʧʝʢʪʨ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʡ ʣʝʛʢʠʭ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ (Panoskaltsis-Mortari A., et 

al. 2011) 

ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʠʡ ʩʧʝʢʪʨ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʣʦʢʫʩʘ ʧʝʨʚʠʯʥʦʛʦ ʪʢʘʥʝʚʦʛʦ 

ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ 

ʇʘʨʝʥʭʠʤʘ ʣʝʛʢʦʛʦ ʕʥʜʦʪʝʣʠʡ ʩʦʩʫʜʦʚ ʕʧʠʪʝʣʠʡ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʭ 

ʧʫʪʝʡ 

ʆʩʪʨʳʡ ʠʥʪʝʨʩʪʠʮʠʘʣʴʥʳʡ 

ʧʥʝʚʤʦʥʠʪ* 

ʆʩʪʨʳʡ ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʳʡ 

ʜʠʩʪʨʝʩʩ-ʩʠʥʜʨʦʤ* 

BCNU 

(ʙʠʩʭʣʦʨʦʵʪʠʣʥʠʪʨʦʟʦʤʦʯʝʚʠʥʘ)-

ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʥʳʡ ʧʥʝʚʤʦʥʠʪ 

ʃʫʯʝʚʦʡ ʧʥʝʚʤʦʥʠʪ 

ʆʪʩʨʦʯʝʥʥʳʡ ʩʠʥʜʨʦʤ ʣʝʛʦʯʥʦʡ 

ʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʠ* 

ʇʦʩʪʪʨʘʥʧʣʘʥʪʘʮʠʦʥʥʳʡ 

ʣʠʤʬʦʧʨʦʣʠʬʝʨʘʪʠʚʥʳʡ 

ʩʠʥʜʨʦʤ 

ʕʦʟʠʥʦʬʠʣʴʥʘʷ ʧʥʝʚʤʦʥʠʷ 

ʃʝʛʦʯʥʳʡ ʘʣʴʚʝʦʣʷʨʥʳʡ 

ʧʨʦʪʝʠʥʦʟ 

 

ɸʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʥʳʡ ʩ 

ʧʨʠʞʠʚʣʝʥʠʝʤ 

ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʳʡ ʜʠʩʪʨʝʩʩ-

ʩʠʥʜʨʦʤ* 

ʅʝʢʘʨʜʠʦʛʝʥʥʳʡ ʩʠʥʜʨʦʤ 

ʧʦʚʳʰʝʥʥʦʡ ʢʘʧʠʣʣʷʨʥʦʡ 

ʧʨʦʥʠʮʘʝʤʦʩʪʠ* 

ɼʠʬʬʫʟʥʳʝ ʘʣʴʚʝʦʣʷʨʥʳʝ 

ʢʨʦʚʦʠʟʣʠʷʥʠʷ* 

ɺʝʥʦ-ʦʢʢʣʶʟʠʚʥʘʷ ʙʦʣʝʟʥʴ 

ʣʝʛʢʠʭ 

ʊʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦ-

ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʥʦʝ ʦʩʪʨʦʝ 

ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝ ʣʝʛʢʠʭ 

ʃʝʛʦʯʥʳʡ ʮʠʪʦʣʠʪʠʯʝʩʢʠʡ 

ʪʨʦʤʙʦʟ 

ʃʝʛʦʯʥʘʷ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʘʷ 

ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʷ 

ʊʨʦʤʙʦʵʤʙʦʣʠʷ ʣʝʛʢʠʭ 

ʂʨʠʧʪʦʛʝʥʥʘʷ 

ʦʨʛʘʥʠʟʫʶʱʘʷʩʷ 

ʧʥʝʚʤʦʥʠʷ 

(COP)/ʆʙʣʠʪʝʨʠʨʫʶʱʠʡ 

ʙʨʦʥʭʠʦʣʠʪ ʩ 

ʦʨʛʘʥʠʟʫʶʱʝʡʩʷ 

ʧʥʝʚʤʦʥʠʝʡ (BOOP)*  

ʉʠʥʜʨʦʤ ʦʙʣʠʪʝʨʠʨʫʶʱʝʛʦ 

ʙʨʦʥʭʠʦʣʠʪʘ (BOS)* 

ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ. - * - ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ, ʦʪʥʦʩʷʱʠʝʩʷ ʢ ʩʠʥʜʨʦʤʫ ʠʜʠʦʧʘʪʠʯʝʩʢʦʡ ʧʥʝʚʤʦʥʠʠ 

 

ɸʤʝʨʠʢʘʥʩʢʦʝ ʊʦʨʘʢʘʣʴʥʦʝ ʆʙʱʝʩʪʚʦ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪ ʩʠʥʜʨʦʤ ʠʜʠʦʧʘʪʠʯʝʩʢʦʡ ʧʥʝʚʤʦʥʠʠ 

ʢʘʢ ʧʥʝʚʤʦʧʘʪʠʶ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ, ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʶʱʫʶʩʷ ʦʙʰʠʨʥʳʤ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝʤ ʘʣʴʚʝʦʣ, ʚ 

ʵʪʠʦʣʦʛʠʠ ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʠʩʢʣʶʯʝʥʳ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʝ ʧʘʪʦʛʝʥʳ, ʩʝʨʜʝʯʥʘʷ ʜʠʩʬʫʥʢʮʠʷ, ʦʩʪʨʘʷ 

ʧʦʯʝʯʥʘʷ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴ, ʧʝʨʝʛʨʫʟʢʘ ʞʠʜʢʦʩʪʴʶ [488]. ɺ ʧʘʪʦʛʝʥʝʟʝ ʩʠʥʜʨʦʤʘ 

ʠʜʠʦʧʘʪʠʯʝʩʢʦʡ ʧʥʝʚʤʦʥʠʠ ʙʦʣʴʰʫʶ ʨʦʣʴ ʠʛʨʘʶʪ ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʚ ʣʝʛʢʠʭ, 
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ʪʦʢʩʠʯʝʩʢʠʝ ʵʬʬʝʢʪʳ ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʦʛʦ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ, ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʢʣʝʪʦʯʥʦ-

ʦʧʦʩʨʝʜʦʚʘʥʥʦʝ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝ, ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʝ ʮʠʪʦʢʠʥʳ ʠ ʩʢʨʳʪʳʝ ʣʝʛʦʯʥʳʝ ʠʥʬʝʢʮʠʠ. 

ɺ ʜʘʥʥʦʤ ʦʙʟʦʨʝ ʤʳ ʦʩʪʘʥʦʚʠʤʩʷ ʥʘ ʛʨʫʧʧʝ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʳʭ ʧʦʟʜʥʠʭ (ʩ 

ʤʘʥʠʬʝʩʪʘʮʠʝʡ ʚ ʧʝʨʠʦʜ ʙʦʣʝʝ 3 ʤʝʩ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ) ʦʩʣʦʞʝʥʠʡ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʨʫʪʠʥʥʦ ʦʪʥʦʩʷʪ ʢ 

ʩʠʥʜʨʦʤʫ ʠʜʠʦʧʘʪʠʯʝʩʢʦʡ ʧʥʝʚʤʦʥʠʠ ʠ ʚ ʧʘʪʦʛʝʥʝʟʝ ʢʦʪʦʨʳʭ ʦʯʝʚʠʜʥʦ ʠʤʤʫʥʥʦ-

ʦʧʦʩʨʝʜʦʚʘʥʥʦʝ ʊ-ʣʠʤʬʦʮʠʪʘʤʠ ʜʦʥʦʨʘ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʭ ʧʫʪʝʡ (ʊʘʙʣʠʮʘ 14). 

ɼʣʷ ʠʭ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʥʘʣʠʯʠʝ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʦʡ 

ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ (ʦʜʳʰʢʘ, ʢʘʰʝʣʴ, ʭʨʠʧʳ ʚ ʣʝʛʢʠʭ) ʠ ʫʭʫʜʰʝʥʠʝ ʣʝʛʦʯʥʦʡ ʬʫʥʢʮʠʠ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ 

ʩʢʨʠʥʠʥʛʦʚʳʭ ʪʝʩʪʦʚ. 

ɺ 1998 ʛ Palmas A. ʩ ʩʦʘʚʪ. ʧʨʝʜʣʦʞʠʣʠ ʨʘʟʜʝʣʠʪʴ ʧʦʟʜʥʠʝ ʥʝʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʝ ʣʝʛʦʯʥʳʝ 

ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ ʥʘ 5 ʛʨʫʧʧ: ʦʙʣʠʪʝʨʠʨʫʶʱʠʡ ʙʨʦʥʭʠʦʣʠʪ, ʦʙʣʠʪʝʨʠʨʫʶʱʠʡ ʙʨʦʥʭʠʦʣʠʪ ʩ 

ʦʨʛʘʥʠʟʫʶʱʝʡʩʷ ʧʥʝʚʤʦʥʠʝʡ, ʜʠʬʬʫʟʥʳʝ ʘʣʴʚʝʦʣʷʨʥʳʝ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ, ʣʠʤʬʦʮʠʪʘʨʥʘʷ 

ʠʥʪʝʨʩʪʠʮʠʘʣʴʥʘʷ ʧʥʝʚʤʦʥʠʷ ʠ ʥʝʢʣʘʩʩʠʬʠʮʠʨʫʝʤʘʷ ʧʥʝʚʤʦʥʠʷ [486]. ʆʜʥʘʢʦ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʚ 

ʦʩʥʦʚʝ ʜʘʥʥʦʡ ʢʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʠ ʣʝʞʘʣʦ ʛʠʩʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʣʝʛʦʯʥʦʡ ʪʢʘʥʠ, ʝʝ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʥʘ ʧʨʘʢʪʠʢʝ ʙʳʣʦ ʟʘʪʨʫʜʥʝʥʦ. 

ɺ ʦʩʥʦʚʝ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʢʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʠ ʣʝʞʠʪ ʦʮʝʥʢʘ ʬʫʥʢʮʠʠ ʚʥʝʰʥʝʛʦ ʜʳʭʘʥʠʷ 

(ʌɺɼ) ï ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʥʘʜʝʞʥʳʡ ʤʝʪʦʜ ʨʘʥʥʝʛʦ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʠ ʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʧʦʟʜʥʠʭ 

ʥʝʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ ʣʝʛʦʯʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ. ʅʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʌɺɼ 

LONIPʉ ʨʘʟʜʝʣʷʶʪʩʷ ʥʘ 2 ʛʨʫʧʧʳ [621]: 1) ʦʙʩʪʨʫʢʪʠʚʥʘʷ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʘʷ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴ, 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʶʱʘʷʩʷ ʨʝʜʫʢʮʠʝʡ ʦʙʲʝʤʘ ʬʦʨʩʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʚʳʜʦʭʘ ʟʘ 1 ʤʠʥ (ʆʌɺ1), ʚ ʪʦ ʚʨʝʤʷ 

ʢʘʢ ʬʦʨʩʠʨʦʚʘʥʥʘʷ ʞʠʟʥʝʥʥʘʷ ʝʤʢʦʩʪʴ ʣʝʛʢʠʭ (ʌɾɽʃ, 80%) ʦʩʪʘʝʪʩʷ ʚ ʥʦʨʤʝ, ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ 

ʩʥʠʞʘʝʪʩʷ ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʆʌɺ1/ɾɽʃ (< 70%); ʵʪʠ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʷʚʣʷʶʪʩʷ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʤ ʦʙʩʪʨʫʢʮʠʠ ʤʝʣʢʠʭ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʭ ʧʫʪʝʡ, ʚʳʟʚʘʥʥʦʡ ʧʨʷʤʳʤ ʠʤʤʫʥʥʳʤ 

ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝʤ ʜʦʥʦʨʩʢʠʤʠ ʊ-ʢʣʝʪʢʘʤʠ (ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʈʊʇʍ), ʣʠʙʦ ʥʝʧʨʷʤʳʤ ʩʣʝʜʩʪʚʠʝʤ 

ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʘʩʧʠʨʘʮʠʷ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʵʟʦʬʘʛʘʣʴʥʦʛʦ ʨʝʬʣʶʢʩʘ ʠʣʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ 

ʤʫʢʦʮʠʣʠʘʨʥʦʛʦ ʢʣʠʨʝʥʩʘ); 2) ʨʝʩʪʨʠʢʪʠʚʥʘʷ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʘʷ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴ, ʧʨʦʷʚʣʷʶʱʘʷʩʷ ʚ 

ʩʥʠʞʝʥʠʠ ɾɽʃ (< 80%) ʠ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝʤ ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʆʌɺ1/ɾɽʃ > 70%. 

ɺ ʊʘʙʣʠʮʝ 14 ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʘ ʢʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʷ LONIPC, ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʥʘʷ Anfessa B. ʠ ʩʦʘʚʪ. 

[17], ʢʦʪʦʨʘʷ ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʚ ʩʝʙʷ BOS, BOOP (ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʢʨʠʧʪʦʛʝʥʥʘʷ ʦʨʛʘʥʠʟʫʶʱʘʷʩʷ 

ʧʥʝʚʤʦʥʠʷ) ʠ ʩʠʥʜʨʦʤ ʠʜʠʦʧʘʪʠʯʝʩʢʦʡ ʧʥʝʚʤʦʥʠʠ (IPS). ɼʣʷ ʧʨʘʚʠʣʴʥʦʛʦ ʦʙʦʟʥʘʯʝʥʠʷ 

ʜʠʘʛʥʦʟʘ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪʩʷ ʪʘʢʞʝ ʢʨʠʪʝʨʠʠ ʢʦʥʩʝʥʩʫʩʘ ʧʦ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ [212], ʜʘʥʥʳʝ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʩʢʠʭ ʮʝʥʪʨʦʚ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʢʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʷ ɸʤʝʨʠʢʘʥʩʢʦʛʦ ʊʦʨʘʢʘʣʴʥʦʛʦ ʦʙʱʝʩʪʚʘ 

[733], ʩ ʦʙʥʦʚʣʝʥʠʝʤ ʚ 2011 ʛ [488]. 

 

ʊʘʙʣʠʮʘ 14 - ʍʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ LONIPC (Anfessa B., et al. 2001) 
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LONI

PC 

ɺʩʪʨʝʯʘ

ʝʤʦʩʪʴ, 

% 

ʅʘʯʘʣʦ, 

ʤʝʩ 

ʂʣʠʥʠʢʘ ʌʘʢʪʦʨʳ 

ʨʠʩʢʘ 

ɼʠʘʛʥʦʟ ʃʝʪʘʣʴ

ʥʦʩʪʴ, 

% 

ʊʝʨʘʧʠʷ 

BOS 3-4,5 3-23 ʂʘʰʝʣʴ, 

ʜʠʩʧʥʦʵ, 

ʭʨʠʧʳ 

ʍʨ ʈʊʇʍ, 

ʄʊʍ, 

ʩʥʠʞʝʥʠʝ 

IgG, 

ʵʟʦʬʘʛʠʪ 

Cʥʠʞʝʥʠʝ 

ʆʌɺ1, ʥʘ ʂʊ ï 

çʣʦʚʫʰʢʠè 

ʚʦʟʜʫʭʘ, 

ʙʨʦʥʭʦʵʢʪʘʟʳ 

14-100 ɻʂʉ 

MMF 

AZA4 

ʀʥʛʘʣ. 

CsA 

ʊʨʘʥʩʧʣʘ

ʥʪʘʮʠʷ 

ʣʝʛʢʠʭ 

BOOP 1,4 1-13 ʂʘʰʝʣʴ, 

ʣʠʭʦʨʘʜʢʘ, 

ʜʠʩʧʥʦʵ 

ʍʨ ʈʊʇʍ ʉʥʠʞʝʥʠʝ 

ɾɽʃ, ʥʘ ʂʊ ï 

ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʠ

ʝ ʫʯʘʩʪʢʠ 

ʢʦʥʩʦʣʠʜʘʮʠʠ, 

ʟʦʥʳ ʤʘʪʦʚʦʛʦ 

ʩʪʝʢʣʘ, ʫʯʘʩʪʢʠ 

ʟʘʪʝʤʥʝʥʠʡ 

21 ɻʂʉ 

IPS 2-20 0-48 ɼʠʩʧʥʦʵ, 

ʩʫʭʦʡ 

ʢʘʰʝʣʴ, 

ʛʠʧʦʢʩʝʤʠʷ 

ʍʊ1, ʃʊ2, 

Tʆʊ3, ʭʨ 

ʈʊʇʍ, 

ʠʥʬʝʢʮʠʷ 

ʈʝʥʪʛʝʥʦʣʦʛʠʯʝ

ʩʢʠ - 

ʠʥʬʠʣʴʪʨʘʪʳ 

74 ɻʂʉ 

ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ. ï 1 ï ʍʊ - ʭʠʤʠʦʪʝʨʘʧʠʷ, 2 - ʃʊ ï ʣʫʯʝʚʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ, 3 ï ʊʆʊ ï ʪʦʪʘʣʴʥʦʝ 

ʦʙʣʫʯʝʥʠʝ ʪʝʣʘ, 4 ï AZA - ʘʟʘʪʠʦʧʨʠʥ 

 

ʇʘʪʦʛʝʥʝʟ 

ʄʝʭʘʥʠʟʤ ʥʝʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ ʧʦʨʘʞʝʥʠʡ ʣʝʛʢʠʭ ʩʯʠʪʘʝʪʩʷ ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤ, ʩʭʦʞʠʤ ʩ 

ʧʘʪʦʛʝʥʝʟʦʤ ʈʊʇʍ. ɽʩʣʠ ʥʘ ʨʘʥʥʠʭ ʩʨʦʢʘʭ ʧʨʝʦʙʣʘʜʘʝʪ ʦʩʪʨʦʝ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝ, ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʝ 

ʤʦʥʦʮʠʪʦʚ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʠ ʘʢʪʠʚʥʳʭ ʊ-ʢʣʝʪʦʢ ʜʦʥʦʨʘ, ʧʨʝʦʙʣʘʜʘʥʠʝ ʧʨʦʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʭ 

ʮʠʪʦʢʠʥʦʚ (TNFa), ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʷ ʠʤʤʫʥʥʦʛʦ ʦʪʚʝʪʘ ʣʠʧʦʧʦʣʠʩʘʭʘʨʠʜʘʤʠ ʤʠʢʨʦʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ 

ʬʣʦʨʳ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʘʧʦʧʪʦʟ ʵʥʜʦʪʝʣʠʷ ʥʘ ʬʦʥʝ ʦʢʩʠʜʘʪʠʚʥʦʛʦ ʩʪʨʝʩʩʘ, ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʢ ʩʫʨʬʘʢʪʘʥʪʘ, 

ʪʦ ʚ ʧʦʟʜʥʠʡ ʧʝʨʠʦʜ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ ʧʨʝʦʙʣʘʜʘʶʪ ʢʣʝʪʦʯʥʦ-ʦʧʦʩʨʝʜʦʚʘʥʥʳʝ ʤʝʭʘʥʠʟʤʳ ï 

ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʨʘʩʭʦʞʜʝʥʠʷ ʚ ʤʠʥʦʨʥʳʭ ʅ-ʘʥʪʠʛʝʥʘʭ ʜʦʥʦʨʩʢʠʝ ʣʠʤʬʦʮʠʪʳ ʨʝʘʛʠʨʫʶʪ ʥʘ 

ʘʥʪʠʛʝʥʳ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʠ ʚʳʟʳʚʘʶʪ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʝ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʧʦʩʨʝʜʩʪʚʦʤ 

ʚʳʨʘʙʦʪʢʠ ʠʥʪʝʨʬʝʨʦʥʘ-g. ɹʦʣʴʰʫʶ ʨʦʣʴ ʚ ʧʨʝʟʝʥʪʘʮʠʠ ʘʥʪʠʛʝʥʘ ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʠʛʨʘʶʪ ʣʝʛʦʯʥʳʝ 

ʜʝʥʜʨʠʪʠʯʝʩʢʠʝ ʢʣʝʪʢʠ [488]. ʈʘʟʚʠʪʠʝ LONIPC, ʢʘʢ ʧʨʘʚʠʣʦ, ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʥʘ ʬʦʥʝ 

ʚʳʨʘʞʝʥʥʳʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʫ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʘʣʣʦʛʝʥʥʳʭ ʊɻʉʂ. ɸʥʦʤʘʣʴʥʳʝ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʌɺɼ ʧʦ ʨʝʩʪʨʠʢʪʠʚʥʦʤʫ ʪʠʧʫ ʤʦʞʥʦ ʚʳʷʚʠʪʴ ʯʝʨʝʟ 3-6 ʤʝʩ ʧʦʩʣʝ 

ʊɻʉʂ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʧʨʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʊʆʊ ʚ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʠ. ɺ ʭʦʜʝ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʛʦ (ʙʦʣʝʝ 10 

ʣʝʪ) ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʜʝʪʝʡ ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ, ʧʦʣʫʯʠʚʰʠʭ ʊʆʊ, ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʷ ʌɺɼ ʦʪʤʝʯʘʣʠ 

ʫ 74% ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʯʝʨʝʟ 3 ʛʦʜʘ ʦʪ ʊɻʉʂ [557]. ʋ 37% ʜʝʪʝʡ, ʠʤʝʚʰʠʭ ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʝ 

ʨʝʩʪʨʠʢʪʠʚʥʳʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ, ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʌɺɼ ʫʣʫʯʰʠʣʠʩʴ ʧʦʩʣʝ ʤʝʜʠʘʥʳ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ 4,2 ʛʦʜʘ, 
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ʫ ʦʩʪʘʣʴʥʳʭ ʩʦʭʨʘʥʷʣʠʩʴ ʥʝʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʚʰʠʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ. ʆʙʩʪʨʫʢʪʠʚʥʦʝ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝ ʣʝʛʢʠʭ 

ʚʳʷʚʣʷʝʪʩʷ ʫ 20% ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʊɻʉʂ, ʯʘʩʪʦ ʦʥʦ ʘʩʩʦʮʠʠʨʫʝʪʩʷ ʩ ʥʝʜʦʩʪʘʪʢʦʤ IgG ʠ IgA, 

ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ, ʠʥʬʝʢʮʠʷʤʠ, ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʤʝʪʦʪʨʝʢʩʘʪʘ ʠʣʠ Tʆʊ. 

 

ʌʘʢʪʦʨʳ ʨʠʩʢʘ 

ʂ ʬʘʢʪʦʨʘʤ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ LONIPC ʦʪʥʦʩʷʪ ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʫʶʱʝʝ ʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʦʝ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝ ʚʳʩʦʢʦʛʦ ʨʠʩʢʘ, ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʙʫʩʫʣʴʬʘʥʘ ʠʣʠ Tʆʊ ʚ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʠ, ʦʩʪʨʫʶ 

ʈʊʇʍ II-IV ʩʪʘʜʠʠ ʚ ʘʥʘʤʥʝʟʝ, ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʫʶ ʵʢʩʪʝʥʩʠʚʥʫʶ ʈʊʇʍ [462]. ʇʨʝʜʰʝʩʪʚʫʶʱʝʝ 

ʣʝʯʝʥʠʝ ʪʷʞʝʣʦʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʤʦʞʝʪ ʧʨʠʚʦʜʠʪʴ ʢ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʶ ʣʝʛʢʠʭ 

ʭʠʤʠʦʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʘʛʝʥʪʘʤʠ, ʯʪʦ ʧʨʝʜʨʘʩʧʦʣʘʛʘʝʪ ʚ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʤ ʢ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ 

ʘʣʣʦʠʤʤʫʥʥʳʭ ʨʝʘʢʮʠʡ. ʇʦʢʘʟʘʥʦ ʪʘʢʞʝ, ʯʪʦ ʧʨʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʨʝʞʠʤʦʚ 

ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ ʩʦ ʩʥʠʞʝʥʥʦʡ ʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʴʶ LONIPC ʨʘʟʚʠʚʘʶʪʩʷ ʨʝʞʝ [466; 733]. 

ʆʜʥʘʢʦ, ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʙʫʩʫʣʴʬʘʥʘ ʜʘʞʝ ʚ ʨʝʞʠʤʘʭ ʩʦ ʩʥʠʞʝʥʥʦʡ ʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʴʶ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦ 

ʧʦʚʳʰʘʝʪ ʨʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ LONIPC [237]. ʊʘʢʞʝ ʜʦʢʘʟʘʥʥʳʤʠ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ ʨʠʩʢʘ ʤʦʞʥʦ ʩʯʠʪʘʪʴ 

ʥʘʣʠʯʠʝ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ (ʫ 97% ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ LONIPC), ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʘʥʪʠʪʠʤʦʮʠʪʘʨʥʦʛʦ 

ʛʣʦʙʫʣʠʥʘ ʚ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʠ, ʥʝʨʦʜʩʪʚʝʥʥʳʝ ʊɻʉʂ, ʞʝʥʩʢʠʡ ʧʦʣ ʜʦʥʦʨʘ ʫ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ 

ʤʫʞʩʢʦʛʦ ʧʦʣʘ [237]. ʅʘʣʠʯʠʝ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʧʦʚʳʰʘʝʪ ʨʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ BOS ʩ 5% ʜʦ 13% 

[714]. 

ɼʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʤʠ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ BOS ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʚʠʨʫʩʥʳʝ ʠʥʬʝʢʮʠʠ ʥʘ 

ʨʘʥʥʠʭ ʩʨʦʢʘʭ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ ʠ ʙʦʣʝʝ ʩʪʘʨʰʠʡ ʚʦʟʨʘʩʪ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ [186].  ʋʥʠʚʝʨʩʘʣʴʥʳʤ 

ʬʘʢʪʦʨʦʤ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ BOS ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʚʩʝʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʷʚʠʣʦʩʴ ʥʘʣʠʯʠʝ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ 

ʈʊʇʍ ʥʘ ʤʦʤʝʥʪ ʧʦʩʪʘʥʦʚʢʠ ʜʠʘʛʥʦʟʘ BOS [40]. ɺ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʟʘʱʠʪʥʳʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʚʳʩʪʫʧʘʶʪ ʊ-

ʜʝʧʣʝʮʠʷ ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ɸʊɻ ʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʧʫʧʦʚʠʥʥʦʡ ʢʨʦʚʠ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʠʩʪʦʯʥʠʢʘ 

ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪʘ [187; 237]. 

 

ʆʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ ʠ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ 

ʆʙʣʠʪʝʨʠʨʫʶʱʠʡ ʙʨʦʥʭʠʦʣʠʪ (BOS) ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪ ʩʦʙʦʡ ʠʤʤʫʥʥʦʝ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝ 

ʤʝʣʢʠʭ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʭ ʧʫʪʝʡ, ʧʨʠʚʦʜʷʱʝʝ ʢ ʠʭ ʬʠʙʨʦʪʠʯʝʩʢʦʡ ʦʢʢʣʶʟʠʠ ʠ ʦʙʣʠʪʝʨʘʮʠʠ. ʆʥ 

ʨʘʟʚʠʚʘʝʪʩʷ ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ ʥʘ ʩʨʦʢʘʭ 12-24 ʤʝʩ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ, ʭʦʪʷ ʦʧʠʩʘʥʳ ʩʣʫʯʘʠ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʥʘ 90-ʡ 

ʜʝʥʴ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ, ʤʦʞʝʪ ʧʨʠʚʝʩʪʠ ʢ ʠʥʚʘʣʠʜʠʟʘʮʠʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʠ ʚ ʬʠʙʨʦʟ 

ʣʝʛʢʠʭ. ʆʥ ʠ ʜʦʣʞʝʥ ʙʳʪʴ ʟʘʧʦʜʦʟʨʝʥ ʜʦ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʨʫʪʠʥʥʦʛʦ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʌɺɼ, ʜʦʩʪʫʧʥʦʛʦ ʜʣʷ ʩʧʦʩʦʙʥʦʛʦ ʢ ʢʦʦʧʝʨʘʮʠʠ ʨʝʙʝʥʢʘ [59]. ʉʯʠʪʘʝʪʩʷ, ʯʪʦ 

ʦʢʦʣʦ 10% ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʘʣʣʦʛʝʥʥʳʭ ʊɻʉʂ ʠʤʝʶʪ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʫʶ ʩʪʝʧʝʥʴ BOS ʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʫʶ 

ʦʙʩʪʨʫʢʮʠʶ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʭ ʧʫʪʝʡ [567]. ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝ ʧʨʦʷʚʣʷʝʪʩʷ ʢʘʰʣʝʤ, 

ʩʚʠʩʪʷʱʠʤʠ ʭʨʠʧʘʤʠ, ʦʜʳʰʢʦʡ, ʯʘʩʪʳʤʠ ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʳʤʠ ʠʥʬʝʢʮʠʷʤʠ. ʄʥʦʛʠʝ ʙʦʣʴʥʳʝ ʥʝ 
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ʠʤʝʶʪ ʥʠʢʘʢʠʭ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ ʚʧʣʦʪʴ ʜʦ ʤʦʤʝʥʪʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ, ʥʘʧʨʠʤʝʨ, 

ʧʥʝʚʤʦʤʝʜʠʘʩʪʠʥʫʤʘ. ʇʦʵʪʦʤʫ ʩʪʦʣʴ ʚʘʞʥʦ ʨʝʛʫʣʷʨʥʦʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʪʝʩʪʦʚ ʌɺɼ, ʢʦʪʦʨʳʝ 

ʚʝʩʴʤʘ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʳ ʥʘ ʨʘʥʥʠʭ ʩʨʦʢʘʭ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ. ɼʣʷ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ BOS ʚʘʞʥʦ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝ 

ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʫʩʦʚʝʨʰʝʥʩʪʚʦʚʘʥʥʳʭ ʢʨʠʪʝʨʠʝʚ: 1) ʆʌɺ1 < 75% ʠ ʥʝʦʙʨʘʪʠʤʦʝ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʥʘ Ó 

10% ʟʘ 2 ʛʦʜʘ, 2) ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʆʌɺ1/ɾɽʃ ʤʝʥʝʝ 0,7 (ʦʪʨʘʞʝʥʠʝ ʧʨʦʜʚʠʥʫʪʦʡ 

ʩʪʘʜʠʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, ʢʦʛʜʘ ʚʦʚʣʝʯʝʥʦ ʤʥʦʞʝʩʪʚʦ ʙʨʦʥʭʠʦʣ) ʠʣʠ ʥʘ ʥʠʞʥʝʡ ʛʨʘʥʠʮʝ 90% 

ʜʦʚʝʨʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʠʥʪʝʨʚʘʣʘ,  3) ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʠʥʬʝʢʮʠʡ, 4) ʠʣʠ ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʫʶʱʠʡ ʜʠʘʛʥʦʟ 

ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ, ʠʣʠ ʥʘʣʠʯʠʝ ʚʦʟʜʫʰʥʳʭ ʣʦʚʫʰʝʢ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʂʊ ʥʘ ʚʳʜʦʭʝ, ʠʣʠ 

ʦʩʪʘʪʦʯʥʳʡ ʦʙʲʝʤ ʙʦʣʝʝ 120% ʦʪ ʜʦʣʞʥʦʛʦ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʌɺɼ [300; 715;  212]. ʆʩʪʘʪʦʯʥʳʡ 

ʦʙʲʝʤ ʦʪʨʘʞʘʝʪ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʚʦʟʜʫʰʥʳʭ ñʣʦʚʫʰʝʢò ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʦʙʩʪʨʫʢʮʠʠ ʤʝʣʢʠʭ 

ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʭ ʧʫʪʝʡ. ʈʝʩʪʨʠʢʪʠʚʥʳʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʣʝʛʦʯʥʦʡ ʬʫʥʢʮʠʠ ʥʝ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʳ ʜʣʷ BOS, ʥʦ 

ʤʦʛʫʪ ʦʪʨʘʞʘʪʴ ʚʥʝʣʝʛʦʯʥʫʶ ʨʝʩʪʨʠʢʮʠʶ, ʚʪʦʨʠʯʥʫʶ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʚʳʨʘʞʝʥʥʳʭ 

ʩʢʣʝʨʦʪʠʯʝʩʢʠʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʧʨʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʩ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʝʤ ʵʢʩʢʫʨʩʠʠ ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ 

ʠʣʠ ʩʚʷʟʘʥʥʫʶ ʩ ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ ʦʨʛʘʥʠʟʫʶʱʝʡʩʷ ʧʥʝʚʤʦʥʠʠ ʠʣʠ ʬʠʙʨʦʟʘ ʣʝʛʦʯʥʦʡ ʪʢʘʥʠ. 

ɺʳʜʝʣʷʶʪ ʣʝʛʢʫʶ (ʆʌɺ1 > 60%), ʫʤʝʨʝʥʥʫʶ (ʆʌɺ1 = 40-59%),  ʠ ʪʷʞʝʣʫʶ (ʆʌɺ1 < 39%) 

ʬʦʨʤʳ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ. ʉ ʧʦʤʦʱʴʶ ʨʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʬʠʠ ʠ ʂʊ ʤʦʞʥʦ ʦʙʥʘʨʫʞʠʪʴ ʫʪʦʣʱʝʥʠʷ ʩʪʝʥʦʢ 

ʙʨʦʥʭʦʚ, ʧʷʪʥʠʩʪʳʝ ʠʥʬʠʣʴʪʨʘʪʳ, çʣʦʚʫʰʢʠè ʚʦʟʜʫʭʘ, ʙʨʦʥʭʦʵʢʩʪʘʟʳ (ʢʘʨʪʠʥʘ ʤʦʟʘʠʯʥʦʡ 

ʧʝʨʬʫʟʠʠ) (ʈʠʩʫʥʦʢ 2), ʭʦʪʷ ʦʢʦʥʯʘʪʝʣʴʥʳʡ ʜʠʘʛʥʦʟ ʮʝʣʝʩʦʦʙʨʘʟʥʦ ʚʳʩʪʘʚʣʷʪʴ ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ 

ʜʘʥʥʳʭ ʙʨʦʥʭʦʩʢʦʧʠʠ ʩ ʪʨʘʥʩʙʨʦʥʭʠʘʣʴʥʦʡ ʙʠʦʧʩʠʝʡ. ɹʨʦʥʭʦʘʣʴʚʝʦʣʷʨʥʳʡ ʣʘʚʘʞ ʪʘʢʞʝ 

ʠʤʝʝʪ ʙʦʣʴʰʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʜʣʷ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʷ ʠʥʬʝʢʮʠʡ. ʊʷʞʝʣʳʡ ʦʙʩʪʨʫʢʪʠʚʥʳʡ ʧʨʦʮʝʩʩ ʠʣʠ 

ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʧʝʥʠʷ ʤʦʛʫʪ, ʦʜʥʘʢʦ, ʦʛʨʘʥʠʯʠʪʴ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʠʥʚʘʟʠʚʥʳʭ ʤʘʥʠʧʫʣʷʮʠʡ. ɹʠʦʧʩʠʷ 

ʣʝʛʢʦʛʦ ʪʘʢʞʝ ʩʣʠʰʢʦʤ ʠʥʚʘʟʠʚʥʘʷ ʧʨʦʮʝʜʫʨʘ, ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʘ ʩ ʨʠʩʢʦʤ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ ʠ 

ʜʨʫʛʠʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ. ɻʠʩʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʘʷ ʦʩʥʦʚʘ BOS ï ʩʫʙʵʧʠʪʝʣʠʘʣʴʥʳʝ ʬʠʙʨʦʪʠʯʝʩʢʠʝ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʩ ʫʪʦʣʱʝʥʠʝʤ ʩʪʝʥʦʢ ʙʨʦʥʭʠʦʣ ʠ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʠʝʤ 

ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʧʨʦʮʝʩʩʘ ʚ ʧʘʨʝʥʭʠʤʫ ʣʝʛʢʠʭ. ɺ ʢʦʥʝʯʥʦʤ ʠʪʦʛʝ ʟʘʚʝʨʰʝʥʠʝʤ ʧʨʦʮʝʩʩʘ 

ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʬʠʙʨʦʟ ʩ ʜʠʬʬʫʟʥʳʤʠ ʫʯʘʩʪʢʘʤʠ ʙʨʦʥʭʦʵʢʪʘʟʦʚ (ʈʠʩʫʥʦʢ 3). 

ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʧʦʷʚʠʣʩʷ ʪʘʢʦʡ ʪʦʯʥʳʡ ʤʝʪʦʜ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʢʘʢ ʢʘʨʪʠʨʦʚʘʥʠʝ 

ʧʘʨʘʤʝʪʨʠʯʝʩʢʦʛʦ ʦʪʚʝʪʘ (parametric response mapping ï PRM) ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʚʳʩʦʢʦʨʘʟʨʝʰʘʶʱʝʡ 

ʩʧʠʨʘʣʴʥʦʡ ʂʊ ʣʝʛʢʠʭ ʩ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝʥʥʳʤ ʢʘʨʪʠʨʦʚʘʥʠʝʤ ʥʘ ʚʜʦʭʝ ʠ ʚʳʜʦʭʝ. ʆʥ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ 

ʦʮʝʥʠʪʴ ʭʘʨʘʢʪʝʨ ʠ ʛʝʪʝʨʦʛʝʥʥʦʩʪʴ ʣʝʛʦʯʥʦʡ ʧʘʨʝʥʭʠʤʳ, ʣʦʢʘʣʠʟʦʚʘʪʴ ʟʦʥʫ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ, 

ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʨʦʚʘʪʴ ʦʙʩʪʨʫʢʪʠʚʥʳʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʦʪ ʨʝʩʪʨʠʢʪʠʚʥʳʭ [85]. ʕʪʦʪ ʤʝʪʦʜ 

ʧʨʠʚʣʝʢʘʪʝʣʝʥ ʜʣʷ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʫ ʤʘʣʝʥʴʢʠʭ ʜʝʪʝʡ, ʚ ʩʠʣʫ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʥʝ ʩʧʦʩʦʙʥʳʭ ʚʳʧʦʣʥʠʪʴ 

ʪʝʩʪʳ ʌɺɼ. 

ʇʥʝʚʤʦʪʦʨʘʢʩ, ʧʥʝʚʤʦʤʝʜʠʘʩʪʠʥʫʤ ʠ ʧʦʜʢʦʞʥʘʷ ʵʤʬʠʟʝʤʘ ʩʣʫʯʘʶʪʩʷ ʨʝʜʢʦ, 

ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʳ ʩ ʧʨʦʜʚʠʥʫʪʳʤʠ ʩʪʘʜʠʷʤʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ. ɼʦ ʩʠʭ ʧʦʨ ʥʝ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʳ ʤʘʨʢʝʨʳ, 
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ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʠʝ ʧʨʝʜʩʢʘʟʘʪʴ ʪʝʯʝʥʠʝ BOS ʠ ʫʧʨʦʱʘʪʴ ʝʛʦ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ. ɺ ʪʦ ʞʝ ʚʨʝʤʷ 

ʣʝʪʘʣʴʥʦʩʪʴ ʦʪ ʜʘʥʥʦʛʦ ʧʨʦʮʝʩʩʘ ʦʩʪʘʝʪʩʷ ʚʳʩʦʢʦʡ, ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ Au ʩ ʩʦʘʚʪ., ʩ ʤʦʤʝʥʪʘ 

ʧʦʩʪʘʥʦʚʢʠ ʜʠʘʛʥʦʟʘ ʨʠʩʢ ʣʝʪʘʣʴʥʦʛʦ ʠʩʭʦʜʘ ʚʦʟʨʘʩʪʘʝʪ ʚ 1,6 ʨʘʟʘ [40]. ʇʨʠʯʠʥʦʡ ʩʤʝʨʪʠ 

ʩʪʘʥʦʚʠʪʩʷ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʘʷ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴ ʠʣʠ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʝ ʦʩʣʦʞʝʥʝʥʠʷ. ʇʨʦʛʥʦʟ ʪʝʯʝʥʠʷ 

BOS ʪʝʤ ʭʫʞʝ, ʯʝʤ ʨʘʥʴʰʝ ʦʥ ʨʘʟʚʠʣʩʷ (ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʥʘ ʧʝʨʚʦʤ ʛʦʜʫ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ) [66]. 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 2 - ʂʊ ʚʳʩʦʢʦʛʦ ʨʘʟʨʝʰʝʥʠʷ ʣʝʛʢʠʭ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʩ ʈʊʇʍ ʠ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʫʶʱʠʤ 

ʦʙʣʠʪʝʨʠʨʫʶʱʠʤ ʙʨʦʥʭʠʦʣʠʪʦʤ. ʅʘ ʌʨʘʛʤʝʥʪʝ A ʢʘʨʪʠʥʘ ʚ ʤʦʤʝʥʪ ʚʜʦʭʘ ʦʪʨʘʞʘʝʪ 

ʨʘʩʰʠʨʝʥʥʳʝ ʚʦʟʜʫʰʥʳʝ ʧʫʪʠ ʠ ʦʙʩʪʨʫʢʮʠʶ ʙʨʦʥʭʠʦʣ ʚ ʚʠʜʝ çʜʝʨʝʚʘ ʚ ʧʦʯʢʘʭè. ʅʘ 

ʌʨʘʛʤʝʥʪʝ ɺ ʢʘʨʪʠʥʘ ʚ ʤʦʤʝʥʪ ʚʳʜʦʭʘ ʠ ʟʘʜʝʨʞʢʠ ʜʳʭʘʥʠʷ ʦʙʥʘʨʫʞʠʚʘʝʪ ʫʯʘʩʪʢʠ 

çʤʘʪʦʚʦʛʦ ʩʪʝʢʣʘè ʤʝʞʜʫ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʡ ʣʝʛʦʯʥʦʡ ʪʢʘʥʴʶ,ʯʪʦ ʦʪʨʘʞʘʝʪ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ 

ʚʦʟʜʫʰʥʳʭ ʣʦʚʫʰʝʢ ʠ ʜʘʝʪ ʤʦʟʘʠʯʥʳʡ ʨʠʩʫʥʦʢ. ʉʥʠʤʢʠ ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʣʝʥʳ Dr. Srinivas Mummadi 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 3 - ɻʠʩʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʘʷ ʠ ʩʭʝʤʘʪʠʯʝʩʢʘʷ ʢʘʨʪʠʥʘ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʡ ʙʨʦʥʭʠʦʣʳ (ɸ) ʠ 

ʙʠʦʧʪʘʪʘ ʣʝʛʢʠʭ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʩ BOS ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ (B). ʅʘ ʬʨʘʛʤʝʥʪʝ B ʩʪʝʥʢʘ 

ʙʨʦʥʭʠʦʣʳ ʫʪʦʣʱʝʥʘ ʟʘ ʩʯʝʪ ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʷ ʠ ʬʠʙʨʦʟʘ ʩ ʣʦʢʘʣʠʟʘʮʠʝʡ ʤʝʞʜʫ ʵʧʠʪʝʣʠʝʤ ʠ 

ʛʣʘʜʢʦ-ʤʳʰʝʯʥʦʡ ʦʙʦʣʦʯʢʦʡ. ɺʦʟʜʫʭʦʥʦʩʥʳʡ ʧʨʦʩʚʝʪ ʩʫʞʝʥ. ʌʨʘʛʤʝʥʪ C ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʝʪ 

ʥʦʨʤʘʣʴʥʫʶ ʙʨʦʥʭʠʦʣʫ, ʩʚʷʟʘʥʥʫʶ ʩ ʘʣʴʚʝʦʣʦʡ. ʌʨʘʛʤʝʥʪ D ʦʪʨʘʞʘʝʪ ʧʦʧʝʨʝʯʥʦʝ ʩʝʯʝʥʠʝ 

ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʡ ʙʨʦʥʭʠʦʣʳ, ʌʨʘʛʤʝʥʪ E ï ʧʦʧʝʨʝʯʥʦʝ ʩʝʯʝʥʠʝ ʙʨʦʥʭʠʦʣʳ ʧʨʠ BOS. 

ɻʠʩʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʠʤʝʨʳ A ʠ B ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʣʝʥʳ Dr. V®ronique Meignin 

 

ɼʠʬʬʝʨʝʥʮʠʘʣʴʥʳʡ ʜʠʘʛʥʦʟ BOS ʧʨʦʚʦʜʷʪ ʩ cʠʥʜʨʦʤʦʤ ʠʜʠʦʧʘʪʠʯʝʩʢʦʡ ʧʥʝʚʤʦʥʠʠ, 

ʢʨʠʧʪʦʛʝʥʥʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʫʶʱʝʡʩʷ ʧʥʝʚʤʦʥʠʝʡ, ʣʝʛʦʯʥʳʤ ʬʠʙʨʦʟʦʤ, ʧʦʟʜʥʠʤʠ ʵʬʬʝʢʪʘʤʠ 

ʦʙʣʫʯʝʥʠʷ, ʠʥʬʝʢʮʠʝʡ, ʙʨʦʥʭʠʘʣʴʥʦʡ ʘʩʪʤʦʡ, ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʤʠ ʦʙʩʪʨʫʢʪʠʚʥʳʤʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ 

ʣʝʛʢʠʭ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʨʝʜʢʠʤʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷʤʠ ï ʪʨʘʭʝʦʤʝʛʘʣʠʝʡ, ʪʨʘʭʝʦʙʨʦʥʭʦʤʘʣʷʮʠʝʡ, ʜʝʬʠʮʠʪʦʤ 

Ŭ-1-ʘʥʪʠʪʨʠʧʩʠʥʘ.   

ʀʥʪʝʨʩʪʠʮʠʘʣʴʥʳʝ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʣʝʛʢʠʭ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʢʨʫʧʥʳʭ ʨʝʪʨʦʩʧʝʢʪʠʚʥʳʭ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʤʦʛʫʪ ʩʦʩʪʘʚʣʷʪʴ 12-60% ʦʪ ʚʩʝʭ LONIPC ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ [557; 497]. ʂ 

ʥʠʤ ʦʪʥʦʩʷʪʩʷ ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, ʫʢʣʘʜʳʚʘʶʱʠʝʩʷ ʚ ʩʠʥʜʨʦʤ ʠʜʠʦʧʘʪʠʯʝʩʢʦʡ 
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ʧʥʝʚʤʦʥʠʠ. ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ Bergeron A. ʩ ʩʦʘʚʪ. [67] ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʘʥʘʣʠʟʘ ʢʦʛʦʨʪʳ ʠʟ 40 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ [574] ʤʦʞʥʦ ʚʳʜʝʣʠʪʴ ʜʚʝ ʛʨʫʧʧʳ ʂʊ-ʢʘʨʪʠʥʳ ʠʥʪʝʨʩʪʠʮʠʘʣʴʥʦʛʦ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ 

ʣʝʛʢʠʭ ʫ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ ï ʟʘʪʝʤʥʝʥʠʷ ʧʦ ʪʠʧʫ ʤʘʪʦʚʦʛʦ ʩʪʝʢʣʘ ʠ 

ʘʣʴʚʝʦʣʷʨʥʳʝ ʢʦʥʩʦʣʠʜʘʮʠʠ (ʈʠʩʫʥʦʢ 4). 

 

 
 

ʈʠʩʫʥʦʢ 4 - ʂʊ-ʢʘʨʪʠʥʘ ʠʥʪʝʨʩʪʠʮʠʘʣʴʥʦʛʦ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʣʝʛʢʠʭ ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ ʩ 

ʧʨʝʦʙʣʘʜʘʥʠʝʤ ʘʣʴʚʝʦʣʷʨʥʦʡ ʢʦʥʩʦʣʠʜʘʮʠʠ (ɸ) ʠʣʠ ʟʘʪʝʤʥʝʥʠʡ ʧʦ ʪʠʧʫ ʤʘʪʦʚʦʛʦ ʩʪʝʢʣʘ (ɺ) 

(Bergeron A., et al. 2017) 

 

ɻʣʘʚʥʳʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʧʦ ʪʝʩʪʘʤ ʌɺɼ ï ʨʝʩʪʨʠʢʪʠʚʥʳʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ. ʉʨʝʜʥʷʷ 2-ʭ ʣʝʪʥʷʷ 

ʚʳʞʠʚʘʝʤʦʩʪʴ ʚ ʜʘʥʥʦʡ ʢʦʛʦʨʪʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 61%. 

ʆʯʝʥʴ ʨʝʜʢʦ ʧʦʩʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʦʥʥʳʝ ʠʥʪʝʨʩʪʠʮʠʘʣʴʥʳʝ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʣʝʛʢʠʭ ʤʦʛʫʪ 

ʚʦʟʥʠʢʘʪʴ ʚ ʢʦʥʪʝʢʩʪʝ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʠʤʧʪʦʤʦʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ʘʫʪʦʠʤʤʫʥʥʦʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ 

ʧʘʨʘʣʣʝʣʴʥʦ ʩ ʚʥʝʣʝʛʦʯʥʳʤʠ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷʤʠ ʠ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝʤ ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʭ ʘʫʪʦʘʥʪʠʪʝʣ 

(ʩʠʥʜʨʦʤ ʐʝʛʨʝʥʘ, ʤʠʦʟʠʪ, ʚʘʩʢʫʣʠʪ, ʧʘʪʦʣʦʛʠʷ ʩʦʝʜʠʥʠʪʝʣʴʥʦʡ ʪʢʘʥʠ, ʘʥʪʠ-MDA5 ʩʠʥʜʨʦʤ) 

[65; 367]. 

ʃʫʯʰʝ ʚʩʝʛʦ ʦʧʠʩʘʥʘ ʪʘʢ ʥʘʟʳʚʘʝʤʘʷ ʢʨʠʧʪʦʛʝʥʥʘʷ ʦʨʛʘʥʠʟʫʶʱʘʷʩʷ ʧʥʝʚʤʦʥʠʷ 

(COP) (ʨʘʥʝʝ - ʦʙʣʠʪʝʨʠʨʫʶʱʠʡ ʙʨʦʥʭʠʦʣʠʪ ʩ ʦʨʛʘʥʠʟʫʶʱʝʡʩʷ ʧʥʝʚʤʦʥʠʝʡ (BOOP)). 

ʆʥʘ ʯʘʱʝ ʨʘʟʚʠʚʘʝʪʩʷ ʥʘ ʙʦʣʝʝ ʨʘʥʥʠʭ ʩʨʦʢʘʭ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ ʠ ʦʪʣʠʯʘʝʪʩʷ ʦʪ BOS ʢʘʢ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠ, ʪʘʢ ʛʠʩʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠ ʠ ʧʦ ʦʪʚʝʪʫ ʥʘ ʪʝʨʘʧʠʶ. ɻʠʩʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʝʪʩʷ ʠʥʪʨʘʘʣʴʚʝʦʣʷʨʥʳʤʠ ʧʦʣʠʧʦʠʜʥʳʤʠ ʨʘʟʨʘʩʪʘʥʠʷʤʠ ʩʦʝʜʠʥʠʪʝʣʴʥʦʡ ʪʢʘʥʠ ʩ 

ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝʤ ʛʨʘʥʫʣʷʮʠʡ, ʩʦʩʪʦʷʱʠʭ ʠʟ ʤʠʦʬʠʙʨʦʙʣʘʩʪʦʚ ʠ ʢʣʝʪʦʢ ʩʦʝʜʠʥʠʪʝʣʴʥʦʡ ʪʢʘʥʠ,  

ʚ ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʳʭ ʙʨʦʥʭʠʦʣʘʭ ʠ ʘʣʴʚʝʦʣʷʨʥʳʭ ʧʨʦʪʦʢʘʭ ʠ ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʠʥʪʝʨʩʪʠʮʠʘʣʴʥʦʛʦ ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʷ. ʇʨʦʣʠʬʝʨʠʨʫʶʱʠʡ ʙʨʦʥʭʠʦʣʠʪ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʢʘʨʪʠʥʝ ʦʯʘʛʦʚʳʭ 

ʠʥʬʠʣʴʪʨʘʪʦʚ ʥʘ ʂʊ (ʫʯʘʩʪʢʠ ʢʦʥʩʦʣʠʜʘʮʠʠ ʪʢʘʥʠ ʚ ʥʠʞʥʠʭ ʜʦʣʷʭ, ʧʝʨʠʙʨʦʥʭʠʘʣʴʥʳʝ ʤʝʣʢʠʝ 

ʠʥʬʠʣʴʪʨʘʪʳ, ʤʥʦʞʝʩʪʚʝʥʥʳʝ ʩʦʣʠʜʥʳʝ ʫʟʝʣʢʦʚʳʝ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ) ʠ ʨʝʩʪʨʠʢʪʠʚʥʳʤ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷʤ 

ʜʳʭʘʥʠʷ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʌɺɼ. ɼʦʢʘʟʘʥʘ ʧʨʷʤʘʷ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʴ ʤʝʞʜʫ ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ COP ʠ ʥʘʣʠʯʠʝʤ 

ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʫʶʱʝʡ ʦʩʪʨʦʡ ʠʣʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ [224]. ʀʥʪʝʨʚʘʣ ʤʝʞʜʫ ʊɻʉʂ ʠ ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ 
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COP ʤʦʞʝʪ ʩʦʩʪʘʚʣʷʪʴ ʦʪ ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʭ ʜʥʝʡ ʜʦ ʙʦʣʝʝ ʯʝʤ 7 ʣʝʪ (ʩʨʝʜʥʠʡ ʠʥʪʝʨʚʘʣ ï 108 ʜʥʝʡ). 

ɺ 22% ʩʣʫʯʘʝʚ ʩʪʠʤʫʣʦʤ ʢ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʶ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʩʣʫʞʠʪ ʥʘʯʘʣʦ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʀʉʊ. ʇʨʠ 

ʵʪʦʤ ʥʦʨʤʘʣʴʥʳʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʌɺɼ ʦʙʥʘʨʫʞʠʚʘʶʪ ʫ 38%, ʨʝʩʪʨʠʢʪʠʚʥʳʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ï ʫ 43%, 

ʦʙʩʪʨʫʢʪʠʚʥʳʝ ï ʫ 11%, ʩʤʝʰʘʥʥʳʝ ï ʫ 8%. ʉʥʠʞʝʥʠʝ ʜʠʬʬʫʟʠʦʥʥʦʡ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʠ 

ʤʦʥʦʦʢʩʠʜʘ ʫʛʣʝʨʦʜʘ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʚ 64% ʩʣʫʯʘʝʚ [224]. ɼʘʥʥʦʝ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʝ ʭʦʨʦʰʦ ʦʪʚʝʯʘʝʪ 

ʥʘ ʪʝʨʘʧʠʶ ɻʂʉ, ʦʜʥʘʢʦ, ʩʦʭʨʘʥʷʝʪʩʷ ʨʠʩʢ ʨʝʮʠʜʠʚʘ ʥʘ ʬʦʥʝ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʜʦʟʳ ɻʂʉ. 

ʀʜʠʦʧʘʪʠʯʝʩʢʘʷ ʠʥʪʝʨʩʪʠʮʠʘʣʴʥʘʷ ʧʥʝʚʤʦʥʠʷ ʚʩʪʨʝʯʘʝʪʩʷ ʫ 20-50% ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ ʠ ʫ 10% ʧʦʩʣʝ ʘʫʪʦʣʦʛʠʯʥʦʡ ʊɻʉʂ [678]. ʆʥʘ ʚʦʟʥʠʢʘʝʪ ʥʘ ʩʨʦʢʘʭ ʚ 

ʩʨʝʜʥʝʤ ʦʢʦʣʦ 4 ʤʝʩ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ, ʥʦ ʤʦʞʝʪ ʩʣʫʯʠʪʴʩʷ ʠ ʧʦʟʞʝ. ʇʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʘ ʨʝʩʪʨʠʢʪʠʚʥʳʤʠ 

ʥʘʨʫʰʝʥʠʷʤʠ ʌɺɼ ʠ ʤʦʞʝʪ ʥʝ ʧʨʦʷʚʠʪʴʩʷ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʤʠ ʩʠʤʧʪʦʤʘʤʠ ʥʘ ʧʦʟʜʥʠʭ ʩʨʦʢʘʭ 

ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ [406]. ʂʘʨʪʠʥʘ ʥʘ ʂʊ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʘ ʙʠʣʘʪʝʨʘʣʴʥʳʤʠ ʩʠʤʤʝʪʨʠʯʥʳʤʠ 

ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʠʤʠ ʫʯʘʩʪʢʘʤʠ ʧʦ ʪʠʧʫ ʤʘʪʦʚʦʛʦ ʩʪʝʢʣʘ. 

ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ ʜʦʢʫʤʝʥʪʠʨʦʚʘʥʦ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʨʝʜʢʠʭ 

ʠʥʪʝʨʩʪʠʮʠʘʣʴʥʳʭ ʧʦʨʘʞʝʥʠʡ ʣʝʛʢʠʭ, ʪʘʢʠʭ ʢʘʢ ʥʝʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʘʷ ʠʥʪʝʨʩʪʠʮʠʘʣʴʥʘʷ 

ʧʥʝʚʤʦʥʠʷ, ʜʠʬʬʫʟʦʝ ʘʣʴʚʝʦʣʷʨʥʦʝ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝ, ʣʠʤʬʦʠʜʥʘʷ ʠʥʪʝʨʩʪʠʮʠʘʣʴʥʘʷ ʧʥʝʚʤʦʥʠʷ, 

ʵʦʟʠʥʦʬʠʣʴʥʘʷ ʧʥʝʚʤʦʥʠʷ, ʦʩʪʨʘʷ ʬʠʙʨʠʥʦʟʥʘʷ ʦʨʛʘʥʠʟʫʶʱʘʷʩʷ ʧʥʝʚʤʦʥʠʷ [574; 435; 647; 

703; 11; 734; 460]. 

 

ɼʠʘʛʥʦʩʪʠʢʘ ʩʦʛʣʘʩʥʦ ʂʦʥʩʝʥʩʫʩʫ ʧʦ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʝ ʠ ʩʪʘʜʠʨʦʚʘʥʠʶ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ 

ʈʊʇʍ 2014 [300] 

ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʩʪʘʥʜʘʨʪʦʤ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʧʦʟʜʥʠʭ LONIPC ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝ 

ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʣʝʛʦʯʥʳʭ ʪʝʩʪʦʚ. ʅʘʯʘʪʴ ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʌɺɼ ʧʨʝʜʣʘʛʘʝʪʩʷ ʩʦ ʩʨʦʢʘ 100 ʜʥʝʡ 

ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ, ʣʠʙʦ ʧʨʠ ʠʥʠʮʠʘʣʴʥʦʡ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʝ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʩ ʣʶʙʳʤʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʤʠ 

ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷʤʠ. ɼʘʣʝʝ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʜʦʣʞʝʥ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴʩʷ ʨʝʛʫʣʷʨʥʦ, ʤʠʥʠʤʫʤ ʥʘ ʩʨʦʢʘʭ 1 ʛʦʜ 

ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ ʠ ʢʘʞʜʳʝ 6 ʤʝʩ ʥʘ ʚʪʦʨʦʤ ʛʦʜʫ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ. ʇʨʠ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʝ BOS ʠʣʠ ʧʨʠ 

ʚʳʷʚʣʝʥʠʠ ʟʥʘʯʠʤʦʛʦ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʣʝʛʦʯʥʳʭ ʦʙʲʝʤʦʚ ʢʦʥʪʨʦʣʴ ʌɺɼ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʢʘʞʜʳʝ 3 ʤʝʩ. 

ɼʣʷ ʧʦʩʪʘʥʦʚʢʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʜʠʘʛʥʦʟʘ BOS ʧʘʨʘʣʣʝʣʴʥʦ ʜʨʫʛʠʤ ʦʪʣʠʯʠʪʝʣʴʥʳʤ 

ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷʤ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝ ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʢʨʠʪʝʨʠʝʚ: 

1. ʆʌɺ1/ɾɽʃ < 0,7 ʠʣʠ 5-ʡ ʧʝʨʮʝʥʪʠʣʠ (ʥʠʞʥʷʷ ʛʨʘʥʠʮʘ ʜʦʚʝʨʠʪʝʣʴʥʦʛʦ 

ʠʥʪʝʨʚʘʣʘ). 

2. ʆʌɺ1 < 75% ʦʪ ʜʦʣʞʥʦʛʦ ʩʦ ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ Ó 10% ʟʘ ʧʝʨʠʦʜ ʤʝʥʝʝ 2 ʣʝʪ. ʆʌɺ1 ʥʝ 

ʧʦʜʚʝʨʛʘʝʪʩʷ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʧʦʩʣʝ ʠʥʛʘʣʷʮʠʠ ʙʨʦʥʭʦʤʠʤʝʪʠʢʦʚ (ʘʣʴʙʫʪʝʨʦʣʘ), ʘʙʩʦʣʶʪʥʦʝ 

ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʦʩʪʘʝʪʩʷ Ó 10% ʟʘ 2 ʛʦʜʘ. 
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3. ʆʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʠʥʬʝʢʮʠʡ ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʦʛʦ ʪʨʘʢʪʘ, ʜʦʢʫʤʝʥʪʠʨʦʚʘʥʥʳʭ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʤʠ (ʨʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʬʠʝʡ, ʂʊ, ʤʠʢʨʦʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤʠ ʢʫʣʴʪʫʨʘʤʠ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʤʠ ʠʟ 

ʤʦʢʨʦʪʳ, ʘʩʧʠʨʘʪʘ ʩʠʥʫʩʦʚ, ʙʨʦʥʭʦʘʣʴʚʝʦʣʷʨʥʦʛʦ ʣʘʚʘʞʘ). 

4. ɼʚʘ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʶʱʠʭ ʧʨʠʟʥʘʢʘ: 

a. ʅʘʣʠʯʠʝ ʚʦʟʜʫʰʥʳʭ çʣʦʚʫʰʝʢè ʥʘ ʚʳʜʦʭʝ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʂʊ ʠʣʠ ʫʪʦʣʱʝʥʠʝ ʩʪʝʥʦʢ 

ʤʝʣʢʠʭ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʭ ʧʫʪʝʡ ʠʣʠ ʙʨʦʥʭʦʵʢʪʘʟʳ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʂʊ ʚʳʩʦʢʦʛʦ ʨʘʟʨʝʰʝʥʠʷ ʠʣʠ 

b. ʇʨʠʟʥʘʢʠ ʚʦʟʜʫʰʥʳʭ çʣʦʚʫʰʝʢè ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʌɺɼ ï ʨʝʟʠʜʫʘʣʴʥʳʡ ʦʙʲʝʤ > 120% 

ʦʪ ʜʦʣʞʥʦʛʦ ʠʣʠ ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʨʝʟʠʜʫʘʣʴʥʦʛʦ ʦʙʲʝʤʘ ʠ ʪʦʪʘʣʴʥʦʡ ʣʝʛʦʯʥʦʡ ʝʤʢʦʩʪʠ ʚʳʭʦʜʠʪ 

ʟʘ ʧʨʝʜʝʣʳ 90%-ʛʦ ʜʦʚʝʨʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʠʥʪʝʨʚʘʣʘ. 

 ɽʩʣʠ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʫʞʝ ʠʤʝʝʪʩʷ ʜʠʘʛʥʦʟ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʩ ʚʦʚʣʝʯʝʥʠʝʤ ʢʘʢʦʛʦ-ʣʠʙʦ 

ʦʨʛʘʥʘ, ʜʣʷ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʠʷ ʠʤʤʫʥʥʦʛʦ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʣʝʛʢʠʭ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʢʨʠʪʝʨʠʝʚ ʧʝʨʚʳʭ ʪʨʝʭ 

ʚʳʰʝʧʝʨʝʯʠʩʣʝʥʥʳʭ ʧʫʥʢʪʦʚ. ɽʩʣʠ ʞʝ BOS ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʝʜʠʥʩʪʚʝʥʥʳʤ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʝʤ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ 

ʙʝʟ ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʫʶʱʝʡ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ, ʜʣʷ ʧʦʩʪʘʥʦʚʢʠ ʜʠʘʛʥʦʟʘ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝ 

ʙʠʦʧʩʠʠ ʣʝʛʢʠʭ. 

ʇʦʤʠʤʦ ʌɺɼ ʚ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʝ ʚʘʞʥʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʂʊ ʚʳʩʦʢʦʛʦ ʨʘʟʨʝʰʝʥʠʷ ʥʘ ʚʜʦʭʝ ʠ 

ʚʳʜʦʭʝ. ʕʪʦʪ ʤʝʪʦʜ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʚʳʷʚʠʪʴ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝ ʣʝʛʢʠʭ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʦʙʩʪʨʫʢʮʠʠ (BOS) ʠ 

ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʨʦʚʘʪʴ ʩʦ ʟʜʦʨʦʚʦʡ ʣʝʛʦʯʥʦʡ ʪʢʘʥʴʶ ʠʣʠ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝʤ ʧʦ ʪʠʧʫ ʨʝʩʪʨʠʢʮʠʠ, ʘ 

ʪʘʢʞʝ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʪʴ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʚ ʙʫʜʫʱʝʤ. 

ʊʘʢʠʝ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʣʝʛʢʠʭ ʢʘʢ COP ʠ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʫʶʱʘʷ ʨʝʩʪʨʠʢʪʠʚʥʘʷ ʙʦʣʝʟʥʴ ʣʝʛʢʠʭ (ʚ 

ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʚʥʝʣʝʛʦʯʥʳʭ ʧʨʠʯʠʥ) ʙʦʣʝʝ ʥʝ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʠʣʠ ʦʪʣʠʯʠʪʝʣʴʥʳʤʠ 

ʢʨʠʪʝʨʠʷʤʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʩ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝʤ ʣʝʛʢʠʭ, ʘ ʠʟʫʯʘʶʪʩʷ ʦʪʜʝʣʴʥʦ. 

 

ʉʠʥʜʨʦʤ ʪʦʨʘʢʘʣʴʥʦʡ çʫʪʝʯʢʠ ʚʦʟʜʫʭʘè 

ʉʠʥʜʨʦʤ ʪʦʨʘʢʘʣʴʥʦʡ ñʫʪʝʯʢʠ ʚʦʟʜʫʭʘò ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʚ ʩʝʙʷ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʧʥʝʚʤʦʪʦʨʘʢʩʘ, 

ʧʥʝʚʤʦʤʝʜʠʘʩʪʠʥʫʤʘ ʠ ʠʥʪʝʨʩʪʠʮʠʘʣʴʥʦʡ ʵʤʬʠʟʝʤʳ (ʈʠʩʫʥʦʢ 5) [67]. 

ɼʘʥʥʳʝ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ ʦʧʠʩʘʥʳ ʫ ʙʦʣʝʝ 60 ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ [674; 698; 222; 

440]. ʏʘʩʪʦʪʘ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʚʘʨʴʠʨʫʝʪ ʦʪ 0,83% ʜʦ 5,7%, ʩʨʝʜʥʠʝ ʩʨʦʢʠ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ï ʦʪ 202 ʜʦ 

575 ʜʥʝʡ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ LONIPC (BOS ʠʣʠ ʠʥʪʝʨʩʪʠʮʠʘʣʴʥʳʝ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ) ʦʪʤʝʯʘʶʪʩʷ 

ʫ 80-100% ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʩʠʥʜʨʦʤ çʫʪʝʯʢʠ ʚʦʟʜʫʭʘè. ʇʨʦʛʥʦʟ ʜʘʥʥʳʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚʝʩʴʤʘ 

ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʡ, 1-ʣʝʪʥʷʷ ʚʳʞʠʚʘʝʤʦʩʪʴ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 45%, ʘ 3-ʭ ʣʝʪʥʷʷ ï 15% [556]. 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 5 - ʂʊ ʣʝʛʢʠʭ ʩ ʢʘʨʪʠʥʦʡ ʧʥʝʚʤʦʤʝʜʠʘʩʪʠʥʫʤʘ ʥʘ ʬʦʥʝ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʛʦ BOS (Bergeron 

A., et al. 2017) 

 

ʂ ʜʨʫʛʠʤ ʥʝʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʤ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷʤ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʣʝʛʢʠʭ ʤʦʞʥʦ ʦʪʥʝʩʪʠ 

ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʩʦʩʫʜʦʚ ʣʝʛʦʯʥʦʡ ʪʢʘʥʠ, ʪʘʢʠʝ ʢʘʢ ʣʝʛʦʯʥʘʷ ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʷ, ʪʨʦʤʙʦʪʠʯʝʩʢʘʷ 

ʤʠʢʨʦʘʥʛʠʦʧʘʪʠʷ ʩ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝʤ ʣʝʛʢʠʭ, ʚʝʥʦʟʥʘʷ ʪʨʦʤʙʦʵʤʙʦʣʠʷ ʩ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝʤ ʣʝʛʦʯʥʳʭ 

ʩʦʩʫʜʦʚ, ʣʝʛʦʯʥʳʡ ʮʠʪʦʣʠʪʠʯʝʩʢʠʡ ʪʨʦʤʙʦʟ  [67]. ʆʥʠ ʨʘʟʚʠʚʘʶʪʩʷ ʠ ʥʘ ʨʘʥʥʠʭ ʩʨʦʢʘʭ ʧʦʩʣʝ 

ʊɻʉʂ ʠ ʟʘʩʣʫʞʠʚʘʶʪ ʦʪʜʝʣʴʥʦʛʦ ʨʘʩʩʤʦʪʨʝʥʠʷ. 

ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʢ LONIPC ʦʪʥʦʩʷʪ ʠ ʘʩʝʧʪʠʯʝʩʢʠʝ ʧʣʝʚʨʠʪʳ (ʦʪʥʦʩʷʪʩʷ ʢ ʧʨʠʟʥʘʢʘʤ 

ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʩʦʛʣʘʩʥʦ ʢʦʥʩʫʥʩʫʩʫ ɺʆɿ) [300]. ʉʦʛʣʘʩʥʦ ʥʝʜʘʚʥʝʤʫ ʙʦʣʴʰʦʤʫ 

ʨʝʪʨʦʩʧʝʢʪʠʚʥʦʤʫ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʶ [436] ʯʘʩʪʦʪʘ ʧʣʝʚʨʘʣʴʥʳʭ ʚʳʧʦʪʦʚ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 9,9% ʢ 1 ʛʦʜʫ 

ʠ 11,8% ʢ 5 ʛʦʜʘʤ ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ ʩ ʜʚʫʤʷ ʧʠʢʘʤʠ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ï ʦʢʦʣʦ 100 ʜʥʝʡ ʧʦʩʣʝ 

ʊɻʉʂ ʠ ʢ ʢʦʥʮʫ ʛʦʜʘ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ. ʋ 11% ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʦʪʤʝʯʘʣʠʩʴ ʚʳʧʦʪʳ ʚ ʜʨʫʛʠʝ ʩʝʨʦʟʥʳʝ 

ʧʦʣʦʩʪʠ (ʧʝʨʠʢʘʨʜ, ʙʨʶʰʥʫʶ ʧʦʣʦʩʪʴ). ʇʣʝʚʨʠʪʳ, ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʩ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ, 

ʧʦʣʥʦʩʪʴʶ ʨʘʟʨʝʰʠʣʠʩʴ ʫ 62% ʙʦʣʴʥʳʭ ʥʘ ʬʦʥʝ ʀʉʊ. ɺ ʮʝʣʦʤ ʥʘʣʠʯʠʝ ʧʣʝʚʨʘʣʴʥʳʭ ʚʳʧʦʪʦʚ 

ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʦ ʩ ʭʫʜʰʝʡ ʚʳʞʠʚʘʝʤʦʩʪʴʶ. 

 

ʃʝʯʝʥʠʝ ʠ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ 

ʏʘʩʪʴ LONIPC, ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʉOP, ʦʪʚʝʯʘʝʪ ʥʘ ʪʝʨʘʧʠʶ ɻʂʉ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠ ʠ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ 

ʌɺɼ [224]. ɼʦʢʘʟʘʥʦ, ʯʪʦ ʨʘʥʥʝʝ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʝ ɻʂʉ (ʚ ʧʝʨʚʳʝ 3 ʥʝʜʝʣʠ ʦʪ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ 

ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ) ʫʣʫʯʰʘʝʪ ʧʨʦʛʥʦʟ [688] ʟʘ ʩʯʝʪ ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʱʝʥʠʷ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʬʠʙʨʦʟʘ. ʇʘʮʠʝʥʪʳ ʩ 

BOS ʠ IPS ʠʤʝʶʪ ʧʣʦʭʦʡ ʧʨʦʛʥʦʟ [232]. ɺ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ ʦʧʠʩʘʥʘ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʘʥʪʠʪʝʣ ʢ 

ʬʘʢʪʦʨʫ ʥʝʢʨʦʟʘ ʦʧʫʭʦʣʠ ʘʣʴʬʘ ʚ ʣʝʯʝʥʠʠ BOS [233]. ʀʥʛʘʣʷʮʠʦʥʥʳʝ ʩʪʝʨʦʠʜʳ ʠ 
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ʙʨʦʥʭʦʜʠʣʘʪʘʪʦʨʳ ʤʦʛʫʪ ʫʣʫʯʰʠʪʴ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʩʠʤʧʪʦʤʳ ʠ ʦʙʣʝʛʯʠʪʴ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, 

ʥʦ ʥʝ ʚʣʠʷʶʪ ʥʘ ʌɺɼ [64]. ʆʩʥʦʚʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʠʤʤʫʥʦʩʫʧʨʝʩʩʠʷ. ʇʦʤʠʤʦ ɻʂʉ, ʚ ʪʦʤ 

ʯʠʩʣʝ ʚ ʚʠʜʝ ʮʠʢʣʠʯʥʦ ʧʦʚʪʦʨʷʶʱʠʭʩʷ ʧʫʣʴʩ-ʜʦʟ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʝʞʝʤʝʩʷʯʥʦ ʧʦ 3 ʜʥʷ), 

ʧʨʠʤʝʥʷʶʪʩʷ ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʳ ʢʘʣʴʮʠʥʝʚʨʠʥʘ, ʘʟʘʪʠʦʧʨʠʥ, ʮʠʢʣʦʬʦʩʬʘʤʠʜ, ʛʠʜʨʦʢʩʠʭʠʥʦʣʦʥʳ 

[526], ʘʥʪʠʧʨʦʣʠʬʝʨʠʨʫʶʱʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ (MMF, ʠʤʘʪʠʥʠʙ). ʎʠʪʦʪʦʢʩʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ, ʪʘʢʠʝ 

ʢʘʢ ʮʠʢʣʦʬʦʩʬʘʤʠʜ, ʚ ʥʠʟʢʠʭ ʜʦʟʘʭ ʧʨʠ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʤ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʠ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʳ, 

ʦʜʥʘʢʦ, ʠʤʝʶʪ ʤʥʦʛʦ ʧʦʙʦʯʥʳʭ ʵʬʬʝʢʪʦʚ. ʇʦʢʘʟʘʥʘ ʪʘʢʞʝ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʘʟʠʪʨʦʤʠʮʠʥʘ ʚ 

ʫʣʫʯʰʝʥʠʠ ʬʫʥʢʮʠʠ ʣʝʛʢʠʭ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ BOS ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ [317]. ʄʘʢʨʦʣʠʜʳ 

ʦʧʠʩʘʥʳ ʢʘʢ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʳʡ ʧʨʦʪʠʚʦʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʡ ʘʛʝʥʪ ʚ ʣʝʯʝʥʠʠ COP [494]. 

ʆʙʥʘʜʝʞʠʚʘʶʱʠʤ ʤʝʪʦʜʦʤ ʪʘʢʞʝ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʕʂʌ. ɽʛʦ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʜʦʢʘʟʘʥʘ ʥʘ 

ʙʦʣʴʰʦʡ ʢʦʛʦʨʪʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ BOS ʧʦʩʣʝ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʣʝʛʢʠʭ (194 ʠʟ 1012): 

ʦʪʚʝʪʠʣʠ ʥʘ ʣʝʯʝʥʠʝ ʠ ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʣʠ ʩʪʘʙʠʣʴʥʫʶ ʬʫʥʢʮʠʶ ʣʝʛʢʠʭ 61% ʙʦʣʴʥʳʭ, ʦʥʠ ʞʝ 

ʠʤʝʣʠ ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʚʳʞʠʚʘʝʤʦʩʪʠ [301]. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʦʪʚʝʪʘ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ 

ʪʦʛʦ, ʥʘʩʢʦʣʴʢʦ ʩʚʦʝʚʨʝʤʝʥʥʦ ʦʪ ʤʦʤʝʥʪʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ ʥʘʯʘʪʘ ʝʛʦ ʪʝʨʘʧʠʷ. Lucid C.E. 

c ʩʦʘʚʪ. ʧʨʦʜʝʤʦʥʩʪʠʨʦʚʘʣʠ, ʯʪʦ ʦʢʦʣʦ ʜʚʫʭ ʪʨʝʪʝʡ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʪʷʞʝʣʳʤ ʠ ʧʨʝʜʣʝʯʝʥʥʳʤ 

ʦʙʣʠʪʝʨʠʨʫʶʱʠʤ ʙʨʦʭʠʦʣʠʪʦʤ ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ ʜʦʩʪʠʛʣʠ ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʷ 

ʫʭʫʜʰʝʥʠʷ ʣʝʛʦʯʥʦʡ ʬʫʥʢʮʠʠ ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ ʯʝʨʝʟ ʤʝʩʷʮ ʦʪ ʥʘʯʘʣʘ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʕʂʌ [387]. ʅʝ 

ʜʦʢʘʟʘʥʦ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʨʠʪʫʢʩʠʤʘʙʘ ʚ ʣʝʯʝʥʠʠ LONIPC [385], ʧʨʦʜʦʣʞʘʶʪʩʷ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʙʦʨʪʝʟʦʤʠʙʘ, ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʘ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʴʥʦʡ ʵʣʘʩʪʘʟʳ (AZD9668), 

ʠʥʛʘʣʷʮʠʦʥʥʦʛʦ CsA. ʅʘ ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʨʦʠʣʣʶʩʪʨʠʨʦʚʘʥʦ 

ʧʦʟʠʪʠʚʥʦʝ ʚʣʠʷʥʠʝ ʩʦʯʝʪʘʥʥʦʛʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʠʥʛʘʣʷʮʠʦʥʥʦʛʦ ʬʣʫʪʠʢʘʟʦʥʘ, ʧʝʨʦʨʘʣʴʥʳʭ 

ʘʟʠʪʨʦʤʠʮʠʥʘ ʠ ʤʦʥʪʝʣʫʢʘʩʪʘ ï ʜʦʩʪʠʛʥʫʪʘ ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʥʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʨʝʜʫʢʮʠʶ 

ʜʦʟ ʩʠʩʪʝʤʥʳʭ ɻʂʉ [713]. 

ʇʨʝʜʣʦʞʝʥʳ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʢʨʠʪʝʨʠʠ ʦʮʝʥʢʠ ʦʪʚʝʪʘ ʥʘ ʪʝʨʘʧʠʶ: ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝ ʤʠʥʠʤʫʤ 2-

ʭ ʠʟ ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʫʩʣʦʚʠʡ ʥʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ 2-4 ʥʝʜʝʣʴ ʦʪ ʥʘʯʘʣʘ ʪʝʨʘʧʠʠ ʢʦʨʪʠʢʦʩʪʝʨʦʠʜʘʤʠ 

(ʠʥʛʘʣʷʮʠʦʥʥʳʤʠ ʠʣʠ ʩʠʩʪʝʤʥʳʤʠ) ï 1) ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʠ ʚ ʦʢʩʠʛʝʥʦʪʝʨʘʧʠʠ ʥʘ 50% 

ʤʠʥʠʤʫʤ ʠʣʠ ʦʩʣʘʙʣʝʥʠʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʀɺʃ, 2) ʫʣʫʯʰʝʥʠʝ ʚ ʩʫʙʲʝʢʪʠʚʥʳʭ ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʳʭ 

ʩʠʤʧʪʦʤʘʭ, 3) ʫʣʫʯʰʝʥʠʝ ʨʘʜʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʢʘʨʪʠʥʳ [688]. 

ʉʘʤʳʤ ʛʣʘʚʥʳʤ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʢʘʢ ʤʦʞʥʦ ʙʦʣʝʝ ʨʘʥʥʝʝ ʥʘʯʘʣʦ ʪʝʨʘʧʠʠ, ʢʦʛʜʘ BOS ʣʫʯʰʝ 

ʦʪʚʝʯʘʝʪ ʥʘ ʣʝʯʝʥʠʝ. ɺ ʟʘʧʫʱʝʥʥʳʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʤʦʞʝʪ ʧʦʪʨʝʙʦʚʘʪʴʩʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ 

ʣʝʛʢʠʭ [123]. 

ɺʘʞʥʦ ʦʪʤʝʪʠʪʴ, ʯʪʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʌɺɼ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʩʢʨʠʥʠʥʛʘ ʚ ʦʪʥʦʰʝʥʠʠ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ 

ʣʝʛʢʠʭ ʩʪʨʦʛʦ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʤʠ ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʘʤʠ EBMT/CIBMTR/ASBMT, ʠʭ 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʚʳʧʦʣʥʷʪʴ ʜʝʪʷʤ, ʩʧʦʩʦʙʥʳʤ ʢ ʢʦʦʧʝʨʘʮʠʠ ʚ ʩʠʣʫ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʠ ʠʥʪʝʣʣʝʢʪʘ, ʢʘʞʜʳʝ 

3-6 ʤʝʩ ʧʝʨʚʳʝ 2 ʛʦʜʘ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ, ʠ ʜʘʣʝʝ 
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ʝʞʝʛʦʜʥʦ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦ. ʄʦʞʝʪ ʩʪʘʪʴ ʧʦʣʝʟʥʳʤ ʪʝʣʝʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʡ (ʜʠʩʪʘʥʮʠʦʥʥʳʡ) ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ 

ʌɺɼ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ, ʠʤʝʶʱʠʭ ʚʳʩʦʢʠʡ ʨʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ BOS ʠ 

ʜʨʫʛʠʭ LONIPC [262]. ʇʘʮʠʝʥʪʳ ʩ ʜʝʬʠʮʠʪʦʤ IgG ʜʦʣʞʥʳ ʨʝʛʫʣʷʨʥʦ ʧʦʣʫʯʘʪʴ 

ʟʘʤʝʩʪʠʪʝʣʴʥʫʶ ʪʝʨʘʧʠʶ, ʘ ʙʦʣʴʥʳʝ ʙʝʟ ʢʣʠʥʠʢʠ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʣʝʛʢʠʭ, ʥʦ ʩ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷʤʠ ʧʦ 

ʜʘʥʥʳʤ ʌɺɼ ʜʦʣʞʥʳ ʧʨʦʜʦʣʞʘʪʴ ʩʪʨʦʛʠʡ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ. ɺ ʜʦʧʦʣʥʝʥʠʝ 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʠʩʢʣʶʯʠʪʴ ʪʘʙʘʢʦʢʫʨʝʥʠʝ, ʥʦʩʠʪʴ ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʳ ʜʣʷ ʟʘʱʠʪʳ ʦʪ ʟʘʛʨʷʟʥʝʥʥʦʡ 

ʦʢʨʫʞʘʶʱʝʡ ʩʨʝʜʳ ʠ ʠʥʬʝʢʮʠʡ, ʧʦʢʘʟʘʥʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʚʘʢʮʠʥʘʮʠʠ. 

ʆʙʱʠʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʧʦ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʶ ʠ ʣʝʯʝʥʠʶ ʪʘʢʦʛʦ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʦʛʦ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ 

ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʭ ʧʫʪʝʡ, ʢʘʢ BOS, ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʚ ʊʘʙʣʠʮʝ ɸ.10 ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʷ ɸ. 

ɺ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʨʘʟʚʠʪʠʷ BOS ʠʩʩʣʝʜʫʶʪ ʧʣʘʥʦʚʦʝ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ 

ʘʟʠʪʨʦʤʠʮʠʥʘ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʧʦʢʘʟʘʣ ʩʚʦʶ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʧʦʩʣʝ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʣʝʛʢʠʭ [144]. 

ʊʘʢʦʛʦ ʞʝ ʵʬʬʝʢʪʘ ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ ʜʦʩʪʠʯʴ ʧʦʢʘ ʥʝ ʫʜʘʣʦʩʴ [304]. ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ 

Williams K.M. ʩ ʩʦʘʚʪ. ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʧʨʝʜʧʦʣʦʞʠʪʴ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʩʦʯʝʪʘʥʥʦʛʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ 

ʘʟʠʪʨʦʤʠʮʠʥʘ ʩ ʤʦʥʪʝʣʫʢʘʩʪʦʤ ʠ ʠʥʛʘʣʷʮʠʦʥʥʳʤ ʬʣʫʪʠʢʘʟʦʥʦʤ ʥʘ ʬʦʥʝ ʢʦʨʦʪʢʦʛʦ ʢʫʨʩʘ ɻʂʉ 

ʚ ʜʦʟʝ 1 ʤʛ/ʢʛ ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʙʳʩʪʨʳʤ ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ ʥʘ 0,25 ʤʛ/ʢʛ ʚ ʥʝʜʝʣʶ [713] ï 

ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʠʣʠ ʫʣʫʯʰʝʥʠʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʜʦʩʪʠʛʥʫʪʳ ʫ 94% ʠʟ 36 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʢ 3 ʤʝʩ ʪʝʨʘʧʠʠ. 

ʄʝʭʘʥʠʟʤ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ ʧʦʜʨʘʟʫʤʝʚʘʝʪ ʘʥʪʠʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʡ ʵʬʬʝʢʪ ʠʥʛʘʣʷʮʠʦʥʥʳʭ ɻʂʉ, 

ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ IL-8 ʠ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʠʠ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʘʟʠʪʨʦʤʠʮʠʥʘ, ʙʣʦʢʠʨʦʚʘʥʠʝ 

ʣʝʡʢʦʪʨʠʝʥʦʚʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ, ʢʣʝʪʦʯʥʦʛʦ çʭʦʫʤʠʥʛʘè ʠ ʧʨʦʣʠʬʝʨʘʮʠʠ ʬʠʙʨʦʙʣʘʩʪʦʚ ʩ 

ʧʦʤʦʱʴʶ ʤʦʥʪʝʣʫʢʘʩʪʘ. ʇʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʪʘʢʞʝ ʨʝʪʨʦʩʧʝʢʪʠʚʥʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 

ʩʦʯʝʪʘʥʠʷ ʙʫʜʝʩʦʥʠʜʘ/ʬʦʨʤʦʪʝʨʦʣʘ, ʤʦʥʪʝʣʫʢʘʩʪʘ ʠ N-ʘʮʝʪʠʣʮʠʩʪʝʠʥʘ ʚ ʣʝʯʝʥʠʠ BOS  ʧʦʩʣʝ 

ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ ï ʦʙʱʠʡ ʦʪʚʝʪ ʩʦʩʪʘʚʠʣ 82% ʫ 61 ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʢ 3 ʤʝʩ ʪʝʨʘʧʠʠ [321]. ʅʘʠʙʦʣʝʝ 

ʧʨʠʚʣʝʢʘʪʝʣʴʥʳʤ ʠʟ ʚʩʝʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʚ ʩʠʣʫ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʷ ʪʦʢʩʠʯʝʩʢʠʭ ʵʬʬʝʢʪʦʚ ʠ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ 

ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʩʥʠʟʠʪʴ ʀʉʊ ʩʯʠʪʘʶʪ ʤʦʥʪʝʣʫʢʘʩʪ, ʥʘʠʙʦʣʴʰʘʷ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʝʛʦ ʥʝʧʨʝʨʳʚʥʦʛʦ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ ʙʦʣʝʝ  10 ʣʝʪ [715]. ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʚʝʜʝʪʩʷ 13 ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʚʠʜʦʚ ʪʝʨʘʧʠʠ BOS (URL: https://clinicaltrials.gov).  

ɼʣʷ ʤʦʣʦʜʳʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʨʝʬʨʘʢʪʝʨʥʳʤ ʪʷʞʝʣʳʤ ʪʝʯʝʥʠʝʤ BOS ʥʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʚʩʶ 

ʧʨʦʚʦʜʠʤʫʶ ʪʝʨʘʧʠʶ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʝʥʠʝ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʣʝʛʢʠʭ ʧʨʠ ʫʩʣʦʚʠʠ, ʯʪʦ 

ʥʝʪ ʜʨʫʛʠʭ ʘʢʪʠʚʥʳʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ ʈʊʇʍ, ʀʉʊ ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʘ, ʧʘʮʠʝʥʪ ʧʨʦʞʠʣ 1 ʛʦʜ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ 

ʠ ʥʝ ʠʤʝʝʪ ʨʝʮʠʜʠʚʘ ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ [123]. 

ɼʣʷ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʠ ʣʝʯʝʥʠʷ LONIPC ʪʘʢʞʝ ʤʦʞʥʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʩʣʝʜʫʶʱʠʡ ʘʣʛʦʨʠʪʤ 

(ʈʠʩʫʥʦʢ 6) [715]. 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 6 - ʉʭʝʤʘ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʠ ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʦʟʜʥʠʭ ʥʝʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ 

ʣʝʛʢʠʭ (ʘʜʘʧʪʠʨʦʚʘʥʦ ʠʟ: Williams K.M., et al. 2017) 

 

ɺʘʞʥʦ ʦʪʤʝʪʠʪʴ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʠʥʬʝʢʮʠʡ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʭ ʧʫʪʝʡ ʫ 

ʙʦʣʴʥʳʭ LONIPC, ʢʘʞʜʘʷ ʪʘʢʘʷ ʠʥʬʝʢʮʠʷ ʤʦʞʝʪ ʦʢʘʟʘʪʴʩʷ ʬʘʪʘʣʴʥʦʡ. ʀʥʬʝʢʮʠʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ 

ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʦʡ ʧʨʠʯʠʥʦʡ ʩʤʝʨʪʠ ʜʘʥʥʳʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ Williams K.M. ʩ ʩʦʘʚʪ. [715] 

ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʦ ʚʩʪʨʝʯʘʶʪʩʷ ʚʠʨʫʩʥʳʝ ʠʥʬʝʢʮʠʠ (47%, ʯʘʱʝ ʚʳʟʚʘʥʳ ʚʠʨʫʩʦʤ ʛʨʠʧʧʘ), ʥʘ 

ʚʪʦʨʦʤ ʤʝʩʪʝ ʩʪʦʷʪ ʙʘʢʪʝʨʠʘʣʴʥʳʝ (36%, ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ɻʨʘʤʤ-ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʘʷ ʬʣʦʨʘ), 16% 

ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʪ ʛʨʠʙʢʦʚʳʝ (ʜʦʤʠʥʠʨʫʝʪ ʠʥʚʘʟʠʚʥʳʡ ʘʩʧʝʨʛʠʣʣʝʟ), 2% - ʤʠʢʦʙʘʢʪʝʨʠʘʣʴʥʘʷ 

˛̗̆̎̋́ ˡˏˑ: 
- ˛ˡˏρ < 75% 
- ˛ˡˏρȾ˓˒˘ < 90% 
- ˛̓̒̔̓̒̓̃̉̆ ̗̉̎̆̋̉̊̕ 
- ˢ̘̠̑̏̎̉̆̒̋́ ˝˟˜ˢ ̉̌̉ 
̃̏ ̙̜̈̅̔̎̆ ̙̌̏̃̔̋̉ ̎́ ˗˟ 
̐̑̉ ̜̖̃̅̏̆ 

ˑ̝̠̏̐̏̌̎̉̓̆̌̎́ ̅̉́̄̎̏̒̓̉̋́: 
- ˗˟ ̎́ ̖̃̅̏̆ ̉ ̜̖̃̅̏̆ȟ 
- ̖̝̠̜̂̑̏̎̏́̌̃̆̏̌̑̎̊ 
̌́̃́̇ȟ 

- ˜ˣ ̋̎ ́ #-6 ̃ ̋̑̏̃̉ 
 

˘̘̆̆̎̉̆: 
- ˙̏̎̓̆̌̔̋́̒̓ Ϲ ɻ̠ -˞
̝̐̔̌̒ ̒ ̜̜̂̒̓̑̍ 
̒̎̉̇̆̎̉̆̍ 

˜̑ ̉ ̐̑̏̄̑̆̒̒̉̉: 
- ˪˗ˡȟ 
- ̞̗̓́̎̆̑̆̐̓ȟ 
- ̞̝̠̋̒̐̆̑̉̍̆̎̓́̌̎́ 
̠̓̆̑́̐̉ 

˜̟̠̏̅̅̆̑̇̉̃́́̚ ̠̓̆̑́̐̉: 
- ̐̑̏̉̌́̋̓̉̋́̕ 
̗̐̎̆̃̍̏̉̒̓̎̏̊ ̗̉̎̆̋̉̉̕ȟ 

- ̃̏̑̉̋̏̎́̈̏̌ ̉̌̉ 
̐̏̈́̋̏̎́̈̏̌ȟ 

- ̗̜̐̆̎̉̉̌̌̉̎ȟ 
- ̗̠̑̆́̂̉̌̉̓́̉ȟ 
- ˏˏ˕ːȟ 
- ̐̉̓́̎̉̆ȟ 
- ̘̌̆̆̎̉̆ 
̞̝̄́̒̓̑̏̈̏́̄́̌̎̏̄̏̕ 
̟̑̆̌̋̒́̕ 

ˑ̉̕Ȣ̅̉́̄̎̏̈: 
- ̖̠̓̑́̆̏̍̆̄́̌̉ȟ 
- ̝́̌́̕-1-́̎̓̉̓̑̉̐̒̉̎ȟ 
- ̅̑̔̄̉̆ 
̗̝̜̉̎̓̆̑̒̓̉̉́̌̎̆ 
̠̐̏̑́̇̆̎̉ ̖̌̆̄̋̉ 
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ʠʥʬʝʢʮʠʷ.  ʇʦʵʪʦʤʫ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʦʝ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʝ ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʦʚ ʥʝʡʨʘʤʠʥʠʜʘʟʳ ʧʨʠ 

ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʝ ʛʨʠʧʧʘ ʫ ʙʦʣʴʥʳʭ LONIPC. ʆʩʪʘʣʴʥʳʝ ʠʥʬʝʢʮʠʠ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʨʫʶʪ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʝʤ 

ʧʨʦʪʠʚʦʛʨʠʙʢʦʚʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ (ʞʝʣʘʪʝʣʴʥʦ ʚʦʨʠʢʦʥʘʟʦʣʘ ʠʣʠ ʧʦʟʘʢʦʥʘʟʦʣʘ), 

ʪʨʠʤʝʪʦʧʨʠʤʘ/ʩʫʣʴʬʘʤʝʪʦʢʩʘʟʦʣʘ (ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ ʧʥʝʚʤʦʮʠʩʪʥʦʡ ʧʥʝʚʤʦʥʠʠ), ʘʥʪʠʙʠʦʪʠʢʘʤʠ 

(ʧʨʠ ʜʦʢʘʟʘʥʥʦʡ ʧʝʨʩʠʩʪʝʥʮʠʠ ʛʨʘʤʤ-ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʦʡ ʬʣʦʨʳ ʚ ʙʨʦʥʭʦʵʢʪʘʟʘʭ, ʥʘʧʨʠʤʝʨ, 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʠʥʛʘʣʷʮʠʦʥʥʳʭ ʘʤʠʥʦʛʣʠʢʦʟʠʜʦʚ ʠʣʠ ʢʦʣʠʩʪʠʥʘ, ʨʘʥʥʝʝ ʥʘʯʘʣʦ 

ʪʝʨʘʧʠʠ ʬʪʦʨʭʠʥʦʣʦʥʘʤʠ). ʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ ʩʪʨʝʧʪʦʢʦʢʢʦʚʦʡ ʠʥʬʝʢʮʠʠ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʘʤʠ ʧʝʥʠʮʠʣʣʠʥʦʚʦʛʦ ʨʷʜʘ. ɾʝʣʘʪʝʣʴʥʦ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʝ ɺɺʀɻ ʧʨʠ ʩʥʠʞʝʥʠʠ 

ʩʳʚʦʨʦʪʦʯʥʦʛʦ IgG ʤʝʥʝʝ 500 ʤʛ/ʜʣ (ʪʘʢ ʧʦʩʪʫʧʘʶʪ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʚʩʝ ʮʝʥʪʨʳ, ʭʦʪʷ ʠ ʥʝʪ 

ʜʦʢʘʟʘʥʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʘ ʝʛʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ). 

ɼʦʢʘʟʘʥʦ, ʯʪʦ ʣʝʯʝʥʠʝ ʛʘʩʪʨʦʵʟʦʬʘʛʘʣʴʥʦʛʦ ʨʝʬʣʶʢʩʘ ʤʦʞʝʪ ʦʩʪʘʥʦʚʠʪʴ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʶ 

BOS [316]. 

ɹʨʦʥʭʦʤʠʤʝʪʠʢʠ, ʪʘʢʠʝ ʢʘʢ ɓ-ʘʛʦʥʠʩʪʳ, ʪʘʢʞʝ ʤʦʛʫʪ ʫʣʫʯʰʘʪʴ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʫʶ ʢʘʨʪʠʥʫ ʟʘ 

ʩʯʝʪ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʆʌɺ ʥʘ 12% ʠ ʙʦʣʝʝ [715]. 

ʉʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʧʦʚʳʰʘʝʪ ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʞʠʟʥʠ ʠ ʧʝʨʝʥʦʩʠʤʦʩʪʴ ʬʠʟʠʯʝʩʢʠʭ ʥʘʛʨʫʟʦʢ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʃʌʂ ʠ ʜʨʫʛʠʭ ʨʝʘʙʠʣʠʪʘʮʠʦʥʥʳʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ [676].  

 

1.1.3. ʇʘʪʦʣʦʛʠʷ ʵʥʜʦʢʨʠʥʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ 

 

ʕʥʜʦʢʨʠʥʥʳʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʯʘʩʪʦ ʦʧʠʩʳʚʘʶʪ ʫ ʜʝʪʝʡ ʠ ʚʟʨʦʩʣʳʭ ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ. 

ʅʘ ʠʭ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʝ ʚʣʠʷʝʪ ʮʝʣʳʡ ʨʷʜ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ï ʪʘʢʠʭ, ʢʘʢ ʚʦʟʨʘʩʪ ʥʘ ʤʦʤʝʥʪ ʊɻʉʂ, 

ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʫʶʱʝʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝ, ʨʝʞʠʤ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ ï ʧʦʣʠʭʠʤʠʦʪʝʨʘʧʠʷ (ʇʍʊ) ʠ 

ʪʦʪʘʣʴʥʦʝ ʦʙʣʫʯʝʥʠʝ ʪʝʣʘ (ʊʆʊ), ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ ʈʊʇʍ (ʠʤʤʫʥʦʩʫʧʨʝʩʩʦʨʳ, ɻʂʉ) [667; 281; 

564]. ɺ ʦʪʣʠʯʠʝ ʦʪ ʘʫʪʦʣʦʛʠʯʥʦʡ, ʘʣʣʦʛʝʥʥʘʷ ʊɻʉʂ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʙʦʣʝʝ ʩʝʨʴʝʟʥʳʤ 

ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷʤ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʘʛʨʝʩʩʠʚʥʳʭ ʨʝʞʠʤʦʚ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ, ʀʉʊ, ʮʠʪʦʢʠʥʦʚʦʛʦ 

çʰʪʦʨʤʘè ʥʘ ʤʦʤʝʥʪ ʧʨʠʞʠʚʣʝʥʠʷ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪʘ, ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʈʊʇʍ [478]. 

ʋ ʚʟʨʦʩʣʳʭ ʚʩʝ ʵʥʜʦʢʨʠʥʥʳʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʤʦʞʥʦ ʨʘʟʜʝʣʠʪʴ ʥʘ 4 ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ: 1) ʜʝʬʠʮʠʪ 

ʛʦʨʤʦʥʦʚ ʞʝʣʝʟ ʚʥʫʪʨʝʥʥʝʡ ʩʝʢʨʝʮʠʠ (ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʧʦʣʦʚʳʭ ʛʦʨʤʦʥʦʚ, ʩʦʤʘʪʦʪʨʦʧʥʦʛʦ ʛʦʨʤʦʥʘ, 

ʚʣʠʷʶʱʠʭ ʥʘ ʨʦʩʪ, ʧʦʣʦʚʦʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝ, ʢʦʩʪʥʫʶ ʧʣʦʪʥʦʩʪʴ, ʬʝʨʪʠʣʴʥʦʩʪʴ); 2) ʘʫʪʦʠʤʤʫʥʥʳʝ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, ʚ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʬʫʥʢʮʠʠ ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ [156]; 3) ʚʪʦʨʠʯʥʳʝ 

ʦʧʫʭʦʣʠ ʩ ʚʦʚʣʝʯʝʥʠʝʤ ʞʝʣʝʟ ʚʥʫʪʨʝʥʥʝʡ ʩʝʢʨʝʮʠʠ (ʨʘʢ ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ) ʠʣʠ ʟʘʚʠʩʷʱʠʝ 

ʦʪ ʫʨʦʚʥʷ ʵʩʪʨʦʛʝʥʦʚ ʠ ʧʨʦʛʝʩʪʠʥʘ (ʨʘʢ ʤʦʣʦʯʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ, ʤʝʥʠʥʛʝʦʤʘ), ʨʠʩʢ ʢʦʪʦʨʳʭ 

ʧʦʚʳʰʝʥ ʚ 24 ʨ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʦʙʱʝʡ ʧʦʧʫʣʷʮʠʝʡ [160]; 4) ʤʝʪʘʙʦʣʠʯʝʩʢʠʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ, 

ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʩʪʝʨʦʠʜ-ʠʥʜʫʮʠʨʦʚʘʥʥʳʡ ʜʠʘʙʝʪ, ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʥʳʡ ʩ ʧʦʚʳʰʝʥʥʳʤ ʨʠʩʢʦʤ 

ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ. 
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ɺ ʩʨʝʜʥʝʤ 5-10% ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʦʛʠʙʘʶʪ ʦʪ ʧʦʟʜʥʠʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ, ʥʝ ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ 

ʨʝʮʠʜʠʚʦʤ ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, ʥʘ ʩʨʦʢʝ 5 ʣʝʪ (ʤʝʜʠʘʥʘ) ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ 

(ʦʩʥʦʚʥʳʤʠ ʧʨʠʯʠʥʘʤʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʈʊʇʍ, ʚʪʦʨʠʯʥʳʝ ʦʧʫʭʦʣʠ ʠ ʠʥʬʝʢʮʠʠ) [6]. 

ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʳʤʠ ʧʦʟʜʥʠʤʠ ʵʥʜʦʢʨʠʥʥʳʤʠ ʵʬʬʝʢʪʘʤʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʛʠʧʦʛʦʥʘʜʠʟʤ ʫ ʪʨʝʪʠ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʦʩʪʝʦʧʝʥʠʷ/ʦʩʪʝʦʧʦʨʦʟ ʠ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʘʷ ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʷ ʫ 20-25% ʙʦʣʴʥʳʭ, ʛʠʧʦʪʠʨʝʦʟ, 

ʜʠʩʣʠʧʠʜʝʤʠʷ, ʜʠʘʙʝʪ ʠ ʩʝʢʩʫʘʣʴʥʘʷ ʜʠʩʬʫʥʢʮʠʷ ʫ 5-10% ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ, ʧʨʦʞʠʚʰʠʭ 10 ʣʝʪ 

ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ [6]. ʇʦʵʪʦʤʫ ʪʨʝʙʫʝʪʩʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʪʱʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʜʘʥʥʳʭ 

ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʠ ʤʫʣʴʪʠʜʠʩʮʠʧʣʠʥʘʨʥʳʡ ʧʦʜʭʦʜ ʚ ʠʭ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ. 

 

ʅʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴ ʧʦʣʦʚʳʭ ʛʦʨʤʦʥʦʚ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ 

 

ʎʝʥʪʨʘʣʴʥʳʡ ʠʣʠ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʠʡ ʛʠʧʦʛʦʥʘʜʠʟʤ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʯʘʩʪʳʤ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʝʤ 

ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ [287]. ʅʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴ ʛʦʥʘʜ ʤʦʞʝʪ ʧʨʠʚʦʜʠʪʴ ʢ ʜʝʬʠʮʠʪʫ ʩʪʝʨʦʠʜʥʳʭ 

ʧʦʣʦʚʳʭ ʛʦʨʤʦʥʦʚ ʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʶ ʬʝʨʪʠʣʴʥʦʩʪʠ. ʊʆʊ ʩ ʦʙʣʫʯʝʥʠʝʤ ʤʘʪʢʠ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ 

ʥʘʨʫʰʝʥʠʶ ʧʨʠʢʨʝʧʣʝʥʠʷ ʵʤʙʨʠʦʥʘ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʛʦ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʭ 

ʩʪʝʥʦʢ. ʇʦʚʳʰʘʝʪʩʷ ʪʘʢʞʝ ʨʠʩʢ ʚʥʫʪʨʠʫʪʨʦʙʥʦʡ ʟʘʜʝʨʞʢʠ ʨʘʟʚʠʪʠʷ, ʥʝʟʨʝʣʦʩʪʠ ʧʣʦʜʘ ʠ 

ʨʘʟʨʳʚʘ ʤʘʪʢʠ. ʋ ʜʝʪʝʡ ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ ʯʘʩʪʦ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʦʪʩʨʦʯʝʥʥʦʝ ʧʦʣʦʚʦʝ 

ʩʦʟʨʝʚʘʥʠʝ. 

ʆʩʥʦʚʥʦʡ ʧʨʠʯʠʥʦʡ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʠ ʧʦʣʦʚʳʭ ʞʝʣʝʟ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʨʝʞʠʤ 

ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ. ʅʘ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʜʠʩʬʫʥʢʮʠʠ ʛʦʥʘʜ ʚʣʠʷʶʪ ʚʳʩʦʢʦʜʦʟʥʳʡ ʙʫʩʫʣʴʬʘʥ, ʊʆʊ ʠ 

ʦʙʣʫʯʝʥʠʝ ʷʠʯʝʢ. ʅʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʥʝʙʦʣʴʰʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʥʘʫʯʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ, ʠʟʚʝʩʪʥʦ, ʯʪʦ 

ʯʘʩʪʦʪʘ ʦʪʩʨʦʯʝʥʥʦʛʦ ʧʫʙʝʨʪʘʪʘ ʧʦʩʣʝ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʮʠʢʣʦʬʦʩʬʘʤʠʜʘ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 10%, ʧʦʩʣʝ 

ʢʦʤʙʠʥʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʮʠʢʣʦʬʦʩʬʘʤʠʜʦʤ ʠ ʙʫʩʫʣʴʬʘʥʦʤ ï 35%, ʧʦʩʣʝ ʊʆʊ (ʤʠʥʠʤʫʤ 10 

ɻʨ)  - 65%, ʧʦʩʣʝ ʦʙʣʫʯʝʥʠʷ ʷʠʯʝʢ ï 80%. ʊʘʢʠʝ ʘʣʢʠʣʠʨʫʶʱʠʝ ʘʛʝʥʪʳ, ʢʘʢ ʧʨʦʢʘʨʙʘʟʠʥ ʠ 

ʮʠʢʣʦʬʦʩʬʘʤʠʜ ʚʳʟʳʚʘʶʪ ʧʨʦʣʦʥʛʠʨʦʚʘʥʥʫʶ ʘʟʦʦʩʧʝʨʤʠʶ ʫ ʙʦʣʝʝ 90% ʤʫʞʯʠʥ ʠ 

ʧʨʝʞʜʝʚʨʝʤʝʥʥʫʶ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴ ʷʠʯʥʠʢʦʚ ʫ 5-25% ʞʝʥʱʠʥ ʩʪʘʨʰʝ 30 ʣʝʪ. ʈʠʩʢ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ 

ʬʝʨʪʠʣʴʥʦʩʪʠ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʝʪʩʷ ʧʨʦʧʦʨʮʠʦʥʘʣʴʥʦ ʨʘʥʥʝʤʫ ʚʦʟʨʘʩʪʫ ʢ ʤʦʤʝʥʪʫ ʊɻʉʂ ʠ ʜʦʟʘʤ 

ʘʣʢʠʣʠʨʫʶʱʠʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ. ʍʠʤʠʦʪʝʨʘʧʠʷ ʚ ʩʦʩʪʘʚʝ ʜʦʢʩʦʨʫʙʠʮʠʥ-ʙʣʝʦʤʠʮʠʥ-ʚʠʥʙʣʘʩʪʠʥ-

ʜʘʢʘʨʙʘʟʠʥ ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʘ ʩ ʥʠʟʢʠʤ ʫʨʦʚʥʝʤ ʧʨʝʞʜʝʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʠ ʷʠʯʥʠʢʦʚ ʠ 

ʥʘʨʫʰʝʥʠʝʤ ʬʝʨʪʠʣʴʥʦʩʪʠ (ʥʠʞʝ 10%). ɺ ʮʝʣʦʤ, ʢʨʫʧʥʳʝ ʵʧʠʜʝʤʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʚʳʷʚʠʣʠ ʨʠʩʢ ʙʝʩʧʣʦʜʠʷ ʤʠʥʠʤʫʤ 40% ʢ ʚʦʟʨʘʩʪʫ 35 ʣʝʪ ʥʝʟʘʚʠʩʠʤʦ ʦʪ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʥʘ ʤʦʤʝʥʪ 

ʊɻʉʂ, ʜʘʞʝ ʧʦʩʣʝ ʧʦʣʥʦʛʦ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ ʠʥʠʮʠʘʣʴʥʦʛʦ ʬʦʣʣʣʠʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʨʝʟʝʨʚʘ [287; 368]. 

ɺʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝ ʬʫʥʢʮʠʠ ʷʠʯʥʠʢʦʚ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʨʝʜʢʦ ʠ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ ʚʦʟʨʘʩʪʘ, ʙʦʣʝʝ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʦ ʜʣʷ ʜʝʚʦʯʝʢ ʠ ʤʦʣʦʜʳʭ ʞʝʥʱʠʥ [378]. ɹʳʣʦ ʧʦʢʘʟʘʥʦ, ʯʪʦ ʩ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝʤ ʚʦʟʨʘʩʪʘ 

ʥʘ ʤʦʤʝʥʪ ʊɻʉʂ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ ʦʚʘʨʠʘʣʴʥʦʡ ʬʫʥʢʮʠʠ ʩʥʠʞʘʝʪʩʷ ʥʘ ʢʦʵʬʬʠʮʝʥʪ 
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0,8 ʚ ʛʦʜ [573].  ɺʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ ʇʍʊ ʠ ʊʆʊ ʥʘ ʷʠʯʥʠʢʠ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʜʦʟʦʟʘʚʠʩʠʤʳʤ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ 

ʩʤʝʨʪʴ 50% ʦʦʮʠʪʦʚ (LD50) ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʫʞʝ ʧʨʠ ʜʦʟʝ ʦʙʣʫʯʝʥʠʷ ʤʝʥʝʝ 4 ɻʨ. ʕʬʬʝʢʪ ʇʍʊ 

ʩʚʷʟʘʥ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʩ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʳʤ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝʤ ʦʦʮʠʪʦʚ, ʥʦ ʠ ʩ ʨʘʟʨʫʰʝʥʠʝʤ 

ʛʨʘʥʫʣʝʟʥʳʭ ʢʣʝʪʦʢ ʬʦʣʣʠʢʫʣʘ, ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʶʱʠʭ ʠʭ ʨʘʟʚʠʪʠʝ. ʊʦ ʞʝ ʢʘʩʘʝʪʩʷ ʛʝʨʤʠʥʘʪʠʚʥʦ-

ʢʣʝʪʦʯʥʦʛʦ ʵʧʠʪʝʣʠʷ ʠ ʢʣʝʪʦʢ ʃʝʡʜʠʛʘ ʫ ʤʫʞʯʠʥ. 

ʌʘʢʪʦʨʳ ʨʠʩʢʘ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʠ ʛʦʥʘʜ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʚ ʊʘʙʣʠʮʝ 15 [478]. 

 

ʊʘʙʣʠʮʘ 15 - ʌʘʢʪʦʨʳ ʨʠʩʢʘ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʛʦʥʘʜ (Orio F., et al. 2014) 

ʌʘʢʪʦʨ ʨʠʩʢʘ ɽʛʦ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʴ 

ɸʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʩ ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ: 

ʇʫʙʝʨʪʘʪ 

ɺʦʟʨʘʩʪ ʥʘ ʤʦʤʝʥʪ ʊɻʉʂ ʜʣʷ ʞʝʥʱʠʥ 

ʇʦʣ 

ɿʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝ 

 

ʇʦʩʪʧʫʙʝʨʪʘʪ > ʧʨʝʧʫʙʝʨʪʘʪ 

> 30 ʣʝʪ 

ɾʝʥʱʠʥʳ > ʤʫʞʯʠʥʳ 

ʆʃʃ, ʣʠʤʬʦʤʳ 

ɸʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʩ ʣʝʯʝʥʠʝʤ: 

ɺʠʜ ʦʙʣʫʯʝʥʠʷ 

 

ʍʊ 

ʊʠʧ ʊɻʉʂ 

ʆʩʣʦʞʝʥʠʷ ʊɻʉʂ 

 

ʊʆʊ, ʦʙʣʫʯʝʥʠʝ ʪʘʟʘ, ʬʨʘʢʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʥʦʝ 

ʦʙʣʫʯʝʥʠʝ 

ɸʣʢʠʣʠʨʫʶʱʠʝ ʘʛʝʥʪʳ > ʜʨʫʛʠʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ 

ɸʣʣʦʛʝʥʥʘʷ > ʘʫʪʦʣʦʛʠʯʥʘʷ 

ʅʘʣʠʯʠʝ ʈʊʇʍ 

 

ʗʠʯʥʠʢʦʚʘʷ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴ ʧʨʦʷʚʣʷʝʪ ʩʝʙʷ ʚ ʚʠʜʝ ʚʪʦʨʠʯʥʦʡ ʘʤʝʥʦʨʝʠ, 

ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʩ ʛʠʧʝʨʛʦʥʘʜʦʪʨʦʧʥʳʤ ʛʠʧʦʛʦʥʘʜʠʟʤʦʤ ʠ ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʝʤ ʨʘʟʤʝʨʦʚ ʤʘʪʢʠ ʠ 

ʷʠʯʥʠʢʦʚ. ʆʢʦʣʦ ʪʨʝʪʠ ʞʝʥʱʠʥ ʨʘʟʚʠʚʘʶʪ ʤʝʥʦʧʘʫʟʫ ʫʞʝ ʯʝʨʝʟ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʤʝʩʷʮʝʚ ʧʦʩʣʝ ʍʊ 

ʜʦ ʊɻʉʂ, ʫ ʦʩʪʘʣʴʥʳʭ ʦʚʘʨʠʘʣʴʥʳʡ ʮʠʢʣ ʧʨʝʢʨʘʱʘʝʪʩʷ ʧʦʩʣʝ ʨʝʞʠʤʘ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ. 

ɺʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝ ï ʜʣʠʪʝʣʴʥʳʡ ʧʨʦʮʝʩʩ, ʠ ʤʦʞʝʪ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪʴ ʥʘ ʦʯʝʥʴ ʦʪʜʘʣʝʥʥʳʭ ʩʨʦʢʘʭ 

ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ. 

ɼʠʘʛʥʦʩʪʠʢʘ ʦʩʥʦʚʘʥʘ ʥʘ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʠ ʫʨʦʚʥʷ ʧʦʣʦʚʳʭ ʛʦʨʤʦʥʦʚ ʚ ʢʨʦʚʠ. ʈʘʟʚʠʪʠʶ 

ʜʝʬʠʮʠʪʘ ʧʦʣʦʚʳʭ ʛʦʨʤʦʥʦʚ ʪʘʢʞʝ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʪ ʜʠʩʣʠʧʠʜʝʤʠʷ ʠ ʨʝʟʠʩʪʝʥʪʥʦʩʪʴ ʢ ʠʥʩʫʣʠʥʫ. 

ʋʨʦʚʥʠ ʪʝʩʪʦʩʪʝʨʦʥʘ ʠ ʵʩʪʨʘʜʠʦʣʘ ʚ ʢʨʦʚʠ ʘʥʦʤʘʣʴʥʦ ʥʠʟʢʠʝ, ʘ ʫʨʦʚʝʥʴ ʛʦʥʘʜʦʪʨʦʧʥʳʭ 

ʛʦʨʤʦʥʦʚ ï ʬʦʣʣʠʢʫʣʦʩʪʠʤʫʣʠʨʫʶʱʝʛʦ ʛʦʨʤʦʥʘ (ʌʉɻ), ʣʶʪʝʠʥʠʟʠʨʫʶʱʝʛʦ ʛʦʨʤʦʥʘ (ʃɻ) - ʚ 

ʩʳʚʦʨʦʪʢʝ ʢʨʦʚʠ ʚʳʩʦʢʠʡ. ɺ ʩʣʫʯʘʝ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʜʝʬʠʮʠʪʘ ʛʦʥʘʜʦʪʨʦʧʠʥʘ ʫʨʦʚʥʠ ʌʉɻ ʠ 

ʃɻ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʧʨʦʤʝʞʫʪʦʯʥʳʝ ʠʣʠ ʥʠʟʢʠʝ. ɺʘʞʥʦ ʠʩʢʣʶʯʠʪʴ ʘʤʝʥʦʨʝʶ, ʚʳʟʚʘʥʥʫʶ 

ʥʘʨʫʰʝʥʠʷʤʠ ʛʠʧʦʪʘʣʘʤʫʩʘ ʠ ʩʠʥʜʨʦʤʦʤ ʧʦʣʠʢʠʩʪʦʟʘ ʷʠʯʥʠʢʦʚ. ʅʠʟʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ɸʥʪʠ-

ʄʶʣʣʝʨʦʚʘ ʛʦʨʤʦʥʘ (ɸʄɻ) ʚ ʢʨʦʚʠ ʦʪʨʘʞʘʝʪ ʥʠʟʢʠʡ ʦʚʘʨʠʘʣʴʥʳʡ ʨʝʟʝʨʚ ʠ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʝʪ 

ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʶ ʧʦ ʨʠʩʢʫ ʙʝʩʧʣʦʜʠʷ [504]. ʊʘʢʞʝ ʦʪʤʝʯʘʶʪʩʷ ʩʥʠʞʝʥʥʳʝ ʫʨʦʚʥʠ 

ʮʠʨʢʫʣʠʨʫʶʱʠʭ ʘʥʜʨʦʛʝʥʦʚ, ʯʪʦ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʩʣʝʜʩʪʚʠʝʤ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʷʠʯʥʠʢʦʚ ʠ ʧʦʜʘʚʣʝʥʠʷ 

ʬʫʥʢʮʠʠ ʥʘʜʧʦʯʝʯʥʠʢʦʚ, ʚʳʟʚʘʥʥʳʭ ʠʤʤʫʥʦʩʫʧʨʝʩʩʠʚʥʳʤʠ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘʤʠ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʫ ʞʝʥʱʠʥ 
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ʩ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ.  ʇʨʠ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʤ ʧʨʠʝʤʝ ɻʂʉ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʙʦʣʝʝ ʥʠʟʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ 

ʜʝʛʠʜʨʦʵʧʠʘʥʜʨʦʩʪʝʥʦʣʦʥ ʩʫʣʴʬʘʪʘ (ɼɻʕɸ ʩʫʣʴʬʘʪʘ) [652]. 

ʆʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʯʝʪʢʘʷ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʷ ʤʝʞʜʫ ʫʨʦʚʥʝʤ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʌʉɻ ʠ ʩʪʝʧʝʥʴʶ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ 

ʩʧʝʨʤʘʪʦʛʝʥʝʟʘ. ʇʦʩʣʝ ʬʨʘʢʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʊʆʊ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝ ʩʧʝʨʤʘʪʦʛʝʥʝʟʘ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ 

ʦʯʝʥʴ ʨʝʜʢʦ. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʥʠʟʢʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʩʧʝʨʤʳ (ʦʣʠʛʦ- ʠ ʘʟʦʦʩʧʝʨʤʠʷ) ʥʘʙʣʶʜʘʶʪʩʷ ʫ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʩʪʨʘʜʘʶʱʠʭ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ.  ɺ ʦʪʣʠʯʠʝ ʦʪ ʞʝʥʱʠʥ, ʚʦʟʨʘʩʪ ʤʫʞʯʠʥ ʥʘ 

ʤʦʤʝʥʪ ʊɻʉʂ ʥʝ ʠʛʨʘʝʪ ʪʘʢʦʡ ʟʥʘʯʠʤʦʡ ʨʦʣʠ, ʚʘʞʥʝʝ ʚʠʜ ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʫʶʱʝʡ ʍʊ ʠ 

ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ. ʉʥʠʞʝʥʠʝ ʩʳʚʦʨʦʪʦʯʥʦʛʦ ʪʝʩʪʦʩʪʝʨʦʥʘ ʯʘʱʝ ʚʩʝʛʦ ʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʪʨʘʥʟʠʪʦʨʥʳʤ, ʫʨʦʚʝʥʴ ʚʦʩʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʝʪʩʷ ʯʝʨʝʟ ʥʝʜʝʣʠ-ʤʝʩʷʮʳ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ [438]. ʆʧʘʩʥʦʩʪʴ 

ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ɻʂʉ ï ʦʥʠ ʧʦʜʘʚʣʷʶʪ ʚʳʩʚʦʙʦʞʜʝʥʠʝ ʛʦʥʘʜʦʪʨʦʧʠʥ-ʨʝʣʠʟʠʥʛ 

ʛʦʨʤʦʥʘ ʠ ʪʝʤ ʩʘʤʳʤ ʚʩʶ ʨʝʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʫʶ ʦʩʴ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʤʦʛʫʪ ʠʥʛʠʙʠʨʦʚʘʪʴ ʠʩʪʦʯʥʠʢ 

ʘʥʜʨʦʛʝʥʦʚ ʚ ʥʘʜʧʦʯʝʯʥʠʢʘʭ. Csɸ ʚʳʟʳʚʘʝʪ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝ ʢʣʝʪʦʢ ʃʝʡʜʠʛʘ ʠ ʦʢʘʟʳʚʘʝʪ 

ʚʳʨʘʞʝʥʥʳʡ ʛʦʥʘʜʦʪʦʢʩʠʯʥʳʡ ʵʬʬʝʢʪ ʧʨʠ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʤ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʠ. 

ʉʦʭʨʘʥʝʥʠʝ ʬʝʨʪʠʣʴʥʦʩʪʠ 

ɺʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʩʦʭʨʘʥʠʪʴ ʬʝʨʪʠʣʴʥʦʩʪʴ ʜʣʷ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʊɻʉʂ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʚʘʞʥʦʡ ʟʘʜʘʯʝʡ 

ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʦʚ ʧʦ ʚʩʝʤʫ ʤʠʨʫ [454]. 

ʋ ʤʘʣʴʯʠʢʦʚ ʚ ʧʦʩʪʧʫʙʝʨʪʘʪʝ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʨʦʠʟʚʝʩʪʠ ʢʨʠʦʧʨʝʟʝʨʚʘʮʠʶ ʩʧʝʨʤʳ ʜʦ 

ʥʘʯʘʣʘ ʮʠʪʦʪʦʢʩʠʯʝʩʢʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ. ʇʨʠ ʥʝʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʧʦʣʫʯʠʪʴ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʳʡ ʦʙʨʘʟʝʮ ʩʧʝʨʤʳ 

ʧʨʠʤʝʥʷʶʪ ʪʝʭʥʠʢʫ ʵʣʝʢʪʨʦʵʷʢʫʣʷʮʠʠ ʣʠʙʦ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʡ ʵʢʩʪʨʘʢʮʠʠ. ɼʣʷ ʤʘʣʴʯʠʢʦʚ ʚ 

ʧʨʝʧʫʙʝʨʪʘʪʝ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʝʪʩʷ ʚʦʧʨʦʩ ʟʘʤʦʨʘʞʠʚʘʥʠʷ ʪʢʘʥʠ ʷʠʯʢʘ ʩʦ ʩʧʝʨʤʘʪʦʛʦʥʠʷʤʠ, ʥʦ 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʦʤʥʠʪʴ ʦ ʨʠʩʢʝ ʨʝʮʠʜʠʚʘ ʠʟ ʵʪʦʡ ʪʢʘʥʠ ʧʨʠ ʛʝʤʦʙʣʘʩʪʦʟʘʭ. 

ʃʠʮ ʞʝʥʩʢʦʛʦ ʧʦʣʘ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʪʴ ʦ ʨʠʩʢʝ ʙʝʩʧʣʦʜʠʷ ʩʨʘʟʫ ʧʦʩʣʝ 

ʧʦʩʪʘʥʦʚʢʠ ʜʠʘʛʥʦʟʘ ʠ ʧʨʝʜʣʘʛʘʪʴ ʤʝʪʦʜʳ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʬʝʨʪʠʣʴʥʦʩʪʠ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦ (ʊʘʙʣʠʮʘ 

16)  [369; 168; 530]. ɺ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʦʤ ʧʦʨʷʜʢʝ ʩʪʨʘʪʝʛʠʷ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʬʝʨʪʠʣʴʥʦʩʪʠ ʜʦʣʞʥʘ ʙʳʪʴ 

ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʘ ʜʣʷ ʞʝʥʱʠʥ ʩ 80% ʨʠʩʢʦʤ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʘʤʝʥʦʨʝʠ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ 

ʮʠʢʣʦʬʦʩʬʘʤʠʜʘ/ʊʆʊ ʠʣʠ ʮʠʢʣʦʬʦʩʬʘʤʠʜʘ/ʙʫʩʫʣʴʬʘʥʘ ʚ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʠ [343; 355; 382; 

338]. 

 

ʊʘʙʣʠʮʘ 16 - ʆʩʥʦʚʥʳʝ ʪʝʭʥʠʢʠ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʬʝʨʪʠʣʴʥʦʩʪʠ (Letourneau J.M., et al. 2011) 

ʊʝʭʥʦʣʦʛʠʠ ʍʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ 

ɿʘʤʦʨʘʞʠʚʘʥʠʝ ʢʦʨʳ ʷʠʯʥʠʢʘ -ʜʣʷ ʙʫʜʫʱʝʡ ʦʨʪʦʪʦʧʠʯʝʩʢʦʡ ʧʝʨʝʩʘʜʢʠ ʠʣʠ 

-ʩʦʟʨʝʚʘʥʠʷ ʬʦʣʣʠʢʫʣʦʚ in vitro, ʝʩʣʠ 

ʧʝʨʝʩʘʜʢʘ ʥʝʚʦʟʤʦʞʥʘ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʨʠʩʢʘ 

ʧʝʨʝʥʦʩʘ ʦʧʫʭʦʣʝʚʳʭ ʢʣʝʪʦʢ 

-ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʚʳʧʦʣʥʝʥʦ ʩʨʦʯʥʦ  

ʂʨʠʦʧʨʝʟʝʨʚʘʮʠʷ ʦʦʮʠʪʦʚ ʧʦʩʣʝ ʦʙʳʯʥʦʛʦ 

ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʦʥʥʦʛʦ ʧʨʦʪʦʢʦʣʘ ʬʝʨʪʠʣʠʟʘʮʠʠ in 

-ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʧʦʢʘʟʘʥʘ ʤʦʣʦʜʳʤ ʦʜʠʥʦʢʠʤ 

ʞʝʥʱʠʥʘʤ (ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴ ʜʝʪʦʨʦʞʜʝʥʠʷ 
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ʊʝʭʥʦʣʦʛʠʠ ʍʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ 

vitro  ʞʠʚʦʛʦ ʨʝʙʝʥʢʘ 1-2%) 

-ʜʣʷ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ ʪʨʝʙʫʝʪʩʷ ʚʨʝʤʷ ʜʦ ʥʘʯʘʣʘ 

ʇʍʊ ʠʣʠ ʣʫʯʝʚʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ  

In vitro ʬʝʨʪʠʣʠʟʘʮʠʷ ʠ ʟʘʤʦʨʘʞʠʚʘʥʠʝ 

ʵʤʙʨʠʦʥʦʚ 

-ʣʫʯʰʘʷ ʪʝʭʥʠʢʘ ʢʨʠʦʧʨʝʟʝʨʚʘʮʠʠ ʥʘ 

ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ 

-ʪʨʝʙʫʝʪ 3-ʭ ʥʝʜʝʣʴ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ ʷʠʯʥʠʢʘ, 

ʧʨʠʤʝʥʠʤʘ ʪʦʣʴʢʦ ʧʨʠ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ 

ʦʪʣʦʞʠʪʴ ʇʍʊ ʠʣʠ ʣʫʯʝʚʫʶ ʪʝʨʘʧʠʶ 

ʄʝʜʠʢʘʤʝʥʪʦʟʥʘʷ ʧʨʝʟʝʨʚʘʮʠʷ ʩ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʘʛʦʥʠʩʪʦʚ ʛʦʥʘʜʦʪʨʦʧʠʥ-

ʨʝʣʠʟʠʥʛ-ʛʦʨʤʦʥʘ 

-ʰʠʨʦʢʦ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ 

-ʣʝʛʢʦ ʚʳʧʦʣʥʠʤʘ, ʜʘʞʝ ʧʨʠ ʩʨʦʯʥʦʡ 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ 

ʊʨʘʥʩʧʦʟʠʮʠʷ ʷʠʯʥʠʢʦʚ ʜʦ ʥʘʯʘʣʘ ʦʙʣʫʯʝʥʠʷ -ʝʩʣʠ ʧʣʘʥʠʨʫʝʤʦʝ ʣʝʯʝʥʠʝ ʚʳʩʦʢʦ 

ʛʦʥʘʜʦʪʦʢʩʠʯʥʦ, ʚʦʟʤʦʞʥʦ ʧʝʨʝʤʝʩʪʠʪʴ ʦʜʠʥ 

ʷʠʯʥʠʢ ʠ ʟʘʤʦʨʦʟʠʪʴ ʜʨʫʛʦʡ 

ʇʦʢʘʟʘʥʠʷ 

ʄʘʣʝʥʴʢʠʝ ʜʝʚʦʯʢʠ ɽʜʠʥʩʪʚʝʥʥʘʷ ʦʧʮʠʷ ï ʟʘʤʦʨʘʞʠʚʘʥʠʝ 

ʷʠʯʥʠʢʦʚ 

ɼʝʚʦʯʢʠ ʚ ʧʫʙʝʨʪʘʪʝ ʠ/ʠʣʠ ʞʝʥʱʠʥʳ ʤʦʣʦʞʝ 

40 ʣʝʪ 

ɺʩʝ ʚʳʰʝʧʨʝʜʣʦʞʝʥʥʳʝ ʪʝʭʥʠʢʠ 

ʆʜʠʥʦʢʠʝ ʞʝʥʱʠʥʳ ʇʨʝʜʧʦʯʪʠʪʝʣʴʥʳ ʢʨʠʦʧʨʝʟʝʨʚʘʮʠʷ ʦʦʮʠʪʦʚ 

ʠ ʟʘʤʦʨʘʞʠʚʘʥʠʝ ʢʦʨʳ ʷʠʯʥʠʢʦʚ  

 

ʇʦʩʣʝʜʥʠʝ ʛʦʜʳ ʘʢʪʠʚʥʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʛʦʥʘʜʦʪʨʦʧʠʥ-ʨʝʣʠʟʠʥʛ-ʛʦʨʤʦʥ (ɻʈɻ) ʩ ʮʝʣʴʶ 

ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʷ ʠ ʧʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʠʷ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʛʦʥʘʜ. ʋ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʞʝʥʱʠʥ, ʧʦʣʫʯʘʚʰʠʭ ʪʘʢʫʶ 

ʪʝʨʘʧʠʶ, ʦʪʤʝʯʝʥʳ ʩʧʦʥʪʘʥʥʦʝ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝ ʬʫʥʢʮʠʠ ʷʠʯʥʠʢʦʚ ʠ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʴ [121]. 

ʆʜʥʘʢʦ, ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ ɻʈɻ ʟʘʱʠʱʘʪʴ ʬʫʥʢʮʠʶ ʷʠʯʥʠʢʦʚ ʥʝ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʘʙʩʦʣʶʪʥʦʡ. ʅʘʟʥʘʯʝʥʠʝ 

ɻʈɻ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ ʜʦ ʊɻʉʂ ʤʦʞʝʪ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʩʥʠʟʠʪʴ ʩʢʦʨʦʩʪʴ ʥʘʩʪʫʧʣʝʥʠʷ 

ʧʨʝʞʜʝʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʤʝʥʦʧʘʫʟʳ (ʩ 82% ʜʦ 33%) ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ ʩ ʣʠʤʬʦʤʘʤʠ, ʥʦ ʥʝ ʣʝʡʢʦʟʘʤʠ [84; 

124;  143]. 

ʊʝʭʥʠʢʘ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ ʦʦʮʠʪʦʚ ʜʣʷ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʝʥʠʷ ʠʭ ʢʨʠʦʧʨʝʟʝʨʚʘʮʠʠ ʜʦ ʊɻʉʂ ʠʤʝʝʪ 

ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʳʝ ʥʝʜʦʩʪʪʘʪʢʠ ï ʪʨʝʙʫʝʪʩʷ ʚʨʝʤʷ ʜʣʷ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ (ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʥʝʜʝʣʴ), ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ 

ʨʦʩʪʘ ʦʦʮʠʪʦʚ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʋɿʀ. ʀ ʪʦʣʴʢʦ ʧʦʪʦʤ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ ʟʘʙʦʨ ʷʡʮʝʢʣʝʪʦʢ. ɺ ʫʩʣʦʚʠʷʭ 

ʫʛʨʦʟʳ ʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, ʢʘʢ ʧʨʘʚʠʣʦ, ʪʘʢʦʛʦ ʚʨʝʤʝʥʠ ʤʝʞʜʫ ʮʠʢʣʘʤʠ ʇʍʊ ʥʝ 

ʦʩʪʘʝʪʩʷ. 

ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʪʘʢʞʝ ʘʢʪʠʚʥʦ ʧʨʠʤʝʥʷʶʪ ʢʨʠʦʧʨʝʟʝʨʚʘʮʠʶ ʵʤʙʨʠʦʥʦʚ, ʪʘʢ ʢʘʢ 

ʤʝʪʦʜ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʵʬʬʝʢʪʠʚʝʥ (ʧʦʩʣʝ ʨʘʟʤʦʨʘʞʠʚʘʥʠʷ ʚʳʞʠʚʘʶʪ 75% ʵʤʙʨʠʦʥʦʚ, ʘ ʯʘʩʪʦʪʘ 

ʫʩʧʝʰʥʳʭ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʝʡ ʜʦʩʪʠʛʘʝʪ 30%), ʦʜʥʘʢʦ, ʦʥ ʣʠʤʠʪʠʨʦʚʘʥ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴʶ ʧʝʨʝʨʳʚʘ 

ʚ ʪʝʨʘʧʠʠ ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ (2-5 ʥʝʜʝʣʴ) ʠ ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʴʶ ʚ ʜʦʥʦʨʝ ʩʧʝʨʤʳ (ʯʪʦ 

ʧʨʦʙʣʝʤʘʪʠʯʥʦ ʜʣʷ ʥʝʟʘʤʫʞʥʠʭ ʜʝʚʫʰʝʢ), ʘ ʪʘʢʞʝ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥ ʵʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʘʩʧʝʢʪʘʤʠ [668]. 
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ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʜʦʩʪʫʧʥʦʡ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʜʣʷ ʤʘʣʝʥʴʢʠʭ ʜʝʚʦʯʝʢ, ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʪʝʭʥʠʢʘ 

ʟʘʤʦʨʘʞʠʚʘʥʠʷ ʪʢʘʥʠ ʷʠʯʥʠʢʘ [343]. ʕʪʦʪ ʤʝʪʦʜ ʠʤʝʝʪ ʧʨʝʜʧʦʯʪʝʥʠʷ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʥʝ ʪʨʝʙʫʝʪ ʥʠ 

ʜʦʥʦʨʩʢʦʡ ʩʧʝʨʤʳ, ʥʠ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ ʷʠʯʥʠʢʦʚ. ʆʚʘʨʠʘʣʴʥʘʷ ʪʢʘʥʴ ʫʜʘʣʷʝʪʩʷ ʣʘʧʘʨʦʩʢʦʧʠʯʝʩʢʠ 

ʧʦʜ ʥʘʨʢʦʟʦʤ ʠ ʟʘʤʦʨʘʞʠʚʘʝʪʩʷ. ʇʨʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʝʝ ʨʘʟʤʦʨʘʞʠʚʘʶʪ ʠ ʨʝʠʤʧʣʘʥʪʠʨʫʶʪ. 

ʕʪʦ ʠʤʝʝʪ ʩʤʳʩʣ ʪʦʣʴʢʦ ʜʣʷ ʜʝʚʦʯʝʢ ʠ ʞʝʥʱʠʥ ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʝ ʜʦ 40 ʣʝʪ, ʢʦʛʜʘ ʨʝʟʝʨʚ 

ʧʨʠʤʦʨʜʠʘʣʴʥʳʭ ʬʦʣʣʠʢʫʣʦʚ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʳʡ. ʇʨʠ ʠʟʫʯʝʥʠʠ 80 ʩʣʫʯʘʝʚ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ ʠʟ 4-ʭ 

ʮʝʥʪʨʦʚ ʤʦʞʥʦ ʛʦʚʦʨʠʪʴ ʦ ʧʨʦʮʝʥʪʝ ʬʝʨʪʠʣʴʥʦʩʪʠ (ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʠ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʭ 

ʞʝʥʱʠʥ ʠ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʞʝʥʱʠʥ) ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʜʘʥʥʦʡ ʪʝʭʥʠʢʠ, 

ʨʘʚʥʦʤ 25% [183; 392; 181]. ɼʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ ʩ ʨʠʩʢʦʤ ʤʝʪʘʩʪʘʟʠʨʦʚʘʥʠʷ ʠ/ʠʣʠ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʪʢʘʥʠ 

ʷʠʯʥʠʢʘ ʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʤʠ ʢʣʝʪʢʘʤʠ ʞʝʣʘʪʝʣʴʥʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʩʢʨʠʥʠʥʛʘ ʪʢʘʥʠ ʷʠʯʥʠʢʘ ʧʨʠ ʝʝ 

ʟʘʙʦʨʝ ʩ ʮʝʣʴʶ ʤʠʥʠʤʠʟʘʮʠʠ ʪʨʘʥʩʬʝʨʘ ʙʦʣʝʟʥʠ ʦʙʨʘʪʥʦ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤ [603]. 

ʆʧʠʩʘʥʠʝ ʚʩʝʭ ʪʝʭʥʠʢ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʬʝʨʪʠʣʴʥʦʩʪʠ ʜʣʷ ʤʘʣʴʯʠʢʦʚ/ʤʫʞʯʠʥ ʠ 

ʜʝʚʦʯʝʢ/ʞʝʥʱʠʥ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʦ ʚ ʊʘʙʣʠʮʝ 17 [668]. 

 

ʊʘʙʣʠʮʘ 17 - ʄʝʪʦʜʠʢʠ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʬʝʨʪʠʣʴʥʦʩʪʠ ʤʫʞʯʠʥ ʠ ʞʝʥʱʠʥ (Tichelli A., et al. 2013) 

ʄʝʪʦʜ ʆʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʉʪʘʪʫʩ  ʋʩʣʦʚʠʷ ɺʝʨʦʷʪʥʦʩ

ʪʴ ʫʩʧʝʭʘ 

ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʷ 

ʄʫʞʩʢʦʡ ʧʦʣ 

ʂʨʠʦʧʨʝʟʝʨʚʘʮʠʷ 

ʩʧʝʨʤʳ 

ʇʦʣʫʯʝʥʠʝ 

ʩʧʝʨʤʳ ʧʫʪʝʤ 

ʤʘʩʪʫʨʙʘʮʠʠ, 

ʩʪʘʥʜʘʨʪ 

ʇʦʩʣʝ 

ʧʫʙʝʨʪʘʪʘ 

ʅʝ ʪʨʝʙʫʝʪ 

ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟ

ʘʮʠʠ ʠ 

ʦʪʩʨʦʯʢʠ 

ʊɻʉʂ  

ɺʳʩʦʢʘʷ 

ʧʨʠ 

ʧʦʣʫʯʝʥʠʠ 

ʩʧʝʨʤʳ 

ʇʦʤʝʱʝʥʠʝ ʚ 

ʢʨʠʦʙʘʥʢ ʚ 

ʪʝʯʝʥʠʠ 24 ʯ 

ʂʨʠʦʧʨʝʟʝʨʚʘʮʠʷ 

ʩʧʝʨʤʳ ʩ 

ʘʣʴʪʝʨʥʘʪʠʚʥʳʤʠ 

ʩʧʦʩʦʙʘʤʠ ʟʘʙʦʨʘ 

ʩʧʝʨʤʳ 

ɿʘʙʦʨ ʩʧʝʨʤʳ ʩ 

ʧʦʤʦʱʴʶ 

ʵʢʩʪʨʘʮʠʠ ʠʟ 

ʷʠʯʢʘ ʠʣʠ 

ʵʣʝʢʪʨʦʵʷʢʫʣʷʮ

ʠʠ, 

ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣ

ʴʥʳʡ ʤʝʪʦʜ 

ʇʦʩʣʝ 

ʧʫʙʝʨʪʘʪʘ 

ʅʫʞʥʘ 

ʘʥʝʩʪʝʟʠʷ 

ɺʳʩʦʢʘʷ 

ʧʨʠ 

ʧʦʣʫʯʝʥʠʠ 

ʩʧʝʨʤʳ 

ʇʨʠ 

ʥʝʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪ

ʠ ʵʷʢʫʣʷʮʠʠ 

ɿʘʤʦʨʘʞʠʚʘʥʠʝ 

ʪʢʘʥʠ ʷʠʯʢʘ 

ʇʦʣʫʯʝʥʠʝ 

ʪʢʘʥʠ ʧʫʪʝʤ 

ʙʠʦʧʩʠʠ ʠ 

ʟʘʤʦʨʘʞʠʚʘʥʠʝ 

ʜʣʷ ʙʫʜʫʱʝʛʦ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ, 

ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣ

ʴʥʳʡ ʤʝʪʦʜ 

ɼʦ ʠ 

ʧʦʩʣʝ 

ʧʫʙʝʨʪʘʪʘ 

ɸʤʙʫʣʘʪʦʨ

ʥʘʷ 

ʧʨʦʮʝʜʫʨʘ 

ʅʝʪ 

ʜʘʥʥʳʭ 

ʊʦʣʴʢʦ ʜʣʷ 

ʤʘʣʴʯʠʢʦʚ ʜʦ 

ʧʫʙʝʨʪʘʪʘ 

ɼʦʥʦʨʩʢʘʷ ʩʧʝʨʤʘ ɼʦʥʘʮʠʷ 

ʩʧʝʨʤʳ ʧʫʪʝʤ 

ʠʩʢʫʩʩʪʚʝʥʥʦʡ 

ʠʥʩʝʤʠʥʘʮʠʠ 

ʠʣʠ 

ʇʦʩʣʝ 

ʧʫʙʝʨʪʘʪʘ 

ʇʣʘʥʠʨʦʚʘ

ʥʠʝ ʧʦʩʣʝ 

ʊɻʉʂ 

50-80% ɺʳʙʦʨ ʜʦʥʦʨʘ 

ʩʦʛʣʘʩʥʦ 

ʤʥʦʞʝʩʪʚʫ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠ

ʢ 
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ʄʝʪʦʜ ʆʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʉʪʘʪʫʩ  ʋʩʣʦʚʠʷ ɺʝʨʦʷʪʥʦʩ

ʪʴ ʫʩʧʝʭʘ 

ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʷ 

ʬʝʨʪʠʣʠʟʘʮʠʠ 

in vitro, 

ʩʪʘʥʜʘʨʪ 

ɾʝʥʩʢʠʡ ʧʦʣ 

ɿʘʤʦʨʘʞʠʚʘʥʠʝ 

ʵʤʙʨʠʦʥʘ 

ɿʘʙʦʨ 

ʷʡʮʝʢʣʝʪʦʢ, 

ʬʝʨʪʠʣʠʟʘʮʠʷ 

in vitro, 

ʩʪʘʥʜʘʨʪ 

ʇʦʩʣʝ 

ʧʫʙʝʨʪʘʪʘ 

ʏʝʨʝʟ 10-

14 ʜʥʝʡ ʦʪ 

ʥʘʯʘʣʘ 

ʤʝʥʩʪʨʫʘʮʠ

ʠ, 

ʘʤʙʫʣʘʪʦʨʥ

ʘʷ 

ʧʨʦʮʝʜʫʨʘ 

40% ʧʫʪʝʤ 

ʪʨʘʥʩʬʝʨʘ, 

ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ 

ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʠ 

ʮʝʥʪʨʘ 

ʅʫʞʝʥ 

ʧʘʨʪʥʝʨ ʠʣʠ 

ʜʦʥʦʨʩʢʘʷ 

ʩʧʝʨʤʘ 

ɿʘʤʦʨʘʞʠʚʘʥʠʝ 

ʦʦʮʠʪʦʚ 

ɿʘʙʦʨ ʠ 

ʟʘʤʦʨʘʞʠʚʘʥʠʝ 

ʥʝʦʧʣʦʜʦʪʚʦʨʝ

ʥʥʳʭ 

ʷʡʮʝʢʣʝʪʦʢ, 

ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣ

ʴʥʳʡ ʤʝʪʦʜ 

ʇʦʩʣʝ 

ʧʫʙʝʨʪʘʪʘ 

ʏʝʨʝʟ 10-

14 ʜʥʝʡ ʦʪ 

ʥʘʯʘʣʘ 

ʤʝʥʩʪʨʫʘʮʠ

ʠ, 

ʘʤʙʫʣʘʪʦʨʥ

ʘʷ 

ʧʨʦʮʝʜʫʨʘ 

ʏʘʩʪʦ 

ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪ

ʩʷ. ʆʢʦʣʦ 

20% ʧʫʪʝʤ 

ʪʨʘʥʩʬʝʨʘ 

ʵʤʙʨʠʦʥʘ 

ʀʜʝʘʣʴʥʦ ʚ 

ʩʣʫʯʘʝ 

ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʷ 

ʧʘʨʪʥʝʨʘ ʠʣʠ 

ʥʝʞʝʣʘʥʠʷ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ 

ʜʦʥʦʨʩʢʫʶ 

ʩʧʝʨʤʫ 

ɿʘʤʦʨʘʞʠʚʘʥʠʝ 

ʪʢʘʥʠ ʷʠʯʥʠʢʘ 

ɿʘʤʦʨʘʞʠʚʘʥʠʝ 

ʪʢʘʥʠ ʷʠʯʥʠʢʘ 

ʠ 

ʨʝʠʤʧʣʘʥʪʘʮʠʷ 

ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ, 

ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣ

ʴʥʳʡ ʤʝʪʦʜ 

ɼʦ ʠ 

ʧʦʩʣʝ 

ʧʫʙʝʨʪʘʪʘ 

ɸʤʙʫʣʘʪʦʨ

ʥʘʷ 

ʧʨʦʮʝʜʫʨʘ, 

ʥʝʪ 

ʦʪʩʨʦʯʢʠ 

ʚʦ ʚʨʝʤʝʥʠ 

ʆʧʠʩʘʥʳ 

ʝʜʠʥʠʯʥʳʝ 

ʩʣʫʯʘʠ 

ʆʧʮʠʷ ʜʣʷ 

ʜʝʚʦʯʝʢ ʜʦ 

ʧʫʙʝʨʪʘʪʘ, 

ʪʘʢʞʝ 

ʚʦʩʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘ

ʝʪ 

ʛʦʨʤʦʥʘʣʴʥʫ

ʶ ʬʫʥʢʮʠʶ 

ʛʦʥʘʜ, ʨʠʩʢ 

ʨʝʠʤʧʣʘʥʪʘʮʠ

ʠ 

ʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥ

ʳʭ ʢʣʝʪʦʢ 

ʉʫʨʨʦʛʘʪʥʦʝ 

ʤʘʪʝʨʠʥʩʪʚʦ 

ɾʝʥʱʠʥʘ 

ʚʳʥʘʰʠʚʘʝʪ 

ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʴ 

ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʢʠ 

ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ, 

ʩʪʘʥʜʘʨʪ 

ʇʦʩʣʝ 

ʧʫʙʝʨʪʘʪʘ 

ʇʣʘʥʠʨʦʚʘ

ʥʠʝ ʧʦʩʣʝ 

ʊɻʉʂ 

ʇʦʜʦʙʥʦ 

ʬʝʨʪʠʣʠʟʘʮ

ʠʠ in vitro, 

ʦʢʦʣʦ 30% 

ʕʪʠʯʝʩʢʠʝ 

ʚʦʟʨʘʞʝʥʠʷ, 

ʩʪʘʪʫʩ 

ʣʝʛʘʣʠʟʘʮʠʠ 

ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ 

ʩʪʨʘʥʳ 

ʄʫʞʩʢʦʡ ʠ ʞʝʥʩʢʠʡ ʧʦʣ 

ʋʩʳʥʦʚʣʝʥʠʝ/ʫʜʦ

ʯʝʨʝʥʠʝ 

ʇʨʦʮʝʩʩ 

ʣʝʛʘʣʠʟʘʮʠʠ 

ʦʪʥʦʰʝʥʠʡ 

ʤʝʞʜʫ 

ʨʦʜʠʪʝʣʷʤʠ ʠ 

ʨʝʙʝʥʢʦʤ, 

ʩʪʘʥʜʘʨʪ 

ʇʦʩʣʝ 

ʧʫʙʝʨʪʘʪʘ 

ʇʣʘʥʠʨʦʚʘ

ʥʠʝ ʧʦʩʣʝ 

ʊɻʉʂ 

 ʄʦʞʝʪ ʙʳʪʴ 

ʜʠʩʢʨʠʤʠʥʘʮ

ʠʷ ʠʟ-ʟʘ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ 

ʘʥʘʤʥʝʟʘ 
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ʏʠʩʣʦ ʫʜʘʯʥʳʭ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʝʡ ʟʘ ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ ʛʦʜʳ ʚʦʟʨʘʩʪʘʝʪ, ʚ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ ʧʨʠʚʦʜʷʪ 

ʮʠʬʨʳ ʩʨʝʜʥʝʡ ʯʘʩʪʦʪʳ ʜʝʪʦʨʦʞʜʝʥʠʷ 0,6-1% [143]. ɼʚʘ ʙʦʣʴʰʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʚ ʉʐɸ ʠ 

ɽʚʨʦʧʝ ʧʦʢʘʟʘʣʠ, ʯʪʦ ʫ ʧʘʨʪʥʝʨʦʚ ʤʫʞʯʠʥ-ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʊɻʉʂ ʥʝ ʚʦʟʥʠʢʘʝʪ ʧʨʦʙʣʝʤ ʩ 

ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʴʶ ʠ ʚʳʥʘʰʠʚʘʥʠʝʤ, ʘ ʫ ʞʝʥʱʠʥ-ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ ʦʧʠʩʘʥʘ 

ʚʳʩʦʢʘʷ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʴ ʥʝʚʳʥʘʰʠʚʘʥʠʷ, ʧʨʝʞʜʝʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʨʦʜʦʚ, ʥʠʟʢʦʚʝʩʥʳʭ ʜʝʪʝʡ, ʯʪʦ 

ʫʢʘʟʳʚʘʝʪ ʥʘ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʦʦʮʠʪʦʚ, ʥʦ ʚʩʝʛʦ ʫʨʦʛʝʥʠʪʘʣʴʥʦʛʦ ʪʨʘʢʪʘ [478]. 

ɼʦ ʩʠʭ ʧʦʨ ʥʝ ʷʩʥʦ, ʤʦʞʝʪ ʣʠ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʴ ʩʧʨʦʚʦʮʠʨʦʚʘʪʴ ʨʝʮʠʜʠʚ ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ. ʇʦʵʪʦʤʫ Salooja N. ʩ ʩʦʘʚʪ. ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʶʪ ʚʦʟʜʝʨʞʘʪʴʩʷ ʦʪ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ ʥʘ 

ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ ʧʝʨʚʳʭ ʜʚʫʭ ʣʝʪ ʧʦʩʣʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʊɻʉʂ [558]. 

ʈʘʟʣʠʯʥʳʝ ʢʨʫʧʥʳʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʦʮʝʥʠʚʘʣʠ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʜʝʪʝʡ, ʨʦʜʠʚʰʠʭʩʷ ʦʪ 

ʨʝʢʦʥʚʘʣʝʩʮʝʥʪʦʚ ʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʊɻʉʂ, ʠ ʥʝ ʥʘʰʣʠ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦ 

ʟʥʘʯʠʤʳʭ ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʚʦ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʠ ʮʠʪʦʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʠʭ ʩʠʥʜʨʦʤʦʚ, ʛʝʥʥʳʭ ʜʝʬʝʢʪʦʚ, 

ʤʘʣʴʬʦʨʤʘʮʠʡ, ʨʘʚʥʦ ʢʘʢ ʠ ʦʪʩʪʘʚʘʥʠʡ ʚ ʨʘʟʚʠʪʠʠ ʠ ʧʦʚʳʰʝʥʥʦʛʦ ʨʠʩʢʘ ʥʝʦʧʣʘʟʠʡ [558; 103; 

718; 629]. 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʧʘʪʦʣʦʛʠʷ ʨʝʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʦʡ ʩʬʝʨʳ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪ 

ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʞʠʟʥʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʙʫʜʫʱʝʤ, ʧʦʵʪʦʤʫ ʝʝ ʠʟʫʯʝʥʠʝ ʠ ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʱʝʥʠʝ ʨʘʟʚʠʪʠʷ 

ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʩʪʦʣʴ ʘʢʪʫʘʣʴʥʳʤʠ, ʘ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʛʠʧʦʛʦʥʘʜʠʟʤʘ ʠ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʝ 

ʬʝʨʪʠʣʴʥʦʩʪʠ ʜʣʷ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʊɻʉʂ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʚʘʞʥʦʡ ʟʘʜʘʯʝʡ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʦʚ ʧʦ ʚʩʝʤʫ ʤʠʨʫ 

[454]. 

ʅʝʦʙʭʦʜʠʤʦ, ʯʪʦʙʳ ʚʩʝ ʣʝʯʘʱʠʝ ʚʨʘʯʠ (ʦʥʢʦʣʦʛʠ, ʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠ, ʵʥʜʦʢʨʠʥʦʣʦʛʠ) ʦʪʢʨʳʪʦ 

ʦʙʩʫʞʜʘʣʠ ʩ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ ʠ/ʠʣʠ ʠʭ ʨʦʜʠʪʝʣʷʤʠ ʚʦʧʨʦʩʳ ʬʝʨʪʠʣʴʥʦʩʪʠ. ɸʤʝʨʠʢʘʥʩʢʦʝ 

ʦʙʱʝʩʪʚʦ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʦʥʢʦʣʦʛʠʠ (American Society of Clinical Oncology) ʠ ɸʤʝʨʠʢʘʥʩʢʦʝ 

ʦʙʱʝʩʪʚʦ ʨʝʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʳ (American Society of Reproductive Medicine) ʩʦʟʜʘʣʦ 

ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʦ ʜʣʷ ʢʣʠʥʠʮʠʩʪʦʚ ʩ ʮʝʣʴʶ ʧʦʩʪʨʦʝʥʠʷ ʧʨʘʚʠʣʴʥʦʡ ʙʝʩʝʜʳ ʩ ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ 

(ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʝ ɸ, ʊʘʙʣʠʮʘ ɸ.16). 

 

ɼʝʬʠʮʠʪ ʢʦʨʪʠʢʦʪʨʦʧʠʥʘ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʪʝʨʘʧʠʠ ʢʦʨʪʠʢʦʩʪʝʨʦʠʜʘʤʠ 

 

ʇʨʦʣʦʥʛʠʨʦʚʘʥʥʦʝ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ɻʂʉ ʤʦʞʝʪ ʧʨʠʚʦʜʠʪʴ ʢ ʜʝʬʠʮʠʪʫ ʢʦʨʪʠʢʦʪʨʦʧʠʥʘ ʟʘ 

ʩʯʝʪ ʧʦʜʘʚʣʝʥʠʷ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ ʢʦʨʪʠʢʦʪʨʦʧʠʥ-ʨʝʣʠʟʠʥʛ-ʛʦʨʤʦʥʘ (ʂʈɻ) ʠ ʘʜʨʝʥʦʢʦʨʪʠʢʦʪʨʦʧʥʦʛʦ 

ʛʦʨʤʦʥʘ (ɸʂʊɻ) ʛʠʧʦʬʠʟʘ. ʆʙʳʯʥʦ ʜʝʬʠʮʠʪ ʢʦʨʪʠʢʦʪʨʦʧʠʥʘ ʨʘʟʨʝʰʘʝʪʩʷ ʩʧʦʥʪʘʥʥʦ ʧʦʩʣʝ 

ʦʪʤʝʥʳ ʣʝʯʝʥʠʷ ɻʂʉ ʟʘ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʝʤ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʠʣʠ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʚʳʩʦʢʠʭ ʜʦʟ. 

ɼʝʬʠʮʠʪ ʢʦʨʪʠʢʦʪʨʦʧʠʥʘ ʪʘʢʞʝ ʚʦʟʥʠʢʘʝʪ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʊʆʊ, ʚ ʪʘʢʦʤ ʩʣʫʯʘʝ ʦʥ 

ʚʦʟʥʠʢʘʝʪ ʩʧʫʩʪʷ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʣʝʪ ʠ ʤʦʞʝʪ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʪʴʩʷ ʜʝʬʠʮʠʪʦʤ ʜʨʫʛʠʭ ʛʦʨʤʦʥʦʚ 

ʛʠʧʦʬʠʟʘ [568]. ʅʘʢʦʥʝʮ, ʤʥʦʛʦʯʠʩʣʝʥʥʳʝ ʣʝʢʘʨʩʪʚʘ, ʠʥʛʠʙʠʨʫʶʱʠʝ ʮʠʪʦʭʨʦʤ ʨ450, ʪʘʢʠʝ 
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ʢʘʢ ʤʘʢʨʦʣʠʜʳ ʠʣʠ ʧʨʦʪʠʚʦʛʨʠʙʢʦʚʳʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ, ʤʦʛʫʪ ʚʣʠʷʪʴ ʥʘ ʩʪʝʨʦʠʜʥʳʡ ʤʝʪʘʙʦʣʠʟʤ, 

ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʤʝʪʘʙʦʣʠʟʤ ʬʣʫʪʠʢʘʟʦʥʘ ʠ ʙʫʜʝʩʦʥʠʜʘ, ʯʪʦ ʚʳʟʳʚʘʝʪ ʧʩʝʚʜʦ-ʩʠʥʜʨʦʤ ʂʫʰʠʥʛʘ, 

ʠʤʝʶʱʠʡ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʧʨʦʬʠʣʴ, ʦʪʣʠʯʥʳʡ ʦʪ ʜʝʮʠʬʠʪʘ ʢʦʨʪʠʢʦʪʨʦʧʠʥʘ. 

ʉʠʤʧʪʦʤʳ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʥʘʜʧʦʯʝʯʥʠʢʦʚʦʡ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʠ ʫ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ 

ʊɻʉʂ ʤʦʛʫʪ ʠʤʠʪʠʨʦʚʘʪʴ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʫʶ ʈʊʇʍ, ʧʨʦʷʚʣʷʷʩʴ ʫʪʦʤʣʷʝʤʦʩʪʴʶ, ʩʣʘʙʦʩʪʴʶ, 

ʘʥʦʨʝʢʩʠʝʡ, ʪʦʰʥʦʪʦʡ, ʨʚʦʪʦʡ, ʧʦʪʝʨʝʡ ʚʝʩʘ, ʦʨʪʦʩʪʘʪʠʯʝʩʢʦʡ ʛʠʧʦʪʝʥʟʠʝʡ. ʇʦʩʪʘʥʦʚʢʘ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʜʠʘʛʥʦʟʘ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪ ʪʨʫʜʥʦʩʪʠ, ʧʦʵʪʦʤʫ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʨʦʚʝʨʷʪʴ ʫʪʨʝʥʥʠʡ 

ʫʨʦʚʝʥʴ ʢʦʨʪʠʟʦʣʘ ʚ ʢʨʦʚʠ. 

ʕʪʘʧʳ ʧʦʩʪʘʥʦʚʢʠ ʜʠʘʛʥʦʟʘ ʦʪʨʘʞʝʥʳ ʚ ʥʠʞʝ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʦʤ ʘʣʛʦʨʠʪʤʝ ʠ ʥʘ ʈʠʩʫʥʢʝ 

7 [692]. 

ʆʩʥʦʚʥʳʝ ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ: 

- ʚʩʝ ʧʘʮʠʝʥʪʳ, ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʝ ʢʦʨʪʠʢʦʩʪʝʨʦʠʜʳ ʚ ʜʦʟʝ > 7,5 ʤʛ/ʜʝʥʴ ʙʦʣʝʝ 3-ʭ ʤʝʩ 

ʤʦʛʫʪ ʠʩʧʳʪʳʚʘʪʴ ʜʝʬʠʮʠʪ ʢʦʨʪʠʢʦʪʨʦʧʠʥʘ ʧʨʠ ʩʥʠʞʝʥʠʠ ʜʦʟʳ ʤʝʥʝʝ 7,5 ʤʛ 

- ʧʝʨʚʳʤ ʧʨʠʟʥʘʢʘʤʠ ʯʘʩʪʦ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʛʠʧʦʥʘʪʨʠʝʤʠʷ, ʛʠʧʝʨʢʘʣʠʝʤʠʷ (ʠʥʦʛʜʘ 

ʠʟʦʣʠʨʦʚʘʥʥʘʷ) ʠ ʥʠʟʢʠʝ ʫʨʦʚʥʠ ʛʣʶʢʦʟʳ (0,6 ʛ/ʣ) 

- ʜʝʬʠʮʠʪ ʢʦʨʪʠʢʦʪʨʦʧʠʥʘ ʤʦʞʥʦ ʟʘʧʦʜʦʟʨʠʪʴ ʧʨʠ ʩʦʯʝʪʘʥʠʠ ʩʥʠʞʝʥʥʦʛʦ ʫʨʦʚʥʷ 

ʢʦʨʪʠʟʦʣʘ ʚ ʢʨʦʚʠ ʥʘ 8 ʫʪʨʘ ʚ ʩʦʯʝʪʘʥʠʠ ʩ ʥʦʨʤʘʣʴʥʳʤʠ ʫʨʦʚʥʷʤʠ ɸʂʊɻ ʧʦʩʣʝ 

ʦʢʦʥʯʘʥʠʷ ʧʨʠʝʤʘ ʧʝʨʦʨʘʣʴʥʳʭ ʠʣʠ ʠʥʛʘʣʷʮʠʦʥʥʳʭ ʢʦʨʪʠʢʦʩʪʝʨʦʠʜʦʚ ʤʠʥʠʤʫʤ 48 ʯ 

ʥʘʟʘʜ 

- ʢʦʛʜʘ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʝ ʪʝʩʪʳ ʧʦʢʘʟʳʚʘʶʪ ʩʦʤʥʠʪʝʣʴʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ, ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ 

ʚʳʧʦʣʥʠʪʴ ʪʝʩʪ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ ɸʂʊɻ ʧʫʪʝʤ ʚ/ʚ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ 250 ʤʢʛ b 1-24-

ʢʦʨʪʠʢʦʪʨʦʧʠʥʘ ʜʣʷ ʘʥʘʣʠʟʘ ʬʫʥʢʮʠʠ ʥʘʜʧʦʯʝʯʥʠʢʦʚ ʠʣʠ 1 ʤʢʛ ʜʣʷ ʘʥʘʣʠʟʘ ʨʘʙʦʪʳ 

ʢʦʨʪʠʢʦʪʨʦʧʠʥ-ʛʠʧʦʬʠʟʘʨʥʦʡ ʦʩʠ 

- ʥʝʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʡ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʝʡ ʩʯʠʪʘʝʪʩʷ ʘʥʦʤʘʣʴʥʦ ʥʠʟʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʢʦʨʪʠʟʦʣʘ, 

ʢʦʪʦʨʳʡ ʥʝ ʧʦʚʳʰʘʝʪʩʷ ʚʳʰʝ 20 ʤʢʛ/ʜʣ ʠ ʥʝ ʫʜʚʘʠʚʘʝʪʩʷ ʯʝʨʝʟ ʯʘʩ ʧʦʩʣʝ ʚʚʝʜʝʥʠʷ 

ɸʂʊɻ. ʊʝʩʪ ʩ ɸʂʊɻ ʫʢʘʟʳʚʘʝʪ ʥʘ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴ ʥʘʜʧʦʯʝʯʥʠʢʦʚ, ʥʦ ʥʝ ʚʳʷʚʣʷʝʪ 

ʦʪʚʝʪ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʛʠʧʦʬʠʟʘ, ʜʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʧʦʩʣʝʜʥʝʛʦ ʧʨʠʤʝʥʷʶʪ ʙʦʣʝʝ ʩʣʦʞʥʳʝ ʪʝʩʪʳ 

(ʪʝʩʪ ʠʥʩʫʣʠʥ-ʠʥʜʫʮʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʛʠʧʦʛʣʠʢʝʤʠʠ ʠ ʪʝʩʪ ʩ ʤʝʪʠʨʘʧʦʥʦʤ). 

 

ʉʣʝʜʫʝʪ ʦʙʨʘʪʠʪʴ ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʥʘ ʩʣʝʜʫʶʱʝʝ: 

- ʚ ʩʪʨʝʩʩʦʚʦʡ ʩʠʪʫʘʮʠʠ (ʦʩʪʨʦʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝ, ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʝ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʦ ʠ ʧʨ.) 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʜʦʟʳ ʚ 2 ʨ ʠ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʘʮʠʷ ʩ ʮʝʣʴʶ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ 100 ʤʛ 

ʛʠʜʨʦʢʦʨʪʠʟʦʥʘ ʛʝʤʠʩʫʢʮʠʥʘʪʘ ʚ/ʚ ʟʘ 24 ʯʘʩʘ ʚ ʩʣʫʯʘʝ ʨʚʦʪʳ 

- ʩʠʤʧʪʦʤʳ ʈʊʇʍ ʘʥʘʣʦʛʠʯʥʳ ʩʠʤʧʪʦʤʘʤ ʥʘʜʧʦʯʝʯʥʠʢʦʚʦʡ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʠ 
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- ʪʦʧʠʯʝʩʢʠʝ ʩʪʝʨʦʠʜʳ (ʧʦʣʦʩʢʘʥʠʷ ʨʪʘ, ʦʨʘʣʴʥʳʡ ʠʣʠ ʠʥʛʘʣʷʮʠʦʥʥʳʡ ʙʫʜʝʩʦʥʠʜ, 

ʥʘʥʝʩʝʥʠʝ ʥʘ ʢʦʞʫ) ʪʘʢʞʝ ʤʦʛʫʪ ʚʳʟʚʘʪʴ ʥʘʜʧʦʯʝʯʥʠʢʦʚʫʶ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ 

ʚ ʩʦʯʝʪʘʥʠʠ ʩ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘʤʠ, ʠʥʛʠʙʠʨʫʶʱʠʤʠ CYP3A4 

- ʝʩʣʠ ʥʝʚʦʟʤʦʞʥʦ ʧʨʝʢʨʘʪʠʪʴ ʧʨʠʝʤ ʩʠʥʪʝʪʠʯʝʩʢʠʭ ʢʦʨʪʠʢʦʩʪʝʨʦʠʜʦʚ 

(ʧʨʝʜʥʠʟʦʣʦʥ, ʜʝʢʩʘʤʝʪʘʟʦʥ ʠ ʜʨ.), ʠʭ ʩʣʝʜʫʝʪ ʟʘʤʝʥʠʪʴ ʛʠʜʨʦʢʦʨʪʠʟʦʥʦʤ ʚ ʜʦʟʝ 20 

ʤʛ/ʜʝʥʴ ʟʘ 6 ʥʝʜʝʣʴ ʜʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʪʝʩʪʘ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 7 - ɼʠʘʛʥʦʩʪʠʢʘ ʠ ʚʝʜʝʥʠʝ ʥʘʜʧʦʯʝʯʥʠʢʦʚʦʡ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʠ (Vantyghem M.C., et al. 

2014) 

 

#̎̉̇̆̎̉̆ ̜̅̏̈ ː˗˞ 

ˎ̏̌̆̆ σ-̖ ̍̆̒ ˙̆̎̆̆ σ-̖ ̍̆̒ 

-̄̉̅̑̏̋̏̑̓̉̈̏̎ ςπ ̍̄Ⱦ̝̅̆̎ 

- ̉ ̈̍̆̑̆̎̉̆ ̠̔̑̏̃̎ 
̋̏̑̓̉̈̏̌́ ̃ ψ ̔̓̑́ ̅̏ 
̐̑̉̆̍́ ̄̉̅̑̏̋̏̑̓̉̈̏̎́ 

-̐̑̏̅̏̌̇̆̎̉̆ ̠̒̎̉̇̆̎̉ ̜̅̏̈ 

- ̉ ̈̍̆̑̆̎̉̆ ̠̔̑̏̃̎ ̋̏̑̓̉̈̏̌́ ̃ 
ψ ̔̓̑́ ̘̆̑̆̈ τψ ̘ ̉ ̘̆̑̆̈ ρ 
̟̎̆̅̆̌ ̐̏̒̌̆ ̜̏̓̍̆̎ 

˞̓̏̐ ̐̑̉̆̍́ ̄̉̅̑̏̋̏̑̓̉̈̏̎́ ̉ 
̘̏̋̏̎́̎̉̆ ̟̠̎́̂̌̅̆̎̉ 

. ̝̔̑̏̃̆̎ 
˞̖̠̟̠̏̑́̎̉̊̒̚ 
̗̅̆̉̉̓̕ 

. ̝̔̑̏̃̆̎ 
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ʇʦʩʣʝ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʠʷ ʜʝʬʠʮʠʪʘ ʢʦʨʪʠʢʦʪʨʦʧʠʥʘ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʭ ʪʝʩʪʦʚ ʚ 

ʩʣʫʯʘʝ ʞʝʣʘʥʠʷ ʩʥʠʞʘʪʴ ʠ ʦʪʤʝʥʷʪʴ ɻʂʉ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʟʘʤʝʥʠʪʴ ʩʠʥʪʝʪʠʯʝʩʢʠʝ ɻʂʉ 

ʛʠʜʨʦʢʦʨʪʠʟʦʥʦʤ ʚ ʜʦʟʝ 20 ʤʛ/ʩʫʪʢʠ. ɽʩʣʠ ʧʘʮʠʝʥʪ ʫʞʝ ʥʝ ʧʦʣʫʯʘʣ ʥʘ ʵʪʦʪ ʤʦʤʝʥʪ ɻʂʉ, 

ʛʠʜʨʦʢʦʨʪʠʟʦʥ ʥʘʟʥʘʯʘʶʪ ʚ ʜʦʟʝ 20 ʤʛ ʚ ʩʫʪʢʠ, ʨʘʟʜʝʣʝʥʥʳʝ ʥʘ ʜʚʘ ʧʨʠʝʤʘ. ʋ ʜʘʥʥʦʛʦ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʛʦʨʘʟʜʦ ʢʦʨʦʯʝ ʧʝʨʠʦʜ ʧʦʣʫʚʳʚʝʜʝʥʠʷ ʠ ʤʝʥʴʰʝ ʩʫʧʨʝʩʩʠʚʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ, ʯʝʤ ʫ 

ʩʠʥʪʝʪʠʯʝʩʢʠʭ ɻʂʉ, ʧʦʵʪʦʤʫ ʦʥ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʶ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʡ ʬʫʥʢʮʠʠ 

ʢʦʨʪʠʢʦʪʨʦʧʠʥʘ ʫʞʝ ʧʦʩʣʝ ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʭ ʥʝʜʝʣʴ (ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦ ʯʝʨʝʟ 1 ʛ.) [482]. ɺ ʧʨʦʪʠʚʥʦʤ 

ʩʣʫʯʘʝ ʙʦʣʴʥʦʤʫ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʫʚʝʣʠʯʠʪʴ ʜʦʟʫ ʢʦʨʪʠʢʦʩʪʝʨʦʠʜʦʚ ʚ ʤʦʤʝʥʪ ʵʢʩʪʨʝʥʥʦʡ 

ʩʠʪʫʘʮʠʠ (ʠʥʬʝʢʮʠʷ, ʦʧʝʨʘʮʠʷ, ʞʘʨʢʘʷ ʧʦʛʦʜʘ ʠ ʜʨ.). 

ʇʘʪʦʣʦʛʠʷ ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ 

 
ʊʆʊ ʠ ʠʤʤʫʥʦʩʫʧʨʝʩʩʠʚʥʳʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ (ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʳ ʪʠʨʦʟʠʥʢʠʥʘʟʳ, ʙʝʢʩʘʨʦʪʝʥ, 

ʘʣʝʤʪʫʟʫʤʘʙ, ʠʥʪʝʨʬʝʨʦʥ-ʘʣʴʬʘ, ʠʧʠʣʠ- ʠ ʠʨʝʤʝʣʠ-ʤʫʤʘʙ, ʪʘʣʠ- ʠ ʵʥʘʣʠ-ʜʦʤʠʜ [482], ʘ ʪʘʢʞʝ 

ʘʤʠʦʜʘʨʦʥ, ʨʝʥʪʛʝʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʢʦʥʪʨʘʩʪʥʳʝ ʚʝʱʝʩʪʚʘ, ʡʦʜ-ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʝ ʘʥʪʠʩʝʧʪʠʯʝʩʢʠʝ 

ʨʘʩʪʚʦʨʳ ʤʦʛʫʪ ʧʨʠʚʦʜʠʪʴ ʢ ʜʠʩʬʫʥʢʮʠʠ ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ ʧʫʪʝʤ ʤʘʩʩʠʚʥʦʛʦ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʷ 

ʧʦʩʪʫʧʣʝʥʠʷ ʡʦʜʘ. 

ɻʠʧʦʪʠʨʝʦʟ 

ʇʝʨʚʠʯʥʳʡ ʛʠʧʦʪʠʨʝʦʟ ʨʘʟʚʠʚʘʝʪʩʷ ʫ 50% ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʦʣʫʯʠʚʰʠʭ ʦʙʣʫʯʝʥʠʝ, ʥʘ 

ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ ʧʝʨʚʦʛʦ ʛʦʜʘ ʧʦʩʣʝ ʣʫʯʝʚʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ. ɺʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʴ ʧʨʦʧʦʨʮʠʦʥʘʣʴʥʘ ʜʦʟʝ 

ʦʙʣʫʯʝʥʠʷ ʠ ʪʝʤ ʚʳʰʝ, ʯʝʤ ʤʦʣʦʞʝ ʚʦʟʨʘʩʪ ʢ ʤʦʤʝʥʪʫ ʣʝʯʝʥʠʷ. ʏʘʩʪʦʪʘ ʛʠʧʦʪʠʨʝʦʟʘ ʧʦʩʣʝ 

ʬʨʘʢʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʊʆʊ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 15-16%, ʚ ʪʦ ʚʨʝʤʷ ʢʘʢ ʧʦʩʣʝ ʦʜʥʦʤʦʤʝʥʪʥʦʛʦ 

ʦʙʣʫʯʝʥʠʷ ʦʥʘ ʜʦʩʪʠʛʘʝʪ 46-48% [660; 264; 87; 562]. ʈʝʞʠʤʳ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ ʩ 

ʚʢʣʶʯʝʥʠʝʤ ʙʫʩʫʣʴʬʘʥʘ ʠ ʮʠʢʣʦʬʦʩʬʘʤʠʜʘ ʧʨʠʚʦʜʷʪ ʢ ʨʘʟʚʠʪʠʶ ʛʠʧʦʪʠʨʝʦʟʘ ʚ 11% ʩʣʫʯʘʝʚ 

[14]. 

ɻʠʧʦʪʠʨʝʦʟ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʢʦʤʧʝʥʩʠʨʦʚʘʥʥʳʤ ʣʠʙʦ ʪʨʘʥʟʠʪʦʨʥʳʤ, ʝʛʦ ʜʦʣʛʦʩʨʦʯʥʘʷ 

ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʴ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ 20%, ʥʦ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʨʘʩʪʷʥʫʪʦ ʚʦ ʚʨʝʤʝʥʠ ʠ ʧʠʢ 

ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʡ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʠ ʥʝʠʟʚʝʩʪʝʥ [562; 560]. ʍʦʪʷ ʯʘʱʝ ʚʩʪʨʝʯʘʝʪʩʷ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʠʡ 

ʛʠʧʦʪʠʨʝʦʟ, ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʪʘʢʞʝ ʫʯʠʪʳʚʘʪʴ ʜʝʬʠʮʠʪ ʪʠʨʝʦʪʨʦʧʥʦʛʦ ʛʦʨʤʦʥʘ (ʊʊɻ) (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, 

ʧʦʩʣʝ ʣʝʯʝʥʠʷ ʙʝʢʩʘʨʦʪʝʥʦʤ) ʠ ʘʥʦʤʘʣʠʠ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʛʦ ʤʝʪʘʙʦʣʠʟʤʘ ʛʦʨʤʦʥʦʚ 

ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ.  ʇʦʩʪʘʚʠʪʴ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʡ ʜʠʘʛʥʦʟ ʪʨʫʜʥʦ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʩʠʤʧʪʦʤʳ ʛʠʧʦʪʠʨʝʦʟʘ 

(ʘʩʪʝʥʠʷ, ʧʣʦʭʘʷ ʧʝʨʝʥʦʩʠʤʦʩʪʴ ʭʦʣʦʜʘ, ʪ.ʜ.) ʣʝʛʢʦ ʩʚʷʟʘʪʴ ʩ ʦʩʥʦʚʥʳʤ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝʤ ʠ 

ʧʦʙʦʯʥʳʤʠ ʵʬʬʝʢʪʘʤʠ ʍʊ. ʇʦʵʪʦʤʫ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʨʝʛʫʣʷʨʥʦ ʤʦʥʠʪʦʨʠʨʦʚʘʪʴ ʫʨʦʚʝʥʴ ʊʊɻ ʠ 

ʩʚʦʙʦʜʥʦʛʦ ʊ4 ʚ ʩʳʚʦʨʦʪʢʝ ʢʨʦʚʠ. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʫʯʠʪʳʚʘʷ ʚʘʨʠʘʙʝʣʴʥʦʩʪʴ ʫʨʦʚʥʷ ʊʊɻ ʫ ʪʘʢʠʭ 
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ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʚʘʞʥʦ ʧʦʤʥʠʪʴ, ʯʪʦ ʠʟʦʣʠʨʦʚʘʥʥʦʝ ʫʤʝʨʝʥʥʦʝ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʫʨʦʚʥʷ ʊʊɻ ʥʝ ʙʦʣʝʝ 10 

ʤʄɽ/ʣ ʥʘʜʦ ʧʝʨʝʧʨʦʚʝʨʠʪʴ ʝʱʝ ʦʜʠʥ ʨʘʟ ʧʝʨʝʜ ʧʨʠʥʷʪʠʝʤ ʨʝʰʝʥʠʷ ʦ ʪʝʨʘʧʠʠ (ʩʦʛʣʘʩʥʦ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʤ ʧʦ ʣʝʯʝʥʠʶ ʛʠʧʦʪʠʨʝʦʟʘ) [502;  172]. ʇʨʠ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʠ ʟʘʤʝʩʪʠʪʝʣʴʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ 

L-ʪʠʨʦʢʩʠʥʦʤ ʩʣʝʜʫʝʪ ʠʟʙʝʛʘʪʴ ʩʦʚʤʝʩʪʥʦʛʦ ʧʨʠʝʤʘ ʧʝʨʦʨʘʣʴʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʞʝʣʝʟʘ, ʪʘʢ ʢʘʢ 

ʦʥʠ ʥʘʨʫʰʘʶʪ ʚʩʘʩʳʚʘʥʠʝ ʛʦʨʤʦʥʘ ʧʫʪʝʤ ʚʣʠʷʥʠʷ ʥʘ ʵʥʪʝʨʦ-ʛʝʧʘʪʠʯʝʩʢʠʡ ʮʠʢʣ ʞʝʣʯʥʳʭ 

ʢʠʩʣʦʪ. 

ʊʘʢ ʥʘʟʳʚʘʝʤʳʡ çʩʠʥʜʨʦʤ ʥʠʟʢʦʛʦ ʊ3è (ʥʦʨʤʘʣʴʥʳʝ ʫʨʦʚʥʠ ʩʚʦʙʦʜʥʦʛʦ ʊ4 ʠ ʊʊɻ ʠ 

ʩʥʠʞʝʥʥʳʝ ʫʨʦʚʥʠ ʩʚʦʙʦʜʥʦʛʦ ʊ3) ʦʧʠʩʘʥ Toubert M.E. ʠ ʩʦʘʚʪ. ʫ 48% ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʥʘ ʩʨʦʢʘʭ 3 

ʤʝʩ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ ʜʦ 19% ʢ 14 ʤʝʩ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ, ʘ Shulte ʉ. ʩ ʩʦʘʚʪ. 

ʧʦʢʘʟʘʣʠ ʝʛʦ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʴ ʜʦ 100% ʥʘ 14-ʡ ʜʝʥʴ ʧʦʩʣʝ ʧʝʨʝʩʘʜʢʠ ʩ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴʶ ʬʘʪʘʣʴʥʦʛʦ 

ʠʩʭʦʜʘ ʧʨʠ ʫʩʣʦʚʠʠ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʜʘʥʥʦʡ ʩʠʪʫʘʮʠʠ ʚʧʣʦʪʴ ʜʦ 28 ʜʥʷ [675; 584]. Orio F. ʩ ʩʦʘʚʪ. 

ʦʧʠʩʳʚʘʶʪ ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʠʝ ʜʘʥʥʦʛʦ ʩʠʥʜʨʦʤʘ ʫ ʙʦʣʴʥʳʭ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʵʢʩʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʈʊʇʍ ʜʘʞʝ 

ʥʘ ʩʨʦʢʘʭ 12-48 ʤʝʩ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ, ʚʝʨʦʷʪʥʦ, ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʵʢʩʪʨʘʪʠʨʝʦʠʜʥʦʡ ʢʦʥʚʝʨʩʠʠ 

ʪʠʨʦʢʩʠʥʘ ʚ 3,5,3ô-ʪʨʠʡʦʜʪʠʨʦʥʠʥ ʧʦʜ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝʤ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʠ ʪʝʨʘʧʠʠ 

ʢʦʨʪʠʢʦʩʪʝʨʦʠʜʘʤʠ [128; 127; 478]. ʊʨʘʥʟʠʪʦʨʥʦʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʩʥʠʞʝʥʥʦʛʦ ʫʨʦʚʥʷ ʊ3 ʤʦʞʝʪ 

ʷʚʣʷʪʴʩʷ ʩʣʝʜʩʪʚʠʝʤ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʧʠʪʘʥʠʷ ʠ ʦʙʤʝʥʘ ʚʝʱʝʩʪʚ ʠ ʧʝʨʩʠʩʪʠʨʦʚʘʪʴ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ 

ʤʝʩʷʮʝʚ ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ. ʆʜʥʘʢʦ, çʩʠʥʜʨʦʤ ʥʠʟʢʦʛʦ ʊ3è ʥʝ ʦʢʘʟʳʚʘʝʪ 

ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʦʛʦ ʚʣʠʷʥʠʷ ʥʘ ʦʙʱʠʡ ʧʨʦʛʥʦʟ. ʊʘʢʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʳ, ʢʘʢ ʧʨʘʚʠʣʦ, ʥʝ ʠʤʝʶʪ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ ʠ ʥʝ ʪʨʝʙʫʶʪ ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ, ʥʦ ʠʭ ʩʣʝʜʫʝʪ ʤʦʥʠʪʦʨʠʨʦʚʘʪʴ 

ʢʘʞʜʳʝ 3 ʤʝʩ ʜʦ ʥʦʨʤʘʣʠʟʘʮʠʠ ʵʥʜʦʢʨʠʥʥʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ [143]. 

ɻʠʧʝʨʪʠʨʝʦʟ 

ʇʝʨʝʥʦʩ ɺ- ʠ ʊ-ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ ʦʪ ʜʦʥʦʨʘ ʢ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʫ ʤʦʞʝʪ ʧʨʠʚʦʜʠʪʴ ʢ ʨʘʟʚʠʪʠʶ 

ʛʠʧʝʨʪʠʨʝʦʟʘ (ʙʦʣʝʟʥʠ ɻʨʝʚʩʘ), ʢʦʪʦʨʦʡ ʠʥʦʛʜʘ ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʫʝʪ ʧʝʨʠʦʜ ʛʠʧʦʬʫʥʢʮʠʠ 

ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʙʣʦʢʠʨʦʚʘʥʠʷ ʘʥʪʠ-ʊʊɻ-ʨʝʮʝʧʪʦʨʘ ʘʥʪʠʪʝʣʘʤʠ ʠʣʠ ʨʘʟʚʠʪʠʷ 

ʩʠʥʜʨʦʤʘ ʠʤʤʫʥʦʨʝʢʦʥʩʪʠʪʫʮʠʠ). ʆʜʥʘʢʦ, ʦʧʠʩʘʥʦ ʠ ʩʧʦʥʪʘʥʥʦʝ ʠʩʯʝʟʥʦʚʝʥʠʝ ʘʫʪʦʠʤʤʫʥʦʡ 

ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ [695]. ʇʝʨʝʛʨʫʟʢʘ ʡʦʜʦʤ ʪʘʢʞʝ ʤʦʞʝʪ ʧʨʠʚʦʜʠʪʴ ʢ ʛʠʧʝʨʪʠʨʝʦʟʫ, ʘ ʩʪʨʝʩʩ ʩʧʦʩʦʙʝʥ 

ʚʳʟʳʚʘʪʴ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ɹʘʟʝʜʦʚʦʡ ʙʦʣʝʟʥʠ. ʃʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʤʠ ʧʨʠʟʥʘʢʘʤʠ ʩʫʙʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʛʠʧʝʨʪʠʨʝʦʟʘ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʥʦʨʤʘʣʴʥʳʝ ʫʨʦʚʥʠ ʩʚʦʙʦʜʥr ʭ ʊ3 ʠ ʊ4 ʠ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʫʨʦʚʥʷ ʊʊɻ, ʪʘʢʦʝ 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʦʧʠʩʘʥʦ ʥʘ ʨʘʥʥʠʭ ʩʨʦʢʘʭ ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ ʩ ʧʠʢʦʤ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʠ ʢ 100-ʤʫ 

ʜʥʶ, ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʚ ʧʝʨʠʦʜ ʠʤʤʫʥʦʨʝʢʦʥʩʪʠʪʫʮʠʠ. ɺ ʧʘʪʦʛʝʥʝʟʝ ʠʛʨʘʝʪ ʨʦʣʴ 

ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝ ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʠʤʤʫʥʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʚ 

ʧʝʨʚʳʝ 6 ʤʝʩ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ [652; 310; 650]. ʏʘʩʪʦʪʘ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʠ ʩʫʙʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʛʠʧʝʨʪʠʨʝʦʟʘ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 15% ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ Orie F. ʩ ʩʦʘʚʪ. [478] ʥʘ ʩʨʦʢʘʭ 12-18 ʤʝʩ ʧʦʩʣʝ 

ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ. ʋ 30% ʙʦʣʴʥʳʭ ʩʫʙʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʤ ʛʠʧʝʨʪʠʨʝʦʟʦʤ ʦʪʤʝʯʘʶʪʩʷ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ 

ʧʨʠ ʋɿʀ ï ʥʝʛʦʤʦʛʝʥʥʘʷ ʩʪʨʫʢʪʫʨʘ, ʛʠʧʦʵʭʦʛʝʥʥʳʝ ʚʢʣʶʯʝʥʠʷ. ʀʥʦʛʜʘ ʵʪʦ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʝʪʩʷ 
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ʥʝʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʤ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝʤ ʘʥʪʠʪʝʣ ʢ ʪʢʘʥʠ ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ (ʘʥʪʠ-ʊʇʆ ʠ ʘʥʪʠ-ʊɻ), 

ʧʦʜʨʘʟʫʤʝʚʘʷ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʘʫʪʦʠʤʤʫʥʥʦʛʦ ʪʠʨʝʦʠʜʠʪʘ [501; 41; 42]. ʉ ʜʨʫʛʦʡ 

ʩʪʦʨʦʥʳ ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʝ ʠ ʋɿ-ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʪʠʨʝʦʠʜʠʪʘ, ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʩ 

ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʡ ʬʫʥʢʮʠʝʡ ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ, ʤʦʛʫʪ ʥʘʙʣʶʜʘʪʴʩʷ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʥʘ ʩʨʦʢʘʭ 2-10 

ʤʝʩ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ. ʅʝʩʦʦʪʚʝʩʪʚʠʝ ʤʝʞʜʫ ʬʫʥʢʮʠʝʡ, ʋɿ-ʢʘʨʪʠʥʦʡ ʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝʤ ʘʫʪʦʘʥʪʠʪʝʣ 

ʤʦʞʝʪ ʷʚʣʷʪʴʩʷ ʩʣʝʜʩʪʚʠʝʤ ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʵʬʬʝʢʪʘ ʀʉʊ ʫ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ 

ʊɻʉʂ. ʇʘʮʠʝʥʪʳ ʩ ʪʨʘʥʟʠʪʦʨʥʳʤ ʛʠʧʝʨʪʠʨʝʦʟʦʤ, ʨʘʚʥʦ ʢʘʢ ʠ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʩ ʧʨʠʟʥʘʢʘʤʠ 

ʪʠʨʝʦʠʜʠʪʘ ʠ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʡ ʬʫʥʢʮʠʝʡ ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ, ʜʦʣʞʥʳ ʥʘʙʣʶʜʘʪʴʩʷ ʢʘʞʜʳʝ 3-4 

ʤʝʩ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʚʳʩʦʢʦʛʦ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʫ ʥʠʭ ʛʠʧʦʪʠʨʝʦʟʘ [207; 283]. 

ʅʦʜʫʣʷʨʥʘʷ ʜʠʩʪʨʦʬʠʷ 

10-ʣʝʪʥʷʷ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʫʟʣʦʚ ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʋɿʀ ʫ ʜʝʪʝʡ, 

ʧʦʣʫʯʠʚʰʠʭ ʊʆʊ, ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 16%, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʧʦʣʦʚʠʥʘ ʫʟʣʦʚ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʴʥʦ 

ʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʤʠ. ʄʝʜʠʘʥʘ ʠʭ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ ʨʘʚʥʘ 10 ʛʦʜʘʤ [560]. 

ʈʘʢ ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ 

ʉʦʛʣʘʩʥʦ ʜʘʥʥʳʤ ʢʨʫʧʥʦʛʦ ʨʝʪʨʦʩʧʝʢʪʠʚʥʦʛʦ ɽʚʨʦʧʝʡʩʢʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 69 000 

ʩʣʫʯʘʝʚ ʘʣʣʦʛʝʥʥʳʭ ʊɻʉʂ, ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʳʡ ʨʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʨʘʢʘ ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ ʧʦʚʳʰʝʥ ʚ 

3 ʨ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʦʙʱʝʡ ʧʦʧʫʣʷʮʠʝʡ. ʄʫʣʴʪʠʚʘʨʠʘʥʪʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ʧʦʢʘʟʘʣ, ʯʪʦ ʙʦʣʝʝ 

ʤʣʘʜʰʠʡ ʚʦʟʨʘʩʪ ʥʘ ʤʦʤʝʥʪ ʊɻʉʂ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʩʘʤʳʤ ʟʥʘʯʠʤʳʤ ʬʘʢʪʦʨʦʤ ʨʠʩʢʘ (ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʳʡ 

ʨʠʩʢ ʚr ʰʝ 20 ʜʣʷ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʤʣʘʜʰʝ 10 ʣʝʪ ʠ ʦʢʦʣʦ 5 ʜʣʷ ʚʦʟʨʘʩʪʘ 11-20 ʣʝʪ). ʆʙʣʫʯʝʥʠʝ, 

ʞʝʥʩʢʠʡ ʧʦʣ, ʥʘʣʠʯʠʝ ʈʊʇʍ ʪʘʢʞʝ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ ʨʠʩʢʘ. ʉʨʝʜʥʠʡ ʠʥʪʝʨʚʘʣ ʤʝʞʜʫ 

ʊɻʉʂ ʠ ʧʦʩʪʘʥʦʚʢʦʡ ʜʠʘʛʥʦʟʘ ʨʘʢʘ ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ ʩʦʩʪʘʚʠʣ 8,5 ʣʝʪ. ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ Cohen A. 

ʩ ʩʦʘʚʪ. ʪʨʝʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʥʝ ʠʤʝʶʪ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ, 31 ʠʟ 32 ʙʦʣʴʥʳʭ ʦʪʚʝʪʠʣʠ ʥʘ 

ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʫʶ ʪʝʨʘʧʠʶ (ʪʠʨʝʦʠʜʵʢʪʦʤʠʶ ʠ ʣʝʯʝʥʠʝ ʡʦʜʦʤ-131) [136]. ɼʘʞʝ ʝʩʣʠ ʠʥʠʮʠʘʣʴʥʘʷ 

ʧʨʝʟʝʥʪʘʮʠʷ ʨʘʢʘ ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ ʙʦʣʝʝ ʘʛʨʝʩʩʠʚʥʘ ʫ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ ʚ 

ʦʪʣʠʯʠʝ ʦʪ ʙʦʣʴʥʳʭ ʚ ʦʙʱʝʡ ʧʦʧʫʣʷʮʠʠ, ʥʝ ʧʦʢʘʟʘʥʦ ʫʭʫʜʰʝʥʠʷ ʚʳʞʠʚʘʝʤʦʩʪʠ ʚ ʜʘʥʥʦʡ 

ʢʦʛʦʨʪʝ [671]. 

ʊʘʢ ʢʘʢ ʩʫʱʝʩʪʚʫʶʪ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʘ ʪʦʛʦ, ʯʪʦ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʊʊɻ ʤʦʞʝʪ ʩʣʫʞʠʪʴ ʬʘʢʪʦʨʦʤ 

ʨʠʩʢʘ ʢʘʥʮʝʨʦʛʝʥʝʟʘ, ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩ ʩʫʙʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʤ ʛʠʧʦʪʠʨʝʦʟʦʤ ʦʙʳʯʥʦ ʥʘʟʥʘʯʘʶʪ 

ʟʘʤʝʩʪʠʪʝʣʴʥʫʶ ʛʦʨʤʦʥʘʣʴʥʫʶ ʪʝʨʘʧʠʶ ʣʝʚʦʪʠʨʦʢʩʠʥʦʤ ʩ ʮʝʣʴʶ ʥʦʨʤʘʣʠʟʘʮʠʠ ʊʊɻ [534]. 

ʆʜʥʘʢʦ, ʚ ʦʧʠʩʘʥʥʦʡ ʚʳʰʝ ʢʦʛʦʨʪʝ ʙʦʣʴʥʳʭ ʨʘʢʦʤ ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ (EBMT) 

ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʝ ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʬʫʥʢʮʠʠ ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ ʙʳʣʠ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʳ ʣʠʰʴ ʫ 

ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. ʉ ʚʦʟʨʘʩʪʘʥʠʝʤ ʯʘʩʪʦʪʳ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʋɿʀ ʠ ʪʦʥʢʦʠʛʦʣʴʥʦʡ ʙʠʦʧʩʠʠ 

ʜʠʘʛʥʦʟ ʨʘʢʘ ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ ʤʦʞʥʦ ʫʩʪʘʥʦʚʠʪʴ ʥʘ ʩʘʤʦʡ ʨʘʥʥʝʡ ʩʪʘʜʠʠ. ʅʝʜʘʚʥʦ 

Vivanco  M. ʩ ʩʦʘʚʪ. ʦʧʠʩʘʣʠ ʯʘʩʪʦʪʫ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʠ ʨʘʢʘ ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, 

ʧʦʣʫʯʠʚʰʠʭ ʊɻʉʂ c ʊʆʊ ʚ ʜʝʪʩʢʦʤ ʚʦʟʨʘʩʪʝ, 8% ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʋɿʀ ʠ ʩʜʝʣʘʣʠ ʚʳʚʦʜ ʦ 
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ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʤʦʥʠʪʦʨʠʨʦʚʘʥʠʷ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʬʫʥʢʮʠʠ, ʥʦ ʠ ʋɿ-ʢʘʨʪʠʥʳ ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ ʩ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝʤ ʪʦʥʢʦʠʛʦʣʴʥʦʡ ʙʠʦʧʩʠʠ ʚ ʩʣʫʯʘʝ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʠʷ ʫʟʣʦʚ ʢʘʞʜʳʝ 1-3 ʛʦʜʘ ʧʦʩʣʝ 

ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ [697]. 

ʌʘʢʪʦʨʳ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʜʠʩʬʫʥʢʮʠʠ ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʚ ʊʘʙʣʠʮʝ 18 

[478]. 

 

ʊʘʙʣʠʮʘ 18 - ʌʘʢʪʦʨʳ ʨʠʩʢʘ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʬʫʥʢʮʠʠ ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ (Orio F., et al. 2014) 

ɿʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝ ʌʘʢʪʦʨʳ ʨʠʩʢʘ ʉʨʦʢ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ 

ɻʠʧʦʪʠʨʝʦʟ ʆʙʣʫʯʝʥʠʝ ʦʙʣʘʩʪʠ ʰʝʠ > ʊʆʊ 

ʆʜʥʦʢʨʘʪʥʦʝ ʊʆʊ > 

ʬʨʘʢʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʥʦʝ ʊʆʊ 

ɸʣʣʦ-ʊɻʉʂ > ʘʫʪʦ-ʊɻʉʂ 

ʍʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʈʊʇʍ 

ʇʦʟʜʥʠʡ ʵʬʬʝʢʪ (ʛʦʜʳ ʧʦʩʣʝ 

ʊɻʉʂ) 

ʉʫʙʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʡ 

ʛʠʧʝʨʪʠʨʝʦʟ 

ɸʣʣʦ-ʊɻʉʂ ʈʘʥʥʠʡ ʵʬʬʝʢʪ (ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 12 

ʤʝʩ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ) 

ʉʠʥʜʨʦʤ ʥʠʟʢʦʛʦ ʊ3 ʀʥʬʝʢʮʠʠ 

ʅʫʪʨʠʪʠʚʥʳʡ ʩʪʘʪʫʩ 

ʍʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʈʊʇʍ 

ʀʉʊ 

ɺʘʨʠʘʙʝʣʴʥʦ (ʜʦ ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʭ 

ʣʝʪ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ) 

ʈʘʢ ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ ʆʙʣʫʯʝʥʠʝ + ʇʍʊ > ʇʍʊ 

ɼʝʪʠ > ʚʟʨʦʩʣʳʝ 

ʇʦʟʜʥʠʡ ʵʬʬʝʢʪ (ʛʦʜʳ ʧʦʩʣʝ 

ʊɻʉʂ) 

 

 

ʇʘʪʦʣʦʛʠʷ ʛʠʧʦʬʠʟʘ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʦʙʣʫʯʝʥʠʷ 

 

ʊʆʊ ʤʦʞʝʪ ʧʨʠʚʦʜʠʪʴ ʢ ʧʦʟʜʥʝʤʫ ʨʘʟʚʠʪʠʶ ʜʝʬʠʮʠʪʘ ʛʦʨʤʦʥʦʚ ʧʝʨʝʜʥʝʡ ʜʦʣʠ 

ʛʠʧʦʬʠʟʘ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʚʦʟʥʠʢʘʝʪ ʥʘ ʩʨʦʢʘʭ ʦʪ 2-ʭ ʜʦ 10 ʣʝʪ ʧʦʩʣʝ ʣʝʯʝʥʠʷ ʠ ʧʦʩʪʝʧʝʥʥʦ 

ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʫʝʪ. ʄʘʥʠʬʝʩʪʘʮʠʷ ʜʝʬʠʮʠʪʘ ʢʦʨʪʠʢʦʪʨʦʧʠʥʘ, ʛʦʥʘʜʦʪʨʦʧʠʥʘ, ʪʠʨʝʦʪʨʦʧʠʥʘ, 

ʩʦʤʘʪʦʪʨʦʧʠʥʘ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʚʥʝʟʘʧʥʦ ʠ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʝʪʩʷ ʘʩʪʝʥʠʝʡ, ʙʣʝʜʥʦʩʪʴʶ, ʠʩʪʦʥʯʝʥʠʝʤ 

ʚʦʣʦʩ, ʧʦʪʝʨʝʡ ʣʠʙʠʜʦ ʠ ʦʣʠʛʦ- ʠʣʠ ʘʤʝʥʦʨʝʝʡ (ʫ ʤʝʥʩʪʨʫʠʨʫʶʱʠʭ ʞʝʥʱʠʥ). ʋʨʦʚʥʠ 

ʛʦʨʤʦʥʦʚ ʚ ʩʳʚʦʨʦʪʢʝ ʢʨʦʚʠ ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʩʥʠʞʘʶʪʩʷ ʥʝ ʨʝʟʢʦ, ʘ ʥʘʭʦʜʷʪʩʷ ʥʘ ʥʠʞʥʝʡ ʛʨʘʥʠʮʝ 

ʥʦʨʤʳ. ɼʣʷ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʠʷ ʜʠʘʛʥʦʟʘ ʠ ʚʳʙʦʨʘ ʪʝʨʘʧʠʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳ ʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʠʝ ʪʝʩʪʳ ʚ 

ʩʧʝʮʠʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʵʥʜʦʢʨʠʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʮʝʥʪʨʘʭ. 

ɼʝʬʠʮʠʪ ʢʦʨʪʠʢʦʪʨʦʧʠʥʘ 

ʇʦʤʠʤʦ ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʩ ʪʝʨʘʧʠʝʡ ʢʦʨʪʠʢʦʩʪʝʨʦʠʜʘʤʠ ʜʝʬʠʮʠʪʘ ʢʦʨʪʠʢʦʪʨʦʧʠʥʘ, 

ʊʆʊ ʚʳʟʳʚʘʝʪ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝ ʛʠʧʦʬʠʟʘ ʩ ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ ʜʝʬʠʮʠʪʘ ɸʂʊɻ. ɽʛʦ ʤʦʞʥʦ ʧʦʜʪʚʝʨʜʠʪʴ 

ʣʠʙʦ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʪʝʩʪʘ ʩ ʥʠʟʢʠʤʠ ʜʦʟʘʤʠ ʢʦʨʪʠʢʦʪʨʦʧʠʥʘ, ʣʠʙʦ ʪʝʩʪʘ ʩ ʤʝʪʠʨʘʧʦʥʦʤ, ʢʦʪʦʨʳʝ 

ʧʨʦʚʦʜʷʪʩʷ ʚ ʩʧʝʮʠʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʢʣʠʥʠʢʘʭ. ʃʝʯʝʥʠʝ ʛʠʜʨʦʢʦʨʪʠʟʦʥʦʤ ʤʦʞʝʪ ʚʳʷʚʠʪʴ 
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ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʢ ʊʊɻ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʚʩʝʛʜʘ ʥʘʜʦ ʧʨʦʚʝʨʷʪʴ ʧʦʩʣʝ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ ʟʘʤʝʩʪʠʪʝʣʴʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ 

ʛʠʜʨʦʢʦʨʪʠʟʦʥʦʤ. 

ɼʠʩʬʫʥʢʮʠʷ ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ 

ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʫʨʦʚʝʥʴ ʊʊɻ ʚ ʢʨʦʚʠ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ ʤʝʥʝʝ 5 ʤʄɽ/ʣ, ʘ ʩʚʦʙʦʜʥʳʡ ʊ3 ʠ ʩʚʦʙʦʜʥʳʡ 

ʊ4 ʚ ʥʦʨʤʝ ʠʣʠ ʩʥʠʞʝʥʳ. ʃʝʯʝʥʠʝ ʥʘʜʦ ʥʘʯʠʥʘʪʴ ʥʝʟʘʤʝʜʣʠʪʝʣʴʥʦ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʝʩʣʠ ʧʘʮʠʝʥʪ 

ʩʪʘʨʰʝʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʠ ʠʤʝʝʪ ʧʘʪʦʣʦʛʠʶ ʢʦʨʦʥʘʨʥʳʭ ʩʦʩʫʜʦʚ. ʅʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʜʦʩʪʠʯʴ ʚʝʨʭʥʝʡ 

ʛʨʘʥʠʮʳ ʥʦʨʤʳ ʫʨʦʚʥʷ ʩʚʦʙʦʜʥʳʭ ʊ3 ʠ ʊ4, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʫʨʦʚʥʠ ʊʊɻ ʧʨʠ ʛʠʧʦʪʠʨʝʦʟʝ 

ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʛʦ ʛʝʥʝʟʘ ʠʟʤʝʨʷʪʴ ʥʝʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʦ. 

ɼʝʬʠʮʠʪ ʩʦʤʘʪʦʪʨʦʧʠʥʘ 

ʌʘʢʪʦʨʘʤʠ ʨʠʩʢʘ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʤʘʣʝʥʴʢʠʡ ʚʦʟʨʘʩʪ ʥʘ ʤʦʤʝʥʪ ʦʙʣʫʯʝʥʠʷ ʠ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʊʆʊ 

ʙʝʟ ʨʘʟʜʝʣʝʥʠʷ ʥʘ ʥʠʟʢʠʝ ʬʨʘʢʮʠʠ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʫ 20-50% ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʦʣʫʯʠʚʰʠʭ ʦʙʣʫʯʝʥʠʝ 

ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʠʣʠ ʊʆʊ ʚ ʜʦʧʦʣʥʝʥʠʝ ʢ ʍʊ, ʚʦʟʥʠʢʘʝʪ ʜʝʬʠʮʠʪ ʨʦʩʪʘ. ʕʪʦ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ 

ʥʠʟʢʦʨʦʩʣʦʩʪʠ ʚʦ ʚʟʨʦʩʣʦʤ ʚʦʟʨʘʩʪʝ, ʟʘʯʘʩʪʫʶ ʧʘʨʘʣʣʝʣʴʥʦ ʩʦ ʩʢʝʣʝʪʥʳʤʠ ʘʥʦʤʘʣʠʷʤʠ ʠ 

ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴʶ ʛʦʥʘʜ [134; 148]. Sanders J.E. ʩ ʩʦʘʚʪ. ʧʦʢʘʟʘʣʠ, ʯʪʦ ʫ ʜʝʪʝʡ, ʧʦʣʫʯʠʚʰʠʭ 

ʊɻʉʂ ʧʦ ʧʦʚʦʜʫ ʣʝʡʢʦʟʦʚ ʩ ʚʢʣʶʯʝʥʠʝʤ ʙʫʩʫʣʴʬʘʥʘ/ʮʠʢʣʦʬʦʩʬʘʤʠʜʘ ʚ ʨʝʞʠʤ 

ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ, ʦʪʤʝʯʘʣʘʩʴ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʘʷ ʯʘʩʪʦʪʘ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʠ ʜʝʬʠʮʠʪʘ ʛʦʨʤʦʥʘ ʨʦʩʪʘ 

[566; 565]. ɺ ʪʦ ʞʝ ʚʨʝʤʷ ʨʷʜ ʜʨʫʛʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʥʝ ʧʦʜʪʚʝʨʜʠʣ ʪʘʢʦʛʦ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʜʘʥʥʦʛʦ 

ʨʝʞʠʤʘ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ [716; 244; 9;  206]. ɼʦʢʘʟʘʥʦ, ʯʪʦ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʈʊʇʍ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ 

ʥʘʨʫʰʝʥʠʶ ʨʦʩʪʘ [563]. ʕʪʦ ʩʚʷʟʘʥʦ ʢʘʢ ʩ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʳʤ ʠʥʛʠʙʠʨʫʶʱʠʤ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝʤ 

ʀʉʊ (ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʢʦʨʪʠʢʦʩʪʝʨʦʠʜʦʚ), ʘ ʪʘʢʞʝ ʩ ʦʧʦʩʨʝʜʦʚʘʥʥʳʤ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝʤ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ 

ʜʠʩʙʘʣʘʥʩʘ ʠʤʤʫʥʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ [372]. ʍʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʈʊʇʍ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪ ʩʦʙʦʡ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʩ 

ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝʤ ʤʥʦʞʝʩʪʚʘ ʦʨʛʘʥʦʚ ʠ ʩʠʩʪʝʤ, ʯʪʦ ʚ ʣʶʙʦʤ ʩʣʫʯʘʝ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʤʘʩʩʳ 

ʪʝʣʘ. ɼʦʢʘʟʘʥʦ ʪʘʢʞʝ, ʯʪʦ ʜʝʪʠ ʩ ʣʶʙʳʤʠ ʚʠʜʘʤʠ ʪʷʞʝʣʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ 

ʊɻʉʂ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʠʤʝʶʱʠʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʧʠʪʘʥʠʷ ʠ ʤʘʣʴʘʙʩʦʨʙʮʠʶ, ʠʤʝʶʪ ʙʦʣʝʝ ʥʠʟʢʠʡ ʨʦʩʪ ʧʦ 

ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩʦ ʩʚʝʨʩʪʥʠʢʘʤʠ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ ʙʝʟ ʟʥʘʯʠʤʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ [349;  310]. 

ʌʘʢʪʦʨʳ ʨʠʩʢʘ ʜʝʬʠʮʠʪʘ ʛʦʨʤʦʥʘ ʨʦʩʪʘ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʚ ʊʘʙʣʠʮʝ 19 [478]. 

 

ʊʘʙʣʠʮʘ 19 - ʌʘʢʪʦʨʳ ʨʠʩʢʘ ʜʝʬʠʮʠʪʘ ʛʦʨʤʦʥʘ ʨʦʩʪʘ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ (Orio F., et al. 2014) 

ʌʘʢʪʦʨʳ ʨʠʩʢʘ ʉʪʝʧʝʥʴ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʠ 

ʉʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ ɼʝʪʠ > ʚʟʨʦʩʣʳʝ 

ʉʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ ʣʝʯʝʥʠʝʤ ʆʙʣʫʯʝʥʠʝ > ʇʍʊ 

ʆʜʥʦʢʨʘʪʥʦʝ ʊʆʊ > ʬʨʘʢʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʥʦʝ ʊʆʊ 

ʀʥʪʨʘʪʝʢʘʣʴʥʘʷ ʭʠʤʠʦʪʝʨʘʧʠʷ 
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ʅʝʦʧʨʝʜʝʣʷʝʤʳʝ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʛʦʨʤʦʥʘ ʨʦʩʪʘ ʠ ʥʠʟʢʠʝ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʀʌʈ-1, ʥʝ 

ʧʨʝʚʳʰʘʶʱʠʝ 3 ʥʛ/ʤʣ ʧʦʩʣʝ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ, ʧʦʟʚʦʣʷʶʪ ʟʘʧʦʜʦʟʨʠʪʴ ʜʝʬʠʮʠʪ ʩʦʤʘʪʦʪʨʦʧʠʥʘ. 

ɽʩʣʠ ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʝʪʩʷ ʣʝʯʝʥʠʝ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ ʟʘʜʝʨʞʢʦʡ ʨʦʩʪʘ), ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʚʳʧʦʣʥʠʪʴ 

ʜʚʘ ʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʠʭ ʪʝʩʪʘ ʚ ʩʧʝʮʠʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʢʣʠʥʠʢʘʭ. ɺʘʞʥʦ ʦʪʤʝʪʠʪʴ, ʯʪʦ ʣʝʯʝʥʠʝ 

ʛʦʨʤʦʥʦʤ ʨʦʩʪʘ ʧʦʤʦʛʘʝʪ ʧʨʠʙʘʚʠʪʴ 1.1 SD ʨʦʩʪʘ ʟʘ 5 ʣʝʪ ʥʝʟʘʚʠʩʠʤʦ ʦʪ ʫʨʦʚʥʷ ʩʝʢʨʝʮʠʠ 

ʛʦʨʤʦʥʘ ʨʦʩʪʘ ʜʦ ʣʝʯʝʥʠʷ [53]. ʕʪʦʪ ʚʠʜ ʪʝʨʘʧʠʠ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʥʘʟʥʘʯʝʥ ʪʦʣʴʢʦ ʧʦʩʣʝ 

ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʷ ʨʝʤʠʩʩʠʠ ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, ʧʦʢʘʟʘʥʠʷ ʢ ʣʝʯʝʥʠʶ ʜʦʣʞʥʳ ʙʳʪʴ ʪʱʘʪʝʣʴʥʦ 

ʚʟʚʝʰʝʥʳ. ʀʥʦʛʜʘ ʣʝʯʝʥʠʝ ʛʦʨʤʦʥʦʤ ʨʦʩʪʘ ʧʨʦʚʦʜʷʪ ʠ ʫ ʚʟʨʦʩʣʳʭ ï ʚ ʩʣʫʯʘʝ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʛʦ 

ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʠ ʩʦʤʘʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʪʘʪʫʩʘ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʜʝʬʠʮʠʪʘ ʩʦʤʘʪʦʪʨʦʧʠʥʘ. ɼʘʥʥʳʝ 

ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʳ ʧʦ ʨʠʩʢʫ ʨʝʮʠʜʠʚʘ ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʣʝʯʝʥʠʠ ʧʨʦʪʠʚʦʨʝʯʠʚʳ. ʇʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪʩʷ 

ʮʝʣʝʩʦʦʙʨʘʟʥʳʤ ʧʨʝʜʣʘʛʘʪʴ ʪʝʨʘʧʠʶ ʪʦʣʴʢʦ ʚ ʩʣʫʯʘʝ ʪʷʞʝʣʳʭ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ ʠ ʧʨʠ 

ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʯʘʩʪʦʛʦ ʤʦʥʠʪʦʨʠʨʦʚʘʥʠʷ. 

ɼʝʬʠʮʠʪ ʛʦʥʘʜʦʪʨʦʧʠʥʘ 

ʅʠʟʢʠʝ ʫʨʦʚʥʠ ʵʩʪʨʦʛʝʥʘ ʠ ʪʝʩʪʦʩʪʝʨʦʥʘ ʠ ʥʝ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʤʳʝ ʫʨʦʚʥʠ ʛʦʥʘʪʦʪʨʦʧʠʥʘ 

ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʠʝʤ ʜʝʬʠʮʠʪʘ ʛʦʥʘʜʦʪʨʦʧʥʦʛʦ ʛʦʨʤʦʥʘ, ʯʪʦ ʪʨʝʙʫʝʪ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ 

ʟʘʤʝʩʪʠʪʝʣʴʥʦʡ ʛʦʨʤʦʥʘʣʴʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ [134; 148]. 

ɼʨʫʛʠʝ ʵʥʜʦʢʨʠʥʥʳʝ ʜʠʩʬʫʥʢʮʠʠ 

 

ʇʘʪʦʣʦʛʠʷ ʧʘʨʘʱʠʪʦʚʠʜʥʳʭ ʞʝʣʝʟ 

ɸʜʝʥʦʤʘʪʦʟʥʳʡ ʛʠʧʝʨʧʘʨʘʪʠʨʝʦʟ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʨʝʜʢʠʤ, ʥʦ ʠʟʚʝʩʪʥʳʤ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʝʤ ʣʫʯʝʚʦʡ 

ʪʝʨʘʧʠʠ [426] ʠ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʟʘʧʦʜʦʟʨʝʥ ʧʨʠ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʠʠ ʦʩʪʝʦʧʝʥʠʠ ʠʣʠ ʢʘʤʥʝʡ ʚ ʧʦʯʢʘʭ. 

ʏʘʩʪʦ ʧʘʨʘʣʣʝʣʴʥʦ ʥʘʨʫʰʝʥʘ ʬʫʥʢʮʠʷ ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ, 10% ʵʪʠʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠʤʝʶʪ 

ʘʜʝʥʦʤʫ ʧʘʨʘʱʠʪʦʚʠʜʥʳʭ ʞʝʣʝʟ [723]. ʈʘʟʚʠʪʠʶ ʛʠʧʝʨʧʘʨʘʪʠʨʝʦʟʘ ʪʘʢʞʝ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʥʝ 

ʪʦʣʴʢʦ ʤʫʪʘʛʝʥʥʦʝ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ ʦʙʣʫʯʝʥʠʷ, ʥʦ ʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʷ ʧʘʨʘʪʛʦʨʤʦʥʘ ʚ 

ʦʪʚʝʪ ʥʘ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʤʠʢʨʦʦʢʨʫʞʝʥʠʷ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʦʙʣʫʯʝʥʠʷ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʧʨʠ 

ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦʤ ʥʘʨʫʰʝʥʠʠ ʬʫʥʢʮʠʠ ʧʦʯʝʢ [329]. 

 

ʆʩʪʝʦʧʦʨʦʟ 

ʅʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴ ʧʦʣʦʚʳʭ ʛʦʨʤʦʥʦʚ, ʣʝʯʝʥʠʝ ɻʂʉ, ʜʝʬʠʮʠʪ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ, 

ʫʩʠʣʝʥʥʳʝ ʘʩʪʝʥʠʝʡ, ʥʘʨʫʰʝʥʠʝʤ ʧʠʪʘʥʠʷ, ʜʝʬʠʮʠʪʦʤ ʚʠʪʘʤʠʥʘ ɼ (ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʥʝ ʙʳʚʘʶʪ ʥʘ 

ʩʦʣʥʮʝ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ ʧʦ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʝ ʨʘʢʘ ʢʦʞʠ) ʧʨʠʚʦʜʷʪ ʢ ʨʘʟʚʠʪʠʶ 

ʦʩʪʝʦʧʦʨʦʟʘ [538]. ʉʦʛʣʘʩʥʦ ʤʫʣʴʪʠʮʝʥʪʨʦʚʦʤʫ ʧʨʦʩʧʝʢʪʠʚʥʦʤʫ ʌʨʘʥʮʫʟʩʢʦʤʫ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʶ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʝʨʝʥʝʩʰʠʭ ʦʩʪʨʳʡ ʣʝʡʢʦʟ ʚ ʜʝʪʩʪʚʝ, ʜʚʫʤʷ ʛʣʘʚʥʳʤʠ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ ʨʠʩʢʘ ʩʥʠʞʝʥʠʷ 

ʂʄʇ ʚ ʢʦʩʪʷʭ ʙʝʜʨʘ ʷʚʠʣʠʩʴ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴ ʛʦʥʘʜ ʠ ʞʝʥʩʢʠʡ ʧʦʣ [348]. ʆʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʍʊ 
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ʪʦʣʴʢʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʚʳʩʦʢʠʭ ʜʦʟ ʚʳʟʳʚʘʝʪ ʦʩʪʝʦʧʦʨʦʟ ʩ ʧʦʪʝʨʝʡ 10% ʠ 20% ʚ ʢʦʨʪʠʢʘʣʴʥʳʭ ʠ 

ʪʨʘʙʝʢʫʣʷʨʥʳʭ ʢʦʩʪʷʭ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ, ʟʘ ʩʯʝʪ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʢʦʩʪʥʳʭ ʢʣʝʪʦʢ-

ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʝʥʥʠʢʦʚ [56]. ʕʪʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʫʩʫʛʫʙʣʷʝʪʩʷ ʜʝʬʠʮʠʪʦʤ ʩʦʤʘʪʦʪʨʦʧʥʦʛʦ ʛʦʨʤʦʥʘ, 

ʛʠʧʝʨʪʠʨʝʦʟʦʤ ʠʣʠ ʛʠʧʝʨʧʘʨʘʪʠʨʝʦʟʦʤ. ɺʘʞʥʦ ʧʨʝʜʫʧʨʝʞʜʘʪʴ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʦʩʪʝʦʧʦʨʦʟʘ ʧʫʪʝʤ 

ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʚʠʪʘʤʠʥʘ ɼ  (100 ʪʳʩ ɽʜ ʧʝʨʦʨʘʣʴʥʦʛʦ ʭʦʣʝʢʘʣʴʮʠʬʝʨʦʣʘ ʚ ʤʝʩʷʮ 

ʧʘʨʘʣʣʝʣʴʥʦ ʩ ʧʨʠʝʤʦʤ ʢʘʣʴʮʠʷ ʚ ʜʦʟʝ 500ï1000 ʤʛ ʚ ʜʝʥʴ ʠʣʠ ʤʦʣʦʯʥʳʭ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ, 

ʵʢʚʠʚʘʣʝʥʪʥʳʭ ʜʘʥʥʦʡ ʜʦʟʝ ʢʘʣʴʮʠʷ ï ʜʚʘ ʡʦʛʫʨʪʘ ʠ 30 ʛʨ ʩʳʨʘ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʶʪ 600 ʤʛ ʢʘʣʴʮʠʷ). 

ʅʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʩʢʦʨʨʝʢʪʠʨʦʚʘʪʴ ʜʝʬʠʮʠʪ ʧʦʣʦʚʳʭ ʛʦʨʤʦʥʦʚ [328]. ʇʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʭ 

ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʨʠʩʢʘ ʧʨʦʚʦʜʷʪ ʩʢʨʠʥʠʥʛ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʜʚʦʡʥʦʡ ʨʝʥʪʛʝʥʦʚʩʢʦʡ 

ʦʩʪʝʦʜʝʥʩʠʪʦʤʝʪʨʠʠ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʥʝʪ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʫʨʦʚʥʝʡ ʨʝʤʦʜʝʣʠʨʫʶʱʠʭ 

ʢʦʩʪʥʫʶ ʪʢʘʥʴ ʤʘʨʢʝʨʦʚ (ʦʩʪʝʦʢʘʣʴʮʠʥ ʠ ʪʠʧ I N-ʪʝʨʤʠʥʘʣʴʥʦʛʦ ʧʨʦʧʝʧʪʠʜʘ ʧʨʦʢʦʣʣʘʛʝʥʘ 

ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʪ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʶ ʢʦʩʪʝʡ, ʘ ʢʘʨʙʦʢʩʠ-ʪʝʨʤʠʥʘʣʴʥʳʡ ʪʝʣʦʧʝʧʪʠʜ ʢʦʣʣʘʛʝʥʘ I ʪʠʧʘ ï 

ʨʝʟʦʨʙʮʠʠ) [147]. 

 

ʃʠʧʦʜʠʩʪʨʦʬʠʷ ʠ ʤʝʪʘʙʦʣʠʯʝʩʢʠʡ ʩʠʥʜʨʦʤ 

ʈʊʇʍ ʠʥʦʛʜʘ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʶ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʳʭ ʫʯʘʩʪʢʦʚ ʣʠʧʦʜʠʩʪʨʦʬʠʡ ï 

ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʚ ʧʦʜʢʦʞʥʦʡ ʢʣʝʪʯʘʪʢʝ ʞʠʚʦʪʘ, ʯʪʦ ʥʘʧʦʤʠʥʘʝʪ ʮʝʣʣʶʣʠʪʦ-ʧʦʜʦʙʥʳʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ. 

ɽʩʣʠ ʧʨʝʜʧʦʣʦʞʠʪʴ, ʯʪʦ ʵʪʘ ʞʠʨʦʚʘʷ ʪʢʘʥʴ ʠʛʨʘʝʪ ʨʦʣʴ ʚ ʥʝʟʨʝʣʦʤ ʠʤʤʫʥʠʪʝʪʝ ʠ ʨʝʛʫʣʷʮʠʠ 

ʨʝʟʠʩʪʝʥʪʥʦʩʪʠ ʢ ʠʥʩʫʣʠʥʫ, ʝʝ ʧʨʦʠʩʭʦʞʜʝʥʠʝ ʤʦʞʥʦ ʙʳʣʦ ʙʳ ʦʙʲʷʩʥʠʪʴ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝʤ 

ʠʤʤʫʥʥʦʡ ʨʝʛʫʣʷʮʠʠ, ʢʘʢ ʠ ʟʘʧʦʜʦʟʨʠʪʴ ʫʯʘʩʪʠʝ ʚ ʧʘʪʦʛʝʥʝʟʝ ʤʝʪʘʙʦʣʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʠʥʜʨʦʤʘ 

[546]. ʀʥʛʠʙʠʪʦʨʳ mTOR ʙʣʦʢʠʨʫʶʪ ʩʦʟʨʝʚʘʥʠʝ ʘʜʠʧʦʮʠʪʦʚ, ʯʪʦ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʠʭ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʚ 

ʣʝʯʝʥʠʠ ʪʘʢʦʛʦ ʪʠʧʘ ʣʠʧʦʜʠʩʪʨʦʬʠʡ ʧʨʠ ʈʊʇʍ. 

 

ʇʝʨʝʛʨʫʟʢʘ ʞʝʣʝʟʦʤ 

ɻʠʧʝʨʬʝʨʨʠʪʠʥʝʤʠʷ ʦʙʥʘʨʫʞʠʚʘʝʪʩʷ ʫ 93% ʜʝʪʝʡ ʥʘ ʧʝʨʚʦʤ ʛʦʜʫ ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ 

ʊɻʉʂ, ʥʦ ʩʥʠʞʘʝʪʩʷ ʩʦ ʚʨʝʤʝʥʝʤ. ʆʥʘ ʢʦʨʨʝʣʠʨʫʝʪ ʩ ʫʨʦʚʥʷʤʠ ɻɻʊʇ ʠ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʠʟʚʝʩʪʥʳʤ 

ʬʘʢʪʦʨʦʤ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʧʝʯʝʥʦʯʥʦʡ ʨʝʟʠʩʪʝʥʪʥʦʩʪʠ ʢ ʠʥʩʫʣʠʥʫ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʫʨʦʚʥʷ 

ʠʥʩʫʣʠʥʘ ʠ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʩʘʭʘʨʥʦʛʦ ʜʠʘʙʝʪʘ. ʇʝʨʝʛʨʫʟʢʘ ʞʝʣʝʟʦʤ, ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʝʤʘʷ ʜʘʥʥʳʤʠ ʄʈʊ 

ʧʝʯʝʥʠ, ʚʝʨʦʷʪʥʦ, ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʯʘʩʪʴʶ ʵʥʜʦʢʨʠʥʥʦʡ ʜʠʩʬʫʥʢʮʠʠ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʦʙʥʘʨʫʞʠʚʘʝʪʩʷ ʚ 

ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʯʘʱʝ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʛʠʧʦʪʠʨʝʦʟʦʤ ʠ ʜʝʬʠʮʠʪʦʤ ʩʦʤʘʪʦʪʨʦʧʠʥʘ. ɺ 

ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʩʧʦʩʦʙʘ (ʬʝʨʨʠʪʠʥ ʠʣʠ ʄʈʊ) ʠ ʚʨʝʤʝʥʠ (ʜʦ ʠʣʠ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ) ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ 

ʧʝʨʝʛʨʫʟʢʘ ʞʝʣʝʟʦʤ ʦʢʘʟʳʚʘʝʪ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʦʱʫʶ ʚʳʞʠʚʘʝʤʦʩʪʴ. ʊʘʢ, ʥʝ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʦ ʚʣʠʷʥʠʷ 

ʧʝʨʝʛʨʫʟʢʠ ʞʝʣʝʟʦʤ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʄʈʊ ʜʦ ʊɻʉʂ ʥʘ 1-ʣʝʪʥʶʶ ʦʙʱʫʶ ʚʳʞʠʚʘʝʤʦʩʪʴ, ʚ ʪʦ ʚʨʝʤʷ 

ʢʘʢ ʛʠʧʝʨʬʝʨʨʠʪʠʥʝʤʠʷ ʠ ʧʝʨʝʛʨʫʟʢʘ ʞʝʣʝʟʦʤ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʄʈʊ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ 

ʩʥʠʞʘʶʪ 5-ʣʝʪʥʶʶ ʦʙʱʫʶ ʚʳʞʠʚʘʝʤʦʩʪʴ [679; 429]. ʇʦʵʪʦʤʫ ʜʘʥʥʦʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʪʨʝʙʫʝʪ 
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ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʪʝʨʘʧʠʠ (ʦʩʪʦʨʦʞʥʳʡ ʧʦʜʭʦʜ ʢ ʛʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʷʤ, ʭʝʣʘʪʦʨʳ ʞʝʣʝʟʘ) ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ 

ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ, ʧʝʨʩʠʩʪʝʥʮʠʠ ʠ ʧʦʩʣʝ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʠʷ ʜʘʥʥʳʤʠ ʄʈʊ ʧʝʯʝʥʠ.  ɸʥʦʤʘʣʠʠ ʦʙʤʝʥʘ 

ʞʝʣʝʟʘ ʪʘʢʞʝ ʚʣʠʷʶʪ ʥʘ ʤʝʪʘʙʦʣʠʟʤ FGF23 ʠ ʬʦʩʦʨʥʦ-ʢʘʣʴʮʠʝʚʳʡ ʤʝʪʘʙʦʣʠʟʤ. ʅʘʟʥʘʯʝʥʠʝ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʞʝʣʝʟʘ ʚʥʫʪʨʠʚʝʥʥʦ ʤʦʞʝʪ ʧʨʠʚʦʜʠʪʴ ʢ ʪʨʘʥʟʠʪʦʨʥʦʡ ʛʠʧʦʬʦʩʬʘʪʝʤʠʠ [581]. 

 

ʄʝʪʘʙʦʣʠʯʝʩʢʠʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ 

ʇʦʩʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʦʥʥʳʡ ʜʠʘʙʝʪ 

ʄʥʦʞʝʩʪʚʦ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ ʨʘʟʚʠʚʘʶʪ ʜʠʘʙʝʪ ʠʣʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʪʦʣʝʨʘʥʪʥʦʩʪʠ ʢ 

ʛʣʶʢʦʟʝ. ʂʫʤʫʣʷʪʠʚʥʘʷ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʴ ʜʘʥʥʳʭ ʦʩʣʦʞʝʥʝʥʠʡ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 11% ʢ 5 ʛʦʜʘʤ ʠ 69% ʢ 

10 ʛʦʜʘʤ ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ. ʌʘʢʪʦʨʘʤʠ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʪʦʣʝʨʘʥʪʥʦʩʪʠ ʢ 

ʛʣʶʢʦʟʝ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʠʩʭʦʜʥʦʛʦ ʫʨʦʚʥʷ ʛʣʶʢʦʟʳ ʜʦ ʊɻʉʂ ʠ ʚʦʟʨʘʩʪ 6 ʣʝʪ ʠ ʩʪʘʨʰʝ 

[280]. ɺʳʩʦʢʠʝ ʜʦʟʳ ɻʂʉ, ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʨʝʟʠʩʪʝʥʥʦʩʪʠ ʢ ʠʥʩʫʣʠʥʫ ʠ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʝ 

ʠʤʤʫʥʦʩʫʧʨʝʩʩʘʥʪʳ ʚ ʣʝʯʝʥʠʠ ʈʊʇʍ (ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʳ ʢʘʣʴʮʠʥʝʚʨʠʥʘ ʠ mTOR) ʧʦʜʘʚʣʷʶʪ 

ʩʝʢʨʝʮʠʶ ʠʥʩʫʣʠʥʘ ʠ/ʠʣʠ ʤʦʜʫʣʠʨʫʶʪ ʨʝʟʠʩʪʝʥʪʥʦʩʪʴ ʢ ʠʥʩʫʣʠʥʫ [694]. ɹʦʣʝʝ ʪʦʛʦ, 80% 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʦʣʫʯʠʚʰʠʭ ʦʙʣʫʯʝʥʠʝ, ʨʘʟʚʠʚʘʶʪ ʨʝʟʠʩʪʝʥʪʥʦʩʪʴ ʢ ʠʥʩʫʣʠʥʫ ʠ 60% 

ʜʠʩʣʠʧʠʜʝʤʠʡ. ʋʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʞʠʨʦʚʦʡ ʤʘʩʩʳ ʪʝʣʘ (ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʞʠʨʦʚʦʡ ʪʢʘʥʠ ʚʠʩʮʝʨʘʣʴʥʳʭ 

ʦʨʛʘʥʦʚ), ʚʦʟʤʦʞʥʦ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʦʝ ʜʝʬʠʮʠʪʦʤ ʛʦʨʤʦʥʘ ʨʦʩʪʘ, ʚʦʚʣʝʯʝʥʦ ʚ ʧʘʪʦʛʝʥʝʟ 

ʤʝʪʘʙʦʣʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʠʥʜʨʦʤʘ ʚ ʩʦʯʝʪʘʥʠʠ ʩ ʚʳʩʦʢʠʤ ʫʨʦʚʥʝʤ ʣʝʧʪʠʥʘ ʠ ʥʠʟʢʠʤ ʫʨʦʚʥʝʤ 

ʘʜʠʧʦʥʝʢʪʠʥʘ [693; 228]. ɺʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʝ ʧʦʩʪʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʜʠʘʙʝʪʘ ʪʘʢʞʝ 

ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʦ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝʤ ʠʤʤʫʥʥʦʡ ʨʝʛʫʣʷʮʠʠ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʬʫʥʢʮʠʠ Treg [198], ʠ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ 

ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʦ ʩ ʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʦʡ ʈʊʇʍ [238]. 

ʄʝʪʘʙʦʣʠʯʝʩʢʠʡ ʩʠʥʜʨʦʤ 

ʊʝʨʤʠʥ çʤʝʪʘʙʦʣʠʯʝʩʢʠʡ ʩʠʥʜʨʦʤè ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪ ʛʨʫʧʧʫ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʨʠʩʢʘ ʩʝʨʜʝʯʥʦ-

ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ, ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʭ ʅʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʆʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʡ ʇʨʦʛʨʘʤʤʦʡ ʧʦ 

ʍʦʣʝʩʪʝʨʠʥʫ ɻʨʫʧʧʳ ʪʝʨʘʧʠʠ ʚʟʨʦʩʣʳʭ (National Cholesterol Education Program Adult 

Treatment Panel III) ʠ ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʚ ʩʝʙʷ ʤʠʥʠʤʫʤ ʪʨʠ ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦ ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʫʶʱʠʭ ʧʨʠʟʥʘʢʘ 

ʠʟ ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ: ʦʞʠʨʝʥʠʝ ʘʙʜʦʤʠʥʘʣʴʥʦʛʦ ʪʠʧʘ, ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʘʷ ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʷ, ʛʠʧʝʨʛʣʠʢʝʤʠʷ, 

ʛʠʧʝʨʪʨʠʛʣʠʮʝʨʠʜʝʤʠʷ ʠ ʥʠʟʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʣʠʧʦʧʨʦʪʝʠʥʦʚ ʚʳʩʦʢʦʡ ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ (ʃʇɺʇ) 

(ʊʘʙʣʠʮʘ 20) [692]. 

 

ʊʘʙʣʠʮʘ 20 - ʄʝʪʘʙʦʣʠʯʝʩʢʠʡ ʩʠʥʜʨʦʤ ʠ ʬʘʢʪʦʨʳ ʨʠʩʢʘ ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ 

(Vantyghem M.C., et al. 2014) 

ʄʝʪʘʙʦʣʠʯʝʩʢʠʡ ʩʠʥʜʨʦʤ ʌʘʢʪʦʨʳ ʨʠʩʢʘ 

ʈʝʟʠʩʪʝʪʥʦʩʪʴ ʢ ʠʥʩʫʣʠʥʫ ʉʝʤʝʡʥʘʷ ʠʩʪʦʨʠʷ ʨʘʥʥʝʡ ʢʦʨʦʥʘʨʥʦʡ 

ʙʦʣʝʟʥʠ: ʠʥʬʘʨʢʪ ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʠʣʠ ʚʥʝʟʘʧʥʘʷ 

ʩʤʝʨʪʴ ʦʪʮʘ ʤʫʞʯʠʥʳ ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʝ ʤʝʥʝʝ 55 

ʣʝʪ ʠʣʠ ʤʘʪʝʨʠ ʞʝʥʱʠʥʳ ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʝ ʤʝʥʝʝ 65 
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ʄʝʪʘʙʦʣʠʯʝʩʢʠʡ ʩʠʥʜʨʦʤ ʌʘʢʪʦʨʳ ʨʠʩʢʘ 

ʣʝʪ ʠʣʠ ʠʥʩʫʣʴʪ ʯʣʝʥʘ ʩʝʤʴʠ ʚ ʧʝʨʚʦʤ 

ʢʦʣʝʥʝ ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʝ ʤʦʣʦʞʝ 45 ʣʝʪ 

ʇʨʦʪʨʦʤʙʦʪʠʯʝʩʢʠʡ, ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʡ ʩʪʘʪʫʩ ʇʨʦʜʦʣʞʘʶʱʝʝʩʷ ʪʘʙʘʢʦʢʫʨʝʥʠʝ ʠʣʠ ʝʛʦ 

ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʝ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʧʦʩʣʝʜʥʠʭ ʪʨʝʭ ʣʝʪ 

ɺʳʩʦʢʦʝ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʝ ʜʘʚʣʝʥʠʝ ɸʨʪʝʨʠʘʣʴʥʘʷ ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʷ (ʜʘʞʝ 

ʤʝʜʠʢʘʤʝʥʪʦʟʥʦ ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʫʝʤʘʷ) 

ʀʟʤʝʥʝʥʠʝ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʞʠʨʦʚʦʡ ʪʢʘʥʠ ʃʇɺʇ ʤʝʥʝʝ 0,4 ʛ/ʣ (ʫʨʦʚʥʠ ʩʚʳʰʝ 0,6 ʛ/ʣ 

ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʟʘʱʠʪʥʳʤʠ) 

ɼʠʩʣʠʧʠʜʝʤʠʷ: ʛʠʧʝʨʪʨʠʛʣʠʮʝʨʠʜʝʤʠʷ 

(ʙʦʣʝʝ 1,5 ʛ/ʣ) ʠ ʥʠʟʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʃʇɺʇ 

(ʤʝʥʝʝ 0,4 ʛ/ʣ ʫ ʤʫʞʯʠʥ ʠ 0,5 ʛ/ʣ ʫ ʞʝʥʱʠʥ) 

ʧʨʠʚʦʜʷʪ ʢ ʨʘʥʥʝʤʫ ʥʘʯʘʣʫ ʩʝʨʜʝʯʥʦ-

ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ 

ʄʠʢʨʦʘʣʴʙʫʤʠʥʫʨʠʷ ʙʦʣʝʝ 30 ʤʛ/25 ʯʘʩʘ 

- ɺʦʟʨʘʩʪ ʩʪʘʨʰʝ 50 ʣʝʪ ʫ ʤʫʞʯʠʥ ʠ ʩʪʘʨʰʝ 60 

ʣʝʪ ʫ ʞʝʥʱʠʥ + ʊɻʉʂ ʚ ʘʥʘʤʥʝʟʝ 

ʈʦʣʴ ʨʝʞʠʤʘ ʠʤʤʫʥʦʩʫʧʨʝʩʩʠʠ 

ʊʝʨʘʧʠʷ ʢʦʨʪʠʢʦʩʪʝʨʦʠʜʘʤʠ ʧʦʚʳʰʘʝʪ ʫʨʦʚʝʥʴ ʦʙʱʝʛʦ ʭʦʣʝʩʪʝʨʠʥʘ, ʣʠʧʦʧʨʦʪʝʠʥʦʚ ʦʯʝʥʴ 

ʥʠʟʢʦʡ ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ, ʨʘʟʤʝʨ ʠ ʧʣʦʪʥʦʩʪʴ ʯʘʩʪʠʮ ʣʠʧʦʨʦʪʝʠʥʦʚ ʥʠʟʢʦʡ ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ ʠ 

ʪʨʠʛʣʠʮʝʨʠʜʦʚ, ʧʫʪʝʤ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʷ ʨʝʟʠʩʪʝʥʪʥʦʩʪʠ ʢ ʠʥʩʫʣʠʥʫ 

ʀʥʛʠʙʠʪʦʨʳ ʢʘʣʴʮʠʥʝʚʨʠʥʘ ʩʥʠʞʘʶʪ ʢʣʠʨʝʥʩ ʘʪʝʨʦʛʝʥʥʳʭ ʣʠʧʦʧʨʦʪʝʠʥʦʚ ʧʫʪʝʤ 

ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʧʝʯʝʥʦʯʥʦʡ ʣʠʧʘʟʳ ʠ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʣʠʧʘʟʳ ʣʠʧʦʧʨʦʪʝʠʥʦʚ 

ʎʠʢʣʦʩʧʦʨʠʥ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʤʝʪʘʙʦʣʠʟʤʘ ʯʝʨʝʟ CYP3A4 ʦʢʘʟʳʚʘʝʪ ʥʝʛʘʪʠʚʥʦʝ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʝ ʣʠʧʠʜʥʦʛʦ ʧʨʦʬʠʣʷ ʚ ʙʦʣʴʰʝʡ ʩʪʝʧʝʥʠ, ʯʝʤ ʪʘʢʨʦʣʠʤʫʩ, ʠ ʤʦʞʝʪ ʧʦʚʳʰʘʪʴ 

ʩʠʩʪʝʤʥʫʶ ʵʩʢʧʦʟʠʮʠʶ ʢ ʩʪʘʪʠʥʘʤ  

ʈʘʧʘʤʠʮʠʥ ʚʳʟʳʚʘʝʪ ʜʠʩʣʠʧʠʜʝʤʠʶ ʚ 50% ʩʣʫʯʘʝʚ 

  

ɻʣʘʚʥʳʤʠ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʤʝʪʘʙʦʣʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʠʥʜʨʦʤʘ ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ 

ʊɻʉʂ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʚʳʩʦʢʠʝ ʫʨʦʚʥʠ ʠʥʩʫʣʠʥʘ ʠ ʣʝʧʪʠʥʘ, ʩʪʘʨʰʠʡ ʚʦʟʨʘʩʪ ʠ ʛʠʧʦʛʦʥʘʜʠʟʤ [18]. ʂ 

ʨʘʟʚʠʪʠʶ ʤʝʪʘʙʦʣʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʠʥʜʨʦʤʘ ʪʘʢʞʝ ʤʦʛʫʪ ʧʨʠʚʦʜʠʪʴ ʩʪʨʝʩʩ, ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʢ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ 

ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ, ʵʥʪʝʨʘʣʴʥʦʝ ʧʠʪʘʥʠʝ, ʠʥʦʛʜʘ ʧʨʠʚʦʜʷʱʝʝ ʢ ʩʪʝʘʪʦʟʫ ʧʝʯʝʥʠ, ʜʝʬʠʮʠʪ ʧʦʣʦʚʳʭ 

ʛʦʨʤʦʥʦʚ ʠ ʧʝʨʝʛʨʫʟʢʘ ʞʝʣʝʟʦʤ. ʊʘʢʞʝ ʚʘʞʥʳʤʠ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʤʝʪʘʙʦʣʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʩʠʥʜʨʦʤʘ ʫ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʊɻʉʂ ʦʩʪʘʶʪʩʷ ʦʪʷʛʦʱʝʥʥʳʡ ʘʥʘʤʥʝʟ, ʥʘʩʣʝʜʩʪʚʝʥʥʦʩʪʴ, ʊʆʊ ʚ 

ʩʦʩʪʘʚʝ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ, ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʦʩʪʨʦʡ ʠʣʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ, ʧʨʦʜʦʣʞʘʶʱʘʷʩʷ 

ʪʝʨʘʧʠʷ ɻʂʉ, ʧʨʦʜʦʣʞʘʶʱʘʷʩʷ ʪʝʨʘʧʠʷ ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʘʤʠ ʢʘʣʴʮʠʥʝʚʨʠʥʘ, ʧʨʦʜʦʣʞʘʶʱʘʷʩʷ 

ʪʝʨʘʧʠʷ ʨʘʧʘʤʠʮʠʥʦʤ. 

ɼʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝʤ ʫʨʦʚʥʷ ʛʣʶʢʦʟʳ ʜʦ ʊɻʉʂ ʠ ʩʪʝʨʦʠʜʥʳʤʠ ʜʠʘʙʝʪʦʤ ʧʦʩʣʝ 

ʊɻʉʂ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʘ ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʷ ʠ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝ ʵʥʜʦʢʨʠʥʦʣʦʛʦʤ-ʜʠʘʙʝʪʦʣʦʛʦʤ. ʎʝʣʴʶ 

ʣʝʯʝʥʠʷ ʙʫʜʝʪ ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʝ ʫʨʦʚʥʷ ʛʣʶʢʦʟʳ ʦʪ 0.8 ʜʦ 1,5 ʛ/ʣ ʠ ʤʠʥʠʤʠʟʘʮʠʷ ʧʦʣʠʫʨʠʠ, ʚʦʜʥʦ-

ʵʣʝʢʪʨʦʣʠʪʥʳʭ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ,  ʥʝʜʦʩʪʘʪʢʘ ʧʠʪʘʥʠʷ, ʠʥʬʝʢʮʠʡ ʠ ʨʠʩʢʘ ʛʠʧʦʛʣʠʢʝʤʠʠ.  ʊʝʨʘʧʠʷ 

ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʚ ʩʝʙʷ ʜʠʝʪʫ, ʧʝʨʦʨʘʣʴʥʳʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʠ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ ʠʥʩʫʣʠʥʘ ʧʦʜ ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ 
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ʨʝʛʫʣʷʨʥʦʛʦ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ. ɼʠʝʪʘ ʥʠʢʦʛʜʘ ʥʝ ʜʦʣʞʥʘ ʙʳʪʴ ʛʠʧʦʢʘʣʦʨʠʡʥʦʡ, ʜʘʞʝ ʧʨʠ 

ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʠ ʞʠʨʦʚ ʠ ʝʜʳ ʩ ʚʳʩʦʢʠʤ ʫʨʦʚʥʝʤ ʛʣʶʢʦʟʳ. 

ɻʠʧʝʨʣʠʧʠʜʝʤʠʷ 

ʈʝʪʨʦʩʧʝʢʪʠʚʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ 350 ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ ʚʳʷʚʠʣ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʫʨʦʚʥʷ 

ʭʦʣʝʩʪʝʨʠʥʘ ʩʚʳʰʝ 2 ʛ/ʣ ʯʝʨʝʟ 3 ʤʝʩ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ. ʉʨʝʜʥʠʝ ʫʨʦʚʥʠ ʭʦʣʝʩʪʝʨʠʥʘ ʠ 

ʪʨʠʛʣʠʮʝʨʠʜʦʚ ʙʳʣʠ ʫʚʝʣʠʯʝʥʳ ʫ ʦʜʥʦʡ ʪʨʝʪʠ ʠ ʜʚʫʭ ʪʨʝʪʝʡ ʚʟʨʦʩʣʳʭ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ, ʠ ʥʘ 

50% ʠ 100% ʫ ʜʝʪʝʡ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩʦ ʟʥʘʯʝʥʠʷʤʠ ʜʦ ʊɻʉʂ. ʉʝʨʴʝʟʥʘʷ ʛʠʧʝʨʪʨʠʛʣʠʮʝʨʠʜʝʤʠʷ 

ʥʘʙʣʶʜʘʣʘʩʴ ʫ 5% ʚʟʨʦʩʳʣʭ ʠ 8% ʜʝʪʝʡ. 

ɼʠʩʣʠʧʠʜʝʤʠʷ ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʘ ʩ  ʫʭʫʜʰʝʥʠʝʤ ʚʳʞʠʚʘʝʤʦʩʪʠ. ɼʘʞʝ ʧʦʩʣʝ ʦʢʦʥʯʘʥʠʷ 

ʠʤʤʫʥʦʩʫʧʨʝʩʩʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʳ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ ʠʤʝʶʪ ʧʦʚʳʰʝʥʥʳʡ ʨʠʩʢ 

ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʜʠʘʙʝʪʘ ʠ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʡ ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʠ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʩʠʙʣʠʥʛʘʤʠ. ʈʘʥʥʷʷ ʩʝʨʜʝʯʥʦ-

ʩʦʩʫʜʠʩʪʘʷ ʧʘʪʦʣʦʛʠʷ ʤʦʞʝʪ ʨʘʟʚʠʪʴʩʷ ʧʦʜ ʥʝʩʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʳʤ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝʤ ʊʆʊ-

ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʘʪʝʨʦʩʢʣʝʨʦʟʘ ʠ ʇʍʊ-ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʢʘʨʜʠʦʤʠʦʧʘʪʠʠ ʠʣʠ 

ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʧʦʩʪʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʤʝʪʘʙʦʣʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʠʥʜʨʦʤʘ. 

ʉʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʡ ʨʠʩʢ 

ʅʝʢʦʪʦʨʳʝ ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʦʢʘʟʘʣʠ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʨʘʥʥʝʡ ʬʘʪʘʣʴʥʦʡ ʢʦʨʦʥʘʨʥʦʡ 

ʙʦʣʝʟʥʠ ʠ ʢʦʥʛʝʩʪʠʚʥʦʡ ʩʝʨʜʝʯʥʦʡ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʠ ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʝ 35 ʣʝʪ, ʩʦ ʩʨʝʜʥʠʤ 

ʩʨʦʢʦʤ ʣʝʪʘʣʴʥʦʛʦ ʠʩʭʦʜʘ 7,5 ʣʝʪ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ [50]. ɺ ʨʝʪʨʦʩʧʝʢʪʠʚʥʦʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ 

ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʊɻʉʂ ʩ ʚʳʞʠʚʘʝʤʦʩʪʴʶ ʤʠʥʠʤʫʤ 2 ʛʦʜʘ ʚʳʷʚʣʝʥʦ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʫʨʦʚʥʷ ʩʝʨʜʝʯʥʦ-

ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʡ ʩʤʝʨʪʥʦʩʪʠ ʠ ʢʫʤʫʣʷʪʠʚʥʦʡ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʠ ʠʰʝʤʠʯʝʩʢʦʡ ʙʦʣʝʟʥʠ ʩʝʨʜʮʘ, 

ʩʝʨʜʝʯʥʦʡ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʠ, ʠʥʩʫʣʴʪʘ, ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʨʠʪʤʘ. ʕʪʠ 

ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʪʘʢʞʝ ʠʤʝʣʠ ʪʘʢʠʝ ʬʘʢʪʦʨʳ ʨʠʩʢʘ ʢʘʢ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʘʷ ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʷ, ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝ 

ʧʦʯʝʢ, ʜʠʩʣʠʧʠʜʝʤʠʷ, ʜʠʘʙʝʪ [132].  ʆʩʦʙʝʥʥʦ ʧʦʚʳʰʝʥ ʨʠʩʢ (15%) ʫ ʙʦʣʴʥʳʭ ʩ 

ʤʥʦʞʝʩʪʚʝʥʥʳʤʠ ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʤʠ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ ʨʠʩʢʘ ʠ ʣʝʯʝʥʠʝʤ ʘʥʪʨʘʮʠʢʣʠʥʘʤʠ ʚ 

ʘʥʘʤʥʝʟʝ ʠʣʠ ʦʙʣʫʯʝʥʠʝʤ ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ [31], ʘ ʪʘʢʞʝ ʫ ʤʫʞʯʠʥ ʚʪʦʨʦʡ ʠ ʪʨʝʪʴʝʡ ʜʝʢʘʜʳ 

ʞʠʟʥʠ [517]. ʇʦʵʪʦʤʫ ʫ ʪʘʢʠʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʪʨʝʙʫʝʪʩʷ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʨʝʛʫʣʷʨʥʳʡ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ 

ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʥʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ ʚʩʝʡ ʞʠʟʥʠ. 

ʉʧʝʮʠʘʣʴʥʳʭ ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚ ʧʦ ʣʝʯʝʥʠʶ ʤʝʪʘʙʦʣʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʠʥʜʨʦʤʘ ʫ ʨʝʮʠʝʥʪʦʚ ʊɻʉʂ ʥʝ 

ʩʦʟʜʘʥʦ, ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʚʳʧʦʣʥʷʪʴ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʷ, ʧʨʠʤʝʥʠʤʳʝ ʢ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩ ʩʘʭʘʨʥʳʤ 

ʜʠʘʙʝʪʦʤ. ʋʨʦʚʥʠ ʃʇʅʇ ʜʦʣʞʥʳ ʙʳʪʴ ʤʝʥʝʝ 1,3 ʛ/ʣ ʫ ʚʩʝʭ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʊɻʉʂ, ʧʨʠ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʚʪʦʨʠʯʥʦʡ ʠ ʧʝʨʚʠʯʥʦʡ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʤʳʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ï ʤʝʥʝʝ 1 ʛ/ʣ (ʠ 

ʜʘʞʝ ʤʝʥʝʝ 0,7 ʛ/ʣ). ʇʝʨʚʠʯʥʫʶ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʫ ʧʨʦʚʦʜʷʪ ʣʠʮʘʤ ʚʳʩʦʢʦʛʦ ʫʨʦʚʥʷ ʨʠʩʢʘ: 1) 

ʨʘʥʥʷʷ ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʘʷ ʧʘʪʦʣʦʛʠʷ ʚ ʘʥʘʤʥʝʟʝ; 2) ʘʣʴʙʫʤʠʥʫʨʠʷ ʙʦʣʝʝ 0,3 ʛ/ʜʝʥʴ ʠʣʠ 

ʧʦʯʝʯʥʘʷ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴ; 3) ʜʠʘʙʝʪ 2 ʪʠʧʘ ʥʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ ʧʦʩʣʝʜʥʠʭ 10 ʣʝʪ ʠ ʙʦʣʝʝ; 4) 

ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʠʝ ʜʚʫʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʨʠʩʢʘ ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ [ʈʫʢʦʚʦʜʩʪʚʘ ɽʚʨʦʧʝʡʩʢʦʛʦ 
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ʠ ʌʨʘʥʮʫʟʩʢʦʛʦ ʢʘʨʜʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʦʙʱʝʩʪʚ ʧʦ ʣʝʯʝʥʠʶ ʜʠʩʣʠʧʠʜʝʤʠʠ - Guidelines of 

European and French Societes of cardiology for the treatment of dyslipidemia,  2011, URL: 

www.escardio.org].  ʈʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʧʦ ʜʠʝʪʝ ʠ ʦʙʨʘʟʫ ʞʠʟʥʠ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʚ ʊʘʙʣʠʮʘʭ A.12 ʠ 

ɸ.13 ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʷ ɸ, ʘ  ʧʦ ʩʢʨʠʥʠʥʛʫ ʠ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʝ ʤʝʪʘʙʦʣʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʠʥʜʨʦʤʘ ï ʚ ʊʘʙʣʠʮʝ 

ɸ.14 ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʷ ɸ. 

ɺ ʮʝʣʦʤ ʧʦʜʭʦʜʳ ʢ ʣʝʯʝʥʠʶ ʟʘʢʣʶʯʘʶʪʩʷ ʚ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʠ ʩʣʝʜʫʶʱʝʛʦ: 1) 

ʩʙʘʣʘʥʩʠʨʦʚʘʥʥʘʷ ʜʠʝʪʘ, ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ ʠ ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʝ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʛʦ ʚʝʩʘ ʪʝʣʘ; 2) ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʝ 

ʢʫʨʝʥʠʷ; 3) HbA1c ʤʝʥʝʝ 6,5%; 4) ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʝ ʜʘʚʣʝʥʠʝ ʤʝʥʝʝ 130/80 ʤʤ ʨʪ ʩʪ; 5) ʃʇʅʇ 

ʤʝʥʝʝ 1,3 ʠ 1 ʛ/ʣ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʛʨʫʧʧʳ ʨʠʩʢʘ. 

 

ɿʘʢʣʶʯʝʥʠʝ 

 

ɾʝʣʝʟʳ ʚʥʫʪʨʝʥʥʝʡ ʩʝʢʨʝʮʠʠ ʩʦʜʝʨʞʘʪ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʚʳʩʦʢʠʡ ʧʨʦʮʝʥʪ ʨʘʩʪʫʱʠʭ 

ʢʣʝʪʦʢ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʦʚʨʞʝʜʘʶʪʩʷ ʧʦʜ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝʤ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʊɻʉʂ,ʯʪʦ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʨʘʥʥʠʤ ʠ 

ʧʦʟʜʥʠʤ ʵʥʜʦʢʨʠʥʥʳʤ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷʤ, ʚʘʨʴʠʨʫʶʱʠʤ ʦʪ ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʳʭ ʩʫʙʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ 

ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ ʜʦ ʞʠʟʝʥʥʦ-ʫʛʨʦʞʘʶʱʠʭ ʩʦʩʪʦʷʥʠʡ. ɼʝʬʠʮʠʪ ʧʦʣʦʚʳʭ ʛʦʨʤʦʥʦʚ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʫ 2/3 

ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʊɻʉʂ (90-99% ʞʝʥʱʠʥ ʠ 60-90% ʤʫʞʯʠʥ) ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʠ ʨʝʞʠʤʦʚ 

ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ. ʅʘʨʫʰʝʥʠʷ ʦʩʠ ʛʠʧʦʪʘʣʘʤʫʩ-ʛʠʧʦʬʠʟ-ʛʦʨʤʦʥ ʨʦʩʪʘ/ʀʌʈ-1 ʯʘʩʪʦ 

ʜʦʢʫʤʝʥʪʠʨʫʶʪʩʷ ʥʘ ʧʦʟʜʥʠʭ ʩʨʦʢʘʭ ʫ 10% ʠ 40-50% ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʦʣʫʯʠʚʰʠʭ 

ʭʠʤʠʦʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʠ ʀʉʊ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ. ɼʠʩʬʫʥʢʮʠʷ ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʫ 30% 

ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʊɻʉʂʥʘ ʧʦʟʜʥʠʭ ʩʨʦʢʘʭ ʠ ʤʦʞʝʪ ʧʨʦʜʦʣʞʘʪʴʩʷ ʤʥʦʛʦ ʣʝʪ. ʅʘ ʵʪʦ ʚʣʠʷʝʪ ʥʝ 

ʪʦʣʴʢʦ ʨʝʞʠʤ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ, ʥʦ ʠ ʥʘʣʠʯʠʝ ʈʊʇʍ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ. 

ɻʣʘʚʥʳʤʠ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ ʨʠʩʢʘ ʵʥʜʦʢʨʠʥʥʳʭ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʫʶʱʝʝ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝ ʠ ʝʛʦ ʣʝʯʝʥʠʝ,ʚʦʟʨʘʩʪ ʥʘ ʤʦʤʝʥʪ ʊɻʉʂ,ʊʆʊ ʠ ʝʛʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ, ʦʩʪʨʘʷ ʠ 

ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʈʊʇʍ, ʪʨʝʙʫʶʱʠʝ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ɻʂʉ. 

ʈʘʥʥʷʷ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʘ ʵʥʜʦʢʨʠʥʥʳʭ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʫʣʫʯʰʠʪʴ 

ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʞʠʟʥʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. ʆʩʥʦʚʥʳʝ ʧʨʠʥʮʠʧʳ ʩʢʨʠʥʠʥʛʘ ʵʥʜʦʢʨʠʥʥʳʭ ʠ ʤʝʪʘʙʦʣʠʯʝʩʢʠʭ 

ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʚ ʊʘʙʣʠʮʝ ɸ.15 ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʷ ɸ.  ʅʝʦʙʭʦʜʠʤ ʤʫʣʴʪʠʜʠʩʮʠʧʣʠʥʘʨʥʳʡ 

ʧʦʜʭʦʜ ʚ ʨʝʰʝʥʠʠ ʵʪʦʡ ʧʨʦʙʣʝʤʳ ʩ ʪʝʩʥʳʤ ʩʦʪʨʫʜʥʠʯʝʩʪʚʦʤ ʛʝʤʘʪʦʣʦʛʦʚ,ʵʥʜʦʢʨʠʥʦʣʦʛʦʚ, 

ʚʨʘʯʝʡ ʧʦ ʤʝʩʪʫ ʞʠʪʝʣʴʩʪʚʘ ʜʣʷ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʠ ʩʭʝʤʳ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ, ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ,ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʠ 

ʣʝʯʝʥʠʷ ʤʥʦʞʝʩʪʚʘ ʨʘʥʥʠʭ ʠ ʧʦʟʜʥʠʭʵʥʜʦʢʨʠʥʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ. 

ʇʨʝʜʧʦʯʪʝʥʠʝ ʦʪʜʘʝʪʩʷ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʤʫ  ʧʦʜʭʦʜʫ ʢ ʢʘʞʜʦʤʫ ʙʦʣʴʥʦʤʫ, ʚʢʣʶʯʘʷ ʪʝʭ, 

ʢʦʤʫ ʪʨʝʙʫʝʪʩʷ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʘ,ʠ ʪʝʭ, ʢʪʦ ʠʤʝʝʪ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʠ ʥʫʞʜʘʝʪʩʷ ʚ ʣʝʯʝʥʠʠ ʠ 

ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʝ. 
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1.1.4. ʉʥʠʞʝʥʠʝ ʢʦʩʪʥʦʡ ʤʠʥʝʨʘʣʴʥʦʡ ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ ʠ ʘʚʘʩʢʫʣʷʨʥʳʝ ʥʝʢʨʦʟʳ  

 

 

ʉʨʝʜʠ ʤʥʦʞʝʩʪʚʘ ʦʪʜʘʣʝʥʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʘʣʣʦʛʝʥʥʳʭ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʡ 

ʛʝʤʦʧʦʵʪʠʯʝʩʢʠʭ ʩʪʚʦʣʦʚʳʭ ʢʣʝʪʦʢ (ʊɻʉʂ) ʧʘʪʦʣʦʛʠʷ ʦʧʦʨʥʦ-ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʘʧʧʘʨʘʪʘ 

ʚʩʪʨʝʯʘʝʪʩʷ ʥʝʨʝʜʢʦ [275]. ɼʦʤʠʥʠʨʫʶʪ ʪʘʢʠʝ ʤʝʪʘʙʦʣʠʯʝʩʢʠʝ ʢʦʩʪʥʳʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, ʢʘʢ 

ʦʩʪʝʦʧʦʨʦʟ ʩ ʚʳʩʦʢʠʤ ʨʠʩʢʦʤ ʧʝʨʝʣʦʤʦʚ ʠʣʠ ʘʚʘʩʢʫʣʷʨʥʳʝ ʥʝʢʨʦʟʳ (ɸɺʅ). ɸʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʥʘʷ 

ʩ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʝʡ ʧʦʪʝʨʷ ʢʦʩʪʥʦʡ ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʤʫʣʴʪʠʬʘʢʪʦʨʥʳʤ, ʙʳʩʪʨʦ 

ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʫʶʱʠʤ ʠ ʜʣʠʪʝʣʴʥʳʤ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝʤ [649]. ʉʥʠʞʝʥʠʝ ʢʦʩʪʥʦʡ ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ 

ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʨʫʝʪʩʷ ʫ 24-50% ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʤʝʞʜʫ 2 ʠ 12 ʤʝʩʷʮʘʤʠ ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ [6; 729; 

509]. ʂʫʤʫʣʷʪʠʚʥʘʷ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʴ ʘʚʘʩʢʫʣʷʨʥʳʭ ʥʝʢʨʦʟʦʚ (ɸɺʅ) ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 19% ʢ 3-ʤ ʛʦʜʘʤ 

ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ [275]. 

ʆʩʪʝʦʧʦʨʦʟ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʟʥʘʯʠʤʳʤ ʦʙʤʝʥʥʳʤ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝʤ ʢʦʩʪʝʡ. ʆʥ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʝʪʩʷ ʧʦʪʝʨʝʡ ʢʦʩʪʥʦʡ ʤʘʩʩʳ ʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝʤ ʤʠʢʨʦʘʨʭʠʪʝʢʪʦʥʠʢʠ ʢʦʩʪʥʦʡ ʪʢʘʥʠ ʩ 

ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝʤ ʭʨʫʧʢʦʩʪʠ ʢʦʩʪʝʡ ʠ ʧʦʷʚʣʝʥʠʝʤ ʧʦʜʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ ʧʝʨʝʣʦʤʘʤ [154].  

ʈʘʙʦʯʘʷ ɻʨʫʧʧʘ ɺʩʝʤʠʨʥʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʥʠʷ (ɺʆɿ) ʧʨʝʜʣʘʛʘʝʪ ʦʮʝʥʠʚʘʪʴ 

ʩʪʝʧʝʥʴ ʦʩʪʝʦʧʦʨʦʟʘ ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ʢʦʩʪʥʦʡ ʤʠʥʝʨʘʣʴʥʦʡ ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ (ʂʄʇ) ʧʨʠ 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʠ ʜʚʫʭʵʥʝʨʛʝʪʠʯʝʩʢʦʡ ʨʝʥʪʛʝʥʦʚʩʢʦʡ ʦʩʪʝʦʜʝʥʩʠʪʦʤʝʪʨʠʠ (ɼʈʆ). ɺ ʢʘʯʝʩʪʚʝ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ ʪʘʢʦʡ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ (score), ʢʘʢ ʛʨʘʤʤʳ ʤʠʥʝʨʘʣʴʥʦʡ ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ ʥʘ 

ʩʤ2, ʩʪʘʥʜʘʨʪʠʟʦʚʘʥʥʳʡ ʧʦ ʦʪʥʦʰʝʥʠʶ ʢ ʦʙʱʝʡ ʧʦʧʫʣʷʮʠʠ. ʂʄʇ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʫʯʘʩʪʢʦʚ ʩʢʝʣʝʪʘ 

ʩʨʘʚʥʠʚʘʶʪ ʩ ʫʩʨʝʜʥʝʥʥʦʡ ʂʄʇ ʜʣʷ ʧʦʧʫʣʷʮʠʠ, ʩʭʦʜʥʦʡ ʧʦ ʚʦʟʨʘʩʪʫ/ʧʦʣʫ/ʵʪʥʠʯʝʩʢʦʡ 

ʧʨʠʥʘʜʣʝʞʥʦʩʪʠ (Z-score) ʠʣʠ ʩʦ ʩʨʝʜʥʝʡ  ʂʄʇ ʟʜʦʨʦʚʦʛʦ ʚʟʨʦʩʣʦʛʦ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʪʦʛʦ ʞʝ ʧʦʣʘ 

(T-score). ɺʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʴ ʵʪʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʠʟʤʝʥʷʝʪʩʷ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʠ 

ʥʘʩʪʫʧʣʝʥʠʷ ʤʝʥʦʧʘʫʟʳ. ɼʣʷ ʤʫʞʯʠʥ ʠ ʞʝʥʱʠʥ ʩʪʘʨʰʝ 50 ʣʝʪ ʣʫʯʰʝ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ 

T-score, ʜʣʷ ʜʝʪʝʡ, ʧʦʜʨʦʩʪʢʦʚ ʠ ʚʟʨʦʩʣʳʭ ʤʦʣʦʞʝ 50 ʣʝʪ ʧʨʝʜʧʦʯʪʠʪʝʣʴʥʳʤ ʷʚʣʷʝʪʩʷ Z-score 

[423]. ʆʮʝʥʠʚʘʶʪ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʝ ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʷ. ʅʦʨʤʦʡ ʟʜʦʨʦʚʦʛʦ ʚʟʨʦʩʣʦʛʦ ʩʯʠʪʘʶʪ T-score Ó -

1.0, ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ ʢʦʩʪʥʦʡ ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ ʠʣʠ ʦʩʪʝʦʧʝʥʠʝʡ ʥʘʟʳʚʘʶʪ T-score ʤʝʞʜʫ -1.0 ʠ -2.5, ʘ 

ʦʩʪʝʦʧʦʨʦʟʦʤ - ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʊ-ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ ʥʠʞʝ 2,5 ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʭ ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʡ (SD). ʋ ʜʝʪʝʡ 

ʥʦʨʤʦʡ ʧʨʠʥʷʪʦ ʩʯʠʪʘʪʴ Z-score >2.0, ʘ ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ ʢʦʩʪʥʦʡ ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ ï Z-score Ò -2.0. ʊʝʨʤʠʥ 

çʦʩʪʝʦʧʦʨʦʟè ʧʨʠʤʝʥʠʤ ʢ ʜʝʪʷʤ ʪʦʣʴʢʦ ʧʨʠ ʩʥʠʞʝʥʠʠ ʂʄʇ Ò -2.0 ʠ ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʠʩʪʦʨʠʠ 

ʧʝʨʝʣʦʤʦʚ ʢʦʩʪʝʡ ʥʦʛ, ʢʦʤʧʨʝʩʩʠʦʥʥʳʭ ʧʝʨʝʣʦʤʦʚ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ, ʜʚʫʭ ʠ ʙʦʣʝʝ ʧʝʨʝʣʦʤʦʚ 

ʪʨʫʙʯʘʪʳʭ ʢʦʩʪʝʡ ʨʫʢ [48; 154]. ɺ ʩʨʝʜʥʝʤ ʨʠʩʢ ʧʝʨʝʣʦʤʦʚ ʚʦʟʨʘʩʪʘʝʪ ʚ 2 ʨʘʟʘ ʥʘ ʢʘʞʜʫʶ 

ʝʜʠʥʠʮʫ ʩʥʠʞʝʥʠʷ SD. ʇʨʠʥʷʪʳʤʠ ʪʦʯʢʘʤʠ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ʂʄʇ ʩʯʠʪʘʶʪʩʷ ʰʝʡʢʘ ʙʝʜʨʘ, 

ʙʝʜʨʝʥʥʘʷ ʢʦʩʪʴ, ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢ (ʦʮʝʥʠʚʘʶʪ ʤʠʥʠʤʫʤ ʜʚʘ ʧʦʟʚʦʥʢʘ ʚ ʟʘʜʥʝ-ʧʝʨʝʜʥʝʡ ʧʨʦʝʢʮʠʠ). 

ɼʣʷ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʦʩʪʝʦʧʦʨʦʟʘ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪ ʥʘʠʤʝʥʴʰʠʡ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ. ʃʫʯʰʘʷ ʣʦʢʘʣʠʟʘʮʠʷ ʜʣʷ 
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ʧʨʝʜʩʢʘʟʘʥʠʷ ʨʠʩʢʘ ʧʝʨʝʣʦʤʦʚ ï ʵʪʦ ʙʝʜʨʝʥʥʘʷ ʢʦʩʪʴ. ʆʜʥʘʢʦ, ʚ ʜʝʪʩʢʦʡ ʧʦʧʫʣʷʮʠʠ ʦʮʝʥʢʫ 

ʣʫʯʰʝ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʴ ʥʘ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʤ ʦʪʜʝʣʝ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ, ʨʝʞʝ ï ʢʦʩʪʷʭ ʯʝʨʝʧʘ ʠ ʚʩʝʛʦ ʩʢʝʣʝʪʘ 

[251]. 

ʆʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʦʩʪʝʦʧʝʥʠʠ ʠ ʦʩʪʝʦʧʦʨʦʟʘ ʦʩʥʦʚʘʥʦ ʪʦʣʴʢʦ ʥʘ ʠʟʤʝʨʝʥʠʠ ʂʄʇ. ʆʜʥʘʢʦ, 

ʩʫʱʝʩʪʚʫʝʪ ʠ ʦʮʝʥʢʘ ʩʪʝʧʝʥʠ ʨʠʩʢʘ ʧʝʨʝʣʦʤʦʚ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʚ ʩʝʙʷ ʢʘʢ ʂʄʇ, ʪʘʢ ʠ 

ʜʨʫʛʠʝ ʬʘʢʪʦʨʳ. ʇʝʨʝʣʦʤʳ ʤʦʛʫʪ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪʴ ʠ ʧʨʠ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʡ ʂʄʇ. ɸ ʦʩʪʝʦʧʦʨʦʟ ʤʦʞʥʦ 

ʧʨʝʜʧʦʣʦʞʠʪʴ ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʭʨʫʧʢʦʩʪʠ ʢʦʩʪʝʡ ʙʝʟʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʂʄʇ. ɺʆɿ ʧʨʝʜʣʘʛʘʝʪ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʳʡ çʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪè ʜʣʷ ʧʦʜʩʯʝʪʘ ʨʠʩʢʘ ʧʝʨʝʣʦʤʦʚ ï ʀʥʩʪʨʫʤʝʥʪ ʆʮʝʥʢʠ 

ʈʠʩʢʘ ʇʝʨʝʣʦʤʦʚ (Fracture Risk Assessment Tool ï FRAX), ʢʦʪʦʨʳʡ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪ ʩʦʙʦʡ 

ʧʦʜʩʯʝʪ 10-ʣʝʪʥʝʛʦ ʨʠʩʢʘ ʧʝʨʝʣʦʤʦʚ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʢʦʩʪʝʡ ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʂʄʇ ʠ  ʪʘʢʠʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʨʠʩʢʘ, 

ʢʘʢ ʚʦʟʨʘʩʪ, ʧʦʣ, ʚʝʩ, ʨʦʩʪ, ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʫʶʱʠʝ ʧʝʨʝʣʦʤʳ, ʧʝʨʝʣʦʤʳ ʙʝʜʨʘ ʫ ʨʦʜʠʪʝʣʝʡ, ʢʫʨʝʥʠʝ, 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʛʣʶʢʦʢʦʨʪʠʢʦʩʪʝʨʦʠʜʦʚ, ʥʘʣʠʯʠʝ ʨʝʚʤʘʪʦʠʜʥʦʛʦ ʘʨʪʨʠʪʘ, ʚʪʦʨʠʯʥʳʡ ʦʩʪʝʦʧʦʨʦʟ, 

ʧʨʠʝʤ ʘʣʢʦʛʦʣʷ [398]. 

 

ʇʘʪʦʛʝʥʝʟ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʢʦʩʪʥʦʡ ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ 

ʈʘʟʚʠʪʠʝ ʦʩʪʝʦʧʦʨʦʟʘ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʜʠʩʙʘʣʘʥʩʘ ʤʝʞʜʫ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝʤ ʠ 

ʨʘʟʨʫʰʝʥʠʝʤ ʢʦʩʪʥʦʡ ʪʢʘʥʠ, ʧʨʠʚʦʜʷʱʝʛʦ ʢ ʠʟʙʳʪʦʯʥʦʡ ʨʝʟʦʨʙʮʠʠ ʢʦʩʪʝʡ ʦʩʪʝʦʢʣʘʩʪʘʤʠ ʠ 

ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʨʘʙʦʪʳ ʦʩʪʝʦʙʣʘʩʪʦʚ [708]. ʄʝʭʘʥʠʟʤʳ ʜʘʥʥʦʛʦ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʤʥʦʛʦʬʘʢʪʦʨʥʳ ʠ ʥʝ 

ʚʧʦʣʥʝ ʦʙʲʷʩʥʠʤʳ. ʆʩʥʦʚʥʳʝ ʧʨʠʯʠʥʳ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʂʄʇ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʚ ʊʘʙʣʠʮʝ 21. 

 

ʊʘʙʣʠʮʘ 21 - ɺʘʞʥʳʝ ʤʝʭʘʥʠʟʤʳ ʧʦʪʝʨʠ ʂʄʇ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ (Weilbaecher K.N., et al. 2000) 

ʌʘʢʪʦʨ ʨʠʩʢʘ ʄʝʭʘʥʠʟʤ 

ʋʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʨʝʟʦʨʙʮʠʠ ʢʦʩʪʝʡ 

ɼʠʩʬʫʥʢʮʠʷ ʧʦʯʝʢ ʉʥʠʞʝʥʠʝ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ 1,25 (ʆʅ)2 ʚʠʪʘʤʠʥʘ 

ɼ3, ʚʪʦʨʠʯʥʳʡ ʛʠʧʝʨʧʘʨʘʪʠʨʝʦʠʜʠʟʤ 

ʀʥʛʠʙʠʪʦʨʳ ʢʘʣʴʮʠʥʝʚʨʠʥʘ ʉʥʠʞʝʥʠʝ ʬʫʥʢʮʠʠ ʧʦʯʝʢ, ʘʢʪʠʚʘʮʠʷ 

ʦʩʪʝʦʢʣʘʩʪʦʚ 

ʍʠʤʠʦʪʝʨʘʧʠʷ ɻʠʧʦʛʦʥʘʜʠʟʤ, ʧʨʠʚʦʜʷʱʠʡ ʢ ʩʥʠʞʝʥʠʶ 

ʫʨʦʚʥʷ ʵʩʪʨʦʛʝʥʦʚ ʠ ʪʝʩʪʦʩʪʝʨʦʥʘ 

ʊʦʪʘʣʴʥʦʝ ʦʙʣʫʯʝʥʠʝ ʪʝʣʘ/ʢʨʘʥʠʦ-

ʩʧʠʥʘʣʴʥʦʝ ʦʙʣʫʯʝʥʠʝ 

ɻʠʧʦʛʦʥʘʜʠʟʤ 

 

ʂʦʨʪʠʢʦʩʪʝʨʦʠʜʳ ɸʢʪʠʚʘʮʠʷ ʦʩʪʝʦʢʣʘʩʪʦʚ, ʚʪʦʨʠʯʥʳʡ 

ʛʠʧʝʨʧʘʨʘʪʠʨʝʦʠʜʠʟʤ 

ʉʥʠʞʝʥʠʝ ʢʦʩʪʥʦʡ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ 

ʄʘʣʴʘʙʩʦʨʙʮʠʷ (ʈʊʇʍ, ʤʫʢʦʟʠʪ, ʪ.ʜ.) ʉʥʠʞʝʥʠʝ ʧʦʩʪʫʧʣʝʥʠʷ ʢʘʣʴʮʠʷ ʠ ʚʠʪʘʤʠʥʘ 

ɼ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤ 

ɼʠʩʬʫʥʢʮʠʷ ʧʦʯʝʢ ʇʦʪʝʨʷ ʤʘʛʥʠʷ ʠ ʢʘʣʴʮʠʷ 

ʍʠʤʠʦʪʝʨʘʧʠʷ ʇʨʷʤʦʡ ʧʦʜʘʚʣʷʶʱʠʡ ʵʬʬʝʢʪ ʥʘ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝ ʦʩʪʝʦʙʣʘʩʪʦʚ ʠ ʠʭ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ 
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ʌʘʢʪʦʨ ʨʠʩʢʘ ʄʝʭʘʥʠʟʤ 

ʊʦʪʘʣʴʥʦʝ ʦʙʣʫʯʝʥʠʝ ʪʝʣʘ/ʢʨʘʥʠʦ-

ʩʧʠʥʘʣʴʥʦʝ ʦʙʣʫʯʝʥʠʝ 

ʇʨʷʤʦʡ ʧʦʜʘʚʣʷʶʱʠʡ ʵʬʬʝʢʪ ʥʘ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝ ʦʩʪʝʦʙʣʘʩʪʦʚ ʠ ʠʭ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ, 

ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʫʨʦʚʥʷ ʛʦʨʤʦʥʘ ʨʦʩʪʘ ʠ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ 

ʀʌʈ-1 

ɻʣʶʢʦʢʦʨʪʠʢʦʩʪʝʨʦʠʜʳ ɸʧʦʧʪʦʟ ʦʩʪʝʦʙʣʘʩʪʦʚ, ʠʥʛʠʙʠʨʦʚʘʥʠʝ 

ʦʩʪʝʦʙʣʘʩʪʦʛʝʥʝʟʘ;  ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʫʨʦʚʥʷ 

ʢʘʣʴʮʠʷ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʧʦʜʘʚʣʝʥʠʷ ʚʩʘʩʳʚʘʥʠʷ ʚ 

ɾʂʊ ʠ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʷ ʵʢʩʢʨʝʮʠʠ ʩ ʧʦʯʢʘʤʠ 

 

ʇʨʠʚʝʜʝʥʥʳʝ ʬʘʢʪʦʨʳ ʚʳʟʳʚʘʶʪ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʛʦʨʤʦʥʦʚ ʠ 

ʮʠʪʦʢʠʥʦʚ, ʚʦʚʣʝʯʝʥʥʳʭ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʨʝʤʦʜʝʣʠʨʦʚʘʥʠʷ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʠʥʩʫʣʠʥʦʧʦʜʦʙʥʳʡ 

ʬʘʢʪʦʨ ʨʦʩʪʘ-1, ʪʨʘʥʩʬʦʨʤʠʨʫʶʱʠʡ ʬʘʢʪʦʨ ʨʦʩʪʘ b, ʤʦʨʬʦʛʝʥʥʳʝ ʢʦʩʪʥʳʝ ʙʝʣʢʠ), ʯʪʦ 

ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʧʦʚʳʰʝʥʠʶ ʨʝʟʦʨʙʮʠʠ ʢʦʩʪʥʦʡ ʪʢʘʥʠ. ɺʘʞʥʳʤʠ ʤʝʜʠʘʪʦʨʘʤʠ ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʨʦʚʢʠ ʠ 

ʬʫʥʢʮʠʠ ʦʩʪʝʦʢʣʘʩʪʦʚ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʜʚʘ ʮʠʪʦʢʠʥʘ ʠʟ ʩʝʤʝʡʩʪʚʘ ʬʘʢʪʦʨʘ ʥʝʢʨʦʟʘ ʦʧʫʭʦʣʠ (TNF) ï 

ʣʠʛʘʥʜ ʨʝʮʝʧʪʦʨʘ ʘʢʪʠʚʘʪʦʨʘ ʥʫʢʣʝʘʨʥʦʛʦ ʬʘʢʪʦʨʘ-ʢʘʧʧʘ ɺ (RANK) ʠ ʦʩʪʝʦʧʨʦʪʝʛʝʨʠʥ (OPG) 

[268]. ʃʠʛʘʥʜ RANK ʵʢʩʧʨʝʩʩʠʨʫʝʪʩʷ ʥʘ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʦʩʪʝʦʙʣʘʩʪʦʚ ʠ ʩʚʷʟʳʚʘʝʪʩʷ ʩ RANK ʥʘ 

ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʦʩʪʝʦʢʣʘʩʪʦʚ, ʩʪʠʤʫʣʠʨʫʷ ʠʭ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʠ ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʨʦʚʢʫ. OPG ʠʥʛʠʙʠʨʫʝʪ 

ʵʪʦ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʝ ʠ ʩʥʠʞʘʝʪ ʚʳʞʠʚʘʝʤʦʩʪʴ ʦʩʪʝʦʢʣʘʩʪʦʚ. ɼʣʷ ʟʜʦʨʦʚʦʡ ʢʦʩʪʥʦʡ ʪʢʘʥʠ 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤ ʙʘʣʘʥʩ ʤʝʞʜʫ ʣʠʛʘʥʜʦʤ RANK ʠ OPG, ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʷ  ʣʠʛʘʥʜ 

RANK/OPG ʚʦʚʣʝʯʝʥʦ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩ ʧʘʪʦʛʝʥʝʟʘ ʦʩʪʝʦʧʦʨʦʟʘ, ʥʝ ʩʚʷʟʘʥʥʦʛʦ ʩ ʊɻʉʂ. ɺʘʞʥʳʤ 

ʬʘʢʪʦʨʦʤ, ʤʦʜʫʣʠʨʫʶʱʠʤ ʵʪʦ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʝ, ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʵʩʪʨʦʛʝʥ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʦʛʨʘʥʠʯʠʚʘʝʪ 

ʚʳʩʚʦʙʦʞʜʝʥʠʝ ʣʠʛʘʥʜʘ RANK ʠʟ ʦʩʪʝʦʙʣʘʩʪʦʚ. ʇʦʪʝʨʷ ʵʩʪʨʦʛʝʥʘ ʧʦʩʣʝ ʤʝʥʦʧʘʫʟʳ ʧʨʠʚʦʜʠʪ 

ʢ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦʤʫ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʶ ʵʢʩʧʨʝʩʩʠʠ ʣʠʛʘʥʜʘ RANK ʩ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝʤ ʜʠʩʙʘʣʘʥʩʘ 

ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʣʠʛʘʥʜ RANK/OPG, ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ ʦʩʪʝʦʢʣʘʩʪʦʚ ʠ ʧʦʪʝʨʝ ʢʦʩʪʥʦʡ ʪʢʘʥʠ. 

ʄʝʭʘʥʠʟʤʳ ʧʦʩʪʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʦʥʥʥʦʡ ʧʦʪʝʨʠ ʢʦʩʪʥʦʡ ʪʢʘʥʠ ʫ ʜʝʪʝʡ ʦʪʣʠʯʘʶʪʩʷ, ʦʩʥʦʚʥʦʡ 

ʧʨʠʯʠʥʦʡ ʚʳʩʪʫʧʘʝʪ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʢʦʩʪʥʦʡ ʪʢʘʥʠ ʠ ʨʝʟʦʨʙʮʠʷ, ʧʨʠʚʦʜʷʱʠʝ ʢ 

ʘʜʠʥʘʤʠʯʥʦʤʫ ʩʦʩʪʦʷʥʠʶ ʢʦʩʪʝʡ [510]. 

 

ʆʩʪʝʦʧʦʨʦʟ 

ʌʘʢʪʦʨʳ ʨʠʩʢʘ 

ʂ ʬʘʢʪʦʨʘʤ ʨʠʩʢʘ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʢʦʩʪʥʦʡ ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ ʦʪʥʦʩʷʪʩʷ 

ʭʠʤʠʦʧʨʝʧʘʨʘʪʳ (ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʚʳʩʦʢʦʜʦʟʥʳʝ ʨʝʞʠʤʳ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ), ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʳ 

ʢʘʣʴʮʠʥʝʚʨʠʥʘ (Csɸ, ʪʘʢʨʦʣʠʤʫʩ), ʛʠʧʦʛʦʥʘʜʠʟʤ, ʚʦʟʨʘʩʪ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʥʠʟʢʠʡ ʚʝʩʦ-ʨʦʩʪʦʚʦʡ 

ʠʥʜʝʢʩ ʠ ʙʳʩʪʨʘʷ ʧʦʪʝʨʷ ʚʝʩʘ, ʧʨʦʣʦʥʛʠʨʦʚʘʥʥʘʷ ʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʷ [583;  572]. ʅʘʠʙʦʣʝʝ 

ʚʘʞʥʳʤ ʬʘʢʪʦʨʦʤ ʨʠʩʢʘ ʧʝʨʝʣʦʤʦʚ ʧʨʠ ʦʩʪʝʦʧʦʨʦʟʝ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʝ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ 

ʛʣʶʢʦʢʦʨʪʠʢʦʩʪʝʨʦʠʜʦʚ ʚ ʘʩʩʦʮʠʘʮʠʠ ʩ ʦʩʪʨʦʡ ʠʣʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ [570]. ʈʠʩʢ 
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ʦʩʪʝʦʧʦʨʦʟ-ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʧʝʨʝʣʦʤʦʚ ʧʦʚʳʰʘʝʪʩʷ ʧʨʠ ʝʞʝʜʥʝʚʥʦʤ ʧʨʠʝʤʝ 5 ʤʛ 

ʧʨʝʜʥʠʟʦʣʦʥʘ ʥʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ ʥʝ ʤʝʥʝʝ 3-ʭ ʤʝʩʷʮʝʚ. ʈʠʩʢ ʧʝʨʝʣʦʤʦʚ ʚʦʟʨʘʩʪʘʝʪ ʩʦʛʣʘʩʥʦ 

ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʶ ʜʦʟʳ ɻʂʉ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʵʪʦ ʢʘʩʘʝʪʩʷ ʧʝʨʝʣʦʤʦʚ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ. ʉʥʠʞʝʥʠʝ ʨʠʩʢʘ 

ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʣʠʰʴ ʛʦʜ ʩʧʫʩʪʷ ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʷ ʧʨʠʝʤʘ ʢʦʨʪʠʢʦʩʪʝʨʦʠʜʦʚ. ɺʪʦʨʠʯʥʳʡ ʩʘʭʘʨʥʳʡ 

ʜʠʘʙʝʪ, ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʧʦʯʝʯʥʘʷ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴ, ʤʘʣʴʘʙʩʦʨʙʮʠʷ (ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʧʨʠ ʢʠʰʝʯʥʦʡ 

ʈʊʇʍ), ʧʨʠʚʦʜʷʱʠʝ ʢ ʜʝʬʠʮʠʪʫ ʚʠʪʘʤʠʥʘ ʂ, ʪʘʢʞʝ ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʳ ʩʦ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʡ ʧʦʪʝʨʝʡ 

ʢʦʩʪʥʦʡ ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ. 

ʉʯʠʪʘʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʧʨʠʯʠʥʦʡ ʧʦʪʝʨʠ ʢʦʩʪʥʦʡ ʪʢʘʥʠ ʩʣʫʞʘʪ ʙʳʩʪʨʳʝ ʠ ʚʳʨʘʞʝʥʥʳʝ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʫʨʦʚʥʝʡ ʮʠʪʦʢʠʥʦʚ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ. ɺʳʩʚʦʙʦʞʜʝʥʠʝ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʭ ʮʠʪʦʢʠʥʦʚ 

ʘʢʪʠʚʠʨʫʝʪ ʦʩʪʝʦʢʣʘʩʪʳ ʠ ʩʥʠʞʘʝʪ ʬʫʥʢʮʠʶ ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʝʥʥʠʢʦʚ ʦʩʪʝʦʙʣʘʩʪʦʚ [649; 357]. ʊʘʢ, 

ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʫʩʠʣʝʥʥʦʝ ʚʳʩʚʦʙʦʞʜʝʥʠʝ  ʛʨʘʥʫʣʦʮʠʪʘʨʥʦʛʦ ʢʦʣʦʥʠʝ-

ʩʪʠʤʫʣʠʨʫʶʱʝʛʦ ʬʘʢʪʦʨʘ, IL-6, IL-7 ʠ TNF-ʘʣʴʬʘ. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʚ ʧʘʪʦʛʝʥʝʟʝ ʦʩʪʝʦʧʦʨʦʟʘ 

ʠʛʨʘʝʪ ʨʦʣʴ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʙʘʣʘʥʩʘ ʤʝʞʜʫ RANKL ʠ OPG. Baek et al. ʦʧʠʩʘʣʠ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʫʨʦʚʥʝʡ 

ʨʘʩʪʚʦʨʠʤʦʛʦ OPG ʠ ʨʘʩʪʚʦʨʠʤʦʛʦ RANKL ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 3-ʭ ʤʝʩʷʮʝʚ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ [47]. 

ʀʥʪʝʨʝʩʥʦ, ʯʪʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʢʦʩʪʥʦʡ ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ ʦʪʣʠʯʘʝʪʩʷ ʦʪ 

ʜʨʫʛʠʭ ʚʠʜʦʚ ʦʩʪʝʦʧʦʨʦʟʘ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʦʪ ʧʝʨʚʠʯʥʦʛʦ ʦʩʪʝʦʧʦʨʦʟʘ). ʆʥ ʙʦʣʝʝ ʜʣʠʪʝʣʴʥʳʡ ʠ 

ʚʳʨʘʞʝʥʥʳʡ ʚ ʢʦʨʪʠʢʘʣʴʥʳʭ ʢʦʩʪʷʭ, ʪʘʢʠʭ ʢʘʢ ʰʝʡʢʘ ʙʝʜʨʘ, ʯʝʤ ʚ ʪʨʘʙʝʢʫʣʷʨʥʳʭ ʢʦʩʪʷʭ (ʢʘʢ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢ) [100]. ɼʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʛʣʶʢʦʢʦʨʪʠʢʦʠʜ-ʠʥʜʫʮʠʨʦʚʘʥʥʳʤ ʦʩʪʝʦʧʦʨʦʟʦʤ ʛʦʨʘʟʜʦ 

ʚʳʰʝ ʨʠʩʢ ʧʝʨʝʣʦʤʘ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ, ʯʝʤ ʢʦʩʪʝʡ ʙʝʜʨʘ [167]. ʇʨʠʝʤ ɻʂʉ ʧʨʝʜʨʘʩʧʦʣʘʛʘʝʪ 

ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʢ ʧʦʪʝʨʝ ʢʦʩʪʥʦʡ ʤʘʩʩʳ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʠ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ, ʧʦʚʳʰʘʝʪ ʨʠʩʢ 

ʧʝʨʝʣʦʤʦʚ ʧʦʟʚʦʥʢʦʚ (ʜʘʞʝ ʚ ʙʦʣʴʰʝʡ ʩʪʝʧʝʥʠ, ʯʝʤ ʜʝʬʠʮʠʪ ʵʩʪʨʦʛʝʥʦʚ). 

ɼʠʘʛʥʦʩʪʠʢʘ 

ɼʣʷ ʧʦʩʪʘʥʦʚʢʠ ʜʠʘʛʥʦʟʘ ʦʩʪʝʦʧʦʨʦʟʘ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʢʦʩʪʥʦʡ ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ ʩ 

ʧʦʤʦʱʴʶ ɼʈʆ. ʕʪʦʪ ʤʝʪʦʜ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʪʦʯʥʳʤ, ʫʜʦʙʥʳʤ ʠ ʥʝʠʥʚʘʟʠʚʥʳʤ. ɺ ʢʣʘʩʩʠʯʝʩʢʦʤ 

ʚʘʨʠʘʥʪʝ ʦʮʝʥʠʚʘʶʪ ʧʣʦʪʥʦʩʪʴ ʰʝʡʢʠ ʙʝʜʨʝʥʥʦʡ ʢʦʩʪʠ ʠ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʘ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ 

(L1-L4). ʉʥʠʞʝʥʠʝ ʢʦʩʪʥʦʡ ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ ʚ ʜʘʥʥʳʭ ʦʪʜʝʣʘʭ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʨʝʜʠʢʪʦʨʦʤ ʨʠʩʢʘ 

ʧʝʨʝʣʦʤʦʚ [312]. 

ʀʟʤʝʨʝʥʠʝ ʢʦʩʪʥʦʡ ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ ʜʦʣʞʥʦ ʙʳʪʴ ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʥʦ ʢʘʞʜʦʤʫ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʥʘ 

ʧʝʨʚʦʤ ʛʦʜʫ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ [110]. 

ɼʣʷ ʙʦʣʴʥʳʭ ʩ ʪʘʢʠʤʠ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷʤʠ, ʢʘʢ ʦʩʪʨʘʷ ʠʣʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʈʊʇʍ, 

ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʤʠ ɻʂʉ (25 ʤʛ ʧʦ ʧʨʝʜʥʠʟʦʣʦʥʫ ʠ ʙʦʣʝʝ ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ ʙʦʣʝʝ 3-ʭ ʤʝʩʷʮʝʚ), 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ɼʈʆ ʩʨʘʟʫ ʧʦʩʣʝ ʥʘʯʘʣʘ ʪʝʨʘʧʠʠ ɻʂʉ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʦʧʠʩʘʥʦ ʙʳʩʪʨʦʝ 

ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʢʦʩʪʥʦʡ ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ ʥʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ ʧʝʨʚʳʭ ʤʝʩʷʮʝʚ ʦʪ ʥʘʯʘʣʘ ʧʨʠʝʤʘ 

ʢʦʨʪʠʢʦʩʪʝʨʦʠʜʦʚ [423; 691]. ʉʦʛʣʘʩʥʦ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʤ ɽʚʨʦʧʝʡʩʢʦʛʦ, ʄʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʦʛʦ ʠ 

ɸʤʝʨʠʢʘʥʩʢʦʛʦ ʦʙʱʝʩʪʚ ʧʦ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʜʣʷ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʘʣʣʦʛʝʥʥʳʭ 
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ʊɻʉʂ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʳʡ ʧʨʝʚʝʥʪʠʚʥʳʡ ʩʢʨʠʥʠʥʛ ʢʦʩʪʥʦʡ ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ 

ɼʈʆ ʯʝʨʝʟ ʛʦʜ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ [536]. 

ʇʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʙʘʟʦʚʦʡ ɼʈʆ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʚʳʩʦʢʦʛʦ ʨʠʩʢʘ ï ʩ ʜʠʘʛʥʦʟʦʤ 

ʦʩʪʨʦʛʦ ʣʠʤʬʦʙʣʘʩʪʥʦʛʦ ʣʝʡʢʦʟʘ (ʆʃʃ), ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʦʣʫʯʘʚʰʠʤ ʚʳʩʦʢʠʝ ʜʦʟʳ ɻʂʉ ʧʝʨʝʜ ʊɻʉʂ.  

ɹʦʣʴʥʳʝ ʩ T-ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʤ ʤʝʥʝʝ 1.5 SD ʧʝʨʝʜ ʊɻʉʂ ʜʦʣʞʥʳ ʧʦʩʪʦʷʥʥʦ ʥʘʙʣʶʜʘʪʴʩʷ ʠ 

ʧʦʣʫʯʘʪʴ  ʣʝʯʝʥʠʝ ʢʘʢ ʤʦʞʥʦ ʨʘʥʴʰʝ. ɺ ʜʦʧʦʣʥʝʥʠʝ ʢ ɼʈʆ ʚʩʝʤ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʧʝʨʝʜ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ 

ʊɻʉʂ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʦʧʨʝʜʝʣʷʪʴ ʙʘʟʦʚʳʝ ʫʨʦʚʥʠ ʢʘʣʴʮʠʷ, ʬʦʩʬʦʨʘ, 25-ʛʠʜʨʦʢʩʠ-ʚʠʪʘʤʠʥʘ ɼ.  

ʏʘʩʪʦʪʘ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʩʢʨʠʥʠʥʛʘ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ɼʈʆ ʪʦʯʥʦ ʥʝ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʘ ï ʩʨʝʜʠ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚʳʩʦʢʦʛʦ ʨʠʩʢʘ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʚʳʧʦʣʥʷʪʴ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ 1 ʨ ʚ 1-2 ʛʦʜʘ. 

ɽʩʣʠ ʟʘʧʦʜʦʟʨʝʥʘ ʵʥʜʦʢʨʠʥʥʘʷ ʧʨʠʯʠʥʘ ʦʩʪʝʦʧʦʨʦʟʘ ï ʧʝʨʚʠʯʥʳʡ ʛʠʧʝʨʧʘʨʘʪʠʨʝʦʟ, 

ʛʠʧʝʨʪʠʨʝʦʟ, ʛʠʧʦʛʦʥʘʜʠʟʤ, ʧʘʮʠʝʥʪ ʜʦʣʞʝʥ ʙʳʪʴ ʧʨʦʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥ ʵʥʜʦʢʨʠʥʦʣʦʛʦʤ. 

ʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ 

ʈʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʩʣʝʜʠʪʴ ʟʘ ʘʜʝʢʚʘʪʥʳʤ ʧʦʩʪʫʧʣʝʥʠʝʤ ʢʘʣʴʮʠʷ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤ ï ʩʫʪʦʯʥʘʷ 

ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʴ 800-1200 ʤʛ/ʜʝʥʴ ʩ ʧʨʦʜʫʢʪʘʤʠ ʧʠʪʘʥʠʷ ʠʣʠ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘʤʠ. ʇʨʠ ʜʝʬʠʮʠʪʝ 

ʚʠʪʘʤʠʥʘ ɼ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤ ʝʛʦ ʧʨʠʝʤ ʚ ʜʦʟʝ ʤʠʥʠʤʫʤ 800 ʄɽ/ʩʫʪʢʠ. ʕʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ 

ʘʥʪʠʦʩʪʝʦʧʦʨʦʟʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʧʦʢʘʟʘʥʘ ʪʦʣʴʢʦ ʧʨʠ ʩʦʚʤʝʩʪʥʦʤ ʧʨʠʝʤʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʢʘʣʴʮʠʷ ʠ 

ʚʠʪʘʤʠʥʘ ɼ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʦʜʙʠʨʘʪʴ ʜʦʟʳ ʚʠʪʘʤʠʥʘ ɼ ʩʦʛʣʘʩʥʦ ʝʛʦ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʚ 

ʩʳʚʦʨʦʪʢʝ ʢʨʦʚʠ (ʤʠʥʠʤʫʤ 30 ʥʛ/ʤʣ), ʘ ʢʘʣʴʮʠʷ ï ʜʦ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʷ ʥʦʨʤʦʢʘʣʴʮʠʝʤʠʠ. ɺʩʝ 

ʙʦʣʴʥʳʝ, ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʝ ʢʦʨʪʠʢʦʩʪʝʨʦʠʜʳ, ʜʦʣʞʥʳ ʧʨʠʥʠʤʘʪʴ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠ 1000 ʄɽ 

ʚʠʪʘʤʠʥʘ ɼ3 (ʭʦʣʝʢʘʣʴʮʠʬʝʨʦʣʘ) ʠ 1000-2000 ʤʛ ʢʘʣʴʮʠʷ. ɼʣʷ ʦʩʪʘʣʴʥʳʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʨʠʝʤ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʪʦʣʴʢʦ ʚ ʩʠʪʫʘʮʠʠ ʜʝʬʠʮʠʪʘ. ʆʜʥʘʢʦ, ʪʦʣʴʢʦ ʧʨʠʝʤ ʢʘʣʴʮʠʷ ʠ 

ʚʠʪʘʤʠʥʘ ɼ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʳ ʜʣʷ ʣʝʯʝʥʠʷ ʦʩʪʝʦʧʦʨʦʟʘ. 

ɺ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʶʪ ʪʘʢʞʝ ʢʦʥʪʨʦʣʴ ʚʝʩʘ, 

ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʫʶ ʬʠʟʠʯʝʩʢʫʶ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ, ʟʜʦʨʦʚʳʡ ʦʙʨʘʟ ʞʠʟʥʠ. 

ɹʠʩʬʦʩʬʦʥʘʪʳ 

ʅʝʩʢʦʣʴʢʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʘʣʣʦʛʝʥʥʳʭ ʊɻʉʂ ʧʦʢʘʟʘʣʠ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʝ 

ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʢʦʩʪʥʦʡ ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʙʠʩʬʦʩʬʦʥʘʪʦʚ [274; 420; 155].  

ɹʠʩʬʦʩʬʦʥʘʪʳ ʧʨʠʤʝʥʷʶʪ ʪʘʢʞʝ ʠ ʙʝʟ ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦʡ ʦʮʝʥʢʠ ʢʦʩʪʥʦʡ ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ 

ʧʝʨʝʜ ʊɻʉʂ. ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʦʢʘʟʳʚʘʶʪ, ʯʪʦ ʵʪʠ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʭʦʨʦʰʦ ʧʝʨʝʥʦʩʠʤʳ, ʥʦ 

ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʝ ʧʦʧʫʣʷʮʠʠ ʚʝʩʴʤʘ ʛʝʪʝʨʦʛʝʥʥʳ. 

ɺʩʝ ʧʘʮʠʝʥʪʳ, ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʝ ɻʂʉ ʧʦ ʧʦʚʦʜʫ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ, ʠʤʝʶʪ ʚʳʩʦʢʠʡ ʨʠʩʢ 

ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʦʩʪʝʦʧʦʨʦʟʘ, ʜʣʷ ʥʠʭ ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʥʦ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʝ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʙʠʩʬʦʩʬʦʥʘʪʦʚ 

ʥʝʟʘʚʠʩʠʤʦ ʦʪ ʊ-ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ ʥʘ ɼʈʆ [649]. ʀʥʪʝʨʝʩʥʦ, ʯʪʦ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ 

ʊɻʉʂ ʢʦʩʪʥʘʷ ʧʣʦʪʥʦʩʪʴ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʘ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʥʝ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʘʙʩʦʣʶʪʥʳʤ 

ʧʨʝʜʠʢʪʦʨʦʤ ʧʝʨʝʣʦʤʦʚ ï ʦʥʠ ʤʦʛʫʪ ʩʣʫʯʠʪʴʩʷ ʠ ʧʨʠ ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʤ ʩʥʠʞʝʥʠʠ ʂʄʇ [625]. 
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ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʧʦʪʝʨʷ ʢʦʩʪʥʦʡ ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ ʤʦʞʝʪ ʧʨʦʠʟʦʡʪʠ ʦʯʝʥʴ ʙʳʩʪʨʦ ʥʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ ʧʝʨʚʳʭ 

ʤʝʩʷʮʝʚ ʦʪ ʥʘʯʘʣʘ ʧʨʠʝʤʘ ʢʦʨʪʠʢʦʩʪʝʨʦʠʜʦʚ. ʇʦʢʘ ʥʝʪ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʳʭ ʜʘʥʥʳʭ, 

ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʶʱʠʭ ʦ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʙʠʩʬʦʩʬʦʥʘʪʳ ʩʧʦʩʦʙʥʳ ʩʥʠʟʠʪʴ ʨʠʩʢ ʧʝʨʝʣʦʤʦʚ ʢʦʩʪʝʡ. 

Savani et al. ʧʦʢʘʟʘʣʠ, ʯʪʦ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʢʦʩʪʥʦʡ ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ ʫ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʊɻʉʂ ʥʝ 

ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʦ ʩ ʨʠʩʢʦʤ ʧʝʨʝʣʦʤʦʚ [570]. 

ʈʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʧʦ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʝ ʦʩʪʝʦʧʦʨʦʟʘ ʠ ʧʝʨʝʣʦʤʦʚ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʦʩʣʝ 

ʘʣʣʦʛʝʥʥʳʭ ʊɻʉʂ ʧʨʠʚʝʜʝʥʳ ʥʘ ʈʠʩʫʥʢʝ 8 [423]. 

 

ʆʮʝʥʢʘ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʨʠʩʢʘ ʦʩʪʝʦʧʦʨʦʟʘ ʜʦ ʊɻʉʂ ʠ ʧʝʨʠʦʜʠʯʝʩʢʠ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ ʫ ʚʩʝʭ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ 

ʊɻʉʂ, ʠʟʤʝʨʝʥʠʝ ʫʨʦʚʥʷ 25-(ʆʅ)-ʚʠʪʘʤʠʥʘ ɼ ʚ ʢʨʦʚʠ 

  

ɼʣʠʪʝʣʴʥʳʡ ʧʨʠʝʤ ʢʦʨʪʠʢʦʩʪʝʨʦʠʜʦʚ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ (ʧʨʝʜʥʠʟʦʣʦʥ ² 5 ʤʛ ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ ʙʦʣʝʝ 3-ʭ 

ʤʝʩ)  

 

                   ɼʘ                                                                                                   ʅʝʪ 

 

ʀʟʤʝʨʝʥʠʝ ʂʄʇ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ɼʈʆ                                     ɼʈʆ ʯʝʨʝʟ 1 ʛ. ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ* 

ʯʝʨʝʟ 3 ʤʝʩ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ 

 

 

T-score ¢ -1.0     T-score > -1.0         T-score > -1.0    T-score ʦʪ -1.0 ʜʦ -2.5     T-score ¢ -2.5 

 

ʃʝʯʝʥʠʝ ʘʥʪʠʨʝʟʦʨʙʪʠʚʥʳʤʠ    ɼʈʆ ʢʘʞʜʳʝ 1-2 ʛ.                 ʃʝʯʝʥʠʝ ʘʥʪʠʨʝʟʦʨʙʪʠʚʥʳʤʠ  

ʧʨʝʧʘʨʘʪʘʤʠ                                 ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ                            ʧʨʝʧʘʨʘʪʘʤʠ 

 

                                                                ʆʮʝʥʢʘ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʨʠʩʢʘ (ʰʢʘʣʘ FRAX),  

                                                                ʘʥʪʠʨʝʟʦʨʙʪʠʚʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ  

                                                                ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚʳʩʦʢʦʛʦ ʨʠʩʢʘ  

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 8 - ʈʫʢʦʚʦʜʩʪʚʦ ʧʦ ʩʢʨʠʥʠʥʛʫ, ʧʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʠʶ ʠ ʣʝʯʝʥʠʶ ʦʩʪʝʦʧʦʨʦʟʘ ʧʦʩʣʝ 

ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ (McClune B.L., et al. 2011) 

 

ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ. - *  - ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʚʳʩʦʢʦʛʦ ʨʠʩʢʘ ʦʩʪʝʦʧʦʨʦʟʘ ɼʈʆ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʨʘʥʴʰʝ 
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ʃʝʯʝʥʠʝ ʧʝʨʚʦʡ ʣʠʥʠʠ 

ʅʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʤʥʦʛʦʯʠʩʣʝʥʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ 

ʦʩʪʝʦʧʝʥʠʠ/ʦʩʪʝʦʧʦʨʦʟʘ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʳʭ ʊɻʉʂ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ  ʧʨʠ ʩʥʠʞʝʥʠʠ 

ʊ-ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ ɼʈʆ ʜʦ -1.5 ʠ ʥʠʞʝ ʠʣʠ ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʦʩʪʝʦʧʦʨʦʟʥʳʭ ʧʝʨʝʣʦʤʦʚ [110]. ɺ 

ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʣʝʯʝʥʠʝ ʦʩʪʝʦʧʦʨʦʟʘ ʧʝʨʚʦʡ ʣʠʥʠʠ ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʚ ʩʝʙʷ ʙʠʩʬʦʩʬʦʥʘʪʳ 

ʩʦʚʤʝʩʪʥʦ ʩ ʧʨʠʝʤʦʤ ʚʠʪʘʤʠʥʘ ɼ ʠ ʢʘʣʴʮʠʷ. ʇʘʨʝʥʪʝʨʘʣʴʥʦʝ ʚʚʝʜʝʥʠʝ ʙʠʩʬʦʩʬʦʥʘʪʦʚ 

ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʘʥʦ ʩ ʥʠʟʢʠʤ ʨʠʩʢʦʤ ʧʦʙʦʯʥʳʭ ʵʬʬʝʢʪʦʚ, ʭʦʨʦʰʝʡ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʧʝʨʝʥʦʩʠʤʦʩʪʴʶ. 

ʇʝʨʦʨʘʣʴʥʳʡ ʧʨʠʝʤ ʪʘʢʞʝ ʚʦʟʤʦʞʝʥ, ʥʦ ʪʨʝʙʫʝʪ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʷ ʤʘʣʴʘʙʩʦʨʙʮʠʠ ʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʷ 

ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ɾʂʊ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʭʦʨʦʰʠʡ çʢʦʤʧʣʘʡʝʥʩè ʩ ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ. ʇʝʨʦʨʘʣʴʥʳʡ ʧʨʠʝʤ 

ʙʠʩʬʦʩʬʦʥʘʪʦʚ ʧʨʦʪʠʚʦʧʦʢʘʟʘʥ ʠʤʤʦʙʠʣʠʟʦʚʘʥʥʳʤ ʙʦʣʴʥʳʤ, ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩ ʜʠʩʬʘʛʠʝʡ, 

ʢʠʰʝʯʥʦʡ ʈʊʇʍ. ɿʦʣʝʜʨʦʥʦʚʘʷ ʢʠʩʣʦʪʘ ʧʨʦʪʠʚʦʧʦʢʘʟʘʥʘ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʡ ʧʦʯʝʯʥʦʡ 

ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴʶ (ʩʢʦʨʦʩʪʴ ʢʣʫʙʦʯʢʦʚʦʡ ʬʠʣʴʪʨʘʮʠʠ ʤʝʥʝʝ 45 ʤʣ/ʤʠʥ). ʆʧʠʩʘʥʳ ʪʘʢʠʝ 

ʨʝʜʢʠʝ ʧʦʙʦʯʥʳʝ ʵʬʬʝʢʪʳ ʢʘʢ ʦʩʪʝʦʥʝʢʨʦʟ ʯʝʣʶʩʪʠ, ʨʝʘʢʮʠʠ  ʦʩʪʨʦʡ ʬʘʟʳ, ʛʠʧʦʢʘʣʴʮʠʝʤʠʷ, 

ʷʟʚʝʥʥʦʝ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝ ʧʠʱʝʚʦʜʘ. ʆʩʪʝʦʥʝʢʨʦʟ ʯʝʣʶʩʪʠ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʪʷʞʝʣʳʤ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʝʤ ʠ ʤʦʞʝʪ 

ʧʨʠʚʦʜʠʪʴ ʢ ʯʝʣʶʩʪʥʦ-ʣʠʮʝʚʦʡ ʤʫʪʠʣʷʮʠʠ [551]. ɹʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ ʩʣʫʯʘʝʚ ʦʧʠʩʘʥʦ ʧʨʠ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʙʠʩʬʦʩʬʦʥʘʪʦʚ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʤʥʦʞʝʩʪʚʝʥʥʦʡ ʤʠʝʣʦʤʦʡ ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ 

ʊɻʉʂ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʦʣʫʯʘʣʠ ʙʦʣʴʰʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʙʠʩʬʦʩʬʦʥʘʪʦʚ ʜʦ ʊɻʉʂ. ɺʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʴ 

ʜʘʥʥʦʛʦ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ ʚʘʨʴʠʨʫʝʪ ʦʪ 4,5 ʜʦ 15% ʧʨʠ ʧʘʨʝʥʪʝʨʘʣʴʥʦʤ ʚʚʝʜʝʥʠʠ [189]. ʈʠʩʢ 

ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʦʩʪʝʦʥʝʢʨʦʟʘ ʯʝʣʶʩʪʠ ʧʦʚʳʰʝʥ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩʦ ʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʤʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ 

ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʦʣʫʯʘʶʪ ʚʳʩʦʢʠʝ ʜʦʟʳ ʚʥʫʪʨʠʚʝʥʥʳʭ ʙʠʩʬʦʩʬʦʥʘʪʦʚ ʠ 

ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 1-10 ʥʘ 100 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ [589]. 

ɼʦ ʩʠʭ ʧʦʨ ʥʝ ʚʧʦʣʥʝ ʷʩʥʦ, ʢʘʢ ʯʘʩʪʦ ʠ ʢʘʢ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦ ʥʘʜʦ ʚʚʦʜʠʪʴ ʙʠʩʬʦʩʬʦʥʘʪʳ. ɺ 

ʩʨʝʜʥʝʤ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʶʪ ʪʝʨʘʧʠʶ ʟʦʣʝʜʨʦʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʦʡ ʚ ʜʦʟʝ 4 ʤʛ ʦʜʥʦʢʨʘʪʥʦ ʚ 3 ʤʝʩ 

ʤʠʥʠʤʫʤ 1 ʛʦʜ ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʳʭ ʊɻʉʂ [118]. ʇʨʠ ʧʝʨʚʠʯʥʦʤ ʦʩʪʝʦʧʦʨʦʟʝ ʠ ʛʣʶʢʦʢʦʨʪʠʢʦʠʜ-

ʠʥʜʫʮʠʨʦʚʘʥʥʦʤ ʦʩʪʝʦʧʦʨʦʟʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʚʚʦʜʠʪʴ ʟʦʣʝʜʨʦʥʦʚʫʶ ʢʠʩʣʦʪʫ 1 ʨʘʟ ʚ ʛʦʜ ʚ ʜʦʟʝ 

5 ʤʛ [589]. 

ɿʘʤʝʩʪʠʪʝʣʴʥʘʷ ʛʦʨʤʦʥʘʣʴʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ 

ʇʨʝʞʜʝʚʨʝʤʝʥʥʘʷ ʦʚʘʨʠʘʣʴʥʘʷ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴ ʠ ʛʠʧʦʛʦʥʘʜʠʟʤ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʥʘʠʙʦʣʝʝ 

ʯʘʩʪʳʤʠ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷʤʠ ʤʦʣʦʜʳʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ. ʆʚʘʨʠʘʣʴʥʘʷ 

ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴ ʨʘʟʚʠʚʘʝʪʩʷ ʚ 70-95% ʩʣʫʯʘʝʚ ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ [652]. ʕʩʪʨʦʛʝʥʳ 

ʦʙʣʘʜʘʶʪ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴʶ ʧʦʜʘʚʣʷʪʴ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʦʩʪʝʦʢʣʘʩʪʦʚ ʠ ʫʩʢʦʨʷʶʪ ʠʭ ʘʧʦʧʪʦʟ. 

ɸʥʜʨʦʛʝʥʳ ʤʦʛʫʪ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦ ʚʣʠʷʪʴ ʥʘ ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʨʦʚʢʫ ʦʩʪʝʦʙʣʘʩʪʦʚ. ʇʦʵʪʦʤʫ 

ʛʦʨʤʦʥʘʣʴʥʳʡ ʧʨʦʬʠʣʴ (ʃɻ, ʌʉɻ, ʵʩʪʨʘʜʠʦʣ ʠ ʧʨʦʛʝʩʪʝʨʦʥ) ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʦʮʝʥʠʚʘʪʴ 

ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʦ 3-6 ʤʝʩ ʩʧʫʩʪʷ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ. ɿʘʤʝʩʪʠʪʝʣʴʥʘʷ ʛʦʨʤʦʥʘʣʴʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ 

ʵʩʪʨʦʛʝʥʘʤʠ/ʧʨʦʛʝʩʪʝʨʦʥʦʤ ʦʙʳʯʥʦ ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʥʘ ʧʘʮʠʝʥʪʢʘʤ ʩ ʧʨʝʞʜʝʚʨʝʤʝʥʥʦʡ 
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ʦʚʘʨʠʘʣʴʥʦʡ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴʶ, ʦʜʥʘʢʦ, ʠʤʝʶʪʩʷ ʧʨʦʪʠʚʦʧʦʢʘʟʘʥʠʷ ï ʪʨʦʤʙʦʵʤʙʦʣʠʷ, 

ʧʦʚʳʰʝʥʥʳʡ ʨʠʩʢ ʨʘʢʘ ʤʦʣʦʯʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ, ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, ʚʳʨʘʞʝʥʥʘʷ 

ʧʘʪʦʣʦʛʠʷ ʧʝʯʝʥʠ) [649]. ɺʩʝ ʞʝ ʠʟʦʣʠʨʦʚʘʥʥʦʝ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʟʘʤʝʩʪʠʪʝʣʴʥʦʡ ʛʦʨʤʦʥʘʣʴʥʦʡ 

ʪʝʨʘʧʠʠ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ, ʣʝʯʝʥʠʝ ʦʩʪʝʦʧʦʨʦʟʘ ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ ʤʥʦʛʦʬʘʢʪʦʨʥʦ ʠ ʪʨʝʙʫʝʪ 

ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʦʛʦ ʧʦʜʭʦʜʘ ʢ ʪʝʨʘʧʠʠ. 

ʊʝʨʘʧʠʷ ʚʪʦʨʦʡ ʣʠʥʠʠ 

ʂʘʣʴʮʠʪʦʥʠʥ 

ʉʨʝʜʩʪʚʘ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʢʘʣʴʮʠʪʦʥʠʥʘ ʧʦʜʘʚʣʷʶʪ ʢʦʩʪʥʫʶ ʨʝʟʦʨʙʮʠʶ. ʂʘʣʴʮʠʪʦʥʠʥ ï 

ʛʦʨʤʦʥ, ʚʳʨʘʙʘʪʳʚʘʝʤʳʡ ʉ-ʢʣʝʪʢʘʤʠ ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ, ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʘʥʪʘʛʦʥʠʩʪʦʤ 

ʧʘʨʘʪʠʨʝʦʠʜʥʦʛʦ ʛʦʨʤʦʥʘ ʠ ʩʦʚʤʝʩʪʥʦ ʩ ʥʠʤ ʫʯʘʩʪʚʫʝʪ ʚ ʨʝʛʫʣʠʨʦʚʘʥʠʠ  ʢʘʣʴʮʠʝʚʦʛʦ ʦʙʤʝʥʘ 

ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ. ʏʘʱʝ ʚʩʝʛʦ ʧʨʠʤʝʥʷʶʪ ʩʠʥʪʝʪʠʯʝʩʢʠʡ ʢʘʣʴʮʠʪʦʥʠʥ ʣʦʩʦʩʷ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʝʛʦ ʩʪʨʫʢʪʫʨʘ 

ʦʙʣʘʜʘʝʪ ʙʦʣʴʰʠʤ ʩʨʦʜʩʪʚʦʤ ʢ ʨʝʮʝʧʪʦʨʘʤ, ʟʘ ʩʯʝʪ ʯʝʛʦ ʦʥ ʚ 40 ʨʘʟ ʘʢʪʠʚʥʝʝ ʯʝʣʦʚʝʯʝʩʢʦʛʦ. 

ʇʦʜʘʚʣʷʷ ʜʝʡʩʪʚʠʝ ʦʩʪʝʦʢʣʘʩʪʦʚ ʟʘ ʩʯʝʪ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ ʥʘ ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʮʝʧʪʦʨʳ, 

ʢʘʣʴʮʠʪʦʥʠʥ ʣʦʩʦʩʷ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʩʥʠʞʘʝʪ ʩʢʦʨʦʩʪʴ ʦʙʤʝʥʘ ʢʦʩʪʥʦʡ ʪʢʘʥʠ ʜʦ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʛʦ 

ʫʨʦʚʥʷ ʧʨʠ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷʭ ʩ ʧʦʚʳʰʝʥʥʦʡ ʩʢʦʨʦʩʪʴʶ ʨʝʟʦʨʙʮʠʠ. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʧʨʝʧʘʨʘʪ ʦʙʣʘʜʘʝʪ 

ʘʥʘʣʴʛʝʪʠʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴʶ ʧʨʠ ʙʦʣʷʭ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʧʨʦʠʩʭʦʞʜʝʥʠʷ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʩʚʷʟʘʥʘ ʩ 

ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʳʤ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝʤ ʥʘ ʎʅʉ. ʇʨʠ ʦʩʪʝʦʧʦʨʦʟʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪ ʥʘʟʥʘʯʘʶʪ ʧʦʜʢʦʞʥʦ ʠʣʠ 

ʚʥʫʪʨʠʤʳʰʝʯʥʦ ʚ ʩʫʪʦʯʥʦʡ ʜʦʟʝ 50 ʄɽ ʠʣʠ 100 ʄɽ ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ ʠʣʠ ʯʝʨʝʟ ʜʝʥʴ (ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦ 

ʩ ʘʜʝʢʚʘʪʥʳʤʠ ʜʦʟʘʤʠ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʢʘʣʴʮʠʷ ʠ ʚʠʪʘʤʠʥʘ ɼ). ʇʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʣʝʯʝʥʠʷ 

ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ ʤʠʥʠʤʫʤ 3 ʤʝʩ. 

ʇʝʧʪʠʜʳ ʛʦʨʤʦʥʘ ʧʘʨʘʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ 

ʊʝʦʨʝʪʠʯʝʩʢʠ ʧʝʧʪʠʜʳ ʛʦʨʤʦʥʘ ʧʘʨʘʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ, ʪʘʢʠʝ ʢʘʢ ʯʝʣʦʚʝʯʝʩʢʠʡ 

ʨʝʢʦʤʙʠʥʘʥʪʥʳʡ ʧʝʧʪʠʜ ʧʘʨʘʪʛʦʨʤʦʥʘ 1-34 (ʪʝʨʠʧʘʨʘʪʠʜ) ʠʣʠ ʧʦʣʥʦʮʝʧʦʯʝʯʥʳʡ 

ʯʝʣʦʚʝʯʝʩʢʠʡ ʨʝʢʦʤʙʠʥʘʥʪʥʳʡ ʧʘʨʘʪʛʦʨʤʦʥ  1-84 ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʧʨʠʤʝʥʝʥʳ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʪʝʨʘʧʠʠ 

ʚʪʦʨʦʡ ʣʠʥʠʠ. ʊʝʨʠʧʘʨʘʪʠʜ ʫʞʝ ʧʦʜʪʚʝʨʜʠʣ ʩʚʦʶ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʚ ʣʝʯʝʥʠʠ ʛʣʶʢʦʢʦʨʪʠʢʦʠʜ-

ʠʥʜʫʮʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʦʩʪʝʦʧʦʨʦʟʘ [8]. ʇʦʢʘʟʘʥʦ, ʯʪʦ ʝʞʝʜʥʝʚʥʳʝ ʧʦʜʢʦʞʥʳʝ ʠʥʲʝʢʮʠʠ 

ʪʝʨʠʧʘʨʘʪʠʜʘ ʧʦʚʳʰʘʶʪ ʂʄʇ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʘ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʠ ʧʨʝʜʫʧʨʝʞʜʘʶʪ ʨʘʟʚʠʪʠʝ 

ʧʝʨʝʣʦʤʦʚ ʢʘʢ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ, ʪʘʢ ʠ ʜʨʫʛʠʭ ʢʦʩʪʝʡ [458]. ɼʨʫʛʦʡ ʘʥʘʙʦʣʠʯʝʩʢʠʡ ʧʨʝʧʘʨʘʪ, 

ʘʙʘʣʦʧʘʨʘʪʠʜ, ʩʠʥʪʝʪʠʯʝʩʢʠʡ ʘʥʘʣʦʛ PTHrP(1-34), ʥʘʭʦʜʠʪʩʷ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʠ. 

ɺʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʢʦʥʬʦʨʤʘʮʠʡ ʨʝʮʝʧʪʦʨʘ PTH1 ʤʝʞʜʫ ʪʝʨʠʧʘʨʘʪʠʜʦʤ ʠ ʘʙʘʣʦʧʘʨʘʪʠʜʦʤ 

ʧʦʩʣʝʜʥʠʡ ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʝʪ  ʘʥʘʙʦʣʠʯʝʩʢʠʝ ʵʬʬʝʢʪʳ ʩ ʤʝʥʴʰʠʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦʤ ʢʦʩʪʥʦ-

ʨʝʟʦʨʙʪʠʚʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ. ɸʥʘʣʦʛʠ ʧʘʨʘʪʛʦʨʤʦʥʘ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʘʣʴʪʝʨʥʘʪʠʚʦʡ ʙʠʩʬʦʩʬʦʥʘʪʘʤ  

ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʠʭ ʘʥʘʙʦʣʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠ ʩʪʠʤʫʣʠʨʫʶʱʝʛʦ ʵʬʬʝʢʪʘ ʥʘ ʦʩʪʝʦʛʝʥʝʟ. ʇʨʦʪʠʚʦʧʦʢʘʟʘʥʠʝʤ 

ʢ ʠʭ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʶ ʩʣʫʞʘʪ ʚʳʨʘʞʝʥʥʘʷ ʧʦʯʝʯʥʘʷ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴ, ʛʠʧʝʨʢʘʣʴʮʠʝʤʠʷ, ʣʫʯʝʚʘʷ 

ʪʝʨʘʧʠʷ ʥʘ ʦʙʣʘʩʪʴ ʢʦʩʪʝʡ, ʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʩ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝʤ ʢʦʩʪʝʡ. ʊʘʢʠʤ 
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ʦʙʨʘʟʦʤ, ʠʭ ʥʝʣʴʟʷ ʧʨʠʤʝʥʷʪʴ ʧʨʠ ʪʦʪʘʣʴʥʦʤ ʦʙʣʫʯʝʥʠʠ ʪʝʣʘ ʚ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʠ. 

ʀʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʪʝʨʠʧʘʨʘʪʠʜʘ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʦ ʜʚʫʤʷ ʛʦʜʘʤʠ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʧʨʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʭ ʥʘ 

ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʧʦʣʫʯʝʥʳ ʧʨʝʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʜʘʥʥʳʝ ʦ ʨʘʟʚʠʪʠʠ ʦʩʪʝʦʩʘʨʢʦʤʳ ʠ ʩʥʠʞʝʥʠʠ 

ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʛʦ ʵʬʬʝʢʪʘ ʥʘʨʘʩʪʘʥʠʷ ʢʦʩʪʥʦʡ ʪʢʘʥʠ. ɺ ʜʦʧʦʣʥʝʥʠʝ ï ʦʯʝʥʴ ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʡ 

ʦʧʳʪ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ. ʊʨʝʙʫʶʪʩʷ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʘʥʘʣʦʛʦʚ ʧʘʨʘʪʛʦʨʤʦʥʘ ʫ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʊɻʉʂ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʫʯʠʪʳʚʘʷ, ʯʪʦ ʦʥʠ 

ʤʦʛʫʪ ʠʛʨʘʪʴ ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʫʶ ʨʦʣʴ ʚ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʨʦʚʢʠ ʤʝʟʝʥʭʠʤʘʣʴʥʳʭ ʢʣʝʪʦʢ ʚ 

ʦʩʪʝʦʙʣʘʩʪʳ. 

ʉʝʣʝʢʪʠʚʥʳʡ ʤʦʜʫʣʷʪʦʨ ʨʝʮʝʧʪʦʨʘ ʵʩʪʨʦʛʝʥʘ 

ɼʨʫʛʠʤ ʘʥʪʠʦʩʪʝʦʧʦʨʦʟʥʳʤ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʤ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʩʝʣʝʢʪʠʚʥʳʡ ʤʦʜʫʣʷʪʦʨ ʨʝʮʝʧʪʦʨʘ 

ʵʩʪʨʦʛʝʥʘ ʨʘʣʦʢʩʠʬʝʥ. ʇʨʝʧʝʨʘʪ ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʥ ʧʘʮʠʝʥʪʢʘʤ ʩ ʩʝʤʝʡʥʳʤ ʨʘʢʦʤ ʤʦʣʦʯʥʦʡ 

ʞʝʣʝʟʳ. ʇʨʦʪʠʚʦʧʦʢʘʟʘʥ ʧʨʠ ʪʨʦʤʙʦʵʤʙʦʣʠʠ, ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʡ ʧʦʯʝʯʥʦʡ ʠ ʧʝʯʝʥʦʯʥʦʡ 

ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʠ, ʤʘʪʦʯʥʦʤ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʠ ʥʝʠʟʚʝʩʪʥʦʡ ʵʪʠʦʣʦʛʠʠ. ʈʘʣʦʢʩʠʬʝʥ ʦʜʦʙʨʝʥ ʧʨʠ 

ʧʝʨʚʠʯʥʦʤ ʦʩʪʝʦʧʦʨʦʟʝ. 

ɼʝʥʦʟʫʤʘʙ 

ɼʨʫʛʦʡ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʴʥʦ ʥʦʚʦʡ ʪʝʨʘʧʠʝʡ ʦʩʪʝʦʧʦʨʦʟʘ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʯʝʣʦʚʝʯʝʩʢʠʝ 

ʚʳʩʦʢʦʘʬʬʠʥʥʳʝ ʤʦʥʦʢʣʦʥʘʣʴʥʳʝ ʘʥʪʠʪʝʣʘ ʢ RANKL (ʜʝʥʦʟʫʤʘʙ) [424]. ɼʘʥʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ 

ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʙʝʱʘʶʱʝʡ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʚʣʠʷʝʪ ʥʘ ʧʨʦʮʝʩʩʳ, 

ʚʳʟʚʘʥʥʳʝ ʛʣʶʢʦʢʦʨʪʠʢʦʠʜʘʤʠ, ʛʠʧʦʛʦʥʘʜʠʟʤʦʤ ʠ ʮʠʪʦʢʠʥʘʤʠ. ɼʝʡʩʪʚʠʝ ʜʝʥʦʟʫʤʘʙʘ 

ʦʧʠʩʘʥʦ ʚ ʣʝʯʝʥʠʠ ʦʩʪʝʦʧʦʨʦʟʘ ʫ ʞʝʥʱʠʥ ʚ ʧʦʩʪʤʝʥʦʧʘʫʟʝ ï ʧʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʥʦ 

ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʝ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʨʠʩʢʘ ʧʝʨʝʣʦʤʦʚ ʰʝʡʢʠ ʙʝʜʨʘ, ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʠ ʜʨʫʛʠʭ ʢʦʩʪʝʡ [150]. 

ʇʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʘʤʠ ʜʝʥʦʟʫʤʘʙʘ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʙʳʩʪʨʦʝ ʥʘʯʘʣʦ ʜʝʡʩʪʚʠʷ, ʜʣʠʪʝʣʴʥʳʡ ʵʬʬʝʢʪ ʥʘ 

ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʭ ʤʝʩʷʮʝʚ ʧʦʩʣʝ ʦʜʥʦʡ ʠʥʲʝʢʮʠʠ, ʭʦʨʦʰʘʷ ʧʝʨʝʥʦʩʠʤʦʩʪʴ (ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʫ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥʘʨʫʰʝʥʥʦʡ ʬʫʥʢʮʠʝʡ ʧʦʯʝʢ) [191]. 

ɺ ʦʪʣʠʯʠʝ ʦʪ ʢʦʤʙʠʥʘʮʠʡ ʩ ʙʠʩʬʦʩʬʦʥʘʪʘʤʠ ʩʦʚʤʝʩʪʥʦʝ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʜʝʥʦʟʫʤʘʙʘ ʠ 

ʪʝʨʠʧʘʨʘʪʠʜʘ ʧʦʢʘʟʘʣʦ ʩʚʦʶ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʚ ʦʪʥʦʰʝʥʠʠ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ ʥʘ ʂʄʇ [680]. ʕʪʘ 

ʢʦʤʙʠʥʘʮʠʷ ʦʢʘʟʳʚʘʝʪ ʩʘʤʳʡ ʟʥʘʯʠʤʳʡ ʵʬʬʝʢʪ ʥʘ ʧʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʠʝ ʧʝʨʝʣʦʤʦʚ. 

ʈʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʥʘʯʠʥʘʪʴ ʣʝʯʝʥʠʝ ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʪʝʨʠʧʘʨʘʪʠʜʘ ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʤ 

ʧʨʠʩʦʝʜʠʥʝʥʠʝʤ ʜʝʥʦʟʫʤʘʙʘ, ʪʦʛʜʘ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʂʄʇ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʘ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʠ 

ʧʨʦʢʩʠʤʘʣʴʥʦʛʦ ʦʪʨʝʟʢʘ ʙʝʜʨʝʥʥʦʡ ʢʦʩʪʠ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦ. 

ʈʦʤʦʟʦʟʫʤʘʙ 

ʈʦʤʦʟʦʟʫʤʘʙ, ʘʥʪʠʪʝʣʘ ʢ ʩʢʣʝʨʦʩʪʠʥʫ, ʧʦʜʘʚʣʷʝʪ ʜʝʡʩʪʚʠʝ ʩʢʣʝʨʦʩʪʠʥʘ, ʢʘʥʦʥʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʘ ʩʠʛʥʘʣʘ Wnt, ʩʝʢʨʝʪʠʨʫʝʤʦʛʦ ʦʩʪʝʦʮʠʪʘʤʠ, ʪʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʫʩʠʣʠʚʘʷ ʩʠʛʥʘʣʴʥʦʝ 

ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ Wnt. ʈʦʤʦʟʦʟʫʤʘʙ ʧʦʚʳʰʘʝʪ ʂʄʇ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʳʭ ʢʦʩʪʝʡ ʠ ʙʝʜʨʝʥʥʦʡ ʢʦʩʪʠ ʚ 

ʪʝʯʝʥʠʝ 12 ʤʝʩ ʠ ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʱʘʝʪ ʧʝʨʝʣʦʤʳ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʠ ʜʨʫʛʠʭ ʢʦʩʪʝʡ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ 
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ʦʩʪʝʦʧʦʨʦʟʦʤ ʧʫʪʝʤ ʫʩʠʣʝʥʠʷ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʢʦʩʪʥʦʡ ʪʢʘʥʠ ʠ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʢʦʩʪʥʦʡ ʨʝʟʦʨʙʮʠʠ 

[434; 373; 54]. ʊʨʝʪʴʷ ʬʘʟʘ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʨʦʤʦʟʦʟʫʤʘʙʘ ʧʦʢʘʟʘʣʘ, ʯʪʦ ʧʨʝʧʘʨʘʪ 

ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦ ʧʦʚʳʰʘʝʪ ʂʄʇ ʚ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʤ ʦʪʜʝʣʝ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʥʘ 13,3% ʠ ʚ ʧʨʦʢʩʠʤʘʣʴʥʦʤ 

ʦʪʨʝʟʢʝ ʙʝʜʨʝʥʥʦʡ ʢʦʩʪʠ ʥʘ 6,8% ʟʘ 12 ʤʝʩ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʨʝʜʫʧʨʝʞʜʘʝʪ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʧʝʨʝʣʦʤʦʚ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʠ ʜʨʫʛʠʭ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʳʭ ʧʝʨʝʣʦʤʦʚ ʫ ʞʝʥʱʠʥ ʩ ʦʩʪʝʦʧʦʨʦʟʦʤ ʚ 

ʧʦʩʪʤʝʥʦʧʘʫʟʝ [145]. 

ɺʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ ʨʦʤʦʟʦʟʫʤʘʙʘ ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦ ʥʘ ʢʦʩʪʥʫʶ ʧʨʦʜʫʢʮʠʶ ʠ ʨʝʟʦʨʙʮʠʶ 

ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʫʥʠʢʘʣʴʥʳʤ. ɺ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ 3 ʬʘʟʳ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʧʣʘʮʝʙʦ ʧʦʢʘʟʘʥʦ, ʯʪʦ 

ʨʦʤʦʟʦʟʫʤʘʙ ʩʥʠʞʘʝʪ ʨʠʩʢ ʧʝʨʝʣʦʤʦʚ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʥʘ 73% ʧʦʩʣʝ ʛʦʜʘ ʣʝʯʝʥʠʷ (ʝʞʝʤʝʩʷʯʥʳʝ 

ʧʦʜʢʦʞʥʳʝ ʚʚʝʜʝʥʠʷ 210 ʤʛ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ), ʘ ʧʨʠ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʤ ʧʨʠʩʦʝʜʠʥʝʥʠʠ ʜʝʥʦʟʫʤʘʙʘ ʥʘ 

ʚʪʦʨʦʤ ʛʦʜʫ ʨʠʩʢ ʧʝʨʝʣʦʤʦʚ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʫʤʝʥʴʰʘʝʪʩʷ ʥʘ 75% [145]. ʇʨʝʧʝʨʘʪ ʭʦʨʦʰʦ 

ʧʝʨʝʥʦʩʠʪʩʷ ʠ ʥʝ ʠʤʝʝʪ ʩʝʨʴʝʟʥʳʭ ʧʦʙʦʯʥʳʭ ʵʬʬʝʢʪʦʚ, ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʴ ʤʝʩʪʥʳʭ ʨʝʘʢʮʠʡ 

ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 5,2%. ʆʙʝʩʧʝʯʠʚʘʷ ʚʳʨʘʞʝʥʥʫʶ ʟʘʱʠʪʫ ʦʪ ʧʝʨʝʣʦʤʦʚ ʫʞʝ ʯʝʨʝʟ 12 ʤʝʩ ʪʝʨʘʧʠʠ, 

ʨʦʤʦʟʦʟʫʤʘʙ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʧʨʠʚʣʝʢʘʪʝʣʴʥʳʤ ʚʠʜʦʤ ʣʝʯʝʥʠʷ ʦʩʪʝʦʧʦʨʦʟʘ. 

 

ʅʘʙʣʶʜʝʥʠʝ 

ʇʦʩʣʝ ʥʘʯʘʣʘ ʪʝʨʘʧʠʠ ʙʠʩʬʦʩʬʦʥʘʪʘʤʠ ʢʦʩʪʥʘʷ ʧʣʦʪʥʦʩʪʴ ʙʦʣʝʝ ʥʝ ʢʦʨʨʝʣʠʨʫʝʪ ʩ 

ʨʠʩʢʦʤ ʧʝʨʝʣʦʤʦʚ. ʊʝʤ ʥʝ ʤʝʥʝʝ, ɼʈʆ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʢʘʞʜʳʝ 24 ʤʝʩ. ɼʦ ʩʠʭ ʧʦʨ ʥʝʧʦʥʷʪʥʦ, 

ʢʘʢ ʜʦʣʛʦ ʜʦʣʞʥʘ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴʩʷ ʪʝʨʘʧʠʷ ʦʩʪʝʦʧʦʨʦʟʘ. 

 

ʆʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʣʝʯʝʥʠʷ ʦʩʪʝʦʧʦʨʦʟʘ ʫ ʜʝʪʝʡ 

ʄʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʢʦʩʪʥʦʡ ʤʘʩʩʳ ʬʦʨʤʠʨʫʝʪʩʷ ʢ ʚʦʟʨʘʩʪʫ ʤʦʣʦʜʦʛʦ ʚʟʨʦʩʣʦʛʦ 

(ʚʪʦʨʦʝ ʠ ʪʨʝʪʴʝ ʜʝʩʷʪʠʣʝʪʠʝ ʞʠʟʥʠ). ʇʘʮʠʝʥʪʳ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʥʝ ʠʤʝʣʠ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʷ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʦʡ 

ʢʦʩʪʥʦʡ ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ ʚ ʜʝʪʩʪʚʝ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʚ ʧʦʜʨʦʩʪʢʦʚʦʤ ʧʝʨʠʦʜʝ, ʙʦʣʝʝ ʧʦʜʚʝʨʞʝʥʳ 

ʦʩʪʝʦʧʦʨʦʟʥʳʤ ʧʝʨʝʣʦʤʘʤ ʧʦʟʞʝ ʥʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ ʞʠʟʥʠ. ʇʦʵʪʦʤʫ ʪʘʢ ʚʘʞʥʦ ʘʜʝʢʚʘʪʥʦ ʣʝʯʠʪʴ 

ʦʩʪʝʦʧʦʨʦʟ ʫ ʜʝʪʝʡ. 

ʀʟʤʝʨʝʥʠʝ ʢʦʩʪʥʦʡ ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ ʫ ʜʝʪʝʡ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪ ʧʨʦʙʣʝʤʫ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʧʣʦʭʦ 

ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʳ ʥʦʨʤʳ ʢʦʩʪʥʦʡ ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ ʜʣʷ ʜʝʪʩʢʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ [203].  ʇʨʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʠ ɼʈʆ ʫ 

ʜʝʪʝʡ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʫʯʠʪʳʚʘʪʴ ʨʘʟʤʝʨ ʢʦʩʪʝʡ, ʟʨʝʣʦʩʪʴ ʢʦʩʪʥʦʡ ʪʢʘʥʠ ʠ ʢʦʤʧʣʝʢʮʠʶ ʪʝʣʘ. 

ʇʦʩʪʘʥʦʚʢʘ ʜʠʘʛʥʦʟʘ ʦʩʪʝʦʧʦʨʦʟʘ ʫ ʜʝʪʝʡ ʥʝ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʚʳʧʦʣʥʝʥʘ ʪʦʣʴʢʦ ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ 

ʜʝʥʩʠʪʦʤʝʪʨʠʠ. ʊʨʝʙʫʝʪʩʷ ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʠʝ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦʡ ʠʩʪʦʨʠʠ ʧʝʨʝʣʦʤʦʚ ʠ ʥʠʟʢʠʡ 

ʫʨʦʚʝʥʴ ʢʦʩʪʥʦʡ ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ (Z-ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ -2.0 ʠ ʤʝʥʝʝ) ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʚʦʟʨʘʩʪʦʤ, ʧʦʣʦʤ ʠ 

ʨʘʟʤʝʨʦʤ ʪʝʣʘ. ɿʥʘʯʝʥʠʷ Z-ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ ʤʝʞʜʫ -1.0 ʠ -2.0 ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʳ ʢʘʢ ʥʠʞʥʷʷ ʛʨʘʥʠʮʘ 

ʥʦʨʤʳ [596; 45]. 
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ɺ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ 44 ʜʝʪʝʡ, ʧʦʣʫʯʘʚʰʠʭ ʊɻʉʂ, ʥʘʣʠʯʠʝ ʦʩʪʝʦʧʝʥʠʠ/ʦʩʪʝʦʧʦʨʦʟʘ ʢ 

ʤʦʤʝʥʪʫ ʊɻʉʂ ʚʳʷʚʣʝʥʦ ʫ 48% ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʆʃʃ, 67% ʜʝʪʝʡ ʩ ʘʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʘʥʝʤʠʝʡ, 6% 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʩʦʣʠʜʥʳʤʠ ʦʧʫʭʦʣʷʤʠ [324]. Petryk A. ʩ ʩʦʘʚʪ. ʩʦʦʙʱʘʣʠ ʦʙ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʠ 

ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʠ ʦʩʪʝʦʧʝʥʠʠ (Z-score < -1 ʠ > -2) ʩ 18% ʜʦ 33% ʥʘ ʧʝʨʚʦʤ ʛʦʜʫ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ, 

ʥʠʟʢʘʷ ʢʦʩʪʥʘʷ ʧʣʦʪʥʦʩʪʴ (Z-score Ò -2) ʚʦʟʨʘʩʪʘʣʘ ʩ 16% ʜʦ 19% [510]. ʉʧʫʩʪʷ ʛʦʜ ʧʦʩʣʝ 

ʊɻʉʂ ʜʝʬʠʮʠʪ ʢʦʩʪʥʦʡ ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ ʫ ʜʝʪʝʡ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʙʦʣʝʝ ʚʳʨʘʞʝʥ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ 

ʪʘʢʦʚʳʤʠ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤʠ ʫ ʚʟʨʦʩʣʳʭ [159]. ʅʝʠʟʚʝʩʪʥʦ, ʥʘʩʢʦʣʴʢʦ ʟʥʘʯʠʤʳ ʵʪʠ ʜʘʥʥʳʝ, 

ʫʯʠʪʳʚʘʷ, ʯʪʦ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝ ɼʈʆ ʫ ʜʝʪʝʡ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʦ ʚ ʩʠʣʫ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʠ ʤʘʣʝʥʴʢʦʛʦ ʨʘʟʤʝʨʘ 

ʢʦʩʪʝʡ. ɹʦʣʝʝ ʪʦʯʥʳʝ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ʤʦʞʥʦ ʚʳʧʦʣʥʠʪʴ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʦʡ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʦʡ 

ʪʦʤʦʛʨʘʬʠʠ [314]. 

ɻʣʘʚʥʳʤ ʬʘʢʪʦʨʦʤ ʨʠʩʢʘ ʦʩʪʝʦʧʦʨʦʟʘ ʫ ʜʝʪʝʡ ʦʩʪʘʝʪʩʷ ʛʠʧʦʛʦʥʘʜʠʟʤ (ʥʠʟʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ 

ʵʩʪʨʦʛʝʥʘ ʠ ʪʝʩʪʦʩʪʝʨʦʥʘ) ʢʘʢ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ ʧʨʷʤʦʡ ʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʠ ʭʠʤʠʦʪʝʨʘʧʠʠ ʠ ʣʫʯʝʚʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ 

ʥʘ ʬʫʥʢʮʠʶ ʛʦʥʘʜ (ʛʠʧʝʨʛʦʥʘʜʦʪʨʦʧʥʳʡ ʛʠʧʦʛʦʥʘʜʠʟʤ) ʠʣʠ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴ ʬʫʥʢʮʠʠ 

ʧʦʣʦʚʳʭ ʞʝʣʝʟ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʦʙʣʫʯʝʥʠʷ ʎʅʉ (ʛʠʧʦʛʦʥʘʜʦʪʨʦʧʥʳʡ ʛʠʧʦʛʦʥʘʜʠʟʤ). ʋ ʜʝʚʦʯʝʢ 

ʙʦʣʴʰʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʠʤʝʶʪ ʚʦʟʨʘʩʪ ʠ ʧʫʙʝʨʪʘʪʥʳʡ ʩʪʘʪʫʩ ʢ ʤʦʤʝʥʪʫ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʭʠʤʠʦ- ʠ 

ʣʫʯʝʚʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ [203]. ʇʦʵʪʦʤʫ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʢʦʩʪʥʦʡ ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ ʥʝ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳʤ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝʤ ʜʣʷ ʚʩʝʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʜʝʪʩʢʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ, ʥʦ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʜʝʚʦʯʢʘʤ ʠ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʚʳʩʦʢʦʛʦ ʨʠʩʢʘ (ʥʘʭʦʜʷʱʠʤʩʷ ʥʘ ʧʨʦʣʦʥʛʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʠʤʤʫʥʦʩʫʧʨʝʩʩʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ 

ʠ/ʠʣʠ ʩ ʥʠʟʢʦʡ ʢʦʩʪʥʦʡ ʧʣʦʪʥʦʩʪʴʶ ʠ ʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʝʡ). 

ʂʦʥʩʝʥʩʫʩʘ ʠ ʩʦʟʜʘʥʥʦʛʦ ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʘ ʧʦ ʣʝʯʝʥʠʶ ʦʩʪʝʦʧʦʨʦʟʘ ʫ ʜʝʪʝʡ ʥʝ ʩʫʱʝʩʪʚʫʝʪ. 

ʈʝʰʝʥʠʝ ʦ ʬʘʨʤʘʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʤ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʝ ʜʦʣʞʝʥ ʧʨʠʥʠʤʘʪʴ ʜʝʪʩʢʠʡ ʵʥʜʦʢʨʠʥʦʣʦʛ. 

ʃʝʯʝʥʠʝ ʦʩʪʝʦʧʦʨʦʟʘ ʫ ʜʝʪʝʡ ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʚ ʩʝʙʷ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʬʠʟʠʯʝʩʢʠʭ ʥʘʛʨʫʟʦʢ, ʦʧʪʠʤʠʟʘʮʠʶ 

ʧʦʩʪʫʧʣʝʥʠʷ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤ ʢʘʣʴʮʠʷ ʠ ʚʠʪʘʤʠʥʘ ɼ, ʣʝʯʝʥʠʝ ʛʠʧʦʛʦʥʘʜʠʟʤʘ ʠʣʠ ʈʊʇʍ [45]. 

ʇʨʝʧʘʨʘʪʳ ʢʘʣʴʮʠʪʦʥʠʥʘ (ʩʠʥʪʝʪʠʯʝʩʢʠʡ ʢʘʣʴʮʠʪʦʥʠʥ ʣʦʩʦʩʷ) ʧʨʠʤʝʥʷʶʪ ʫ ʜʝʪʝʡ ʚ 

ʠʥʪʨʘʥʘʟʘʣʴʥʦʡ ʬʦʨʤʝ ʚʳʧʫʩʢʘ. ʅʝʢʦʪʦʨʳʤʠ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʘʤʠ ʢʦʤʙʠʥʠʨʦʚʘʥʥʘʷ (ʩ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʘʤʠ ʢʘʣʴʮʠʷ ʠ ʚʠʪʘʤʠʥʦʤ ɼ) ʪʝʨʘʧʠʷ ʢʘʣʴʮʠʪʦʥʠʥʦʤ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʝʪʩʷ ʢʘʢ ʵʪʘʧ 

ʣʝʯʝʥʠʷ ʦʩʪʝʦʧʦʨʦʟʘ ʫ ʜʝʪʝʡ, ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʫʶʱʠʡ ʙʠʩʬʦʩʬʦʥʘʪʘʤ [1]. ʂʘʣʴʮʠʪʦʥʠʥ ʦʙʣʘʜʘʝʪ 

ʭʦʨʦʰʠʤ ʫʨʦʚʥʝʤ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ, ʥʝ ʦʪʤʝʯʝʥʦ ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʭ ʜʣʷ ʜʝʪʝʡ ʧʦʙʦʯʥʳʭ ʵʬʬʝʢʪʦʚ.  

ʆʜʥʘʢʦ, ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʘ ʩʚʷʟʴ ʩ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝʤ ʨʠʩʢʘ ʦʥʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʫ ʚʟʨʦʩʣʳʭ, ʯʪʦ 

ʤʦʞʝʪ ʦʛʨʘʥʠʯʠʚʘʪʴ ʝʛʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʫ ʜʝʪʝʡ [3]. 

ʀʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʚ ʧʝʜʠʘʪʨʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʝ ʙʠʩʬʦʩʬʦʥʘʪʦʚ ʧʨʦʪʠʚʦʨʝʯʠʚʦ. ʆʙʳʯʥʦ ʠʭ 

ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪ ʪʦʣʴʢʦ ʧʨʠ ʩʨʝʜʥʠʭ ʠ ʪʷʞʝʣʳʭ ʬʦʨʤʘʭ ʦʩʪʝʦʧʦʨʦʟʘ ʫ ʜʝʪʝʡ. ɺ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʢʨʠʪʝʨʠʝʚ 

ʦʮʝʥʢʠ ʩʪʝʧʝʥʠ ʪʷʞʝʩʪʠ ʦʩʪʝʦʧʦʨʦʟʘ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʳ ʥʘʣʠʯʠʝ ʠ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʴ ʙʦʣʝʚʦʛʦ 

ʩʠʥʜʨʦʤʘ, ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ, ʯʘʩʪʦʪʘ, ʣʦʢʘʣʠʟʘʮʠʷ ʧʝʨʝʣʦʤʦʚ, ʥʘʣʠʯʠʝ ʠ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʴ ʢʦʩʪʥʳʭ 

ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʡ, ʩʪʝʧʝʥʴ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʢʦʩʪʥʦʡ ʤʘʩʩʳ ʠ ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ, ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʴ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ 
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ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʝʪʘʙʦʣʠʟʤʘ, ʩʪʝʧʝʥʴ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ [1; 3]. ʄʥʦʛʠʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʠ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʶʪ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʙʠʩʬʦʩʬʦʥʘʪʦʚ ʫ ʜʝʪʝʡ ʪʦʣʴʢʦ ʚ ʩʣʫʯʘʝ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʢʦʩʪʥʦʡ 

ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ, ʧʨʠ ʧʦʚʪʦʨʥʳʭ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʠʭ ʧʝʨʝʣʦʤʘʭ ʠ/ʠʣʠ ʩʠʤʧʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʤʧʨʝʩʩʠʠ 

ʪʝʣ ʧʦʟʚʦʥʢʦʚ [44]. ɺʚʝʜʝʥʠʝ ʧʘʨʝʥʪʝʨʘʣʴʥʳʭ ʬʦʨʤ ʙʠʩʬʦʩʬʦʥʘʪʦʚ (ʚʥʫʪʨʠʚʝʥʥʦ) 

ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʶʪ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʩʪʘʮʠʦʥʘʨʘ ʧʦʜ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝʤ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʘ. 

 

ɸʚʘʩʢʫʣʷʨʥʳʝ ʥʝʢʨʦʟʳ 

 

ɸʚʘʩʢʫʣʷʨʥʳʝ ʥʝʢʨʦʟʳ (ɸɺʅ) ï ʧʦʟʜʥʝʝ, ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʩʝʨʴʝʟʥʦʝ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʝ ʧʦʩʣʝ 

ʘʣʣʦʛʝʥʥʳʭ ʊɻʉʂ, ʦʙʳʯʥʦ ʨʘʟʚʠʚʘʝʪʩʷ ʥʘ ʩʨʦʢʘʭ ʦʪ 13 ʜʦ 26 ʤʝʩ ʧʦʩʣʝ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ [651]. 

ʂʫʤʫʣʷʪʠʚʥʘʷ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʴ ɸɺʅ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ ʦʪ 6 ʜʦ 19% ʯʝʨʝʟ 3 ʛʦʜʘ ʦʪ 

ʤʦʤʝʥʪʘ ʊɻʉʂ. ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʦʡ ʣʦʢʘʣʠʟʘʮʠʝʡ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʛʦʣʦʚʢʘ ʙʝʜʨʝʥʥʦʡ ʢʦʩʪʠ, 

ʟʘʯʘʩʪʫʶ ʩ ʜʚʫʭ ʩʪʦʨʦʥ. ɼʨʫʛʠʤʠ ʪʦʯʢʘʤʠ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʤʦʛʫʪ ʷʚʣʷʪʴʩʷ ʢʦʩʪʠ, ʬʦʨʤʠʨʫʶʱʠʝ 

ʢʦʣʝʥʥʳʡ ʠ ʧʣʝʯʝʚʦʡ ʩʫʩʪʘʚʳ, ʛʦʣʝʥʦʩʪʦʧʥʳʝ ʩʫʩʪʘʚʳ, ʚ ʨʝʜʢʠʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ï ʤʝʪʘʢʘʨʧʘʣʴʥʳʝ 

ʢʦʩʪʠ.  ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʥʝ ʚʳʷʚʣʝʥʦ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʠ ʤʝʞʜʫ ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ ʢʦʩʪʥʦʡ ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ ʠ 

ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝʤ ɸɺʅ [585]. 

ɸɺʅ ʨʘʟʚʠʚʘʶʪʩʷ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʚʨʝʤʝʥʥʦʛʦ ʠʣʠ ʧʦʩʪʦʷʥʥʦʛʦ ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʷ ʢʨʦʚʦʪʦʢʘ ʚ 

ʢʦʩʪʥʦʡ ʪʢʘʥʠ. ʊʘʢʠʝ ʠʰʝʤʠʯʝʩʢʠʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʧʨʠʚʦʜʷʪ ʢ ʠʥʬʘʨʢʪʫ ʢʦʩʪʠ  ʠ ʘʥʦʢʩʠʯʝʩʢʦʡ 

ʛʠʙʝʣʠ ʛʝʤʦʧʦʵʪʠʯʝʩʢʠʭ, ʦʩʪʝʦʠʜʥʳʭ ʠ ʞʠʨʦʚʳʭ ʢʣʝʪʦʢ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ. ʅʘʨʫʰʘʝʪʩʷ 

ʤʠʥʝʨʘʣʠʟʘʮʠʷ ʦʩʪʝʦʠʜʘ. ʇʨʠ ʚʦʚʣʝʯʝʥʠʠ ʢʦʩʪʥʦʡ ʪʢʘʥʠ ʚʙʣʠʟʠ ʩʫʩʪʘʚʘ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ 

ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝ ʩʫʩʪʘʚʥʦʡ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʠ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʘʨʪʨʠʪʘ. ɼʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʯʘʩʪʦ ʩʪʨʘʜʘʶʪ ʢʦʥʮʳ 

ʜʣʠʥʥʳʭ ʪʨʫʙʯʘʪʳʭ ʢʦʩʪʝʡ ʩ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝʤ ʩʠʤʧʪʦʤʦʢʦʤʧʣʝʢʩʘ, ʧʦʜʦʙʥʦʛʦ ʩʠʥʜʨʦʤʫ ʃʝʛʘ-

ʂʘʣʴʚʝ-ʇʝʨʪʝʩʘ. ʊʠʧʠʯʥʦ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝ ʦʜʥʦʡ ʢʦʩʪʠ, ʥʦ ʚʩʪʨʝʯʘʶʪʩʷ ʠ ʤʥʦʞʝʩʪʚʝʥʥʳʝ ɸɺʅ. ɼʦ 

ʤʦʤʝʥʪʘ ʚʦʚʣʝʯʝʥʠʷ ʢʦʩʪʥʦ-ʤʦʟʛʦʚʦʡ ʩʪʨʫʢʪʫʨʳ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝ ʥʝ ʠʤʝʝʪ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ, ʧʨʠ 

ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʠ ʥʝʢʨʦʟʘ ʚ ʢʦʨʪʠʢʘʣʴʥʦʤ ʩʣʦʝ ʚʦʟʥʠʢʘʶʪ ʙʦʣʠ ʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʬʫʥʢʮʠʠ. ɸɺʅ 

ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦʡ ʠʥʚʘʣʠʜʠʟʘʮʠʠ ʠ ʥʘʨʫʰʘʝʪ ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʞʠʟʥʠ ʩ ʯʘʩʪʦʪʦʡ ʦʪ 4.3 ʜʦ 19% 

[673]. ʇʨʦʛʥʦʟ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ ʩʪʝʧʝʥʠ ʚʦʚʣʝʯʝʥʠʷ ʵʧʠʬʠʟʦʚ: ʪʘʢ, ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʡ ʧʨʦʛʥʦʟ ʩ 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴʶ ʧʨʦʪʝʟʠʨʦʚʘʥʠʷ ʚʦʟʥʠʢʘʝʪ ʧʨʠ ʚʦʚʣʝʯʝʥʠʠ ʵʧʠʬʠʟʘ ʥʘ 30% ʠ ʙʦʣʝʝ ʦʪ 

ʥʝʩʫʱʝʡ ʥʘʛʨʫʟʢʫ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ [313]. 

ʌʘʢʪʦʨʳ ʨʠʩʢʘ 

ʌʘʢʪʦʨʘʤʠ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ɸɺʅ ʩʯʠʪʘʶʪ ʈʊʇʍ, ʣʝʯʝʥʠʝ ɻʂʉ, ʠʤʤʫʥʦʩʫʧʨʝʩʩʘʥʪʘʤʠ 

(ʚ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ, ʮʠʢʣʦʩʧʦʨʠʥʦʤ, ʪʘʢʨʦʣʠʤʫʩʦʤ) ʩ ʪʦʢʩʠʯʝʩʢʠʤ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝʤ ʥʘ ʢʨʦʚʝʥʦʩʥʳʝ 

ʩʦʩʫʜʳ, ʭʠʤʠʦʪʝʨʘʧʠʶ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʪʦʪʘʣʴʥʦʛʦ ʦʙʣʫʯʝʥʠʷ ʪʝʣʘ, ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʫʶʱʠʝ 

ʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʆʃʃ. ʅʝʢʦʪʦʨʳʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʦʢʘʟʘʣʠ 

ʧʦʚʳʰʝʥʥʳʡ ʨʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ɸɺʅ ʫ ʙʦʣʴʥʳʭ ʩ ʧʦʣʠʤʦʨʬʠʟʤʦʤ ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʘ ʘʢʪʠʚʘʪʦʨʘ 
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ʪʢʘʥʝʚʦʛʦ ʧʣʘʟʤʠʥʦʛʝʥʘ 1 (PAI-1) [223; 209]. ʂ ʧʘʪʦʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʠʤ ʬʘʢʪʦʨʘʤ ʤʦʞʥʦ ʪʘʢʞʝ 

ʦʪʥʝʩʪʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʤʝʪʘʙʦʣʠʟʤʘ ʞʠʨʦʚ, ʚʳʟʚʘʥʥʦʝ ʣʝʢʘʨʩʪʚʘʤʠ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝ ʩʪʝʥʢʠ ʩʦʩʫʜʦʚ 

ʩ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝʤ ʧʠʪʘʥʠʷ ʢʦʩʪʥʦʡ ʪʢʘʥʠ, ʚʘʩʢʫʣʠʪʳ [651]. 

ɺʘʞʥʳʤ ʬʘʢʪʦʨʦʤ ʨʠʩʢʘ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʚʦʟʨʘʩʪ ʨʝʙʝʥʢʘ ʥʘ ʤʦʤʝʥʪ ʊɻʉʂ ï ʪʘʢ, ʧʨʠ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʚ ʧʝʨʠʦʜ ʘʢʪʠʚʥʦʛʦ ʨʦʩʪʘ ʢʦʩʪʝʡ (ʩʪʘʨʰʝ 10 ʣʝʪ) ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴ 

ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ɸɺʅ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʧʦʚʳʰʘʝʪʩʷ ʥʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ ʧʝʨʚʳʭ ʪʨʝʭ ʣʝʪ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ 

[595]. 

ɼʠʘʛʥʦʩʪʠʢʘ 

ɼʠʘʛʥʦʟ ɸɺʅ ʩʪʘʚʷʪ ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʜʘʥʥʳʭ ʤʘʛʥʠʪʥʦ-ʨʝʟʦʥʘʥʩʥʦʡ ʪʦʤʦʛʨʘʬʠʠ (ʄʈʊ), 

ʢʦʪʦʨʘʷ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʦʩʫʱʝʩʪʚʠʪʴ ʨʘʥʥʝʝ ʚʳʷʚʣʝʥʠʝ ʠ ʦʮʝʥʢʫ ʩʪʝʧʝʥʠ ʪʷʞʝʩʪʠ ʧʨʦʮʝʩʩʘ [536]. 

ʏʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʜʘʥʥʦʛʦ ʤʝʪʦʜʘ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 90%. 

ʃʝʯʝʥʠʝ 

ʆʧʠʩʘʥʳ ʩʣʫʯʘʠ ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦʛʦ ʨʘʟʨʝʰʝʥʠʷ ɸɺʅ ʩ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝʤ ʢʦʩʪʥʦʡ ʪʢʘʥʠ 

(ʨʝʛʨʝʩʩ ʧʨʦʮʝʩʩʘ), ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥʘʣʠʯʠʝʤ ɸɺʅ ʜʦ ʤʦʤʝʥʪʘ ʊɻʉʂ [595]. ʇʦʵʪʦʤʫ 

ʠʟʥʘʯʘʣʴʥʦ ʧʦʢʘʟʘʥʘ ʢʦʥʩʝʨʚʘʪʠʚʥʘʷ ʪʘʢʪʠʢʘ ʩ ʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʠʤ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝʤ. 

ɺʘʞʥʳʤ ʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʠʤ ʧʦʜʭʦʜʦʤ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʢʘʢ ʤʦʞʥʦ ʙʦʣʝʝ ʙʳʩʪʨʘʷ ʦʪʤʝʥʘ 

ʢʦʨʪʠʢʦʩʪʝʨʦʠʜʦʚ. ʇʘʮʠʝʥʪʳ ʩ ʚʳʩʦʢʠʤ ʫʨʦʚʥʝʤ ʭʦʣʝʩʪʝʨʦʣʘ ʠʣʠ ʪʨʠʛʣʠʮʝʨʠʜʦʚ ʤʦʛʫʪ 

ʧʦʪʨʝʙʦʚʘʪʴ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ ʩʪʘʪʠʥʦʚ. ʕʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʳʝ ʜʘʥʥʳʝ ʧʦʢʘʟʘʣʠ, ʯʪʦ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʝ 

ʩʪʘʪʠʥʦʚ (ʣʦʚʘʩʪʘʪʠʥʘ) ʩʧʦʩʦʙʥʦ ʧʨʝʜʫʧʨʝʜʠʪʴ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʩʪʝʨʦʠʜ-ʠʥʜʫʮʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ 

ʦʩʪʝʦʥʝʢʨʦʟʘ ʥʘ ʤʦʜʝʣʷʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ [505; 728]. 

ʆʜʥʦʡ ʠʟ ʮʝʣʝʡ ʣʝʯʝʥʠʷ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʙʣʝʛʯʝʥʠʝ ʙʦʣʠ (ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʬʘʨʤʘʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠʣʠ 

ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʜʭʦʜʦʚ). ʅʘ ʨʘʥʥʝʡ ʩʪʘʜʠʠ ɸɺʅ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ 

ʢʦʩʪʳʣʠ, ʯʪʦʙʳ ʠʟʙʝʞʘʪʴ ʥʘʛʨʫʟʢʠ ʥʘ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʠ [203; 110]. ʃʝʯʝʥʠʝ ʧʦʟʜʥʠʭ ʩʪʘʜʠʡ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʝ, ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʚ ʩʝʙʷ ʜʝʢʦʤʧʨʝʩʩʠʶ ʧʦʨʘʞʝʥʥʦʛʦ ʫʯʘʩʪʢʘ ʠ ʟʘʤʝʥʫ 

ʩʫʩʪʘʚʘ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʩʧʦʩʦʙʳ ʧʨʦʪʝʟʠʨʦʚʘʥʠʷ).  ɺ ʩʣʫʯʘʝ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʫʶʱʠʭ ʠ 

ʪʷʞʝʣʳʭ ɸɺʅ ʧʦʢʘʟʘʥʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʘʨʪʨʦʜʝʟʘ. 

ʂʣʝʪʦʯʥʳʝ ʚʠʜʳ ʟʘʤʝʱʝʥʠʷ ʢʦʩʪʥʦʡ ʪʢʘʥʠ ʠʟʫʯʘʶʪʩʷ ʠ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʧʨʠʤʝʥʠʤʳ ʚ 

ʦʙʦʟʨʠʤʦʤ ʙʫʜʫʱʝʤ. ʀʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʩʪʨʦʤʘʣʴʥʳʭ ʢʣʝʪʦʢ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʠ ʤʝʟʝʥʭʠʤʘʣʴʥʳʭ 

ʩʪʚʦʣʦʚʳʭ ʢʣʝʪʦʢ ʤʦʞʝʪ ʫʣʫʯʰʘʪʴ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ [302; 309; 683]. 

ʆʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ɸɺʅ ʫ ʜʝʪʝʡ 

ɻʣʘʚʥʳʤ ʬʘʢʪʦʨʦʤ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ɸɺʅ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩʯʠʪʘʶʪ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ 

ʢʦʨʪʠʢʦʩʪʝʨʦʠʜʦʚ ʚ ʣʝʯʝʥʠʠ ʣʝʡʢʦʟʘ. ʆʜʥʘʢʦ, ʦʧʠʩʘʥʘ ʙʦʣʝʝ ʥʠʟʢʘʷ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʴ ɸɺʅ (1,1-

1,8%) ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩʦ ʚʟʨʦʩʣʳʤʠ [25; 102]. ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʜʝʪʝʡ ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʳʭ ʊɻʉʂ ʚ 

ʀʪʘʣʠʠ ʚʳʷʚʠʣʦ ʯʘʩʪʦʪʫ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʠ ɸɺʅ 3,9% [204]. ɹʳʣʘ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʘ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʷ 
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ʨʘʟʚʠʪʠʷ ɸɺʅ ʩʦ ʩʪʘʨʰʠʤ ʚʦʟʨʘʩʪʦʤ ʢ ʤʦʤʝʥʪʫ ʊɻʉʂ, ʪʦʪʘʣʴʥʳʤ ʦʙʣʫʯʝʥʠʝʤ ʪʝʣʘ ʚ 

ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʠ, ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʠ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ ʣʝʯʝʥʠʷ ʢʦʨʪʠʢʦʩʪʝʨʦʠʜʘʤʠ. 

ʂʘʢ ʠ ʫ ʚʟʨʦʩʣʳʭ, ʜʣʷ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʠ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ ʄʈʊ ʩ 

ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ ʤʝʪʦʜʘ ʙʦʣʝʝ 90%. ʊʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʜʭʦʜʳ ʘʥʘʣʦʛʠʯʥʳ. 

 

ɿʘʢʣʶʯʝʥʠʝ 

ʅʘʨʫʰʝʥʠʷ ʦʙʤʝʥʘ ʢʦʩʪʥʦʡ ʪʢʘʥʠ ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʳʭ ʊɻʉʂ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʚʘʞʥʳʤʠ, 

ʜʣʠʪʝʣʴʥʦ ʧʨʦʪʝʢʘʶʱʠʤʠ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷʤʠ. ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʦʡ ʧʨʦʙʣʝʤʦʡ ʦʩʪʘʝʪʩʷ ʦʩʪʝʦʧʦʨʦʟ. 

ʌʘʢʪʦʨʘʤʠ ʨʠʩʢʘ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʢʦʩʪʥʦʡ ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ɻʂʉ ʚ ʣʝʯʝʥʠʠ, ʈʊʇʍ, 

ʠʤʤʫʥʦʩʫʧʨʝʩʩʘʥʪʳ, ʇʍʊ, ʚʳʩʚʦʙʦʞʜʝʥʠʝ ʮʠʪʦʢʠʥʦʚ, ʛʠʧʦʛʦʥʘʜʠʟʤ. ʉʥʠʞʝʥʠʝ ʢʦʩʪʥʦʡ 

ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ ʦʙʥʘʨʫʞʠʚʘʶʪ ʫ 24-50% ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʥʘ ʩʨʦʢʘʭ 2-12 ʤʝʩ ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ. 

ʋʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʟʥʘʥʠʡ ʦ ʙʠʦʣʦʛʠʠ ʢʦʩʪʥʦʡ ʪʢʘʥʠ ʧʨʠʚʝʣʦ ʢ ʦʪʢʨʳʪʠʶ ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʭ 

ʫʥʠʢʘʣʴʥʳʭ ʩʠʛʥʘʣʴʥʳʭ ʧʫʪʝʡ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʨʝʛʫʣʠʨʫʶʪ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝ ʠ ʨʝʟʦʨʙʮʠʶ ʢʦʩʪʝʡ. 

ʈʘʟʨʘʙʦʪʘʥʦ ʤʥʦʞʝʩʪʚʦ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ, ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʫʶʱʠʭ ʥʘ ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʤʝʭʘʥʠʟʤʳ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ 

ʢʦʩʪʥʦʡ ʪʢʘʥʠ. ʀʟ ʥʠʭ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʧʨʠʚʣʝʢʘʪʝʣʴʥʳʤʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʣʝʢʘʨʩʪʚʘ, ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʱʠʝ 

ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʶ ʂʄʇ ʟʘ ʩʯʝʪ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʢʦʩʪʠ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʨʦʤʦʟʦʟʫʤʘʙ, ʘʢʪʠʚʠʨʫʶʱʠʡ 

ʩʠʛʥʘʣʴʥʳʡ ʧʫʪʴ Wnt). ʂ ʩʦʞʘʣʝʥʠʶ, ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪ ɹʠ ʜʦʣʛʦʩʨʦʯʥʳʝ ʵʬʬʝʢʪ rʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ 

ʥʦʚʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʚ ʣʝʯʝʥʠʠ ʦʩʪʝʦʧʦʨʦʟʘ ʫ ʜʝʪʝʡ ʦʩʪʘʶʪʩʷ ʥʝʠʟʫʯʝʥʥʳʤʠ. 

ʉʦʟʜʘʥʳ ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʘ ʧʦ ʩʢʨʠʥʠʥʛʫ, ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʝ ʠ ʣʝʯʝʥʠʶ ʦʩʪʝʦʧʦʨʦʟʘ ʠ ɸɺʅ ʚ 

ʨʫʪʠʥʥʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʝ. ʆʜʥʘʢʦ, ʩ ʮʝʣʴʶ ʦʮʝʥʢʠ ʠ ʚʳʙʦʨʘ ʘʜʝʢʚʘʪʥʦʛʦ ʩʧʦʩʦʙʘ ʪʝʨʘʧʠʠ ʪʨʝʙʫʝʪʩʷ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʭ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ. 

 

 

1.1.5. ʇʘʪʦʣʦʛʠʷ ʥʝʨʚʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤ r

 

ʇʘʪʦʣʦʛʠʷ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʡ ʥʝʨʚʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʠ ʧʩʠʭʦʥʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ 

 

ʅʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ ʦʩʪʘʶʪʩʷ ʚʘʞʥʦʡ ʠ ʯʘʩʪʦʡ ʧʨʠʯʠʥʦʡ 

ʧʦʩʪʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʦʥʥʦʡ ʟʘʙʦʣʝʚʘʝʤʦʩʪʠ ʠ ʩʤʝʨʪʥʦʩʪʠ. ʆʥʠ ʦʧʠʩʘʥʳ ʚ 11-59% ʩʣʫʯʘʝʚ ʧʦʩʣʝ 

ʚʩʝʭ ʚʠʜʦʚ ʊɻʉʂ ʩ ʯʘʩʪʦʪʦʡ ʣʝʪʘʣʴʥʦʩʪʠ ʜʦ 60% ʫ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ (10-15% 

ʩʨʝʜʠ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʳʭ ʧʨʠʯʠʥ ʩʤʝʨʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ) [236;  684; 58]. ɹʦʣʝʝ ʪʦʛʦ, ʧʘʪʦʣʦʛʠʷ ʩʦ 

ʩʪʦʨʦʥʳ ʥʝʨʚʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʦʙʥʘʨʫʞʠʚʘʝʪʩʷ ʚ ʙʦʣʝʝ 90% ʘʫʪʦʧʩʠʡ. ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʳʤʠ 

ʥʘʭʦʜʢʘʤʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʩʫʙʘʨʘʭʥʦʠʜʘʣʴʥʳʝ ʢʨʦʚʦʠʟʣʠʷʥʠʷ, ʠʥʪʨʘʧʘʨʝʭʠʤʘʪʦʟʥʳʝ 

ʢʨʦʚʦʠʟʣʠʷʥʠʷ, ʛʨʠʙʢʦʚʳʝ ʠʥʬʝʢʮʠʠ, ʵʥʮʝʬʘʣʦʧʘʪʠʷ ɺʝʨʥʠʢʝ, ʤʠʢʨʦʛʣʠʘʣʴʥʘʷ ʥʦʜʫʣʷʨʥʘʷ 

ʵʥʮʝʬʘʣʦʧʘʪʠʷ ʠ ʥʝʡʨʦʪʦʢʩʦʧʣʘʟʤʦʟ [83]. ʇʦʢʘʟʘʥʦ, ʯʪʦ ʚʳʞʠʚʘʝʤʦʩʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ 
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ʥʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤʠ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷʤʠ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʡ ʥʝʨʚʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ (ʎʅʉ) ʧʦʩʣʝ 

ʊɻʉʂ ʥʠʞʝ ʪʘʢʦʚʦʡ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʜʨʫʛʠʤʠ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷʤʠ. ʉʨʝʜʠ ʧʨʠʯʠʥ ʩʤʝʨʪʥʦʩʪʠ ʦʪ 

ʥʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʜʦʤʠʥʠʨʫʶʪ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʝ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ, ʚʳʟʚʘʥʥʳʝ ʛʨʠʙʘʤʠ 

ʠʣʠ ʪʦʢʩʦʧʣʘʟʤʦʡ. 

ʌʘʢʪʦʨʳ ʨʠʩʢʘ 

 

ʌʘʢʪʦʨʘʤʠ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʥʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ ʧʨʠʟʥʘʥʳ 

ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʷ ʦʪ ʥʝʨʦʜʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʜʦʥʦʨʘ ʠ ʩʪʘʪʫʩ ʧʦ ʦʩʥʦʚʥʦʤʫ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʶ (ʯʘʩʪʦʪʘ 

ʥʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʜʦʩʪʠʛʘʝʪ 44% ʧʨʠ ʊɻʉʂ ʦʪ ʘʣʴʪʝʨʥʘʪʠʚʥʳʭ ʜʦʥʦʨʦʚ ʧʦ 

ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʛʦ ʨʦʜʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʜʦʥʦʨʘ - 27% ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ 

ʤʠʝʣʦʠʜʥʳʤʠ ʥʝʦʧʣʘʟʠʷʤʠ ʚʳʩʦʢʦʛʦ ʨʠʩʢʘ ʠ 11% ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʦʛʦ ʨʠʩʢʘ) [162]. ʇʨʠ 

ʵʪʦʤ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʦ ʨʘʟʚʠʚʘʝʪʩʷ ʪʦʢʩʠʯʝʩʢʘʷ ʵʥʮʝʬʘʣʦʧʘʪʠʷ (18% ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ), ʨʝʞʝ ï 

ʠʥʬʝʢʮʠʠ ʎʅʉ (9%) ʠ ʮʝʨʝʙʨʦʚʘʩʢʫʣʷʨʥʳʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ (3%). ɼʨʫʛʦʝ ʨʝʪʨʦʩʧʝʢʪʠʚʥʦʝ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ 165 ʜʝʪʝʡ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ [707] ʚʳʷʚʠʣʦ ʯʘʩʪʦʪʫ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʠ ʥʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ 

ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ, ʨʘʚʥʫʶ 24%. ʇʨʦʛʨʝʩʩʠʨʫʶʱʘʷ ʥʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʘʷ ʩʠʤʧʪʦʤʘʪʠʢʘ ʯʘʱʝ 

ʨʘʟʚʠʚʘʣʘʩʴ ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʥʝʨʦʜʩʪʚʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ, ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʳʝ ʘʩʧʝʨʛʠʣʣʝʟ ʠ 

ʪʦʢʩʦʧʣʘʟʤʦʟ ʷʚʠʣʠʩʴ ʛʣʘʚʥʳʤʠ ʧʨʠʯʠʥʘʤʠ ʣʝʪʘʣʴʥʳʭ ʠʩʭʦʜʦʚ. ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ 

ʦʜʥʦʟʥʘʯʥʳʤʠ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ ʨʠʩʢʘ ʥʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʩʯʠʪʘʶʪ ʊɻʉʂ ʦʪ 

ʥʝʨʦʜʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʠʣʠ ʨʦʜʩʪʚʝʥʥʦʛʦ, ʥʦ ʥʝ ʧʦʣʥʦʩʪʴʶ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʛʦ ʜʦʥʦʨʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ 

ʚʳʨʘʞʝʥʥʫʶ ʈʊʇʍ [330; 684; 707]. ɹʦʣʝʝ ʯʘʩʪʘʷ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʴ ʥʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ 

ʧʦʩʣʝ ʥʝʨʦʜʩʪʚʝʥʥʳʭ ʊɻʉʂ ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʘ ʜʣʠʪʝʣʴʥʳʤ ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ ʠʤʤʫʥʦʨʝʢʦʥʩʪʠʪʫʮʠʠ ʚ 

ʩʠʣʫ ʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʦʡ ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʠ ʚ ʧʨʦʣʦʥʛʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʀʉʊ. 

ʅʘ ʨʘʥʥʠʭ ʩʨʦʢʘʭ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ ʯʘʱʝ ʦʪʤʝʯʘʶʪʩʷ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʎʅʉ, ʚ ʪʦ 

ʚʨʝʤʷ ʢʘʢ 87% ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʡ ʥʝʨʚʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ (ʇʅʉ) ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ 

ʧʦʩʣʝ 100-ʛʦ ʜʥʷ ʦʪ ʤʦʤʝʥʪʘ ʊɻʉʂ [543]. ʆʩʥʦʚʥʳʝ ʧʨʠʯʠʥʳ ʥʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ 

ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʚ ʊʘʙʣʠʮʝ 22 [555]. 

 

ʊʘʙʣʠʮʘ 22 - ʅʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ (ʘʜʘʧʪʠʨʦʚʘʥʦ ʠʟ: Saiz A., et al. 2010) 

ɺʠʜʳ ʊɻʉʂ ɸʣʣʦʛʝʥʥʘʷ ɸʫʪʦʣʦʛʠʯʥʘʷ 

ʇʨʠʯʠʥʳ ʥʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ 

ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ 

ʄʝʪʘʙʦʣʠʯʝʩʢʘʷ 

ʵʥʮʝʬʘʣʦʧʘʪʠʷ 

ʊʦʢʩʠʯʝʩʢʘʷ ʵʥʮʝʬʘʣʦʧʘʪʠʷ 

ʆʧʧʦʨʪʫʥʠʩʪʠʯʝʩʢʠʝ 

ʠʥʬʝʢʮʠʠ 

ʂʦʘʛʫʣʦʧʘʪʠʷ, ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʝ 

ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ 

ʄʝʪʘʙʦʣʠʯʝʩʢʘʷ ʵʥʮʝʬʘʣʦʧʘʪʠʷ 

ʂʦʘʛʫʣʦʧʘʪʠʷ, ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʝ 

ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ 

ʊʦʢʩʠʯʝʩʢʘʷ ʵʥʮʝʬʘʣʦʧʘʪʠʷ 

ʆʧʧʦʨʪʫʥʠʩʪʠʯʝʩʢʠʝ ʠʥʬʝʢʮʠʠ 

ʃʝʪʘʣʴʥʦʩʪʴ ɼʦ 40% ʄʝʥʝʝ 10% 
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ʆʪʜʝʣʴʥʦ ʤʦʞʥʦ ʦʪʤʝʪʠʪʴ ʩʧʝʢʪʨ ʥʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ, ʚʦʟʥʠʢʘʶʱʠʭ ʚʦ ʚʨʝʤʷ 

ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ, ʘʬʝʨʝʟʘ ʩʪʚʦʣʦʚʳʭ ʢʣʝʪʦʢ ʢʨʦʚʠ ʠʣʠ ʥʘ ʬʦʥʝ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ɻʉʂ (ʊʘʙʣʠʮʘ 

23). ʂʘʢ ʧʨʘʚʠʣʦ, ʦʥʠ ʩʚʷʟʘʥʳ ʩ ʦʩʪʨʳʤʠ ʪʦʢʩʠʯʝʩʢʠʤʠ ʵʬʬʝʢʪʘʤʠ. 

 

ʊʘʙʣʠʮʘ 23 - ʅʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ ʚ ʧʝʨʠʦʜ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ ʠ ʤʦʤʝʥʪ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ 

ɻʉʂ (ʘʜʘʧʪʠʨʦʚʘʥʦ ʠʟ: Saiz A., et al. 2010) 

ʇʨʠʯʠʥʘ ʅʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʘʷ ʩʠʤʧʪʦʤʘʪʠʢʘ 

ʊʦʢʩʠʯʥʦʩʪʴ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ  

ɹʫʩʫʣʴʬʘʥ ʉʫʜʦʨʦʛʠ (ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪ ʧʣʘʥʦʚʫʶ 

ʧʨʦʪʠʚʦʩʫʜʦʨʦʞʥʫʶ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʫ) 

ʀʬʦʩʬʘʤʠʜ ʕʥʮʝʬʘʣʦʧʘʪʠʷ, ʛʘʣʣʶʮʠʥʘʮʠʠ 

ʄʝʪʦʪʨʝʢʩʘʪ (ʠʥʪʨʘʪʝʢʘʣʴʥʳʡ) ʄʠʝʣʦʨʘʜʠʢʫʣʦʧʘʪʠʷ 

ʎʠʪʘʨʘʙʠʥ ʄʦʟʞʝʯʢʦʚʳʡ ʩʠʥʜʨʦʤ, ʧʦʣʠʥʝʡʨʦʧʘʪʠʷ 

ɻ-ʂʉʌ ɸʢʪʠʚʘʮʠʷ ʘʫʪʦʠʤʤʫʥʥʳʭ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ 

ʄʝʜʠʮʠʥʩʢʠʝ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ  

ʃʶʤʙʘʣʴʥʘʷ ʧʫʥʢʮʠʷ ɺʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʘʷ ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʷ 

ɿʘʙʦʨ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ɺʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʘʷ ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʷ 

ʊʨʘʥʩʬʫʟʠʷ ɻʉʂ ʀʥʬʘʨʢʪʳ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ, ʪʨʘʥʟʠʪʦʨʥʘʷ 

ʘʤʥʝʟʠʷ 

ʇʦʩʪʘʥʦʚʢʘ ʎɺʂ* ʉʠʥʜʨʦʤ ɻʦʨʥʝʨʘ, ʙʨʘʭʠʘʣʴʥʘʷ ʧʣʝʢʩʦʧʘʪʠʷ, 

ʧʘʨʘʣʠʯʠ ʥʠʞʥʠʭ ʯʝʨʝʧʥʳʭ ʥʝʨʚʦʚ, ʠʥʬʘʨʢʪʳ 

ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ 

ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ. - * - ʎɺʂ ï ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʳʡ ʚʝʥʦʟʥʳʡ ʢʘʪʝʪʝʨ 

 

ɺʠʜʳ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʎʅʉ 

 

ʂ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʳʤ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷʤ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʎʅʉ ʦʪʥʦʩʷʪ: 1) ʵʥʮʝʬʘʣʦʧʘʪʠʠ 

(ʪʦʢʩʠʯʝʩʢʠʝ ʠ ʤʝʪʘʙʦʣʠʯʝʩʢʠʝ), 2) ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ (ʦʩʪʨʳʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʤʦʟʛʦʚʦʛʦ 

ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʷ, ʢʨʦʚʦʠʟʣʠʷʥʠʷ, ʪʨʦʤʙʦʟʳ), 3) ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʝ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ, 4) ʨʝʮʠʜʠʚʳ 

ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ (ʥʝʡʨʦʣʝʡʢʝʤʠʶ), 5) ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʎʅʉ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʇʊʃʇɿ, 6) 

ʜʨʫʛʠʝ. 

ʕʥʮʝʬʘʣʦʧʘʪʠʷ 

ʇʦʜ ʵʥʮʝʬʘʣʦʧʘʪʠʝʡ ʧʦʥʠʤʘʶʪ ʠʟʤʝʥʝʥʠʝ ʫʨʦʚʥʷ ʩʦʟʥʘʥʠʷ ʠʣʠ ʚʧʝʨʚʳʝ ʚʳʷʚʣʝʥʥʫʶ 

ʜʠʩʬʫʥʢʮʠʶ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ, ʧʨʦʷʚʣʷʶʱʫʶʩʷ ʩʫʜʦʨʦʛʘʤʠ, ʪʨʝʤʦʨʦʤ, ʥʘʨʫʰʝʥʠʷʤʠ ʟʨʝʥʠʷ, 

ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ ʢʦʤʳ, ʣʠʙʦ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʤʠ ʣʠʯʥʦʩʪʠ, ʚʦʟʥʠʢʘʶʱʫʶ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ ʚʥʝ ʩʚʷʟʠ ʩ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʩʝʜʘʪʠʚʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ. ʕʪʠʦʣʦʛʠʷ ʵʥʮʝʬʘʣʦʧʘʪʠʠ ʫʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʝʪʩʷ ʧʦʩʣʝ 
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ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʦʛʦ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ: ʩʙʦʨʘ ʘʥʘʤʥʝʟʘ, ʦʩʤʦʪʨʘ ʥʝʚʨʦʣʦʛʦʤ, ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʣʠʢʚʦʨʘ, ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʝʥʠʷ ʵʣʝʢʪʨʦʵʥʮʝʬʘʣʦʛʨʘʬʠʠ (ʕʕɻ) ʠ ʚʠʟʫʘʣʠʟʘʮʠʠ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ (ʂʊ, 

ʄʈʊ). 

ʂ ʪʦʢʩʠʯʝʩʢʦʡ ʵʥʮʝʬʘʣʦʧʘʪʠʠ ʦʪʥʦʩʷʪ ʦʩʪʨʫʶ ʵʥʮʝʬʘʣʦʧʘʪʠʶ, ʩʚʷʟʘʥʥʫʶ ʩ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ, ʦʙʣʘʜʘʶʱʠʭ ʥʝʡʨʦʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʴʶ (ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʳ 

ʢʘʣʴʮʠʥʝʚʨʠʥʘ, ʭʠʤʠʦʧʨʝʧʘʨʘʪʳ, ʘʥʪʠʙʠʦʪʠʢʠ) ʠ ʧʨʠ ʦʪʤʝʥʝ ʢʦʪʦʨʳʭ ʩʠʤʧʪʦʤʳ 

ʵʥʮʝʬʘʣʦʧʘʪʠʠ ʠʩʯʝʟʘʶʪ. ʉʶʜʘ ʞʝ ʦʪʥʦʩʷʪ ʵʥʮʝʬʘʣʦʧʘʪʠʶ ʥʘ ʬʦʥʝ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ 

ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ, ʚʦʟʥʠʢʘʶʱʫʶ ʧʨʠ ʧʨʠʝʤʝ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʣʝʢʘʨʩʪʚ (ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʳ 

ʢʘʣʴʮʠʥʝʚʨʠʥʘ, ɻʂʉ). ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤʠ ʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʠ ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʦʚ ʢʘʣʴʮʠʥʝʚʨʠʥʘ (CsA, ʠ 

ʪʘʢʨʦʣʠʤʫʩʘ) ʩʣʫʞʠʪ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʠʝ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ CsA  ʚ ʩʳʚʦʨʦʪʢʝ ʢʨʦʚʠ ʩʚʳʰʝ 400 ʥʛ/ʤʣ, ʘ 

ʪʘʢʨʦʣʠʤʫʩʘ ï ʙʦʣʝʝ 15 ʥʛ/ʤʣ ʥʘ ʤʦʤʝʥʪ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ. ʏʘʩʪʦʪʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ 

ʥʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʥʘ ʬʦʥʝ ʧʨʠʝʤʘ ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʦʚ ʢʘʣʴʮʠʥʝʚʨʠʥʘ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 25-59% 

[393], ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʤʷʛʢʠʝ ʩʠʤʧʪʦʤʳ ʥʝʡʨʦʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʠ ʪʘʢʨʦʣʠʤʫʩʘ (ʪʨʝʤʦʨ ʨʫʢ, ʛʦʣʦʚʥʳʝ ʙʦʣʠ, 

ʧʘʨʝʩʪʝʟʠʠ, ʬʦʪʦʬʦʙʠʷ) ʦʪʤʝʯʘʶʪʩʷ ʫ 30% ʙʦʣʴʥʳʭ. ʀʥʛʠʙʠʪʦʨʳ ʢʘʣʴʮʠʥʝʚʨʠʥʘ 

ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʱʘʶʪ ʢʘʣʴʮʠʥʝʚʨʠʥ-ʦʧʦʩʨʝʜʦʚʘʥʥʦʝ ʜʝʬʦʩʬʦʨʠʣʠʨʦʚʘʥʠʝ ʠ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʫʶ 

ʘʢʪʠʚʘʮʠʶ ʥʫʢʣʝʘʨʥʦʛʦ ʬʘʢʪʦʨʘ ʘʢʪʠʚʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʊ-ʢʣʝʪʦʢ. ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ ʧʦʜʘʚʣʷʝʪʩʷ ʊ-

ʢʣʝʪʦʯʥʳʡ ʦʪʚʝʪ. CsA ʯʨʝʟʚʳʯʘʡʥʦ ʣʠʧʦʬʠʣʝʥ, ʦʥ ʤʦʞʝʪ ʚʳʟʳʚʘʪʴ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝ 

ʛʝʤʘʪʦʵʥʮʝʬʘʣʠʯʝʩʢʦʛʦ ʙʘʨʴʝʨʘ (ɻʕɹ), ʩʥʠʞʘʷ ʪʨʘʥʩʵʥʜʦʪʝʣʠʘʣʴʥʫʶ ʵʣʝʢʪʨʠʯʝʩʢʫʶ 

ʨʝʟʠʩʪʝʥʪʥʦʩʪʴ [182]. ɺ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʧʨʦʷʚʣʷʝʪʩʷ ʝʛʦ ʥʝʡʨʦʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʴ. ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ 

ʩʯʠʪʘʶʪ, ʯʪʦ ʧʨʷʤʘʷ ʥʝʡʨʦʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʴ ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʦʚ ʢʘʣʴʮʠʥʝʚʨʠʥʘ ʦʧʦʩʨʝʜʦʚʘʥʘ 

ʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʠʤ ʧʦʣʠʤʦʨʬʠʟʤʦʤ ʚ CYP3A5 ʠ P-ʛʣʠʢʦʧʨʦʪʝʠʥʝ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʢʦʜʠʨʫʶʪʩʷ ʛʝʥʦʤ 

ABCB1 [727]. ʆʩʥʦʚʥʳʤ ʚ ʧʘʪʦʛʝʥʝʟʝ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝ ʵʥʜʦʪʝʣʠʷ ʠ ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʳʡ 

ʚʘʟʦʩʧʘʟʤ. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʳ ʢʘʣʴʮʠʥʝʚʨʠʥʘ ʦʢʘʟʳʚʘʶʪ ʠ ʦʧʦʩʨʝʜʦʚʘʥʥʦʝ ʜʝʡʩʪʚʠʝ ʥʘ 

ʎʅʉ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʪʘʢʠʭ ʧʦʙʦʯʥʳʭ ʵʬʬʝʢʪʦʚ ʢʘʢ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʘʷ ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʷ, ʜʠʩʙʘʣʘʥʩ 

ʵʣʝʢʪʨʦʣʠʪʦʚ (ʛʠʧʦʤʘʛʥʠʝʤʠʷ, ʛʠʧʦʥʘʪʨʠʝʤʠʷ, ʛʠʧʝʨʥʘʪʨʠʝʤʠʷ, ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʣʠʧʠʜʥʦʛʦ 

ʦʙʤʝʥʘ). ʅʘʯʘʣʴʥʳʤʠ ʧʨʠʟʥʘʢʘʤʠ ʤʦʛʫʪ ʩʣʫʞʠʪʴ ʪʨʝʤʦʨ (ʫ 30% ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ) ʠ ʧʘʨʝʩʪʝʟʠʠ 

(11%), ʯʪʦ ʪʨʝʙʫʝʪ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʜʦʟʳ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ. ʅʦʨʤʘʣʴʥʳʝ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʦʚ 

ʢʘʣʴʮʠʥʝʚʨʠʥʘ, ʢ ʩʦʞʘʣʝʥʠʶ, ʥʝ ʠʩʢʣʶʯʘʶʪ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʥʝʡʨʦʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʠ. ʃʝʯʝʥʠʝʤ 

ʪʦʢʩʠʯʝʩʢʦʡ ʵʥʮʝʬʘʣʦʧʘʪʠʠ, ʚʳʟʚʘʥʥʦʡ ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʘʤʠ ʢʘʣʴʮʠʥʝʚʨʠʥʘ, ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʪʤʝʥʘ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʠ ʩʠʤʧʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ (ʘʥʪʠʢʦʥʚʫʣʴʩʘʥʪʦʤ ʚʳʙʦʨʘ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʚʘʣʴʧʨʦʝʚʘʷ 

ʢʠʩʣʦʪʘ). ɺ 70% ʩʣʫʯʘʝʚ ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʥʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʩʠʤʧʪʦʤʳ ʦʙʨʘʪʠʤʳ, ʚ 30% ʨʘʟʚʠʚʘʝʪʩʷ 

ʥʝʦʙʨʘʪʠʤʘʷ ʥʝʡʨʦʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʴ [543]. ʆʩʣʦʞʥʷʶʱʠʤ ʬʘʢʪʦʨʦʤ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʦʝ 

ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʈʊʇʍ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʤ ʦʪʤʝʥʠʣʠ ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʳ ʢʘʣʴʮʠʥʝʚʨʠʥʘ, ʯʪʦ ʫʭʫʜʰʘʝʪ ʠʭ 

ʧʨʦʛʥʦʟ. ʅʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʧʦʭʦʞʠʡ ʥʝʡʨʦʪʦʢʩʠʯʝʩʢʠʡ ʧʨʦʬʠʣʴ CsA ʠ ʪʘʢʨʦʣʠʤʫʩʘ, ʧʨʠ ʨʘʟʚʠʪʠʠ 

ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʎʅʉ ʥʘ ʬʦʥʝ ʦʜʥʦʛʦ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʧʝʨʝʢʣʶʯʠʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʥʘ ʧʨʠʝʤ 
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ʜʨʫʛʦʛʦ. ʂ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʪʷʞʝʣʳʤ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷʤ ʥʝʡʨʦʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʠ CsA ʠ ʪʘʢʨʦʣʠʤʫʩʘ ʦʪʥʦʩʷʪ 

ʤʫʣʴʪʠʬʦʢʘʣʴʥʫʶ ʜʝʤʠʝʣʠʥʠʟʫʶʱʫʶ ʩʝʥʩʦʤʦʪʦʨʥʫʶ ʥʝʡʨʦʧʘʪʠʶ, ʘʢʠʥʝʪʠʯʝʩʢʠʡ ʤʫʪʠʟʤ, 

ʵʢʩʪʨʘʧʠʨʘʤʠʜʥʳʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʩ ʧʩʝʚʜʦʙʫʣʴʙʘʨʥʦʡ ʜʠʟʘʨʪʨʠʝʡ ʠ ʦʧʠʩʪʦʪʦʥʫʩʦʤ, ʧʩʠʭʦʟʳ ʠ 

PRES ï posterior reversible encephalopathy syndrome, ʩʠʥʜʨʦʤ ʦʙʨʘʪʠʤʦʡ ʟʘʜʥʝʡ 

ʵʥʮʝʬʘʣʦʧʘʪʠʠ. 

PRES - ʦʪʜʝʣʴʥʳʡ ʚʠʜ ʪʦʢʩʠʯʝʩʢʦʡ ʵʥʮʝʬʘʣʦʧʘʪʠʠ, ʧʨʦʷʚʣʷʶʱʠʡʩʷ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʤʠ ʚ 

ʟʘʜʥʠʭ ʦʪʜʝʣʘʭ ʧʦʣʫʰʘʨʠʡ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷʤʠ ʩʦʟʥʘʥʠʷ, ʢʦʨʪʠʢʘʣʴʥʦʡ ʩʣʝʧʦʪʦʡ 

ʠ/ʠʣʠ ʩʫʜʦʨʦʛʘʤʠ [738; 260; 158; 414; 653] (ʈʠʩʫʥʢʠ 9 [593] ʠ 10 [472]). ʏʘʩʪʦʪʘ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʠ 

PRES ʫ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ ʦʪ 6% ʜʦ 9%. ɽʛʦ ʧʨʠʯʠʥʦʡ, ʢʘʢ ʧʨʘʚʠʣʦ, 

ʩʣʫʞʠʪ ʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʴ ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʦʚ ʢʘʣʴʮʠʥʝʚʨʠʥʘ [598], ʘ ʚ ʦʩʥʦʚʝ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ï ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝ 

ʩʪʝʥʦʢ ʩʦʩʫʜʦʚ ʠ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʚʘʟʦʛʝʥʥʦʛʦ ʦʪʝʢʘ. 

 

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 9 - ʈʘʟʣʠʯʥʳʝ ʚʠʜʳ ʂʊ-ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʧʨʠ PRES: (A) ʧʨʝʦʙʣʘʜʘʝʪ 

ʧʦʨʘʞʝʥʠʝ ʪʝʤʝʥʥʳʭ ʠ ʟʘʪʳʣʦʯʥʳʭ ʜʦʣʝʡ ʠ (B) ʧʦʨʘʞʝʥʠʝ ʚʝʨʭʥʠʭ ʙʦʨʦʟʜ ʣʦʙʥʳʭ ʜʦʣʝʡ. 

ʇʨʠʟʥʘʢʠ ʚʘʟʦʛʝʥʥʦʛʦ ʦʪʝʢʘ ʧʦʣʫʰʘʨʠʡ ʥʘ ʦʙʦʠʭ ʩʥʠʤʢʘʭ (Shankar J., et al. 2017) 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 10 - PRES ʫ 7-ʣʝʪʥʝʡ ʜʝʚʦʯʢʠ, ʧʦʣʫʯʘʚʰʝʡ CsA ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ (Ollivier M., et 

al. 2017). ʅʘʨʫʰʝʥʠʝ ʩʦʟʥʘʥʠʷ ʠ ʩʫʜʦʨʦʛʠ. ʂʊ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ (A) ʚʳʷʚʣʷʝʪ ʙʠʣʘʪʝʨʘʣʴʥʳʡ 

ʦʪʝʢ ʪʝʤʝʥʥʦ-ʟʘʪʳʣʦʯʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ ʠ ʩʫʙʘʨʘʭʥʦʠʜʘʣʴʥʦʝ ʢʨʦʚʦʠʟʣʠʷʥʠʝ ʚ ʣʦʙʥʦʡ ʜʦʣʝ 

(ʫʢʘʟʘʥʦ ʯʝʨʥʦʡ ʩʪʨʝʣʢʦʡ). FLAIR ʠʟʦʙʨʘʞʝʥʠʷ (B-F) ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʶʪ ʢʦʨʪʠʢʘʣʴʥʳʡ ʠ 

ʩʫʙʢʦʨʪʠʢʘʣʴʥʳʡ ʦʪʝʢ ʚʠʩʦʯʥʳʭ, ʪʝʤʝʥʥʳʭ ʠ ʟʘʪʳʣʦʯʥʳʭ ʜʦʣʝʡ ʩ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʤ 

ʚʦʚʣʝʯʝʥʠʝʤ ʚʝʨʭʥʝʡ ʣʦʙʥʦʡ ʙʦʨʦʟʜʳ ʠ ʟʦʥʘʤʠ çʨʘʟʤʳʪʦʩʪʠè ʚ ʣʦʙʥʳʭ ʠ ʚʠʩʦʯʥʳʭ ʜʦʣʷʭ. T2* 

ʠʟʦʙʨʘʞʝʥʠʷ (G, H) ʚʳʷʚʠʣʠ ʤʠʢʨʦʢʨʦʚʦʠʟʣʠʷʥʠʷ (ʫʢʘʟʘʥʳ ʙʝʣʦʡ ʩʪʨʝʣʢʦʡ) ʠ 

ʩʫʙʘʨʘʭʥʦʠʜʘʣʴʥʦʝ ʢʨʦʚʦʠʟʣʠʷʥʠʝ (ʫʢʘʟʘʥʦ ʯʝʨʥʦʡ ʩʪʨʝʣʢʦʡ) 

 

ɺ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʝ ʩʣʫʯʘʝʚ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʙʨʘʪʠʤʳʤ, ʥʦ ʫ ʨʷʜʘ 

ʙʦʣʴʥʳʭ ʦʩʪʘʶʪʩʷ ʨʝʟʠʜʫʘʣʴʥʳʝ ʦʯʘʛʠ ʠ ʤʦʞʝʪ ʩʦʭʨʘʥʷʪʴʩʷ ʥʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʘʷ ʩʠʤʧʪʦʤʘʪʠʢʘ 

(ʈʠʩʫʥʦʢ 11) [472]. 

ʇʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʊʆʊ ʚ ʜʦʟʝ 12 ɻʨ ʚ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʠ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʥʝʟʘʚʠʩʠʤʳʤ ʬʘʢʪʦʨʦʤ 

ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʎʅʉ ʚ ʧʝʨʚʳʝ 100 ʜʥʝʡ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ, ʨʝʞʝ ï ʧʦʩʣʝ 

[602]. ʋ ʪʘʢʠʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʤʦʞʥʦ ʦʙʥʘʨʫʞʠʪʴ ʠʟʦʣʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʫʯʘʩʪʢʠ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʙʝʣʦʛʦ 

ʚʝʱʝʩʪʚʘ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ. 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 11 - ʆʙʨʘʪʠʤʦʩʪʴ ʧʦʨʘʞʝʥʠʡ ʧʨʠ PRES. (A, B) ʇʦʣʥʦʝ ʨʘʟʨʝʰʝʥʠʝʤ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʚ 

ʪʝʯʝʥʠʝ 1 ʥʝʜʝʣʠ ʠ (C, D) ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʝ ʦʯʘʛʦʚ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʩʧʫʩʪʷ 4 ʥʝʜʝʣʠ (Ollivier M., et al. 

2017) 

 

ɹʫʩʫʣʴʬʘʥ ʚ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʠ ʪʘʢʞʝ ʚʳʩʪʫʧʘʝʪ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʥʝʡʨʦʪʦʢʩʠʯʝʩʢʦʛʦ ʘʛʝʥʪʘ 

ï ʧʨʦʥʠʢʘʷ ʯʝʨʝʟ ɻʕɹ, ʦʥ ʤʦʞʝʪ ʧʦʚʨʝʞʜʘʪʴ ʢʣʝʪʢʠ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ, ʚʳʟʳʚʘʷ 

ʛʝʥʝʨʘʣʠʟʦʚʘʥʥʳʝ ʢʣʦʥʠʢʦ-ʪʦʥʠʯʝʩʢʠʝ ʩʫʜʦʨʦʛʠ. ɼʣʷ ʧʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʠʷ ʜʘʥʥʦʛʦ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ 

ʘʢʪʠʚʥʦ ʧʨʠʤʝʥʷʶʪ ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʝʝ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʝ ʧʨʦʪʠʚʦʩʫʜʦʨʦʞʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ, ʚ ʦʩʥʦʚʥʦʤ, 

ʙʝʥʟʦʜʠʘʟʝʧʠʥʦʚʦʛʦ ʨʷʜʘ [192]. ʏʘʩʪʦʪʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʩʫʜʦʨʦʛ ʥʘ ʬʦʥʝ ʧʨʠʝʤʘ ʙʫʩʫʣʴʬʘʥʘ ʙʝʟ 

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʜʦʩʪʠʛʘʝʪ 10%, ʩ ʧʨʦʪʠʚʦʩʫʜʦʨʦʞʥʦʡ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʦʡ ï 1,3% [112]. ɹʫʩʫʣʴʬʘʥ 

ʧʨʦʥʠʢʘʝʪ ʯʝʨʝʟ ɻʕɹ ʠ ʩʦʟʜʘʝʪ ʚʳʩʦʢʠʝ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʚ ʣʠʢʚʦʨʝ, ʦʥ ʦʙʣʘʜʘʝʪ ʧʨʷʤʳʤ 

ʥʝʡʨʦʪʦʢʩʠʯʝʩʢʠʤ ʵʬʬʝʢʪʦʤ. 

ɼʦʟʦʟʘʚʠʩʠʤʘʷ ʥʝʡʨʦʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʴ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʘ ʜʣʷ ʧʫʨʠʥʦʚʦʛʦ ʘʥʘʣʦʛʘ ʬʣʫʜʘʨʘʙʠʥʘ. ɽʝ 

ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʚ ʚʠʜʝ ʦʩʪʨʦʡ ʪʦʢʩʠʯʝʩʢʦʡ ʵʥʮʝʬʘʣʦʧʘʪʠʠ, ʧʦʜʦʙʥʦʡ PRES. ʅʘ ʄʈʊ 

ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʚʠʜʥʳ ʙʠʣʘʪʝʨʘʣʴʥʳʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʙʝʣʦʛʦ ʚʝʱʝʩʪʚʘ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ.  

ʅʠʟʢʠʝ ʜʦʟʳ ʄʊʍ ʤʦʛʫʪ ʠʟʨʝʜʢʘ ʚʳʟʳʚʘʪʴ ʛʦʣʦʚʥʫʶ ʙʦʣʴ, ʛʦʣʦʚʦʢʨʫʞʝʥʠʝ, ʨʝʞʝ 

ʩʫʜʦʨʦʛʠ. ʏʨʝʟʚʳʯʘʡʥʦʡ ʨʝʜʢʦʩʪʴʶ ʧʨʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʢʘʢ ʚʳʩʦʢʠʭ, ʪʘʢ ʠ ʥʠʟʢʠʭ ʜʦʟ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʜʠʬʬʫʟʥʦʡ ʥʝʢʨʦʪʠʟʠʨʫʶʱʝʡ ʣʝʡʢʦʵʥʮʝʬʘʣʦʧʘʪʠʠ [74; 498]. 
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ɺ ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ ʛʦʜʳ ʘʢʪʫʘʣʴʥʳʤ ʩʪʘʣʦ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʝ ʥʝʡʨʦʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʠ ʤʦʥʦʢʣʦʥʘʣʴʥʳʭ 

ʘʥʪʠʪʝʣ. ʆʥʠ ʤʦʛʫʪ ʚʳʟʳʚʘʪʴ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʫʶʱʝʡ ʤʫʣʴʪʠʬʦʢʘʣʴʥʦʡ 

ʣʝʡʢʦʵʥʮʝʬʘʣʦʧʘʪʠʠ (ʇʄʕ), ʜʝʤʠʝʣʠʥʠʟʠʨʫʶʱʝʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʎʅʉ, ʧʨʠʯʠʥʦʡ ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʚ 

ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʝ ʩʣʫʯʘʝʚ ʩʣʫʞʠʪ ʠʥʬʝʢʮʠʷ, ʚʳʟʚʘʥʥʘʷ ʚʠʨʫʩʦʤ John Cunningham (JCV) [645]. ʉ 

ʜʘʥʥʳʤ ʛʨʦʟʥʳʤ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʝʤ ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʘʣʝʤʪʫʟʫʤʘʙʘ (ʘʥʪʠʪʝʣ ʢ CD52) ʠ 

ʨʠʪʫʢʩʠʤʘʙʘ (ʘʥʪʠ-CD20-ʘʥʪʠʪʝʣ). ʂ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʤ ʩʠʤʧʪʦʤʘʤ ʦʪʥʦʩʷʪ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ 

ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ, ʘʪʘʢʩʠʶ, ʘʬʘʟʠʶ, ʢʦʛʥʠʪʠʚʥʳʡ ʜʝʬʠʮʠʪ, ʨʘʟʚʠʚʘʶʱʠʝʩʷ, ʢʘʢ ʧʨʘʚʠʣʦ, 

ʯʝʨʝʟ 6 ʤʝʩ ʦʪ ʤʦʤʝʥʪʘ ʧʦʩʣʝʜʥʝʛʦ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ. ɹʦʣʝʟʥʴ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʫʝʪ ʩʪʨʝʤʠʪʝʣʴʥʦ 

ʠ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʚʩʝʛʜʘ ʟʘʢʘʥʯʠʚʘʝʪʩʷ ʣʝʪʘʣʴʥʳʤ ʠʩʭʦʜʦʤ [111]. 

ʀʥʛʠʙʠʪʦʨʳ ʪʠʨʦʟʠʥʢʠʥʘʟʳ ʪʘʢʞʝ ʦʙʣʘʜʘʶʪ ʥʝʡʨʦʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʴʶ: ʪʘʢ, ʙʣʠʥʘʪʫʤʦʙʘʙ, 

ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʳʡ ʜʣʷ ʧʦʜʘʚʣʝʥʠʷ ʉD19 ʠ CD3-ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ, ʤʦʞʝʪ ʚʳʟʳʚʘʪʴ ʨʘʟʚʠʪʠʝ 

ʵʥʮʝʬʘʣʦʧʘʪʠʠ, ʘʬʘʟʠʠ, ʛʝʤʠʧʘʨʝʟʦʚ, ʩʫʜʦʨʦʛ, ʘʧʨʘʢʩʠʠ ʠ ʪʨʝʤʦʨʘ [248]. ɼʨʫʛʠʝ ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʳ 

ʪʠʨʦʟʠʥʢʠʥʘʟʳ (ʧʨʠʤʝʥʷʝʤʳʝ ʜʣʷ ʣʝʯʝʥʠʷ Ph+-ʍʄʃ) ʠ ʩʦʨʘʬʝʥʠʙ ʩʧʦʩʦʙʥʳ ʚʳʟʚʘʪʴ PRES 

[654; 519]. 

ʅʝʡʨʦʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʴ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʘʥʪʠʙʠʦʪʠʢʦʚ, ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʮʝʬʝʧʠʤʘ ʠ ʠʤʠʧʝʥʝʤʘ, ʘ 

ʪʘʢʞʝ ʧʨʦʪʠʚʦʛʨʠʙʢʦʚʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ, ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʘʤʬʦʪʝʨʠʮʠʥʘ ɺ, ʪʘʢʞʝ ʤʦʞʝʪ ʧʨʦʷʚʣʷʪʴʩʷ ʚ 

ʚʠʜʝ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʩʫʜʦʨʦʛ. ʃʝʯʝʥʠʝʤ ʩʣʫʞʠʪ ʦʪʤʝʥʘ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ. 

ʉʧʠʩʦʢ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʴʥʦ ʥʝʡʨʦʪʦʢʩʠʯʥʳʭ ʭʠʤʠʦʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ (ʚʢʣʶʯʘʷ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʝ 

ʤʦʥʦʢʣʦʥʘʣʴʥʳʝ ʘʥʪʠʪʝʣʘ) ʠ ʘʥʪʠʙʠʦʪʠʢʦʚ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥ ʚ ʊʘʙʣʠʮʝ 24 [393]. 

 

ʊʘʙʣʠʮʘ 24 - ʅʝʡʨʦʪʦʢʩʠʯʥʳʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʚ ʊɻʉʂ ʠ ʠʭ ʵʬʬʝʢʪʳ (ʘʜʘʧʪʠʨʦʚʘʥʦ ʠʟ: Maffini E., 

et al. 2017) 

ʇʨʝʧʘʨʘʪʳ ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʳʝ ʥʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʩʠʤʧʪʦʤʳ 

ʍʠʤʠʦʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʠ ʤʦʥʦʢʣʦʥʘʣʴʥʳʝ ʘʥʪʠʪʝʣʘ 

CsA ʊʨʝʤʦʨ, ʩʧʫʪʘʥʥʦʩʪʴ ʩʦʟʥʘʥʠʷ, PRES, ʢʦʨʪʠʢʘʣʴʥʘʷ ʩʣʝʧʦʪʘ, 

ʘʪʘʢʩʠʷ 

ʊʘʢʨʦʣʠʤʫʩ ʊʨʝʤʦʨ ʨʫʢ, ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʩʥʘ, ʛʦʣʦʚʥʳʝ ʙʦʣʠ, ʬʦʪʦʬʦʙʠʷ, ʨʝʞʝ 

- ʩʧʫʪʘʥʥʦʩʪʴ ʩʦʟʥʘʥʠʷ, PRES, ʢʦʨʪʠʢʘʣʴʥʘʷ ʩʣʝʧʦʪʘ, ʘʪʘʢʩʠʷ 

ʄʝʪʦʪʨʝʢʩʘʪ ɻʦʣʦʚʥʘʷ ʙʦʣʴ, ʩʫʜʦʨʦʛʠ, ʨʝʜʢʦ ï ʥʝʢʨʦʪʠʟʠʨʫʶʱʘʷ 

ʣʝʡʢʦʵʥʮʝʬʘʣʦʧʘʪʠʷ 

ɹʫʩʫʣʴʬʘʥ ʉʫʜʦʨʦʛʠ 

ʌʣʫʜʘʨʘʙʠʥ ɺʳʨʘʞʝʥʥʘʷ ʵʥʮʝʬʘʣʦʧʘʪʠʷ: ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʢʦʛʥʠʪʠʚʥʦʡ ʩʬʝʨʳ,  

ʟʨʝʥʠʷ ʠ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ 

ɸʣʝʤʪʫʟʫʤʘʙ ʇʄʕ, ʜʝʤʠʝʣʠʥʠʟʘʮʠʷ 

ʈʠʪʫʢʩʠʤʘʙ ʇʄʕ 

ʉʦʨʘʬʝʥʠʙ PRES 

ɹʣʠʥʘʪʫʤʦʤʘʙ ʕʥʮʝʬʘʣʦʧʘʪʠʷ, ʘʬʘʟʠʷ, ʘʪʘʢʩʠʷ, ʪʨʝʤʦʨ, ʩʧʫʪʘʥʥʦʩʪʴ 

ʩʦʟʥʘʥʠʷ 
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ʇʨʝʧʘʨʘʪʳ ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʳʝ ʥʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʩʠʤʧʪʦʤʳ 

ʀʬʦʩʬʘʤʠʜ ɺʳʨʘʞʝʥʥʘʷ ʵʥʮʝʬʘʣʦʧʘʪʠ ̫

ʂʘʨʤʫʩʪʠʥ ʇʨʠʣʠʚʳ ʢ ʣʠʮʫ, ʧʘʨʝʩʪʝʟʠʠ, ʚʳʨʘʞʝʥʥʘʷ ʵʥʮʝʬʘʣʦʧʘʪʠʷ 

ʎʠʪʘʨʘʙʠʥ ʄʦʟʞʝʯʢʦʚʘʷ ʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʴ, ʩʫʜʦʨʦʛʠ, ʣʠʤʬʦʮʠʪʘʨʥʳʡ 

ʤʝʥʠʥʛʠʪ 

ʕʪʦʧʦʟʠʜ ʇʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʘʷ ʥʝʡʨʦʧʘʪʠʷ, PRES 

ɸʮʠʢʣʦʚʠʨ ʕʥʮʝʬʘʣʦʧʘʪʠʷ, PRES 

ɸʤʬʦʪʝʨʠʮʠʥ ɺ ʆʙʨʘʪʠʤʘʷ ʵʥʮʝʬʘʣʦʧʘʪʠʷ, ʇʘʨʢʠʥʩʦʥʦ-ʧʦʜʦʙʥʳʡ ʩʠʥʜʨʦʤ 

ɺʦʨʠʢʦʥʘʟʦʣ ʅʘʨʫʰʝʥʠʷ ʟʨʝʥʠʷ, ʛʘʣʣʶʮʠʥʘʮʠʠ 

ʎʝʬʝʧʠʤ ɺʳʨʘʞʝʥʥʘʷ ʵʥʮʝʬʘʣʦʧʘʪʠʷ 

ʀʤʠʧʝʥʝʤ/ʮʠʣʘʩʪʘʪʠʥ ɺʳʨʘʞʝʥʥʘʷ ʵʥʮʝʬʘʣʦʧʘʪʠʷ 

ʄʝʪʨʦʥʠʜʘʟʦʣ ʇʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝ ʤʦʟʞʝʯʢʘ, ʩʝʥʩʦʤʦʪʦʨʥʘʷ ʧʦʣʠʥʝʡʨʦʧʘʪʠʷ, 

ʦʧʪʠʯʝʩʢʘʷ ʥʝʡʨʦʧʘʪʠʷ 

ʌʪʦʨʭʠʥʦʣʦʥʳ ʉʫʜʦʨʦʛʠ, ʵʥʮʝʬʘʣʦʧʘʪʠʷ, ʤʠʦʢʣʦʥʫʩ, ʪʦʢʩʠʯʝʩʢʠʡ ʧʩʠʭʦʟ 

ʆʧʠʦʠʜʥʳʝ ʥʘʨʢʦʪʠʢʠ ʅʝʡʨʦʜʝʧʨʝʩʩʠʚʥʳʡ ʵʬʬʝʢʪ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʧʨʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʚ 

ʢʦʤʙʠʥʘʮʠʷʭ 
ɸʥʪʠʛʠʩʪʘʤʠʥʥʳʝ 

ɹʝʥʟʦʜʠʘʟʝʧʠʥʳ 

ɸʥʪʠʵʤʝʪʠʢʠ 

 

ʄʝʪʘʙʦʣʠʯʝʩʢʘʷ ʵʥʮʝʬʘʣʦʧʘʪʠʷ ʨʘʟʚʠʚʘʝʪʩʷ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʧʦʯʝʯʥʦʡ ʠʣʠ ʧʝʯʝʥʦʯʥʦʡ 

ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʠ, ʜʠʩʙʘʣʘʥʩʘ ʵʣʝʢʪʨʦʣʠʪʦʚ ʠʣʠ ʛʣʶʢʦʟʳ. ʆʪʜʝʣʴʥʦ ʚʳʜʝʣʷʶʪ ʵʥʮʝʬʘʣʦʧʘʪʠʶ 

ʥʘ ʬʦʥʝ ʪʝʯʝʥʠʷ ʩʝʧʩʠʩʘ. ʈʘʥʥʷʷ ʩʝʧʪʠʯʝʩʢʘʷ ʵʥʮʝʬʘʣʦʧʘʪʠʷ ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʫʝʪ ʨʘʟʚʠʪʠʶ 

ʧʦʣʠʦʨʛʘʥʥʦʡ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʠ, ʘ ʧʦʟʜʥʷʷ ʚʦʟʥʠʢʘʝʪ ʧʨʠ ʩʠʩʪʝʤʥʦʤ ʧʦʨʘʞʝʥʠʠ ʠ ʨʘʟʚʠʪʠʠ 

ʩʝʧʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʵʥʮʝʬʘʣʠʪʘ. ʇʨʠʯʠʥʦʡ ʵʥʮʝʬʘʣʦʧʘʪʠʠ ʜʘʥʥʦʛʦ ʚʠʜʘ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ 

ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʭ ʮʠʪʦʢʠʥʦʚ, ʧʦʨʘʞʘʶʱʠʭ ʛʦʣʦʚʥʦʡ ʤʦʟʛ, ʠʣʠ ʮʠʪʦʪʦʢʩʠʯʝʩʢʠʡ ʦʪʚʝʪ ʢʣʝʪʦʢ 

ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʥʘ ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʝ ʤʝʜʠʘʪʦʨʳ [489]. ʂʘʢ ʧʨʘʚʠʣʦ, ʫ ʪʷʞʝʣʳʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ 

ʩʝʧʩʠʩʦʤ, ʥʘʭʦʜʷʱʠʭʩʷ ʥʘ ʀɺʃ, ʩʝʧʪʠʯʝʩʢʘʷ ʵʥʮʝʬʘʣʦʧʘʪʠʷ ʥʝʜʦʦʮʝʥʠʚʘʝʪʩʷ. ʉʪʫʧʦʨ 

ʦʙʲʷʩʥʷʶʪ ʩʝʜʘʮʠʝʡ, ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʜʳʭʘʥʠʷ ï ʩʣʘʙʦʩʪʴʶ ʜʠʘʬʨʘʛʤʳ, ʩʣʘʙʦʩʪʴ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʝʡ ï 

ʢʘʪʘʙʦʣʠʯʝʩʢʦʡ ʤʠʦʧʘʪʠʝʡ. ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʘʷ ʧʨʝʟʝʥʪʘʮʠʷ ʚʘʨʴʠʨʫʝʪ ʦʪ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʚʥʠʤʘʥʠʷ, 

ʦʨʠʝʥʪʘʮʠʠ, ʧʠʩʴʤʘ  - ʚʧʣʦʪʴ ʜʦ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʢʦʤʳ. ɼʣʷ ʵʥʮʝʬʘʣʦʧʘʪʠʠ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʧʝʯʝʥʦʯʥʦʡ, 

ʧʦʯʝʯʥʦʡ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʠ ʠʣʠ ʵʥʜʦʢʨʠʥʥʳʭ ʧʨʠʯʠʥ ʙʦʣʝʝ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʳ ʥʝʨʠʪʤʠʯʥʳʡ ʪʨʝʤʦʨ, 

ʜʨʫʛʠʝ ʚʠʜʳ ʪʨʝʤʦʨʘ ʠ  ʤʫʣʴʪʠʬʦʢʘʣʴʥʳʝ ʤʠʦʢʣʦʥʫʩʳ. ʃʝʯʝʥʠʝ ʜʘʥʥʳʭ ʚʠʜʦʚ ʵʥʮʝʬʘʣʦʧʘʪʠʡ 

ʩʠʤʧʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʦʝ, ʛʣʘʚʥʳʤ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʢʦʨʨʝʢʮʠʷ ʦʙʱʝʛʦ ʩʦʤʘʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʪʘʪʫʩʘ ʠ ʵʪʠʦʪʨʦʧʥʘʷ 

ʪʝʨʘʧʠʷ (ʘʥʪʠʙʠʦʪʠʢʠ, ʜʝʪʦʢʩʠʢʘʮʠʷ, ʠʥʬʫʟʠʦʥʥʘʷ ʧʦʜʜʝʨʞʢʘ ʠ ʜʨ.). ʆʪʜʝʣʴʥʦ ʩʪʦʠʪ ʦʪʤʝʪʠʪʴ 

ʵʥʮʝʬʘʣʦʧʘʪʠʶ ɺʝʨʥʠʢʝ, ʚʦʟʥʠʢʘʶʱʫʶ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʛʦʣʦʜʘʥʠʷ, ʨʚʦʪʳ ʠʣʠ 
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ʥʝʧʨʘʚʠʣʴʥʦʛʦ ʧʘʨʝʥʪʝʨʘʣʴʥʦʛʦ ʧʠʪʘʥʠʷ (ʦʩʥʦʚʘ - ʜʝʬʠʮʠʪ ʚʠʪʘʤʠʥʘ ɺ1) ʠ ʧʨʦʷʚʣʷʶʱʫʶʩʷ 

ʨʘʟʨʫʰʝʥʠʝʤ ʤʠʝʣʠʥʘ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʙʝʣʦʛʦ ʚʝʱʝʩʪʚʘ ʛʠʧʦʪʘʣʘʤʫʩʘ, ʩʪʚʦʣʘ ʤʦʟʛʘ ʠ ʤʦʟʞʝʯʢʘ ʩ 

ʢʣʠʥʠʢʦʡ ʘʪʘʢʩʠʠ, ʦʬʪʘʣʴʤʦʧʣʝʛʠʠ ʠ ʨʘʩʩʪʨʦʡʩʪʚʘ ʩʦʟʥʘʥʠʷ. ɼʣʷ ʥʘʯʘʣʴʥʳʭ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʳ ʚʳʨʘʞʝʥʥʘʷ ʩʦʥʣʠʚʦʩʪʴ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʥʝʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʙʳʩʪʨʦ ʟʘʩʥʫʪʴ, ʥʦʯʥʳʝ 

ʢʦʰʤʘʨʳ, ʯʫʚʩʪʚʦ ʦʛʣʫʰʝʥʥʦʩʪʠ, ʥʝʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʩʦʩʨʝʜʦʪʦʯʠʪʴʩʷ. ʃʝʯʝʥʠʝ ʟʘʢʣʶʯʘʝʪʩʷ ʚʦ 

ʚʚʝʜʝʥʠʠ ʚʳʩʦʢʠʭ ʜʦʟ ʪʠʘʤʠʥʘ ʠ ʧʨʠʝʤʝ ʧʦʣʠʚʠʪʘʤʠʥʦʚ, ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʵʣʝʢʪʨʦʣʠʪʥʳʭ 

ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʠ ʚʦʜʥʦʛʦ ʙʘʣʘʥʩʘ. 

ʃʝʪʘʣʴʥʦʩʪʴ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʵʥʮʝʬʘʣʦʧʘʪʠʠ ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ ʫ ʜʝʪʝʡ ʤʦʞʝʪ 

ʜʦʩʪʠʛʘʪʴ 62% [358]. 

  

ʉʦʩʫʜʠʩʪʳʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ 

ʊʘʢʠʝ ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ, ʢʘʢ ʦʩʪʨʦʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʤʦʟʛʦʚʦʛʦ ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʷ 

(ʆʅʄʂ), ʠʰʝʤʠʯʝʩʢʠʝ ʠʥʩʫʣʴʪʳ, ʪʨʦʤʙʦʟʳ ʩ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝʤ ʎʅʉ ʫ ʜʝʪʝʡ ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ 

ʊɻʉʂ ʭʦʨʦʰʦ ʦʧʠʩʘʥʳ ʠ ʚʩʪʨʝʯʘʶʪʩʷ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʦ ʚ ʧʝʨʚʳʝ 3-6 ʤʝʩ ʧʦʩʣʝ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ, 

ʧʦʵʪʦʤʫ ʚ ʜʘʥʥʦʤ ʦʙʟʦʨʝ ʤ  r ʥʘ ʥʠʭ ʦʩʪʘʥʦʚʠʤʩʷ ʦʯʝʥʴ ʢʨʘʪʢʦ [684; 94]. 

ʇʨʝʜʨʘʩʧʦʣʘʛʘʶʱʠʤʠ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʧʝʥʠʷ, ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʘʷ ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʷ, 

ʦʩʪʨʘʷ ʈʊʇʍ, ʚʝʥʦ-ʦʢʢʣʶʟʠʚʥʘʷ ʙʦʣʝʟʥʴ, ʊʆʊ ʚ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʠ. ʆʩʦʙʝʥʥʦ ʙʦʣʴʰʦʝ 

ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʠʤʝʝʪ ʨʝʬʨʘʢʪʝʨʥʦʩʪʴ ʢ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʷʤ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ. ʉʫʙʜʫʨʘʣʴʥʳʝ ʛʝʤʘʪʦʤʳ, ʢʘʢ 

ʧʨʘʚʠʣʦ, ʥʝ ʠʤʝʶʪ ʪʷʞʝʣʳʭ ʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʡ, ʚ ʪʦ ʚʨʝʤʷ ʢʘʢ ʢʨʦʚʦʠʟʣʠʷʥʠʷ ʚ ʤʦʟʛ ʦʯʝʥʴ ʦʧʘʩʥʳ 

(ʦʧʠʩʘʥ ʫ 3% ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ): ʣʝʪʘʣʴʥʦʩʪʴ ʧʨʠ ʠʥʪʨʘʧʘʨʝʥʭʠʤʘʪʦʟʥʦʤ 

ʢʨʦʚʦʠʟʣʠʷʥʠʠ ʚ ʎʅʉ ʤʦʞʝʪ ʜʦʩʪʠʛʘʪʴ 89% [452]. ʀʥʪʝʨʝʩʥʦ, ʯʪʦ 20-25% ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʥʝ 

ʠʤʝʶʪ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʂʊ. ɺ ʣʝʯʝʥʠʠ, ʢʘʢ ʧʨʘʚʠʣʦ, ʪʨʝʙʫʝʪʩʷ ʥʝʡʨʦʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʝ 

ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʦ. 

ʎʝʨʝʙʨʦʚʘʩʢʫʣʷʨʥʳʝ ʪʨʦʤʙʦʪʠʯʝʩʢʠʝ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ ʩʚʷʟʘʥʳ ʩ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝʤ 

ʛʠʧʝʨʢʦʘʛʫʣʷʮʠʠ ʠʣʠ ʩ ʪʨʦʤʙʦʵʤʙʦʣʠʷʤʠ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʵʥʜʦʢʘʨʜʠʪʘ ʠʣʠ ʬʠʙʨʠʣʣʷʮʠʠ 

ʧʨʝʜʩʝʨʜʠʡ. ɻʣʘʚʥʳʤʠ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ ʨʠʩʢʘ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʈʊʇʍ ʠ ʪʝʨʘʧʠʷ ɻʂʉ [514]. 

ʊʨʦʤʙʦʪʠʯʝʩʢʠʝ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ, ʢʘʢ ʧʨʘʚʠʣʦ, ʚʦʟʥʠʢʘʶʪ ʥʘ ʬʦʥʝ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ, 

ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʛʨʠʙʢʦʚʦʡ ʧʨʠʨʦʜʳ [141]. 

 

ʀʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʝ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʎʅʉ 

ʀʥʬʝʢʮʠʠ ʦʩʪʘʶʪʩʷ ʛʣʘʚʥʦʡ ʧʨʠʯʠʥʦʡ ʣʝʪʘʣʴʥʦʩʪʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ. 

ʋʨʦʚʝʥʴ ʩʤʝʨʪʥʦʩʪʠ ʦʪ ʠʥʬʝʢʮʠʡ ʜʦʩʪʠʛʘʝʪ 16% ʧʨʠ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ ʦʪ ʥʝʨʦʜʩʪʚʝʥʥʦʛʦ 

ʜʦʥʦʨʘ, 12% ʧʨʠ ʊɻʉʂ ʦʪ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʛʦ ʨʦʜʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʜʦʥʦʨʘ ʠ  8% ʧʨʠ ʘʫʪʦʣʦʛʠʯʥʳʭ ʊɻʉʂ 

[543]. ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʘʷ ʤʘʥʠʬʝʩʪʘʮʠʷ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʎʅʉ ʧʨʠ ʠʥʬʝʢʮʠʷʭ ʤʥʦʛʦʦʙʨʘʟʥʘ ʠ 

ʥʝʩʧʝʮʠʬʠʯʥʘ ï ʚʦʟʤʦʞʥʦ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʤʝʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʩʪʘʪʫʩʘ, ʜʝʣʠʨʠʡ, ʩʥʠʞʝʥʠʝ 
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ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ. ʇʨʠʟʥʘʢʠ ʤʝʥʠʥʛʠʪʘ ʠʣʠ ʦʯʘʛʦʚʘʷ ʥʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʘʷ ʩʠʤʧʪʦʤʘʪʠʢʘ 

ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʫʶʪ ʥʝ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʦ. ʊʘʢʞʝ ʥʝ ʠʩʢʣʶʯʘʝʪ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʦʛʦ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʎʅʉ 

ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʣʠʭʦʨʘʜʢʠ. ʇʘʪʦʛʝʥ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ ʧʝʨʠʦʜʘ ʚʨʝʤʝʥʠ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʤʦʤʝʥʪʘ ʊɻʉʂ, ʚ 

ʪʝʯʝʥʠʝ ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʨʘʟʚʠʣʦʩʴ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝ ʊɻʉʂ [543]. ʊʘʢ, ʚ ʧʝʨʠʦʜ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦ ʜʦ ʊɻʉʂ 

ʧʨʝʦʙʣʘʜʘʶʪ ʠʥʬʝʢʮʠʠ, ʚʳʟʚʘʥʥʳʝ ʠʥʢʘʧʩʫʣʠʨʦʚʘʥʥʳʤʠ ʙʘʢʪʝʨʠʷʤʠ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʥʘ ʬʦʥʝ 

ʛʠʧʦʛʘʤʤʘʛʣʦʙʫʣʠʥʝʤʠʠ. ʋ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʦʩʪʨʳʤ ʤʠʝʣʦʙʣʘʩʪʥʳʤ ʣʝʡʢʦʟʦʤ ʥʘ ʬʦʥʝ 

ʧʨʦʣʦʥʛʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʥʝʡʪʨʦʧʝʥʠʠ ʨʘʟʚʠʚʘʶʪʩʷ ʠʥʚʘʟʠʚʥʳʝ ʛʨʠʙʢʦʚʳʝ ʠʥʬʝʢʮʠʠ. ʊʘʢʞʝ ʚ ʵʪʦʪ 

ʧʝʨʠʦʜ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʳ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʝ ʵʧʠʟʦʜʳ, ʚʳʟʚʘʥʥʳʝ ɻʨʘʤ-ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʤʠ 

ʤʠʢʨʦʦʨʛʘʥʠʟʤʘʤʠ (Klebsiella spp, E.coli). ɹʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ ʪʘʢʠʭ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ ʵʧʠʟʦʜʦʚ 

ʧʦʜʜʘʝʪʩʷ ʣʝʯʝʥʠʶ ʠ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʦ ʚ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʦʩʪʠ ʠ ʚʨʝʤʝʥʠ, ʥʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ 

ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ ʚʦʟʥʠʢʘʶʪ ʢʘʟʫʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʨʝʜʢʦ.  ɺ ʧʝʨʠʦʜ ʘʧʣʘʟʠʠ ʢʨʦʚʝʪʚʦʨʝʥʠʷ ʧʝʨʝʜ 

ʧʨʠʞʠʚʣʝʥʠʝʤ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪʘ ʫ 15-50% ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʊɻʉʂ ʨʘʟʚʠʚʘʶʪʩʷ ʦʩʪʨʳʝ 

ʙʘʢʪʝʨʠʘʣʴʥʳʝ ʠʥʬʝʢʮʠʠ, ʧʨʠʚʦʜʷʱʠʝ ʢ ʩʝʧʩʠʩʫ. ɺ ʵʪʦʪ ʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʧʨʦʤʝʞʫʪʦʢ ʚʦʟʥʠʢʘʶʪ 

ʩʝʧʪʠʯʝʩʢʠʝ ʵʥʮʝʬʘʣʦʧʘʪʠʠ. ʊʘʢʞʝ ʤʦʛʫʪ ʨʘʟʚʠʚʘʪʴʩʷ ʚʠʨʫʩʥʳʝ ʵʥʮʝʬʘʣʠʪʳ, ʥʘʠʙʦʣʝʝ 

ʯʘʩʪʳʤʠ ʚʦʟʙʫʜʠʪʝʣʷʤʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʚʠʨʫʩ ʛʝʨʧʝʩʘ ʧʨʦʩʪʦʛʦ ʪʠʧʘ 1 ʠ 2. 

ɼʣʷ ʨʘʥʥʝʛʦ ʧʦʩʪʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʧʝʨʠʦʜʘ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʳ ʠʥʚʘʟʠʚʥʳʝ ʛʨʠʙʢʦʚʳʝ 

ʠʥʬʝʢʮʠʠ, ʚʳʟʚʘʥʥʳʝ Aspergillus spp ʠ Candida spp. ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʳʤ ʤʠʢʦʟʦʤ ʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʠʥʚʘʟʠʚʥʳʡ ʢʘʥʜʠʜʠʘʟ, ʧʨʠ ʢʦʪʦʨʦʤ ʚʦʚʣʝʯʝʥʠʝ ʎʅʉ ï ʥʝ ʨʝʜʢʦʩʪʴ ʧʨʠ ʜʠʩʩʝʤʠʥʘʮʠʠ 

ʠʥʬʝʢʮʠʠ. ʂʘʢ ʧʨʘʚʠʣʦ, ʚ ʢʣʠʥʠʢʝ ʜʦʤʠʥʠʨʫʶʪ ʤʝʥʠʥʛʠʪʦʧʦʜʦʙʥʳʝ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ, ʘ ʣʠʢʚʦʨ 

ʤʦʞʝʪ ʥʝ ʚʳʷʚʠʪʴ ʧʘʪʦʛʝʥʘ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʧʣʝʦʮʠʪʦʟʘ. ɺ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʝ ʤʦʞʝʪ ʧʦʤʦʯʴ 

ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʠʝ ʚ ʣʠʢʚʦʨʝ ʤʘʥʘʥʘ. ʂʘʥʜʠʜʝʤʠʷ ʚʳʷʚʣʷʝʪʩʷ ʫ 70% ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. ɺ ʪʝʨʘʧʠʠ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʳ ʧʦʣʠʝʥʳ, ʵʭʠʥʦʢʘʥʜʠʥʳ ʠ ʬʣʫʢʦʥʘʟʦʣ, ʭʦʪʷ ʦʪʚʝʪ ʥʘ ʣʝʯʝʥʠʝ ʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʥʝʧʨʝʜʩʢʘʟʫʝʤʳʤ ʠ ʣʝʪʘʣʴʥʦʩʪʴ ʦʩʪʘʝʪʩʷ ʦʯʝʥʴ ʚʳʩʦʢʦʡ [491]. Aspergillus spp ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 30-

50% ʚʩʝʭ ʤʠʢʦʟʦʚ ʩ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝʤ ʎʅʉ. ɻʝʥʝʟ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʩʚʷʟʘʥ ʩ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝʤ 

ʠʥʬʘʨʢʪʦʚ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʛʨʠʙʢʦʚʳʭ ʵʤʙʦʣʦʚ. ʅʘ ʄʈʊ ʚʳʷʚʣʷʶʪ 

ʤʥʦʞʝʩʪʚʝʥʥʳʝ ʥʘʢʘʧʣʠʚʘʶʱʠʝ ʢʦʥʪʨʘʩʪ ʫʯʘʩʪʢʠ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ, ʯʘʱʝ ʚʦʚʣʝʢʘʶʱʠʝ ʙʘʟʘʣʴʥʳʝ 

ʛʘʥʛʣʠʠ, ʧʦʣʫʰʘʨʠʷ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʠ ʤʦʟʦʣʠʩʪʦʝ ʪʝʣʦ (ʈʠʩʫʥʦʢ 12) [511]. ʇʦʜʩʧʦʨʴʝʤ ʚ 

ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʝ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʠʝ ʛʘʣʘʢʪʦʤʘʥʘʥʘ ʚ ʣʠʢʚʦʨʝ. ʉʦʚʨʝʤʝʥʥʘʷ ʧʨʦʪʠʚʦʛʨʠʙʢʦʚʘʷ 

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ ʧʦʟʚʦʣʠʣʘ ʩʥʠʟʠʪʴ ʫʨʦʚʝʥʴ ʟʘʙʦʣʝʚʘʝʤʦʩʪʠ ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʳʤ ʘʩʧʝʨʛʠʣʣʝʟʦʤ. 

ɺʦʨʠʢʦʥʘʟʦʣ ʧʨʦʥʠʢʘʝʪ ʚ ʎʅʉ ʠ ʧʦʢʘʟʘʣ ʚʳʩʦʢʫʶ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʚ ʣʝʯʝʥʠʠ ʠʥʚʘʟʠʚʥʦʛʦ 

ʘʩʧʝʨʛʠʣʣʝʟʘ. ʉʪʘʥʜʘʨʪʦʤ ʪʝʨʘʧʠʠ ʪʘʢʞʝ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʣʠʧʦʩʦʤʘʣʴʥʳʡ ʘʤʬʦʪʝʨʠʮʠʥ. 

 

 

 

 



 100 

 

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 12 - ʄʈʊ-ʢʘʨʪʠʥʘ ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʦʛʦ ʘʩʧʝʨʛʠʣʣʝʟʘ (Phuttharak W., et al. 2005). A, 

ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʳʡ ʊ1-ʩʥʠʤʦʢ ʧʦʢʘʟʳʚʘʝʪ ʤʘʩʩʠʚʥʦʝ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝ, ʠʟʦʜʝʥʩʠʚʥʦʝ ʧʦ ʦʪʥʦʰʝʥʠʶ ʢ 

ʩʝʨʦʤʫ ʚʝʱʝʩʪʚʫ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ, ʩʦ ʩʣʘʙʳʤ ʫʩʠʣʝʥʠʝʤ ʩʠʛʥʘʣʘ ʧʦ ʧʝʨʠʬʝʨʠʠ. B, ʘʢʩʠʘʣʴʥʦʝ 

T2-ʠʟʦʙʨʘʞʝʥʠʝ ʠʣʣʶʩʪʨʠʨʫʝʪ ʛʠʧʦʜʝʥʩʠʚʥʫʶ ʩʪʝʥʢʫ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʩ ʦʢʨʫʞʘʶʱʠʤ ʦʪʝʢʦʤ 

ʪʢʘʥʝʡ ʤʦʟʛʘ. ɹʝʣʳʤʠ ʩʪʨʝʣʢʘʤʠ ʫʢʘʟʘʥʘ ʛʨʘʥʠʮʘ ʤʝʞʜʫ ʚʥʝʰʥʝʡ ʩʪʝʥʢʦʡ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʠ 

ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʡ ʥʝʢʨʦʪʠʯʝʩʢʦʡ ʦʙʣʘʩʪʴʶ. C, ɸʢʩʠʘʣʴʥʳʡ ʩʥʠʤʦʢ ʩ ʢʦʥʪʨʘʩʪʥʳʤ ʫʩʠʣʝʥʠʝʤ 

ʚʳʷʚʣʷʝʪ çʩʠʥʜʨʦʤ ʦʙʦʜʢʘè, ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʘʷ ʟʦʥʘ ʥʘʢʘʧʣʠʚʘʝʪ ʢʦʥʪʨʘʩʪ, ʪʝʤʥʳʝ ʩʪʨʝʣʢʠ 

ʫʢʘʟʳʚʘʶʪ ʥʘ ʛʠʧʦʜʝʥʩʠʚʥʫʶ ʟʦʥʫ ʥʝʢʨʦʟʘ ʚ ʮʝʥʪʨʝ 

 

 

ɺ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʨʝʜʢʠʭ ʤʠʢʦʟʦʚ ʤʦʛʫʪ ʨʘʟʚʠʪʴʩʷ ʟʠʛʦʤʠʢʦʟʳ, ʪʘʢ ʢʘʢ Zygomycetes ʥʝ 

ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʳ ʢ ʬʣʫʢʦʥʘʟʦʣʫ ʠ ʚʦʨʠʢʦʥʘʟʦʣʫ, ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʳʤ ʚ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʝ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʭ 

ʛʨʠʙʢʦʚʳʭ ʠʥʬʝʢʮʠʡ. ʇʦʨʘʞʝʥʠʝ ʎʅʉ ʧʨʠ ʟʠʛʦʤʠʢʦʟʝ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʦ ʥʘ ʈʠʩʫʥʢʝ 13 [543]. 

ʊʘʢʞʝ ʢʘʟʫʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʨʝʜʢʦ ʧʨʠʯʠʥʦʡ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʎʅʉ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʛʨʠʙʳ ʨʦʜʘ Mucorales 

ï Mucor, Absidia, Rhizopus.  ʆʥʠ ʧʨʦʥʠʢʘʶʪ ʚ ʎʅʉ ʧʫʪʝʤ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʠʷ ʩʦ ʩʣʠʟʠʩʪʦʡ 

ʦʙʦʣʦʯʢʠ ʥʦʩʘ, ʧʦʣʦʩʪʠ ʨʪʘ, ʧʨʠʜʘʪʦʯʥʳʭ ʧʘʟʫʭ ʥʦʩʘ ʠ ʦʙʣʘʜʘʶʪ ʙʳʩʪʨʳʤ ʠʥʚʘʟʠʚʥʳʤ 

ʨʦʩʪʦʤ. ɺ ʧʦʩʪʘʥʦʚʢʝ ʜʠʘʛʥʦʟʘ ʚʝʜʫʱʫʶ ʨʦʣʴ ʠʛʨʘʝʪ ʙʠʦʧʩʠʷ ʪʢʘʥʝʡ. ʊʘʢʠʝ ʠʥʬʝʢʮʠʠ 

ʯʨʝʟʚʳʯʘʡʥʦ ʙʳʩʪʨʦ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʫʶʪ, ʧʨʠʚʦʜʷ ʢ ʦʙʰʠʨʥʳʤ ʜʝʩʪʨʫʢʮʠʷʤ ʠ ʣʝʪʘʣʴʥʳʤ ʠʩʭʦʜʘʤ. 

ɺ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʩʪʘʥʜʘʨʪʘ ʪʝʨʘʧʠʠ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪ ʣʠʧʠʜʥʳʝ ʬʦʨʤʳ ʘʤʬʦʪʝʨʠʮʠʥʘ ɺ ʠ ʵʭʠʥʦʢʘʥʜʠʥʳ 

[78]. 

ʂʨʠʧʪʦʢʦʢʢʦʚʘʷ ʠʥʬʝʢʮʠʷ ʦʯʝʥʴ ʨʝʜʢʦ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʨʫʝʪʩʷ ʫ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʊɻʉʂ [75]. ʆʥʘ 

ʧʨʦʪʝʢʘʝʪ ʢʘʢ ʧʦʜʦʩʪʨʳʡ ʠʣʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʡ ʤʝʥʠʥʛʠʪ. ʈʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʠʝ Cryprococcus 

neoformans ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ, ʢʘʢ ʧʨʘʚʠʣʦ, ʠʟ ʣʝʛʢʠʭ, ʦʥ ʠʤʝʝʪ ʪʨʦʧʥʦʩʪʴ ʢ ʧʝʨʠʚʘʩʢʫʣʷʨʥʳʤ 

ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʘʤ ʠ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʶ ʤʠʢʨʦʘʙʩʮʝʩʩʦʚ. ʇʘʪʦʣʦʛʠʶ ʤʦʞʥʦ ʦʙʥʘʨʫʞʠʪʴ 

ʥʘ ʄʈʊ. ʆʯʝʥʴ ʩʧʝʮʠʬʠʯʥʳʤ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʠʝ ʘʥʪʠʛʝʥʘ ʚ ʞʠʜʢʦʩʪʷʭ ʤʝʪʦʜʦʤ ʇʎʈ 

(ʙʦʣʝʝ 90% ʩʧʝʮʠʬʠʯʥʦʩʪʠ). ɺ ʣʝʯʝʥʠʠ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪ ʧʦʣʠʝʥʳ, ʬʣʫʮʠʪʦʟʠʥ ʠ ʬʣʫʢʦʥʘʟʦʣ [507].  
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ʈʠʩʫʥʦʢ 13 - ʄʈʊ ʟʠʛʦʤʠʢʦʟʘ ʩ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝʤ ʎʅʉ. ʀʥʚʘʟʠʚʥʦʝ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝ ʣʝʚʦʡ ʣʦʙʥʦʡ ʜʦʣʠ ʩ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʳʤ ʢʦʣʴʮʦʤ ʫʩʠʣʝʥʠʷ ʄʈ-ʩʠʛʥʘʣʘ (Rodriguez T.E., et al. 2014) 

 

 

ɺ ʧʝʨʠʦʜ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ ʠʤʤʫʥʠʪʝʪʘ ʙʘʢʪʝʨʠʘʣʴʥʳʝ ʠʥʬʝʢʮʠʠ ʧʨʦʷʚʣʷʶʪʩʷ ʨʝʞʝ. 

ʇʦʩʣʝ 100 ʜʥʝʡ ʦʪ ʤʦʤʝʥʪʘ ʊɻʉʂ ʧʨʝʜʨʘʩʧʦʣʘʛʘʶʱʠʤʠ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ ʢ ʨʘʟʚʠʪʠʶ 

ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʦʛʦ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʎʅʉ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʈʊʇʍ ʠ ʧʨʦʚʦʜʠʤʘʷ ʀʉʊ, ʚ 

ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ, ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ɻʂʉ, ʘ ʛʣʘʚʥʳʤʠ ʫʛʨʦʞʘʶʱʠʤʠ ʧʘʪʦʛʝʥʘʤʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʚʠʨʫʩʳ 

(ʛʝʨʧʝʪʠʯʝʩʢʘʷ ʛʨʫʧʧʘ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʮʠʪʦʤʝʛʘʣʦʚʠʨʫʩ, CMV), ʛʨʠʙʢʦʚʘʷ ʬʣʦʨʘ, ʧʥʝʚʤʦʮʠʩʪʳ, 

ʪʦʢʩʦʧʣʘʟʤʳ.  

ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʩʥʠʟʠʣʘʩʴ ʯʘʩʪʦʪʘ ʵʥʮʝʬʘʣʠʪʦʚ, ʚʳʟʚʘʥʥʳʭ ʚʠʨʫʩʦʤ 

ʧʨʦʩʪʦʛʦ ʛʝʨʧʝʩʘ, varicella-zoster ʚʠʨʫʩʦʤ ʠ CMV, ʦʯʝʚʠʜʥʦ, ʚ ʩʠʣʫ ʘʜʝʢʚʘʪʥʦʡ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ 

ʠ ʧʨʝʚʝʥʪʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ. ʏʘʩʪʦʪʘ ʚʠʨʫʩʥʳʭ ʵʥʮʝʬʘʣʠʪʦʚ ʚ ʧʝʨʚʳʝ 3 ʛʦʜʘ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ 

ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 1,3% [578].  

CMV-ʙʦʣʝʟʥʴ ʩ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝʤ ʎʅʉ ʨʘʟʚʠʚʘʝʪʩʷ, ʢʘʢ ʧʨʘʚʠʣʦ, ʥʘ ʧʦʟʜʥʠʭ ʩʨʦʢʘʭ ʧʦʩʣʝ 

ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ. ɺ ʢʣʠʥʠʢʝ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʳʤ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʵʥʮʝʬʘʣʠʪ ʠʣʠ ʚʝʥʪʨʠʢʫʣʦʵʥʮʝʬʘʣʠʪ ʩ 

ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʠʝʤ ʚʠʨʫʩʘ ʚ ʣʠʢʚʦʨʝ ʠʣʠ ʪʢʘʥʠ ʤʦʟʛʘ ʤʝʪʦʜʦʤ ʇʎʈ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʤʦʞʝʪ ʥʝ 

ʦʪʤʝʯʘʪʴʩʷ CMV-ʚʠʨʝʤʠʠ. ʇʨʝʜʨʘʩʧʦʣʘʛʘʶʱʠʤʠ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʊ-ʜʝʧʣʝʮʠʷ 
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ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪʘ, ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ɸʊɻ ʚ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʠ, ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʧʫʧʦʚʠʥʥʦʡ ʢʨʦʚʠ, 

ʥʠʟʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ CD4+ ʊ-ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ ʥʘ ʤʦʤʝʥʪ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, ʥʘʣʠʯʠʝ ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʭ ʵʧʠʟʦʜʦʚ 

CMV-ʨʝʘʢʪʠʚʘʮʠʠ ʚ ʘʥʘʤʥʝʟʝ. ɻʣʘʚʥʳʤ ʬʘʢʪʦʨʦʤ ʨʠʩʢʘ ʤʦʞʥʦ ʥʘʟʚʘʪʴ ʧʨʦʣʦʥʛʠʨʦʚʘʥʥʫʶ 

CMV-ʚʠʨʝʤʠʶ, ʥʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʪʝʨʘʧʠʶ ʛʘʥʮʠʢʣʦʚʠʨʦʤ, ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʚʳʨʘʞʝʥʥʳʤ ʜʝʬʠʮʠʪʦʤ 

ʊ-ʢʣʝʪʦʢ [527]. ʅʘʜʦ ʧʦʤʥʠʪʴ, ʯʪʦ ʛʘʥʮʠʢʣʦʚʠʨ ʠ ʬʦʩʢʘʨʥʝʪ ʧʣʦʭʦ ʧʨʦʥʠʢʘʶʪ ʚ ʎʅʉ. 

ʃʝʪʘʣʴʥʦʩʪʴ ʜʘʥʥʦʛʦ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ ʦʩʪʘʝʪʩʷ ʦʯʝʥʴ ʚʳʩʦʢʦʡ, ʥʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʪʝʨʘʧʠʶ ʩʠʜʦʬʦʚʠʨʦʤ 

ʠ ʚʳʩʦʢʠʤʠ ʜʦʟʘʤʠ ɺɺʀɻ. ʇʝʨʩʧʝʢʪʠʚʥʳʤ ʚ ʧʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʠʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ CMV-ʩʧʝʮʠʬʠʯʥʳʭ ʊ-ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚʳʩʦʢʦʛʦ ʨʠʩʢʘ, ʘ  ʪʘʢʞʝ 

ʜʣʠʪʝʣʴʥʘʷ ʧʨʝʚʝʥʪʠʚʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ ʚʘʣʛʘʥʮʠʢʣʦʚʠʨʦʤ, ʦʙʩʫʞʜʘʝʪʩʷ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʚʘʢʮʠʥʳ 

ʧʨʦʪʠʚ CMV [360]. 

ɺ ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ ʛʦʜʳ ʥʘ ʧʝʨʝʜʥʠʡ ʧʣʘʥ ʚʳʰʣʘ ʧʨʦʙʣʝʤʘ ʵʥʮʝʬʘʣʠʪʦʚ, ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʩ 

ʚʠʨʫʩʦʤ ʛʝʨʧʝʩʘ 6 ʪʠʧʘ (HHV6) [469]. ʆʩʦʙʝʥʥʦ ʚʳʩʦʢʘʷ ʯʘʩʪʦʪʘ ʣʠʤʙʠʯʝʩʢʠʭ HHV6-

ʵʥʮʝʬʘʣʠʪʦʚ (11%) ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʘʥʪʠ-CD52 (ʘʣʝʤʪʫʟʫʤʘʙʘ) ʚ 

ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʠ [699]. ʋ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʧʦʪʝʨʷ ʢʨʘʪʢʦʩʨʦʯʥʦʡ ʧʘʤʷʪʠ, ʩʫʜʦʨʦʛʠ, 

ʩʧʫʪʘʥʥʦʩʪʴ ʩʦʟʥʘʥʠʷ, ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʧʦʚʝʜʝʥʠʷ. ʅʘ ʄʈʊ ʚʳʷʚʣʷʶʪ ʛʠʧʝʨʜʝʥʩʠʚʥʳʝ ʫʯʘʩʪʢʠ ʚ 

ʤʝʜʠʘʣʴʥʳʭ ʦʪʜʝʣʘʭ ʚʠʩʦʯʥʳʭ ʜʦʣʝʡ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʛʠʧʧʦʢʘʤʧʘ ʠ ʤʠʥʜʘʣʝʚʠʜʥʦʛʦ ʪʝʣʘ. 

ɺʘʞʥʦ ʚʦʚʨʝʤʷ ʧʦʩʪʘʚʠʪʴ ʜʠʘʛʥʦʟ, ʪʘʢ ʢʘʢ HHV6-ʵʥʮʝʬʘʣʠʪ ʭʦʨʦʰʦ ʦʪʚʝʯʘʝʪ ʥʘ ʪʝʨʘʧʠʶ 

ʛʘʥʮʠʢʣʦʚʠʨʦʤ ʠʣʠ ʬʦʩʢʘʨʥʝʪʦʤ. 

ʀʥʬʝʢʮʠʷ, ʚʳʟʚʘʥʥʘʷ Toxoplasma gondii, ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʦʡ ʧʘʨʘʟʠʪʘʨʥʦʡ 

ʠʥʬʝʢʮʠʡ ʩ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝʤ ʎʅʉ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ. ɽʝ ʯʘʩʪʦʪʘ ʜʦʩʪʠʛʘʝʪ 1,4% ʚ ʮʝʥʪʨʘʭ ʩ 

ʩʝʨʦʧʦʟʠʪʠʚʥʦʩʪʴʶ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠ ʜʦʥʦʨʦʚ, ʚʳʷʚʠʪʴ ʠ ʣʝʯʠʪʴ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝ ʩʣʦʞʥʦ, ʥʘ ʧʦʟʜʥʠʭ 

ʩʨʦʢʘʭ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ ʙʦʣʝʟʥʴ ʧʨʦʪʝʢʘʝʪ ʘʪʠʧʠʯʥʦ, ʣʝʪʘʣʴʥʦʩʪʴ ʩʦʭʨʘʥʷʝʪʩʷ ʦʯʝʥʴ ʚʳʩʦʢʘʷ [740; 

413]. ʅʘ ʄʈʊ ʚʠʜʥʳ ʤʥʦʞʝʩʪʚʝʥʥʳʝ ʫʯʘʩʪʢʠ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʙʘʟʘʣʴʥʳʭ ʛʘʥʛʣʠʝʚ (ʈʠʩʫʥʦʢ 14) 

[315]. ɺ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʝ ʧʦʤʦʛʘʝʪ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ɼʅʂ ʪʦʢʩʦʧʣʘʟʤʳ ʚ ʣʠʢʚʦʨʝ ʤʝʪʦʜʦʤ ʇʎʈ, ʚ 

ʪʨʫʜʥʳʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʞʝʣʘʪʝʣʴʥʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʙʠʦʧʩʠʠ ʦʯʘʛʘ [315]. ʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ 

ʪʨʠʤʝʪʦʧʨʠʤʦʤ/ʩʫʣʴʬʘʤʝʪʦʢʩʘʟʦʣʦʤ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʩʥʠʟʠʪʴ ʯʘʩʪʦʪʫ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʜʘʥʥʦʛʦ 

ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ, ʥʦ ʧʦʣʥʦʩʪʴʶ ʥʝ ʵʣʠʤʠʥʠʨʫʝʪ ʝʛʦ ʨʠʩʢ ï 70% cʣʫʯʘʝʚ ʪʦʢʩʦʧʣʘʟʤʦʟʘ ʨʘʟʚʠʚʘʝʪʩʷ 

ʫ ʙʦʣʴʥʳʭ ʙʝʟ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ, ʥʦ ʚ 12% ʩʣʫʯʘʝʚ ʙʦʣʝʟʥʴ ʚʦʟʥʠʢʘʝʪ, ʥʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʧʨʠʝʤ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ [234]. ʅʘʜʦ ʧʦʤʥʠʪʴ, ʯʪʦ ʘʵʨʦʟʦʣʴʥʳʡ ʧʝʥʪʘʤʠʜʠʥ ʥʝ ʧʨʦʥʠʢʘʝʪ ʚ ʜʨʫʛʠʝ ʫʯʘʩʪʢʠ 

ʪʝʣʘ, ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʜʘʧʩʦʥʘ ʠ ʘʪʦʚʘʢʚʦʥʘ ʥʝ ʜʦʢʘʟʘʥʘ. ɺ ʩʣʫʯʘʝ ʥʝʧʝʨʝʥʦʩʠʤʦʩʪʠ 

ʪʨʠʤʝʪʦʧʨʠʤʘ/ʩʫʣʴʬʘʤʝʪʦʢʩʘʟʦʣʘ ʩʣʝʜʫʝʪ ʨʘʩʩʤʦʪʨʝʪʴ ʧʨʠʝʤ ʢʣʠʥʜʘʤʠʮʠʥʘ, 

ʧʠʨʠʤʝʪʘʤʠʥʘ/ʣʝʡʢʦʚʦʨʠʥʘ, ʧʠʨʠʤʝʪʘʤʠʥʘ/ʩʫʣʴʬʘʜʠʘʟʠʥʘ ʠʣʠ 

ʧʠʨʠʤʝʪʘʤʠʥʘ/ʩʫʣʴʬʘʜʦʢʩʠʥʘ/ʣʝʡʢʦʚʦʨʠʥʘ [672]. ɼʣʷ ʩʝʨʦʧʦʟʠʪʠʚʥʳʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩʫʱʝʩʪʚʫʝʪ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷ ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʦʚʘʪʴ ʠʥʬʝʢʮʠʶ ʧʫʪʝʤ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ Toxoplasma ʚ ʩʳʚʦʨʦʪʢʝ ʢʨʦʚʠ 

ʤʝʪʦʜʦʤ ʇʎʈ. ʃʝʯʝʥʠʝ ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʚ ʩʝʙʷ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʚʳʩʦʢʠʭ ʜʦʟ ʪʨʠʤʝʪʦʧʨʠʤʘ ʠ ɻʂʉ. 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 14 - ʄʈʊ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ: (A) ʛʠʧʝʨʜʝʥʩʠʚʥʳʝ ʫʯʘʩʪʢʠ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʧʨʘʚʳʭ ʙʘʟʘʣʴʥʳʭ 

ʛʘʥʛʣʠʝʚ ʜʦ ʣʝʯʝʥʠʷ (FLAIR). (B) ʜʠʬʬʫʟʠʦʥʥʦ-ʚʟʚʝʰʝʥʥʦʝ ʠʟʦʙʨʘʞʝʥʠʝ ʚʳʷʚʣʷʝʪ 

ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʦʝ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝ. (C) ʨʘʟʨʝʰʝʥʠʝ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʧʫʪʝʤ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʛʣʠʦʟʘ 9 ʤʝʩ ʩʧʫʩʪʷ 

ʣʝʯʝʥʠʷ (FLAIR). (Khalaf A.M., et al. 2017) 

 

 

ʈʝʜʢʠʤʠ ʎʅʉ-ʠʥʬʝʢʮʠʷʤʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʤʝʥʠʥʛʠʪʳ, ʚʳʟʚʘʥʥʳʝ Listeria monocytogenes, 

Mycobacterium tuberculosis, Cryptococcus neoformans. Nocardia asteroids, Mucirales, ʥʝʢʦʪʦʨʳʝ 

ʚʠʜʳ Candida spp ʤʦʛʫʪ ʚʳʟʳʚʘʪʴ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʘʙʩʮʝʩʩʦʚ. Nocardia ʦʪʥʦʩʠʪʩʷ ʢ ɻʨ+ 

ʤʠʢʨʦʦʨʛʘʥʠʟʤʘʤ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʤʦʛʫʪ ʚʳʟʚʘʪʴ ʘʙʩʮʝʩʩʳ ʤʦʟʛʘ ʥʘ ʧʦʟʜʥʠʭ ʩʨʦʢʘʭ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ 

ʧʫʪʝʤ ʛʝʤʘʪʦʛʝʥʥʦʡ ʜʠʩʩʝʤʠʥʘʮʠʠ ʠʟ ʣʝʛʢʠʭ. ɻʣʘʚʥʳʤʠ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ ʨʠʩʢʘ ʷʚʣʷʶʪʩʷ 

ʣʠʤʬʦʧʝʥʠʷ ʠ ʪʝʨʘʧʠʷ ɻʂʉ. ʊʝʨʘʧʠʝʡ ʚʳʙʦʨʘ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʩʦʯʝʪʘʥʠʝ 

ʪʨʠʤʝʪʦʧʨʠʤʘ/ʩʫʣʴʬʘʤʝʪʦʢʩʘʟʦʣʘ ʩ ʢʘʨʙʘʧʝʥʝʤʘʤʠ, ʘʤʠʥʦʛʣʠʢʦʟʠʜʘʤʠ ʠ ʣʠʥʝʟʦʣʠʜʦʤ [403]. 

ɼʣʷ ʧʦʟʜʥʝʛʦ ʧʝʨʠʦʜʘ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʠʤʤʫʥʦʨʝʢʦʥʩʪʠʪʫʮʠʠ ʚ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ 

ʈʊʇʍ ʥʝ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʳ ʪʷʞʝʣʳʝ ʠʥʬʝʢʮʠʠ ʩ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝʤ ʎʅʉ, ʦʜʥʘʢʦ, ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʝ ʚʨʝʤʷ 

ʩʦʭʨʘʥʷʝʪʩʷ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʡ ʘʩʧʣʝʥʠʟʤ, ʯʪʦ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʙʦʣʝʝ  ʚʳʩʦʢʦʡ ʯʘʩʪʦʪʝ ʨʘʟʚʠʪʠʷ 

ʠʥʬʝʢʮʠʡ, ʚʳʟʚʘʥʥʳʭ ʧʥʝʚʤʦʢʦʢʢʘʤʠ, ʤʝʥʠʥʛʦʢʦʢʢʘʤʠ ʠ Hemophilus influenzae ʪʠʧʘ ɺ. 

ʇʦʵʪʦʤʫ ʪʘʢ ʚʘʞʥʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʩʚʦʝʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʚʘʢʮʠʥʦʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʫ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʊɻʉʂ. 

ʂʘʟʫʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʨʝʜʢʦ ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ ʨʘʟʚʠʚʘʝʪʩʷ ʪʘʢʦʝ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʝ, ʢʘʢ 

ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʫʶʱʘʷ ʤʫʣʴʪʠʬʦʢʘʣʴʥʘʷ ʣʝʡʢʦʵʥʮʝʬʘʣʦʧʘʪʠʷ [403]. 

ʇʦʨʘʞʝʥʠʷ ʎʅʉ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʣʝʡʢʝʤʠʠ ʠʣʠ ʇʊʃʇɿ ʚ ʜʘʥʥʦʤ ʦʙʟʦʨʝ ʥʝ 

ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʶʪʩʷ (ʩʤ. ʈʘʟʜʝʣ 1.2 ɻʣʘʚr 1). 
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ʊʨʦʤʙʦʪʠʯʝʩʢʘʷ ʤʠʢʨʦʘʥʛʠʦʧʘʪʠʷ 

ɸʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʥʘʷ ʩ ʊɻʉʂ ʪʨʦʤʙʦʪʠʯʝʩʢʘʷ ʤʠʢʨʦʘʥʛʠʦʧʘʪʠʷ (ʊʄɸ) ʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤ ʩʣʝʜʩʪʚʠʝʤ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʵʥʜʦʪʝʣʠʷ ʠ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʪʨʦʤʙʦʟʘ ʘʨʪʝʨʠʦʣ ʧʨʠ 

ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʠ ʢʣʘʩʩʠʯʝʩʢʦʛʦ ʛʝʤʦʣʠʪʠʢʦ-ʫʨʝʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʠʥʜʨʦʤʘ ʠ ʪʨʦʤʙʦʪʠʯʝʩʢʦʡ 

ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʧʝʥʠʯʝʩʢʦʡ ʧʫʨʧʫʨʳ. ʏʘʩʪʦʪʘ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʠ ʜʘʥʥʦʛʦ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ ʜʦʩʪʠʛʘʝʪ 10-

35% [306]. ʇʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤʠ ʤʘʨʢʝʨʘʤʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʛʝʥʝʨʘʣʠʟʦʚʘʥʥʘʷ ʵʥʜʦʪʝʣʠʘʣʴʥʘʷ 

ʜʠʩʬʫʥʢʮʠʷ, ʚʥʫʪʨʠʩʦʩʫʜʠʩʪʘʷ ʘʢʪʠʚʘʮʠʷ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ, ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʪʨʦʤʙʦʚ ʚ 

ʤʠʢʨʦʮʠʨʢʫʣʷʪʦʨʥʦʤ ʨʫʩʣʝ. ʂ ʪʠʧʠʯʥʳʤ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʤ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷʤ ʦʪʥʦʩʷʪ: 

ʤʠʢʨʦʘʥʛʠʦʧʘʪʠʯʝʩʢʫʶ ʛʝʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʫʶ ʘʥʝʤʠʶ ʩ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʧʝʥʠʝʡ de novo, ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ 

ʃɼɻ, ʫʨʦʚʝʥʴ ʰʠʟʦʮʠʪʦʚ ʚ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ >5% ʚ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʢʦʘʛʫʣʷʮʠʠ. 

ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʩʠʤʧʪʦʤʳ ʟʘʚʠʩʷʪ ʦʪ ʩʪʝʧʝʥʠ ʚʦʚʣʝʯʝʥʠʷ ʦʨʛʘʥʦʚ, ʚʢʣʶʯʘʶʪ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝ ʧʦʯʝʢ, 

ɾʂʊ, ʧʝʯʝʥʠ, ʣʝʛʢʠʭ ʠ ʎʅʉ. ɺ ʦʪʣʠʯʠʝ ʦʪ ʪʨʦʤʙʦʪʠʯʝʩʢʦʡ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʧʝʥʠʯʝʩʢʦʡ ʧʫʨʧʫʨʳ 

ʫʨʦʚʥʠ ADAMTS-13 ʦʩʪʘʶʪʩʷ ʚ ʥʦʨʤʝ ʠʣʠ ʩʣʝʛʢʘ ʩʥʠʞʝʥʳ [345]. ʆʜʥʫ ʠʟ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʨʦʣʝʡ ʚ 

ʨʘʟʚʠʪʠʠ ʊʄɸ ʧʫʪʝʤ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʵʥʜʦʪʝʣʠʘʣʴʥʦʛʦ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʠʛʨʘʝʪ ʘʢʪʠʚʘʮʠʷ ʩʠʩʪʝʤʳ 

ʢʦʤʧʣʝʤʝʥʪʘ ʩ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝʤ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ C5b-9 ʚ ʩʳʚʦʨʦʪʢʝ ʢʨʦʚʠ. ʉʦʦʙʱʘʝʪʩʷ ʪʘʢʞʝ ʦ 

ʥʘʨʫʰʝʥʠʠ ʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʦʡ ʵʢʩʧʨʝʩʩʠʠ ʧʨʦʪʝʠʥʦʚ, ʚʦʚʣʝʯʝʥʥʳʭ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩ ʘʣʴʪʝʨʥʘʪʠʚʥʦʡ 

ʢʦʘʛʫʣʷʮʠʠ [307]. ʅʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʜʝʬʠʮʠʪ ʨʘʟʚʠʚʘʝʪʩʷ ʫ 30% ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʊʄɸ [686]. 

ʈʘʜʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʜʘʥʥʳʝ ʥʝ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʩʧʝʮʮʠʬʠʯʥʳʤʠ.  ʉʪʘʥʜʘʨʪʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʥʝ ʩʫʱʝʩʪʚʫʝʪ. 

ʉʦʛʣʘʩʥʦ ʥʦʚʳʤ ʚʟʛʣʷʜʘʤ ʥʘ ʧʘʪʦʛʝʥʝʟ ʊʄɸ ʚʥʠʤʘʥʠʷ ʟʘʩʣʫʞʠʚʘʶʪ ʙʣʦʢʘʪʦʨʳ ʘʥʪʠʪʝʣʦ-

ʦʧʦʩʨʝʜʦʚʘʥʥʦʛʦ ʢʘʩʢʘʜʘ ʢʦʤʧʣʝʤʝʥʪʘ (ʵʢʫʣʠʟʫʤʘʙ) ʠ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ, ʟʘʱʠʱʘʶʱʠʝ ʵʥʜʦʪʝʣʠʡ 

(ʜʝʬʠʙʨʦʪʠʜ) [320; 164]. ʇʦʢʘʟʘʥʦ, ʯʪʦ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʊʄɸ, ʧʦʣʫʯʘʚʰʠʭ ʪʝʨʘʧʠʶ 

ʵʢʫʣʠʟʫʤʘʙʦʤ, 1-ʣʝʪʥʷʷ ʦʙʱʘʷ ʚʳʞʠʚʘʝʤʦʩʪʴ ʜʦʩʪʠʛʘʣʘ 62% ʚ ʦʪʣʠʯʠʝ ʦʪ 9% ʧʨʠ ʜʨʫʛʠʭ 

ʚʠʜʘʭ ʣʝʯʝʥʠʷ [307]. ɺ ʢʦʛʦʨʪʝ ʠʟ 551 ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʦʪʚʝʪ ʥʘ ʜʝʬʠʙʨʦʪʠʜ ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥ ʚ 55% 

ʩʣʫʯʘʝʚ [307]. ʊʘʢʞʝ ʩʚʦʶ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʚ ʣʝʯʝʥʠʠ ʊʄɸ ʧʦʢʘʟʘʣ ʨʠʪʫʢʩʠʤʘʙ [43]. ɺ ʩʣʫʯʘʝ 

ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʊʄɸ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʧʨʝʢʨʘʪʠʪʴ ʧʨʠʝʤ ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʦʚ ʢʘʣʴʮʠʥʝʚʨʠʥʘ. 

 

ɺʪʦʨʠʯʥʳʝ ʦʧʫʭʦʣʠ ʎʅʉ 

ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʦ ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ ʨʘʟʚʠʚʘʝʪʩʷ ʜʚʘ ʚʠʜʘ ʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ 

ʧʦʨʘʞʝʥʠʡ ʎʅʉ ï 1) ʥʘ ʧʝʨʚʦʤ ʛʦʜʫ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ ʫ 10% ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʤʦʞʝʪ ʩʣʫʯʠʪʴʩʷ ʇʊʃʇɿ ʩ 

ʧʦʨʘʞʝʥʠʝʤ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ [465]; 2) ʚʪʦʨʠʯʥʳʝ ʩʦʣʠʜʥʳʝ ʦʧʫʭʦʣʠ, ʯʘʱʝ ʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʝ 

ʛʣʠʦʤʳ ʠ ʧʝʨʚʠʯʥʳʝ ʥʝʡʨʦʵʢʪʦʜʝʨʤʘʣʴʥʳʝ ʦʧʫʭʦʣʠ. ʈʠʩʢ ʚʪʦʨʠʯʥʳʭ ʦʧʫʭʦʣʝʡ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ 

ʤʦʟʛʘ ʚ 4,3 ʨ ʚʳʰʝ ʫ ʙʦʣʴʥʳʭ, ʧʦʣʫʯʠʚʰʠʭ ʊʆʊ ʚ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʠ [152]. ʇʊʃʇɿ ʠ 

ʚʪʦʨʠʯʥʳʝ ʦʧʫʭʦʣʠ ʦʧʠʩʘʥʳ ʥʘʤʠ ʚ ʦʪʜʝʣʴʥʦʡ ʛʣʘʚʝ. 
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ʉʠʥʜʨʦʤ ʚʳʩʚʦʙʦʞʜʝʥʠʷ ʮʠʪʦʢʠʥʦʚ (cytokine release syndrome, CRS) 

ʉʠʥʜʨʦʤ ʚʳʩʚʦʙʦʞʜʝʥʠʷ ʮʠʪʦʢʠʥʦʚ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʞʠʟʥʝʥʥʦ-ʫʛʨʦʞʘʶʱʠʤ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʝʤ, 

ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʦ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʳʤ ʧʦʩʣʝ ʛʘʧʣʦʠʜʝʥʪʠʯʥʦʡ ʊɻʉʂ, ʘ ʚ ʧʦʩʣʝʜʥʝʝ ʚʨʝʤʷ ʧʦʩʣʝ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʪʘʢʦʛʦ ʚʠʜʘ ʘʜʦʧʪʠʚʥʦʡ ʢʣʝʪʦʯʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ, ʢʘʢ ʠʥʬʫʟʠʷ ʊ-ʢʣʝʪʦʢ ʩ ʭʠʤʝʨʥʳʤ 

ʘʥʪʠʛʝʥʥʳʤ ʨʝʮʝʧʪʦʨʦʤ (chimeric antigen receptor, CAR) [352]. ʕʪʦ ʩʠʩʪʝʤʥʳʡ 

ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʡ ʦʪʚʝʪ, ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʶʱʠʡʩʷ ʚʳʩʦʢʠʤʠ ʫʨʦʚʥʷʤʠ  IL-6, IL-2, INF-ɔ ʠ TNF-Ŭ. 

ɽʩʣʠ ʩʚʦʝʚʨʝʤʝʥʥʦ ʥʝ ʥʘʯʘʪʴ ʪʝʨʘʧʠʶ, ʩʠʥʜʨʦʤ ʙʳʩʪʨʦ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʶ 

ʧʦʣʠʦʨʛʘʥʥʦʡ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʠ [5]. ʏʘʩʪʦʪʘ ʝʛʦ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʜʦʩʪʠʛʘʝʪ 50% ʧʦʩʣʝ ʠʥʬʫʟʠʠ CAR 

ɽ-ʢʣʝʪʦʢ [327]. ʇʦʨʘʞʝʥʠʝ ʎʅʉ ʧʨʠ ʜʘʥʥʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʥʘʧʦʤʠʥʘʝʪ ʪʘʢʦʚʦʝ ʧʨʠ ʚʚʝʜʝʥʠʠ 

ʙʣʠʥʘʪʫʤʦʤʘʙʘ ï ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʵʥʮʝʬʘʣʦʧʘʪʠʠ, ʧʘʪʦʣʦʛʠʷ ʯʝʨʝʧʥʦ-ʤʦʟʛʦʚʳʭ ʥʝʨʚʦʚ, 

ʘʪʘʢʩʠʷ, ʘʬʘʟʠʷ, ʛʝʤʠʧʘʨʝʟʳ. ɺ ʨʷʜʝ ʩʣʫʯʘʝʚ ʪʨʝʙʫʝʪʩʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʀɺʃ. ʇʦʢʘʟʘʥʦ, ʯʪʦ 

ʥʝʡʨʦʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʴ ʙʦʣʝʝ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʘ ʜʣʷ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʘʥʪʠ-CD19 CAR ʊ-ʢʣʝʪʦʢ [353]. ɺ ʣʝʯʝʥʠʠ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʳ ʘʥʪʠʮʠʪʦʢʠʥʦʚʳʝ ʘʥʪʠʪʝʣʘ, ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʪʦʮʠʣʠʟʫʤʘʙ (ʘʥʪʠʪʝʣʘ ʢ IL-6). 

 

ʅʘʨʫʰʝʥʠʷ ʢʦʛʥʠʪʠʚʥʳʭ ʬʫʥʢʮʠʡ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ 

ʄʥʦʛʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʳ, ʧʦʣʫʯʠʚʰʠʝ ʚʳʩʦʢʦʜʦʟʥʫʶ ʇʍʊ ʠ/ʠʣʠ ʣʫʯʝʚʫʶ ʪʝʨʘʧʠʶ ʚ 

ʢʦʥʪʝʢʩʪʝ ʊɻʉʂ ʠʤʝʶʪ ʢʦʛʥʠʪʠʚʥʳʡ ʜʝʬʠʮʠʪ ʚ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʤ.  ʉʦʦʙʱʘʝʪʩʷ ʦ 20-60% ʪʘʢʠʭ 

ʩʣʫʯʘʝʚ, ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ 40% ʩʨʝʜʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʥʘ ʧʦʟʜʥʠʭ ʩʨʦʢʘʭ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ [641; 271]. 

ɺʳʩʦʢʦʜʦʟʥʘʷ ʇʍʊ, ʊʆʊ, ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʦʙʤʝʥʘ ʚʝʱʝʩʪʚ, ʈʊʇʍ ʠ ʝʝ ʣʝʯʝʥʠʝ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʛʣʘʚʥʳʤʠ 

ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʢʦʛʥʠʪʠʚʥʳʭ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ. ʀʤʝʝʪ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʪʘʢʞʝ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʦʙʱʝʛʦ 

ʩʘʤʦʯʫʚʩʪʚʠʷ ʠ ʧʦʩʪʦʷʥʥʦ ʧʦʚʳʰʝʥʥʘʷ ʫʪʦʤʣʷʝʤʦʩʪʴ. ʂ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʳʤ ʩʠʤʧʪʦʤʘʤ ʦʪʥʦʩʷʪ 

ʧʦʪʝʨʶ ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʦʡ ʣʦʚʢʦʩʪʠ, ʙʳʩʪʨʦʪʳ ʨʝʯʠ, ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʠʩʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʭ ʬʫʥʢʮʠʡ. 

ʀʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʪʘʢʠʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʢʘʢ ʤʝʪʠʣʬʝʥʠʜʘʪ ʠʣʠ ʤʦʜʘʬʠʥʠʣ ʧʦʢʘʟʘʣʦ ʨʘʟʣʠʯʥʫʶ 

ʩʪʝʧʝʥʴ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʚ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʜʘʥʥʳʭ ʨʘʩʩʪʨʦʡʩʪʚ [388]. ɼʣʷ ʣʝʯʝʥʠʷ ʢʦʛʥʠʪʠʚʥʦʛʦ 

ʜʝʬʠʮʠʪʘ ʠ ʧʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʠʷ ʜʦʣʛʦʩʨʦʯʥʳʭ ʢʦʛʥʠʪʠʚʥʳʭ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʯʨʝʟʚʳʯʘʡʥʦ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʘʜʝʢʚʘʪʥʳʭ ʨʝʘʙʠʣʠʪʘʮʠʦʥʥʳʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ [208]. 

 

ʅʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʎʅʉ ʥʘ ʬʦʥʝ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ  

ʍʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʈʊʇʍ ʩ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝʤ ʥʝʨʚʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʨʝʜʢʠʤ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʝʤ 

[475; 253]. ʆʩʥʦʚʥʳʤʠ ʚʠʜʘʤʠ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʎʅʉ ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʮʝʨʝʙʨʦʚʘʩʢʫʣʷʨʥʘʷ 

ʙʦʣʝʟʥʴ, ʜʝʤʠʝʣʠʥʠʟʫʶʱʠʡ ʧʨʦʮʝʩʩ ʠ ʠʤʤʫʥʥʳʡ ʵʥʮʝʬʘʣʠʪ [393]. 

ɼʣʷ ʮʝʨʝʙʨʦʚʘʩʢʫʣʷʨʥʦʡ ʙʦʣʝʟʥʠ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʦ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʚʘʩʢʫʣʠʪʘ ʩ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝʤ ʤʝʣʢʠʭ 

ʠ ʩʨʝʜʥʠʭ ʘʨʪʝʨʠʦʣ ʤʝʥʠʥʛʝʘʣʴʥʦʡ ʦʙʦʣʦʯʢʠ ʠ ʧʘʨʝʥʭʠʤʳ ʤʦʟʛʘ, ʩ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝʤ 

ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʠʥʬʠʣʴʪʨʘʪʘ ʠʟ ʤʦʥʦʮʠʪʦʚ ʠ CD3+CD8+ ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ ʜʦʥʦʨʩʢʦʛʦ 

ʧʨʦʠʩʭʦʞʜʝʥʠʷ. ʉʠʤʧʪʦʤʳ ʥʝʩʧʝʮʠʬʠʯʥʳ, ʥʘ ʄʈʊ ʤʦʛʫʪ ʦʪʤʝʯʘʪʴʩʷ ʤʥʦʞʝʩʪʚʝʥʥʳʝ ʦʯʘʛʠ 
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ʠʟʤʝʥʝʥʥʦʛʦ ʩʠʛʥʘʣʘ ʦʪ ʙʝʣʦʛʦ ʚʝʱʝʩʪʚʘ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʧʘʨʘʣʣʝʣʴʥʦ ʩ ʠʰʝʤʠʯʝʩʢʠʤʠ 

ʥʘʨʫʰʝʥʠʷʤʠ ʠ ʤʠʢʨʦʢʨʦʚʦʠʟʣʠʷʥʠʷʤʠ [619; 553]. ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʣʠʢʚʦʨʘ, ʢʘʢ ʧʨʘʚʠʣʦ, ʥʝ 

ʚʳʷʚʣʷʝʪ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʟʘ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʝʤ ʧʦʚʳʰʝʥʥʦʛʦ ʫʨʦʚʥʷ ʙʝʣʢʘ ʠ/ʠʣʠ ʧʣʝʦʮʠʪʦʟʘ. ʇʨʠ 

ʧʦʨʘʞʝʥʠʠ ʙʦʣʝʝ ʢʨʫʧʥʳʭ ʩʦʩʫʜʦʚ ʨʘʟʚʠʚʘʝʪʩʷ ʢʣʠʥʠʢʘ ʛʝʤʠʧʘʨʝʟʦʚ ʠ ʜʨʫʛʦʡ ʦʯʘʛʦʚʦʡ 

ʥʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʩʠʤʧʪʦʤʘʪʠʢʠ, ʧʦʜʦʙʥʦʡ ʪʘʢʦʚʦʡ ʧʨʠ ʠʰʝʤʠʯʝʩʢʠʭ ʠ ʛʝʤʦʨʨʘʛʠʯʝʩʢʠʭ 

ʠʥʩʫʣʴʪʘʭ. ʆʢʦʥʯʘʪʝʣʴʥʳʡ ʜʠʘʛʥʦʟ ʞʝʣʘʪʝʣʴʥʦ ʩʪʘʚʠʪʴ ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʙʠʦʧʩʠʠ ʪʢʘʥʠ ʤʦʟʛʘ. 

ʅʝʡʨʦʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʥʘʭʦʜʢʠ ʚʢʣʶʯʘʶʪ ʚ ʩʝʙʷ ʤʥʦʞʝʩʪʚʝʥʥʳʡ ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʳʡ ʚʘʩʢʫʣʠʪ 

ʘʨʪʝʨʠʦʣ ʠ ʢʘʧʠʣʣʷʨʦʚ ʩ ʧʝʨʠʚʘʩʢʫʣʷʨʥʦʡ ʠʥʬʠʣʴʪʨʘʮʠʝʡ ʣʠʤʬʦʮʠʪʘʤʠ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ 

ʦʪʩʫʪʩʪʚʫʶʪ ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʚʠʨʫʩʥʦʛʦ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ. ʃʝʯʝʥʠʝ ʜʦʢʘʟʘʥʥʦʛʦ ʙʠʦʧʩʠʝʡ ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʦʛʦ 

ʚʘʩʢʫʣʠʪʘ ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʚ ʩʝʙʷ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ɻʂʉ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʚ ʢʦʤʙʠʥʘʮʠʠ ʩ ʮʠʢʣʦʬʦʩʬʘʤʠʜʦʤ, 

ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ ʦʪ 3 ʜʦ 6 ʤʝʩ, ʩ ʮʝʣʴʶ ʠʥʜʫʢʮʠʠ ʨʝʤʠʩʩʠʠ. 

ɼʝʤʠʝʣʠʥʠʟʫʶʱʠʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ ʚʦʟʥʠʢʘʶʪ ʥʘ ʧʦʟʜʥʠʭ ʩʨʦʢʘʭ 

(ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ ʯʝʨʝʟ 2,5 ʛ.) ʠ ʤʦʛʫʪ ʧʦʨʘʞʘʪʴ ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʡ ʥʝʨʚ, ʙʝʣʦʝ ʚʝʱʝʩʪʚʦ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ, 

ʩʧʠʥʥʦʡ ʤʦʟʛ [624]. ʍʘʨʘʢʪʝʨʥʦ ʨʝʤʠʪʪʠʨʫʶʱʝʝ ʪʝʯʝʥʠʝ, ʢʘʢ ʧʨʠ ʨʘʩʩʝʷʥʥʦʤ ʩʢʣʝʨʦʟʝ [417]. 

ɼʠʘʛʥʦʟ ʦʩʥʦʚʘʥ ʥʘ ʄʈʊ-ʢʘʨʪʠʥʝ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʙʝʣʦʛʦ ʚʝʱʝʩʪʚʘ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʠ 

ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʭ ʣʠʢʚʦʨʘ. ʆʩʥʦʚʦʡ ʣʝʯʝʥʠʷ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʫʣʴʩ-ʪʝʨʘʧʠʷ ɻʂʉ.  ɺ 

ʪʝʨʘʧʠʠ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪ ʪʘʢʞʝ ɺɺʀɻ, ʮʠʢʣʦʬʦʩʬʘʤʠʜ, ʨʠʪʫʢʩʠʤʘʙ ʠ INF-ʙʝʪʘ-1ʘ [624]. ʍʦʨʦʰʠʡ 

ʵʬʬʝʢʪ ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʝʪ ʧʣʘʟʤʦʦʙʤʝʥ. ɺ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʝ ʩʣʫʯʘʝʚ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝ ʥʦʩʠʪ ʜʣʠʪʝʣʴʥʳʡ 

ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʡ ʭʘʨʘʢʪʝʨ. 

ʊʘʢ ʥʘʟʳʚʘʝʤʳʡ ʠʤʤʫʥʥʳʡ ʵʥʮʝʬʘʣʠʪ ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʚ ʩʝʙʷ ʛʨʫʧʧʫ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ 

ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ, ʚʳʟʚʘʥʥʳʭ ʠʥʬʠʣʴʪʨʘʮʠʝʡ ʎʅʉ ʠʤʤʫʥʥʳʤʠ ʢʣʝʪʢʘʤʠ ʠ ʧʨʠʚʦʜʷʱʠʡ ʢ 

ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʤʫ ʥʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʤʫ ʜʝʬʠʮʠʪʫ. ɼʠʬʬʝʨʝʥʮʠʘʣʴʥʳʡ ʜʠʘʛʥʦʟ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʩ 

ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʤ ʵʥʮʝʬʘʣʠʪʦʤ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʮʠʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ, ʩʝʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ, ʢʫʣʴʪʫʨʘʣʴʥʳʭ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʣʠʢʚʦʨʘ, ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʇʎʈ ʘʥʘʣʠʟʘ. 

ʅʝʧʨʷʤʳʤ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʦʤ ʎʅʉ-ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʧʨʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʤʦʞʝʪ ʩʣʫʞʠʪʴ 

ʥʘʣʠʯʠʝ ʘʪʨʦʬʠʠ ʠ ʦʯʘʛʦʚ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʙʝʣʦʛʦ ʚʝʱʝʩʪʚʘ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʄʈʊ. 

ʃʝʯʝʥʠʝ ʥʝʩʧʝʮʠʬʠʯʥʦ, ʧʨʠʤʝʥʷʶʪ ʂʉ ʠ ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʳ ʢʘʣʴʮʠʥʝʚʨʠʥʘ. 

 

 

ʇʘʪʦʣʦʛʠʷ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʡ ʥʝʨʚʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ 

 

ʆʩʣʦʞʥʝʥʠʷ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʥʝʡʨʦʤʳʰʝʯʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʥʘ ʨʘʥʥʠʭ ʩʨʦʢʘʭ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ ʥʝ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʳ. ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʦ ʚʩʪʨʝʯʘʝʪʩʷ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʩʪʝʨʦʠʜʥʦʡ ʤʠʦʧʘʪʠʠ ʠʣʠ ʩʠʥʜʨʦʤ 

ʩʜʘʚʣʝʥʠʷ ʤʘʣʦʙʝʨʮʦʚʦʛʦ ʥʝʨʚʘ [555]. ʇʘʮʠʝʥʪʳ ʩ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʧʝʥʠʝʡ ʤʦʛʫʪ ʠʤʝʪʴ 

ʤʦʥʦʥʝʡʨʦʧʘʪʠʠ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʢʨʦʚʦʠʟʣʠʷʥʠʡ ʚ ʥʝʨʚ ʠʣʠ ʩʧʠʥʘʣʴʥʳʝ ʩʫʙʜʫʨʘʣʴʥʳʝ ʛʝʤʘʪʦʤʳ 



 107 

 

ʧʦʩʣʝ ʣʶʤʙʘʣʴʥʳʭ ʧʫʥʢʮʠʡ. ʆʯʝʥʴ ʨʝʜʢʦ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʦʩʪʨʦʡ ʥʝʡʨʦʧʘʪʠʠ, 

ʥʘʧʦʤʠʥʘʶʱʝʡ ʩʠʥʜʨʦʤ ɻʠʡʝʥʘ-ɹʘʨʨʝ. 

ʅʘ ʧʦʟʜʥʠʭ ʩʨʦʢʘʭ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝ ʇʅʉ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʩʣʝʜʩʪʚʠʝʤ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ 

ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʠ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʝʝ ʪʝʨʘʧʠʠ. ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʦ ʚʩʪʨʝʯʘʝʪʩʷ ʧʦʣʠʤʠʦʟʠʪ, ʨʝʞʝ ï 

ʤʠʘʩʪʝʥʠʷ gravis ʠʣʠ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʘʷ ʥʝʡʨʦʧʘʪʠʷ, ʥʘʧʦʤʠʥʘʶʱʘʷ ʩʠʥʜʨʦʤ ɻʠʡʝʥʘ-ʙʘʨʨʝ ʠʣʠ 

ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʫʶ ʠʜʠʦʧʘʪʠʯʝʩʢʫʶ ʜʝʤʠʝʣʠʥʠʟʠʨʫʶʱʫʶ ʧʦʣʠʥʝʡʨʦʧʘʪʠʶ (ʩʤ. ʚʳʰʝ) [555]. 

 

ʅʝʡʨʦʧʘʪʠʷ ʠ ʤʠʦʧʘʪʠʷ 

ɹʦʣʝʟʥʝʥʥʘʷ ʥʝʡʨʦʧʘʪʠʷ ʠ ʤʠʦʧʘʪʠʷ ʯʘʩʪʦ ʦʪʤʝʯʘʶʪʩʷ ʫ ʙʦʣʴʥʳʭ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ 

[476]. ʇʨʠ ʧʦʜʦʟʨʝʥʠʠ ʥʘ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʫʶ ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʫʶ ʜʝʤʠʝʣʠʥʠʟʠʨʫʶʱʫʶ 

ʧʦʣʠʥʝʡʨʦʧʘʪʠʶ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʚʳʧʦʣʥʠʪʴ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʣʠʢʚʦʨʘ, ʵʣʝʢʪʨʦʥʝʡʨʦʤʠʦʛʨʘʬʠʶ 

(ʕʅʄɻ), ʠ ʧʨʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ï ʙʠʦʧʩʠʶ ʥʝʨʚʘ [476; 620]. ʕʅʄɻ ʪʘʢʞʝ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʘ ʜʣʷ 

ʦʮʝʥʢʠ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʠ ʠ ʜʠʥʘʤʠʢʠ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʡ ʥʝʡʨʦʧʘʪʠʠ. 

ʅʝʡʨʦʧʘʪʠʯʝʩʢʘʷ ʙʦʣʴ ʣʦʢʘʣʠʟʫʝʪʩʷ ʧʦ ʭʦʜʫ ʜʝʨʤʘʪʦʤʦʚ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʦʪʩʫʪʩʪʚʫʝʪ ʩʳʧʴ, 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʘʷ ʜʣʷ ʨʝʘʢʪʠʚʘʮʠʠ ʚʠʨʫʩʘ HZV. ʃʝʯʝʥʠʝ ʙʦʣʝʟʥʝʥʥʦʡ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʡ ʥʝʡʨʦʧʘʪʠʠ 

ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʚ ʩʝʙʷ ʪʨʠʮʠʢʣʠʯʝʩʢʠʝ ʘʥʪʠʜʝʧʨʝʩʩʘʥʪʳ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʘʤʠʪʨʠʧʪʠʣʣʠʥ), ʩʝʣʝʢʪʠʚʥʳʝ 

ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʳ ʟʘʭʚʘʪʘ ʩʝʨʦʪʦʥʠʥʘ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʮʠʪʘʣʦʧʨʘʤ), ʧʨʦʪʠʚʦʩʫʜʦʨʦʞʥʳʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ 

(ʛʘʙʘʧʝʥʪʠʥ, ʧʨʝʛʘʙʘʣʠʥ) [421; 605]. ʆʧʠʦʠʜʥʳʝ ʘʥʘʣʴʛʝʪʠʢʠ, ʢʘʢ ʧʨʘʚʠʣʦ, ʤʘʣʦ ʧʦʤʦʛʘʶʪ ʚ 

ʦʙʣʝʛʯʝʥʠʠ ʥʝʡʨʦʧʘʪʠʯʝʩʢʦʡ ʙʦʣʠ, ʥʦ ʤʦʛʫʪ ʩʣʫʞʠʪʴ ʭʦʨʦʰʠʤ ʜʦʧʦʣʥʝʥʠʝʤ, ʝʩʣʠ ʦʩʪʘʣʴʥʦʝ 

ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʦʝ ʣʝʯʝʥʠʝ ʥʝ ʚʧʦʣʥʝ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦ [422]. ɼʘʥʥʳʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʤʦʛʫʪ ʚʳʟʳʚʘʪʴ 

ʩʝʜʘʪʠʚʥʳʡ ʵʬʬʝʢʪ, ʧʦʵʪʦʤʫ ʜʦʟʘ ʧʦʜʙʠʨʘʝʪʩʷ ʧʦʩʪʝʧʝʥʥʦ, ʧʫʪʝʤ ʪʠʪʨʦʚʘʥʠʷ, ʧʦʜ ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ 

ʩʘʤʦʯʫʚʩʪʚʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. ɺʘʞʥʦʝ ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʩʪʦʠʪ ʫʜʝʣʷʪʴ ʧʨʦʛʨʘʤʤʘʤ ʨʝʘʙʠʣʠʪʘʮʠʠ, ʪʘʢ ʢʘʢ 

ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʠ ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʞʠʟʥʠ ʪʘʢʠʭ ʙʦʣʴʥʳʭ ʥʘʨʫʰʝʥʦ ʠʟ-ʟʘ ʙʦʣʠ ʠʣʠ ʤʳʰʝʯʥʦʡ ʩʣʘʙʦʩʪʠ: 

ʧʨʦʚʦʜʷʪ ʃʌʂ ʠ ʬʠʟʠʦʪʝʨʘʧʠʶ. ʋ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʧʨʦʢʩʠʤʘʣʴʥʦʡ ʤʠʦʧʘʪʠʝʡ, ʜʠʩʪʘʣʴʥʦʡ 

ʩʣʘʙʦʩʪʴʶ ʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝʤ ʧʨʦʧʨʠʦʮʝʧʮʠʠ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʥʝʡʨʦʧʘʪʠʠ ʤʦʛʫʪ ʩʣʫʯʘʪʴʩʷ ʧʘʜʝʥʠʷ, 

ʯʪʦ ʪʨʝʙʫʝʪ ʦʨʪʦʩʪʘʪʠʯʝʩʢʦʡ ʧʦʜʜʝʨʞʢʠ [532]. ʅʘʨʫʰʝʥʠʝ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʜʠʩʪʘʣʴʥʳʭ 

ʦʪʜʝʣʦʚ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʝʡ ʤʦʞʝʪ ʪʘʢʞʝ ʧʨʠʚʦʜʠʪʴ ʢ ʦʞʦʛʘʤ, ʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʳʤ ʪʨʘʚʤʘʤ ʩ 

ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʠʝʤ (ʪʘʢ ʢʘʢ ʨʘʥʳ ʤʦʛʫʪ ʦʩʪʘʚʘʪʴʩʷ ʥʝʟʘʤʝʯʝʥʥʳʤʠ). ʇʦʵʪʦʤʫ ʚ ʪʘʢʠʭ ʩʣʫʯʘʷʭ 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʨʝʛʫʣʷʨʥʦ ʦʩʤʘʪʨʠʚʘʪʴ ʢʦʞʥʳʝ ʧʦʢʨʦʚʳ ʥʘ ʧʨʝʜʤʝʪ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʡ. 

ʇʨʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʪʘʢʞʝ ʚʦʟʥʠʢʘʝʪ ʨʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʤʦʥʦʥʝʡʨʦʧʘʪʠʡ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ 

ʩʢʣʝʨʦʟʘ ʪʢʘʥʝʡ, ʬʘʩʮʠʠʪʘ ʠ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʢʦʥʪʨʘʢʪʫʨ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʤʘʩʩʳ 

ʞʠʨʦʚʦʡ ʠ ʤʳʰʝʯʥʦʡ ʪʢʘʥʝʡ ʚ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʳʭ ʤʝʩʪʘʭ. ʅʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʨʦʚʝʨʷʪʴ ʥʘʣʠʯʠʝ 

ʢʘʨʧʘʣʴʥʦʛʦ ʪʫʥʥʝʣʴʥʦʛʦ ʩʠʥʜʨʦʤʘ, ʣʫʯʝʚʦʡ ʥʝʡʨʦʧʘʪʠʠ, ʥʝʡʨʦʧʘʪʠʠ ʤʘʣʦʙʝʨʮʦʚʦʛʦ ʥʝʨʚʘ. 

ʕʅʄɻ ʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʥʝʨʚʥʦʡ ʧʨʦʚʦʜʠʤʦʩʪʠ ʧʦʤʦʛʘʶʪ ʧʦʩʪʘʚʠʪʴ ʜʠʘʛʥʦʟ. ʃʝʯʝʥʠʝ ʚʢʣʶʯʘʝʪ 

ʚ ʩʝʙʷ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʰʠʥ ʠ ʦʧʦʨ, ʨʘʟʛʨʫʟʢʫ ʧʦʨʘʞʝʥʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ, ʚ ʨʷʜʝ ʩʣʫʯʘʝʚ ʪʨʝʙʫʝʪʩʷ 
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ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʝ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʦ [110]. ʉ ʮʝʣʴʶ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʤʳʰʝʯʥʦʡ ʩʠʣʳ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ 

ʢʦʤʧʣʝʢʩ ʬʠʟʠʯʝʩʢʠʭ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʡ ʧʦʜ ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʘ. 

 

ʅʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʇʅʉ ʥʘ ʬʦʥʝ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ  

 

ʇʘʪʦʣʦʛʠʷ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʇʅʉ ʧʨʦʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʦʣʠʥʝʡʨʦʧʘʪʠʝʡ, ʤʠʦʟʠʪʦʤ ʠ ʤʠʘʩʪʝʥʠʝʡ 

[475; 253]. ʉʠʤʧʪʦʤʳ ʚʢʣʶʯʘʶʪ ʚ ʩʝʙʷ ʤʳʰʝʯʥʫʶ ʩʣʘʙʦʩʪʴ, ʙʦʣʴ, ʞʞʝʥʠʝ, ʜʠʟʝʩʪʝʟʠʠ ʠ 

ʧʘʨʝʩʪʝʟʠʠ. ʉʫʜʦʨʦʛʠ ʚ ʤʳʰʮʘʭ ʦʪʤʝʯʘʶʪʩʷ ʜʦʚʦʣʴʥʦ ʯʘʩʪʦ, ʥʦ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʩʣʝʜʩʪʚʠʝ 

ʤʝʪʘʙʦʣʠʯʝʩʢʠʭ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ, ʘ ʥʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʝʤ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ. 

 

ʄʠʦʟʠʪ 

ʄʠʦʟʠʪ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʨʝʜʢʠʤ ʥʝʡʨʦʤʳʰʝʯʥʳʤ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʝʤ, ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʥʳʤ ʩ 

ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ, ʩ ʯʘʩʪʦʪʦʡ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʠ ʦʪ 2% ʜʦ 3% [626].ʆʪʣʠʯʠʪʝʣʴʥʦʡ ʯʝʨʪʦʡ 

ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʫʤʝʨʝʥʥʦʡ ʠʣʠ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʡ ʩʣʘʙʦʩʪʠ ʧʨʦʢʩʠʤʘʣʴʥʳʭ ʤʳʰʮ. ʇʦʚʳʰʝʥʥʳʝ 

ʫʨʦʚʥʠ ʢʨʝʘʪʠʥʬʦʩʬʦʢʠʥʘʟʳ ʪʝʩʥʦ ʢʦʨʨʝʣʠʨʫʶʪ ʩ ʪʝʯʝʥʠʝʤ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʢʘʨʪʠʥʳ. ʇʦ 

ʜʘʥʥʳʤ ʠʛʦʣʴʯʘʪʦʡ ʵʣʝʢʪʨʦʤʠʦʛʨʘʬʠʠ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʢʣʘʩʩʠʯʝʩʢʠʡ ʧʘʪʪʝʨʥ ʤʠʦʧʘʪʠʠ. ɼʣʷ 

ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʠʷ ʜʠʘʛʥʦʟʘ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʙʠʦʧʩʠʠ ʤʳʰʮ ʩ ʮʝʣʴʶ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ 

ʩʝʛʤʝʥʪʘʨʥʦʛʦ ʥʝʢʨʦʟʘ ʤʳʰʝʯʥʳʭ ʚʦʣʦʢʦʥ ʠ ʨʝʛʝʥʝʨʘʮʠʠ,  ʤʦʥʦʥʫʢʣʝʘʨʥʦʡ ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʦʡ 

ʠʥʬʠʣʴʪʨʘʮʠʠ ʠ ʠʥʬʠʣʴʪʨʘʮʠʠ ʤʳʰʮ ʣʠʤʬʦʮʠʪʘʤʠ ʜʦʥʦʨʩʢʦʛʦ ʧʨʦʠʩʭʦʞʜʝʥʠʷ. ɼʣʷ 

ʧʦʩʪʘʥʦʚʢʠ ʜʠʘʛʥʦʟʘ ʠ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʪʘʢʞʝ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪ ʜʘʥʥʳʝ ʄʈʊ. 

ʊʝʨʘʧʠʝʡ ʚʳʙʦʨʘ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ɻʂʉ, ʦʪʚʝʪ ʥʘ ʣʝʯʝʥʠʝ ʦʞʠʜʘʝʪʩʷ ʢʘʢ ʯʝʨʝʟ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʜʥʝʡ, ʪʘʢ ʠ 

ʯʝʨʝʟ 4-6 ʥʝʜʝʣʴ. 

 

ʄʠʘʩʪʝʥʠʷ gravis 

ʕʪʦ ʠʤʤʫʥʥʦ-ʦʧʦʩʨʝʜʦʚʘʥʥʦʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝ ʧʦʨʘʞʘʝʪ ʥʝʡʨʦʤʳʰʝʯʥʳʝ ʧʫʯʢʠ, ʯʘʩʪʦʪʘ 

ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʥʝ ʧʨʝʚʳʰʘʝʪ 1% [682]. ʆʙʳʯʥʦ ʤʠʘʩʪʝʥʠʷ gravis ʨʘʟʚʠʚʘʝʪʩʷ ʯʝʨʝʟ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ 

ʤʝʩʷʮʝʚ ʦʪ ʤʦʤʝʥʪʘ ʤʘʥʠʬʝʩʪʘʮʠʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ. ɻʣʘʚʥʳʤʠ ʩʠʤʧʪʦʤʘʤʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ 

ʫʪʦʤʣʷʝʤʦʩʪʴ, ʤʳʰʝʯʥʘʷ ʩʣʘʙʦʩʪʴ, ʚʢʣʶʯʘʷ ʧʪʦʟ, ʜʠʩʬʘʛʠʷ, ʜʠʟʘʨʪʨʠʷ, ʜʠʧʣʦʧʠʷ, ʨʘʟʚʠʪʠʝ 

ʩʣʘʙʦʩʪʠ ʤʳʰʮ ʣʠʮʘ, ʪʝʣʘ, ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʝʡ. ʋ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ ʥʝʪ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʠ 

ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʤʠʘʩʪʝʥʠʠ gravis ʩ ʪʠʤʦʤʦʡ ʚ ʦʪʣʠʯʠʝ ʦʪ ʠʜʠʦʧʘʪʠʯʝʩʢʦʡ ʤʠʘʩʪʝʥʠʠ gravis. ʋ ʯʘʩʪʠ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʤʦʞʥʦ ʦʙʥʘʨʫʞʠʪʴ ʘʥʪʠʪʝʣʘ ʢ ʨʝʮʝʧʪʦʨʫ ʘʮʝʪʠʣʭʦʣʠʥʘ ʚ ʩʳʚʦʨʦʪʢʝ ʢʨʦʚʠ, ʦʜʥʘʢʦ, 

ʦʥʠ ʞʝ ʦʙʥʘʨʫʞʠʚʘʶʪʩʷ ʫ 40% ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ ʙʝʟ ʜʘʥʥʦʛʦ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ [361]. 

ʕʣʝʢʪʨʦʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʧʦʢʘʟʳʚʘʝʪ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʫʶʱʝʝ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝ ʤʳʰʝʯʥʦʛʦ 

ʘʢʩʦʥʘ. ʃʝʯʝʥʠʝ ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʚ ʩʝʙʷ ʧʝʨʦʨʘʣʴʥʳʝ ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʳ ʭʦʣʠʥʵʩʪʝʨʘʟʳ ʠ ɻʂʉ, ʧʨʠ 

ʚʳʨʘʞʝʥʥʳʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷʭ ï ʩʦʚʤʝʩʪʥʦ ʩ ʜʨʫʛʦʡ ʀʉʊ. 
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ʆʩʪʨʳʝ ʠʤʤʫʥʥʳʝ ʥʝʡʨʦʧʘʪʠʠ 

ʀʤʤʫʥʥʦ-ʦʧʦʩʨʝʜʦʚʘʥʥʳʝ ʥʝʡʨʦʧʘʪʠʠ, ʪʘʢʠʝ ʢʘʢ ʩʠʥʜʨʦʤ ɻʠʡʝʥʘ-ɹʘʨʨʝ (ʉɻɹ), 

ʚʩʪʨʝʯʘʶʪʩʷ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ ʩ ʯʘʩʪʦʪʦʡ 1% [201]. ʆʙʳʯʥʦ ʠʭ ʨʘʟʚʠʪʠʝ 

ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʧʝʨʚʳʭ 3 ʤʝʩ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ ʚ ʩʦʯʝʪʘʥʠʠ ʩ ʦʩʪʨʦʡ ʈʊʇʍ ʠʣʠ ʚ ʝʝ 

ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ. ʉɻɹ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʝʪʩʷ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʫʶʱʝʡ ʩʠʤʤʝʪʨʠʯʥʦʡ ʚʦʩʭʦʜʷʱʝʡ ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʦʡ 

ʩʣʘʙʦʩʪʴʶ, ʛʠʧʦʨʝʬʣʝʢʩʠʝʡ, ʦʥʝʤʝʥʠʝʤ ʠ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʝʪʩʷ ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʦʡ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴʶ ʩ 

ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʴʶ ʚ ʀɺʃ ʚ 25% ʩʣʫʯʘʝʚ. ɽʤʫ ʤʦʞʝʪ ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʦʚʘʪʴ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʠʥʬʝʢʮʠʠ. 

ʕʣʝʢʪʨʦʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʚʳʷʚʣʷʝʪ ʟʘʤʝʜʣʝʥʠʝ ʠʣʠ ʙʣʦʢ ʥʝʨʚʥʦ-ʤʳʰʝʯʥʦʛʦ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ. ʃʝʯʝʥʠʝʤ ʚʳʙʦʨʘ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʣʘʟʤʦʦʙʤʝʥ ʠʣʠ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ɺɺʀɻ [457]. ɺ ʩʣʫʯʘʷʭ 

ʨʝʬʨʘʢʪʝʨʥʦʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ ʪʝʨʘʧʠʷ ʨʠʪʫʢʩʠʤʘʙʦʤ [481]. ʋʭʫʜʰʝʥʠʝ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʫʶʱʠʤ ʉɻɹ, ʧʦʣʫʯʠʚʰʠʤ ʊʆʊ ʚ 

ʩʦʩʪʘʚʝ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ [474]. 

 

ɿʘʢʣʶʯʝʥʠʝ 

 

ʇʨʠ ʚʝʜʝʥʠʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤʠ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷʤʠ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ ʥʘʜʦ ʦʙʨʘʱʘʪʴ 

ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʥʘ ʩʣʝʜʫʶʱʝʝ [555]: 

1. ʆʧʨʝʜʝʣʠʪʴ, ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʣʠ ʥʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʝ ʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʊɻʉʂ ʠʣʠ 

ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʝʤ ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ. 

2. ʉʦʙʨʘʪʴ ʜʝʪʘʣʴʥʳʡ ʘʥʘʤʥʝʟ, ʦʮʝʥʠʪʴ ʩʪʘʪʫʩ ʥʝʨʚʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʜʦ ʊɻʉʂ, ʨʠʩʢ 

ʨʝʮʠʜʠʚʘ ʩ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝʤ ʎʅʉ, ʠʩʢʣʶʯʠʪʴ ʥʘʣʠʯʠʝ ʥʝʡʨʦʪʦʢʩʠʯʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʠ ʨʠʩʢʦʚʘʥʥʳʭ 

ʠʥʚʘʟʠʚʥʳʭ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚ. 

3. ʆʮʝʥʠʪʴ, ʚ ʢʘʢʦʡ ʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʧʝʨʠʦʜ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʊɻʉʂ ʨʘʟʚʠʣʦʩʴ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʝ, 

ʪʘʢ ʢʘʢ ʩʧʝʢʪʨ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ ʩʨʦʢʘ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ. 

4. ʆʙʨʘʪʠʪʴ ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʥʘ ʩʠʩʪʝʤʥʳʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ, ʥʘ ʬʦʥʝ ʢʦʪʦʨʳʭ ʨʘʟʚʠʣʦʩʴ 

ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʝ. 

5. ʇʦʤʥʠʪʴ, ʯʪʦ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʘʷ ʠ ʨʘʜʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʘʷ ʧʨʝʟʝʥʪʘʮʠʷ ʥʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʘʪʠʧʠʯʥʦʡ. ɺ ʩʣʫʯʘʝ ʨʘʩʭʦʞʜʝʥʠʡ ʤʝʞʜʫ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ 

ʢʘʨʪʠʥʦʡ ʠ ʄʈʊ ʫʩʪʘʥʦʚʠʪʴ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʚʝʨʦʷʪʥʫʶ ʧʨʠʯʠʥʫ ʣʦʛʠʯʝʩʢʠ ʩʦʛʣʘʩʥʦ ʧʫʥʢʪʘʤ 1-4. 

6. ʋ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʤʦʞʝʪ ʥʘʙʣʶʜʘʪʴʩʷ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʥʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ 

ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦ. 

ʊʦʣʴʢʦ ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʘʷ ʦʮʝʥʢʘ ʩ ʪʱʘʪʝʣʴʥʳʤ ʘʥʘʣʠʟʦʤ ʘʥʘʤʥʝʟʘ ʤʦʞʝʪ ʧʦʤʦʯʴ ʚ 

ʠʥʪʝʨʧʨʝʪʘʮʠʠ ʥʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ ʫ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʊɻʉʂ, ʘ ʦʪ ʵʪʦʛʦ ʟʘʚʠʩʠʪ 
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ʧʦʩʪʘʥʦʚʢʘ ʧʨʘʚʠʣʴʥʦʛʦ ʜʠʘʛʥʦʟʘ ʠ ʩʚʦʝʚʨʝʤʝʥʥʦʝ ʠ ʘʜʝʢʚʘʪʥʦʝ ʣʝʯʝʥʠʝ. ɺʘʞʥʦ ʥʘʯʠʥʘʪʴ 

ʣʝʯʝʥʠʝ ʢʘʢ ʤʦʞʥʦ ʨʘʥʴʰʝ, ʯʪʦʙʳ ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʪʠʪʴ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʠʥʚʘʣʠʜʠʟʠʨʫʶʱʠʭ ʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʡ. 

 

 

 

 

1.1.6. ʉʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʘʷ ʧʘʪʦʣʦʛʠʷ 

 

ʂʘʨʜʠʦʚʘʩʢʫʣʷʨʥʳʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʠʟʚʝʩʪʥʦʡ ʧʨʠʯʠʥʦʡ ʟʘʙʦʣʝʚʘʝʤʦʩʪʠ ʠ 

ʩʤʝʨʪʥʦʩʪʠ ʚʟʨʦʩʣʳʭ, ʚʳʞʠʚʰʠʭ ʧʦʩʣʝ ʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ, ʧʝʨʝʥʝʩʝʥʥʳʭ ʚ 

ʜʝʪʩʪʚʝ [467]. ɺʦʟʨʘʩʪʘʥʠʝ ʯʘʩʪʦʪʳ ʵʪʠʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʚ ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ ʛʦʜʳ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ 

ʫʣʫʯʰʝʥʠʷ ʚʳʞʠʚʘʝʤʦʩʪʠ ʪʘʢʠʭ ʙʦʣʴʥʳʭ [34]. ʇʦʵʪʦʤʫ ʪʘʢ ʚʘʞʥʦ ʢʣʠʥʠʮʠʩʪʘʤ ʟʥʘʪʴ 

ʬʘʢʪʦʨʳ ʨʠʩʢʘ ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʊɻʉʂ [690; 547]. 

ɸʣʛʦʨʠʪʤʳ ʠ ʧʨʦʪʦʢʦʣʳ, ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʳʝ ʜʣʷ ʚʟʨʦʩʣʳʭ, ʥʝ ʚʩʝʛʜʘ ʧʨʠʤʝʥʠʤʳ ʢ ʜʝʪʷʤ ʠ 

ʧʦʜʨʦʩʪʢʘʤ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʤʥʦʞʝʩʪʚʘ ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʝʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʚʟʨʦʩʣʦʛʦ ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ.  

ʆʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʢʘʨʜʠʦʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʠ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʳʤ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʤʥʦʛʠʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ, 

ʚʳʟʳʚʘʶʱʠʝ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝ ʤʠʦʢʘʨʜʘ, ʚ ʠʪʦʛʝ ʩʧʦʩʦʙʥʳ ʧʨʠʚʦʜʠʪʴ ʢ ʦʪʩʨʦʯʝʥʥʦʡ ʜʠʩʬʫʥʢʮʠʠ 

[108],  ʘ ʪʘʢ ʥʘʟʳʚʘʝʤʳʝ ʥʝʦʙʨʘʪʠʤʳʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʩʠʩʪʦʣʠʯʝʩʢʦʡ ʬʫʥʢʮʠʠ, ʥʘʦʙʦʨʦʪ, ʤʦʛʫʪ 

ʙʳʪʴ ʯʘʩʪʠʯʥʦ ʫʣʫʯʰʝʥʳ ʪʨʘʜʠʮʠʦʥʥʳʤ ʣʝʯʝʥʠʝʤ ʢʘʨʜʠʦʤʠʦʧʘʪʠʠ [106].  

ʋ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ ʤʦʛʫʪ ʨʘʟʚʠʚʘʪʴʩʷ ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʢʘʨʜʠʦʚʘʩʢʫʣʷʨʥʳʝ 

ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ, ʪʘʢʠʝ ʢʘʢ ʧʘʪʦʣʦʛʠʷ ʩʦʩʫʜʦʚ, ʩʝʨʜʝʯʥʘʷ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴ, ʧʘʪʦʣʦʛʠʷ ʩʝʨʜʝʯʥʳʭ 

ʢʣʘʧʘʥʦʚ, ʘʨʠʪʤʠʠ, ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʘʷ ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʷ, ʤʝʪʘʙʦʣʠʯʝʩʢʠʡ ʩʠʥʜʨʦʤ [26]. ʅʘʠʙʦʣʝʝ 

ʠʟʫʯʝʥʘ ʠʟ ʥʠʭ ʩʠʩʪʦʣʠʯʝʩʢʘʷ ʜʠʩʬʫʥʢʮʠʷ ʣʝʚʦʛʦ ʞʝʣʫʜʦʯʢʘ (ʉɼʃɾ). ʏʘʩʪʦʪʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ 

ʉɼʃɾ ʫ ʜʝʪʝʡ ʥʘ ʦʪʜʘʣʝʥʥʳʭ ʩʨʦʢʘʭ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ ʚʘʨʴʠʨʫʝʪ ʦʪ 0 ʜʦ 26% ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ 

ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʷ ʯʝʪʢʦʛʦ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ Cɼʃɾ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʚ ʠʥʪʝʨʚʘʣʘʭ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ [239; 339; 687]. 

ʕʬʬʝʢʪʳ ʢʘʨʜʠʦʪʦʢʩʠʯʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʥʝ ʚʩʝʛʜʘ ʤʦʞʥʦ ʦʙʥʘʨʫʞʠʪʴ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʋɿʀ ʩʝʨʜʮʘ, 

ʠʥʦʛʜʘ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʚʦʟʥʠʢʘʶʪ ʪʦʣʴʢʦ ʧʦʩʣʝ ʥʘʩʪʫʧʣʝʥʠʷ ʜʝʢʦʤʧʝʥʩʘʮʠʠ [202]. 

ɼʣʠʪʝʣʴʥʦ ʧʨʦʪʝʢʘʶʱʘʷ ʢʘʨʜʠʦʤʠʦʧʘʪʠʷ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʊɻʉʂ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʩʣʝʜʩʪʚʠʝʤ 

ʩʝʨʠʠ ʩʝʨʜʝʯʥʳʭ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ, ʧʨʠʚʦʜʷʱʠʤ ʢ ʟʘʩʪʦʡʥʦʡ ʩʝʨʜʝʯʥʦʡ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʠ (ʈʠʩʫʥʦʢ 

15) [548]. 

 

 

 

 

 



 111 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 15 - ʉʭʝʤʘ ʩʝʨʜʝʯʥʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʫ ʜʝʪʝʡ ʠ ʧʦʜʨʦʩʪʢʦʚ ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ (Rotz 

S.J., et al. 2017) 

 

 

ʇʨʠʯʠʥʳ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʤʠʦʢʘʨʜʘ 

 

ɼʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʊɻʉʂ 

ʈʠʩʢ ʪʷʞʝʣʳʭ ʠʣʠ ʞʠʟʥʝʥʥʦ-ʫʛʨʦʞʘʶʱʠʭ ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʫ 

ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʊɻʉʂ ʚ 13 ʨ ʚʳʰʝ [29].  ʆʜʥʘʢʦ, ʦʥ ʧʨʠʙʣʠʞʘʝʪʩʷ ʢ ʪʘʢʦʚʦʤʫ ʫ ʜʝʪʝʡ, 

ʧʨʦʣʝʯʝʥʥʳʭ ʧʦ ʧʦʚʦʜʫ ʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʠ ʫ ʩʠʙʣʠʥʛʦʚ, ʧʦʣʫʯʠʚʰʠʭ 

ʢʘʨʜʠʦʪʦʢʩʠʯʝʩʢʦʝ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ. ʕʪʦ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʝʪ ʦ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʚʘʞʥʫʶ ʨʦʣʴ ʚ ʨʘʟʚʠʪʠʠ 

ʧʦʟʜʥʠʭ ʢʘʨʜʠʦʚʘʩʢʫʣʷʨʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʠʛʨʘʝʪ ʪʝʨʘʧʠʷ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʘʷ ʚ ʧʝʨʠʦʜ ʜʦ ʊɻʉʂ [131].  

ʂ ʬʘʢʪʦʨʘʤ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʢʘʨʜʠʦʤʠʦʧʘʪʠʠ ʦʪʥʦʩʷʪ [548]: 

˜̠̏̃̑̆̇̅̆̎̉ ̗̒̆̑̅́ ̅̏ ˟ː˞˗ 
¶ ʇs  ˟
¶ ˛̘̂̌̔̆̎̉̆ 
¶ ˜̙̟̑̆̅̆̒̓̃̔̆̆̚ ̈́̂̏̌̆̃́̎̉̆ 
̗̒̆̑̅́ 

 

˟ː˞˗ 

ˡ̜́̋̓̏̑ ̑̉̒̋́ȟ ̠̜̒̏̐̑̇̆̎̎̆ ̒ ˟ː˞˗ 
¶ ˕̜̘̜̈̂̓̏̎̊ ̃̆̒ 
¶ ˍ̝̠̑̓̆̑̉́̌̎́ ̠̄̉̐̆̑̓̆̎̈̉ 
¶ ˞̠̏̒̔̅̉̒̓́ ̠̐́̓̏̌̏̄̉ 
¶ ˢ̘̠̑̏̎̉̆̒̋́ ˝˟˜ˢ 

 

˜̏̈̅̎̉̆ ̠̉̈̍̆̎̆̎̉ ̎́ ˪ˢ˛-˗  ː
 

˔̠́̒̓̏̊̎́ ̘̠̒̆̑̅̆̎́ 
̘̝̎̆̅̏̒̓́̓̏̎̏̒̓ 
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1. ʇʨʷʤʦʝ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝ: 

¶ ɸʥʪʨʘʮʠʢʣʠʥʳ 

¶ ʆʙʣʫʯʝʥʠʝ 

¶ ɺʳʩʦʢʠʝ ʜʦʟʳ ʮʠʢʣʦʬʦʩʬʘʤʠʜʘ 

¶ ɼʨʫʛʘʷ ʭʠʤʠʦʪʝʨʘʧʠʷ 

2. ʇʦʜʣʝʞʘʱʠʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʩʝʨʜʮʘ: 

¶ ʇʝʨʝʛʨʫʟʢʘ ʞʝʣʝʟʦʤ 

¶ ʉʠʥʜʨʦʤ ɻʫʨʣʝʨʘ 

¶ ʂʘʨʜʠʦʤʠʦʧʘʪʠʷ ʧʨʠ ʩʝʨʧʦʚʠʜʥʦ-ʢʣʝʪʦʯʥʦʡ ʘʥʝʤʠʠ 

3. ɸʨʪʝʨʠʘʣʴʥʘʷ ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʷ: 

¶ ʄʝʪʘʙʦʣʠʯʝʩʢʠʡ ʩʠʥʜʨʦʤ 

¶ ʀʤʤʫʥʦʩʫʧʨʝʩʩʠʚʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ 

¶ ʀʥʛʠʙʠʪʦʨʳ ʪʠʨʦʟʠʥʢʠʥʘʟʳ 

4. ɼʨʫʛʠʝ ʬʘʢʪʦʨʳ ʨʠʩʢʘ ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ: 

¶ ʉʪʝʨʦʠʜʥʳʡ ʜʠʘʙʝʪ 

¶ ʄʝʪʘʙʦʣʠʯʝʩʢʠʡ ʩʠʥʜʨʦʤ 

¶ ɼʠʩʣʠʧʠʜʝʤʠʷ 

¶ ʉʘʨʢʦʧʝʥʠʯʝʩʢʦʝ ʦʞʠʨʝʥʠʝ 

¶ ʈʊʇʍ 

ʀʟʚʝʩʪʥʦ, ʯʪʦ ʘʥʪʨʘʮʠʢʣʠʥʳ ʚʳʟʳʚʘʶʪ ʜʦʟʦʟʘʚʠʩʠʤʦʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʟʘʩʪʦʡʥʦʡ ʩʝʨʜʝʯʥʦʡ 

ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʠ [363; 30]. ʕʥʜʦʤʠʦʢʘʨʜʠʘʣʴʥʘʷ ʙʠʦʧʩʠʷ ʚʳʷʚʣʷʝʪ ʛʠʩʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʚ ʤʠʦʢʘʨʜʝ ʣʝʚʦʛʦ ʞʝʣʫʜʦʯʢʘ (ʃɾ)  ʧʨʠ ʜʦʟʘʭ > 240 ʤʛ/ʤ2 ʫ ʚʟʨʦʩʣʳʭ [95]. ʋ ʜʝʪʝʡ 

ʪʘʢʞʝ ʧʦʢʘʟʘʥʦ, ʯʪʦ ʘʥʪʨʘʮʠʢʣʠʥʳ ʚʳʟʳʚʘʶʪ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʜʦʟʦʟʘʚʠʩʠʤʦʡ ʨʝʜʫʢʮʠʠ 

ʩʠʩʪʦʣʠʯʝʩʢʦʡ ʬʫʥʢʮʠʠ ʃɾ [447]. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʦʪʢʨʳʪʦ ʤʥʦʞʝʩʪʚʦ ʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʠʭ 

ʧʦʣʠʤʦʨʬʠʟʤʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʳ ʩ ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ ʘʥʪʨʘʮʠʢʣʠʥʦʚʦʡ ʢʘʨʜʠʦʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʠ 

[705; 721; 80].  ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʘʢʪʠʚʥʦ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪʩʷ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʪʘʨʛʝʪʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ, ʪʘʢʠʝ 

ʢʘʢ ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʳ ʪʠʨʦʟʠʥʢʠʥʘʟʳ [445]. ʆʜʥʘʢʦ, ʠʭ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʪʘʢʞʝ ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʦ ʩ 

ʢʘʨʜʠʦʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʴʶ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʫ ʜʝʪʝʡ. ʅʘʧʨʠʤʝʨ, ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʩʦʨʘʬʝʥʠʙʘ ʩʚʷʟʘʥʦ ʩ 

ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ ʩʠʩʪʦʣʠʯʝʩʢʦʡ ʜʠʩʬʫʥʢʮʠʠ ʃɾ (Cɼʃɾ) [576]. ʅʝʩʢʦʣʴʢʦ ʜʨʫʛʠʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʵʪʦʡ 

ʛʨʫʧʧʳ ʤʦʛʫʪ ʚʳʟʳʚʘʪʴ ʮʝʣʳʡ ʨʷʜ ʢʘʨʜʠʦʪʦʢʩʠʯʝʩʢʠʭ ʵʬʬʝʢʪʦʚ, ʪʘʢʠʭ ʢʘʢ ʘʨʠʪʤʠʠ, 

ʤʠʦʢʘʨʜʠʪʳ/ʧʝʨʠʢʘʨʜʠʪʳ, ʣʝʛʦʯʥʫʶ ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʶ, ʠʰʝʤʠʶ ʤʠʦʢʘʨʜʘ,  ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʳʝ ʠ 

ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʠʝ ʚʘʩʢʫʣʷʨʥʳʝ ʵʬʬʝʢʪ r [445]. ʄʝʭʘʥʠʟʤʳ ʢʘʨʜʠʦʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʠ ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʦʚ 

ʪʠʨʦʟʠʥʢʠʥʘʟ ʦʩʪʘʶʪʩʷ ʤʘʣʦ ʠʟʫʯʝʥʥʳʤʠ, ʜʦ ʩʠʭ ʧʦʨ ʥʝʧʦʥʷʪʥʦ, ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʣʠ ʦʥʠ 

ʦʙʨʘʪʠʤʳʤʠ. 
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ʋ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʦʣʫʯʠʚʰʠʭ ʦʙʣʫʯʝʥʠʝ ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ, ʯʘʩʪʦ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʨʘʟʚʠʪʠʝ 

ʨʝʩʪʨʠʢʪʠʚʥʦʡ ʢʘʨʜʠʦʤʠʦʧʘʪʠʠ [7]. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʦʙʣʫʯʝʥʠʝ ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ ʧʦʚʳʰʘʝʪ ʨʠʩʢ 

ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʢʣʘʧʘʥʦʚ ʩʝʨʜʮʘ ʠ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʢʦʨʦʥʘʨʥʳʭ ʘʨʪʝʨʠʡ [288; 449].  ʀʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ 

ʧʨʦʪʦʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʩʥʠʞʘʝʪ ʨʠʩʢ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʢʦʣʣʘʪʝʨʘʣʝʡ ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, 

ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʭ ʣʫʯʝʚʫʶ ʪʝʨʘʧʠʶ [24]. 

ʊʘʢʠʝ ʥʝʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, ʢʘʢ ʩʠʥʜʨʦʤ ɻʫʨʣʝʨʘ, ʙʝʪʘ-ʪʘʣʘʩʩʝʤʠʷ, 

ʩʝʨʧʦʚʠʜʥʦ-ʢʣʝʪʦʯʥʘʷ ʘʥʝʤʠʷ, ʘʥʝʤʠʷ ɼʘʡʤʦʥʜʘ-ɹʣʵʢʬʘʥʘ, ʯʘʩʪʦ ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʳ ʩ ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ 

ʩʝʨʜʝʯʥʦʡ ʜʠʩʬʫʥʢʮʠʠ ʝʱʝ ʜʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʊɻʉʂ [552;  463; 92; 405]. 

ɺʦ ʚʨʝʤʷ ʊɻʉʂ 

ɺʩʢʦʨʝ ʧʦʩʣʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʊɻʉʂ ʠ ʫ ʚʟʨʦʩʣʳʭ, ʠ ʫ ʜʝʪʝʡ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʩʥʠʞʝʥʠʝ 

ʩʝʨʜʝʯʥʦʡ ʬʫʥʢʮʠʠ [364; 231; 195]. ʕʪʠ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ, ʢʘʢ ʧʨʘʚʠʣʦ, ʦʙʨʘʪʠʤʳ, ʥʦ ʧʦʢʘʟʳʚʘʶʪ, 

ʯʪʦ ʊɻʉʂ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʢʘʨʜʠʦʪʦʢʩʠʯʥʦʡ ʧʨʦʮʝʜʫʨʦʡ.  

ɼʘʥʥʳʝ EBMT ʛʨʫʧʧʳ ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʶʪ, ʯʪʦ ʊʆʊ ʠ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʘʥʪʨʘʮʠʢʣʠʥʦʚ ʜʦ 

ʧʝʨʝʩʘʜʢʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʟʥʘʯʠʤʳʤʠ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ ʨʠʩʢʘ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʬʨʘʢʮʠʠ ʚʳʙʨʦʩʘ ʫ 

ʜʝʪʝʡ ʚ ʧʝʨʚʳʝ 5 ʣʝʪ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ [687]. ɺʳʩʦʢʠʝ ʜʦʟʳ ʮʠʢʣʦʬʦʩʬʘʤʠʜʘ ʪʘʢʞʝ ʧʨʠʚʦʜʷʪ ʢ 

ʦʩʪʨʦʡ ʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʩʝʨʜʝʯʥʦʡ ʜʠʩʬʫʥʢʮʠʠ [93; 249]. ɽʩʪʴ ʜʘʥʥʳʝ ʦ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʘʣʝʤʪʫʟʫʤʘʙ, 

ʤʦʥʦʢʣʦʥʘʣʴʥʳʝ ʘʥʪʠʪʝʣʘ ʢ CD52, ʤʦʞʝʪ ʚʳʟʳʚʘʪʴ ʦʩʪʨʫʶ ʩʝʨʜʝʯʥʫʶ ʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʴ ʫ 

ʚʟʨʦʩʣʳʭ [480]. ʍʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʈʊʇʍ ʪʘʢʞʝ ʦʧʠʩʘʥʘ ʢʘʢ ʧʨʠʯʠʥʘ ʢʘʨʜʠʦʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʠ ʫ ʜʝʪʝʡ 

ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ [522]. 

ʅʝʢʦʪʦʨʳʝ ʦʩʪʨʳʝ ʩʝʨʜʝʯʥʳʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ, ʪʘʢʠʝ ʢʘʢ ʚʳʧʦʪ ʚ ʧʝʨʠʢʘʨʜ ʠ ʣʝʛʦʯʥʘʷ 

ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʷ, ʚʦʟʥʠʢʘʶʱʠʝ ʥʘ ʨʘʥʥʠʭ ʩʨʦʢʘʭ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ, ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʩʚʷʟʘʥʳ ʩ ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʤʠ 

ʥʘʨʫʰʝʥʠʷʤʠ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʪʨʦʤʙʦʪʠʯʝʩʢʦʡ ʤʠʢʨʦʘʥʛʠʦʧʘʪʠʝʡ) ʠ ʧʨʠʚʦʜʷʪ ʢ ʩʝʨʴʝʟʥʦʤʫ 

ʠʩʪʦʱʝʥʠʶ ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʣʝʛʦʯʥʦʛʦ ʨʝʟʝʨʚʘ ʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷʤ ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʢʠ, ʯʪʦ ʚ ʩʚʦʶ ʦʯʝʨʝʜʴ 

ʚʳʟʳʚʘʝʪ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʨʘʥʥʝʡ ʩʝʨʜʝʯʥʦʡ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʠ [157;  586; 305; 531;  493]. 

ʇʦʩʣʝ ʊɻʉʂ 

ʅʘ ʦʪʜʘʣʝʥʥʳʭ ʩʨʦʢʘʭ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ ʨʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʡ 

ʩʠʩʪʝʤʳ ʚʦʟʨʘʩʪʘʝʪ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʟʘ ʩʯʝʪ ʪʦʢʩʠʯʝʩʢʠʭ ʵʬʬʝʢʪʦʚ ʊɻʉʂ, ʥʦ ʠ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ 

ʘʢʢʫʤʫʣʠʨʦʚʘʥʠʷ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʨʠʩʢʘ ʜʘʥʥʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʚʦ ʚʟʨʦʩʣʦʡ ʧʦʧʫʣʷʮʠʠ (ʩʘʭʘʨʥʳʡ ʜʠʘʙʝʪ, 

ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʘʷ ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʷ [30; 362], ʜʠʩʣʠʧʠʜʝʤʠʷ [662], ʠʰʝʤʠʯʝʩʢʘʷ ʙʦʣʝʟʥʴ ʩʝʨʜʮʘ [363], 

ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʧʦʯʝʢ [28].  

ʉʘʤʳʡ ʚʳʩʦʢʠʡ ʨʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʢʘʨʜʠʦʚʘʩʢʫʣʷʨʥʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʫ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ 

ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ, ʨʘʟʚʠʚʰʠʭ ʤʝʪʘʙʦʣʠʯʝʩʢʠʡ ʩʠʥʜʨʦʤ [663]. 

ʉʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ ʛʨʫʧʧʘ ʠʟʫʯʝʥʠʷ ʧʦʟʜʥʠʭ ʵʬʬʝʢʪʦʚ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ ʧʨʠ ɺʆɿ ʧʨʦʚʦʜʠʪ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʠʝ ʧʦʥʷʪʴ ʛʣʫʙʞʝ ʠ ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʪʠʪʴ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʢʘʨʜʠʦʚʘʩʢʫʣʷʨʥʦʡ 

ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʫ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʊɻʉʂ [26]. 
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ʋ ʚʟʨʦʩʣʳʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʪʘʢʞʝ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʜʣʠʪʝʣʴʥʘʷ ʧʝʨʝʛʨʫʟʢʘ ʞʝʣʝʟʦʤ ï ʥʘ 

ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ 28 ʤʝʩ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ [395]. ʇʨʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ 133 ʜʝʪʝʡ ʩ ʣʝʡʢʦʟʘʤʠ ʯʝʨʝʟ 1 ʛ. 

ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʦ, ʯʪʦ 93,2% ʠʤʝʶʪ ʧʦʚʳʰʝʥʥʳʡ ʬʝʨʨʠʪʠʥ, ʫʨʦʚʥʠ ʬʝʨʨʠʪʠʥʘ 

ʥʝʛʘʪʠʚʥʦ ʢʦʨʨʝʣʠʨʦʚʘʣʠ ʩʦ ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ ʬʨʘʢʮʠʠ ʚʳʙʨʦʩʘ ʃɾ (r = -0,15, p = 0.047) [129]. 

ʊʝʨʘʧʠʷ ʭʝʣʘʪʦʨʘʤʠ ʞʝʣʝʟʘ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʥʘʢʦʧʣʝʥʠʷ ʞʝʣʝʟʘ ʚ ʤʠʦʢʘʨʜʝ ʦʯʝʥʴ 

ʤʝʜʣʝʥʥʦ [726]. ʇʦʵʪʦʤʫ ʧʨʠ ʩʦʯʝʪʘʥʠʠ ʛʝʤʦʭʨʦʤʘʪʦʟʘ ʩ ʜʨʫʛʠʤʠ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ ʨʠʩʢʘ ʩʝʨʜʝʯʥʦʡ 

ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʤʦʛʫʪ ʨʘʟʚʠʚʘʪʴʩʷ ʚʳʨʘʞʝʥʥʳʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʢʘʨʜʠʦʤʠʦʧʘʪʠʠ. 

ʇʨʠʤʝʥʠʝ ɻʂʉ ʧʨʠ ʣʝʯʝʥʠʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʤʦʞʝʪ ʧʨʠʚʦʜʠʪʴ ʢ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʡ 

ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʠ, ʛʠʧʝʨʛʣʠʢʝʤʠʠ, ʦʞʠʨʝʥʠʶ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ ʢʘʨʜʠʦʚʘʩʢʫʣʷʨʥʦʛʦ 

ʨʠʩʢʘ. ɺ ʜʦʧʦʣʥʝʥʠʝ ʢ ʵʪʦʤʫ Csɸ ʪʘʢʞʝ ʧʦʚʳʰʘʝʪ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʝ ʜʘʚʣʝʥʠʝ, ʯʪʦ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ 

ʚʦʟʨʘʩʪʘʥʠʶ ʨʠʩʢʘ ʠʥʩʫʣʴʪʘ, ʠʥʬʘʨʢʪʘ ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʠ ʟʘʩʪʦʡʥʦʡ ʩʝʨʜʝʯʥʦʡ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʠ 

[537]. ʇʦʜʦʙʥʳʤ ʵʬʬʝʢʪʦʤ ʦʙʣʘʜʘʝʪ ʠ ʨʘʧʘʤʠʮʠʥ, ʚʳʟʳʚʘʷ ʛʠʧʝʨʪʨʠʛʣʠʮʝʨʠʜʝʤʠʶ [442]. 

ʍʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʈʊʇʍ ʩʘʤʘ ʧʦ ʩʝʙʝ ʤʦʞʝʪ ʧʦʨʘʞʘʪʴ ʣʝʛʢʠʝ, ʧʨʠʚʦʜʷ ʢ ʨʘʟʚʠʪʠʶ 

ʦʙʣʠʪʝʨʠʨʫʶʱʝʛʦ ʙʨʦʥʭʠʦʣʠʪʘ, ʯʪʦ ʚ ʢʦʤʙʠʥʘʮʠʠ ʩʦ ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ ʩʝʨʜʝʯʥʦʛʦ ʨʝʟʝʨʚʘ ʪʘʢʞʝ 

ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʨʘʥʥʠʤ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷʤ ʢʘʨʜʠʦʤʠʦʧʘʪʠʠ. ɺ ʜʦʧʦʣʥʝʥʠʝ ʢ ʵʪʦʤʫ ʩʠʥʜʨʦʤ 

ʦʙʣʠʪʝʨʠʨʫʶʱʝʛʦ ʙʨʦʥʭʠʦʣʠʪʘ ʚʳʟʳʚʘʝʪ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʣʝʛʦʯʥʦʡ ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʠ ʩʦ ʩʧʝʮʠʬʠʯʥʦʡ 

ʧʘʪʦʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʦʩʥʦʚʦʡ, ʯʪʦ ʧʦʚʳʰʘʝʪ ʦʙʱʫʶ ʟʘʙʦʣʝʚʘʝʤʦʩʪʴ ʠ ʩʤʝʨʪʥʦʩʪʴ [493; 259]. 

 

ʄʝʪʦʜʳ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ 

 

ʆʯʝʥʴ ʤʘʣʦ ʜʘʥʥʳʭ ʧʦ ʵʪʦʤʫ ʚʦʧʨʦʩʫ ʦʩʚʷʱʝʥʦ ʚ ʦʪʥʦʰʝʥʠʠ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʜʝʪʝʡ, 

ʧʝʨʝʥʝʩʰʠʭ ʊɻʉʂ [180]. 

ʕʣʝʢʪʨʦʢʘʨʜʠʦʛʨʘʬʠʷ 

ɻʣʘʚʥʳʤ ʤʝʪʦʜʦʤ ʦʮʝʥʢʠ ʨʘʙʦʪʳ ʩʝʨʜʮʘ ʦʩʪʘʝʪʩʷ ʵʣʝʢʪʨʦʢʘʨʜʠʦʛʨʘʬʠʷ (ʕʂɻ) ʚ ʧʦʢʦʝ 

ʠ ʟʘ 24 ʯ. ʅʝʩʢʦʣʴʢʦ ʢʘʨʜʠʦʪʦʢʩʠʯʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʧʨʠʚʦʜʷʪ ʢ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʶ ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʡ ʥʘ 

ʕʂɻ [730]. ʄʥʦʛʠʝ ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʳ ʪʠʨʦʟʠʥʢʠʥʘʟʳ ʚʳʟʳʚʘʶʪ ʜʠʩʙʘʣʘʥʩ ʵʣʝʢʪʨʦʣʠʪʦʚ, ʯʪʦ 

ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʘʨʠʪʤʠʷʤ [445]. ɼʦʣʛʦʩʨʦʯʥʳʝ ʵʬʬʝʢʪʳ ʪʘʢʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʧʦʢʘ ʥʝʠʟʚʝʩʪʥʳ. ɺ 

ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ, ʯʪʦʙʳ ʚʩʝ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʩ ʧʘʪʦʣʦʛʠʝʡ ʩʝʨʜʮʘ ʚ ʘʥʘʤʥʝʟʝ, ʘ ʪʘʢʞʝ 

ʠʤʝʚʰʠʝ ʩʠʩʪʦʣʠʯʝʩʢʫʶ ʜʠʩʬʫʥʢʮʠʶ ʠʣʠ ʘʨʠʪʤʠʠ, ʧʦʣʫʯʠʚʰʠʝ ʦʙʣʫʯʝʥʠʝ ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ, 

ʜʦʣʞʥʳ ʢʘʢ ʤʦʞʥʦ ʨʘʥʴʰʝ ʧʨʦʭʦʜʠʪʴ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʕʂɻ. 

ʕʭʦʢʘʨʜʠʦʛʨʘʬʠʷ 

ʈʘʥʥʝʝ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʠʝ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʩʝʨʜʮʘ ʠʣʠ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʥʘ ʵʭʦʢʘʨʜʠʦʛʨʘʤʤʝ (ʕʭʦ-ʂɻ) 

ʧʦʟʚʦʣʷʶʪ ʙʦʣʝʝ ʙʳʩʪʨʦ ʧʨʦʚʝʩʪʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʝ ʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʦʝ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʦ. ʈʦʣʴ ʕʭʦ-ʂɻ 

ʚ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʝ ʨʘʥʥʝʡ ʜʠʩʬʫʥʢʮʠʠ ʃɾ ʦʩʪʘʝʪʩʷ ʚʝʩʴʤʘ ʟʥʘʯʠʤʦʡ. ʋ ʜʝʪʝʡ, ʧʦʣʫʯʠʚʰʠʭ 

ʘʥʪʨʘʮʠʢʣʠʥʳ, ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʪʦʣʱʠʥʳ ʩʪʝʥʢʠ ʃɾ ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʫʶʪ ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʶ ʬʨʘʢʮʠʠ ʚʳʙʨʦʩʘ 
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ʃɾ [377]. ʂʨʫʧʥʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʜʝʪʝʡ ʠ ʚʟʨʦʩʣʳʭ, ʧʦʣʫʯʘʚʰʠʭ ʇʍʊ, ʧʦʢʘʟʘʣʦ, ʯʪʦ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʛʣʦʙʘʣʴʥʦʡ ʧʨʦʜʦʣʴʥʦʡ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʝʥʥʠʢʘʤʠ ʩʥʠʞʝʥʠʷ 

ʬʨʘʢʮʠʠ ʚʳʙʨʦʩʘ ʃɾ ʠ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʩʝʨʜʝʯʥʦʡ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʠ [658]. ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ 

ʠʟʫʯʘʝʪʩʷ, ʤʦʞʝʪ ʣʠ ʵʪʘ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘ ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʦʚʘʪʴ ʨʘʟʚʠʪʠʶ ʢʘʨʜʠʦʤʠʦʧʘʪʠʠ ʫ 

ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʊɻʉʂ [548]. ʉʯʠʪʘʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʣʝʯʝʥʠʝ ʢʘʨʜʠʦʤʠʦʧʘʪʠʠ ʥʘʜʦ ʥʘʯʠʥʘʪʴ ʢʘʢ ʤʦʞʥʦ 

ʨʘʥʴʰʝ (ʜʦ ʚʳʨʘʞʝʥʥʳʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʥʘ ʕʭʦ-ʂɻ) ʩ ʮʝʣʴʶ ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʪʠʪʴ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʥʠʝ 

ʩʝʨʜʝʯʥʦʡ ʜʠʩʬʫʥʢʮʠʠ. 

ʇʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʕʭʦ-ʂɻ ʩ ʥʘʛʨʫʟʢʦʡ ʧʦʚʳʰʘʝʪ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʤʝʪʦʜʘ ʧʨʠ ʚʳʷʚʣʝʥʠʠ 

ʘʥʪʨʘʮʠʢʣʠʥʦʚʦʡ ʢʘʨʜʠʦʤʠʦʧʘʪʠʠ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʥʝ ʠʤʝʝʪ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ ʚ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ 

ʧʦʢʦʷ [609]. ɼʨʫʛʦʡ ʪʝʩʪ, ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʠʡ ʦʮʝʥʠʪʴ ʬʫʥʢʮʠʶ ʩʝʨʜʮʘ ʫ ʜʝʪʝʡ ʠ ʦʪʚʝʪ ʩʝʨʜʝʯʥʦʡ 

ʤʳʰʮʳ ʥʘ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʫʶ ʘʵʨʦʙʥʫʶ ʥʘʛʨʫʟʢʫ, - ʵʪʦ ʪʝʩʪ ʩ ʚʦʟʨʘʩʪʘʶʱʝʡ ʥʘʛʨʫʟʢʦʡ [194]. 

ʄʘʛʥʠʪʥʦ-ʨʝʟʦʥʘʥʩʥʘʷ ʪʦʤʦʛʨʘʬʠʷ 

ʄʘʛʥʠʪʥʦ-ʨʝʟʦʥʘʥʩʥʘʷ ʪʦʤʦʛʨʘʬʠʷ (ʄʈʊ) ʩʝʨʜʮʘ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʧʦʣʫʯʠʪʴ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʝ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ ʪʢʘʥʠ ʩʝʨʜʮʘ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʦʣʫʯʘʚʰʠʭ ʘʥʪʨʘʮʠʢʣʠʥʳ [706]. ʇʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ 

ʕʭʦ-ʂɻ ʄʈʊ ʩʝʨʜʮʘ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʙʦʣʝʝ ʪʦʯʥʦ ʦʧʨʝʜʝʣʷʪʴ ʤʝʣʴʯʘʡʰʠʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʬʨʘʢʮʠʠ 

ʚʳʙʨʦʩʘ ʃɾ. ʊʘʢʞʝ ʤʝʪʦʜ ʠʤʝʝʪ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʘ ʠ ʧʝʨʝʜ ʨʘʜʠʦʠʟʦʪʦʧʥʦʡ ʚʝʥʪʨʠʢʫʣʦʛʨʘʬʠʝʡ, 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʢʦʪʦʨʦʡ ʫ ʜʝʪʝʡ ʟʘʪʨʫʜʥʝʥʦ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʦʡ ʯʘʩʪʦʪʳ ʩʝʨʜʝʯʥʳʭ 

ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʡ, ʯʝʤ ʫ ʚʟʨʦʩʣʳʭ. ɼʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦ ʄʈʊ ʩʝʨʜʮʘ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʦʧʨʝʜʝʣʠʪʴ ʩʪʝʧʝʥʴ 

ʧʝʨʝʛʨʫʟʢʠ ʩʝʨʜʝʯʥʦʡ ʤʳʰʮʳ ʞʝʣʝʟʦʤ, ʯʪʦ ʤʦʞʝʪ ʧʨʠʚʦʜʠʪʴ ʢ ʨʘʟʚʠʪʠʶ ʨʝʩʪʨʠʢʪʠʚʥʦʡ 

ʢʘʨʜʠʦʤʠʦʧʘʪʠʠ ʩ ʪʝʯʝʥʠʝʤ ʚʨʝʤʝʥʠ. 

ɹʠʦʤʘʨʢʝʨʳ 

ʆʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʩʝʨʜʝʯʥʳʭ ʙʠʦʤʘʨʢʝʨʦʚ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʤʥʦʛʦʦʙʝʱʘʶʱʠʤ ʤʝʪʦʜʦʤ ʚ 

ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʬʫʥʢʮʠʠ ʩʝʨʜʮʘ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʥʘ ʦʪʜʘʣʝʥʥʳʭ ʩʨʦʢʘʭ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ. 

ʀʩʩʣʝʜʫʶʪ ʩʝʨʜʝʯʥʳʡ ʪʨʦʧʦʥʠʥ ʠ N-ʪʝʨʤʠʥʘʣʴʥʳʡ ʧʨʦʛʦʨʤʦʥ ʥʘʪʨʠʡʫʨʝʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʝʧʪʠʜʘ 

(NT-proBNP). ʋ ʜʝʪʝʡ, ʧʦʣʫʯʘʚʰʠʭ ʘʥʪʨʘʮʠʢʣʠʥʳ, ʵʪʠ ʙʠʦʤʘʨʢʝʨʳ ʢʦʨʨʝʣʠʨʫʶʪ ʩ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʤʠ ʥʘ ʕʭʦ-ʂɻ ʩʧʫʩʪʷ 4 ʛʦʜʘ ʧʦʩʣʝ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʘʥʪʨʘʮʠʢʣʠʥʦʚ [377]. ʇʦʚʳʰʝʥʠʝ 

ʫʨʦʚʥʷ ʩʝʨʜʝʯʥʦʛʦ ʪʨʦʧʦʥʠʥʘ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʳʤ ʤʝʪʦʜʦʤ ʨʘʥʥʝʡ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ 

ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʩʝʨʜʝʯʥʦʡ ʤʳʰʮʳ. 

ʋ ʜʝʪʝʡ, ʧʦʣʫʯʘʚʰʠʭ ʪʝʨʘʧʠʶ ʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, ʦʪʤʝʯʘʶʪʩʷ ʙʦʣʝʝ 

ʚʳʩʦʢʠʝ ʫʨʦʚʥʠ NT-proBNP ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʩʠʙʣʠʥʛʘʤʠ [375]. ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʭ 

ʙʠʦʤʘʨʢʝʨʦʚ ʧʦʢʘ ʥʝ ʜʦʢʘʟʘʣʠ ʠʭ ʨʦʣʴ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʧʨʝʜʠʢʪʦʨʦʚ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʬʫʥʢʮʠʠ ʩʝʨʜʮʘ ʫ 

ʜʝʪʝʡ-ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʊɻʉʂ [483]. ʆʜʥʘʢʦ, ʦʥʠ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʶʪ ʩʦʙʦʡ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ 

ʩʪʨʘʪʠʬʠʢʘʮʠʠ ʜʝʪʝʡ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ ʥʘ ʛʨʫʧʧʳ ʨʠʩʢʘ. ʇʦʢʘ ʝʱʝ ʥʝʠʟʚʝʩʪʥʦ, ʙʫʜʫʪ ʣʠ 

ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʘ ʧʨʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʠ ʨʘʥʥʝʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʢʘʨʜʠʦʤʠʦʧʘʪʠʠ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ 

ʧʦʚʳʰʝʥʥʳʤʠ ʙʠʦʤʘʨʢʝʨʘʤʠ. 



 116 

 

 

ʈʝʢʦʤʝʥʜʫʝʤʳʡ ʩʢʨʠʥʠʥʛ ʩʝʨʜʝʯʥʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʫ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ 

 

ʈʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʧʦ ʩʢʨʠʥʠʥʛʫ ʩʝʨʜʝʯʥʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʫ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʊɻʉʂ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʳ ʠ 

ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ɽʚʨʦʧʝʡʩʢʦʡ ʨʘʙʦʯʝʡ ʛʨʫʧʧʦʡ ʚ 2011 ʛ. (Majhail N.S. ʩ ʩʦʘʚʪ., 2012) [398] 

(ʊʘʙʣʠʮʘ 25). 

ɻʨʫʧʧʘ ʧʦ ʜʝʪʩʢʦʡ ʦʥʢʦʣʦʛʠʠ (Childrenôs Oncology Group, COG) ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʕʭʦ-ʂɻ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʙʘʟʦʚʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʧʝʨʠʦʜʠʯʥʦʩʪʴ ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ 

ʚʦʟʨʘʩʪʘ, ʥʘʣʠʯʠʷ ʦʙʣʫʯʝʥʠʷ ʚ ʘʥʘʤʥʝʟʝ, ʢʫʤʫʣʷʪʠʚʥʦʡ ʜʦʟʳ ʘʥʪʨʘʮʠʢʣʠʥʦʚ [COG long-term 

follow-up guidelines. 2016. URL:http://survivorshipguidelines.org]. ʉ ʧʦʤʦʱʴʶ ʜʘʥʥʳʭ 

ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ ʣʝʛʢʦ ʚʳʷʚʠʪʴ ʢʘʨʜʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʘʥʦʤʘʣʠʠ ʥʘ ʨʘʥʥʠʭ ʩʪʘʜʠʷʭ, ʜʦ ʨʘʟʚʠʪʠʷ 

ʩʝʨʜʝʯʥʦʡ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʠ. 

 

ʊʘʙʣʠʮʘ 25 - ʈʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʧʦ ʩʢʨʠʥʠʥʛʫ ʩʝʨʜʝʯʥʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʫ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʊɻʉʂ 

(ʘʜʘʧʪʠʨʦʚʘʥʦ ʠʟ: Rotz S.J., et al. 2017) 

ʈʘʙʦʯʘʷ ʛʨʫʧʧʘ/ʠʩʪʦʯʥʠʢ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʳ ʈʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ 

CIBMTR, EBMT, ASBMT, APBMT, 

BMTSANZ, EMBMT, SBTMO 

 

Majhail N.S., et al. 2012 [398]  

- ʈʫʪʠʥʥʘʷ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʘʷ ʦʮʝʥʢʘ ʠ ʦʮʝʥʢʘ 

ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʢʘʨʜʠʦʚʘʩʢʫʣʷʨʥʦʡ 

ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʜʣʷ ʚʩʝʭ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʊɻʉʂ ï ʯʝʨʝʟ 

1 ʛ. ʦʪ ʤʦʤʝʥʪʘ ʊɻʉʂ ʠ ʜʘʣʝʝ ʝʞʝʛʦʜʥʦ. ɹʦʣʝʝ 

ʯʘʩʪʳʡ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʛʨʫʧʧʳ 

ʚʳʩʦʢʦʛʦ ʨʠʩʢʘ. 

- ʆʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝ ʠ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʧʦ ʚʦʧʨʦʩʘʤ 

çʟʜʦʨʦʚʦʛʦè ʦʙʨʘʟʘ ʞʠʟʥʠ (ʨʝʛʫʣʷʨʥʳʝ 

ʬʠʟʠʯʝʩʢʠʝ ʥʘʛʨʫʟʢʠ, ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʝ ʟʜʦʨʦʚʦʡ 

ʤʘʩʩʳ ʪʝʣʘ, ʧʨʘʚʠʣʴʥʘʷ ʜʠʝʪʘ, ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ 

ʚʨʝʜʥʳʭ ʧʨʠʚʳʯʝʢ). 

- ɸʜʝʢʚʘʪʥʦʝ ʣʝʯʝʥʠʝ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʨʠʩʢʘ ʩʝʨʜʝʯʥʦ-

ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ (ʩʘʭʘʨʥʳʡ ʜʠʘʙʝʪ, 

ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʘʷ ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʷ, ʜʠʩʣʠʧʠʜʝʤʠʷ) ʜʣʷ 

ʚʩʝʭ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʊɻʉʂ. ɼʣʷ ʙʦʣʴʥʳʭ 

ʜʠʩʣʠʧʠʜʝʤʠʝʡ ʧʝʨʚʦʥʘʯʘʣʴʥʘʷ ʦʮʝʥʢʘ 

ʣʠʧʠʜʦʛʨʘʤʤʳ ʢʘʞʜʳʝ 6-8 ʥʝʜ ʜʦ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʷ 

ʮʝʣʝʚʳʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʣʠʧʠʜʦʚ, ʜʘʣʝʝ ï ʢʘʞʜʳʝ 4-6 

ʤʝʩ. 

COG 

 

Chow E.J., et al. 2016 [131]   

 

COG long-term follow-up guidelines. 2016. 

http://survivorshipguidelines.org 

- ɽʞʝʛʦʜʥʳʝ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, 

ʧʦʣʫʯʠʚʰʠʭ ʘʥʪʨʘʮʠʢʣʠʥʳ/ʘʥʪʨʘʭʠʥʦʣʦʥʳ 

ʠ/ʠʣʠ ʦʙʣʫʯʝʥʠʝ ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ: ʩʢʨʠʥʠʥʛ ʥʘ 

ʩʠʤʧʪʦʤʳ ʩʝʨʜʝʯʥʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ (ʦʜʳʰʢʘ,  ʙʦʣʴ 

ʚ ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʝ, ʩʝʨʜʮʝʙʠʝʥʠʝ, ʩʥʠʞʝʥʠʝ 

ʪʦʣʝʨʘʥʪʥʦʩʪʠ ʢ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʝ). 

- ʈʫʪʠʥʥʘʷ ʦʮʝʥʢʘ ʩʝʨʜʝʯʥʦʡ ʬʫʥʢʮʠʠ 

(ʩʠʩʪʦʣʠʯʝʩʢʦʡ ʠ ʜʠʘʩʪʦʣʠʯʝʩʢʦʡ) ʩ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʕʭʦ-ʂɻ ʩ ʠʥʪʝʨʚʘʣʘʤʠ ʦʪ 1 ʜʦ 

5 ʣʝʪ, ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʩʪʝʧʝʥʠ ʨʠʩʢʘ ʠ 
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ʈʘʙʦʯʘʷ ʛʨʫʧʧʘ/ʠʩʪʦʯʥʠʢ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʳ ʈʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ 

ʚʦʟʨʘʩʪʘ. 

- ʉʢʨʠʥʠʥʛ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʛʨʫʧʧʳ ʨʠʩʢʘ ʥʘ ʜʠʘʙʝʪ, 

ʜʠʩʣʠʧʠʜʝʤʠʶ, ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʫʶ ʛʠʧʨʝʪʝʥʟʠʶ, 

ʥʘʣʠʯʠʝ ʢʫʨʝʥʠʷ. 

CIBMTR/EBMT 

 

DeFilipp Z., et al. 2017 [170]  

ʀʟʤʝʨʝʥʠʝ ʚʝʩʘ, ʨʦʩʪʘ ʠ ʦʮʝʥʢʘ ʠʥʜʝʢʩʘ ʤʘʩʩʳ 

ʪʝʣʘ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʢʘʞʜʦʛʦ ʚʠʟʠʪʘ (ʢʘʢ ʤʠʥʠʤʫʤ 

ʝʞʝʛʦʜʥʦ). ʀʟʤʝʨʝʥʠʝ ʦʢʨʫʞʥʦʩʪʠ ʪʘʣʠʠ 

ʝʞʝʛʦʜʥʦ. ʇʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʜʚʫʭʵʥʝʨʛʝʪʠʯʝʩʢʦʡ 

ʨʝʥʪʛʝʥʦʚʩʢʦʡ ʘʙʩʦʨʙʮʠʦʤʝʪʨʠʠ ʜʣʷ 

ʚʳʯʠʩʣʝʥʠʷ ʩʢʝʣʝʪʥʦ-ʤʳʰʝʯʥʦʛʦ ʠʥʜʝʢʩʘ ʠ 

ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʩʘʨʢʦʧʝʥʠʠ. 

ʆʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʠʥʠʮʠʘʣʴʥʦʛʦ ʣʠʧʠʜʥʦʛʦ ʧʨʦʬʠʣʷ 

ʚʩʝʤ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘʤ ʊɻʉʂ ï ʯʝʨʝʟ 3 ʤʝʩ ʦʪ 

ʤʦʤʝʥʪʘ ʊɻʉʂ. ɼʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʛʨʫʧʧʳ 

ʚʳʩʦʢʦʛʦ ʨʠʩʢʘ (ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʭ ʩʠʨʦʣʠʤʫʩ, 

ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʳ ʢʘʣʴʮʠʥʝʚʨʠʥʘ, ʢʦʨʪʠʢʦʩʪʝʨʦʠʜʳ) 

ï ʧʦʚʪʦʨʷʪʴ ʢʘʞʜʳʝ 3-6 ʤʝʩ. ɼʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʦʛʦ ʨʠʩʢʘ - ʦʮʝʥʢʘ ʣʠʧʠʜʥʦʛʦ 

ʧʨʦʬʠʣʷ ʢʘʞʜʳʝ 5 ʣʝʪ ʫ ʤʫʞʯʠʥ Ó 35 ʣʝʪ ʠ 

ʞʝʥʱʠʥ Ó 45 ʣʝʪ. 

ʀʟʤʝʨʝʥʠʝ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ ʥʘ ʢʘʞʜʦʤ 

ʚʠʟʠʪʝ ʚ ʢʣʠʥʠʢʫ (ʤʠʥʠʤʫʤ ʝʞʝʛʦʜʥʦ). 

ɼʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʛʨʫʧʧʳ ʚʳʩʦʢʦʛʦ ʨʠʩʢʘ 

(ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʭ ɻʂʉ) ï ʩʢʨʠʥʠʥʛ ʥʘ 

ʛʠʧʝʨʛʣʠʢʝʤʠʶ (ʛʣʶʢʦʟʘ ʥʘʪʦʱʘʢ ʠʣʠ HbA1c) 

ʯʝʨʝʟ 3 ʤʝʩ ʦʪ ʤʦʤʝʥʪʘ ʊɻʉʂ ʠ ʜʘʣʝʝ ʢʘʞʜʳʝ 3-

6 ʤʝʩ. ɼʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʦʛʦ ʨʠʩʢʘ 

(ʚʟʨʦʩʣʳʭ) -  ʦʮʝʥʢʘ ʫʨʦʚʥʷ ʛʣʶʢʦʟʳ ʢʘʞʜʳʝ 3 

ʛʦʜʘ ʩ ʚʦʟʨʘʩʪʘ Ó 45 ʣʝʪ ʠʣʠ ʧʨʠ ʧʦʚʳʰʝʥʠʠ 

ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ Ó 135/80 ʤʤ ʨʪ ʩʪ. ɼʣʷ 

ʜʝʪʝʡ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʦʛʦ ʨʠʩʢʘ  -  ʦʮʝʥʢʘ ʫʨʦʚʥʷ 

ʛʣʶʢʦʟʳ ʥʘʪʦʱʘʢ ʢʘʞʜʳʝ 5 ʣʝʪ, ʧʨʠ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ 

ï ʝʞʝʛʦʜʥʦ. 

 

ʈʘʟʨʘʙʦʪʘʥʳ ʪʘʢʞʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʧʦ ʚʳʷʚʣʝʥʠʶ ʢʘʨʜʠʦʚʘʩʢʫʣʷʨʥʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʩ 

ʫʯʝʪʦʤ ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʝʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ (ʊʘʙʣʠʮʘ ɸ.19 ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʷ ɸ) [548]. 

 

 

ʊʝʨʘʧʠʷ 

 

ɺʦʟʨʘʩʪʘʥʠʝ ʩʝʨʜʝʯʥʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʫ ʜʝʪʝʡ, ʧʦʣʫʯʠʚʰʠʭ ʣʝʯʝʥʠʝ ʧʦ ʧʦʚʦʜʫ 

ʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, ʧʨʠʚʝʣʦ ʢ ʤʦʜʠʬʠʢʘʮʠʠ ʧʨʦʪʦʢʦʣʦʚ ʇʍʊ ʠ ʊɻʉʂ [70]. ʊʘʢ, ʚ 

ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ COG ʧʨʦʪʦʢʦʣ AAML1031 ʧʦ ʣʝʯʝʥʠʶ ʆʄʃ ʚ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʠ ʧʝʨʝʜ 

ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ ʧʨʝʜʣʘʛʘʝʪ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʩʦʯʝʪʘʥʠʷ ʙʫʩʫʣʴʬʘʥʘ ʩ ʬʣʫʜʘʨʘʙʠʥʦʤ ʚʤʝʩʪʦ 

ʮʠʢʣʦʬʦʩʬʘʤʠʜʘ, ʯʪʦ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʠʟʙʝʞʘʪʴ ʢʘʨʜʠʦʪʦʢʩʠʯʝʩʢʠʭ ʵʬʬʝʢʪʦʚ ʮʠʢʣʦʬʦʩʬʘʤʠʜʘ. ɺ 
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ʵʪʦʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʪʘʢʞʝ ʧʨʦʚʝʜʣʠ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʘ ʪʠʨʦʟʠʥʢʠʥʘʟʳ 

ʩʦʨʘʬʝʥʠʙʘ ʦʪ ʍʊ ʘʥʪʨʘʮʠʢʣʠʥʘʤʠ ʩ ʮʝʣʴʶ ʫʤʝʥʴʰʠʪʴ ʢʘʨʜʠʦʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʴ. 

ɼʝʢʩʨʘʟʦʢʩʘʥ  

ɼʝʢʩʨʘʟʦʢʩʘʥ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʭʝʣʘʪʦʨʦʤ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʩʥʠʞʘʝʪ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝ ʢʦʤʧʣʝʢʩʦʚ 

ʘʥʪʨʘʮʠʢʣʠʥʦʚ ʩʦ ʩʚʦʙʦʜʥʳʤʠ ʨʘʜʠʢʘʣʘʤʠ ʞʝʣʝʟʘ, ʧʨʠʚʦʜʷʱʠʭ ʢ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʶ ʤʠʦʢʘʨʜʘ 

ʠ/ʠʣʠ ʨʘʟʨʫʰʝʥʠʶ ʪʦʧʦʠʟʦʤʝʨʘʟʳ [173]. ʈʘʥʥʠʝ ʨʘʙʦʪʳ ʧʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʶ ʵʪʦʛʦ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ 

ʧʦʢʘʟʘʣʠ ʝʛʦ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʫʶ ʨʦʣʴ ʚ ʟʘʱʠʪʝ ʤʠʦʢʘʨʜʘ [640]. ʆʜʥʘʢʦ, ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʜʝʢʩʨʘʟʦʢʩʘʥʘ 

ʙʳʣʦ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʦ ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʝʡ ʦ ʩʥʠʞʝʥʠʠ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʭʠʤʠʦʪʝʨʘʧʠʠ ʠ 

ʧʦʚʳʰʝʥʠʠ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʚʪʦʨʠʯʥʳʭ ʥʝʦʧʣʘʟʠʡ [655]. ɺ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʤ ʵʪʘ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʷ ʥʝ 

ʧʦʜʪʚʝʨʜʠʣʘʩʴ, ʯʪʦ ʨʘʩʰʠʨʠʣʦ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʚ ʧʝʜʠʘʪʨʠʯʝʩʢʦʡ 

ʧʦʧʫʣʷʮʠʠ. ɼʣʠʪʝʣʴʥʦʝ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝ ʜʝʪʝʡ ʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ POG 9404 ʧʦʢʘʟʘʣʦ, ʯʪʦ ʚ ʛʨʫʧʧʝ 

ʧʦʣʫʯʘʚʰʠʭ ʜʝʢʩʨʘʟʦʢʩʘʥ ʬʨʘʢʮʠʷ ʚʳʙʨʦʩʘ ʃɾ ʠʤʝʣʘ ʛʦʨʘʟʜʦ ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʧʦ 

ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ ʙʝʟ ʢʘʨʜʠʦʧʨʦʪʝʢʪʠʚʥʦʛʦ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ [38]. 

ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ ʤʝʪʘʘʥʘʣʠʟʘ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʦʛʦ ʚ 2016 ʛ., ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʜʝʢʩʨʘʟʦʢʩʘʥʘ 

ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʦ ʩʦ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʳʤ ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʢʘʨʜʠʦʪʦʢʩʠʯʝʩʢʠʭ 

ʵʬʬʝʢʪʦʚ [592]. ʆʞʠʜʘʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʧʣʘʥʦʚʦʝ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʜʘʥʥʦʛʦ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʧʦʟʚʦʣʠʪ 

ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʩʥʠʟʠʪʴ ʨʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʢʘʨʜʠʦʤʠʦʧʘʪʠʡ ʫ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʊɻʉʂ ʚ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʤ.   

ʀʥʛʠʙʠʪʦʨʳ ʘʥʛʠʦʪʝʥʟʠʥ-ʧʨʝʚʨʘʱʘʶʱʝʛʦ ʬʝʨʤʝʥʪʘ/ʙʣʦʢʘʪʦʨʳ ʨʝʮʝʧʪʦʨʦʚ 

ʘʥʛʠʦʪʝʥʟʠʥʘ ʠ ʙʝʪʘ-ʙʣʦʢʘʪʦʨʳ 

ʇʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩ ʉɼʃɾ ʧʦʩʣʝ ʣʝʯʝʥʠʷ ʘʥʪʨʘʮʠʢʣʠʥʘʤʠ ʧʦʢʘʟʘʥʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʘʛʨʝʩʩʠʚʥʦʡ 

ʪʝʨʘʧʠʠ, ʜʘʞʝ ʚ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ [89]. 

ʅʝʦʜʥʦʢʨʘʪʥʦ ʧʦʢʘʟʘʥʦ, ʯʪʦ ʙʝʪʘ-ʙʣʦʢʘʪʦʨʳ ʠ ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʳ ʘʥʛʠʦʪʝʥʟʠʥ-

ʧʨʝʚʨʘʱʘʶʱʝʛʦ ʬʝʨʤʝʥʪʘ (ɸʇʂ) ʫʣʫʯʰʘʶʪ ʠʩʭʦʜʳ ʙʦʣʴʥʳʭ ʩ ʟʘʩʪʦʡʥʦʡ ʩʝʨʜʝʯʥʦʡ 

ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴʶ. ʕʪʠ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʜʦʢʘʟʘʣʠ ʩʚʦʶ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʠ ʚ ʣʝʯʝʥʠʠ ʘʥʪʨʘʮʠʢʣʠʥ-

ʠʥʜʫʮʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʜʠʩʬʫʥʢʮʠʠ ʩʝʨʜʮʘ [105]. ʀʭ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʧʦʤʦʛʘʝʪ ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʪʠʪʴ 

ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʬʨʘʢʮʠʠ ʚʳʙʨʦʩʘ ʃɾ ʫ ʚʟʨʦʩʣʳʭ, ʧʦʣʫʯʠʚʰʠʭ ʪʝʨʘʧʠʶ ʧʦ ʧʦʚʦʜʫ ʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ 

ʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ [88], ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʦʩʣʝ ʘʫʪʦʣʦʛʠʯʥʦʡ ʊɻʉʂ, ʫ ʢʦʪʦʨʳʭ 

ʦʙʥʘʨʫʞʠʚʘʣʠ ʧʦʚʳʰʝʥʥʳʝ ʫʨʦʚʥʠ ʪʨʦʧʦʥʠʥʘ [107]. 

ʅʝʠʟʚʝʩʪʥʦ, ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʣʠ ʧʘʪʦʛʝʥʝʟ ʩʝʨʜʝʯʥʦʡ ʜʠʩʬʫʥʢʮʠʠ ʫ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ 

ʊɻʉʂ, ʥʝ ʧʦʣʫʯʠʚʰʠʭ ʘʥʪʨʘʮʠʢʣʠʥʳ ʚ ʘʥʘʤʥʝʟʝ, ʥʦ ʦʪʚʝʪʠʚʰʠʭ ʥʘ ʪʝʨʘʧʠʶ ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʘʤʠ 

ɸʇʌ ʠ ʙʝʪʘ-ʙʣʦʢʘʪʦʨʘʤʠ, ʘʥʘʣʦʛʠʯʥʳʤ ʪʘʢʦʚʦʤʫ ʧʨʠ ʩʝʨʜʝʯʥʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʚ ʦʙʱʝʡ 

ʧʦʧʫʣʷʮʠʠ. ʅʝʜʘʚʥʝʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʧʦʢʘʟʘʣʦ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʫʶ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʙʣʦʢʘʪʦʨʘ 

ʘʥʛʠʦʪʝʥʟʠʥʦʚʦʛʦ ʨʝʮʝʧʪʦʨʘ ʢʘʥʜʝʩʘʨʪʘʥʘ ʚ ʫʣʫʯʰʝʥʠʠ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʬʨʘʢʮʠʠ ʚʳʙʨʦʩʘ ʃɾ ʧʦ 

ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʤʠ ʙʝʪʘ-ʙʣʦʢʘʪʦʨ ʤʝʪʦʧʨʦʣʦʣ [263]. ʕʪʦ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʚʳʜʚʠʥʫʪʴ 
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ʛʠʧʦʪʝʟʫ ʦ ʚʦʟʤʦʞʥʦʤ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʢʘʥʜʝʩʘʨʪʘʥʘ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʩʝʨʜʝʯʥʦʡ 

ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʧʨʠ ʢʘʨʜʠʦʪʦʢʩʠʯʥʳʭ ʨʝʞʠʤʘʭ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ. 

ʅʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʚʳʰʝʧʨʠʚʝʜʝʥʥʳʝ ʜʘʥʥʳʝ, ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʦʚ ɸʇʌ ʫ ʜʝʪʝʡ 

ʦʩʪʘʝʪʩʷ ʧʨʦʪʠʚʦʨʝʯʠʚʳʤ. ʈʝʪʨʦʩʧʝʢʪʠʚʥʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ 18 ʜʝʪʝʡ ʩ ʘʥʪʨʘʮʠʢʣʠʥʦʚʦʡ 

ʢʘʨʜʠʦʤʠʦʧʘʪʠʝʡ, ʧʦʣʫʯʘʚʰʠʭ ʣʝʯʝʥʠʝ ʵʥʘʣʘʧʨʠʣʦʤ, ʧʦʢʘʟʘʣʦ, ʯʪʦ ʩʧʫʩʪʷ 6 ʣʝʪ ʪʝʨʘʧʠʠ 9 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʫʤʝʨʣʠ ʠʣʠ ʧʦʪʨʝʙʦʚʘʣʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʩʝʨʜʮʘ [376]. ʀʥʠʮʠʘʣʴʥʦ ʫ 

ʜʘʥʥʳʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʣʦ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʬʨʘʢʮʠʠ ʚʳʙʨʦʩʘ, ʦʜʥʘʢʦ, ʧʨʦʜʦʣʞʘʣʦ 

ʨʘʟʚʠʚʘʪʴʩʷ ʫʪʦʣʱʝʥʠʝ ʩʪʝʥʢʠ ʃɾ, ʯʪʦ ʧʦʟʚʦʣʠʣʦ ʧʨʝʜʧʦʣʦʞʠʪʴ, ʯʪʦ ʵʥʘʣʘʧʨʠʣ ʩʥʠʞʘʣ 

ʧʦʩʪʥʘʛʨʫʟʢʫ, ʥʦ ʥʝ ʧʨʠʚʦʜʠʣ ʢ ʦʙʨʘʪʠʤʦʩʪʠ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʤʠʦʢʘʨʜʘ. 

ʉʪʘʪʠʥʳ 

ʉʢʨʠʥʠʥʛ ʥʘ ʜʠʩʣʠʧʠʜʝʤʠʶ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʚʩʝʤ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘʤ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ. ʇʨʠ 

ʚʳʷʚʣʝʥʠʠ ʜʠʩʣʠʧʠʜʝʤʠʠ ʧʝʨʚʦʡ ʣʠʥʠʝʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʩʪʘʪʠʥʳ. ʀʥʪʝʨʝʩʥʦ, ʯʪʦ ʵʪʠ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʤʦʛʫʪ ʦʢʘʟʳʚʘʪʴ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʦʝ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ ʜʘʞʝ ʚ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ 

ʣʠʧʠʜʥʦʛʦ ʦʙʤʝʥʘ. ʆʥʠ ʧʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʣʠ ʩʚʦʶ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʚ ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʱʝʥʠʠ 

ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʘʥʪʨʘʮʠʢʣʠʥʦʚʦʡ ʢʘʨʜʠʦʤʠʦʧʘʪʠʠ ʚ ʨʝʪʨʦʩʧʝʢʪʠʚʥʦʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʞʝʥʱʠʥ, 

ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʭ ʇʍʊ ʧʦ ʧʦʚʦʜʫ ʨʘʢʘ ʤʦʣʦʯʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ [587]. ʅʝʠʟʚʝʩʪʥʦ, ʩʚʷʟʘʥ ʣʠ ʵʪʦʪ ʵʬʬʝʢʪ 

ʩ ʧʨʷʤʳʤ ʢʘʨʜʠʦʧʨʦʪʝʢʪʠʚʥʳʤ ʜʝʡʩʪʚʠʝʤ ʠʣʠ  ʜʨʫʛʠʤʠ ʵʬʬʝʢʪʘʤʠ ʩʪʘʪʠʥʦʚ (ʫʣʫʯʰʝʥʠʝ ʚ 

ʪʝʯʝʥʠʠ ʩʢʨʳʪʦ ʧʨʦʪʝʢʘʶʱʠʭ ʢʘʨʜʠʦʚʘʩʢʫʣʷʨʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ). ʉʪʘʪʠʥʳ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ 

ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʪʴ ʢʘʢ ʚʘʞʥʳʡ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪ ʧʝʨʚʠʯʥʦʡ ʠ ʚʪʦʨʠʯʥʦʡ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʩʝʨʜʝʯʥʦ-

ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ. 

 

ɺʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʦʙʨʘʟ ʞʠʟʥʠ ʠ ʬʘʢʪʦʨʳ ʨʠʩʢʘ 

 

ʈʝʮʠʧʠʝʥʪʳ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ ʠʤʝʶʪ ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʠʡ ʨʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʢʘʨʜʠʦʚʘʩʢʫʣʷʨʥʦʡ 

ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ [663; 666]. Cʦʟʜʘʥʥʳʝ ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʘ ʧʦ ʧʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʠʶ ʠ ʚʳʷʚʣʝʥʠʶ ʧʦʟʜʥʠʭ 

ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ ʧʨʠʟʳʚʘʶʪ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʦʙʫʯʝʥʠʝ ʠ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʦ 

ʚʦʧʨʦʩʘʤ çʟʜʦʨʦʚʦʛʦè ʦʙʨʘʟʘ ʞʠʟʥʠ: ʠʤʝʪʴ ʨʝʛʫʣʷʨʥʳʝ ʬʠʟʠʯʝʩʢʠʝ ʥʘʛʨʫʟʢʠ, ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʪʴ 

ʟʜʦʨʦʚʫʶ ʤʘʩʩʫ ʪʝʣʘ, ʥʝ ʢʫʨʠʪʴ, ʫʧʦʪʨʝʙʣʷʪʴ ʧʨʘʚʠʣʴʥʳʝ ʧʨʦʜʫʢʪʳ ʧʠʪʘʥʠʷ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʦ 

ʚʦʧʨʦʩʘʤ ʣʝʯʝʥʠʷ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʨʠʩʢʘ ʢʘʨʜʠʦʚʘʩʢʫʣʷʨʥʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ï ʩʘʭʘʨʥʦʛʦ ʜʠʘʙʝʪʘ, 

ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʡ ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʠ, ʜʠʩʣʠʧʠʜʝʤʠʠ [COG long-term follow-up guidelines. 2016. URL: 

http://survivorshipguidelines.org]. 

ʇʦʢʘ ʥʝʪ ʫʙʝʜʠʪʝʣʴʥʳʭ ʜʘʥʥʳʭ ʦ ʧʦʣʴʟʝ ʬʠʟʠʯʝʩʢʠʭ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʡ ʜʣʷ ʜʝʪʝʡ, 

ʧʦʣʫʯʠʚʰʠʭ ʣʝʯʝʥʠʝ ʧʦ ʧʦʚʦʜʫ ʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ [91]. ʆʜʥʘʢʦ, ʦʪʤʝʯʝʥʦ ʠʭ 

ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʦʝ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ ʚ ʦʪʥʦʰʝʥʠʠ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʚʳʥʦʩʣʠʚʦʩʪʠ, ʫʣʫʯʰʝʥʠʷ 

ʪʝʣʦʩʣʦʞʝʥʠʷ, ʛʠʙʢʦʩʪʠ, ʚʳʥʦʩʣʠʚʦʩʪʠ ʢ ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʝ, ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʷ ʤʳʰʝʯʥʦʡ 
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ʩʠʣʳ ʠ ʫʣʫʯʰʝʥʠʷ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ, ʩʚʷʟʘʥʥʦʛʦ ʩʦ ʟʜʦʨʦʚʴʝʤ. ʌʠʟʠʯʝʩʢʠʝ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ ʠʛʨʘʶʪ 

ʙʦʣʴʰʫʶ ʨʦʣʴ ʚ ʩʥʠʞʝʥʠʠ ʤʥʦʞʝʩʪʚʘ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʨʠʩʢʘ ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ. ʏʝʤ 

ʨʘʥʴʰʝ ʦʥʠ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪʩʷ, ʪʝʤ ʚʳʰʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ ʠ ʪʝʤ ʙʦʣʴʰʠʡ ʚʢʣʘʜ ʦʥʠ ʚʥʦʩʷʪ ʚ 

ʩʦʟʜʘʥʠʝ ʟʜʦʨʦʚʳʭ ʧʨʠʚʳʯʝʢ ʠ çʟʜʦʨʦʚʦʛʦè ʦʙʨʘʟʘ ʞʠʟʥʠ  ʧʦʜʨʘʩʪʘʶʱʝʛʦ ʧʦʢʦʣʝʥʠʷ. 

ʇʦʪʝʥʮʠʘʣʴʥʳʝ ʢʘʨʜʠʦʧʨʦʪʝʢʪʦʨʳ 

ʊʘʢʠʝ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʳ, ʢʘʢ ʧʨʦʙʫʢʦʣ, ʧʦʢʘʟʳʚʘʶʪ ʦʙʥʘʜʝʞʠʚʘʶʱʠʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʥʘ 

ʤʳʰʠʥʳʭ ʤʦʜʝʣʷʭ ʚ ʩʥʠʞʝʥʠʠ ʩʪʝʧʝʥʠ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʠ ʘʧʦʧʪʦʟʘ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ 

ʢʘʨʜʠʦʪʦʢʩʠʯʝʩʢʦʛʦ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ ʜʦʢʩʦʨʫʙʠʮʠʥʘ ʠ ʪʨʘʩʪʫʟʫʤʘʙʘ [704]. ʇʦʢʘʟʘʥʦ, ʯʪʦ 

ʪʘʥʠʥʦʚʘʷ ʢʠʩʣʦʪʘ ʤʦʞʝʪ ʧʨʝʜʫʧʨʝʜʠʪʴ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʜʦʢʩʦʨʫʙʠʮʠʥ-ʠʥʜʫʮʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʢʣʝʪʦʯʥʦʡ 

ʩʤʝʨʪʠ ʧʫʪʝʤ ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʱʝʥʠʷ ʘʢʪʠʚʘʮʠʠ PARP-1 (ʧʦʣʠʤʝʨʘʟʳ 

ʧʦʣʠʘʜʝʥʦʟʠʥʜʠʬʦʩʬʘʪʨʠʙʦʟʳ) [670]. 

ʕʨʠʪʨʦʧʦʵʪʠʥ ʦʩʣʘʙʣʷʝʪ ʘʥʪʠʧʨʦʣʠʬʝʨʘʪʠʚʥʳʝ ʠ ʘʥʪʠʤʠʛʨʘʮʠʦʥʥʳʝ ʵʬʬʝʢʪʳ 

ʜʦʢʩʦʨʫʙʠʮʠʥʘ ʥʘ ʤʳʰʠʥʳʭ ʤʦʜʝʣʷʭ [269]. ɺʠʪʘʤʠʥʘ ɼ ʪʘʢʞʝ ʤʦʞʝʪ ʚʳʧʦʣʥʷʪʴ 

ʢʘʨʜʠʦʧʨʦʪʝʢʪʠʚʥʫʶ ʬʫʥʢʮʠʶ [10]. 

 

ɿʘʢʣʶʯʝʥʠʝ 

 

ʈʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʢʘʨʜʠʦʤʠʦʧʘʪʠʠ ʫ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ ʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʤʥʦʛʦʬʘʢʪʦʨʥʳʤ. ʅʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʢʨʫʧʥʳʭ ʤʫʣʴʪʠʮʝʥʪʨʦʚʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʜʣʷ 

ʦʮʝʥʢʠ ʢʘʨʜʠʦʚʘʩʢʫʣʷʨʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ, ʚʦʟʥʠʢʘʶʱʠʭ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʠ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ. ʈʘʟʚʠʪʠʝ 

ʢʘʨʜʠʦʤʠʦʧʘʪʠʠ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ ʫ ʚʟʨʦʩʣʳʭ ʤʦʞʝʪ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪʴ ʨʘʥʴʰʝ, ʯʝʤ ʫ ʜʝʪʝʡ ʠ 

ʧʦʜʨʦʩʪʢʦʚ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʫʶʱʠʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʨʠʩʢʘ ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ. 

ʇʨʠ ʦʮʝʥʢʝ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʨʠʩʢʘ ʫ ʜʝʪʝʡ ʠ ʧʦʜʨʦʩʪʢʦʚ ʩʣʝʜʫʝʪ ʜʝʣʘʪʴ ʧʝʨʝʨʘʩʯʝʪ ʥʘ ʚʦʟʨʘʩʪ. ɺ 

ʩʪʨʘʪʠʬʠʢʘʮʠʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʥʘ ʛʨʫʧʧʳ ʨʠʩʢʘ ʩʣʝʜʫʝʪ ʫʯʠʪʳʚʘʪʴ ʜʘʥʥʳʝ ʥʦʚʳʭ ʪʝʭʥʠʢ 

ʚʠʟʫʘʣʠʟʘʮʠʠ ʠ ʫʨʦʚʥʠ ʙʠʦʤʘʨʢʝʨʦʚ. ʈʘʟʜʝʣʝʥʠʝ ʙʦʣʴʥʳʭ ʥʘ ʛʨʫʧʧʳ ʨʠʩʢʘ ʧʦʤʦʞʝʪ 

ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʘʜʝʢʚʘʪʥʳʝ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʚ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʝ ʨʘʟʚʠʪʠʷ 

ʢʘʨʜʠʦʤʠʦʧʘʪʠʡ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʦʚ ɸʇʌ). ʉʣʝʜʫʝʪ ʧʨʦʚʝʩʪʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʦʚ ɸʇʌ, ʙʝʪʘ-ʙʣʦʢʘʪʦʨʦʚ ʠ ʙʣʦʢʘʪʦʨʦʚ ʨʝʮʝʧʪʦʨʘ 

ʘʥʛʠʦʪʝʥʟʠʥʘ ʚʦ ʚʪʦʨʠʯʥʦʡ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʝ ʢʘʨʜʠʦʤʠʦʧʘʪʠʡ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʧʝʨʚʠʯʥʦʡ 

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʦʡ ʢʘʨʜʠʦʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʠ. 

ɺʘʞʥʦ ʧʨʦʚʝʩʪʠ ʪʘʢʞʝ ʠʟʫʯʝʥʠʝ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʢʘʨʜʠʤʦʤʠʦʧʘʪʠʠ ʢʘʢ ʧʝʨʚʠʯʥʦʛʦ 

ʠʩʭʦʜʘ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʨʝʞʠʤʦʚ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʨʠ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ. 

ʅʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʪʱʘʪʝʣʴʥʳʡ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʩʝʨʜʝʯʥʦʡ ʬʫʥʢʮʠʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʥʘ 

ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʩʨʦʢʘʭ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ ʠ ʩʨʘʚʥʠʚʘʪʴ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʤʝʪʦʜʠʢ ʩʢʨʠʥʠʥʛʘ ʠ 
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ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ (ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʜʝʢʩʨʘʟʦʢʩʘʥʘ, ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ, ʪʱʘʪʝʣʴʥʳʡ 

ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʨʠʩʢʘ). 

 

 

1.1.7. ʅʘʨʫʰʝʥʠʷ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʜʨʫʛʠʭ ʦʨʛʘʥʦʚ ʠ ʩʠʩʪʝʤ 

 

ʇʘʪʦʣʦʛʠʷ ʧʦʯʝʢ ʠ ʤʦʯʝ-ʚʳʚʦʜʷʱʠʭ ʧʫʪʝʡ 

 

ʅʘʨʫʰʝʥʠʝ ʬʫʥʢʮʠʠ ʧʦʯʝʢ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʦ ʤʥʦʞʝʩʪʚʦʤ 

ʬʘʢʪʦʨʦʚ. 

ʏʘʩʪʦʪʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʙʦʣʝʟʥʠ ʧʦʯʝʢ (ʍɹʇ) ʢʘʢ ʧʦʩʪʦʷʥʥʦʝ ʩʥʠʞʝʥʠʝ 

ʩʢʦʨʦʩʪʠ ʢʣʫʙʦʯʢʦʚʦʡ ʬʠʣʴʪʨʘʮʠʠ ʥʠʞʝ 60 ʤʣ/ʤʠʥ/1,73 ʤ2, ʚʘʨʴʠʨʫʝʪ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʳ 

ʦʪ 5 ʜʦ 65% [278; 126]. ɹʦʣʝʝ ʧʦʣʦʚʠʥʳ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʊɻʉʂ ʜʝʪʩʢʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʨʘʟʚʠʚʘʶʪ ʚ ʪʦʡ 

ʠʣʠ ʠʥʦʡ ʤʝʨʝ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʫʶ ʙʦʣʝʟʥʴ ʧʦʯʝʢ [461]. 

ʂʘʢ ʧʨʘʚʠʣʦ, ʍɹʇ ʧʨʦʷʚʣʷʝʪʩʷ ʢ 6-12 ʤʝʩ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ, ʭʦʪʷ ʩʨʦʢʠ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʚʦ 

ʚʨʝʤʝʥʠ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʚʝʩʴʤʘ ʨʘʟʣʠʯʥʳʤʠ. ɼʠʩʬʫʥʢʮʠʷ ʧʦʯʝʢ ʤʦʞʝʪ ʧʨʦʷʚʣʷʪʴʩʷ ʚ ʚʠʜʝ 

ʪʨʦʤʙʦʪʠʯʝʩʢʦʡ ʤʠʢʨʦʘʥʛʠʦʧʘʪʠʠ, ʛʣʦʤʝʨʫʣʦʥʝʬʨʠʪʘ ʠʣʠ ʥʝʬʨʦʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʠʥʜʨʦʤʘ ʠ 

ʧʦʩʪʣʫʯʝʚʦʛʦ ʥʝʬʨʠʪʘ (ʧʦʩʣʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʊʆʊ). ʋ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʨʘʟʚʠʚʘʝʪʩʷ 

ʠʜʠʦʧʘʪʠʯʝʩʢʘʷ ʍɹʇ, ʠʤʝʶʱʘʷ ʤʫʣʴʪʠʬʘʢʪʦʨʥʫʶ ʵʪʠʦʣʦʛʠʶ ʠ ʥʝ ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʥʘʷ ʩ 

ʪʨʦʤʙʦʪʠʯʝʩʢʦʡ ʤʠʢʨʦʘʥʛʠʦʧʘʪʠʝʡ ʠʣʠ ʥʝʬʨʦʪʠʯʝʩʢʠʤ ʩʠʥʜʨʦʤʦʤ. 

ʌʘʢʪʦʨʘʤʠ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʍɹʇ ʚʳʩʪʫʧʘʶʪ ʩʪʘʨʰʠʡ ʚʦʟʨʘʩʪ ʥʘ ʤʦʤʝʥʪ ʊɻʉʂ, ʜʠʘʛʥʦʟ 

(ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʤʥʦʞʝʩʪʚʝʥʥʘʷ ʤʠʝʣʦʤʘ) ʠ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʬʫʥʢʮʠʠ ʧʦʯʝʢ ʧʦʩʣʝ ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʫʶʱʝʡ ʇʍʊ 

(ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʴ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʧʣʘʪʠʥʳ), ʦʩʪʨʘʷ ʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʈʊʇʍ, ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ 

ʊʆʊ ʚ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʠ, ʧʨʠʝʤ ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʦʚ ʢʘʣʴʮʠʥʝʚʨʠʥʘ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ 

ʈʊʇʍ, ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʭ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʚ ʘʥʘʤʥʝʟʝ (ʘʮʠʢʣʦʚʠʨ, 

ʘʤʬʦʪʝʨʠʮʠʥ ɺ, ʘʤʠʥʦʛʣʠʢʦʟʠʜʳ, ʤʝʪʦʪʨʝʢʩʘʪ) [126; 277; 308]. ɸʥʪʠʙʠʦʪʠʢʠ ʠ 

ʧʨʦʪʠʚʦʛʨʠʙʢʦʚʳʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʚʳʟʳʚʘʶʪ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝ ʢʘʥʘʣʴʮʝʚ ʧʦʯʝʢ ʚ ʙʦʣʴʰʝʡ ʩʪʝʧʝʥʠ, 

ʯʝʤ ʢʣʫʙʦʯʢʘ. ʀʥʛʠʙʠʪʦʨʳ ʢʘʣʴʮʠʥʝʚʨʠʥʘ ʤʦʛʫʪ ʧʨʠʚʦʜʠʪʴ ʢ ʪʨʦʤʙʦʟʫ ʢʣʫʙʦʯʢʘ ʠ 

ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʶ ʢʘʥʘʣʴʮʝʚ ʧʦʯʝʢ. ʇʨʠ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʤ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʦʚ ʢʘʣʴʮʠʥʝʚʨʠʥʘ 

ʨʘʟʚʠʚʘʝʪʩʷ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝ ʧʦʯʝʢ ʩ ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʳʤ ʚʦʚʣʝʯʝʥʠʝʤ ʧʦʯʝʯʥʳʭ ʘʨʪʝʨʠʦʣ ʠ ʢʘʥʘʣʴʮʝʚ, 

ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʶʱʝʝʩʷ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝʤ ʠʥʪʝʨʩʪʠʮʠʘʣʴʥʦʛʦ ʬʠʙʨʦʟʘ. CMV-ʠʥʬʝʢʮʠʷ ʪʘʢʞʝ 

ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʶ ʢʣʫʙʦʯʢʘ ʧʦʯʝʢ, ʘ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʬʦʩʢʘʨʥʝʪʘ ʚ ʝʝ ʣʝʯʝʥʠʠ ʤʦʞʝʪ 

ʚʳʟʚʘʪʴ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʪʫʙʫʣʦʠʥʪʝʨʩʪʠʮʠʘʣʴʥʦʛʦ ʥʝʬʨʠʪʘ ʠ ʥʝʦʙʨʘʪʠʤʳʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ 

ʢʨʠʩʪʘʣʣʠʟʘʮʠʠ ʚ ʧʦʯʝʯʥʳʭ ʢʘʥʘʣʴʮʘʭ. ʆʙʣʫʯʝʥʠʝ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʜʝʛʝʥʝʨʘʮʠʠ ʠ 

ʩʢʣʝʨʦʟʠʨʦʚʘʥʠʶ ʘʨʪʝʨʠʦʣ ʠ ʚʪʦʨʠʯʥʦʡ ʜʝʩʪʨʫʢʮʠʠ ʢʣʫʙʦʯʢʦʚ ʠ ʢʘʥʘʣʴʮʝʚ. ʋ 30% ʜʝʪʝʡ, 
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ʧʦʣʫʯʘʚʰʠʭ ʠʬʦʩʬʘʤʠʜ,  ʦʧʠʩʘʥʘ ʧʝʨʩʠʩʪʠʨʫʶʱʘʷ ʪʫʙʫʣʦʧʘʪʠʷ, ʘ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʤ 

ʚʚʦʜʠʣʠ ʮʠʩʧʣʘʪʠʥ, ʯʘʩʪʦ ʚʩʪʨʝʯʘʝʪʩʷ ʩʠʥʜʨʦʤ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʧʦʪʝʨʠ ʤʘʛʥʠʷ, ʪʨʝʙʫʶʱʠʡ 

ʟʘʤʝʩʪʠʪʝʣʴʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ [ 308]. ɼʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʤʠ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ ʨʠʩʢʘ ʍɹʇ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʦʙʣʫʯʝʥʠʝ 

ʦʙʣʘʩʪʠ ʧʦʯʝʢ ʚ ʜʦʟʝ Ó 15 ɻʨ, ʬʨʘʢʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʥʦʝ ʊʆʊ ʚ ʜʦʟʝ Ó 12 ɻʨ, ʥʝʬʨʘʢʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʥʦʝ 

ʊʆʊ ʚ ʜʦʟʝ Ó 6 ɻʨ [308]. 

ʇʘʮʠʝʥʪʳ, ʧʝʨʝʥʝʩʰʠʝ ʚ ʨʘʥʥʝʤ ʧʝʨʠʦʜʝ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ ʛʝʤʦʨʨʘʛʠʯʝʩʢʠʡ ʮʠʩʪʠʪ, ʠʤʝʶʪ 

ʚʳʩʦʢʠʡ ʨʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʩʪʝʥʢʠ ʤʦʯʝʚʦʛʦ ʧʫʟʳʨʷ ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʝʛʦ 

ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʝʤ. ʋ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʛʝʤʦʨʨʘʛʠʯʝʩʢʠʤ ʮʠʩʪʠʪʦʤ ʪʘʢʞʝ ʚʘʞʥʦ ʦʧʨʝʜʝʣʷʪʴ ʥʘʣʠʯʠʝ 

ʧʦʣʠʦʤʘʚʠʨʫʩʘ ʠ ʘʜʝʥʦʚʠʨʫʩʘ ʠ ʩʚʦʝʚʨʝʤʝʥʥʦ ʠʭ ʣʝʯʠʪʴ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʝʩʣʠ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʠʥʬʝʢʮʠʠ 

ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʥʘ ʬʦʥʝ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʠʤʤʫʥʦʩʫʧʨʝʩʩʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ [398]. ʇʘʮʠʝʥʪʳ, ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʝ 

ʀʉʊ ʧʦ ʧʦʚʦʜʫ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʞʝʥʱʠʥʳ ʩ ʠʤʤʫʥʥʳʤ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝʤ ʚʫʣʴʚʳ ʠ 

ʚʣʘʛʘʣʠʱʘ, ʠʤʝʶʪ ʙʦʣʴʰʦʡ ʨʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʯʘʩʪʳʭ ʠʥʬʝʢʮʠʡ ʤʦʯʝ-ʧʦʣʦʚʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ. 

ʉʘʤʘ ʧʦ ʩʝʙʝ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʈʊʇʍ ʤʦʞʝʪ ʧʨʠʚʦʜʠʪʴ ʢ ʍɹʇ. ʆʧʠʩʘʥʦ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦʝ 

ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝ ʢʘʥʘʣʴʮʝʚ ʧʦʯʝʢ ʘʢʪʠʚʠʨʦʚʘʥʥʳʤʠ ʊ-ʣʠʤʬʦʮʠʪʘʤʠ, ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʶʱʝʝʩʷ 

ʚʳʩʚʦʙʦʞʜʝʥʠʝ ʧʨʦʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʭ ʮʠʪʦʢʠʥʦʚ ʠ ʧʨʦʷʚʣʷʶʱʝʝʩʷ ʘʣʴʙʫʤʠʥʫʨʠʝʡ ʠʣʠ 

ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʡ ʧʨʦʪʝʠʥʫʨʠʝʡ [461]. ʅʘʣʠʯʠʝ ʘʣʴʙʫʤʠʥʫʨʠʠ ʢ 100-ʤʫ ʜʥ ʁ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ 

ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʦ ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʡ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʫʶʱʝʡ ʍɹʇ ʠ ʧʦʚʳʰʝʥʥʦʡ ʩʤʝʨʪʥʦʩʪʴʶ ʫ 

ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʊɻʉʂ [279]. 

 

ʈʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʧʦ ʩʢʨʠʥʠʥʛʫ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʤʦʯʝ-ʧʦʣʦʚʦʡ ʩʠʪʝʤʳ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ [397; 

131] : 

-ʠʟʤʝʨʝʥʠʝ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʢʘʞʜʦʛʦ ʚʠʟʠʪʘ, ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʠ ʣʝʯʝʥʠʝ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʡ ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʝʡ, ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʜʝʪʩʢʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʩʣʝʜʫʝʪ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʥʦʨʤʘʪʠʚʳ, ʘʜʘʧʪʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʧʦʜ ʚʦʟʨʘʩʪ, ʧʦʣ ʠ ʤʘʩʩʫ ʪʝʣʘ [221; 659]; 

- ʦʮʝʥʢʘ ʬʫʥʢʮʠʠ ʧʦʯʝʢ ʢʘʞʜʳʝ 6 ʤʝʩ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʯʝʨʝʟ 1 ʛ. ʦʪ ʤʦʤʝʥʪʘ ʊɻʉʂ ʠ ʜʘʣʝʝ 

ʤʠʥʠʤʫʤ ʝʞʝʛʦʜʥʦ ʜʣʷ ʚʩʝʭ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʊɻʉʂ. ʉʢʨʠʥʠʥʛ ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʦʮʝʥʢʫ ʤʦʯʝʚʠʥʳ, 

ʢʨʝʘʪʠʥʠʥʘ, ʵʣʝʢʪʨʦʣʠʪʦʚ (ʚʢʣʶʯʘʷ ʢʘʣʴʮʠʡ, ʤʘʛʥʠʡ, ʬʦʩʬʦʨ), ʙʝʣʢʘ ʚ ʤʦʯʝ. ɼʘʣʴʥʝʡʰʠʝ 

ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ (ʋɿʀ ʧʦʯʝʢ, ʙʠʦʧʩʠʷ ʧʦʯʝʢ) ʧʨʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʭ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʶʪʩʷ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩ ʧʦʟʜʥʠʤ ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ ʦʩʪʨʦʡ ʧʦʯʝʯʥʦʡ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʠ ʠʣʠ ʍɹʇ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ. 

ʅʝʢʦʪʦʨʳʤ ʙʦʣʴʥʳʤ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳ ʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʳʝ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʥʘ ʬʦʥʝ 

ʧʨʦʜʦʣʞʘʶʱʝʡʩʷ ʪʝʨʘʧʠʠ ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʘʤʠ ʢʘʣʴʮʠʥʝʚʨʠʥʘ); 

- ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʡ ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʝʡ, ʧʨʦʪʝʠʥʫʨʠʝʡ ʠʣʠ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʫʶʱʝʡ ʍɹʇ 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʠʟʙʝʛʘʪʴ ʥʝʬʨʦʪʦʢʩʠʯʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʠ ʢʘʢ ʤʦʞʥʦ ʨʘʥʝʝ ʦʙʨʘʪʠʪʴʩʷ ʟʘ ʧʦʤʦʱʴʶ 

ʢ ʥʝʬʨʦʣʦʛʫ ʩ ʮʝʣʴʶ ʩʚʦʝʚʨʝʤʝʥʥʦʛʦ ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ ʣʝʯʝʥʠʷ. 
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ʇʘʪʦʣʦʛʠʷ ʦʨʛʘʥʦʚ ʟʨʝʥʠʷ 

 

ʆʪʤʝʯʘʶʪ ʪʨʠ ʛʨʫʧʧʳ ʛʣʘʚʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʦʨʛʘʥʦʚ ʟʨʝʥʠʷ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ ï 

ʧʘʪʦʣʦʛʠʷ ʧʝʨʝʜʥʝʛʦ ʦʪʨʝʟʢʘ ʛʣʘʟʘ ʚ ʚʠʜʝ ʩʠʥʜʨʦʤʘ çʩʫʭʦʛʦè ʢʝʨʘʪʦʢʦʥʲʶʥʢʪʠʚʠʪʘ ʠ ʨʘʟʚʠʪʠʷ 

ʢʘʪʘʨʘʢʪ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʘʪʦʣʦʛʠʷ ʟʘʜʥʝʛʦ ʦʪʨʝʟʢʘ ʛʣʘʟʘ - ʠh ʝʤʠʯʝʩʢʘʷ ʘʥʛʠʦʧʘʪʠʷ ʩʝʪʯʘʪʢʠ. 

ʉʠʥʜʨʦʤ çʩʫʭʦʛʦ ʛʣʘʟʘè 

ʉʠʥʜʨʦʤ çʩʫʭʦʛʦ ʛʣʘʟʘè ʦʙʳʯʥʦ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʩʦʩʪʘʚʥʦʡ ʯʘʩʪʴʶ ʩʠʥʜʨʦʤʘ çʦʙʱʝʡ 

ʩʫʭʦʩʪʠè, ʚʢʣʶʯʘʶʱʝʛʦ ʩʫʭʦʩʪʴ ʧʦʣʦʩʪʠ ʨʪʘ, ʚʘʛʠʥʠʪ, ʩʫʭʦʩʪʴ ʢʦʞʠ, ʠ ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʩ 

ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ [319]. ʅʘʯʘʣʴʥʳʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʚʢʣʶʯʘʶʪ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ ʚʳʜʝʣʝʥʠʷ ʩʣʝʟʥʦʡ 

ʞʠʜʢʦʩʪʠ, ʢʝʨʘʪʦʢʦʥʲʶʥʢʪʠʚʠʪ, ʘʩʝʧʪʠʯʝʩʢʠʡ ʢʦʥʲʶʥʢʪʠʚʠʪ, ʜʝʬʝʢʪʳ ʵʧʠʪʝʣʠʷ ʨʦʛʦʚʠʮʳ, 

ʠʟʲʷʟʚʣʝʥʠʷ ʨʦʛʦʚʠʮʳ. ʇʘʮʠʝʥʪʦʚ ʙʝʩʧʦʢʦʷʪ ʩʠʤʧʪʦʤʳ ï ʞʞʝʥʠʝ, ʨʘʟʜʨʘʞʝʥʠʝ, ʙʦʣʠ, 

ʦʱʫʱʝʥʠʝ ʠʥʦʨʦʜʥʦʛʦ ʪʝʣʘ ʚ ʛʣʘʟʘʭ, ʧʦʤʫʪʥʝʥʠʝ ʟʨʝʥʠʷ, ʬʦʪʦʬʦʙʠʷ, ʠ ʧʘʨʘʜʦʢʩʘʣʴʥʦ, 

ʩʣʝʟʦʪʝʯʝʥʠʝ. ɼʠʘʛʥʦʟ ʩʫʭʦʛʦ ʢʝʨʘʪʦʢʦʥʲʶʥʢʪʠʚʠʪʘ ʩʪʘʚʠʪʩʷ ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʭ 

ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ, ʘ ʪʘʢʞʝ  ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ ʩʣʝʟʥʦʡ ʞʠʜʢʦʩʪʠ, ʜʦʢʘʟʘʥʥʳʭ ʪʝʩʪʦʤ 

ʐʠʨʤʝʨʘ. ɺʦ ʚʩʝʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʩʣʝʜʫʝʪ ʠʩʢʣʶʯʘʪʴ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʡ ʢʝʨʘʪʠʪ. 

ɺʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʴ ʩʫʭʦʛʦ ʢʝʨʘʪʦʢʦʥʲʶʥʢʪʠʚʠʪʘ  ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʊʇʍ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 40-

60% [217]. ʄʘʣʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʧʦʩʚʷʱʝʥʦ ʵʪʦʤʫ ʩʠʥʜʨʦʤʫ ʫ ʜʝʪʝʡ, ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʦʜʥʦʛʦ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʯʘʩʪʦʪʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʩʫʭʦʛʦ ʢʝʨʘʪʠʢʦʥʲʶʥʢʪʠʚʠʪʘ ʫ ʜʝʪʝʡ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 

12,5%, ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ ʨʠʩʢʘ ʚʳʩʪʫʧʘʶʪ ʦʩʪʨʘʷ ʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʈʊʇʍ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʦʙʣʫʯʝʥʠʝ ʚ 

ʘʥʘʤʥʝʟʝ [633]. ʉʠʤʧʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʦʝ ʣʝʯʝʥʠʝ ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʚ ʩʝʙʷ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʠʩʢʫʩʩʪʚʝʥʥʦʡ ʩʣʝʟʳ. 

ɺʘʞʥʦ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʩʠʩʪʝʤʥʦʝ ʣʝʯʝʥʠʝ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ. ʊʦʧʠʯʝʩʢʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ ʧʦʜʨʘʟʫʤʝʚʘʝʪ 

ʪʘʢʞʝ ʫʚʣʘʞʥʝʥʠʝ, ʜʨʝʥʠʨʦʚʘʥʠʝ ʠ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʩʪʝʧʝʥʠ ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʷ ʪʢʘʥʝʡ ʛʣʘʟʘ [110]. 

ʕʬʬʝʢʪʦʤ ʤʦʞʝʪ ʦʙʣʘʜʘʪʴ ʚʨʝʤʝʥʥʘʷ ʠʣʠ ʧʦʩʪʦʷʥʥʘʷ ʦʢʢʣʶʟʠʷ ʩʣʝʟʦʚʳʚʦʜʷʱʝʛʦ ʧʨʦʪʦʢʘ ʩ 

ʮʝʣʴʶ ʢʦʥʪʨʦʣʷ ʜʨʝʥʘʞʘ. ʈʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʥʝ ʧʨʠʤʝʥʷʪʴ ʢʦʥʪʘʢʪʥʳʝ ʣʠʥʟʳ, ʦʜʥʘʢʦ, ʩ ʮʝʣʴʶ 

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʚʳʩʳʭʘʥʠʷ ʩʣʠʟʠʩʪʦʡ ʤʦʞʥʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʩʢʣʝʨʘʣʴʥʳʝ ʣʠʥʟʳ. ʃʶʙʦʡ ʧʦʜʭʦʜ 

ʢ ʪʝʨʘʧʠʠ ʜʦʣʞʝʥ ʙʳʪʴ ʦʙʩʫʞʜʝʥ ʩ ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʦʤ. ʊʦʧʠʯʝʩʢʠʝ ɻʂʉ ʠ ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʳ 

ʢʘʣʴʮʠʥʝʚʨʠʥʘ ʤʦʛʫʪ ʫʣʫʯʰʠʪʴ ʩʠʤʧʪʦʤʳ, ʥʦ ʚ ʪʦ ʞʝ ʚʨʝʤʷ ʧʨʠʚʝʩʪʠ ʢ ʩʝʨʴʝʟʥʳʤ 

ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʤ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷʤ, ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʛʝʨʧʝʪʠʯʝʩʢʦʤʫ ʠʣʠ ʙʘʢʪʝʨʠʘʣʴʥʦʤʫ ʢʝʨʘʪʠʪʫ. 

ʂʘʪʘʨʘʢʪʳ 

ʌʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʢʘʪʘʨʘʢʪ ʯʘʱʝ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʧʦʩʣʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʊʆʊ ʚ 

ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʠ. ʇʦʩʣʝ ʤʠʝʣʦʘʙʣʘʪʠʚʥʦʛʦ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ ʊʆʊ ʩ ʦʜʥʦʢʨʘʪʥʳʤ ʦʙʣʫʯʝʥʠʝʤ 

ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʢʘʪʘʨʘʢʪ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʫ ʚʩʝʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʥʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ 3-4 ʣʝʪ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ. ʇʨʠ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʬʨʘʢʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʦʙʣʫʯʝʥʠʷ ʨʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʢʘʪʘʨʘʢʪ ʩʥʠʞʘʝʪʩʷ ʜʦ 40-70% 

ʢ 10 ʛʛ. ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ [664; 63]. ɼʨʫʛʠʤʠ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʢʘʪʘʨʘʢʪ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʩʪʘʨʰʠʡ 

ʚʦʟʨʘʩʪ ʥʘ ʤʦʤʝʥʪ ʊɻʉʂ, ʧʨʠʝʤ ɻʂʉ, ʘʣʣʦʛʝʥʥʘʷ ʊɻʉʂ. ʆʢʦʣʦ 45% ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʭ 
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ɻʂʉ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʧʝʨʠʦʜʘ ʚʨʝʤʝʥʠ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ, ʨʘʟʚʠʚʘʶʪ ʢʘʪʘʨʘʢʪʳ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 10 

ʣʝʪ. 

ɺ ʮʝʣʦʤ 25-50% ʜʝʪʝʡ, ʧʦʣʫʯʠʚʰʠʭ ʊɻʉʂ, ʨʘʟʚʠʚʘʶʪ ʩʦ ʚʨʝʤʝʥʝʤ ʧʦʜʢʘʧʩʫʣʷʨʥʳʝ 

ʢʘʪʘʨʘʢʪʳ, ʦʜʥʘʢʦ, ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʟʨʝʥʠʷ ʦʙʳʯʥʦ ʥʝ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ [633; 265; 286]. 

ɺʳʨʘʞʝʥʥʳʝ ʢʘʪʘʨʘʢʪʳ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦ ʫʜʘʣʷʶʪ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʠʤ ʧʫʪʝʤ. ʕʢʩʪʨʘʢʮʠʶ 

ʢʘʪʘʨʘʢʪ ʤʦʞʥʦ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʜʘʞʝ ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ çʩʫʭʦʛʦ ʛʣʘʟʘè. ʍʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʝ 

ʣʝʯʝʥʠʝ ʧʦʢʘʟʘʥʦ ʚ ʩʣʫʯʘʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʟʨʝʥʠʷ, ʝʩʣʠ ʵʪʦ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʟʘʪʨʫʜʥʷʝʪ ʝʞʝʜʥʝʚʥʫʶ 

ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ. 

ʀʰʝʤʠʯʝʩʢʘʷ ʘʥʛʠʦʧʘʪʠʷ ʩʝʪʯʘʪʢʠ 

ʀʰʝʤʠʯʝʩʢʘʷ ʘʥʛʠʦʧʘʪʠʷ ʩʝʪʯʘʪʢʠ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʧʦʷʚʣʝʥʠʶ ʥʘ ʩʝʪʯʘʪʢʝ çʚʘʪʥʳʭè ʧʷʪʝʥ 

ʠ ʦʪʝʢʘ ʜʠʩʢʘ ʟʨʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʥʝʨʚʘ. ʆʥʘ ʚʦʟʥʠʢʘʝʪ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ, 

ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʦʣʫʯʠʚʰʠʭ ʊʆʊ ʠʣʠ ʧʨʠʥʠʤʘʶʱʠʭ Csɸ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʧʨʦʬʠʣʘʪʠʢʠ 

ʈʊʇʍ. ɺ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʝ ʩʣʫʯʘʝʚ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝ ʩʝʪʯʘʪʢʠ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʙʨʘʪʠʤʳʤ ʜʘʞʝ ʧʨʠ ʩʥʠʞʝʥʠʠ 

ʦʩʪʨʦʪʳ ʟʨʝʥʠʷ ʠ ʧʨʦʭʦʜʠʪ ʧʦʩʣʝ ʦʪʤʝʥʳ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʝʛʦ ʧʦʚʨʝʞʜʘʶʱʝʛʦ ʬʘʢʪʦʨʘ. 

ɼʨʫʛʠʝ ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʦʙʣʝʤʳ ʚʢʣʶʯʘʶʪ ʚ ʩʝʙʷ ʢʨʦʚʦʠʟʣʠʷʥʠʷ ʚ ʩʝʪʯʘʪʢʫ, 

ʦʪʝʢ ʜʠʩʢʘ ʟʨʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʥʝʨʚʘ, ʠ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʝ ʨʝʪʠʥʠʪʳ (ʯʘʱʝ ʚʠʨʫʩʥʳʝ ï ʚʳʟʳʚʘʥʥʳʝ HSV, 

CMV, ʘ ʪʘʢʞʝ ʪʦʢʩʦʧʣʘʟʤʝʥʥʳʝ ʠ ʛʨʠʙʢʦʚʳʝ). 

 

ʈʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʧʦ ʩʢʨʠʥʠʥʛʫ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʦʨʛʘʥʦʚ ʟʨʝʥʠʷ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ [397; 131] : 

- ʨʫʪʠʥʥʘʷ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʘʷ ʦʮʝʥʢʘ ʟʨʝʥʠʷ ʠ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ ʜʦʣʞʥʘ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴʩʷ ʯʝʨʝʟ 6 

ʤʝʩ, 1 ʛ. ʠ ʜʘʣʝʝ ʝʞʝʛʦʜʥʦ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ, ʦʩʦʙʦʛʦ ʚʥʠʤʘʥʠʷ ʟʘʩʣʫʞʠʚʘʶʪ ʧʘʮʠʝʥʪʳ, 

ʧʨʠʥʠʤʘʚʰʠʝ ɻʂʉ, ʧʦʣʫʯʠʚʰʠʝ ʊʆʊ ʠʣʠ ʢʨʘʥʠʘʣʴʥʦʝ ʦʙʣʫʯʝʥʠʝ, ʙʫʩʫʣʴʬʘʥ, ʠʤʝʚʰʠʝ 

ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʫʶ ʈʊʇʍ; 

- ʚʩʝʤ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘʤ ʊɻʉʂ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʨʦʡʪʠ ʦʩʤʦʪʨ ʦʢʫʣʠʩʪʦʤ ʩ ʦʮʝʥʢʦʡ 

ʦʩʪʨʦʪʳ ʟʨʝʥʠʷ ʠ ʦʩʤʦʪʨʦʤ ʛʣʘʟʥʦʛʦ ʜʥʘ ʯʝʨʝʟ 1 ʛ. ʦʪ ʤʦʤʝʥʪʘ ʊɻʉʂ. ɹʦʣʴʥʳʝ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ 

ʈʊʇʍ ʪʨʝʙʫʶʪ ʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʦʛʦ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ. ʇʦʜʭʦʜ ʢ ʩʢʨʠʥʠʥʛʫ ʜʦʣʞʝʥ ʙʳʪʴ 

ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥ ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ, ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʠ ʥʘʣʠʯʠʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ 

ʈʊʇʍ; 

- ʧʨʠ ʧʦʷʚʣʝʥʠʠ ʤʘʣʝʡʰʠʭ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʦʨʛʘʥʦʚ ʟʨʝʥʠʷ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʦʩʤʦʪʨʘ ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʦʤ ʥʝʟʘʤʝʜʣʠʪʝʣʴʥʦ. 

 

ʇʘʪʦʣʦʛʠʷ ʧʦʣʦʩʪʠ ʨʪʘ 

 

ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʚʘʞʥʳʤʠ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʧʦʣʦʩʪʠ ʨʪʘ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ 

ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʈʊʇʍ, ʦʙʣʫʯʝʥʠʝ ʦʙʣʘʩʪʠ ʛʦʣʦʚʳ ʠ ʰʝʠ ʚ ʘʥʘʤʥʝʟʝ, ʜʠʘʛʥʦʟ ʘʥʝʤʠʠ 
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ʌʘʥʢʦʥʠ, ʚʦʟʨʘʩʪ ʥʘ ʤʦʤʝʥʪ ʊɻʉʂ. ʇʨʝʜʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʦʥʥʘʷ ʦʮʝʥʢʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʜʦʣʞʥʘ 

ʚʢʣʶʯʘʪʴ ʚ ʩʝʙʷ ʦʩʤʦʪʨ ʧʦʣʦʩʪʠ ʨʪʘ ʩʪʦʤʘʪʦʣʦʛʦʤ ʩ ʮʝʣʴʶ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʛʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʷ ʠ ʦʮʝʥʢʠ 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʧʦʣʦʩʪʠ ʨʪʘ. 

ʇʦʣʦʩʪʴ ʨʪʘ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʦ ʚʦʚʣʝʢʘʝʪʩʷ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʧʨʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ 

[427; 500]. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʨʘʟʚʠʚʘʶʪʩʷ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ, ʟʘʪʨʘʛʠʚʘʶʱʠʝ ʩʣʠʟʠʩʪʫʶ ʦʙʦʣʦʯʢʫ, ʩʣʶʥʥʳʝ 

ʞʝʣʝʟʳ, ʤʳʰʮʳ ʜʥʘ ʧʦʣʦʩʪʠ ʨʪʘ ʠ ʷʟʳʢʘ, ʚʢʫʩʦʚʳʝ ʨʝʮʝʧʪʦʨʳ ʠ ʜʝʩʥʳ. ʄʥʦʛʠʝ ʠʟ ʵʪʠʭ 

ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʦʙʨʘʪʠʤʳʤʠ ʠ ʠʩʯʝʟʘʶʪ ʧʦʩʣʝ ʠʟʣʝʯʝʥʠʷ ʦʪ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ, ʥʦ 

ʥʝʢʦʪʦʨʳʝ ʩʦʭʨʘʥʷʶʪʩʷ ʥʘʚʩʝʛʜʘ. ʇʘʮʠʝʥʪʳ ʧʨʝʜʲʷʚʣʷʶʪ ʞʘʣʦʙʳ ʥʘ ʙʦʣʠ ʚ ʧʦʣʦʩʪʠ ʨʪʘ, 

ʩʫʭʦʩʪʴ ʩʣʠʟʠʩʪʦʡ, ʙʦʣʝʟʥʝʥʥʦʩʪʴ ʧʨʠ ʛʣʦʪʘʥʠʠ, ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʛʣʦʪʘʥʠʷ, ʧʦʚʳʰʝʥʥʫʶ 

ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ (ʨʘʟʜʨʘʞʝʥʠʝ ʩʣʠʟʠʩʪʦʡ ʧʨʠ ʧʨʠʝʤʝ ʦʙʳʯʥʦ ʭʦʨʦʰʦ ʧʝʨʝʥʦʩʠʤʳʭ ʩʧʝʮʠʡ, 

ʥʘʧʠʪʢʦʚ ʠ ʧʠʱʠ), ʯʪʦ ʤʦʞʝʪ ʧʨʠʚʦʜʠʪʴ ʢ ʟʘʪʨʫʜʥʝʥʠʶ ʧʨʠʝʤʘ ʧʠʱʠ. ʅʘʣʠʯʠʝ ʣʠʭʝʥʦʠʜʥʳʭ 

ʙʣʷʰʝʢ, ʫʯʘʩʪʢʦʚ ʛʠʧʝʨʢʝʨʘʪʦʟʘ, ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʝ ʦʪʢʨʳʚʘʥʠʷ ʨʪʘ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʧʝʨʠʦʨʘʣʴʥʦʛʦ 

ʬʘʩʮʠʠʪʘ ʠʣʠ ʩʢʣʝʨʦʜʝʨʤʠʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʧʨʠʟʥʘʢʘʤʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʩ 

ʧʦʨʘʞʝʥʠʝʤ ʧʦʣʦʩʪʠ ʨʪʘ. ʋ ʙʦʣʴʥʳʭ ʤʦʛʫʪ ʪʘʢʞʝ ʨʘʟʚʠʚʘʪʴʩʷ ʵʨʠʪʝʤʘ ʩʣʠʟʠʩʪʦʡ ʦʙʦʣʦʯʢʠ, 

ʘʪʨʦʬʠʷ, ʩʫʭʦʩʪʴ, ʤʫʢʦʮʝʣʝ (ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʷ ʠ ʦʙʩʪʨʫʢʮʠʠ ʧʨʦʪʦʢʦʚ ʩʣʶʥʥʳʭ ʞʝʣʝʟ), 

ʧʩʝʚʜʦʤʝʤʙʨʘʥʳ ʠ ʷʟʚʳ. ɼʠʩʬʫʥʢʮʠʷ ʩʣʶʥʥʳʭ ʞʝʣʝʟ ʠ ʩʫʭʦʩʪʴ ʧʦʣʦʩʪʠ ʨʪʘ ʧʨʝʜʨʘʩʧʦʣʘʛʘʶʪ 

ʢ ʨʘʟʚʠʪʠʶ ʢʘʨʠʝʩʘ, ʙʦʣʝʟʥʝʡ ʧʘʨʦʜʦʥʪʘ ʠ ʨʘʢʦʚ ʧʦʣʦʩʪʠ ʨʪʘ [427; 151]. ʇʘʮʠʝʥʪʳ ʩ 

ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʜʦʣʞʥʳ ʧʦʣʫʯʘʪʴ ʪʦʧʠʯʝʩʢʠʝ ʩʪʝʨʦʠʜʳ, ʩʠʩʪʝʤʥʦʝ ʣʝʯʝʥʠʝ ʈʊʇʍ, 

ʣʝʯʝʥʠʝ ʢʩʝʨʦʩʪʦʤʠʠ ʠ ʜʨʫʛʠʭ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ. 

ɼʘʞʝ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʙʝʟ ʈʊʇʍ, ʧʦʣʫʯʠʚʰʠʭ ʇʍʊ ʠʣʠ ʣʦʢʘʣʴʥʦʝ ʦʙʣʫʯʝʥʠʝ, ʤʦʞʝʪ 

ʜʣʠʪʝʣʴʥʦ ʧʝʨʩʠʩʪʠʨʦʚʘʪʴ ʛʠʧʦʬʫʥʢʮʠʷ ʩʣʶʥʥʳʭ ʞʝʣʝʟ. ʉʫʭʦʩʪʴ ʧʦʣʦʩʪʠ ʨʪʘ ʪʘʢʞʝ ʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʧʦʙʦʯʥʳʤ ʵʬʬʝʢʪʦʤ ʯʘʩʪʦ ʧʨʠʤʝʥʷʝʤʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ, ʪʘʢʠʭ ʢʘʢ ʘʥʪʠʜʝʧʨʝʩʩʘʥʪʳ, 

ʘʥʪʠʛʠʩʪʘʤʠʥʥʳʝ, ʜʠʫʨʝʪʠʢʠ, ʤʠʦʨʝʣʘʢʩʘʥʪʳ ʠ ʥʝʢʦʪʦʨʳʝ ʘʥʘʣʴʛʝʪʠʢʠ. ʇʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ 

ʢʩʝʨʦʩʪʦʤʠʠ ʪʨʝʙʫʝʪʩʷ ʪʱʘʪʝʣʴʥʦ ʧʨʦʚʝʨʠʪʴ ʩʧʠʩʦʢ ʧʨʠʥʠʤʘʝʤʳʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ. ɺ 

ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʩʪʝʧʝʥʠ ʪʷʞʝʩʪʠ ʢʩʝʨʦʩʪʦʤʠʠ ʙʦʣʴʥʳʝ ʞʘʣʫʶʪʩʷ ʥʘ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ 

ʩʣʠʟʠʩʪʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ ʨʪʘ, ʘʥʦʤʘʣʠʠ ʚʢʫʩʦʚʳʭ ʦʱʫʱʝʥʠʡ, ʤʦʛʫʪ ʯʫʚʩʪʚʦʚʘʪʴ ʙʦʣʠ ʚ ʛʦʨʣʝ, ʠʤʝʪʴ 

ʧʨʦʙʣʝʤʳ ʧʨʠ ʨʘʟʛʦʚʦʨʝ ʠ ʛʣʦʪʘʥʠʠ. ʉʥʠʞʝʥʠʝ ʩʘʣʠʚʘʮʠʠ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷʤ ʜʝʥʪʠʥʘ ʠ 

ʵʤʘʣʠ, ʨʘʟʚʠʪʠʶ ʠʥʬʝʢʮʠʡ ʧʦʣʦʩʪʠ ʨʪʘ (ʯʘʱʝ ʚʳʟʚʘʥʥʳʭ ʚʠʨʫʩʦʤ ʧʨʦʩʪʦʛʦ ʛʝʨʧʝʩʘ ʠ ʛʨʠʙʘʤʠ 

ʨʦʜʘ Candida), ʤʝʭʘʥʠʯʝʩʢʠʤ ʠ ʵʧʠʪʝʣʠʘʣʴʥʳʤ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷʤ, ʥʘʨʫʰʝʥʠʶ ʨʝʤʠʥʝʨʘʣʠʟʘʮʠʠ 

ʟʫʙʦʚ. ʂʩʝʨʦʩʪʦʤʠʷ ʩ ʪʨʫʜʦʤ ʧʦʜʜʘʝʪʩʷ ʪʝʨʘʧʠʠ. ʆʙʣʝʛʯʠʪʴ ʩʠʤʧʪʦʤʳ ʤʦʞʥʦ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʠʩʢʫʩʩʪʚʝʥʥʦʡ ʩʣʶʥʳ, ʧʦʣʦʩʢʘʥʠʡ ʧʦʣʦʩʪʠ ʨʪʘ; ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ ʩʣʶʥʦʦʪʜʝʣʝʥʠʷ ʩ 

ʧʦʤʦʱʴʶ ʣʝʜʝʥʮʦʚ ʙʝʟ ʩʘʭʘʨʘ ʠʣʠ ʞʝʚʘʪʝʣʴʥʦʡ ʨʝʟʠʥʢʠ. ʋ ʚʟʨʦʩʣʳʭ ʧʨʠʤʝʥʷʶʪ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ, 

ʩʪʠʤʫʣʠʨʫʶʱʠʝ ʩʣʶʥʦʦʪʜʝʣʝʥʠʝ ï ʧʠʣʦʢʘʨʧʠʥ, ʮʝʚʠʤʝʣʠʥ. ʇʦʤʦʛʘʝʪ ʯʘʩʪʦʝ ʧʨʦʛʣʘʪʳʚʘʥʠʝ 

ʚʦʜʳ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʨʘʟʞʝʚʳʚʘʥʠʷ ʠ ʧʨʦʛʣʘʪʳʚʘʥʠʷ ʧʠʱʠ. ʇʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩ ʢʩʝʨʦʩʪʦʤʠʝʡ 

ʪʨʝʙʫʝʪʩʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʨʝʛʫʣʷʨʥʦʡ ʛʠʛʠʝʥʳ ʧʦʣʦʩʪʠ ʨʪʘ, ʤʝʨʳ ʧʦ ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʱʝʥʠʶ 
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ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʟʫʙʦʚ ʠ ʧʘʨʦʜʦʥʪʘ, ʘʢʪʠʚʥʦʝ ʣʝʯʝʥʠʝ ʠʥʬʝʢʮʠʡ ʧʦʣʦʩʪʠ ʨʪʘ. ʅʝʦʙʭʦʜʠʤʦ 

ʠʩʢʣʶʯʘʪʴ ʪʨʘʚʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʩʣʠʟʠʩʪʦʡ ʦʙʦʣʦʯʢʠ ʠ ʥʘʥʝʩʝʥʠʝ ʧʠʨʩʠʥʛʘ. 

ʇʣʦʩʢʦʢʣʝʪʦʯʥʳʡ ʨʘʢ ʧʦʣʦʩʪʠ ʨʪʘ ʤʦʞʝʪ ʨʘʟʚʠʚʘʪʴʩʷ ʠʟ ʩʣʠʟʠʩʪʦʡ ʱʝʢ, ʩʣʶʥʥʳʭ 

ʞʝʣʝʟ, ʜʝʩʝʥ, ʛʫʙ ʠʣʠ ʷʟʳʢʘ [151; 394; 535]. ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʠʡ ʨʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʨʘʢʘ ʧʦʣʦʩʪʠ ʨʪʘ 

ʠʤʝʶʪ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʩ ʜʠʘʛʥʦʟʦʤ ʘʥʝʤʠʷ ʌʘʥʢʦʥʠ ʠ ʙʦʣʴʥʳʝ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ, ʦʥʠ ʥʫʞʜʘʶʪʩʷ 

ʚ ʨʝʛʫʣʷʨʥʦʤ ʩʢʨʠʥʠʥʛʝ ʥʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ ʚʩʝʡ ʞʠʟʥʠ. ɼʣʷ ʨʘʥʥʝʡ ʧʦʩʪʘʥʦʚʢʠ ʜʠʘʛʥʦʟʘ ʚʘʞʥʦ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʯʘʩʪʳʭ ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʳʭ ʦʩʤʦʪʨʦʚ ʧʦʣʦʩʪʠ ʨʪʘ ʠ ʨʝʛʫʣʷʨʥʳʭ ʦʩʤʦʪʨʦʚ 

ʩʪʦʤʘʪʦʣʦʛʦʤ. ʇʘʮʠʝʥʪʳ ʜʦʣʞʥʳ ʠʤʝʪʴ ʚʳʩʦʢʫʶ ʥʘʩʪʦʨʦʞʝʥʥʦʩʪʴ ʠ ʩʨʘʟʫ ʞʝ ʩʦʦʙʱʘʪʴ ʦ 

ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʠ  ʥʝʟʘʞʠʚʘʶʱʠʭ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʡ, ʣʝʡʢʦʧʣʘʢʠʡ, ʫʯʘʩʪʢʦʚ ʣʦʢʘʣʴʥʦʡ 

ʙʦʣʝʟʥʝʥʥʦʩʪʠ, ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʮʚʝʪʘ ʠ ʢʦʥʩʠʩʪʝʥʮʠʠ ʩʣʠʟʠʩʪʦʡ ʦʙʦʣʦʯʢʠ. ɹʦʣʴʥʳʭ ʘʥʝʤʠʝʡ 

ʌʘʥʢʦʥʠ ʩʣʝʜʫʝʪ ʦʩʤʘʪʨʠʚʘʪʴ ʢʘʞʜʳʝ 6 ʤʝʩ, ʜʨʫʛʠʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ï ʤʠʥʠʤʫʤ ʝʞʝʛʦʜʥʦ. 

ɼʝʪʠ, ʧʝʨʝʥʝʩʰʠʝ ʊɻʉʂ, ʠʤʝʶʪ ʚʳʩʦʢʠʡ ʨʠʩʢ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʵʤʘʣʠ ʟʫʙʦʚ ʠ ʯʘʩʪʦ ʠʤʝʶʪ 

ʦʢʨʘʰʝʥʥʫʶ ʵʤʘʣʴ. ɺ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʥʘ ʤʦʤʝʥʪ ʊɻʉʂ ʧʨʦʨʝʟʳʚʘʥʠʝ ʧʦʩʪʦʷʥʥʳʭ 

ʟʫʙʦʚ ʤʦʞʝʪ ʚʦʟʦʙʥʦʚʠʪʴʩʷ ʯʝʨʝʟ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʤʝʩʷʮʝʚ ʧʦʩʣʝ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ. ʅʦʨʤʘʣʴʥʦʝ 

ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʟʫʙʦʚ ʥʘʨʫʰʘʝʪʩʷ ʫ 50-80% ʜʝʪʝʡ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʫʶʱʝʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʠ/ʠʣʠ 

ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ [282]. ɸʛʝʥʝʟʠʷ ʟʫʙʦʚ, ʛʠʧʦʜʦʥʪʠʷ ʠ ʤʠʢʨʦʜʦʥʪʠʷ ʢʦʨʦʥʦʢ ʧʦʩʪʦʷʥʥʳʭ 

ʟʫʙʦʚ, ʩʫʞʝʥʠʝ ʢʘʥʘʣʦʚ ʧʫʣʴʧʳ, ʠʩʪʦʥʯʝʥʠʝ ʢʦʨʥʝʡ ʧʦʩʪʦʷʥʥʳʭ ʤʦʣʷʨʦʚ ʠʣʠ ʨʝʟʮʦʚ, 

ʦʪʩʨʦʯʝʥʥʦʝ ʧʨʦʨʝʟʳʚʘʥʠʝ ʧʦʩʪʦʷʥʥʳʭ ʟʫʙʦʚ ʰʠʨʦʢʦ ʦʧʠʩʘʥʳ ʠ ʤʦʛʫʪ ʚʳʟʳʚʘʪʴ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ 

ʧʨʠʢʫʩʘ ʚ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʤ [149]. 

ɺ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʡ ʦʙʣʫʯʝʥʠʷ ʪʘʢʞʝ ʚʩʪʨʝʯʘʶʪʩʷ ʥʝʜʦʨʘʟʚʠʪʠʝ ʥʠʞʥʝʡ ʯʝʣʶʩʪʠ ʠ 

ʘʥʦʤʘʣʠʠ ʥʠʞʥʝʯʝʣʶʩʪʥʦʛʦ ʩʫʩʪʘʚʘ. ɻʣʘʚʥʳʤʠ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ ʨʠʩʢʘ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʟʫʙʦʚ 

ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʤʣʘʜʰʠʡ ʚʦʟʨʘʩʪ (ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʤʝʥʝʝ 5 ʣʝʪ) ʥʘ ʤʦʤʝʥʪ ʊɻʉʂ,  ʊʆʊ ʠ ʚʳʩʦʢʠʝ ʜʦʟʳ 

ʮʠʢʣʦʬʦʩʬʘʤʠʜʘ ʚ ʩʦʩʪʘʚʝ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ [193]. 

ʋ ʜʝʪʝʡ ʩ ʘʥʦʤʘʣʠʷʤʠ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʟʫʙʦʚ ʯʘʱʝ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʝ ʢʘʨʠʝʩʘ 

ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʧʦʚʳʰʝʥʥʦʡ ʢʦʣʦʥʠʟʘʮʠʠ Streptococcus mutans ʠ ʜʨʫʛʠʤʠ ʙʘʢʪʝʨʠʷʤʠ [588]. 

 

ʈʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʧʦ ʩʢʨʠʥʠʥʛʫ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʧʦʩʣʝ ʨʪʘ ʫ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʊɻʉʂ [397; 131] : 

- ʚʩʝ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʳ ʊɻʉʂ ʜʦʣʞʥʳ ʙʳʪʴ ʦʙʫʯʝʥʳ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʝʥʠʶ ʦʨʘʣʴʥʦʡ ʛʠʛʠʝʥʳ 

ʠ ʫʭʦʜʫ ʟʘ ʟʫʙʘʤʠ. ʊʘʢʞʝ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʨʝʜʫʧʨʝʞʜʘʪʴ ʠʭ ʦʙ ʠʟʙʝʛʘʥʠʠ ʪʘʙʘʢʦʢʫʨʝʥʠʷ, 

ʧʠʨʩʠʥʛʘ, ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʫʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʷ ʩʣʘʜʢʠʭ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʚ ʧʠʱʫ; 

- ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʡ ʦʩʤʦʪʨ ʧʦʣʦʩʪʠ ʨʪʘ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʯʝʨʝʟ 6 ʤʝʩ, ʛʦʜ ʠ ʜʘʣʝʝ 

ʝʞʝʛʦʜʥʦ. ɹʦʣʝʝ ʯʘʩʪʳʝ ʦʩʤʦʪʨʳ ʪʨʝʙʫʶʪʩʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩ ʚʳʩʦʢʠʤ ʨʠʩʢʦʤ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ (ʩ 

ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ, ʧʦʩʣʝ ʦʙʣʫʯʝʥʠʷ). ʄʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʧʦʣʦʩʪʠ ʨʪʘ ʧʦʩʣʝ 

ʊɻʉʂ ʦʙʣʝʛʯʘʝʪʩʷ ʥʘʣʠʯʠʝ ʧʨʝʜʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʦʥʥʦʡ ʦʮʝʥʢʠ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʧʦʣʦʩʪʠ ʨʪʘ; 
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- ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʚʳʩʦʢʦʛʦ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʧʣʦʩʢʦʢʣʝʪʦʯʥʦʛʦ ʨʘʢʘ ʧʦʣʦʩʪʠ ʨʪʘ 

(ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʈʊʇʍ ʩ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝʤ ʧʦʣʦʩʪʠ ʨʪʘ, ʙʦʣʴʥʳʝ ʘʥʝʤʠʝʡ ʌʘʥʢʦʥʠ)  ʜʦʣʞʥʳ ʠʤʝʪʴ 

ʨʝʛʫʣʷʨʥʳʝ ʦʩʤʦʪʨʳ ʩʪʦʤʘʪʦʣʦʛʦʤ 1 ʨ ʚ 6 ʤʝʩ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʚʣʘʜʝʪʴ ʥʘʚʳʢʘʤʠ ʦʨʘʣʴʥʦʡ ʛʠʛʠʝʥʳ ʠ 

ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦʛʦ ʦʩʤʦʪʨʘ; 

- ʚʩʝʤ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘʤ ʊɻʉʂ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʨʦʭʦʜʠʪʴ ʦʩʤʦʪʨ ʩʪʦʤʘʪʦʣʦʛʦʤ ʯʝʨʝʟ 1 ʛ 

ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ ʠ ʜʘʣʝʝ ʝʞʝʛʦʜʥʦ. ɺʦ ʚʨʝʤʷ ʢʘʞʜʦʛʦ ʚʠʟʠʪʘ ʩʣʝʜʫʝʪ ʦʮʝʥʠʚʘʪʴ ʥʘʣʠʯʠʝ 

ʢʩʝʨʦʩʪʦʤʠʠ ʠ ʚʨʝʜʥʳʭ ʧʨʠʚʳʯʝʢ. ɼʝʪʠ ʥʫʞʜʘʶʪʩʷ ʚ ʘʜʝʢʚʘʪʥʦʡ ʦʮʝʥʢʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʠ ʨʘʟʚʠʪʠʷ 

ʟʫʙʦʚ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʦʩʤʦʪʨʘ ʠ ʨʝʥʪʛʝʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ 

(ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʦʨʪʦʧʘʥʪʦʛʨʘʬʠʠ ʩ ʮʝʣʴʶ ʦʮʝʥʢʠ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʢʦʨʥʝʡ ʟʫʙʦʚ). 

 

ʆʪʦʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʴ 

 

ʈʘʟʚʠʪʠʝ ʩʝʥʩʦʥʝʚʨʘʣʴʥʦʡ ʪʫʛʦʫʭʦʩʪʠ ʦʧʠʩʘʥʦ ʧʦ ʤʝʥʴʰʝʡ ʤʝʨʝ ʫ 50% ʜʝʪʝʡ, 

ʧʦʣʫʯʠʚʰʠʭ ʣʝʯʝʥʠʝ ʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ, ʥʘʨʫʰʘʶʱʠʭ 

ʩʰʠʚʘʥʠʝ ʮʝʧʦʯʝʢ ɼʅʂ (ʮʠʩʧʣʘʪʠʥ, ʢʘʨʙʦʧʣʘʪʠʥ) [257]. ʈʘʟʚʠʚʘʶʱʘʷʩʷ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ 

ʦʪʦʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʴ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʫʣʘʚʣʠʚʘʥʠʷ ʚʳʩʦʢʠʭ ʯʘʩʪʦʪ (> 4 ʂɻʮ) ʠ ʤʦʞʝʪ ʜʘʣʝʝ 

ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʪʴ ʢ ʥʘʨʫʰʝʥʠʶ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ ʥʠʟʢʠʭ ʯʘʩʪʦʪ (ʨʝʯʠ) [69]. ʉʥʠʞʝʥʠʝ ʩʣʫʭʘ ʤʦʞʝʪ 

ʫʩʫʛʫʙʣʷʪʴʩʷ ʧʦʩʣʝ ʦʢʦʥʯʘʥʠʷ ʪʝʨʘʧʠʠ ʠ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʪʴʩʷ ʟʚʦʥʦʤ ʚ ʫʰʘʭ ʠ ʛʦʣʦʚʦʢʨʫʞʝʥʠʝʤ. 

ʆʙʣʫʯʝʥʠʝ ʚ ʢʫʤʫʣʷʪʠʚʥʦʡ ʢʦʭʣʝʘʨʥʦʡ ʜʦʟʝ Ó 30 ɻʨ (ʧʨʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʊʆʊ ʠʣʠ ʢʨʘʥʠʘʣʴʥʦʛʦ 

ʦʙʣʫʯʝʥʠʷ) ʪʘʢʞʝ ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʦ ʩ ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ ʩʝʥʩʦʥʝʚʨʘʣʴʥʦʡ ʛʣʫʭʦʪʳ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʤʦʞʝʪ 

ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʪʴ ʩ ʛʦʜʘʤʠ [257]. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʦʙʣʫʯʝʥʠʝ ʤʦʞʝʪ ʧʨʠʚʦʜʠʪʴ ʢ ʢʦʥʜʫʢʪʠʚʥʦʡ 

ʪʫʛʦʫʭʦʩʪʠ, ʪʠʤʧʘʥʦʩʢʣʝʨʦʟʫ, ʦʪʦʩʢʣʝʨʦʟʫ, ʜʠʩʬʫʥʢʮʠʠ ɽʚʩʪʘʭʠʝʚʦʡ ʪʨʫʙʳ [735]. ʌʘʢʪʦʨʘʤʠ 

ʨʠʩʢʘ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʩʣʫʭʘ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʤʣʘʜʰʠʡ ʚʦʟʨʘʩʪ, ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʫʶʱʝʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʩʣʫʭʘ, 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʦʪʦʪʦʢʩʠʯʝʩʢʠʭ ʘʛʝʥʪʦʚ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʘʤʠʥʦʛʣʠʢʦʟʠʜʦʚ) [257]. 

 

ʈʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʧʦ ʩʢʨʠʥʠʥʛʫ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʩʣʫʭʦʚʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘʪʦʨʘ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ 

[397;131] : 

- ʚʩʝ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʳ ʊɻʉʂ ʜʦʣʞʥʳ ʝʞʝʛʦʜʥʦ ʧʨʦʚʝʨʷʪʴ ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʩʣʫʭʘ, ʥʘʣʠʯʠʝ 

ʟʚʦʥʘ ʚ ʫʰʘʭ ʠ ʛʦʣʦʚʦʢʨʫʞʝʥʠʷ, ʠ ʧʨʦʭʦʜʠʪʴ ʦʪʦʩʢʦʧʠʯʝʩʢʦʝ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ. ʇʘʮʠʝʥʪʘʤ 

ʚʳʩʦʢʦʛʦ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʪʫʛʦʫʭʦʩʪʠ (ʧʦʣʫʯʠʚʰʠʤ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʧʣʘʪʠʥʳ, ʦʙʣʫʯʝʥʠʝ ʚ 

ʢʫʤʫʣʷʪʠʚʥʦʡ ʜʦʟʝ Ó 30 ɻʨ) ʪʨʝʙʫʝʪʩʷ ʧʦʣʥʦʝ ʘʫʜʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ (ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ 

ʚʠʜʳ ʘʫʜʠʦʤʝʪʨʠʠ ʠ ʪʠʤʧʘʥʦʤʝʪʨʠʠ) ʯʝʨʝʟ 1 ʛ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ. ɺ ʩʣʫʯʘʝ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʠʷ ʩʥʠʞʝʥʠʷ 

ʩʣʫʭʘ ʜʘʥʥʳʝ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʦʚʪʦʨʷʶʪʩʷ ʝʞʝʛʦʜʥʦ; 

- ʧʘʮʠʝʥʪʳ, ʧʦʣʫʯʠʚʰʠʝ ʢʨʘʥʠʘʣʴʥʦʝ ʦʙʣʫʯʝʥʠʝ ʚ ʢʫʤʫʣʷʪʠʚʥʦʡ ʜʦʟʝ Ó 30 ɻʨ, 

ʜʦʣʞʥʳ ʧʨʦʭʦʜʠʪʴ ʧʦʣʥʦʝ ʘʫʜʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʝʞʝʛʦʜʥʦ ʥʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ 5 ʣʝʪ ʦʪ 
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ʤʦʤʝʥʪʘ ʟʘʚʝʨʰʝʥʠʷ ʪʝʨʘʧʠʠ ʠʣʠ ʜʦ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʷ ʚʦʟʨʘʩʪʘ 10 ʣʝʪ (ʠʥʦʛʜʘ ʠ ʜʦʣʴʰʝ), 

ʞʝʣʘʪʝʣʴʥʦ ʠ ʜʘʣʝʝ ʧʨʦʭʦʜʠʪʴ ʩʢʨʠʥʠʥʛ ʢʘʞʜʳʝ 5 ʣʝʪ. 

 

ʇʦʨʘʞʝʥʠʷ ʞʝʣʫʜʦʯʥʦ-ʢʠʰʝʯʥʦʛʦ ʪʨʘʢʪʘ  

 

ɺʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʧʦʚʨʝʞʜʘʶʱʠʭ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʡ ʧʝʨʝʜ ʊɻʉʂ, ʪʦʢʩʠʯʝʩʢʠʭ ʵʬʬʝʢʪʦʚ 

ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ ʠ ʈʊʇʍ ʫ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʊɻʉʂ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʨʠʩʢ ʛʘʩʪʨʦʠʥʪʝʩʪʠʥʘʣʴʥʳʭ 

ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ, ʚ 5 ʨ ʧʨʝʚʳʰʘʶʱʠʡ ʪʘʢʦʚʦʡ ʚ ʧʦʧʫʣʷʮʠʠ ʜʨʫʛʠʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʦʣʫʯʠʚʰʠʭ ʣʝʯʝʥʠʝ 

ʧʦ ʧʦʚʦʜʫ ʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ [29]. ʈʝʮʠʧʠʝʥʪʳ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ ʠʤʝʶʪ 

ʧʦʚʳʰʝʥʥʳʡ ʨʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʩʪʨʠʢʪʫʨ ʢʠʰʝʯʥʦʡ ʪʨʫʙʢʠ ʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʬʫʥʢʮʠʠ ʧʝʯʝʥʠ ʜʘʞʝ ʚ 

ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ. ʌʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʩʪʨʠʢʪʫʨ ʤʦʞʝʪ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪʴ ʢʘʢ ʚ 

ʧʠʱʝʚʦʜʝ, ʪʘʢ ʠ ʚ ʣʶʙʦʤ ʥʠʞʝʣʝʞʘʱʝʤ ʫʯʘʩʪʢʝ ʞʝʣʫʜʦʯʥʦ-ʢʠʰʝʯʥʦʛʦ ʪʨʘʢʪʘ (ɾʂʊ) [116]. 

ɻʣʘʚʥʳʤ ʬʘʢʪʦʨʦʤ ʨʠʩʢʘ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʩʪʨʠʢʪʫʨ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʙʣʫʯʝʥʠʝ ʚ ʜʦʟʝ Ó 30 ɻʨ, ʚʢʣʶʯʘʷ 

ʣʶʙʳʝ ʚʠʜʳ ʊʆʊ [116; 542]. ɼʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʤʠ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʩʪʨʠʢʪʫʨ ʧʠʱʝʚʦʜʘ 

ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʈʊʇʍ, ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʫʶʱʠʡ ʢʘʥʜʠʜʦʟʥʳʡ ʵʟʦʬʘʛʠʪ, ʛʘʩʪʨʦʵʟʦʬʘʛʘʣʴʥʳʡ 

ʨʝʬʣʶʢʩ [342]. ʆʙʩʪʨʫʢʮʠʷ ʥʠʞʥʠʭ ʦʪʜʝʣʦʚ ʢʠʰʝʯʥʠʢʘ ʯʘʱʝ ʨʘʟʚʠʚʘʝʪʩʷ ʜʘʞʝ ʩʧʫʩʪʷ ʤʥʦʛʦ 

ʣʝʪ ʧʦʩʣʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʘʙʜʦʤʠʥʘʣʴʥʳʭ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚ [116]. 

ʇʘʪʦʣʦʛʠʷ ʧʝʯʝʥʠ ʫ ʜʝʪʝʡ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʩʣʝʜʩʪʚʠʝʤ ʧʝʨʝʥʝʩʝʥʥʦʛʦ 

ʩʠʥʜʨʦʤʘ ʩʠʥʫʩʦʠʜʘʣʴʥʦʡ ʦʙʩʪʨʫʢʮʠʠ (ʚʝʥʦ-ʦʢʢʣʶʟʠʚʥʦʡ ʙʦʣʝʟʥʠ ʧʝʯʝʥʠ), ʈʊʇʍ, 

ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʭ ʚʠʨʫʩʥʳʭ ʛʝʧʘʪʠʪʦʚ ʠ ʧʝʨʝʛʨʫʟʢʠ ʞʝʣʝʟʦʤ [425]. ʋ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʝʨʝʞʠʚʰʠʭ 

ʩʠʥʜʨʦʤ ʩʠʥʫʩʦʠʜʘʣʴʥʦʡ ʦʙʩʪʨʫʢʮʠʠ, ʤʦʞʝʪ ʨʘʟʚʠʚʘʪʴʩʷ ʧʝʨʩʠʩʪʠʨʫʶʱʘʷ ʛʝʧʘʪʦʤʝʛʘʣʠʷ, 

ʨʝʪʨʦʛʨʘʜʥʳʡ ʢʨʦʚʦʪʦʢ ʚ ʩʠʩʪʝʤʝ ʧʦʨʪʘʣʴʥʦʡ ʚʝʥʳ, ʘ ʯʝʨʝʟ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʣʝʪ ʠ ʩʧʣʝʥʦʤʝʛʘʣʠʷ ʩ 

ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʧʝʥʠʝʡ. ʌʘʢʪʦʨʘʤʠ ʨʠʩʢʘ ʜʘʥʥʦʛʦ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʚ ʧʝʨʚʫʶ ʦʯʝʨʝʜʴ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʤʠʝʣʦʘʙʣʘʪʠʚʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʜʦ ʠ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ 

ʮʠʢʣʦʬʦʩʬʘʤʠʜʘ, ʢʘʨʤʫʩʪʠʥʘ, ʠ ʙʫʩʫʣʴʬʘʥʘ [425]. ʇʨʠʝʤ ʘʥʪʠʤʝʪʘʙʦʣʠʪʦʚ (ʤʝʨʢʘʧʪʦʧʫʨʠʥʘ 

ʠʣʠ ʪʠʦʛʫʘʥʠʥʘ) ʜʦ ʊɻʉʂ ʪʘʢʞʝ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʨʘʟʚʠʪʠʶ ʩʠʥʫʩʦʠʜʘʣʴʥʦʡ ʦʙʩʪʨʫʢʮʠʠ [163]. 

ʈʊʇʍ ʩ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝʤ ʧʝʯʝʥʠ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʝʪʩʷ ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʷ ʠ ʥʝʢʨʦʟʘ 

ʛʝʧʘʪʦʮʠʪʦʚ, ʦʪʝʢʦʤ ʤʝʞʜʦʣʴʢʦʚʳʭ ʞʝʣʯʥʳʭ ʧʨʦʪʦʢʦʚ, ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝʤ ʚʥʫʪʨʠʧʝʯʝʥʦʯʥʦʛʦ 

ʭʦʣʝʩʪʘʟʘ [425]. 

ʍʨʦʥʠʯʝʩʢʠʝ ʚʠʨʫʩʥʳʝ ʛʝʧʘʪʠʪʳ, ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʦ ʛʝʧʘʪʠʪ ʉ, ʠ ʛʝʤʦʩʠʜʝʨʦʟ, 

ʦʧʠʩʳʚʘʝʤʳʡ ʧʦʯʪʠ ʫ 90% ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʊɻʉʂ, ʫʩʠʣʠʚʘʶʪ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝ ʧʝʯʝʥʠ, ʧʨʠʚʦʜʷʪ ʢ 

ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʶ ʮʠʨʨʦʟʘ, ʧʦʨʪʘʣʴʥʦʡ ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʠ ʠ ʧʦʚʳʰʘʶʪ ʨʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ 

ʛʝʧʘʪʦʮʝʣʣʶʣʷʨʥʦʡ ʢʘʨʮʠʥʦʤʳ [425; 630]. 

ʊʘʢʞʝ ʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʦ ʩʪʘʣʠ ʦʧʠʩʳʚʘʪʴ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʝ ʬʦʢʘʣʴʥʦʡ ʥʦʜʫʣʷʨʥʦʡ ʛʠʧʝʨʧʣʘʟʠʠ 

ʧʝʯʝʥʠ (ʚʳʷʚʣʷʝʪʩʷ ʢʘʢ ʥʘʭʦʜʢʘ ʧʨʠ ʋɿʀ), ʢʦʪʦʨʘʷ ʩʯʠʪʘʝʪʩʷ ʜʦʙʨʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʤ ʧʨʦʮʝʩʩʦʤ. 
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ʌʘʢʪʦʨʘʤʠ ʨʠʩʢʘ ʝʝ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʤʦʛʫʪ ʚʳʩʪʫʧʘʪʴ ʚʳʩʦʢʠʝ ʜʦʟʳ ʘʣʢʠʣʠʨʫʶʱʠʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ, 

ʩʠʥʜʨʦʤ ʩʠʥʫʩʦʠʜʘʣʴʥʦʡ ʦʙʩʪʨʫʢʮʠʠ ʚ ʘʥʘʤʥʝʟʝ, ʠʣʠ ʦʙʣʫʯʝʥʠʝ [116]. 

 

ʈʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʧʦ ʩʢʨʠʥʠʥʛʫ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ɾʂʊ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ [397; 131] : 

- ʚʩʝʤ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘʤ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʦʮʝʥʠʚʘʪʴ ʫʨʦʚʥʠ ɸʃʊ, ɸʉʊ, 

ʙʠʣʠʨʫʙʠʥʘ, ʩʳʚʦʨʦʪʦʯʥʦʛʦ ʬʝʨʨʠʪʠʥʘ ʯʝʨʝʟ ʛʦʜ ʦʪ ʤʦʤʝʥʪʘ ʊɻʉʂ ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʤ 

ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ ʠ ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʝʡ ʛʝʧʘʪʦʣʦʛʘ ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ. ʇʨʠ ʚʳʷʚʣʝʥʠʠ 

ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʡ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʦʮʝʥʢʠ ʢʦʘʛʫʣʦʛʨʘʤʤʳ ï ʧʨʦʪʨʦʤʙʠʥʦʚʦʝ ʚʨʝʤʷ 

ʩʣʫʞʠʪ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʤ ʩʪʝʧʝʥʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʬʫʥʢʮʠʠ ʧʝʯʝʥʠ. ʇʨʠ ʧʝʨʩʠʩʪʠʨʫʶʱʝʤ ʧʦʚʳʰʝʥʠʠ 

ʬʝʨʨʠʪʠʥʘ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʨʦʠʟʚʝʩʪʠ ʦʮʝʥʢʫ ʩʪʝʧʝʥʠ ʧʝʨʝʛʨʫʟʢʠ ʞʝʣʝʟʦʤ ʠ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʝʛʦ 

ʣʝʯʝʥʠʝ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʬʣʝʙʦʪʦʤʠʠ ʠʣʠ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ ʭʝʣʘʪʦʨʦʚ; 

- ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ, ʧʦʣʫʯʠʚʰʠʤ ʦʙʣʫʯʝʥʠʝ ʠʣʠ ʠʤʝʚʰʠʤ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʫʶ ʈʊʇʍ, 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʨʦʚʝʨʷʪʴ ʥʘ ʥʘʣʠʯʠʝ ʜʠʩʬʘʛʠʠ, ʠʟʞʦʛʠ, ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʥʠʞʥʠʭ ʦʪʜʝʣʦʚ 

ɾʂʊ ʠ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʘʣʴʥʫʶ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʫ ʵʪʠʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ ʩ ʪʝʯʝʥʠʝʤ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ 

ʈʊʇʍ; 

- ʚʩʝʤ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘʤ ʊɻʉʂ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʚʦʟʜʝʨʞʠʚʘʪʴʩʷ ʦʪ ʫʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʷ 

ʘʣʢʦʛʦʣʷ ʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʠʤʤʫʥʠʟʘʮʠʠ ʧʨʦʪʠʚ ʛʝʧʘʪʠʪʦʚ ɸ ʠ ɺ ʚ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ 

ʠʤʤʫʥʦʨʝʢʦʥʩʪʠʪʫʮʠʠ. 

 

ʇʩʠʭʦʩʦʮʠʘʣʴʥʳʝ ʧʨʦʙʣʝʤʳ 

 

ʈʝʮʠʧʠʝʥʪʳ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʛʨʫʧʧʦʡ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʧʩʠʭʦʩʦʮʠʘʣʴʥʳʭ 

ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʡ ʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ, ʚʢʣʶʯʘʷ ʩʦʮʠʘʣʴʥʫʶ ʠʟʦʣʷʮʠʶ, ʧʨʦʙʣʝʤʳ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ, ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʚʟʘʠʤʦʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʩ ʧʘʨʪʥʝʨʘʤʠ ʚ ʧʘʨʘʭ ʠʣʠ ʟʘʪʨʫʜʥʝʥʠʷ ʚ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʠ ʧʘʨʳ, ʧʨʦʙʣʝʤʳ ʪʨʫʜʦʫʩʪʨʦʡʩʪʚʘ, ʘʚʪʦʥʦʤʥʦʩʪʠ ʧʨʦʞʠʚʘʥʠʷ [62; 561]. ʇʦʤʠʤʦ 

ʩʘʤʦʡ ʊɻʉʂ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʜʘʥʥʳʭ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʞʝʥʩʢʠʡ ʧʦʣ,  ʤʣʘʜʰʠʡ 

ʚʦʟʨʘʩʪ ʥʘ ʤʦʤʝʥʪ ʊɻʉʂ, ʬʠʟʠʯʝʩʢʠʝ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʷ, ʥʝʡʨʦʢʦʛʥʠʪʠʚʥʳʝ ʧʨʦʙʣʝʤʳ, ʩʝʤʝʡʥʳʡ 

ʘʥʘʤʥʝʟ ʧʩʠʭʠʯʝʩʢʠʭ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ, ʥʠʟʢʠʡ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʡ ʩʪʘʪʫʩ [62; 561]. ʉʠʣʴʥʦ 

ʥʘʨʫʰʘʝʪ ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʞʠʟʥʠ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʧʦʚʳʰʝʥʥʦʡ ʫʪʦʤʣʷʝʤʦʩʪʠ, ʧʝʨʩʠʩʪʠʨʫʶʱʠʡ ʙʦʣʝʚʦʡ 

ʩʠʥʜʨʦʤ [446]. 

ʈʝʮʠʧʠʝʥʪʳ ʊɻʉʂ ʪʘʢʞʝ ʠʤʝʶʪ ʧʦʚʳʰʝʥʥʳʡ ʨʠʩʢ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʧʩʠʭʠʯʝʩʢʠʭ 

ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʡ, ʪʘʢʠʭ ʢʘʢ ʜʝʧʨʝʩʩʠʷ, ʪʨʝʚʦʞʥʦʩʪʴ, ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʝʩʢʠʡ ʩʪʨʝʩʩ ʠ ʩʫʠʮʠʜʘʣʴʥʳʝ 

ʤʳʩʣʠ [561; 631]. ʅʘʠʙʦʣʴʰʠʡ ʨʠʩʢ ʠʤʝʶʪ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʩ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʙʦʣʴʶ ʠ ʧʣʦʭʠʤ 

ʩʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠʤ ʩʪʘʪʫʩʦʤ [631]. 
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ʉʨʝʜʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʊɻʉʂ ʨʝʞʝ ʚʩʪʨʝʯʘʶʪʩʷ ʣʶʜʠ ʩ ʨʠʩʢʦʚʘʥʥʳʤ ʧʦʚʝʜʝʥʠʝʤ 

(ʟʣʦʫʧʦʪʨʝʙʣʷʶʱʠʝ ʘʣʢʦʛʦʣʝʤ ʠʣʠ ʢʫʨʝʥʠʝʤ), ʦʥʠ ʯʘʱʝ ʧʨʦʭʦʜʷʪ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʝ 

ʦʩʤʦʪʨʳ, ʯʝʤ ʣʶʜʠ ʚ ʦʙʱʝʡ ʧʦʧʫʣʷʮʠʠ, ʦʜʥʘʢʦ, ʚʦ ʤʥʦʛʠʭ ʩʪʨʘʥʘʭ ʵʪʦ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ ʫʨʦʚʥʷ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʠ ʥʘʣʠʯʠʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʩʪʨʘʭʦʚʢʠ [27]. 

 

ʈʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʧʦ ʩʢʨʠʥʠʥʛʫ ʧʩʠʭʦʩʦʮʠʘʣʴʥʳʭ ʧʨʦʙʣʝʤ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ [397; 131] : 

- ʚʩʝ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʳ ʊɻʉʂ ʜʦʣʞʥʳ ʧʦʣʫʯʘʪʴ ʦʮʝʥʢʫ ʧʩʠʭʦʩʦʮʠʘʣʴʥʳʭ ʬʫʥʢʮʠʡ ʢʘʢ ʯʘʩʪʴ 

ʝʞʝʛʦʜʥʦʛʦ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ: ʦʩʦʙʦʝ ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʫʜʝʣʷʝʪʩʷ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦʡ ʘʜʘʧʪʘʮʠʠ, 

ʧʨʦʛʨʝʩʩʫ ʚ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʫʪʦʤʣʷʝʤʦʩʪʠ, ʙʦʣʠ, ʧʦʚʝʜʝʥʠʶ 

ʚʳʩʦʢʦʛʦ ʨʠʩʢʘ ʠ ʧʩʠʭʠʯʝʩʢʦʤʫ ʟʜʦʨʦʚʴʶ; 

- ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʫʙʝʜʠʪʴʩʷ ʚ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʧʦʣʫʯʘʪʴ ʫʩʣʫʛʠ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ 

ʩʦʛʣʘʩʥʦ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʳʤ ʧʨʦʛʨʘʤʤʘʤ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʩʪʨʘʭʦʚʘʥʠʷ.  

 

 

1.2. ɿʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʝ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ 

 

ʂ ʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʤ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷʤ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ ʦʪʥʦʩʷʪ ʧʦʩʪʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʦʥʥʦʝ 

ʣʠʤʬʦʧʨʦʣʠʬʝʨʘʪʠʚʥʦʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝ (ʇʊʃʇɿ), ʚʪʦʨʠʯʥʳʝ ʩʦʣʠʜʥʳʝ ʦʧʫʭʦʣʠ ʠ ʚʪʦʨʠʯʥʳʝ 

ʛʝʤʦʙʣʘʩʪʦʟʳ. 

 

1.2.1. ʇʦʩʪʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʦʥʥʦʝ ʣʠʤʬʦʧʨʦʣʠʬʝʨʘʪʠʚʥʦʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝ 

 

ʇʊʃʇɿ ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʚ ʩʝʙʷ ʛʝʪʝʨʦʛʝʥʥʫʶ ʛʨʫʧʧʫ ʣʠʤʬʦʠʜʥʦʡ ʧʨʦʣʠʬʝʨʘʮʠʠ, ʧʝʨʚʠʯʥʦ 

ʚʦʚʣʝʢʘʶʱʝʡ ɺ-ʣʠʤʬʦʮʠʪʳ, ʨʦʩʪ ʢʦʪʦʨʳʭ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʕʧʰʪʝʡʥ-ɹʘʨʨ ʚʠʨʫʩʥʦʡ 

(EBV) ʠʥʬʝʢʮʠʠ. ʃʠʤʬʦʧʨʦʣʠʬʝʨʘʪʠʚʥʦʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝ ʠʥʠʮʠʘʣʴʥʦ ʙʳʣʦ ʦʧʠʩʘʥʦ ʫ 

ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʩʦʣʠʜʥʳʭ ʦʨʛʘʥʦʚ, ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʴ ʚʘʨʴʠʨʦʚʘʣʘ ʦʪ 1 ʜʦ 6% [384].  ʉʨʝʜʠ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ ʦʥʦ ʚʩʪʨʝʯʘʝʪʩʷ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ  ʫ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ 

ʩʦ ʩʨʝʜʥʝʡ ʯʘʩʪʦʪʦʡ 1-2% ʠ ʤʘʥʠʬʝʩʪʠʨʫʝʪ ʥʘ ʨʘʥʥʠʭ ʩʨʦʢʘʭ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ (80% ʩʣʫʯʘʝʚ ʥʘ 

ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ ʧʝʨʚʦʛʦ ʛʦʜʘ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ) [386]. ʇʦʩʣʝ ʘʫʪʦʣʦʛʠʯʥʦʡ ʊɻʉʂ ʜʘʥʥʦʝ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʝ 

ʚʩʪʨʝʯʘʝʪʩʷ ʢʨʘʡʥʝ ʨʝʜʢʦ. ʀʥʪʝʨʝʩʥʦ, ʯʪʦ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʣʠʤʬʦʧʨʦʣʠʬʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ 

ʧʦʩʣʝ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʩʦʣʠʜʥʳʭ ʦʨʛʘʥʦʚ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʠʟ ʢʣʝʪʦʢ çʭʦʟʷʠʥʘè,  ʚ ʪʦ ʚʨʝʤʷ ʢʘʢ 

ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ ʠʩʪʦʯʥʠʢʦʤ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʢʣʝʪʢʠ ʜʦʥʦʨʩʢʦʛʦ ʧʨʦʠʩʭʦʞʜʝʥʠʷ [384]. 

ʉʦʛʣʘʩʥʦ ʢʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʠ ɺʆɿ ʨʘʟʣʠʯʘʶʪ ʨʘʥʥʝʝ ʜʦʙʨʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʦʝ ʇʊʃʇɿ, ʧʦʣʠʤʦʨʬʥʦʝ 

ʇʊʃʇɿ, ʤʦʥʦʤʦʨʬʥʦʝ ʇʊʃʇɿ ʠ ʧʦʜʦʙʥʦʝ ʣʠʤʬʦʤʝ ʍʦʜʞʢʠʥʘ ʇʊʃʇɿ. 
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ʇʦʤʠʤʦ EBV, ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʟʥʘʯʠʤʳʤ ʬʘʢʪʦʨʦʤ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʇʊʃʇɿ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʊ-

ʢʣʝʪʦʯʥʘʷ ʜʝʧʣʝʮʠʷ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪʘ, ʙʫʜʴ ʪʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ɸʊɻ, ʠʣʠ ʘʥʪʠ-CD3-ʤʦʥʦʢʣʦʥʘʣʴʥʳʭ 

ʘʥʪʠʪʝʣ. ɼʨʫʛʠʝ ʚʘʞʥʳʝ ʬʘʢʪʦʨʳ ʨʠʩʢʘ ï ʦʩʪʨʘʷ ʈʊʇʍ ʠ ʊɻʉʂ ʦʪ ʥʝʨʦʜʩʪʚʝʥʥʳʭ ʠʣʠ 

ʨʦʜʩʪʚʝʥʥʳʭ ʥʝʧʦʣʥʦʩʪʴʶ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʳʭ ʜʦʥʦʨʦʚ. ʕʢʩʪʝʥʩʠʚʥʘʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʈʊʇʍ ʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʩʝʨɹʝʟʥʳʤ ʬʘʢʪʦʨʦʤ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʇʊʃʇɿ ʥʘ ʧʦʟʜʥʠʭ ʩʨʦʢʘʭ (ʙʦʣʝʝ 1 ʛʦʜʘ) ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ. 

ʇʦʩʪʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʦʥʥʳʝ ʥʝʦʧʣʘʟʠʠ ʠʟ ʣʠʤʬʦʠʜʥʦʡ ʪʢʘʥʠ ʚʧʝʨʚʳʝ ʙʳʣʠ ʦʧʠʩʘʥʳ ʚ 

1969 ʛ ʧʦʩʣʝ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʩʦʣʠʜʥʳʭ ʦʨʛʘʥʦʚ [506]. ʇʊʃʇɿ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʯʘʩʪʳʤ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʝʤ 

ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʩʦʣʠʜʥʳʭ ʦʨʛʘʥʦʚ ʩ ʯʘʩʪʦʪʦʡ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʠ ʦʪ 1 ʜʦ 20% ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ 

ʚʠʜʘ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪʘ [135]. ʀʟʥʘʯʘʣʴʥʦ ʩʯʠʪʘʣʠ, ʯʪʦ ʵʪʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʠʩʢʣʶʯʠʪʝʣʴʥʦ 

ʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʦʝ, ʦʜʥʘʢʦ, ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʧʨʠʟʥʘʥʦ, ʯʪʦ ʦʥʦ ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʚ ʩʝʙʷ ʛʨʫʧʧʫ 

ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ, ʚʘʨʴʠʨʫʶʱʠʭ ʦʪ ʜʦʙʨʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʦʡ ʧʦʣʠʢʣʦʥʘʣʴʥʦʡ ʛʠʧʝʨʧʣʘʟʠʠ ʜʦ 

ʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʢʣʦʥʘʣʴʥʳʭ ʧʨʦʣʠʬʝʨʘʮʠʡ [477; 285; 137; 371; 455]. 

ʀʩʪʦʨʠʯʝʩʢʠ ʩʯʠʪʘʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʇʊʃʇɿ ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʦ ʩ ʥʝʢʦʥʪʨʦʣʠʨʫʝʤʳʤ 

ʨʘʟʤʥʦʞʝʥʠʝʤ ɺ-ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ, ʪʨʘʥʩʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʳʭ EBV. ʆʜʥʘʢʦ, ʦʧʠʩʘʥʳ ʠ EBV -

ʥʝʛʘʪʠʚʥʳʝ ʇʊʃʇɿ [350]. ʇʊʃʇɿ ʪʘʢʞʝ ʯʘʩʪʦ ʚʩʪʨʝʯʘʝʪʩʷ ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ [49]. 

ʆʧʠʩʘʥʳ ʩʣʫʯʘʠ ʇʊʃʇɿ ʧʦʩʣʝ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʧʫʧʦʚʠʥʥʦʡ ʢʨʦʚʠ [250] ʠ ʘʣʣʦʛʝʥʥʳʭ ʊɻʉʂ ʩ 

ʥʝʤʠʝʣʦʘʙʣʘʪʠʚʥʳʤ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʝʤ [99; 612]. 

 

ʂʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʷ 

 

ʇʝʨʚʳʝ ʩʣʫʯʘʠ ʇʊʃʇɿ ʙʳʣʠ ʦʧʠʩʘʥʳ ʚ 1960-ʭ ʛʛ. ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʦʩʣʝ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ 

ʧʦʯʝʢ, ʧʦʣʫʯʘʚʰʠʭ ʠʤʤʫʥʦʩʫʧʨʝʩʩʠʚʥʳʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʩ ʮʝʣʴʶ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʦʪʪʦʨʞʝʥʠʷ 

ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪʘ. ɼʦ ʚʳʜʝʣʝʥʠʷ ʇʊʃʇɿ ʚ ʦʪʜʝʣʴʥʫʶ ʢʘʪʝʛʦʨʠʶ ʚʩʝ ʣʠʤʬʦʠʜʥʳʝ ʥʝʦʧʣʘʟʠʠ 

ʧʦʩʣʝ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʥʘʟʳʚʘʣʠ ʠʤʤʫʥʦʙʣʘʩʪʥʳʤʠ ʩʘʨʢʦʤʘʤʠ. ɺ 1987 ʛ. Frizzera G. ʩ ʩʦʘʚʪ. 

[229] ʦʧʠʩʘʣʠ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʝ ʧʦʣʠʤʦʨʬʥʳʝ ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʦʩʣʝ 

ʧʝʨʝʩʘʜʢʠ ʧʦʯʝʢ ʠ ʧʨʝʜʣʦʞʠʣʠ ʢʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʶ, ʚʢʣʶʯʘʶʱʫʶ ʥʝʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʫʶ 

ʛʠʧʝʨʧʣʘʟʠʶ, ʧʦʣʠʤʦʨʬʥʫʶ ʛʠʧʝʨʧʣʘʟʠʶ ʠ ʧʦʣʠʤʦʨʬʥʫʶ ʣʠʤʬʦʤʫ. ɺ 1988 ʛ. Nalesnik M.A. ʩ 

ʩʦʘʚʪ. ʦʙʲʝʜʠʥʠʣʠ ʚʳʰʝʥʘʟʚʘʥʥʳʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʪʝʨʤʠʥʦʤ ʧʦʣʠʤʦʨʬʥʦʝ ʇʊʃʇɿ [456]. 

ʄʦʥʦʤʦʨʬʥʦʝ ʇʊʃʇɿ ʪʘʢʞʝ ʙʳʣʦ ʦʧʠʩʘʥʦ, ʥʦ ʥʝ ʦʪʣʠʯʘʣʦʩʴ ʦʪ ʥʝʭʦʜʞʩʢʠʥʩʢʠʭ ʣʠʤʬʦʤ 

(ʅʍʃ). ʆʜʥʘʢʦ, ʪʦʣʴʢʦ ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʷ ʥʝ ʜʘʝʪ ʧʦʣʥʦʮʝʥʥʦʡ ʠ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʡ ʧʨʦʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʦʡ 

ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ. Knowles D.M. ʩ ʩʦʘʚʪ. [325] ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʶ ʚ ʩʦʯʝʪʘʥʠʠ ʩ 

ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʳʤ ʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʠʤ ʘʥʘʣʠʟʦʤ ʩ ʮʝʣʴʶ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʢʣʦʥʘʣʴʥʦʩʪʠ. ʊʦʛʜʘ ʧʦʷʚʠʣʘʩʴ 

ʢʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʷ ʇʊʃʇɿ, ʚʢʣʶʯʘʶʱʘʷ ʧʦʣʠʢʣʦʥʘʣʴʥʫʶ ʧʣʘʟʤʘʪʠʯʝʩʢʫʶ ʛʠʧʝʨʧʣʘʟʠʶ, 

ʤʦʥʦʢʣʦʥʘʣʴʥʫʶ ʧʦʣʠʤʦʨʬʥʫʶ ɺ-ʢʣʝʪʦʯʥʫʶ ʛʠʧʝʨʧʣʘʟʠʶ ʠʣʠ ʣʠʤʬʦʤʫ, ʠ ʤʦʥʦʢʣʦʥʘʣʴʥʫʶ 

ʧʣʝʦʤʦʨʬʥʫʶ ʠʤʤʫʥʦʙʣʘʩʪʥʫʶ ʣʠʤʬʦʤʫ ʠʣʠ ʤʥʦʞʝʩʪʚʝʥʥʫʶ ʤʠʝʣʦʤʫ. 
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ɺ 1995 ʛ. ʆʙʱʝʩʪʚʦ ʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʧʨʦʚʦʜʠʣʦ ʩʦʚʝʱʘʥʠʝ ʧʦ 

ʣʠʤʬʦʧʨʦʣʠʬʝʨʘʪʠʚʥʳʤ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʤ ʩ ʠʤʤʫʥʦʜʝʬʠʮʠʪʥʳʤʠ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷʤʠ (82 

ʩʣʫʯʘʷ). ʕʪʦ ʧʨʠʚʝʣʦ ʚ ʢʦʥʝʯʥʦʤ ʠʪʦʛʝ ʢ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʶ ʢʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʠ 1997 ʛ., ʚʢʣʶʯʘʶʱʝʡ 

ʚ ʩʝʙʷ: 1) ʨʘʥʥʠʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ, 2) ʧʦʣʠʤʦʨʬʥʦʝ ʇʊʃʇɿ, 3) ʤʦʥʦʤʦʨʬʥʦʝ ʇʊʃʇɿ, 4) 

ʧʣʘʟʤʘʮʠʪʦʤʘ-ʧʦʜʦʙʥʳʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ, 5) ʊ-ʢʣʝʪʦʯʥʫʶ- ɺ-ʢʨʫʧʥʦʢʣʝʪʦʯʥʫʶ ʣʠʤʬʦʤʫ/ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝ, ʧʦʜʦʙʥʦʝ ʣʠʤʬʦʤʝ ʍʦʜʞʢʠʥʘ [272]. ʕʪʘ ʢʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʷ ʚʧʝʨʚʳʝ ʚʳʜʝʣʷʣʘ 

ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʤʝʞʜʫ ʨʘʥʥʠʤʠ ʠ ʧʦʟʜʥʠʤʠ ʇʊʃʇɿ. 

ɺ 2001 ʛ. ɺʆɿ ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʣʘ ʢʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʶ ʇʊʃʇɿ, ʢʦʪʦʨʦʡ ʧʦʣʴʟʫʶʪʩʷ ʜʦ ʩʠʭ ʧʦʨ: 

1) ʨʘʥʥʠʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ, ʪʘʢʠʝ ʢʘʢ ʨʝʘʢʪʠʚʥʘʷ ʣʠʤʬʦʧʣʘʟʤʦʮʠʪʘʨʥʘʷ ʛʠʧʝʨʧʣʘʟʠʷ ʠ ʩʠʥʜʨʦʤ, 

ʧʦʜʦʙʥʳʡ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʦʤʫ ʤʦʥʦʥʫʢʣʝʦʟʫ, 2) ʧʦʣʠʤʦʨʬʥʦʝ ʇʊʃʇɿ, 3) ʤʦʥʦʤʦʨʬʥʦʝ ʇʊʃʇɿ ʠ 

4) ʇʊʃʇɿ, ʧʦʜʦʙʥʦʝ ʣʠʤʬʦʤʝ ʍʦʜʞʢʠʥʘ (ʊʘʙʣʠʮʘ 26) [299]. ʕʪʘ ʢʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʷ ʙʳʣʘ 

ʜʦʧʦʣʥʝʥʘ ʛʠʩʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤʠ ʢʨʠʪʝʨʠʷʤʠ ʚ 2008 ʛ. 

ɺ ʨʷʜʝ ʩʣʫʯʘʝʚ ʧʦʣʠʤʦʨʬʥʳʝ ʇʊʃʇɿ ʪʨʫʜʥʦ ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʨʦʚʘʪʴ ʦʪ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ, 

ʧʦʜʦʙʥʳʭ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʦʤʫ ʤʦʥʦʥʫʢʣʝʦʟʫ ʠʣʠ ʣʠʤʬʦʤʝ ʍʦʜʞʢʠʥʘ [178]. ʆʙʳʯʥʦ ʢʣʝʪʦʯʥʳʡ 

ʠʥʬʠʣʴʪʨʘʪ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʤʘʪʝʨʠʘʣʘ ʩʦʩʪʦʠʪ ʠʟ ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ, ʛʠʩʪʠʦʮʠʪʦʚ ʠ 

ʧʣʘʟʤʘʪʠʯʝʩʢʠʭ ʢʣʝʪʦʢ. ʊʨʘʥʩʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ɺ-ʙʣʘʩʪʳ, ʠʟ ʢʦʪʦʨʳʭ ʨʘʟʚʠʚʘʶʪʩʷ ʵʪʠ ʢʣʝʪʢʠ, 

ʵʢʩʧʨʝʩʩʠʨʫʶʪ CD20 ʠ CD30 ʠ ʥʝ ʠʤʝʶʪ ʵʢʩʧʨʝʩʩʠʠ CD15. ʄʦʥʦʤʦʨʬʥʳʝ ʇʊʃʇɿ ʚʳʧʦʣʥʷʶʪ 

ʛʠʩʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʢʨʠʪʝʨʠʠ ʣʠʤʬʦʤʳ, ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ɺ-ʬʝʥʦʪʠʧʘ (ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʦ 

ʚʩʪʨʝʯʘʶʪʩʷ ɺ-ʢʣʝʪʦʯʥʘʷ ʣʠʤʬʦʤʘ, ʜʠʬʬʫʟʥʘʷ ʢʨʫʧʥʦʢʣʝʪʦʚʥʘʷ ʣʠʤʬʦʤʘ, ʧʣʘʟʤʦʙʣʘʩʪʥʘʷ 

ʣʠʤʬʦʤʘ), ʥʦ ʦʧʠʩʘʥʳ ʠ ʊ-ʢʣʝʪʦʯʥʳʝ ʚʘʨʠʘʥʪʳ (ʢʘʢ ʛʝʧʘʪʦʣʠʝʥʘʣʴʥʘʷ ʊ-ʢʣʝʪʦʯʥʘʷ ʣʠʤʬʦʤʘ) 

ʠ ʢʦʤʙʠʥʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʚʠʜʳ ʣʠʤʬʦʤ. ʃʠʤʬʦʤʘ ʍʦʜʞʢʠʥʘ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ ʚʩʪʨʝʯʘʝʪʩʷ 

ʩʧʦʨʘʜʠʯʝʩʢʠ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʚ ʢʣʝʪʦʯʥʦʤ ʩʫʙʩʪʨʘʪʝ ʠʟ ʧʣʘʟʤʘʮʠʪʦʚ, ʵʦʟʠʥʦʬʠʣʦʚ ʠ ʛʠʩʪʠʦʮʠʪʦʚ 

ʜʦʣʞʥʳ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʦ ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʦʚʘʪʴ ʢʣʝʪʢʠ ʍʦʜʞʢʠʥʘ ʠ ʈʠʜʘ-ʐʪʝʨʥʙʝʨʛʘ. ʕʪʠ ʢʣʝʪʢʠ 

ʧʦʢʘʟʳʚʘʶʪ ʚʳʩʦʢʫʶ ʵʢʩʧʨʝʩʩʠʶ CD30 ʠ CD15, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʦʪʩʫʪʩʪʚʫʝʪ ʵʢʩʧʨʝʩʩʠʷ CD20 ʠ 

ʦʯʝʥʴ ʩʣʘʙʦ ʵʢʩʧʨʝʩʩʠʨʫʝʪʩʷ PAX5 [681]. 

ɺʩʝ ʵʪʠ ʯʝʪʳʨʝ ʢʘʪʝʛʦʨʠʠ ʙʳʚʘʝʪ ʪʨʫʜʥʦ ʨʘʟʜʝʣʠʪʴ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʚʦʟʤʦʞʥʦʛʦ 

çʧʝʨʝʢʨʝʩʪʘè ʧʨʝʟʝʥʪʘʮʠʠ, ʘ ʠʥʦʛʜʘ ʚ ʨʘʟʥʳʭ ʯʘʩʪʷʭ ʪʝʣʘ ʤʦʞʝʪ ʩʦʜʝʨʞʘʪʴʩʷ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ 

ʧʨʦʮʝʩʩ ʩ ʨʘʟʣʠʯʥʦʡ ʛʠʩʪʦʣʦʛʠʝʡ. ʇʦʵʪʦʤʫ ʝʩʣʠ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʧʦʟʠʪʨʦʥʥʦʡ ʵʤʠʩʩʠʦʥʥʦʡ 

ʪʦʤʦʛʨʘʬʠʠ (ʇʕʊ) ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝ ʚʳʛʣʷʜʠʪ ʙʦʣʝʝ ʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʤ, ʩʣʝʜʫʝʪ ʚʳʧʦʣʥʷʪʴ ʥʦʚʫʶ 

ʙʠʦʧʩʠʶ ʧʦʜʦʟʨʠʪʝʣʴʥʳʭ ʫʯʘʩʪʢʦʚ. 

ʉʘʤʳʤ ʪʨʫʜʥʳʤ ʚ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʝ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʦʩʣʝʜʥʠʡ ʚʘʨʠʘʥʪ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʜʘʥʥʳʡ ʚʠʜ 

ʇʊʃʇɿ ʦʯʝʥʴ ʩʣʦʞʥʦ ʦʪʣʠʯʠʪʴ ʦʪ ʢʣʘʩʩʠʯʝʩʢʦʡ ʣʠʤʬʦʤʳ ʍʦʜʞʢʠʥʘ. ʅʝʦʙʭʦʜʠʤʘ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʷ 

ʩ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʢʘʨʪʠʥʦʡ ï ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʧʨʠ ʣʠʤʬʦʤʝ ʍʦʜʞʢʠʥʘ ʚ ʦʪʣʠʯʠʝ ʦʪ ʇʊʃʇɿ 

ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʥʝ ʧʦʨʘʞʘʶʪʩʷ ʣʠʤʬʦʠʜʥʳʝ ʪʢʘʥʠ, ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʩʦ ʩʣʠʟʠʩʪʳʤʠ ʦʙʦʣʦʯʢʘʤʠ. 
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ɺ ʩʣʫʯʘʝ ʇʊʃʇɿ, ʧʦʜʦʙʥʦʛʦ ʣʠʤʬʦʤʝ ʍʦʜʞʢʠʥʘ, ʧʨʝʟʝʥʪʘʮʠʷ ʙʦʣʝʝ ʘʛʨʝʩʩʠʚʥʘ, ʘ ʧʨʦʛʥʦʟ ʚ 

ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʝ ʩʣʫʯʘʝʚ ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʡ [335; 544; 515]. 

 

ʊʘʙʣʠʮʘ 26 ï ɺʆɿ-ʢʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʷ ʇʊʃʇɿ (Jaffe E.S., et al. 2001) 

ɺʠʜ ʂʣʦʥʘʣʴʥʦʩʪʴ ʍʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ 

ʈʘʥʥʠʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ 

ɸ) ʨʝʘʢʪʠʚʥʘʷ 

ʣʠʤʬʦʧʣʘʟʤʘʮʠʪʘʨʥʘʷ 

ʛʠʧʝʨʧʣʘʟʠʷ 

ɺ) ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ, ʧʦʜʦʙʥʳʝ 

ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʦʤʫ ʤʦʥʦʥʫʢʣʝʦʟʫ 

 

ʇʦʣʠʤʦʨʬʥʳʝ ʇʊʃʇɿ 

 

 

ʄʦʥʦʤʦʨʬʥʳʝ ʇʊʃʇɿ 

 

 

 

ʃʠʤʬʦʤʘ ʍʦʜʞʢʠʥʘ ʠ ʇʊʃʇɿ, 

ʧʦʙʦʜʥʦʝ ʣʠʤʬʦʤʝ ʍʦʜʞʢʠʥʘ 

ʇʦʣʠʢʣʦʥʘʣʴʥʳʝ 

 

 

 

 

 

 

ɺ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʝ 

ʧʦʣʠʢʣʦʥʘʣʴʥʳʝ 

 

ʄʦʥʦʢʣʦʥʘʣʴʥʳʝ 

 

 

 

ʄʦʥʦʢʣʦʥʘʣʴʥʳʝ 

ʆʙʳʯʥʦ ʨʝʛʨʝʩʩʠʨʫʶʪ 

ʩʧʦʥʪʘʥʥʦ ʠʣʠ ʧʦʩʣʝ ʨʝʜʫʢʮʠʠ 

ʠʤʤʫʥʦʩʫʧʨʝʩʩʠʠ 

 

 

 

 

ɺʘʨʠʘʙʝʣʴʥʳʡ ʦʪʚʝʪ ʥʘ 

ʨʝʜʫʢʮʠʶ ʠʤʤʫʥʦʩʫʧʨʝʩʩʠʠ 

 

ɼʦʣʞʥʳ ʙʳʪʴ 

ʢʣʘʩʩʠʬʠʮʠʨʦʚʘʥʳ ʩʦʛʣʘʩʥʦ 

ɺʆɿ-ʢʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʠ ʅʍʃ 

 

ʇʦʭʦʞʠ ʥʘ ʣʠʤʬʦʤʫ ʍʦʜʞʢʠʥʘ 

 

ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʢʣʦʥʘʣʴʥʦʩʪʠ ʧʦʤʦʛʘʶʪ ʧʦʜʪʚʝʨʜʠʪʴ ʜʠʘʛʥʦʟ.  ʊʘʢ, ʤʦʥʦʤʦʨʬʥʳʝ 

ʇʊʃʇɿ ʦʙʳʯʥʦ ʠʤʝʶʪ ʢʣʦʥʘʣʴʥʳʝ ʠʤʤʫʥʦʛʣʦʙʫʣʠʥʳ ʠʣʠ ʨʝʘʨʨʘʞʠʨʦʚʢʠ ʛʝʥʘ ʊ-ʢʣʝʪʦʯʥʦʛʦ 

ʨʝʮʝʧʪʦʨʘ ʚ ʧʦʧʫʣʷʮʠʷʭ ɺ- ʠ ʊ-ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ. ɺʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʠʤʤʫʥʦʩʫʧʨʝʩʠʠ 

ʤʦʥʦʤʦʨʬʥʳʝ ɺ-ʢʣʝʪʦʯʥʳʝ ʇʊʃʇɿ ʯʘʩʪʦ ʩʦʜʝʨʞʘʪ ʦʣʠʛʦʢʣʦʥʘʣʴʥʳʝ  ʨʝʘʢʪʠʚʥʳʝ ʊ-

ʢʣʝʪʦʯʥʳʝ ʧʦʧʫʣʷʮʠʠ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʤʦʞʥʦ ʦʙʥʘʨʫʞʠʪʴ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʇʎʈ ʥʘ ʊ-ʢʣʝʪʦʯʥʳʡ ʨʝʮʝʧʪʦʨ. 

ʅʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʪʦ, ʯʪʦ ʦʥʠ ʚʳʧʦʣʥʷʶʪ ʛʠʩʪʦʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʢʨʠʪʝʨʠʠ ʣʠʤʬʦʤʳ, ʠʭ ʥʝʣʴʟʷ 

ʩʯʠʪʘʪʴ ʧʦʣʥʦʮʝʥʥʳʤʠ ʊ-ʢʣʝʪʦʯʥʳʤʠ ʣʠʤʬʦʤʘʤʠ. 

 

ʕʧʠʜʝʤʠʦʣʦʛʠʷ 

 

ʏʘʩʪʦʪʘ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʠ ʇʊʃʇɿ ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 0,5-1,8% ʩ 

ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʳʤ ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ ʥʘ ʧʝʨʚʦʤ ʛʦʜʫ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ [49]. ʀʥʦʛʜʘ ʇʊʃʇɿ ʧʨʦʪʝʢʘʝʪ 

ʙʝʩʩʠʤʧʪʦʤʥʦ ʠ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥ ʢʘʢ ʥʘʭʦʜʢʘ ʥʘ ʘʫʪʦʧʩʠʠ. ʇʨʠ ʨʘʥʥʠʭ ʇʊʃʇɿ (ʧʝʨʚʳʡ 

ʛʦʜ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ) EBV ʦʙʥʘʨʫʞʠʚʘʝʪʩʷ ʚ ʙʦʣʝʝ 90% ɺ-ʢʣʝʪʦʢ. ʉ ʪʝʯʝʥʠʝʤ ʚʨʝʤʝʥʠ, ʧʦʩʣʝ ʛʦʜʘ 

ʦʪ ʤʦʤʝʥʪʘ ʊɻʉʂ, ʧʨʦʧʦʨʮʠʷ ʚʳʷʚʣʷʝʤʦʩʪʠ EBV ʧʦʩʪʝʧʝʥʥʦ ʩʥʠʞʘʝʪʩʷ, ʜʦʩʪʠʛʘʷ ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ 

21-32% ʩʣʫʯʘʝʚ [199]. ʉʘʤʦʝ ʙʦʣʴʰʦʝ ʨʝʪʨʦʩʧʝʢʪʠʚʥʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʇʊʃʇɿ ʧʦʩʣʝ 

ʘʣʣʦʛʝʥʥʳʭ ʊɻʉʂ ʚʢʣʶʯʘʣʦ 18 014 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠʟ 234 ʮʝʥʪʨʦʚ, ʦʪʧʨʘʚʣʷʚʰʠʭ ʩʚʦʠ ʜʘʥʥʳʝ ʚ 

ʄʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʡ ʈʝʛʠʩʪʨ ʊʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ (IBMTR) ʠ ʎʝʥʪʨ ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ Fred Hutchinson ʟʘ ʧʝʨʠʦʜ ʩ 1964 ʧʦ 1992 ʛʦʜʳ (Curtis R.E., et 
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al., 1999) [199]. ʂʫʤʫʣʷʪʠʚʥʘʷ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʴ  ʇʊʃʇɿ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 1% ʢ 10 ʛʦʜʘʤ. ʇʷʪʴʜʝʩʷʪ 

ʚʦʩʝʤʴ ʧʨʦʮʝʥʪʦʚ ʇʊʃʇɿ ʨʘʟʚʠʣʠʩʴ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʧʝʨʚʳʭ 5 ʤʝʩ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ, 82% - ʥʘ 

ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ ʧʝʨʚʦʛʦ ʛʦʜʘ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ. 

 

ʕʪʠʦʣʦʛʠʷ ʠ ʧʘʪʦʛʝʥʝʟ 

 

ʇʝʨʚʠʯʥʘʷ EBV-ʠʥʬʝʢʮʠʷ ʧʦʩʣʝ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʛʣʘʚʥʳʤ ʬʘʢʪʦʨʦʤ ʨʠʩʢʘ 

ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʇʊʃʇɿ ʧʦʩʣʝ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʩʦʣʠʜʥʳʭ ʦʨʛʘʥʦʚ ï ʨʠʩʢ ʇʊʃʇɿ ʚʦʟʨʘʩʪʘʝʪ ʚ 10-76 

ʨʘʟ [135; 199]. ʕʧʰʪʝʡʥ-ɹʘʨʨ ʚʠʨʫʩ ï ʧʨʠʯʠʥʥʳʡ ʬʘʢʪʦʨ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʦʛʦ ʤʦʥʦʥʫʢʣʝʦʟʘ, 

ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʯʣʝʥʦʤ ʩʝʤʴʠ ʛʝʨʧʝʩ-ʚʠʨʫʩʦʚ. ʆʙʳʯʥʦ ʠʩʪʦʯʥʠʢʦʤ ʧʝʨʝʜʘʯʠ ʩʣʫʞʘʪ ʞʠʜʢʦʩʪʠ 

ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ, ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʩʣʶʥʘ. ɹʦʣʝʝ 90% ʧʦʧʫʣʷʮʠʠ ʬʦʨʤʠʨʫʶʪ ʠʤʤʫʥʠʪʝʪ ʢ EBV ʢ ʚʦʟʨʘʩʪʫ 

40 ʣʝʪ. ʆʙʳʯʥʦ ʧʦʩʣʝ ʧʝʨʚʠʯʥʦʡ ʠʥʬʝʢʮʠʠ ʫʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʝʪʩʷ ʜʦʣʛʠʡ ʣʘʪʝʥʪʥʳʡ ʧʝʨʠʦʜ ʚ 

ʞʠʟʥʠ ʚʠʨʫʩʘ. ɺ ʠʤʤʫʥʦʢʦʤʧʝʪʝʥʪʥʦʤ ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ ʩʫʱʝʩʪʚʫʝʪ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʚ ʢʦʥʪʨʦʣʷ 

EBV-ʧʨʦʣʠʬʝʨʘʮʠʠ ʧʦʩʣʝ ʧʝʨʚʠʯʥʦʡ ʠʥʬʝʢʮʠʠ ï ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʦʪʚʝʪ ʮʠʪʦʪʦʢʩʠʯʥʳʭ ʊ-

ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ, ʚ ʤʝʥʴʰʝʡ ʩʪʝʧʝʥʠ, ʛʫʤʦʨʘʣʴʥʳʡ ʦʪʚʝʪ, ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ NK-ʢʣʝʪʦʢ, ʮʠʪʦʢʠʥʦʚʘʷ 

ʨʝʛʫʣʷʮʠʷ [594; 416]. ʇʝʨʝʜʘʯʘ EBV ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘʤ ʊɻʉʂ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʚ ʦʩʥʦʚʥʦʤ ʩ ʧʨʦʜʫʢʪʘʤʠ 

ʢʨʦʚʠ, ʥʦ ʯʘʩʪʦʪʘ ʵʪʦʡ ʪʨʘʥʩʤʠʩʩʠʠ ʦʩʪʘʝʪʩʷ ʥʝʠʟʚʝʩʪʥʦʡ. ʅʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʪʦ, ʯʪʦ 

ʧʘʪʦʬʠʟʠʦʣʦʛʠʷ ʇʊʃʇɿ ʚʩʝ ʝʱʝ ʧʣʦʭʦ ʠʟʫʯʝʥʘ, ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʚ ʩʣʫʯʘʷʭ ɺ-ʢʣʝʪʦʯʥʦʛʦ 

ʇʊʃʇɿ ʧʨʠʯʠʥʥʳʤʠ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʨʦʣʠʬʝʨʘʮʠʷ ɺ-ʢʣʝʪʦʢ ʠ ʧʦʜʘʚʣʝʥʠʝ ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʚ 

ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʪʨʦʣʷ ʥʘʜ EBV [16]. 

ʉʦʛʣʘʩʥʦ ʢʣʘʩʩʠʯʝʩʢʦʡ ʤʦʜʝʣʠ, EBV ʧʦʚʨʝʞʜʘʝʪ ʥʘʠʚʥʳʝ ɺ-ʢʣʝʪʢʠ. ʇʦʧʘʜʘʷ ʚʤʝʩʪʝ ʩ 

ɺ-ʣʠʤʬʦʮʠʪʘʤʠ ʚ ʛʝʨʤʠʥʘʪʠʚʥʳʝ ʮʝʥʪʨʳ, ʙʝʣʢʠ EBV ʩʪʠʤʫʣʠʨʫʶʪ ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʨʦʚʢʫ ɺ-

ʢʣʝʪʦʢ ʚ ɺ-ʢʣʝʪʢʠ ʧʘʤʷʪʠ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʩʪʘʥʦʚʷʪʩʷ ʨʝʟʝʨʚʫʘʨʦʤ EBV. ɺ ʠʪʦʛʝ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ 

ʵʢʩʧʨʝʩʩʠʷ EBV-ʧʨʦʪʝʠʥʦʚ (ʣʘʪʝʥʪʥʳʭ ʤʝʤʙʨʘʥʥʳʭ ʧʨʦʪʝʠʥʦʚ LMP1, 2A-B) ʠ ʕɹɺ-

ʥʫʢʣʝʘʨʥʳʭ ʙʝʣʢʦʚ (EBNA-1, 2, 3A-C). ʕʪʠ ʣʘʪʝʥʪʥʳʝ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʳ ʩ 

ʨʘʟʣʠʯʥʳʤʠ ʩʪʘʜʠʷʤʠ EBV-ʠʥʬʝʢʮʠʠ ʚ ɺ-ʢʣʝʪʢʘʭ ʠ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ, ʩ ʨʘʟʣʠʯʥʳʤʠ ʚʠʜʘʤʠ 

ʇʊʃʇɿ (ʊʘʙʣʠʮʘ 27) [444].  

 

ʊʘʙʣʠʮʘ 27 -  EBV-ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʇʊʃʇɿ ʠ ʚʠʨʫʩʥʳʝ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ (Morscio J., et al. 2016) 

ʃʘʪʝʥʪʥʳʡ 

ʧʝʨʠʦʜ 

ʕʢʩʧʨʝʩʩʠʨʫʝʤʳʝ 

EBV-ʙʝʣʢʠ 

ʉʪʘʜʠʷ ʨʘʟʚʠʪʠʷ 

ɺ-ʢʣʝʪʢʠ 

ɺʠʜ ʇʊʃʇɿ 

III (ʨʦʩʪ) EBER1-2, EBNA1-6, 

LMP1, LMP2A-B 

ɸʢʪʠʚʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ɺ-

ʣʠʤʬʦʙʣʘʩʪʳ 

ʇʊ-ʜʠʬʬʫʟʥʘʷ 

ʢʨʫʧʥʦʢʣʝʪʦʯʥʘʷ ɺ-

ʢʣʝʪʦʯʥʘʷ ʣʠʤʬʦʤʘ, 

ɺʀʏ-ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʥʘʷ 

ʣʠʤʬʦʤʘ, 

ʆʩʪʨʳʡ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʡ 

ʤʦʥʦʥʫʢʣʝʦʟ 
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ʃʘʪʝʥʪʥʳʡ 

ʧʝʨʠʦʜ 

ʕʢʩʧʨʝʩʩʠʨʫʝʤʳʝ 

EBV-ʙʝʣʢʠ 

ʉʪʘʜʠʷ ʨʘʟʚʠʪʠʷ 

ɺ-ʢʣʝʪʢʠ 

ɺʠʜ ʇʊʃʇɿ 

II (çʤʦʣʯʘʥʠʝè) EBER 1-2, EBNA1, 

LMP1-2A 

ɺ-ʢʣʝʪʢʠ ʚ 

ʛʝʨʤʠʥʘʪʠʚʥʳʭ 

ʮʝʥʪʨʘʭ 

ʇʊ-ʜʠʬʬʫʟʥʘʷ 

ʢʨʫʧʥʦʢʣʝʪʦʯʥʘʷ ɺ-

ʢʣʝʪʦʯʥʘʷ ʣʠʤʬʦʤʘ, 

ʃʠʤʬʦʤʘ ʍʦʜʞʢʠʥʘ 

I EBER 1-2, EBNA1 ɺ-ʢʣʝʪʢʠ ʧʘʤʷʪʠ ʃʠʤʬʦʤʘ ɹʝʨʢʠʪʪʘ, 

ʇʊ-ʧʣʘʟʤʦʙʣʘʩʪʥʘʷ 

ʣʠʤʬʦʤʘ 

 

ɹʝʣʦʢ LMP1, ʢʦʪʦʨʳʡ ʠʤʠʪʠʨʫʝʪ CD40 (ʢʦʩʪʠʤʫʣʷʪʦʨ ʊ-ʢʣʝʪʦʯʥʦ ʦʧʦʩʨʝʜʦʚʘʥʥʦʡ ɺ-

ʢʣʝʪʦʯʥʦʡ ʘʢʪʠʚʘʮʠʠ), ʩʯʠʪʘʝʪʩʷ ʛʣʘʚʥʳʤ ʦʥʢʦʛʝʥʥʳʤ ʧʨʦʪʝʠʥʦʤ EBV. 

ʋ ʠʤʤʫʥʦʢʦʤʧʝʪʝʥʪʥʳʭ ʣʠʮ ʛʝʥʦʤ EBV ʬʦʨʤʠʨʫʝʪ ʵʧʠʩʦʤʳ, ʦʩʪʘʶʱʠʝʩʷ ʚ ʣʘʪʝʥʪʥʦʤ 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʚ ɺ-ʢʣʝʪʢʘʭ ʧʘʤʷʪʠ. ʇʨʠ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʩʥʠʞʝʥʥʦʛʦ ʠʤʤʫʥʠʪʝʪʘ ʊ-ʢʣʝʪʦʯʥʳʡ ʢʦʥʪʨʦʣʴ 

ʫʪʝʨʷʥ, ʯʪʦ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʧʨʦʣʠʬʝʨʘʮʠʠ EBV-ʧʦʨʘʞʝʥʥʳʭ ɺ-ʢʣʝʪʦʢ, ʛʠʧʝʨʧʣʘʟʠʠ ʣʠʤʬʦʠʜʥʦʡ 

ʪʢʘʥʠ ʠ ʨʘʟʚʠʪʠʶ ʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʧʨʦʮʝʩʩʘ [383]. 

ɺʩʝ ʤʦʥʦʤʦʨʬʥʳʝ ʚʠʜʳ ʇʊʃʇɿ ʜʦʣʞʥʳ ʙʳʪʴ ʢʣʘʩʩʠʬʠʮʠʨʦʚʘʥʳ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ 

ʛʠʩʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʨʘʟʥʦʚʠʜʥʦʩʪʠ ʠ EBV-ʩʪʘʪʫʩʫ. 

ʏʘʱʝ ʚʩʝʛʦ ʇʊʃʇɿ ʨʘʟʚʠʚʘʝʪʩʷ ʚ ʧʝʨʚʳʝ 6 ʤʝʩ ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʚ ʵʪʦʪ ʧʝʨʠʦʜ 

ʝʱʝ ʥʝ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʨʝʢʦʥʩʪʠʪʫʮʠʷ EBV-ʩʧʝʮʠʬʠʯʥʳʭ ʮʠʪʦʪʦʢʩʠʯʝʩʢʠʭ ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ [86]. ɺ 

ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ ʛʦʜʳ ʚʦʟʨʘʩʪʘʝʪ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʧʦʟʜʥʠʭ ʩʣʫʯʘʝʚ ʇʊʃʇɿ [549], ʵʪʦ ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʦ, ʢʘʢ 

ʧʨʘʚʠʣʦ, ʩ ʥʠʟʢʠʤ ʫʨʦʚʥʝʤ CD4-ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ (ʢʘʢ ʫ ɺʀʏ-ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ) [261]. 

ʇʨʠ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʩʦʣʠʜʥʳʭ ʦʨʛʘʥʦʚ ʇʊʃʇɿ ʨʘʟʚʠʚʘʝʪʩʷ ʠʟ ʢʣʝʪʦʢ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ. ɺ 

ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʝ ʩʣʫʯʘʝʚ ʇʊʃʇɿ ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ ʠ ʜʦʥʦʨ, ʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪ ʷʚʣʷʶʪʩʷ EBV-

ʩʝʨʦʧʦʟʠʪʠʚʥʳʤʠ. ʃʠʤʬʦʧʨʦʣʠʬʝʨʘʮʠʷ ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʠʟ ʢʣʝʪʦʢ 

ʜʦʥʦʨʘ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʣʠʤʬʦʠʜʥʘʷ ʩʠʩʪʝʤʘ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʙʳʚʘʝʪ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʫʥʠʯʪʦʞʝʥʘ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝʤ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ. ɼʘʞʝ ʚ ʩʣʫʯʘʷʭ EBV-ʩʝʨʦʥʝʛʘʪʠʚʥʦʛʦ ʜʦʥʦʨʘ ʦʧʠʩʘʥʦ 

ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʇʊʃʇɿ ʠʟ ɺ-ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ ʜʦʥʦʨʘ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʠʭ ʟʘʨʘʞʝʥʠʷ ʚʠʨʫʩʦʤ ʧʨʠ ʧʦʧʘʜʘʥʠʠ ʚ 

ʦʨʛʘʥʠʟʤ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. 

ɺ ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ ʛʦʜʳ ʚʦʟʨʘʩʪʘʝʪ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ EBV-ʥʝʛʘʪʠʚʥʳʭ ʇʊʃʇɿ: ʩ 10% ʚ 90ʝ ʛʛ. ʜʦ 

48% ʟʘ ʧʝʨʠʦʜ 2008-2013 ʛʛ. [389]. ʊʝʤ ʥʝ ʤʝʥʝʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʦʮʝʥʠʚʘʪʴ ʥʘʣʠʯʠʝ EBV ʚ 

ʢʘʞʜʦʤ ʦʙʨʘʟʮʝ ʙʠʦʧʪʘʪʦʚ (ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ ʤʝʪʦʜ in situ ʛʠʙʨʠʜʠʟʘʮʠʠ), ʪʘʢ ʢʘʢ EBV-ʩʪʘʪʫʩ 

ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪ ʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʜʭʦʜʳ. ʀʤʤʫʥʦʛʠʩʪʦʭʠʤʠʯʝʩʢʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʥʘ ʙʝʣʢʠ ʚʠʨʫʩʘ 

ʤʦʞʝʪ ʧʦʤʦʯʴ ʩ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝʤ EBV ʚ ʣʘʪʝʥʪʥʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʠʣʠ ʥʘ ʩʪʘʜʠʠ ʣʠʟʠʩʘ (ʵʢʩʧʨʝʩʩʠʷ 

ʙʝʣʢʘ ZEBRA). ɺ ʦʪʣʠʯʠʝ ʦʪ ʢʣʘʩʩʠʯʝʩʢʦʡ ʣʠʤʬʦʤʳ ʍʦʜʞʢʠʥʘ, ʛʜʝ EBV ʦʛʨʘʥʠʯʝʥ 

ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʠʝʤ ʚ ʨʘʟʚʠʪʳʭ ʢʣʝʪʢʘʭ ʍʦʜʞʢʠʥʘ ʠ ʈʠʜʘ-ʐʪʝʨʥʙʝʨʛʘ ʠ ʠʤʝʝʪ ʧʨʦʤʝʞʫʪʦʯʥʫʶ 

ʣʘʪʝʥʪʥʦʩʪʴ, ʚ ʧʦʜʦʙʥʳʭ ʣʠʤʬʦʤʝ ʍʦʜʞʢʠʥʘ ʇʊʃʇɿ EBV ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥ ʚ ʰʠʨʦʢʦʤ 

ʩʧʝʢʪʨʝ ɺ-ʢʣʝʪʦʢ. 
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ʉʣʫʯʘʠ ʇʊʃʇɿ, ʧʦʜʦʙʥʦʛʦ ʣʠʤʬʦʤʝ ʍʦʜʞʢʠʥʘ, ʚʩʪʨʝʯʘʶʪʩʷ ʦʯʝʥʴ ʨʝʜʢʦ, ʭʦʪʷ ʠ 

ʦʧʠʩʘʥʳ ʚ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ [515; 544]. ɺʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʴ ʜʘʥʥʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 1,8-3,4% 

ʇʊʃʇɿ ʫ ʜʝʪʝʡ [544]. ɺʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʚʘʨʠʘʮʠʠ ʛʠʩʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʢʘʨʪʠʥʳ ʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ 

ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ ʜʦ ʩʠʭ ʧʦʨ ʧʨʦʜʦʣʞʘʶʪʩʷ ʜʝʙʘʪʳ, ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʣʠ ʵʪʘ ʧʘʪʦʣʦʛʠʷ ʬʦʨʤʦʡ ʣʠʤʬʦʤʳ 

ʍʦʜʞʢʠʥʘ ʣʠʙʦ ɺ-ʢʣʝʪʦʯʥʳʤ ʇʊʃʇɿ. ʇʨʠ ʘʥʘʣʠʟʝ ʢʘʞʜʦʛʦ ʩʣʫʯʘʷ ʞʝʣʘʪʝʣʴʥʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ 

ʜʘʥʥʳʝ ʠʤʤʫʥʦʬʝʥʦʪʠʧʠʨʦʚʘʥʠʷ, EBV-ʩʪʘʪʫʩʘ, ʢʣʦʥʘʣʴʥʦʩʪʠ ʠ ʦʮʝʥʠʚʘʪʴ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʡ ʦʪʚʝʪ 

ʥʘ ʧʨʦʚʦʜʠʤʫʶ ʪʝʨʘʧʠʶ. ʆʧʠʩʘʥʘ ʪʘʢʞʝ ʫʥʠʢʘʣʴʥʘʷ ʵʚʦʣʶʮʠʷ ʠʟ ʧʦʜʦʙʥʦʛʦ ʣʠʤʬʦʤʝ 

ʍʦʜʞʢʠʥʘ ʇʊʃʇɿ ʚ ʠʩʪʠʥʥʫʶ ʣʠʤʬʦʤʫ ʍʦʜʞʢʠʥʘ. ʏʪʦʙʳ ʧʨʦʚʝʩʪʠ ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʘʣʴʥʫʶ 

ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʫ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʢʨʠʪʝʨʠʠ. ʇʣʝʦʤʦʨʬʥʳʝ ɺ-ʢʣʝʪʢʠ ʠʣʠ ʦʧʫʭʦʣʝʚʳʝ 

ʢʣʝʪʢʠ ʧʨʠ ʇʊʃʇɿ ʵʢʩʧʨʝʩʩʠʨʫʶʪ ʥʘ ʩʚʦʝʡ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ CD20 ʠ/ʠʣʠ CD79ʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ CD45 ʠ 

CD30, ʥʦ ʦʙʳʯʥʦ ʥʝʛʘʪʠʚʥʳ ʚ ʦʪʥʦʰʝʥʠʠ CD15, ʚ ʥʠʭ ʪʘʢʞʝ ʤʝʥʴʰʝ ʤʠʪʦʟʦʚ. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʠ 

ʵʪʠ ʦʧʫʭʦʣʝʚʳʝ ʢʣʝʪʢʠ, ʠ ʦʢʨʫʞʘʶʱʠʝ ʣʠʤʬʦʮʠʪʳ ʧʦʟʠʪʠʚʥʳ ʚ ʦʪʥʦʰʝʥʠʠ ʨʘʥʥʝʡ ʈʅʂ EBV 

(EBER1). ʇʨʠ ʣʠʤʬʦʤʝ ʍʦʜʞʢʠʥʘ  ʢʣʝʪʢʠ ɹʝʨʝʟʦʚʩʢʦʛʦ-ʈʠʜʘ-ʐʪʝʨʥʙʝʨʛʘ ʵʢʩʧʨʝʩʩʠʨʫʶʪ 

CD30, CD15, ʨʝʜʢʦ CD20 ʠ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʥʝ ʵʢʩʧʨʝʩʩʠʨʫʶʪ CD45, ʠ ʪʦʣʴʢʦ ʵʪʠ ʢʣʝʪʢʠ 

ʧʦʟʠʪʠʚʥʳ ʚ ʦʪʥʦʰʝʥʠʠ EBER1. ʇʦʜʩʧʦʨʴʝʤ ʤʦʞʝʪ ʪʘʢʞʝ ʩʣʫʞʠʪʴ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʧʘʪʪʝʨʥʘ 

EBV ʙʝʣʢʦʚ ï ʪʘʢ, ʧʨʠ ʠʩʪʠʥʥʦʡ ʣʠʤʬʦʤʝ ʍʦʜʞʢʠʥʘ ʦʧʫʭʦʣʝʚʳʝ ʢʣʝʪʢʠ ʦʙʥʘʨʫʞʠʚʘʶʪ II ʪʠʧ 

ʣʘʪʝʥʪʥʦʩʪʠ EBV (EBER1 ʠ LMP1 ʧʦʟʠʪʠʚʥʳ, EBNA2 ʥʝʛʘʪʠʚʥʳ), ʚ ʪʦ ʚʨʝʤʷ ʢʘʢ ʜʣʷ 

ʧʦʜʦʙʥʦʛʦ ʣʠʤʬʦʤʝ ʍʦʜʞʢʠʥʘ ʇʊʃʇɿ ʭʘʨʘʢʪʝʨʝʥ III  ʪʠʧ ʣʘʪʝʥʪʥʦʩʪʠ (EBER1, LMP1 ʠ 

EBNA2 ʧʦʟʠʪʠʚʥʳ) [544]. ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʠʤʤʫʥʦʬʝʥʦʪʠʧʠʯʝʩʢʠ ʠ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠ ʵʪʦ ʜʚʘ 

ʩʦʚʝʨʰʝʥʥʦ ʨʘʟʥʳʭ ʧʨʦʮʝʩʩʘ ʣʠʤʬʦʧʨʦʣʠʬʝʨʘʮʠʠ, ʧʦʵʪʦʤʫ ʪʨʝʙʫʶʪʩʷ ʠ ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʧʦʜʭʦʜʳ 

ʢ ʪʝʨʘʧʠʠ. 

ɺ ʢʨʦʚʠ ʠ ʪʢʘʥʷʭ ʤʦʛʫʪ ʧʘʨʘʣʣʝʣʴʥʦ ʙʳʪʴ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʳ ʚʠʨʫʩʳ ʉMV ʠ ʛʝʨʧʝʩʘ 8 ʪʠʧʘ, 

ʥʦ ʦʥʠ, ʩʢʦʨʝʝ, ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʵʧʠʬʝʥʦʤʝʥʦʤ, ʯʝʤ ʪʨʠʛʛʝʨʦʤ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ [122; 737]. 

 

ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ 

 

ʈʘʟʚʠʪʠʝ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ ʥʘ 70-90-ʝ ʜʥʠ ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ. ʆʧʠʩʘʥʳ 

ʩʣʫʯʘʠ ʇʊʃʇɿ ʠ ʥʘ ʩʨʦʢʘʭ 1 ʥʝʜʝʣʷ, ʠ ʯʝʨʝʟ 9 ʣʝʪ ʦʪ ʤʦʤʝʥʪʘ ʊɻʉʂ. ʇʊʃʇɿ ʦʯʝʥʴ 

ʚʘʨʠʘʙʝʣʴʥʳ ï ʤʦʛʫʪ ʧʨʦʷʚʣʷʪʴ ʩʝʙʷ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʣʠʤʬʦʘʜʝʥʦʧʘʪʠʠ, ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʦʛʦ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ 

ʣʠʤʬʦʠʜʥʦʡ ʪʢʘʥʠ, ʨʝʞʝ ï ʚ ʚʠʜʝ ʜʠʬʬʫʟʥʦʛʦ ʧʨʦʮʝʩʩʘ, ʠʤʠʪʠʨʫʶʱʝʛʦ ʬʫʣʴʤʠʥʘʥʪʥʳʡ 

ʩʝʧʪʠʯʝʩʢʠʡ ʩʠʥʜʨʦʤ [252]. ɿʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝ ʤʦʞʝʪ ʧʨʦʪʝʢʘʪʴ ʢʘʢ ʆʈɺʀ, ʘ ʠʥʦʛʜʘ ʧʨʦʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʩʨʘʟʫ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝʤ ʬʫʥʢʮʠʠ ʢʘʢʦʛʦ-ʣʠʙʦ ʦʨʛʘʥʘ. ʄʥʦʛʠʝ ʩʣʫʯʘʠ ʦʩʣʦʞʥʝʥʳ ʧʘʨʘʣʣʝʣʴʥʦ 

ʧʨʦʪʝʢʘʶʱʝʡ ʮʠʪʦʤʝʛʘʣʦʚʠʨʫʩʥʦʡ ʠʥʬʝʢʮʠʝʡ ʠʣʠ ʠʥʚʘʟʠʚʥʳʤ ʘʩʧʝʨʛʠʣʣʝʟʦʤ.  ʃʶʙʦʡ 

ʧʘʮʠʝʥʪ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ, ʫ ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʘʜʝʥʦʧʘʪʠʷ, ʦʙʲʝʤʥʳʝ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ, ʣʠʭʦʨʘʜʢʘ, 

ʥʝʦʙʲʷʩʥʠʤʳʝ ʙʦʣʠ, ʧʦʪʝʨʷ ʚʝʩʘ ʠʣʠ ʜʠʩʬʫʥʢʮʠʷ ʦʨʛʘʥʦʚ, ʜʦʣʞʝʥ ʙʳʪʴ ʧʨʦʚʝʨʝʥ ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ 
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ʥʘ ʥʘʣʠʯʠʝ ʇʊʃʇɿ [383]. ɾʝʣʘʪʝʣʴʥʦ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʠʝ ʜʠʘʛʥʦʟʘ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʧʦ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʠʶ 

ʚʠʨʫʩʘ ʚ ʢʨʦʚʠ, ʥʦ ʠ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʛʠʩʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʙʠʦʧʪʘʪʦʚ ʧʦʨʘʞʝʥʥʳʭ 

ʪʢʘʥʝʡ. ɼʣʷ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʠʷ ʜʠʘʛʥʦʟʘ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪʩʷ ʠʤʤʫʥʦʬʝʥʦʪʠʧʠʨʦʚʘʥʠʝ, 

ʠʤʤʫʥʦʛʠʩʪʦʭʠʤʠʷ, ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʳʝ ʤʝʪʦʜʳ ï in situ ʛʠʙʨʠʜʠʟʘʮʠʷ ʨʘʥʥʝʡ ɼʅʂ EBV (EBER) ʠ 

ʇʎʈ ʥʘ EBV. ɿʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝ ʜʦʣʞʥʦ ʙʳʪʴ ʯʝʪʢʦ ʜʦʢʘʟʘʥʦ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʩʧʦʩʦʙʳ ʣʝʯʝʥʠʷ (ʨʝʜʫʢʮʠʷ 

ʠʤʤʫʥʦʩʫʧʨʝʩʩʠʠ) ʤʦʛʫʪ ʧʨʠʚʝʩʪʠ ʢ ʪʷʞʝʣʳʤ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷʤ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. ʃʝʪʘʣʴʥʦʩʪʴ ʦʪ 

ʇʊʃʇɿ ʜʦʩʪʠʛʘʝʪ 40-70% ʧʦʩʣʝ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʩʦʣʠʜʥʳʭ ʦʨʛʘʥʦʚ, ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ ʝʱʝ 10 ʣʝʪ 

ʥʘʟʘʜ ʨʘʥʥʷʷ ʩʤʝʨʪʥʦʩʪʴ ʩʦʩʪʘʚʣʷʣʘ 90%, ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʘʢʪʠʚʥʦʛʦ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʘʜʦʧʪʠʚʥʦʡ ʢʣʝʪʦʯʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʦʙʱʘʷ 5-ʣʝʪʥʷʷ ʚʳʞʠʚʘʝʤʦʩʪʴ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 40-60% 

[179]. ɹʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ ʣʝʪʘʣʴʥʳʭ ʠʩʭʦʜʦʚ ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʦ ʩ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʝʡ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, ʦʜʥʘʢʦ, 

40% ʩʣʫʯʘʝʚ ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʪ ʩʤʝʨʪʠ ʦʪ ʠʥʬʝʢʮʠʡ  ʠ ʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʠ ʪʝʨʘʧʠʠ. ʅʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʡ 

ʧʨʦʛʥʦʟ ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥ ʩ ʙʦʣʝʝ ʩʪʘʨʰʠʤ ʚʦʟʨʘʩʪʦʤ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʧʨʦʜʚʠʥʫʪʳʤʠ ʩʪʘʜʠʷʤʠ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, ʧʣʦʭʠʤ ʩʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠʤ ʩʪʘʪʫʩʦʤ, ʚʳʩʦʢʠʤ ʫʨʦʚʥʝʤ ʃɼɻ, ʧʦʨʘʞʝʥʠʝʤ ʎʅʉ, 

ʛʠʧʦʘʣʴʙʫʤʠʥʝʤʠʝʡ. ɺ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʧʨʝʜʠʢʪʦʨʘ ʠʩʭʦʜʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʇʊʃʇɿ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥ ʄʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʡ ʇʨʦʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʡ ʀʥʜʝʢʩ (IPI). 

ɼʣʷ ʩʪʘʜʠʨʦʚʘʥʠʷ ʇʊʃʇɿ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʧʨʠʤʝʥʷʪʴ ʧʨʠʥʮʠʧ ʩʪʘʜʠʨʦʚʘʥʠʷ 

ʥʝʭʦʜʞʢʠʥʩʢʠʭ ʣʠʤʬʦʤ ʩ ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʳʤ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝʤ ʂʊ ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ, ʙʨʶʰʥʦʡ 

ʧʦʣʦʩʪʠ ʠ ʤʘʣʦʛʦ ʪʘʟʘ ʠ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝʤ ʫʨʦʚʥʷ ʃɼɻ ʚ ʩʳʚʦʨʦʪʢʝ ʢʨʦʚʠ. 

ʆʩʥʦʚʥʳʤ ʩʧʦʩʦʙʦʤ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʜʦ ʝʛʦ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ 

ʚʳʩʪʫʧʘʝʪ ʨʝʛʫʣʷʨʥʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʦʝ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ EBV ʤʝʪʦʜʦʤ ʇʎʈ ʚ ʩʳʚʦʨʦʪʢʝ ʢʨʦʚʠ, ʥʦ 

ʵʪʦ ʥʝ ʟʘʤʝʥʷʝʪ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʙʠʦʧʩʠʠ ʜʣʷ ʘʜʝʢʚʘʪʥʦʡ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ. 

ɿʦʣʦʪʳʤ ʩʪʘʥʜʘʨʪʦʤ ʜʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʩʪʝʧʝʥʠ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʠ ʦʪʚʝʪʘ ʥʘ ʣʝʯʝʥʠʷ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʇʕʊ 

(F-FDG-PET/CT). ɼʦʢʘʟʘʥʘ ʠʩʢʣʶʯʠʪʝʣʴʥʘʷ ʚʘʞʥʦʩʪʴ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʇʕʊ ʜʣʷ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʩʨʦʢʘ 

ʦʢʦʥʯʘʥʠʷ ʪʝʨʘʧʠʠ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʯʘʩʪʠʯʥʳʤ ʦʪʚʝʪʦʤ ʥʘ ʣʝʯʝʥʠʝ [646]. 

 

ʌʘʢʪʦʨʳ ʨʠʩʢʘ 

 

ɺ ʜʦʧʦʣʥʝʥʠʝ ʢ EBV, ʜʨʫʛʠʤʠ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ ʨʠʩʢʘ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʥʝʧʦʣʥʦʩʪʴʶ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʳʡ 

ʜʦʥʦʨ, ʊ-ʢʣʝʪʦʯʥʘʷ ʜʝʧʣʝʮʠʷ, ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʘʥʪʠʪʝʣ ʢ CD3, ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ɸʊɻ, ʦʩʪʨʘʷ ʈʊʇʍ  

II  ʩʪʘʜʠʠ ʠ ʙʦʣʝʝ, ʵʢʩʪʝʥʩʠʚʥʘʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʈʊʇʍ (ʬʘʢʪʦʨ ʨʠʩʢʘ ʧʦʟʜʥʝʛʦ ʇʊʃʇɿ) [49; 613]. 

ʅʝʢʦʪʦʨʳʝ ʘʚʪʦʨʳ ʦʪʥʦʩʷʪ ʢ ʬʘʢʪʦʨʘʤ ʨʠʩʢʘ ʪʘʢʞʝ ʊɻʉʂ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʧʝʨʚʠʯʥʳʤʠ 

ʠʤʤʫʥʦʜʝʬʠʮʠʪʘʤʠ [689]. 

ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ Uhlin M. ʩ ʩʦʘʚʪ. [689] ʯʘʩʪʦʪʘ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʠ EBV-ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ 

ʇʊʃʇɿ ʤʦʞʝʪ ʚʦʟʨʘʩʪʘʪʴ ʜʦ 10-20% ʧʨʠ ʩʦʯʝʪʘʥʠʠ ʪʘʢʠʭ ʠʟʚʝʩʪʥʳʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʨʠʩʢʘ, ʢʘʢ: 

HLA-ʨʘʟʣʠʯʠʷ, ʩʝʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʨʘʟʣʠʯʠʝ ʚ EBV-ʩʪʘʪʫʩʝ ʜʦʥʦʨʘ ʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ, 



 138 

 

ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʝ ʩʦ ʩʥʠʞʝʥʥʦʡ ʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʴʶ, ʦʩʪʨʘʷ ʈʊʇʍ, ʩʧʣʝʥʵʢʪʦʤʠʷ ʜʦ ʊɻʉʂ, 

ʠʥʬʫʟʠʷ ʤʝʟʝʥʭʠʤʘʣʴʥʳʭ ʩʪʚʦʣʦʚʳʭ ʢʣʝʪʦʢ. 

ʋʨʦʚʝʥʴ EBV ʧʨʠ EBV-ʨʝʘʢʪʠʚʘʮʠʠ ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʥʝ ʠʤʝʝʪ ʙʦʣʴʰʦʛʦ ʟʥʘʯʝʥʠʷ. ʊʘʢ, 

ʦʧʠʩʘʥʦ, ʯʪʦ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ EBV ʙʦʣʝʝ 4 000 ʢʦʧ/ʤʣ ʪʦʣʴʢʦ ʚ 50% ʩʣʫʯʘʝʚ ʨʘʟʚʠʚʘʣʦʩʴ ʇʊʃʇɿ 

[702]. ʊʝʤ ʥʝ ʤʝʥʝʝ ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʩʫʱʝʩʪʚʫʶʪ ɽʚʨʦʧʝʡʩʢʠʝ ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʘ, 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʶʱʠʝ ʩʢʨʠʥʠʥʛ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʘʣʣʦʛʝʥʥʳʭ ʊɻʉʂ ʥʘ EBV ʤʝʪʦʜʦʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʦʡ 

ʇʎʈ ʝʞʝʥʝʜʝʣʴʥʦ ʤʠʥʠʤʫʤ 3 ʤʝʩ ʦʪ ʤʦʤʝʥʪʘ ʊɻʉʂ [632]. 

ʅʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʪʦ, ʯʪʦ ʧʨʦʣʠʬʝʨʠʨʫʶʱʠʝ ɺ-ʢʣʝʪʢʠ, ʢʘʢ ʧʨʘʚʠʣʦ, ʧʨʦʠʩʭʦʜʷʪ ʠʟ ʢʣʝʪʦʢ 

ʜʦʥʦʨʘ, ʦʧʠʩʘʥʘ ʚʳʩʦʢʘʷ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʴ ʇʊʃʇɿ ʚ ʧʝʜʠʘʪʨʠʯʝʩʢʦʡ ʧʦʧʫʣʷʮʠʠ ʫ ʙʦʣʴʥʳʭ, 

ʧʦʣʫʯʠʚʰʠʭ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʝ ʩ ɸʊɻ ʠʣʠ ʘʣʝʤʪʫʟʫʤʘʙʦʤ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʧʝʨʩʠʩʪʝʥʮʠʠ ʫ ʥʠʭ ɺ-

ʢʣʝʪʦʢ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ [139; 99]. 

EBV-ʥʝʛʘʪʠʚʥʳʝ ʇʊʃʇɿ ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʪ ʥʝʙʦʣʴʰʫʶ ʧʦʜʛʨʫʧʧʫ: ʦʥʠ ʨʘʟʚʠʚʘʶʪʩʷ ʥʘ 

ʧʦʟʜʥʠʭ ʩʨʦʢʘʭ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ (ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ 50 ʤʝʩ), ʠʤʝʶʪ ʙʦʣʝʝ ʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʫʶ 

ʛʠʩʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʫʶ ʢʘʨʪʠʥʫ, ʚʝʜʫʪ ʩʝʙʷ ʙʦʣʝʝ ʘʛʨʝʩʩʠʚʥʦ, ʩʨʝʜʥʷʷ ʚʳʞʠʚʘʝʤʦʩʪʴ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 1 

ʤʝʩ [459]. ɽʩʪʴ ʤʥʝʥʠʝ ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʵʢʩʧʨʝʩʩʠʠ ʛʝʥʦʚ, ʯʪʦ EBV-ʥʝʛʘʪʠʚʥʳʝ 

ʇʊʃʇɿ ʩʣʝʜʫʝʪ ʨʘʩʮʝʥʠʚʘʪʴ ʢʘʢ çʢʣʘʩʩʠʯʝʩʢʠʝè ʣʠʤʬʦʤʳ, ʨʘʟʚʠʚʘʶʱʠʝʩʷ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʦʩʣʝ 

ʊɻʉʂ [443]. ɹʦʣʴʰʦʝ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʪʦʛʦ ʠʣʠ ʠʥʦʛʦ ʚʠʜʘ ʣʠʤʬʦʤ ʚʣʠʷʝʪ 

ʤʠʢʨʦʦʢʨʫʞʝʥʠʝ ʠ ʩʪʨʦʤʘʣʴʥʳʝ ʵʣʝʤʝʥʪʳ. ʀʥʪʝʨʝʩʥʦ ʪʘʢʞʝ, ʯʪʦ ʚ ʩʣʫʯʘʝ EBV-ʧʦʟʠʪʠʚʥʳʭ 

ʣʠʤʬʦʤ ʯʘʩʪʴ ʦʧʫʭʦʣʝʚʳʭ ʢʣʝʪʦʢ ʥʝ ʩʦʜʝʨʞʠʪ ʈʅʂ ʠ ʙʝʣʢʦʚ EBV. ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ 

ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʦʛʦ ʤʫʣʴʪʠʮʝʥʪʨʦʚʦʛʦ ʧʨʦʩʧʝʢʪʠʚʥʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 2 ʬʘʟʳ EBV-ʩʪʘʪʫʩ ʥʝ 

ʧʨʠʟʥʘʥ ʟʥʘʯʠʤʳʤ ʬʘʢʪʦʨʦʤ, ʚʣʠʷʶʱʠʤ ʥʘ ʦʙʱʫʶ ʚʳʞʠʚʘʝʤʦʩʪʴ ʠ ʩʨʦʢ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʠ [677]. 

 

ʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ 

 

ʅʘʠʣʫʯʰʠʡ ʩʧʦʩʦʙ ʚʝʜʝʥʠʷ ʇʊʃʇɿ ï ʵʪʦ ʧʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʠʝ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʨʠʩʢʘ. ʍʦʪʷ ʈʊʇʍ 

ʣʫʯʰʝ ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʫʝʪʩʷ ʧʫʪʝʤ ʊ-ʢʣʝʪʦʯʥʦʡ ʜʝʧʣʝʮʠʠ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪʘ, ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʘʥʪʠ-CD3 ʠ 

ɸʊɻ, ʧʦʚʳʰʝʥʥʳʡ ʨʠʩʢ ʇʊʃʇɿ ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʦʯʝʚʠʜʝʥ. ʆʙʷʟʘʪʝʣʴʥʳʤ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʝ 

ʜʦʥʦʨʦʚ ʥʘ EBV-ʘʥʪʠʪʝʣʘ. ʌʘʢʪʦʨʦʤ ʨʠʩʢʘ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʩʝʨʦʧʦʟʠʪʠʚʥʳʡ ʜʦʥʦʨ ʧʨʠ 

ʩʝʨʦʥʝʛʘʪʠʚʥʦʤ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʝ. ʈʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʡ ʣʝʡʢʦʨʝʜʫʢʮʠʠ 

ʵʨʠʪʨʦʤʘʩʩʳ [521], ʯʪʦ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʩʥʠʟʠʪʴ ʨʠʩʢ EBV-ʧʦʟʠʪʠʚʥʳʭ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʢʨʦʚʠ. CMV-

ʠʥʬʝʢʮʠʷ ʩʯʠʪʘʝʪʩʷ ʢʦʬʘʢʪʦʨʦʤ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʇʊʃʇɿ ʧʨʠ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʩʦʣʠʜʥʳʭ ʦʨʛʘʥʦʚ, 

ʧʦʵʪʦʤʫ CMV-ʩʪʘʪʫʩʫ ʜʦʥʦʨʘ ʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʪʘʢʞʝ ʫʜʝʣʷʝʪʩʷ ʙʦʣʴʰʦʝ ʚʥʠʤʘʥʠʝ. 

ɾʝʣʘʪʝʣʴʥʘ ʙʳʩʪʨʘʷ ʨʝʢʦʥʩʪʠʪʫʮʠʷ ʊ-ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ. ʊʘʢ, ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʫʨʦʚʥʝʤ ʊ-

ʢʣʝʪʦʢ ʙʦʣʝʝ 50/ʤʢʣ ʢ 30-ʤʫ ʜʥʶ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ɸʊɻ ʛʦʨʘʟʜʦ ʥʠʞʝ 

ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʴ EBV-ʚʠʨʝʤʠʠ ʠ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ, EBV-ʇʊʃʇɿ [495]. 
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ʈʠʪʫʢʩʠʤʘʙ ʦʧʠʩʘʥ ʢʘʢ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʳʡ ʧʨʝʧʘʨʘʪ ʚ ʣʝʯʝʥʠʠ ʨʝʘʢʪʠʚʘʮʠʠ EBV ʧʦʩʣʝ 

ʊɻʉʂ ʠ ʇʊʃʇɿ. ʅʦ ʝʛʦ ʤʦʞʥʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʠ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ. ʇʨʦʩʧʝʢʪʠʚʥʦʝ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʚ ʅʠʜʝʨʣʘʥʜʘʭ 2002 ʛ. ʧʦʢʘʟʘʣʦ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʧʨʝʜʫʧʨʝʜʠʪʝʣʴʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ 

ʨʠʪʫʢʩʠʤʘʙʦʤ (ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ ʩ ʊ-ʢʣʝʪʦʯʥʦʡ ʜʝʧʣʝʮʠʝʡ ʥʘʟʥʘʯʘʣʠ ʦʜʥʫ ʜʦʟʫ 

ʨʠʪʫʢʩʠʤʘʙʘ ʧʨʠ ʨʝʘʢʪʠʚʘʮʠʠ EBV ʚ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝ 1000 ʢʦʧʠʡ/ʤʣ, 14 ʠʟ 15 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠʤʝʣʠ 

ʧʦʣʥʳʡ ʦʪʚʝʪ, ʫ ʦʜʥʦʛʦ ʨʘʟʚʠʣʦʩʴ ʇʊʃʇɿ, ʥʦ ʙʳʣʦ ʚʳʣʝʯʝʥʦ ʜʚʫʤʷ ʜʦʟʘʤʠ ʨʠʪʫʢʩʠʤʘʙʘ ʠ 

ʠʥʬʫʟʠʝʡ ʜʦʥʦʨʩʢʠʭ ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ) [709]. 

ɺ ʢʣʠʥʠʢʝ çCity of Hopeè (ʛ. ɼʫʘʨʪʝ, ʰʪʘʪ ʂʘʣʠʬʦʨʥʠʷ, ʉʐɸ) ʧʨʠʥʷʪʦ 

ʤʦʥʠʪʦʨʠʨʦʚʘʪʴ EBV ʚ ʢʨʦʚʠ ʤʝʪʦʜʦʤ ʇʎʈ ʝʞʝʥʝʜʝʣʴʥʦ ʩ 21 ʜʥʷ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ [386]. ɽʩʣʠ 

ʫʨʦʚʝʥʴ EBV ʧʨʝʚʳʰʘʝʪ 1000 ʢʦʧ/ʤʣ, ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʚʚʦʜʷʪ ʦʜʥʫ ʜʦʟʫ ʨʠʪʫʢʩʠʤʘʙʘ. ɽʩʣʠ ʩʧʫʩʪʷ 6 

ʥʝʜʝʣʴ ʫʨʦʚʝʥʴ EBV ʦʩʪʘʝʪʩʷ ʙʦʣʝʝ 1000 ʢʦʧ/ʤʣ, ʥʘʟʥʘʯʘʶʪ ʪʨʠ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʝ ʠʥʬʫʟʠʠ 

ʨʠʪʫʢʩʠʤʘʙʘ. 

ʀʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʘʮʠʢʣʦʚʠʨʘ ʠʣʠ ʛʘʥʮʠʢʣʦʚʠʨʘ ʪʘʢʞʝ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪ ʩʦʙʦʡ ʠʥʪʝʨʝʩ. 

ɻʘʥʮʠʢʣʦʚʠʨ ʠʤʝʝʪ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʚ ʦʪʥʦʰʝʥʠʠ EBV in vitro, ʥʦ ʩʧʦʩʦʙʝʥ ʚʳʟʚʘʪʴ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʫʶ 

ʤʠʝʣʦʩʫʧʨʝʩʩʠʶ [374]. ɼʘʥʥʳʝ ʧʦ ʝʛʦ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʚ ʧʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʠʠ ʇʊʃʇɿ 

ʧʨʦʪʠʚʦʨʝʯʠʚʳ. 

ʈʘʥʥʠʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʠʥʬʫʟʠʠ EBV-ʮʠʪʦʪʦʢʩʠʯʝʩʢʠʭ ʊ-ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ ʧʦʢʘʟʘʣʠ ʩʚʦʶ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʚ ʨʝʜʫʢʮʠʠ ʚʠʨʫʩʥʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʠ ʠ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʳ ʜʣʷ 

ʧʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʠʷ ʠ ʣʝʯʝʥʠʷ ʇʊʃʇɿ [545; 140; 266]. 

ʂʦʥʝʯʥʦ, ʩʘʤʳʤ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʳʤ ʩʧʦʩʦʙʦʤ ʧʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʠʷ ʇʊʃʇɿ ʦʩʪʘʝʪʩʷ ɺ-

ʢʣʝʪʦʯʥʘʷ ʜʝʧʣʝʮʠʷ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪʘ (ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʨʠʪʫʢʩʠʤʘʙʘ ʠʣʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ CD19-ʜʝʧʣʝʮʠʠ). 

 

ʃʝʯʝʥʠʝ 

 

ʈʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʧʦ ʣʝʯʝʥʠʶ ʇʊʃʇɿ ʙʳʣʠ ʩʦʟʜʘʥʳ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʢʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʠ ɺʆɿ [299]. 

ʇʝʨʚʳʡ ʪʠʧ ʠʣʠ ʨʘʥʥʠʝ ʧʦʣʠʢʣʦʥʘʣʴʥʳʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ, ʪʘʢʠʝ ʢʘʢ ʨʝʘʢʪʠʚʥʘʷ 

ʣʠʤʬʦʧʣʘʟʤʘʮʠʪʘʨʥʘʷ ʛʠʧʝʨʧʣʘʟʠʷ ʠʣʠ ʩʠʥʜʨʦʤʳ, ʧʦʜʦʙʥʳʝ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʦʤʫ ʤʦʥʦʥʫʢʣʝʦʟʫ, 

ʦʙʳʯʥʦ ʥʝ ʪʨʝʙʫʶʪ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚ, ʠʤʝʶʪ ʩʢʣʦʥʥʦʩʪʴ ʢ ʩʘʤʦʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʶ, ʭʦʪʷ ʠ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʨʝʜʫʢʮʠʷ ʠʤʤʫʥʦʩʫʧʨʝʩʩʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ. ɺʪʦʨʦʡ ʪʠʧ ʧʦʣʠʢʣʦʥʘʣʴʥʳʭ ʇʊʃʇɿ 

ʦʙʳʯʥʦ ʪʨʝʙʫʝʪ ʨʝʜʫʢʮʠʠ ʠʤʤʫʥʦʩʫʧʨʝʩʩʠʠ, ʥʦ ʦʪʚʝʪ ʚʘʨʠʘʙʝʣʝʥ. ʊʨʝʪʠʡ ʪʠʧ ʠʣʠ ʣʠʤʬʦʤʘ 

ʧʦʜʚʝʨʛʘʝʪʩʷ ʣʝʯʝʥʠʶ ʚ ʩʣʫʯʘʝ ʨʝʜʫʢʮʠʠ ʠʤʤʫʥʦʩʫʧʨʝʩʩʠʠ ʠ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʭʠʤʠʦʪʝʨʘʧʠʠ. 

ʏʝʪʚʝʨʪʳʡ ʪʠʧ ʪʨʝʙʫʝʪ ʘʛʨʝʩʩʠʚʥʦʛʦ ʧʦʜʭʦʜʘ ʚ ʣʝʯʝʥʠʠ. 

ʕʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʨʝʜʫʢʮʠʠ ʠʤʤʫʥʦʩʫʧʨʝʩʩʠʠ ʦʧʠʩʘʥʘ ʝʱʝ ʚ 1984 ʛ. [623]. ʇʨʠʯʝʤ ʤʝʪʦʜ 

ʨʘʙʦʪʘʝʪ ʢʘʢ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ EBV-ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʥʳʤʠ ʇʊʃʇɿ, ʪʘʢ ʠ ʩ EBV-ʥʝʛʘʪʠʚʥʳʤʠ 

ʧʨʦʮʝʩʩʘʤʠ. ʇʨʝʜʠʢʪʦʨʘʤʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʷ ʦʪʚʝʪʘ ʥʘ ʵʪʫ ʤʝʨʫ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ï ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʃɼɻ ʚ 2,5 ʨ 
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ʚʳhʝ ʥʦʨʤʳ, ʦʨʛʘʥʥʘʷ ʜʠʩʬʫʥʢʮʠʷ, ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʤʥʦʞʝʩʪʚʘ ʚʥʫʪʨʝʥʥʠʭ ʦʨʛʘʥʦʚ. ɺ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ 

ʨʝʜʫʢʮʠʠ ʠʤʤʫʥʦʩʫʧʨʝʩʩʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʤʦʞʝʪ ʨʘʟʚʠʪʴʩʷ ʠʣʠ ʦʙʦʩʪʨʠʪʴʩʷ ʦʩʪʨʘʷ 

ʈʊʇʍ, ʯʪʦ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʫʭʫʜʰʘʝʪ ʧʨʦʛʥʦʟ. 

ʕʬʬʝʢʪʠʚʥʳʤ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʤ ʟʘʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʥ ʨʠʪʫʢʩʠʤʘʙ ʠʣʠ ʘʥʪʠʪʝʣʘ ʢ CD20 [79; 468; 

196]. ʆʥ ʩʯʠʪʘʝʪʩʷ çʟʦʣʦʪʳʤ ʩʪʘʥʜʨʘʪʦʤè ʣʝʯʝʥʠʷ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʘ CD20-ʧʦʟʠʪʠʚʥʳʭ ʇʊʃʇɿ, 

ʚʢʣʶʯʘʷ ʤʦʥʦʤʦʨʬʥʳʝ ʠ ʧʦʣʠʤʦʨʬʥʳʝ ʚʠʜʳ.  ʇʨʠ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʩʦʣʠʜʥʳʭ ʦʨʛʘʥʦʚ ʧʦʣʥʳʡ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʡ ʦʪʚʝʪ ʥʘ ʠʟʦʣʠʨʦʚʘʥʥʦʝ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʨʠʪʫʢʩʠʤʘʙʘ ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥ ʫ 53-86% 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ [468; 196]. ʇʨʝʜʠʢʪʦʨʦʤ ʦʪʚʝʪʘ ʷʚʣʷʝʪʩʷ EBV-ʧʦʟʠʪʠʚʥʦʩʪʴ. ɸʚʪʦʨʳ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʶʪ 

ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ EBV-ʧʦʟʠʪʠʚʥʳʤ ʇʊʃʇɿ ʨʝʜʫʢʮʠʶ ʠʤʤʫʥʦʩʫʧʨʝʩʩʠʠ ʠ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ 

ʨʠʪʫʢʩʠʤʘʙʘ, ʜʣʷ ʪʝʭ ʞʝ, ʫ ʢʦʛʦ EBV-ʥʝʛʘʪʠʚʥʦʝ ʇʊʃʇɿ ʠʣʠ ʥʝʪ ʦʪʚʝʪʘ ʥʘ ʨʠʪʫʢʩʠʤʘʙ, 

ʦʩʪʘʝʪʩʷ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʭʠʤʠʦʪʝʨʘʧʠʠ. ɺ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʨʝʞʠʤʦʚ ʭʠʤʠʦʪʝʨʘʧʠʠ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪʩʷ CHOP 

ʠ ProMACE-CytaBOM, ʢʘʢ ʚ ʣʝʯʝʥʠʠ ʅʍʃ. ɼʘʥʥʳʡ ʚʠʜ ʣʝʯʝʥʠʷ ʦʩʪʘʝʪʩʷ ʧʨʦʙʣʝʤʘʪʠʯʥʳʤ 

ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʚʳʩʦʢʦʛʦ ʨʠʩʢʘ ʪʷʞʝʣʳʭ ʠʥʬʝʢʮʠʠ ʠ ʚʳʩʦʢʦʛʦ ʫʨʦʚʥʷ ʣʝʪʘʣʴʥʦʩʪʠ. ʅʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʨʠʪʫʢʩʠʤʘʙʘ, ʫ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʡ ʯʘʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʵʪʦʪ ʧʨʝʧʘʨʘʪ ʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʳʤ ʚ ʣʝʯʝʥʠʠ ʇʊʃʇɿ. 

ʀʟʫʯʝʥʘ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʠʥʬʫʟʠʡ EBV-ʮʠʪʦʪʦʢʩʠʯʝʩʢʠʭ ʊ-ʢʣʝʪʦʢ ʚ ʣʝʯʝʥʠʠ ʇʊʃʇɿ 

[545; 270], ʥʦ ʦʪʚʝʪ ʥʝʦʜʥʦʟʥʘʯʝʥ. ɺ ʩʣʫʯʘʝ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʥʘʪʠʚʥʳʭ ʜʦʥʦʨʩʢʠʭ ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ ʦʥʠ 

ʤʦʛʫʪ ʧʦʤʦʯʴ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʠʪʴ ɺ-ʢʣʝʪʦʯʥʳʡ ʠʤʤʫʥʠʪʝʪ ʠ ʧʦʚʳʩʠʪʴ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʡ ʦʪʚʝʪ ʥʘ 

ʣʝʯʝʥʠʠ ʇʊʃʇɿ ʜʦ 60-90% [86]. ʆʜʥʘʢʦ, ʪʦʣʴʢʦ 41% ʵʪʠʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʜʦʩʪʠʛʘʝʪ ʩʪʦʡʢʦʡ 

ʨʝʤʠʩʩʠʠ. ʆʛʨʘʥʠʯʝʥʠʝʤ ʤʝʪʦʜʘ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʊɻʉʂ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ EBV-ʩʝʨʦʥʝʛʘʪʠʚʥʳʭ 

ʜʦʥʦʨʦʚ ʠ ʧʫʧʦʚʠʥʥʦʡ ʢʨʦʚʠ. ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʩʪʘʨʘʶʪʩʷ ʧʦʜʙʠʨʘʪʴ EBV-ʩʧʝʮʠʬʠʯʥʳʝ 

ʜʦʥʦʨʩʢʠʝ ʣʠʤʬʦʮʠʪʳ ʦʪ ʪʨʝʪʴʝʛʦ ʣʠʮʘ, ʥʝʩʫʱʠʝ ʩʭʦʜʥʳʡ HLA-ʘʣʣʝʣʴ, ʯʪʦ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪ ʊ-

ʢʣʝʪʦʯʥʦʝ çʫʟʥʘʚʘʥʠʝè ʦʧʫʭʦʣʝʚʳʭ ʢʣʝʪʦʢ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʩʝʣʝʢʪʠʚʥʦʡ ʨʝʩʪʨʠʢʮʠʠ HLA-ʘʣʣʝʣʝʡ, 

ʦʪʩʫʪʩʪʚʫʶʱʠʭ ʫ ʢʣʝʪʦʢ ʇʊʃʇɿ [184]. ʅʦ ʛʝʥʝʨʘʮʠʷ ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʭ EBV-ʮʠʪʦʪʦʢʩʠʯʥʳʭ 

ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ ʪʨʝʙʫʝʪ ʚʨʝʤʝʥʠ ʠ ʟʘʪʨʘʪ, ʯʪʦ ʦʛʨʘʥʠʯʠʚʘʝʪ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʝ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʜʘʥʥʦʛʦ 

ʤʝʪʦʜʘ. ʅʝʢʦʪʦʨʳʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʠ ʧʳʪʘʣʠʩʴ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʪʴ ʤʝʪʦʜʠʢʠ ʙʳʩʪʨʦʛʦ ʚʳʨʘʱʠʚʘʥʠʷ 

EBV-ʮʠʪʦʪʦʢʩʠʯʝʩʢʠʭ ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ, ʥʦ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʣʠʥʠʡ ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ ʧʦʢʘ 

ʥʝ ʜʦʢʘʟʘʥʘ. ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʩʦʟʜʘʥʳ ʜʦʥʦʨʩʢʠʝ ʙʘʥʢʠ, ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʝ EBV-ʩʧʝʮʠʬʠʯʥʳʝ 

ʮʠʪʦʪʦʢʩʠʯʝʩʢʠʝ ʣʠʤʬʦʮʠʪʳ ʦʪ ʪʨʝʪʴʠʭ ʣʠʮ. ʇʦʙʦʯʥʳʤʠ ʵʬʬʝʢʪʘʤʠ ʪʘʢʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʤʦʞʝʪ 

ʩʪʘʪʴ ʩʠʩʪʝʤʥʳʡ ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʡ ʦʪʚʝʪ, ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʳʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʦʩʪʨʦʡ ʈʊʇʍ. ʉʠʤʧʪʦʤʳ 

ʠʩʯʝʟʘʶʪ ʧʨʠ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʠ ʢʦʨʪʠʢʦʩʪʝʨʦʠʜʦʚ ʠ ʵʪʘʥʝʨʮʝʧʪʘ [490]. 

ʊʝʨʘʧʠʷ ʮʠʪʦʢʠʥʘʤʠ, ʚ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ, ʤʦʥʦʢʣʦʥʘʣʴʥʳʤʠ ʘʥʪʠʪʝʣʘʤʠ ʢ IL-6, ʢʦʪʦʨʳʡ 

ʩʪʠʤʫʣʠʨʫʝʪ ʨʦʩʪ ʠ ʧʨʦʣʠʬʝʨʘʮʠʶ ɺ-ʢʣʝʪʦʢ, ʦʧʠʩʘʥʘ ʚ ʤʫʣʴʪʠʮʝʥʪʨʦʚʦʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ I-II  

ʬʘʟʳ ʠ ʧʦʢʘʟʘʣʘ 41% ʦʪʚʝʪʘ ʧʨʠ ʨʘʥʥʝʤ ʇʊʃʇɿ [188; 267]. 

ʂʨʘʪʢʘʷ ʩʭʝʤʘ ʪʝʨʘʧʠʠ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʘ ʥʘ ʈʠʩʫʥʢʝ 16 [178]. 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 16 - ʇʨʝʜʣʦʞʝʥʥʳʡ ʘʣʛʦʨʠʪʤ ʣʝʯʝʥʠʷ ʇʊʃʇɿ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ (Dierickx D., et al. 2015) 

 

ʊʘʙʣʠʮʘ 28 - ʇʦʜʭʦʜʳ ʢ ʣʝʯʝʥʠʶ ʇʊʃʇɿ (Dierickx D., et al. 2015) 

 

ʃʝʯʝʥʠʝ ʄʠʰʝʥʴ ʇʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʘ ʅʝʜʦʩʪʘʪʢʠ 

ʈʝʜʫʢʮʠʷ ʀʉʊ ʊ-ʢʣʝʪʢʠ ʍʦʨʦʰʠʡ ʦʪʚʝʪ ʧʨʠ 

ʨʘʥʥʠʭ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷʭ 

ʇʨʝʚʝʥʪʠʚʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ 

ʊʨʝʙʫʝʪ ʚʨʝʤʝʥʠ 

ɿʘʚʠʩʠʪ ʦʪ ʬʫʥʢʮʠʠ ʦʨʛʘʥʦʚ 

ʈʠʩʢ ʦʪʦʨʞʝʥʠʷ/ʈʊʇʍ 

ʎʠʪʦʢʠʥʳ ʊ-ʢʣʝʪʢʠ 

ʆʧʫʭʦʣʝʚʳʝ 

ɺ-ʢʣʝʪʢʠ 

ʆʙʝʱʘʶʱʠʝ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʪʝʨʘʧʠʠ 

ɺʳʩʦʢʘʷ ʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʴ 

ʀʥʬʫʟʠʷ 

ʜʦʥʦʨʩʢʠʭ 

ʊ-ʢʣʝʪʢʠ 

EBV 

ʍʦʨʦʰʠʡ ʦʪʚʝʪ 

ɹʳʩʪʨʦ ʜʦʩʪʫʧʥʳ 

ɺʳʩʦʢʘʷ ʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʴ (ʈʊʇʍ) 

ʈʘʥʥʠʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ, 

ʧʦʣʠʤʦʨʬʥʳʝ ʇʊʃʇɿ ʠ 

ʤʦʥʦʤʦʨʬʥʳʝ ʧʦʜʚʠʜʳ, 

ʜʠʬʬʫʟʥʘʷ 

ʢʨʫʧʥʦʢʣʝʪʦʯʥʘʷ ɺ-

ʢʣʝʪʦʯʥʘʷ ʣʠʤʬʦʤʘ 
(CD20+) 

ʄʦʥʦʤʦʨʬʥʳʝ ʇʊʃʇɿ 

ʢʨʦʤʝ ʜʠʬʬʫʟʥʦʡ 

ʢʨʫʧʥʦʢʣʝʪʦʯʥʦʡ 

ʣʠʤʬʦʤʳ, 

ʧʝʨʚʠʯʥʳʝ ʣʠʤʬʦʤʳ ʎʅʉ 

ʇʨʦʜʦʣʞʝʥʠʝ 

ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ 

ʃʠʤʬʦʤʘ-

ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʘʷ 

ʪʝʨʘʧʠʷ 

ʇʍʊ 

çʦʪʯʘʷʥʠʷȻ 

ʈʠʪʫʢʩʠʤʘʙ 

4 ʢʫʨʩʘ 

R-CHOP 4 ʢʫʨʩʘ 

ʠʣʠ 

ʆʧʝʨʘʮʠʷ/ʣʫʯʝʚʘʷ 

ʪʝʨʘʧʠʷ 

(ʣʦʢʘʣʠʟʦʚʘʥʥʳʡ 

ʧʨʦʮʝʩʩ) 

ʠʣʠ 

ʀɼʃ 

ʠʣʠ 

ɸʜʦʧʪʠʚʥʘʷ 

ʠʤʤʫʥʦʪʝʨʘʧʠʷ (ʝʩʣʠ 

EBV+ ʠ ʜʦʩʪʫʧʥʘ)  

 

̎̆̓ ̏̓̃̆̓́ 
̏̓̃̆̓́ 

̎̆̓ ̏̓̃̆̓́  
jnjnjnjndtnfjnd
ÔÎÆ̏̓̃̆̓́ 

̏̓̃̆̓ 

̏̓̃̆̓ 
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ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ 

ɸʜʦʧʪʠʚʥʘʷ 

ʠʤʤʫʥʦʪʝʨʘʧʠʷ 

(EBV-

ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʝ 

ʮʠʪʦʪʦʢʩʠʯʝʩʢʠʝ 

ʊ-ʣʠʤʬʦʮʠʪʳ) 

ʊ-ʢʣʝʪʢʠ 

EBV 

ʆʙʝʱʘʶʱʠʝ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʧʨʠ 

ʨʝʬʨʘʢʪʝʨʥʦʤ ʪʝʯʝʥʠʠ 

ʅʠʟʢʘʷ ʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʴ 

ɹʳʩʪʨʦʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝ 

ʦʪʨʘʩʣʠ 

ʊʦʣʴʢʦ ʧʨʠ EBV+ ʩʣʫʯʘʷʭ 

ʊʨʝʙʫʝʪ ʚʨʝʤʝʥʠ 

ɺʳʩʦʢʘʷ ʩʪʦʠʤʦʩʪʴ 

ʆʛʨʘʥʠʯʝʥʠʷ ʜʦʩʪʫʧʥʦʩʪʠ 

ʆʧʝʨʘʪʠʚʥʦʝ 

ʣʝʯʝʥʠʝ ʠ 

ʣʫʯʝʚʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ 

ʆʧʫʭʦʣʝʚʳʝ 

ɺ-ʢʣʝʪʢʠ 

ɹʳʩʪʨʦʝ ʦʙʣʝʛʯʝʥʠʝ 

ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ 

ʊʦʣʴʢʦ ʧʨʠ ʦʨʛʘʥʠʯʝʥʥʳʭ 

ʧʨʦʮʝʩʩʘ (1 ʩʪʘʜʠʷ) 

ʇʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ 

ʧʘʣʣʠʘʪʠʚʥʳʡ ʭʘʨʘʢʪʝʨ 

ʍʠʤʠʦʪʝʨʘʧʠʷ ʆʧʫʭʦʣʝʚʳʝ 

ɺ-ʢʣʝʪʢʠ 

ɺʳʩʦʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ 

ʦʪʚʝʪʘ 

ɺʳʩʦʢʘʷ ʟʘʙʦʣʝʚʘʝʤʦʩʪʴ ʠ 

ʩʤʝʨʪʥʦʩʪʴ, ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʩ 

ʣʝʯʝʥʠʝʤ 

ʈʠʪʫʢʩʠʤʘʙ ʆʧʫʭʦʣʝʚʳʝ 

ɺ-ʢʣʝʪʢʠ 

ʍʦʨʦʰʠʡ ʦʪʚʝʪ 

ʅʠʟʢʘʷ ʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʴ 

ʉʦʭʨʘʥʷʝʪ ʭʦʨʦʰʠʡ 

ʩʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠʡ ʩʪʘʪʫʩ 

ʇʦʟʚʦʣʷʝʪ 

ʩʪʨʘʪʠʬʠʢʘʮʠʶ ʥʘ 

ʛʨʫʧʧʳ  ʨʠʩʢʘ 

ʈʦʣʴ ʚ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʝ 

ʊʦʣʴʢʦ ʧʨʠ CD20+ ʇʊʃʇɿ 

ʉʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʙʦʯʥʳʝ 

ʵʬʬʝʢʪʳ (ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʫʶʱʘʷ 

ʤʫʣʴʪʠʬʦʢʘʣʴʥʘʷ 

ʣʝʡʢʦʵʥʮʝʬʘʣʦʧʘʪʠʷ, 

ʛʠʧʦʛʘʤʤʘʛʣʦʙʫʣʠʥʝʤʠʷ, 

ʨʝʘʢʪʠʚʘʮʠʷ ʛʝʧʘʪʠʪʘ ɺ)  

ʇʨʦʪʠʚʦʚʠʨʫʩʥʳ

ʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ 

EBV ʆʙʝʱʘʶʱʘʷ ʨʦʣʴ ʚ 

ʢʦʤʙʠʥʘʮʠʠ ʩ 

ʠʥʜʫʢʪʦʨʘʤʠ ʚʠʨʫʩʥʦʡ 

ʪʠʤʠʜʠʥ-ʢʠʥʘʟʳ 

(ʘʨʛʠʥʠʥʘ ʙʫʪʠʨʘʪ) 

ʅʝʵʬʬʝʢʪʠʚʥʳ ʚ ʤʦʥʦʪʝʨʘʧʠʠ 

(ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʵʢʩʧʨʝʩʩʠʠ 

ʪʠʤʠʜʠʥ-ʢʠʥʘʟʳ ʧʨʠ EBV+-

ʇʊʃʇɿ) 

ʊʦʣʴʢʦ ʧʨʠ EBV+ ʩʣʫʯʘʷʭ 

ɺɺʀɻ EBV ʊʝʦʨʝʪʠʯʝʩʢʠ 

ʠʥʪʝʨʝʩʥʳ ʚ ʩʚ̫ ʟʠ ʩ 

ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʠʝʤ ʘʥʪʠʪʝʣ ʢ 

EBV 

ɺ ʢʦʤʙʠʥʘʮʠʠ ʩ ʜʨʫʛʠʤʠ 

ʤʝʪʦʜʘʤʠ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʥʝʪ 

ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʦ ʨʝʘʣʴʥʦʡ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 

 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʇʊʃʇɿ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʫʜʠʚʠʪʝʣʴʥʳʤ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤ ʧʨʦʮʝʩʩʦʤ, ʚʩʝ ʝʱʝ 

ʦʩʪʘʚʣʷʶʱʠʤ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʘʤ ʤʥʦʞʝʩʪʚʦ ʚʦʧʨʦʩʦʚ ʜʣʷ ʨʝʰʝʥʠʷ. ʉʦʭʨʘʥʷʝʪʩʷ ʚʳʩʦʢʘʷ 

ʣʝʪʘʣʴʥʦʩʪʴ ʦʪ ʜʘʥʥʦʛʦ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ, ʯʪʦ ʪʨʝʙʫʝʪ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʡ ʨʘʙʦʪʳ ʧʦ ʠʟʫʯʝʥʠʶ ʧʘʪʦʛʝʥʝʟʘ 

ʠ ʩʧʦʩʦʙʦʚ ʣʝʯʝʥʠʷ ʇʊʃʇɿ. ʊʨʝʙʫʝʪʩʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʤʫʣʴʪʠʮʝʥʪʨʦʚʳʭ ʥʘʫʯʥʳʭ ʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʜʘʥʥʦʛʦ ʬʝʥʦʤʝʥʘ. ʊʝʨʘʧʠʷ ʇʊʃʇɿ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪ ʩʦʙʦʡ ʦʪʣʠʯʥʫʶ ʤʦʜʝʣʴ 

ʩʦʯʝʪʘʥʠʷ ʠʤʤʫʥʦʪʝʨʘʧʠʠ ʠ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʭ ʩʧʦʩʦʙʦʚ ʣʝʯʝʥʠʷ ʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʡ, 

ʯʪʦ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʦ ʚ ʣʝʯʝʥʠʠ ʜʨʫʛʠʭ ʥʝʦʧʣʘʟʠʡ ʠ ʪʷʞʝʣʳʭ ʚʠʨʫʩʥʳʭ ʠʥʬʝʢʮʠʡ. 

 

1.2.2. ɺʪʦʨʠʯʥʳʝ ʩʦʣʠʜʥʳʝ ʦʧʫʭʦʣʠ 

 

 

ɺʪʦʨʠʯʥʳʝ ʩʦʣʠʜʥʳʝ ʦʧʫʭʦʣʠ (ɺʉʆ) ʚʦʟʥʠʢʘʶʪ ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ 5 ʣʝʪ ʩʧʫʩʪʷ ʊɻʉʂ. 

ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʳʤʠ ʣʦʢʘʣʠʟʘʮʠʷʤʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʧʦʣʦʩʪʴ ʨʪʘ, ʢʦʞʘ, ʤʦʣʦʯʥʳʝ ʞʝʣʝʟʳ 
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ʠ ʱʠʪʦʚʠʜʥʘʷ ʞʝʣʝʟʘ. ʇʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʦʙʱʝʡ ʧʦʧʫʣʷʮʠʝʡ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ ʠʤʝʶʪ 

ʧʦʚʳʰʝʥʥʳʡ ʨʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʥʝʦʧʣʘʟʠʡ ʢʦʞʠ,  ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ, ʩʣʠʟʠʩʪʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ ʨʪʘ, 

ʧʠʱʝʚʦʜʘ, ʧʝʯʝʥʠ, ʥʝʨʚʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ, ʢʦʩʪʝʡ ʠ ʩʦʝʜʠʥʠʪʝʣʴʥʦʡ ʪʢʘʥʠ. ɼʦʢʘʟʘʥʥʳʤʠ 

ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ ʨʠʩʢʘ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʤʠʝʣʦʘʙʣʘʪʠʚʥʦʝ ʪʦʪʘʣʴʥʦʝ ʦʙʣʫʯʝʥʠʝ ʪʝʣʘ,  ʨʘʥʥʠʡ ʚʦʟʨʘʩʪ ʢ 

ʤʦʤʝʥʪʫ ʊɻʉʂ, ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʈʊʇʍ ʠ ʧʨʦʣʦʥʛʠʨʦʚʘʥʥʘʷ ʀʉʊ ʩʚʳʰʝ 24 ʤʝʩʷʮʝʚ. ɺʩʝʭ 

ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʊɻʉʂ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʫʚʝʜʦʤʣʷʪʴ ʦ ʨʠʩʢʝ ʚʪʦʨʠʯʥʳʭ ʥʝʦʧʣʘʟʠʡ ʠ ʩʪʠʤʫʣʠʨʦʚʘʪʴ ʠʭ 

ʝʞʝʛʦʜʥʦ ʧʨʦʭʦʜʠʪʴ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʳʝ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ (ʩʢʨʠʥʠʥʛ). 

ɺʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʴ ɺʉʆ ʤʦʞʝʪ ʥʘʨʘʩʪʘʪʴ ʩʦ ʚʨʝʤʝʥʝʤ, ʜʘʞʝ ʩʧʫʩʪʷ 20 ʣʝʪ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʦ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʫ ʧʦʟʜʥʠʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʥʝ ʚʳʷʚʣʷʶʪ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʷ ʧʣʘʪʦ ʚ ʠʭ 

ʨʘʟʚʠʪʠʠ. ʄʥʦʛʠʝ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʣʠ ʩʪʘʥʜʘʨʪʠʟʦʚʘʥʥʳʝ ʤʝʪʦʜʳ ʩʢʨʠʥʠʥʛʘ ʥʝʦʧʣʘʟʠʡ, 

ʢʦʪʦʨʳʝ ʩʝʡʯʘʩ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʨʫʪʠʥʥʳʤ ʩʧʦʩʦʙʦʤ ʦʮʝʥʢʠ ʦʙʱʝʡ ʧʦʧʫʣʷʮʠʠ, ʦʜʥʘʢʦ, ʪʨʝʙʫʶʪʩʷ 

ʤʦʜʠʬʠʢʘʮʠʠ ʜʣʷ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʊɻʉʂ. ɺ ʩʚʷʟʠ ʩ ʵʪʠʤ ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʘ ʨʘʙʦʯʘʷ ʛʨʫʧʧʘ ʧʨʠ 

ʄʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʦʤ ʎʝʥʪʨʝ ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʇʦʟʜʥʠʭ ʕʬʬʝʢʪʦʚ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ, ʈʘʙʦʯʝʤ ʂʦʤʠʪʝʪʝ ʧʦ 

ʂʘʯʝʩʪʚʫ ɾʠʟʥʠ, ɽʚʨʦʧʝʡʩʢʦʡ ɻʨʫʧʧʝ ʧʦ ʠʟʫʯʝʥʠʶ ʧʦʟʜʥʠʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʠ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ 

ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ.  ɼʘʥʥʘʷ ʛʨʫʧʧʘ ʧʨʝʜʣʘʛʘʝʪ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʧʦ ʩʢʨʠʥʠʥʛʫ ʠ ʧʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʠʶ 

ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʦʪʜʝʣʴʥʳʭ ʥʝʦʧʣʘʟʠʡ ʫ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʊɻʉʂ. 

 

ʕʧʠʜʝʤʠʦʣʦʛʠʷ 

 

ɺ ʦʪʣʠʯʠʝ ʦʪ ʇʊʃʇɿ ɺʉʆ ʠʤʝʶʪ ʜʣʠʪʝʣʴʥʳʡ ʣʘʪʝʥʪʥʳʡ ʧʝʨʠʦʜ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʤʦʞʝʪ 

ʧʨʦʜʦʣʞʘʪʴʩʷ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʣʝʪ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ. ʂʨʫʧʥʳʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʩʦʦʙʱʘʶʪ ʦʙ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʠ 

ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ɺʉʆ ʚ 1,85-34 ʨʘʟʘ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʦʙʱʝʡ ʧʦʧʫʣʷʮʠʝʡ ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ ʯʝʨʝʟ 3,3-6,8 

ʣʝʪ ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ [235; 49]. ɹʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ ʵʪʠʭ ʩʣʫʯʘʝʚ ʥʝ ʚʢʣʶʯʘʶʪ ʚ ʩʝʙʷ 

ʧʣʦʩʢʦʢʣʝʪʦʯʥʳʡ ʠ ʙʘʟʘʣʴʥʦʢʣʝʪʦʯʥʳʡ ʨʘʢʠ ʢʦʞʠ. ʇʦʞʘʣʫʡ, ʩʘʤʦʝ ʙʦʣʴʰʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ 

ʙʳʣʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʦ Curtis R.E. ʩ ʩʦʘʚʪ. ʚ 1997 ʛ. [152]. ɹʳʣʦ ʧʨʦʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʦ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝ 19 229 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʳʭ (97,2%) ʠ ʩʠʥʛʝʥʥʳʭ (2,8%) ʊɻʉʂ ʠʟ 235 ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʮʝʥʪʨʦʚ 

(IBMTR ʠ Fred Hutchinson Cancer Research Center) ʟʘ ʧʝʨʠʦʜ ʩ 1964 ʧʦ 1992 ʛʛ. ʆʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʳʡ 

ʨʠʩʢ (relative risk - RR) ɺʉʆ ʩʦʩʪʘʚʠʣ 2,7 ʩ ʚʦʟʨʘʩʪʘʥʠʝʤ ʜʦ 8,3 ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩʚʳʰʝ 10 ʣʝʪ 

ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ. ʂʫʤʫʣʷʪʠʚʥʘʷ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʴ ʥʦʚʳʭ ɺʉʆ ʚʦʟʨʘʩʪʘʣʘ ʦʪ 2,2% ʢ 10 ʛʦʜʘʤ ʜʦ 6,7% 

ʢ 15 ʛʦʜʘʤ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ. ɺʳʷʚʣʝʥʦ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʝ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ 

ʦʧʫʭʦʣʝʡ ʢʦʩʪʝʡ (RR 13,4), ʧʦʣʦʩʪʠ ʨʪʘ (RR 11,1), ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʠ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʡ ʥʝʨʚʥʦʡ 

ʩʠʩʪʝʤʳ (RR 7,6), ʛʝʧʘʪʦʮʝʣʣʶʣʷʨʥʦʡ ʢʘʨʮʠʥʦʤʳ (RR 7,5), ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ (RR 6,6), 

ʤʝʣʘʥʦʤʳ (RR 5) ʠ ʦʧʫʭʦʣʝʡ ʩʦʝʜʠʥʠʪʝʣʴʥʦʡ ʪʢʘʥʠ (RR 8). 

 

ʌʘʢʪʦʨʳ ʨʠʩʢʘ 
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ʌʘʢʪʦʨʳ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ɺʉʆ ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʳʭ ʊɻʉʂ ʚʢʣʶʯʘʶʪ ʚ ʩʝʙʷ ʦʙʣʫʯʝʥʠʝ, 

ʭʠʤʠʦʪʝʨʘʧʠʶ ʧʝʨʚʠʯʥʦʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʠ ʚ ʩʦʩʪʘʚʝ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ, ʠʤʤʫʥʦʜʝʬʠʮʠʪ 

ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ, ʠʤʤʫʥʥʫʶ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʶ ʠ ʩʫʧʨʝʩʩʠʶ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʈʊʇʍ. 

ʆʙʣʫʯʝʥʠʝ ʚʣʠʷʝʪ ʥʘ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʦʪʩʨʦʯʝʥʥʳʭ ʚʦ ʚʨʝʤʝʥʠ ɺʉʆ. ʉʫʱʝʩʪʚʫʝʪ 

ʣʠʥʝʡʥʘʷ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʴ ʤʝʞʜʫ ʜʦʟʦʡ ʦʙʣʫʯʝʥʠʷ ʠ ʚʦʟʨʘʩʪʘʥʠʝʤ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ɺʉʆ. 

ʇʨʠʙʣʠʟʠʪʝʣʴʥʦ 5% ʚʩʝʭ ʩʤʝʨʪʝʡ ʦʪ ʩʦʣʠʜʥʳʭ ʦʧʫʭʦʣʝʡ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʵʬʬʝʢʪʦʚ 

ʦʙʣʫʯʝʥʠʷ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʨʠʩʢ ʧʦʚʳʰʝʥ ʫ ʜʝʪʝʡ ʚ ʙʦʣʴʰʝʡ ʩʪʝʧʝʥʠ, ʯʝʤ ʫ ʚʟʨʦʩʣʳʭ. ʃʫʯʰʝ ʚʩʝʛʦ 

ʨʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ɺʉʆ ʧʦʩʣʝ ʦʙʣʫʯʝʥʠʷ ʦʧʠʩʘʥ ʥʘ ʢʦʛʦʨʪʝ ʜʝʪʝʡ ʩ ʣʠʤʬʦʤʦʡ ʍʦʜʞʢʠʥʘ [71]. ʇʨʠ 

ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʤ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʠ 1380 ʜʝʪʝʡ, ʧʨʦʣʝʯʝʥʥʳʭ ʧʦ ʧʦʚʦʜʫ ʣʠʤʬʦʤʳ ʍʦʜʞʢʠʥʘ ʟʘ 1955 ï 

1986 ʛʛ., ʢʫʤʫʣʷʪʠʚʥʘʷ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʴ ʚʪʦʨʠʯʥʳʭ ʥʝʦʧʣʘʟʠʡ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 10,6% ʢ 20 ʛʦʜʘʤ, 

26,3% ʢ 30 ʛʦʜʘʤ, ʘ ʠʤʝʥʥʦ ʩʦʣʠʜʥʳʭ ʦʧʫʭʦʣʝʡ ï 7,3% ʢ 10 ʛʦʜʘʤ ʠ 23,5% ʢ 30 ʛʦʜʘʤ ʩ 

ʧʨʝʦʙʣʘʜʘʥʠʝʤ ʨʘʢʘ ʤʦʣʦʯʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ (RR 56,7). 

Socie G. ʩ ʩʦʘʚʪ. [617 ] ʦʪʤʝʯʘʶʪ ʚʦʟʨʘʩʪʘʥʠʝ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ɺʉʆ ʧʦʩʣʝ ʊʆʊ ʚ ʨʝʞʠʤʝ 

ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ ʚ 3,1 ʨʘʟʘ. ʍʘʨʘʢʪʝʨʥʦ, ʯʪʦ 6 ʠʟ 9 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩʦ ʚʪʦʨʠʯʥʳʤʠ ʦʧʫʭʦʣʷʤʠ 

ʎʅʉ  ʠ 3 ʠʟ 5 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʨʘʢʦʤ ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ ʧʦʣʫʯʘʣʠ ʦʙʣʫʯʝʥʠʝ ʎʅʉ ʧʝʨʝʜ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝʤ ʊɻʉʂ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʥʝʡʨʦʣʝʢʦʟʘ. ɺ ʮʝʣʦʤ ʜʘʥʥʳʝ ʦʙ ʘʩʩʦʮʠʘʮʠʠ 

ʦʙʣʫʯʝʥʠʷ ʠ ɺʉʆ ʧʨʦʪʠʚʦʨʝʯʠʚʳ. 

ɺʦʟʨʘʩʪ 

ʉʫʱʝʩʪʚʫʝʪ ʤʥʦʞʝʩʪʚʦ ʨʘʟʥʦʛʣʘʩʠʡ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʠ ʤʝʞʜʫ ʚʦʟʨʘʩʪʦʤ 

ʧʘʠʝʥʪʘ ʢ ʤʦʤʝʥʪʫ ʊɻʉʂ ʠ ʨʠʩʢʦʤ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ɺʉʆ. ʅʝʢʦʪʦʨʳʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʦʢʘʟʘʣʠ 

ʧʦʚʳʰʝʥʥʳʡ ʨʠʩʢ ʧʨʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʊɻʉʂ ʚ ʙʦʣʝʝ ʶʥʦʤ ʚʦʟʨʘʩʪʝ [72; 617]. ʊʘʢ, ʨʠʩʢ 

ʚʦʟʨʘʩʪʘʝʪ ʚ 5,3 ʨʘʟʘ ʧʨʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʊɻʉʂ ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʝ ʤʝʥʝʝ 34 ʣʝʪ. ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ Socie G. c 

ʩʦʘʚʪ. [617] ʧʦʢʘʟʘʣʦ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʳʡ ʨʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ɺʉʆ 34 ʧʨʠ  ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʘʣʣʦʛʝʥʥʳʭ 

ʊɻʉʂ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʤʝʥʝʝ 17 ʣʝʪ. ɺ ʵʪʦʡ ʢʦʛʦʨʪʝ ʙʳʣʠ ʦʧʠʩʘʥʳ 3 ʨʘʢʘ ʷʟʳʢʘ ʠ 2 ʨʘʢʘ ʩʣʶʥʥʳʭ 

ʞʝʣʝʟ, ʯʪʦ ʢʨʘʡʥʝ ʨʝʜʢʦ ʚʩʪʨʝʯʘʝʪʩʷ ʫ ʜʝʪʝʡ.  ɼʝʪʠ ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʝ 0-9 ʣʝʪ ʠʤʝʣʠ ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʠʡ 

ʨʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ɺʉʆ (ʚ 3,7 ʨʘʟ ʚʳʰʝ) ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʚʦʟʨʘʩʪʥʦʡ ʢʘʪʝʛʦʨʠʝʡ 10-16 ʣʝʪ. Curtis 

R.E.ʩ ʩʦʘʚʪ. ʩʦʦʙʱʘʣʠ ʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘʥʠʠ ʨʠʩʢʘ ʚ 36,6 ʨʘʟ ʫ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʘʣʣʦʛʝʥʥʳʭ ʊɻʉʂ ʚ 

ʚʦʟʨʘʩʪʝ ʤʝʥʝʝ 10 ʣʝʪ [151]. ʇʨʠʯʠʥʦʡ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʪʦ, ʯʪʦ ʨʘʜʠʦʛʝʥʥʳʝ ʦʧʫʭʦʣʠ ʠʤʝʶʪ ʜʦʣʛʠʡ 

ʣʘʪʝʥʪʥʳʡ ʧʝʨʠʦʜ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʨʦʩʪʦ ʙʦʣʴʰʦʡ ʦʞʠʜʘʝʤʦʡ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ ʞʠʟʥʠ ʫ ʜʝʪʝʡ ʧʦʩʣʝ 

ʊɻʉʂ. 

ɺ ʪʦ ʞʝ ʚʨʝʤʷ ʜʨʫʛʠʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʶʪ, ʯʪʦ ʙʦʣʝʝ ʩʪʘʨʰʠʡ ʚʦʟʨʘʩʪ ʢ 

ʤʦʤʝʥʪʫ ʊɻʉʂ ʪʘʢʞʝ ʧʦʚʳʰʘʝʪ ʨʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ɺʉʆ [235]. ʕʪʦ ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʦ ʪʝʤ, ʯʪʦ ʯʘʩʪʦʪʘ 

ʈʊʇʍ ʢʘʢ ʬʘʢʪʦʨʘ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ɺʉʆ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʝʪʩʷ ʩ ʚʦʟʨʘʩʪʦʤ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. 

ʈʊʇʍ/ʀʉʊ 
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ɺ ʮʝʣʦʤ ʥʠ ʦʜʥʦ ʙʦʣʴʰʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʥʝ ʦʧʠʩʘʣʦ ʯʝʪʢʦʡ ʘʩʩʦʮʠʘʮʠʠ ʤʝʞʜʫ ʈʊʇʍ ʠ 

ɺʉʆ. ʆʜʥʘʢʦ, IBMTR ʦʪʤʝʯʘʝʪ ʚʦʟʨʘʩʪʘʥʠʝ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʨʘʢʦʚ ʢʦʞʠ ʠ ʧʦʣʦʩʪʠ ʨʪʘ ʫ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʈʊʇʍ ʚ 6 ʨʘʟ. ʇʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʚʩʝ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʩ ʨʘʢʦʤ ʢʦʞʠ ʠʤʝʣʠ ʈʊʇʍ ʚ ʘʥʘʤʥʝʟʝ. 

ʄʥʦʛʠʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʚʳʷʚʠʣʠ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʴ ʤʝʞʜʫ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʀʉʊ ʠ ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ ɺʉʆ ï 

ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʨʠʩʢ ʚʦʟʨʘʩʪʘʝʪ ʚ 4,3 ʨʘʟʘ ʧʦʩʣʝ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ɸʊɻ ʠ ʚ 1,4 ʨʘʟʘ ʧʦʩʣʝ ʧʨʠʝʤʘ CsA. 

ɺʠʨʫʩʳ 

ɺʠʨʫʩʳ ʪʘʢʞʝ ʠʛʨʘʶʪ ʩʚʦʶ ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʫʶ ʨʦʣʴ ʚ ʨʘʟʚʠʪʠʠ ɺʉʆ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ. ʊʨʠ 

ʢʨʫʧʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʚʳʷʚʠʣʠ ʚʦʟʨʘʩʪʘʥʠʝ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʛʝʧʘʪʦʮʝʣʣʶʣʷʨʥʦʡ ʢʘʨʮʠʥʦʤʳ ʚ 

7,5-125 ʨ  (6 ʙʦʣʴʥʳʭ ʠʟ ʙʦʣʝʝ, ʯʝʤ  22 000 ʘʣʣʦʛʝʥʥʳʭ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ) ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ. 

ʕʪʠ ʙʦʣʴʥʳʝ ʩʪʨʘʜʘʣʠ ʚʠʨʫʩʥʳʤ ʛʝʧʘʪʠʪʦʤ ʉ. ʉʫʱʝʩʪʚʫʝʪ ʦʧʠʩʘʥʠʝ ʩʣʫʯʘʷ ʨʘʥʥʝʛʦ ʨʘʢʘ 

ʞʝʣʫʜʢʘ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʩ ʧʝʨʩʠʩʪʝʥʮʠʝʡ EBV [226]. ɺʠʨʫʩ ʧʘʧʠʣʣʦʤʳ ʯʝʣʦʚʝʢʘ (ɺʇʏ) ʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʟʥʘʯʠʤʳʤ ʬʘʢʪʦʨʦʤ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ɺʉʆ ʢʦʞʠ ʠ ʩʣʠʟʠʩʪʳʭ [276].  

ʌʘʢʪʦʨʳ ʨʠʩʢʘ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ɺʉʆ ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʚ ʊʘʙʣʠʮʝ 29 

[295]. 

 

ʊʘʙʣʠʮʘ 29 - ʌʘʢʪʦʨʳ ʨʠʩʢʘ ɺʉʆ ʫ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ (Inamoto Y., et al. 2015) 

ʃʦʢʘʣʠʟʘʮʠʷ ʌʘʢʪʦʨʳ ʨʠʩʢʘ 

ʂʦʞʘ 

ʇʣʦʩʢʦʢʣʝʪʦʯʥʳʡ ʨʘʢ ʢʦʞʠ 

 

ɹʘʟʘʣʴʥʦ-ʢʣʝʪʦʯʥʳʡ ʨʘʢ ʢʦʞʠ 

 

 

ʄʝʣʘʥʦʤʘ 

 

ʑʠʪʦʚʠʜʥʘʷ ʞʝʣʝʟʘ 

 

 

ʇʦʣʦʩʪʴ ʨʪʘ 

 

 

 

ʇʠʱʝʚʦʜ 

 

ɾʝʣʫʜʦʢ 

ʊʦʣʩʪʘʷ ʠ ʧʨʷʤʘʷ ʢʠʰʢʠ 

ʇʝʯʝʥʴ 

 

ʃʝʛʢʦʝ 

ʄʦʣʦʯʥʘʷ ʞʝʣʝʟʘ 

 

 

 

ʐʝʡʢʘ ʤʘʪʢʠ 

ʍʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʈʊʇʍ 

ʆʩʪʨʘʷ ʈʊʇʍ, ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʈʊʇʍ, ʤʫʞʩʢʦʡ 

ʚʦʟʨʘʩʪ, ʚʦʟʨʘʩʪ ʤʝʥʝʝ 18 ʣʝʪ ʢ ʊɻʉʂ 

ɺʦʟʨʘʩʪ ʤʝʥʝʝ 18 ʣʝʪ ʢ ʤʦʤʝʥʪʫ ʊɻʉʂ, 

ʤʠʝʣʦʘʙʣʘʪʠʚʥʦʝ ʊʆʊ, ʙʝʣʘʷ ʨʘʩʘ, 

ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʈʊʇʍ 

ʄʠʝʣʦʘʙʣʘʪʠʚʥʦʝ ʊʆʊ, ʊ-ʢʣʝʪʦʯʥʘʷ 

ʜʝʧʣʝʮʠʷ, ʞʝʥʩʢʠʡ ʧʦʣ 

ʆʙʣʫʯʝʥʠʝ ʚ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʠ, ʞʝʥʩʢʠʡ 

ʧʦʣ, ʚʦʟʨʘʩʪ ʤʝʥʝʝ 20 ʣʝʪ ʢ ʤʦʤʝʥʪʫ ʊɻʉʂ, 

ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʈʊʇʍ 

 ʇʝʨʩʠʩʪʠʨʫʶʱʘʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʈʊʇʍ, ʀʉʊ 

ʙʦʣʝʝ 24 ʤʝʩ, ʚʢʣʶʯʘʷ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʫ, 

ʣʦʢʘʣʠʟʦʚʘʥʥʦʝ ʦʙʣʫʯʝʥʠʝ, ʚʦʟʨʘʩʪ ʤʝʥʝʝ 10 

ʣʝʪ ʢ ʤʦʤʝʥʪʫ ʊɻʉʂ, ʤʫʩʢʦʡ ʧʦʣ 

 ʇʝʨʩʠʩʪʠʨʫʶʱʘʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʈʊʇʍ, 

ʧʨʦʣʦʥʛʠʨʦʚʘʥʥʘʷ ʀʉʊ (ʙʦʣʝʝ 24 ʤʝʩ) 

ʅʝ ʦʧʠʩʘʥʳ 

ʅʝ ʦʧʠʩʘʥʳ 

ʊʆʊ, ʚʦʟʨʘʩʪ ʤʝʥʝʝ 34 ʣʝʪ ʢ ʤʦʤʝʥʪʫ ʊɻʉʂ, 

ʮʠʨʨʦʟ ʧʝʯʝʥʠ, ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʡ ʛʝʧʘʪʠʪ ʉ 

ʊʘʙʘʢʦʢʫʨʝʥʠʝ ʧʝʨʝʜ ʊɻʉʂ 

ʄʠʝʣʦʘʙʣʘʪʠʚʥʦʝ ʊʆʊ ʠʣʠ ʦʙʣʫʯʝʥʠʝ 

ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ, ʚʦʟʨʘʩʪ ʤʝʥʝʝ 18 ʣʝʪ ʢ 

ʤʦʤʝʥʪʫ ʊɻʉʂ, ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʨʦʩʪʦʚʳʭ 

ʬʘʢʪʦʨʦʚ, ɸʊɻ 

ʍʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʈʊʇʍ ʠ ʀʉʊ ʙʦʣʝʝ 3-ʭ ʣʝʪ, 
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ʃʦʢʘʣʠʟʘʮʠʷ ʌʘʢʪʦʨʳ ʨʠʩʢʘ 

 

ʕʥʜʦʤʝʪʨʠʡ 

ʗʠʯʥʠʢ 

ʇʨʦʩʪʘʪʘ 

ʗʠʯʢʦ 

ʎʅʉ 

ʉʘʨʢʦʤʘ 

 

ʚʦʟʨʘʩʪ ʙʦʣʝʝ 34 ʣʝʪ 

ʅʝ ʦʧʠʩʘʥʳ 

ʅʝ ʦʧʠʩʘʥʳ 

ʅʝ ʦʧʠʩʘʥʳ 

ʅʝ ʦʧʠʩʘʥʳ 

ʆʙʣʫʯʝʥʠʝ ʎʅʉ 

ʅʝ ʦʧʠʩʘʥʳ 

 

ʈʘʢ ʢʦʞʠ 

 

ʉʫʱʝʩʪʚʫʝʪ ʪʨʠ ʛʣʘʚʥʳʭ ʪʠʧʘ ʨʘʢʘ ʢʦʞʠ ï ʙʘʟʘʣʴʥʦ-ʢʣʝʪʦʯʥʳʡ ʨʘʢ (ɹʂʈ), 

ʧʣʦʩʢʦʢʣʝʪʦʯʥʳʡ ʨʘʢ (ʇʂʈ) ʠ ʤʝʣʘʥʦʤʘ. ʉʨʝʜʥʷʷ ʩʪʘʥʜʘʨʪʠʟʦʚʘʥʥʘʷ ʧʦ ʚʦʟʨʘʩʪʫ ʯʘʩʪʦʪʘ 

ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʠ ʤʝʣʘʥʦʤʳ ʫ ʤʫʞʯʠʥ ʠ ʞʝʥʱʠʥ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 3,3 ʠ 2,8 ʥʘ 100 000, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ 

(ʜʘʥʥʳʝ ɺʆɿ 2012 ʛ.) [627]. ʇʦ ʜʨʫʛʠʤ ʚʠʜʘʤ ʨʘʢʦʚ ʪʘʢʦʡ ʩʪʘʪʠʩʪʠʢʠ ʥʝʪ. ɺʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʴ 

ʨʝʟʢʦ ʚʘʨʴʠʨʫʝʪ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʩʪʨʘʥ ʠ ʵʪʥʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʠʥʘʜʣʝʞʥʦʩʪʠ, ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʘʷ ï ʫ 

ʝʚʨʦʧʝʡʮʝʚ. ɹʂʈ ʠ ʇʂʈ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʳ ʠ ʠʤʝʶʪ ʙʦʣʝʝ ʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʡ ʧʨʦʛʥʦʟ ʧʦ 

ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʜʨʫʛʠʤʠ ʨʘʢʘʤʠ ʢʦʞʠ ʚ ʦʙʱʝʡ ʧʦʧʫʣʷʮʠʠ.  ʅʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʳʤ ʧʨʝʜʨʘʢʦʤ ʦʙʦʠʭ 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʡ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʘʢʪʠʥʠʯʝʩʢʠʡ ʢʝʨʘʪʦʟ. ɽʞʝʛʦʜʥʘʷ ʪʨʘʥʩʬʦʨʤʘʮʠʷ ʝʛʦ ʚ ʨʘʢ ʦʧʠʩʘʥʘ ʚ 0,03-

20% ʩʣʫʯʘʝʚ. ʍʦʨʦʰʦ ʠʟʚʝʩʪʥʳʤ ʬʘʢʪʦʨʦʤ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʤʝʣʘʥʦʤʳ ʠ ʜʨʫʛʠʭ ʨʘʢʦʚ ʢʦʞʠ 

ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʋʌ-ʦʙʣʫʯʝʥʠʝ.  ɸ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʠʤ ʨʠʩʢʦʤ ʧʨʠʟʥʘʥʘ ʜʣʠʪʝʣʴʥʘʷ 

ʠʤʤʫʥʦʩʫʧʨʝʩʩʠʚʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ (ʢʘʢ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʠʣʠ ʧʦʩʣʝ ʧʝʨʝʩʘʜʢʠ 

ʩʦʣʠʜʥʳʭ ʦʨʛʘʥʦʚ). 

ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ ʩʪʘʪʠʩʪʠʢʠ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʴ ʨʘʢʦʚ ʢʦʞʠ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 105 ʥʘ 

100000 ʯʝʣʦʚʝʢ ʜʣʷ ɹʂʈ, 76 ʜʣʷ ʉʂʈ ʠ 18-76 ʜʣʷ ʤʝʣʘʥʦʤʳ. ʇʦ ʤʝʥʴʰʝʡ ʤʝʨʝ 5 ʢʨʫʧʥʳʭ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʦʧʠʩʳʚʘʣʠ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʠ ʤʝʣʘʥʦʤʳ ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ ʧʦ 

ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʦʙʱʝʡ ʧʦʧʫʣʷʮʠʝʡ. ʈʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʤʝʣʘʥʦʤʳ ʪʘʢʞʝ ʧʦʚʳʰʝʥ ʧʦʩʣʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ 

ʊɻʉʂ ʩ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʝʤ ʩʦ ʩʥʠʞʝʥʥʦʡ ʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʴʶ. ʍʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʈʊʇʍ, ʙʦʣʝʝ 

ʤʦʣʦʜʦʡ ʚʦʟʨʘʩʪ ʠ ʤʠʝʣʦʘʙʣʘʪʠʚʥʦʝ ʊʆʊ (ʨʘʟʦʚʘʷ ʜʦʟʘ, ʨʘʚʥʘʷ ʠʣʠ ʙʦʣʝʝ 10 ɻʨ, ʠʣʠ 

ʬʨʘʢʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʥʘʷ ʜʦʟʘ, ʨʘʚʥʘʷ ʠʣʠ ʙʦʣʝʝ 13 ɻʨ) ï ʜʦʢʘʟʘʥʥʳʝ ʬʘʢʪʦʨʳ ʨʠʩʢʘ ʜʣʷ ʨʘʟʚʠʪʠʷ 

ʚʪʦʨʠʯʥʳʭ ʨʘʢʦʚ ʢʦʞʠ (151; 535; 39; 366]. ʊʘʢʞʝ ʧʦʚʳʰʘʪʴ ʨʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʨʘʢʦʚ ʢʦʞʠ ʫ 

ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʊɻʉʂ ʠ ʦʨʛʘʥʦʚ ʤʦʞʝʪ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʚʦʨʠʢʦʥʘʟʦʣʘ [712]. ʅʝ ʚʧʦʣʥʝ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʳ 

ʬʘʢʪʦʨʳ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʥʝʦʧʣʘʟʠʡ ʫ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʊɻʉʂ ʧʦ ʧʦʚʦʜʫ ʥʝʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ. 

ʈʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ 

ʉʦʛʣʘʩʥʦ ʚʳʰʝʧʨʠʚʝʜʝʥʥʳʤ ʜʘʥʥʳʤ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʳ ʊɻʉʂ ʜʦʣʞʥʳ ʧʨʦʭʦʜʠʪʴ ʝʞʝʛʦʜʥʦʝ 

ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʧʦ ʧʦʚʦʜʫ ʥʦʚʦʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʡ ʢʦʞʠ ʩ ʮʝʣʴʶ ʙʦʣʝʝ ʨʘʥʥʝʛʦ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ 
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ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ. ɺʩʝʤ ʙʦʣʴʥʳʤ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʚʳʧʦʣʥʷʪʴ ʧʨʘʚʠʣʘ ʟʘʱʠʪʳ ʢʦʞʠ ʦʪ ʋʌ 

ʦʙʣʫʯʝʥʠʷ. ɼʦʢʘʟʘʥʘ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʵʪʠʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ [255; 346]. ʉʘʤʳʡ ʧʨʦʩʪʦʡ ʤʝʪʦʜ 

ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʨʘʢʦʚ ʢʦʞʠ ï ʬʠʟʠʢʘʣʴʥʳʡ ʦʩʤʦʪʨ. ʇʦʚʳʰʝʥʥʫʶ ʥʘʩʪʦʨʦʞʝʥʥʦʩʪʴ ʜʦʣʞʥʳ ʠʤʝʪʴ 

ʧʘʮʠʝʥʪʳ, ʧʝʨʝʥʝʩʰʠʝ ʤʠʝʣʦʘʙʣʘʪʠʚʥʦʝ ʪʦʪʘʣʴʥʦʝ ʦʙʣʫʯʝʥʠʝ ʪʝʣʘ, ʜʝʪʠ, ʙʦʣʴʥʳʝ 

ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʘʮʠʝʥʪʳ, ʠʤʝʶʱʠʝ ʪʘʢʠʝ ʚʨʦʞʜʝʥʥʳʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, ʢʘʢ ʘʥʝʤʠʷ 

ʌʘʥʢʦʥʠ. ʇʨʠ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʠʠ ʧʦʜʦʟʨʠʪʝʣʴʥʳʭ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʡ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʠʭ 

ʪʱʘʪʝʣʴʥʦʡ ʦʮʝʥʢʠ ʩ ʚʦʟʤʦʞʥʦʡ ʙʠʦʧʩʠʝʡ. 

 

ʈʘʢ ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ 

 
ʈʘʢ ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʩʘʤʳʤ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʳʤ ʩʨʝʜʠ ʨʘʢʦʚ ʵʥʜʦʢʨʠʥʥʦʡ 

ʩʠʩʪʝʤʳ. ɺʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʴ ʫ ʤʫʞʯʠʥ ʠ ʞʝʥʱʠʥ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 1,9 ʠ 6,1 ʥʘ 100 000 ʯʝʣʦʚʝʢ, 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ (ʜʘʥʥʳʝ ɺʆɿ 2012 ʛ.) [627]. ɿʘ ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ ʜʝʩʷʪʠʣʝʪʠʷ ʯʘʩʪʦʪʘ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʠ 

ʨʘʢʘ ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ ʤʝʜʣʝʥʥʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘʝʪ ʙʝʟ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʫʨʦʚʥʷ ʩʤʝʨʪʥʦʩʪʠ (0,5 

ʣʝʪʘʣʴʥʳʭ ʠʩʭʦʜʦʚ ʥʘ 100 000 ʚ ʛʦʜ). ʆʯʝʚʠʜʥʦ, ʵʪʦ ʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʙʦʣʝʝ ʨʘʥʥʝʛʦ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ 

ʧʨʦʮʝʩʩʘ. ʍʦʨʦʰʦ ʠʟʚʝʩʪʥʳʤʠ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ ʨʠʩʢʘ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʦʙʣʫʯʝʥʠʝ ʠ ʵʢʩʧʦʟʠʮʠʷ 

ʨʘʜʠʦʘʢʪʠʚʥʳʤ ʠʟʦʪʦʧʘʤ ʡʦʜʘ, ʭʦʪʷ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʨʘʢʦʚ ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ 

ʞʝʣʝʟʳ (ʧʘʧʠʣʣʷʨʥʳʡ ʠ ʬʦʣʣʠʢʫʣʷʨʥʳʡ ʨʘʢʠ) ʥʝ ʩʚʷʟʘʥʳ ʩ ʦʙʣʫʯʝʥʠʝʤ. 

ɼʘʥʥʳʝ ʦ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʠ ʨʘʢʘ ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ ʫ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʊɻʉʂ ʧʨʦʪʠʚʦʨʝʯʠʚʳ 

ï ʨʷʜ ʘʚʪʦʨʦʚ ʦʧʠʩʳʚʘʝʪ ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʠʝ ʮʠʬʨʳ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʦʙʱʝʡ ʧʦʧʫʣʷʮʠʝʡ [535], 

ʜʨʫʛʠʝ ʵʪʦ ʦʪʨʠʮʘʶʪ [49]. 

ʈʘʙʦʯʘʷ ʛʨʫʧʧʘ ʧʨʠ ɽʚʨʦʧʝʡʩʢʦʡ ɻʨʫʧʧʝ ʧʦ ʠʟʫʯʝʥʠʶ ʧʦʟʜʥʠʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʠ ʢʘʯʝʩʪʚʘ 

ʞʠʟʥʠ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ ʧʨʦʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʣʘ ʜʘʥʥʳʝ 68 936 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʝʨʝʥʝʩʰʠʭ ʊɻʉʂ ʚ 1985-

2003 ʛʛ. ʆʥʠ ʦʙʥʘʨʫʞʠʣʠ ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʫʶ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʴ ʨʘʢʘ ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ ʧʦ 

ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʦʙʱʝʡ ʧʦʧʫʣʷʮʠʝʡ ï ʩʪʘʥʜʘʨʪʠʟʦʚʘʥʥʘʷ ʯʘʩʪʦʪʘ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʠ (Standadized 

incidence ratio, SIR) cʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 3,26 [136]. ʄʫʣʴʪʠʚʘʨʠʘʥʪʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ʚʳʷʚʠʣ, ʯʪʦ ʚʦʟʨʘʩʪ 

ʤʝʥʝʝ 20 ʣʝʪ ʢ ʤʦʤʝʥʪʫ ʊɻʉʂ ʷʚʣʷʣʩʷ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʟʥʘʯʠʤʳʤ ʬʘʢʪʦʨʦʤ ʨʠʩʢʘ ʚʪʦʨʠʯʥʦʛʦ ʨʘʢʘ 

ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ (RR 24,6 ʜʣʷ ʚʦʟʨʘʩʪʘ 0-10 ʣʝʪ, RR 4,8 ʜʣʷ ʚʦʟʨʘʩʪʘ 11-20 ʣʝʪ). ɼʨʫʛʠʤʠ 

ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ ʨʠʩʢʘ ʷʚʣʷʣʠʩʴ ʦʙʣʫʯʝʥʠʝ (RR 3,44), ʞʝʥʩʢʠʡ ʧʦʣ (RR 2,79) ʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʈʊʇʍ 

(RR 2,94). ʉʨʝʜʥʠʡ ʠʥʪʝʨʚʘʣ ʤʝʞʜʫ ʊɻʉʂ ʠ ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ ʨʘʢʘ ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ ʩʦʩʪʘʚʠʣ 8,5 

ʣʝʪ. 

ʈʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ 

çʂʨʘʝʫʛʦʣʴʥʳʤ ʢʘʤʥʝʤè ʩʢʨʠʥʠʥʛʘ ʨʘʢʘ ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ ʦʩʪʘʝʪʩʷ ʧʘʣʴʧʘʮʠʷ ʰʝʠ 

(ʢʘʢ ʤʠʥʠʤʫʤ ʨʘʟ ʚ ʛʦʜ). ʅʝʪ ʜʦʢʘʟʘʥʥʦʛʦ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʘ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʋɿʀ ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ 

ʞʝʣʝʟʳ. ʅʘʩʪʦʨʦʞʝʥʥʦʩʪʴ ʩʣʝʜʫʝʪ ʠʤʝʪʴ ʣʠʮʘʤ, ʧʦʣʫʯʠʚʰʠʤ ʊɻʉʂ ʚ ʜʝʪʩʢʦʤ ʚʦʟʨʘʩʪʝ, 
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ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘʤ ʪʦʪʘʣʴʥʦʛʦ ʦʙʣʫʯʝʥʠʷ ʪʝʣʘ, ʣʠʮʘʤ ʞʝʥʩʢʦʛʦ ʧʦʣʘ ʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ 

ʈʊʇʍ. 

 

ʆʨʦʬʘʨʠʥʛʝʘʣʴʥʳʡ ʨʘʢ 

 
ɺʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʴ ʦʨʦʬʘʨʠʥʛʝʘʣʴʥʦʛʦ ʨʘʢʘ ʫ ʤʫʞʯʠʥ ʠ ʞʝʥʱʠʥ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 5,5 ʠ 2,5 ʥʘ 100 

000 ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ (ʜʘʥʥʳʝ ɺʆɿ 2012 ʛ.) [627]. ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥ 

ʧʣʦʩʢʦʢʣʝʪʦʯʥʳʡ ʨʘʢ ʧʦʣʦʩʪʠ ʨʪʘ, ʝʛʦ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ ʨʠʩʢʘ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʢʫʨʝʥʠʝ ʠ ʫʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʝ 

ʘʣʢʦʛʦʣʷ. ɺ ʧʘʪʦʛʝʥʝʟʝ ʫʯʘʩʪʚʫʶʪ ɺʇʏ ʠ ʜʨʫʛʠʝ ʚʠʨʫʩʳ. ɼʨʫʛʠʤʠ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ ʨʠʩʢʘ ʷʚʣʷʶʪʩʷ 

ʥʠʟʢʠʡ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʡ ʩʪʘʪʫʩ, ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʜʠʝʪʳ, ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʘʷ ʛʠʛʠʝʥʘ ʧʦʣʦʩʪʠ 

ʨʪʘ, ʞʝʚʘʥʠʝ ʪʘʙʘʢʘ ʠ ʙʝʪʝʣʷ, ʦʙʣʫʯʝʥʠʝ ʠ ʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʘʷ ʧʨʝʜʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʦʩʪʴ. 

ʉʨʝʜʠ ʚʪʦʨʠʯʥʳʭ ʨʘʢʦʚ ʫ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʊɻʉʂ ʦʨʦʬʘʨʠʥʛʝʘʣʴʥʳʡ ʨʘʢ ʚʩʪʨʝʯʘʝʪʩʷ 

ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʦ. ʕʪʘ ʯʘʩʪʦʪʘ ʚʘʨʴʠʨʫʝʪ ʦʪ 32 ʜʦ 92 ʥʘ 100 000 ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ ʚ ʛʦʜ ʩ ʨʠʩʢʦʤ ʚ 7-16 

ʨʘʟ ʚʳʰʝ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʦʙʱʝʡ ʧʦʧʫʣʷʮʠʝʡ. ʈʠʩʢ ʦʨʦʬʘʨʠʥʛʝʘʣʴʥʦʛʦ ʨʘʢʘ ʪʘʢʞʝ ʧʦʚʳʰʝʥ ʫ 

ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʊɻʉʂ ʩ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʝʤ ʩʦ ʩʥʠʞʝʥʥʦʡ ʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʴʶ (SIR 46.7) [533]. ʈʠʩʢ 

ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʧʣʦʩʢʦʢʣʝʪʦʯʥʦʛʦ ʨʘʢʘ ʧʦʣʦʩʪʠ ʨʪʘ ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʚʳʩʦʢ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ 

ʈʊʇʍ, ʧʦʣʫʯʘʚʰʠʭ ʀʉʊ ʥʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ 24 ʤʝʩ ʠ ʙʦʣʝʝ [151; 535; 39; 366]. ʅʝ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʦ 

ʘʩʩʦʮʠʘʮʠʠ ʤʝʞʜʫ ʨʘʢʦʤ ʧʦʣʦʩʪʠ ʨʪʘ ʠ ʤʫʞʩʢʠʤ ʧʦʣʦʤ. ɺ ʜʦʧʦʣʥʝʥʠʝ ʢ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ 

ʨʝʞʠʤʳ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ ʩ ʵʢʨʘʥʠʨʫʶʱʠʤ ʦʙʣʫʯʝʥʠʝʤ ʪʘʢʞʝ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ ʨʠʩʢʘ 

ʨʘʢʘ ʧʦʣʦʩʪʠ ʨʪʘ (RR 4.7). ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʚ ʜʝʪʩʢʠʭ ʢʦʛʦʨʪʘʭ ʧʦʢʘʟʘʣʠ ʧʦʚʳʰʝʥʥʫʶ 

ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʴ ʨʘʢʘ ʧʦʣʦʩʪʠ ʨʪʘ ʧʦʩʣʝ ʘʫʪʦʣʦʛʠʯʥʳʭ ʊɻʉʂ [160]. ɿʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʧʦʚʳʰʝʥʥʳʡ 

ʨʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʜʘʥʥʦʛʦ ʨʘʢʘ ʠʤʝʶʪ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʩ ʘʥʝʤʠʝʡ ʌʘʥʢʦʥʠ. ʋ 

ʠʤʤʫʥʦʢʦʤʧʨʦʤʝʪʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʟʥʘʯʠʤʫʶ ʨʦʣʴ ʚ ʨʘʟʚʠʪʠʠ ʦʨʦʬʘʨʠʥʛʝʘʣʴʥʦʛʦ ʨʘʢʘ 

ʤʦʞʝʪ ʠʛʨʘʪʴ ɺʇʏ. 

ʈʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ 

ɺʩʝ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʜʦʣʞʥʳ ʙʳʪʴ ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʳ ʦ ʨʠʩʢʝ ʠ ʩʠʤʧʪʦʤʘʭ ʦʨʦʬʘʨʠʥʛʝʘʣʴʥʦʛʦ 

ʨʘʢʘ. ʈʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʝʞʝʛʦʜʥʦ ʧʦʩʝʱʘʪʴ ʩʪʦʤʘʪʦʣʦʛʘ ʩ ʦʮʝʥʢʦʡ ʧʨʝʜʨʘʢʦʚʳʭ ʩʦʩʪʦʷʥʠʡ ʠ 

ʙʠʦʧʩʠʝʡ ʧʦʜʦʟʨʠʪʝʣʴʥʳʭ ʫʯʘʩʪʢʦʚ ʩʣʠʟʠʩʪʦʡ ʦʙʦʣʦʯʢʠ. ʇʝʨʚʦʥʘʯʘʣʴʥʦ ʦʮʝʥʠʪʴ ʧʦʣʦʩʪʴ ʨʪʘ 

ʤʦʞʝʪ ʣʶʙʦʡ ʚʨʘʯ, ʧʨʦʚʦʜʷʱʠʡ ʝʞʝʛʦʜʥʦʝ ʬʠʟʠʢʘʣʴʥʦʝ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ. ɼʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ 

ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʠ ʜʨʫʛʠʤʠ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʦʨʦʬʘʨʠʥʛʝʘʣʴʥʦʛʦ ʨʘʢʘ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʩʢʨʠʥʠʥʛ ʢʘʞʜʳʝ 6 ʤʝʩʷʮʝʚ. ʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʝ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ 

ʢʘʩʘʶʪʩʷ ʦʙʨʘʟʘ ʞʠʟʥʠ, ʛʠʛʠʝʥʳ, ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʷ ʢʫʨʝʥʠʷ. ʆʩʦʙʦʛʦ ʚʥʠʤʘʥʠʷ ʪʨʝʙʫʶʪ ʣʠʮʘ, 

ʧʦʣʫʯʠʚʰʠʝ ʚ ʜʝʪʩʢʦʤ ʚʦʟʨʘʩʪʝ ʊɻʉʂ ʩ ʦʙʣʫʯʝʥʠʝʤ ʚ ʨʝʞʠʤʝ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ. 
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ʈʘʢ ʧʠʱʝʚʦʜʘ 

 
ʉʨʝʜʥʷʷ ʩʪʘʥʜʘʨʪʠʟʦʚʘʥʥʘʷ ʧʦ ʚʦʟʨʘʩʪʫ ʯʘʩʪʦʪʘ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʠ ʨʘʢʘ ʧʠʱʝʚʦʜʘ ʫ 

ʤʫʞʯʠʥ ʠ ʞʝʥʱʠʥ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 9 ʠ 3,1 ʥʘ 100 000 ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ (ʜʘʥʥʳʝ ɺʆɿ 2012 

ʛ.) [627]. ɺ ʩʪʨʘʥʘʭ, ʛʜʝ ʫʨʦʚʝʥʴ ʢʫʨʝʥʠʷ ʥʝʚʳʩʦʢ, ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʳʤ ʧʦʜʚʠʜʦʤ ʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʘʜʝʥʦʢʘʨʮʠʥʦʤʘ, ʪʘʤ ʞʝ, ʛʜʝ ʢʫʨʝʥʠʝ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʦ, ʙʦʣʝʝ ʪʠʧʠʯʝʥ ʧʣʦʩʢʦʢʣʝʪʦʯʥʳʡ ʨʘʢ. 

ʌʘʢʪʦʨʳ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʨʘʢʘ ʧʠʱʝʚʦʜʘ ï ʪʘʙʘʢʦʢʫʨʝʥʠʝ, ʫʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʝ ʘʣʢʦʛʦʣʷ, ʥʠʟʢʠʡ 

ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʡ ʩʪʘʪʫʩ, ʜʠʝʪʠʯʝʩʢʠʝ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ, ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʧʠʱʝʚʦʜʘ, 

ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʫʶʱʠʝ ʥʦʚʦʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʛʦʣʦʚʳ ʠ ʰʝʠ, ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʙʠʩʬʦʩʬʦʥʘʪʦʚ, ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ 

ʦʙʣʫʯʝʥʠʷ ʠ ʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʘʷ ʧʨʝʜʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʦʩʪʴ. ʇʠʱʝʚʦʜ ɹʘʨʨʝʪʘ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʳʤ 

ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʝʥʥʠʢʦʤ ʘʜʝʥʦʢʘʨʮʠʥʦʤʳ ʧʠʱʝʚʦʜʘ. ʌʘʢʪʦʨʳ, ʧʦʚʳʰʘʶʱʠʝ ʨʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ 

ʧʠʱʝʚʦʜʘ ɹʘʨʨʝʪʘ, ʚʢʣʶʯʘʶʪ ʚ ʩʝʙʷ ʙʝʣʫʶ ʨʘʩʫ, ʙʦʣʝʝ ʩʪʘʨʰʠʡ ʚʦʟʨʘʩʪ, ʦʞʠʨʝʥʠʝ, 

ʜʣʠʪʝʣʴʥʳʡ ʛʘʩʪʨʦʵʟʦʬʘʛʘʣʴʥʳʡ ʨʝʬʣʶʢʩ. 

ɺʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʴ ʨʘʢʘ ʧʠʱʝʚʦʜʘ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ ʚʘʨʴʠʨʫʝʪ ʦʪ 4 ʜʦ 59 ʥʘ 100 000 

ʯʝʣʦʚʝʢ ʚ ʛʦʜ, ʨʠʩʢ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʦʙʱʝʡ ʧʦʧʫʣʷʮʠʝʡ ʚʳʰʝ ʚ 8,5-11 ʨʘʟ (SIR). ʈʠʩʢ 

ʚʪʦʨʠʯʥʦʛʦ ʨʘʢʘ ʧʠʱʝʚʦʜʘ ʧʦʚʳʰʝʥ ʫ ʙʦʣʴʥʳʭ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʠ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, 

ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʭ ʀʉʊ 24 ʤʝʩ ʠ ʙʦʣʝʝ [151; 39]. ʕʢʩʪʝʥʩʠʚʥʘʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʈʊʇʍ ʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʜʦʢʘʟʘʥʥʳʤ ʬʘʢʪʦʨʦʤ ʨʠʩʢʘ (RR 5,3). ʀʥʬʦʨʤʘʮʠʷ ʦʯʝʥʴ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʘ ʚ ʜʝʪʩʢʦʡ ʧʦʧʫʣʷʮʠʠ. 

ʈʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ 

ʈʝʮʠʧʠʝʥʪʳ ʊɻʉʂ ʜʦʣʞʥʳ ʙʳʪʴ ʧʨʦʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʳ ʦ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʠ 

ʩʠʤʧʪʦʤʘʭ ʨʘʢʘ ʧʠʱʝʚʦʜʘ. ɹʦʣʴʥʳʝ ʩ ʛʘʩʪʨʦʵʟʦʬʘʛʘʣʴʥʳʤ ʨʝʬʣʶʢʩʦʤ ʠ ʜʠʩʬʘʛʠʝʡ ʜʦʣʞʥʳ 

ʝʞʝʛʦʜʥʦ ʧʨʦʭʦʜʠʪʴ ʕʌɻɼʉ. ʊʘʢʞʝ ʵʥʜʦʩʢʦʧʠʯʝʩʢʠʡ ʩʢʨʠʥʠʥʛ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, 

ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʭ ʀʉʊ 2 ʛʦʜʘ ʠ ʙʦʣʝʝ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʝʩʣʠ ʫ ʥʠʭ ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʫʶʪ ʪʘʢʠʝ ʩʠʤʧʪʦʤʳ, ʢʘʢ 

ʜʠʩʬʘʛʠʷ ʠ ʠʟʞʦʛʘ. ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʧʠʱʝʚʦʜʘ ʩ ʙʘʨʠʝʤ ʤʝʥʝʝ ʜʦʨʦʛʦʩʪʦʷʱʝʝ ʠ ʤʦʞʝʪ ʪʘʢʞʝ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴʩʷ ʜʣʷ ʩʢʨʠʥʠʥʛʘ, ʥʦ ʝʛʦ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʥʝʠʟʚʝʩʪʥʘ. 

 

ʈʘʢ ʞʝʣʫʜʢʘ 

 
ʈʘʢ ʞʝʣʫʜʢʘ ʠʟʚʝʩʪʝʥ ʥʘ ʧʷʪʦʤ ʤʝʩʪʝ ʧʦ ʯʘʩʪʦʪʝ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʠ ʩʨʝʜʠ ʨʘʢʦʚ ʧʦ ʚʩʝʤʫ 

ʤʠʨʫ (ʜʘʥʥʳʝ ɺʆɿ 2012 ʛ.) [627]. ʏʘʩʪʦʪʘ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʠ ʫ ʤʫʞʯʠʥ ʠ ʞʝʥʱʠʥ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 17,4 

ʠ 7,5 ʥʘ 100 000 ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ ʚ ʛʦʜ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ. ʇʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʪʨʠ ʯʝʪʚʝʨʪʠ ʥʦʚʳʭ ʩʣʫʯʘʝʚ 

ʦʧʠʩʘʥʳ ʚ ʩʪʨʘʥʘʭ ɸʟʠʠ. ʏʘʩʪʦʪʘ ʚʘʨʴʠʨʫʝʪ ʩ 10-ʢʨʘʪʥʦʡ ʨʘʟʥʠʮʝʡ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʨʝʛʠʦʥʘ ʩ 

ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʦʡ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴʶ ʚ ʩʪʨʘʥʘʭ ɺʦʩʪʦʯʥʦʡ ɸʟʠʠ ʠ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʡ ʠ ɺʦʩʪʦʯʥʦʡ 

ɽʚʨʦʧʳ. ɺʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʴ ʥʠʟʢʘʷ ʚ ɸʬʨʠʢʝ ʠ ʉʝʚʝʨʥʦʡ ɸʤʝʨʠʢʝ. ʀʥʬʝʢʮʠʷ Helicobacter pylori ï 

ʭʦʨʦʰʦ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʥʳʡ ʢʘʥʮʝʨʦʛʝʥ ʚ ʦʪʥʦʰʝʥʠʠ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʨʘʢʘ ʞʝʣʫʜʢʘ, ʵʪʘ ʙʘʢʪʝʨʠʷ 

ʦʙʥʘʨʫʞʠʚʘʝʪʩʷ ʚ 75% ʩʣʫʯʘʝʚ ʚʩʝʭ ʨʘʢʦʚ ʞʝʣʫʜʢʘ. 
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ʍʦʪʷ ʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʝ ʥʦʚʦʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ɾʂʊ ʦʧʠʩʘʥʳ ʢʘʢ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʳʝ 

ʚʠʜʳ ʨʘʢʦʚ, ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ ʜʘʥʥʳʝ ʦ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘʭ ʊɻʉʂ ʥʝ ʧʦʢʘʟʳʚʘʶʪ ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʫʶ ʯʘʩʪʦʪʫ 

ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʠ ʫ ʥʠʭ ʨʘʢʘ ʞʝʣʫʜʢʘ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʦʙʱʝʡ ʧʦʧʫʣʷʮʠʝʡ [235]. ɺ ʥʘʠʙʦʣʝʝ 

ʢʨʫʧʥʦʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʥʘ ʜʣʠʪʝʣʴʥʳʭ ʩʨʦʢʘʭ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ ʥʝ ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʦ 

ʚʦʦʙʱʝ ʥʠ ʦʜʥʦʛʦ ʩʣʫʯʘʷ ʨʘʢʘ ʞʝʣʫʜʢʘ [535]. ʅʝ ʚʳʷʚʣʝʥʦ ʘʩʩʦʮʠʘʮʠʠ ʤʝʞʜʫ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ 

ʈʊʇʍ ʠ ʜʘʥʥʳʤ ʚʠʜʦʤ ʨʘʢʘ. ʂʦʥʝʯʥʦ, ʪʨʝʙʫʶʪʩʷ ʥʦʚʳʝ ʜʣʠʪʝʣʴʥʳʝ ʧʦ ʩʨʦʢʫ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. ɺ ʜʦʧʦʣʥʝʥʠʝ, ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ ʨʘʙʦʪ ʧʦ ʚʪʦʨʠʯʥʳʤ ʥʝʦʧʣʘʟʠʷʤ ʠʟʫʯʘʝʪ 

ʧʦʧʫʣʷʮʠʠ ʠʟ ʨʝʛʠʦʥʦʚ ʩ ʙʦʣʝʝ ʥʠʟʢʦʡ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʴʶ ʨʘʢʘ ʞʝʣʫʜʢʘ. 

ʈʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ 

ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʥʝʪ ʜʘʥʥʳʭ ʦ ʧʦʚʳʰʝʥʥʦʤ ʨʠʩʢʝ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʨʘʢʘ ʞʝʣʫʜʢʘ ʫ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ. ʇʦʵʪʦʤʫ ʨʫʪʠʥʥʳʡ ʩʢʨʠʥʠʥʛ ʥʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ, ʥʦ ʪʨʝʙʫʝʪʩʷ 

ʫʯʠʪʳʚʘʪʴ ʛʝʦʛʨʘʬʠʯʝʩʢʫʶ ʧʨʠʥʘʜʣʝʞʥʦʩʪʴ ʠ ʧʨʝʜʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʦʩʪʴ. 

 

ʂʦʣʦʨʝʢʪʘʣʴʥʳʡ ʨʘʢ 

 

ʂʦʣʦʨʝʢʪʘʣʴʥʳʡ ʨʘʢ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪ 10% ʦʪ ʦʙʱʝʛʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʨʘʢʦʚ, ʵʪʦ ʪʨʝʪʠʡ ʧʦ 

ʯʘʩʪʦʪʝ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʠ ʫ ʤʫʞʯʠʥ ʠ ʚʪʦʨʦʡ ʧʦ ʯʘʩʪʦʪʝ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʠ ʨʘʢ ʫ ʞʝʥʱʠʥ. ʏʘʩʪʦʪʘ 

ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʠ ʫ ʤʫʞʯʠʥ ʠ ʞʝʥʱʠʥ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 20,6 ʠ 14,3 ʥʘ 100 000 ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ ʚ ʛʦʜ, 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ (ʜʘʥʥʳʝ ɺʆɿ 2012 ʛ.) [627]. ʊʘʢʞʝ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʘ ʰʠʨʦʢʘʷ ʚʘʨʠʘʮʠʷ (ʚ 10 ʨ) 

ʤʝʞʜʫ ʨʘʟʥʳʤʠ ʩʪʨʘʥʘʤʠ ʩ ʪʝʥʜʝʥʮʠʝʡ ʢ ʥʠʟʢʦʤʫ ʚʳʷʚʣʝʥʠʶ ʚ ʩʪʨʘʥʘʭ ɸʬʨʠʢʠ. 

ʅʝʪ ʜʘʥʥʳʭ ʦ ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʦʡ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʠ ʜʘʥʥʦʛʦ ʚʠʜʘ ʨʘʢʘ ʫ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʊɻʉʂ. ɺ 

ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʢʨʫʧʥʦʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʦʧʠʩʘʥʦ ʚʩʝʛʦ ʜʚʘ ʩʣʫʯʘʷ ʨʘʢʘ ʪʦʣʩʪʦʡ ʢʠʰʢʠ ʠ ʯʝʪʳʨʝ 

ʩʣʫʯʘʷ ʨʘʢʘ ʧʨʷʤʦʡ ʢʠʰʢʠ ʩʨʝʜʠ 28 874 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ [535]. ʅʝʜʘʚʥʝʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ 17 545 

ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʊɻʉʂ, ʦʜʥʘʢʦ, ʚʳʷʚʠʣʦ ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʠʡ ʨʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʨʘʢʘ ʪʦʣʩʪʦʡ ʢʠʰʢʠ ʧʦ 

ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʦʙʱʝʡ ʧʦʧʫʣʷʮʠʝʡ (SIR 1.9) [39]. 

ʈʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ 

ɾʝʣʘʪʝʣʴʥʦ, ʯʪʦʙʳ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ ʧʨʦʭʦʜʠʣʠ ʩʢʨʠʥʠʥʛ ʥʘ ʢʦʣʦʨʝʢʪʘʣʴʥʳʡ ʨʘʢ 

ʩʦʛʣʘʩʥʦ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʤ ʜʣʷ ʦʙʱʝʛʦ ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ. ʕʪʦ ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʝʞʝʛʦʜʥʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʢʘʣʘ 

ʥʘ ʩʢʨʳʪʫʶ ʢʨʦʚʴ, ʩʠʛʤʦʠʜʦʩʢʦʧʠʶ ʢʘʞʜʳʝ 5 ʣʝʪ ʠ ʢʦʣʦʥʦʩʢʦʧʠʶ ʢʘʞʜʳʝ 10 ʣʝʪ. 

 

ʅʦʚʦʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʧʝʯʝʥʠ 

 

ɽʞʝʛʦʜʥʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘʝʪ ʚʳʷʚʣʷʝʤʦʩʪʴ ʛʝʧʘʪʦʮʝʣʣʶʣʷʨʥʦʡ ʢʘʨʮʠʥʦʤʳ (ɻʎʂ). ʉʨʝʜʥʷʷ 

ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʴ ʩʨʝʜʠ ʤʫʞʯʠʥ ʠ ʞʝʥʱʠʥ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 15,3 ʠ 5,4 ʥʘ 100 000 ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ, 
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ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ (ʜʘʥʥʳʝ ɺʆɿ 2012 ʛ.) [627]. ʇʦʪʝʥʮʠʘʣʴʥʳʤʠ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ ʨʠʩʢʘ ʷʚʣʷʶʪʩʷ 

ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʝ ʛʝʧʘʪʠʪʳ ɺ ʠ ʉ ʘ ʘʥʘʤʥʝʟʝ, ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʝ ʘʢʪʠʚʥʳʝ ʛʝʧʘʪʠʪʳ ʠ ʮʠʨʨʦʟ ʧʝʯʝʥʠ. 

ɺ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʭ ʫʢʘʟʳʚʘʶʪ ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʠʡ ʨʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ɻʎʂ ʫ 

ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʢʘʢ ʘʫʪʦʣʦʛʠʯʥʦʡ, ʪʘʢ ʠ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ ʩ ʤʠʝʣʦʘʙʣʘʪʠʚʥʳʤ 

ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʝʤ (ʨʠʩʢ ʚʳʰʝ ʚ 6-28 ʨʘʟ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩʦ ʟʜʦʨʦʚʦʡ ʧʦʧʫʣʷʮʠʝʡ) [535; 72]. 

ʊʘ ʞʝ ʪʝʥʜʝʥʮʠʷ ʦʧʠʩʘʥʘ ʜʣʷ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʊɻʉʂ ʩ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʝʤ ʩʦ ʩʥʠʞʝʥʥʦʡ 

ʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʴʶ (SIR 5,96) [533]. ʌʘʢʪʦʨʘʤʠ ʨʠʩʢʘ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʙʦʣʝʝ ʶʥʳʡ ʚʦʟʨʘʩʪ ʢ ʤʦʤʝʥʪʫ 

ʊɻʉʂ, ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʡ ʛʝʧʘʪʠʪ ʉ ʚ ʘʥʘʤʥʝʟʝ, ʮʠʨʨʦʟ ʧʝʯʝʥʠ ʠ TBI ʚ ʩʦʩʪʘʚʝ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ. 

ʅʝʪ ʜʘʥʥʳʭ ʦ ʚʣʠʷʥʠʠ ʈʊʇʍ ʥʘ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ɻʎʂ. ɼʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʤ ʬʘʢʪʦʨʦʤ ʨʠʩʢʘ ʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʛʝʤʦʩʠʜʝʨʦʟ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʫʶʱʠʭ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʡ [550; 525]. ʇʝʨʝʛʨʫʟʢʘ ʞʝʣʝʟʦʤ ʤʦʞʝʪ 

ʧʨʠʚʦʜʠʪʴ ʢ ʨʘʟʚʠʪʠʶ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʙʦʣʝʟʥʠ ʧʝʯʝʥʠ ʠ/ʠʣʠ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʤʫ ʨʘʟʚʠʪʠʶ ɻʎʂ ʢʘʢ 

ʧʨʠ ʚʨʦʞʜʝʥʥʳʭ, ʪʘʢ ʠ ʧʨʠ ʧʨʠʦʙʨʝʪʝʥʥʳʭ ʛʝʤʦʩʠʜʝʨʦʟʘʭ. 

ʈʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ 

ʀʩʧʦʣʴʟʫʶʪʩʷ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʜʣʷ ʩʢʨʠʥʠʥʛʘ ɻʎʂ ʚ ʦʙʱʝʡ ʧʦʧʫʣʷʮʠʠ ï 

ʋɿʀ ʢʘʞʜʳʝ 6 ʤʝʩ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚʳʩʦʢʦʛʦ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ɻʎʂ. 

 

ʈʘʢ ʣʝʛʢʦʛʦ 

 

ʈʘʢ ʣʝʛʢʦʛʦ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʳʤ ʨʘʢʦʤ ʧʦʚʩʝʤʝʩʪʥʦ. ʆʥ ʟʘʥʠʤʘʝʪ 

ʚʝʜʫʱʝʝ ʤʝʩʪʦ ʧʦ ʧʨʠʯʠʥʝ ʩʤʝʨʪʥʦʩʪʠ ʦʪ ʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʥʦʚʦʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʡ. ʉʨʝʜʥʷʷ ʯʘʩʪʦʪʘ 

ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʠ ʩʨʝʜʠ ʤʫʞʯʠʥ ʠ ʞʝʥʱʠʥ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 34,2 ʠ 13,6 ʥʘ 100 000 ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ, 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ (ʜʘʥʥʳʝ ɺʆɿ 2012 ʛ.) [627]. ɺʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʴ ʚʘʨʴʠʨʫʝʪ ʚ 80 ʨʘʟ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ 

ʦʪ ʨʝʛʠʦʥʘ ʩ ʥʘʠʚʳʩʰʠʤ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʤ ʚ ʉʝʚʝʨʥʦʡ ɸʤʝʨʠʢʝ, ɽʚʨʦʧʝ ʠ ɺʦʩʪʦʯʥʦʡ ɸʟʠʠ ʠ 

ʥʠʟʢʠʤʠ ʫʨʦʚʥʷʤʠ ʚ ʩʪʨʘʥʘʭ ɸʬʨʠʢʠ. ɼʚʝ ʛʣʘʚʥʳʝ ʨʘʟʥʦʚʠʜʥʦʩʪʠ ʨʘʢʘ ʣʝʢʦʛʦ ï ʵʪʦ 

ʤʝʣʢʦʢʣʝʪʦʯʥʳʡ ʨʘʢ ʣʝʛʢʦʛʦ  ʠ ʥʝʤʝʣʢʦʢʣʝʪʦʯʥʳʡ ʨʘʢ ʣʝʛʢʦʛʦ (ʘʜʝʥʦʢʘʨʮʠʥʦʤʘ, 

ʧʣʦʩʢʦʢʣʝʪʦʯʥʳʡ ʨʘʢ, ʢʨʫʧʥʦʢʣʝʪʦʯʥʳʡ ʨʘʢ). ʄʝʣʢʦʢʣʝʪʦʯʥʳʡ ʨʘʢ ʣʝʛʢʦʛʦ  ʠʤʝʝʪ ʚʳʩʦʢʫʶ 

ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʶ ʩ ʪʘʙʘʢʦʢʫʨʝʥʠʝʤ. 

ʇʦʚʳʰʝʥʠʝ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʨʘʢʘ ʣʝʛʢʦʛʦ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ ʚʘʨʴʠʨʫʝʪ ʦʪ 0,7 ʜʦ 2,6 ʨʘʟ ʚ 

ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʩ ʦʙʱʝʡ ʧʦʧʫʣʷʮʠʝʡ. ʅʝʜʘʚʥʝʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʩʦʣʠʜʥʳʭ ʦʧʫʭʦʣʝʡ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ ʩ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʙʫʩʫʣʴʬʘʥʘ ʠ ʮʠʢʣʦʬʦʩʬʘʥʘ ʚ ʨʝʞʠʤʝ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ ʫ 4318 

ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʊɻʉʂ ʚʳʷʚʠʣʦ, ʯʪʦ ʨʘʢ ʣʝʛʢʦʛʦ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʳʤ (11 ʯʝʣʦʚʝʢ ʩʨʝʜʠ 66 

ʩʣʫʯʘʝʚ ʩʦʣʠʜʥʳʭ ʦʧʫʭʦʣʝʡ, ʩʨʝʜʠ ʥʠʭ 9 ï ʩ ʥʝʤʝʣʢʦʢʣʝʪʦʯʥʳʤ ʨʘʢʦʤ ʣʝʛʢʦʛʦ) [394]. 

ʉʨʝʜʥʠʡ ʚʦʟʨʘʩʪ ʵʪʠʭ 11 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩʦʩʪʘʚʠʣ 48 ʣʝʪ, ʨʘʢ ʣʝʛʢʦʛʦ ʨʘʟʚʠʣʩʷ ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ ʯʝʨʝʟ 4,5 

ʛʦʜʘ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ. ʅʝʪ ʯʝʪʢʠʭ ʦʧʠʩʘʥʠʡ ʘʩʩʦʮʠʘʮʠʠ ʊʆʊ ʠ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʨʘʢʘ ʣʝʛʢʦʛʦ. ʆʜʥʘʢʦ, 

ʩʯʠʪʘʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʦʙʣʫʯʝʥʠʷ ʚ ʣʝʯʝʥʠʠ ʣʠʤʬʦʤʳ ʍʦʜʞʢʠʥʘ ʧʦʚʳʰʘʝʪ ʨʠʩʢ 
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ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʨʘʢʘ ʣʝʛʢʦʛʦ. ɼʦʢʘʟʘʥʥʳʤ ʬʘʢʪʦʨʦʤ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʨʘʢʘ ʣʝʛʢʦʛʦ ʫ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ 

ʊɻʉʂ ʷʚʠʣʦʩʴ ʪʘʙʘʢʦʢʫʨʝʥʠʝ ʚ ʧʝʨʠʦʜ ʜʦ ʊɻʉʂ (RR 11,6). 

ʈʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ 

ʇʨʠ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʝ ʢ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʶ ʊɻʉʂ ʣʠʮʘ, ʢʫʨʷʱʠʝ ʪʘʙʘʢ, ʜʦʣʞʥʳ ʙʳʪʴ 

ʧʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʳ ʦ ʨʠʩʢʝ ʩ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʤʠ ʩʨʦʯʥʦʛʦ ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʷ ʢʫʨʝʥʠʷ. ɺʩʝʤ 

ʢʫʨʠʣʴʱʠʢʘʤ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʦʣʫʯʠʪʴ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʶ ʦ ʨʠʩʢʘ ʚʪʦʨʠʯʥʳʭ ʥʝʦʧʣʘʟʠʡ. ɼʣʷ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʛʨʫʧʧʳ ʨʠʩʢʘ ʤʦʞʥʦ ʧʨʝʜʣʦʞʠʪʴ ʩʢʨʠʥʠʥʛ ʩ ʥʠʟʢʦʜʦʟʥʦʡ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʦʡ 

ʪʦʤʦʛʨʘʬʠʝʡ. 

 

ʈʘʢ ʤʦʣʦʯʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ 

 

ʈʘʢ ʤʦʣʦʯʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʳʤ ʠ ʣʠʜʠʨʫʶʱʠʤ ʧʦ ʧʨʠʯʠʥʝ 

ʩʤʝʨʪʥʦʩʪʠ ʦʪ ʨʘʢʘ ʫ ʞʝʥʱʠʥ. ʉʨʝʜʥʷʷ ʯʘʩʪʦʪʘ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʠ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 43,3 ʥʘ 100 000 

ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ ʚ ʛʦʜ (ʜʘʥʥʳʝ ɺʆɿ 2012 ʛ.) [627]. ʇʨʠ ʚʚʝʜʝʥʠʠ ʧʨʦʛʨʘʤʤ ʩʢʨʠʥʠʥʛʘ ʫʜʘʣʦʩʴ 

ʩʥʠʟʠʪʴ ʣʝʪʘʣʴʥʦʩʪʴ ʦʪ ʨʘʢʘ ʤʦʣʦʯʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ ʜʦ 20-48%. 

ʉʨʝʜʥʷʷ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʴ ʨʘʢʘ ʤʦʣʦʯʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ ʥʝ ʚʦʟʨʘʩʪʘʝʪ ʫ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʊɻʉʂ ʧʦ 

ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʦʙʱʝʡ ʧʦʧʫʣʷʮʠʝʡ. ʆʜʥʘʢʦ, ʧʨʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʊɻʉʂ ʚ ʨʘʥʥʝʤ ʚʦʟʨʘʩʪʝ (ʦʩʦʙʝʥʥʦ 

ʫ ʜʝʪʝʡ ʤʣʘʜʰʝ 18 ʣʝʪ) ʨʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʨʘʢʘ ʤʦʣʦʯʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ ʧʦʚʳʰʝʥ [49; 225]. 

ɺʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʴ ʨʘʢʘ ʤʦʣʦʯʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ ʚʦʟʨʘʩʪʘʝʪ ʧʘʨʘʣʣʝʣʴʥʦ ʫʜʣʠʥʝʥʠʶ ʩʨʦʢʘ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ ï 

ʦʪ 0,8% ʩʧʫʩʪʷ 10 ʣʝʪ ʜʦ 4,6% ʢ 20 ʛʦʜʘʤ ʠ 11% ʢ 25 ʛʦʜʘʤ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ [225]. ɺʳʷʚʣʝʥʘ 

ʘʩʩʦʮʠʘʮʠʷ ʤʝʞʜʫ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝʤ ʊʆʊ ʚ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʠ ʠ ʧʦʚʳʰʝʥʥʳʤ ʨʠʩʢʦʤ ʨʘʟʚʠʪʠʷ 

ʨʘʢʘ ʤʦʣʦʯʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ. ɼʘʥʥʳʡ ʵʬʬʝʢʪ ʙʦʣʝʝ ʚʳʨʘʞʝʥ ʧʨʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʊɻʉʂ ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʝ 

ʤʝʥʝʝ 10 ʣʝʪ ï ʥʘʙʣʶʜʘʝʪʩʷ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʩʦʣʠʜʥʳʭ ʦʧʫʭʦʣʝʡ ʚ 55 ʨʘʟ ʧʦ 

ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʦʙʱʝʡ ʧʦʧʫʣʷʮʠʝʡ. ʈʠʩʢ ʦʩʪʘʝʪʩʷ ʧʦʚʳʰʝʥʥʳʤ ʚ 4-6 ʨʘʟ ʫ ʣʠʮ, ʧʦʣʫʯʠʚʰʠʭ 

ʊɻʉʂ ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʝ 10-19 ʣʝʪ ʠ 20-29 ʣʝʪ. ɼʨʫʛʠʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʩʦʦʙʱʘʶʪ ʦ ʧʦʚʳʰʝʥʠʠ ʨʠʩʢʘ 

ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʨʘʢʘ ʤʦʣʦʯʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ ʧʦʩʣʝ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ɸʊɻ [535] ʠ ʨʦʩʪʦʚʳʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ [394]. 

ʈʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ 

ɺʩʝʤ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘʤ ʊɻʉʂ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʩʦʦʙʱʘʪʴ ʦ ʨʠʩʢʝ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʨʘʢʘ ʤʦʣʦʯʥʦʡ 

ʞʝʣʝʟʳ ʠ ʚʘʞʥʦʩʪʠ ʦʙʨʘʱʝʥʠʷ ʧʨʠ ʧʝʨʚʳʭ ʪʨʝʚʦʞʥʳʭ ʩʠʤʧʪʦʤʘʭ (ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʠʠ ʫʟʣʦʚ). 

ʅʘʯʠʥʘʷ ʩ ʚʦʟʨʘʩʪʘ 40 ʣʝʪ, ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʝʞʝʛʦʜʥʦʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʬʠʟʠʢʘʣʴʥʦʛʦ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʤʦʣʦʯʥʳʭ ʞʝʣʝʟ ʠ ʤʘʤʤʦʛʨʘʬʠʠ. ɼʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ, ʧʦʣʫʯʠʚʰʠʭ ʦʙʣʫʯʝʥʠʝ ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ ʠʣʠ 

ʊʆʊ, ʥʝʦʙʭʦʜʠʤ ʩʢʨʠʥʠʥʛ ʩ ʚʦʟʨʘʩʪʘ 25 ʣʝʪ ʠʣʠ ʩʧʫʩʪʷ 8 ʣʝʪ ʦʪ ʦʢʦʥʯʘʥʠʷ ʦʙʣʫʯʝʥʠʷ ï 

ʝʞʝʛʦʜʥʦʝ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʝ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ, ʤʘʤʤʦʛʨʘʬʠʷ, ʄʈʊ ʤʦʣʦʯʥʳʭ ʞʝʣʝʟ [396]. ɼʣʷ 

ʞʝʥʱʠʥ ʩ ʧʦʚʳʰʝʥʥʳʤ ʨʠʩʢʦʤ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʨʘʢʘ ʤʦʣʦʯʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʥʦʩʠʪʝʣʝʡ 

ʤʫʪʘʮʠʠ ʛʝʥʘ BRCA) ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʤʦʥʠʪʦʨʥʛʘ ʩ ʙʦʣʝʝ ʨʘʥʥʝʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ. 
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ɼʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦ ʢ ʤʘʤʤʦʛʨʘʬʠʠ ʤʦʞʥʦ ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʪʴ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʋɿʀ ʤʦʣʦʯʥʳʭ ʞʝʣʝʟ, ʥʦ 

ʙʦʣʝʝ ʧʨʝʜʧʦʯʠʪʝʣʴʥʳʤ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʄʈʊ. 

 

ʈʘʢ ʰʝʡʢʠ ʤʘʪʢʠ ʠ ʵʥʜʦʤʝʪʨʠʷ 

 

ɺʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʴ ʨʘʢʘ ʰʝʡʢʠ ʤʘʪʢʠ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 14 ʥʘ 100 000 ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ ʚ ʛʦʜ (ʜʘʥʥʳʝ 

ɺʆɿ 2012 ʛ.) [627].  ʆʥʘ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʩʦʢʨʘʪʠʣʘʩʴ ʧʦʩʣʝ ʚʥʝʜʨʝʥʠʷ ʚ ʧʨʘʢʪʠʢʫ ʪʝʩʪʘ Papanicolaou 

(Pap). ɹʦʣʝʝ ʯʝʤ ʚ 80% ʩʣʫʯʘʝʚ ʵʪʦ ʧʣʦʩʢʦʢʣʝʪʦʯʥʳʡ ʨʘʢ, 10-20% ʩʦcʪʘʚʣʷʝʪ ʘʜʝʥʦʢʘʨʮʠʥʦʤʘ. 

ʅʘ ʨʘʥʥʠʭ ʩʪʘʜʠʷʭ ʨʘʢ ʰʝʡʢʠ ʤʘʪʢʠ ʥʝ ʧʨʦʷʚʣʷʝʪ ʩʝʙʷ, ʧʨʠ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʥʠʠ ʞʝ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ 

ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʝ ʠʟ ʧʦʣʦʚʳʭ ʧʫʪʝʡ, ʙʦʣʠ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʤʘʣʦʛʦ ʪʘʟʘ ʠʣʠ ʙʦʣʴ ʚʦ ʚʨʝʤʷ 

ʧʦʣʦʚʦʛʦ ʘʢʪʘ ʥʘ ʧʦʟʜʥʠʭ ʩʪʘʜʠʷʭ. ʋʯʠʪʳʚʘʷ ʪʦ, ʯʪʦ ɺʇʏ, ʘ ʠʤʝʥʥʦ ʪʘʢʠʝ ʧʦʜʪʠʧʳ, ʢʘʢ 

ɺʇʏ16 ʠ ɺʇʏ18, ʚʩʪʨʝʯʘʶʪʩʷ ʙʦʣʝʝ, ʯʝʤ ʚ 80% ʩʣʫʯʘʝʚ ʨʘʢʘ ʰʝʡʢʠ ʤʘʪʢʠ, ʜʣʷ ʚʩʝʭ ʞʝʥʱʠʥ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʚʘʢʮʠʥʘʮʠʠ ʦʪ ɺʇʏ ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʝ 9-26 ʣʝʪ [711; 656]. ʎʝʥʪʨʳ 

ʢʦʥʪʨʦʣʷ ʥʘʜ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ ʠ ʠʭ ʧʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʠʷ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʶʪ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʚʘʢʮʠʥʘʮʠʠ ʦʪ 

ɺʇʏ ʜʣʷ ʜʝʚʦʯʝʢ ʠ ʤʘʣʴʯʠʢʦʚ ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʝ 11-12 ʣʝʪ. 

ʏʘʩʪʦʪʘ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʠ ʨʘʢʘ ʵʥʜʦʤʝʪʨʠʷ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 8,2 ʥʘ 100 000 ʚ ʛʦʜ (ʜʘʥʥʳʝ ɺʆɿ 

2012 ʛ.) [627]. ʆʙʳʯʥʦ ʵʪʦʪ ʚʠʜ ʨʘʢʘ ʨʘʟʚʠʚʘʝʪʩʷ ʧʦʩʣʝ ʤʝʥʦʧʘʫʟʳ, ʧʝʨʚʳʤ ʩʠʤʧʪʦʤʦʤ 

ʩʪʘʥʦʚʠʪʩʷ ʚʘʛʠʥʘʣʴʥʦʝ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʝ. ʀʟʚʝʩʪʥʳʤʠ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ ʨʠʩʢʘ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʦʞʠʨʝʥʠʝ ʠ 

ʧʦʚʳʰʝʥʥʳʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʵʩʪʨʦʛʝʥʦʚ. ʏʘʩʪʦ ʜʘʥʥʳʡ ʨʘʢ ʨʘʟʚʠʚʘʝʪʩʷ ʥʘ ʤʝʩʪʝ ʛʠʧʝʨʧʣʘʟʠʠ 

ʵʥʜʦʤʝʪʨʠʷ ʠ ʚ 80% ʩʣʫʯʘʝʚ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʘʜʝʥʦʢʘʨʮʠʥʦʤʦʡ. 

ʏʘʩʪʦʪʘ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʠ ʨʘʢʘ ʰʝʡʢʠ ʤʘʪʢʠ ʠ ʨʘʢʘ ʵʥʜʦʤʝʪʨʠʷ ʫ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʊɻʉʂ 

ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 2-67 ʠ 2-7 ʥʘ 100 000 ʯʝʣʦʚʝʢ ʚ ʛʦʜ [394; 535]. ʅʝʩʢʦʣʴʢʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʧʦʢʘʟʘʣʦ, 

ʯʪʦ ʥʝ ʚʳʷʚʣʝʥʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘʥʠʷ ʯʘʩʪʦʪʳ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʠ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʦʙʱʝʡ ʧʦʧʫʣʷʮʠʝʡ. 

ʌʘʢʪʦʨʘʤʠ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʨʘʢʘ ʰʝʡʢʠ ʤʘʪʢʠ ʫ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʊɻʉʂ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʚʦʟʨʘʩʪ ʙʦʣʝʝ 34 

ʣʝʪ ʠ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʝ ʪʝʯʝʥʠʝ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ (ʙʦʣʝʝ 3 ʣʝʪ). ɺʇʏ-ʘʩʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʥʘʷ 

ʮʝʨʚʠʢʘʣʴʥʘʷ ʜʠʩʧʣʘʟʠʷ ʥʘʙʣʶʜʘʝʪʩʷ ʫ 1/3 ʚʳʞʠʚʰʠʭ ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ (ɺʇʏ16 ʠ ɺʇʏ 

18). ɼʘʥʥʳʝ ʧʦ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʨʘʢʘ ʰʝʡʢʠ ʤʘʪʢʠ ʠ ʵʥʜʦʤʝʪʨʠʷ ʥʘ ʜʝʪʩʢʦʡ ʧʦʧʫʣʷʮʠʠ ʦʯʝʥʴ 

ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʳ. 

ʈʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ 

ʉʢʨʠʥʠʥʛ ʠ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ ʜʣʷ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʊɻʉʂ ʚʢʣʶʯʘʶʪ ʚ ʩʝʙʷ ʝʞʝʛʦʜʥʦʝ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʦʨʛʘʥʦʚ ʤʘʣʦʛʦ ʪʘʟʘ. ʀʤʤʫʥʦʢʦʤʧʨʦʤʝʪʠʨʦʚʘʥʥʳʤ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʚʘʢʮʠʥʘʮʠʠ ʦʪ ɺʇʏ, ʭʦʪʷ ʝʝ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʜʣʷ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʊɻʉʂ ʥʝ ʜʦʢʘʟʘʥʘ 

[656]. ʉ ʵʪʦʡ ʮʝʣʴʶ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʚʚʝʜʝʥʠʝ ʪʨʝʭ ʜʦʟ ʚʘʢʮʠʥʳ, ʥʘʯʠʥʘʷ ʩ ʧʝʨʠʦʜʘ ʛʦʜ ʧʦʩʣʝ 

ʊɻʉʂ, ʢʘʢ ʜʝʚʦʯʢʘʤ, ʪʘʢ ʠ ʤʘʣʴʯʠʢʘʤ ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʝ 9-26 ʣʝʪ. ɼʣʷ ʞʝʥʱʠʥ, ʧʦʣʫʯʠʚʰʠʭ ʊɻʉʂ ʚ 

ʤʝʥʦʧʘʫʟʝ, ʚʘʞʥʦ ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʣʝʥʠʝ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʦ ʨʠʩʢʝ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʨʘʢʘ ʵʥʜʦʤʝʪʨʠʷ. ɼʣʷ 
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ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʊɻʉʂ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʟʘʤʝʩʪʠʪʝʣʴʥʦʡ ʛʦʨʤʦʥʘʣʴʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ 

ʢʦʤʙʠʥʠʨʦʚʘʥʥʳʤʠ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘʤʠ ʵʩʪʨʦʛʝʥʦʚ ʠ ʧʨʦʛʝʩʪʝʨʦʥʘ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʠʟʦʣʠʨʦʚʘʥʥʦʝ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʵʩʪʨʦʛʝʥʦʚ ʧʦʚʳʰʘʝʪ ʨʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʨʘʢʘ ʵʥʜʦʤʝʪʨʠʷ. 

 

ʈʘʢ ʷʠʯʥʠʢʘ 

 

ʈʘʢ ʷʠʯʥʠʢʘ ʩʪʦʠʪ ʥʘ ʚʪʦʨʦʤ ʤʝʩʪʝ ʧʦ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʦʩʪʠ ʩʨʝʜʠ ʛʠʥʝʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ 

ʚʠʜʦʚ ʨʘʢʘ ʚ ʨʘʟʚʠʪʳʭ ʩʪʨʘʥʘʭ. ʉʨʝʜʥʷʷ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʴ ʜʘʥʥʦʛʦ ʚʠʜʘ ʨʘʢʘ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 6,1 ʥʘ 

100 000 ʞʝʥʱʠʥ ʚ ʛʦʜ (ʜʘʥʥʳʝ ɺʆɿ 2012 ʛ.) [627]. ʃʝʪʘʣʴʥʦʩʪʴ ʦʪ ʨʘʢʘ ʷʠʯʥʠʢʘ ʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʦʡ, ʯʝʤ ʧʨʠ ʜʨʫʛʠʭ ʥʦʚʦʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷʭ ʞʝʥʩʢʠʭ ʨʝʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʳʭ ʦʨʛʘʥʦʚ. 

ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʪʠʧʠʯʥʳ ʢʘʨʮʠʥʦʤʳ ʷʠʯʥʠʢʘ. ʏʘʱʝ ʩʪʨʘʜʘʶʪ ʥʝʨʦʞʘʚʰʠʝ ʞʝʥʱʠʥʳ, ʯʝʤ ʪʝ, ʫ ʢʦʛʦ 

ʦʚʫʣʷʮʠʷ ʙʳʣʘ ʧʦʜʘʚʣʝʥʘ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʴʶ ʠʣʠ ʦʨʘʣʴʥʳʤʠ ʢʦʥʪʨʘʮʝʧʪʠʚʘʤʠ. 

ʆʯʝʥʴ ʤʘʣʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʦ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʠ ʨʘʢʘ ʷʠʯʥʠʢʘ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ. ʅʝ ʦʧʠʩʘʥʦ 

ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʨʠʩʢʘ ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʝʡ. 

ʈʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ 

ʅʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʨʫʪʠʥʥʦʛʦ ʩʢʨʠʥʠʥʛʘ. ɻʣʘʚʥʳʤ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʚʳʷʚʣʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ 

ʥʘ ʨʘʥʥʝʤ ʩʨʦʢʝ. ʕʪʦ ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʚ ʩʝʙʷ ʬʠʟʠʢʘʣʴʥʳʡ ʦʩʤʦʪʨ, ʪʨʘʥʩʚʘʛʠʥʘʣʴʥʦʝ ʋɿʀ ʠ 

ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʩʳʚʦʨʦʪʦʯʥʳʭ ʫʨʦʚʥʝʡ ʦʥʢʦʤʘʨʢʝʨʘ CA-125. 

 

ʈʘʢ ʧʨʝʜʩʪʘʪʝʣʴʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ 

 

ʈʘʢ ʧʨʝʜʩʪʘʪʝʣʴʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥ ʚ ʢʦʛʦʨʪʝ ʤʫʞʯʠʥ ʩʪʘʨʰʝ 65 ʣʝʪ ʠ 

ʨʝʜʢʦ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦʡ ʧʨʠʯʠʥʦʡ ʩʤʝʨʪʠ. ʉʨʝʜʥʷʷ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʴ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 31,1 ʥʘ 

100 000 ʤʫʞʯʠʥ ʚ ʛʦʜ (ʜʘʥʥʳʝ ɺʆɿ 2012 ʛ.) [627]. ɺ ʦʙʱʝʡ ʧʦʧʫʣʷʮʠʠ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ ʨʠʩʢʘ 

ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʥʘʩʣʝʜʩʪʚʝʥʥʦʩʪʴ, ʘʬʨʦ-ʘʤʝʨʠʢʘʥʩʢʘʷ ʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʩʪʴ, ʙʦʣʝʝ ʩʪʨʘʰʠʡ ʚʦʟʨʘʩʪ. 

ɺʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʴ ʨʘʢʘ ʧʨʦʩʪʘʪʳ ʫ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʊɻʉʂ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 4-10 ʥʘ 100 000 ʤʫʞʯʠʥ 

ʚ ʛʦʜ ʙʝʟ ʧʨʝʚʳʰʝʥʠʷ ʨʠʩʢʘ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʦʙʱʝʡ ʧʦʧʫʣʷʮʠʝʡ. ʉʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʝ ʬʘʢʪʦʨʳ 

ʨʠʩʢʘ ʥʝ ʦʧʠʩʘʥʳ. 

ʈʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ 

ɼʣʷ ʤʫʞʯʠʥ ʛʨʫʧʧʳ ʚʳʩʦʢʦʛʦ ʨʠʩʢʘ ʩʪʘʨʰʝ 50 ʣʝʪ, ʥʝ ʠʤʝʶʱʠʭ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ, 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʝʞʝʛʦʜʥʦʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʧʘʣʴʮʝʚʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʨʷʤʦʡ ʢʠʰʢʠ ʠ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ 

ʧʨʦʩʪʘʪ-ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʦʛʦ ʘʥʪʠʛʝʥʘ [289]. 

 

ʈʘʢ ʷʠʯʢʘ 
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ʆʙʳʯʥʦ ʨʘʢ ʷʠʯʢʘ ʤʘʥʠʬʝʩʪʠʨʫʝʪ ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʝ 20-30 ʣʝʪ ʠ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 1% ʦʪ ʚʩʝʭ 

ʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʦʧʫʭʦʣʝʡ ʫ ʤʫʞʯʠʥ [402]. ʉʨʝʜʥʷʷ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʴ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 1,5 ʥʘ 100 000 

ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ ʚ ʛʦʜ (ʜʘʥʥʳʝ ɺʆɿ 2012 ʛ.) [627]. ʌʘʢʪʦʨʘʤʠ ʨʠʩʢʘ ʷʚʣʷʶʪʩʷ 

ʢʨʠʧʪʦʨʭʠʟʤ/ʛʠʧʦʩʧʘʜʠʷ, ʥʘʩʣʝʜʩʪʚʝʥʥʦʩʪʴ, ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʬʝʨʪʠʣʴʥʦʩʪʠ, ʪʘʙʘʢʦʢʫʨʝʥʠʝ, 

ʠʟʙʳʪʦʯʥʳʝ ʚʝʩ ʠ ʨʦʩʪ, ɺʀʏ ʠʥʬʝʢʮʠʷ, ʙʝʣʘʷ ʨʘʩʘ, ʠʩʧʘʥʩʢʘʷ ʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʩʪʴ, ʵʢʩʧʦʟʠʮʠʷ ʢ 

ʦʨʛʘʥʦʭʣʦʨʠʥʘʤ. 

ɺʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʴ ʨʘʢʘ ʷʠʯʢʘ ʫ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʊɻʉʂ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 4-5 ʥʘ 100 000 ʚ ʛʦʜ ʙʝʟ 

ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʷ ʨʠʩʢʘ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʦʙʱʝʡ ʧʦʧʫʣʷʮʠʝʡ. ʉʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʭ ʬʘʪʢʦʨʦʚ ʨʠʩʢʘ ʥʝ 

ʚʳʷʚʣʝʥʦ.  

ʈʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ 

ʅʝ ʦʪʣʠʯʘʶʪʩʷ ʦʪ ʦʙʱʝʡ ʧʦʧʫʣʷʮʠʠ ï ʝʞʝʛʦʜʥʦʝ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝ ʬʠʟʠʢʘʣʴʥʦʛʦ ʦʩʤʦʪʨʘ. 

 

ɼʨʫʛʠʝ ʩʦʣʠʜʥʳʝ ʦʧʫʭʦʣʠ 

 

ʋ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʊɻʉʂ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʧʦʚʳʰʝʥʥʳʡ ʨʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʦʧʫʭʦʣʝʡ ʎʅʉ, ʩʘʨʢʦʤ 

[394]. ʅʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʠʤʝʪʴ ʥʘʩʪʦʨʦʞʝʥʥʦʩʪʴ ʚ ʦʪʥʦʰʝʥʠʠ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʚʪʦʨʠʯʥʳʭ 

ʥʦʚʦʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʡ ʠ ʩʚʦʝʚʨʝʤʝʥʥʦ ʦʙʨʘʱʘʪʴ ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʥʘ ʤʘʣʝʡʰʠʝ ʩʠʤʧʪʦʤʳ. ʌʘʢʪʦʨʘʤʠ 

ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʚʪʦʨʠʯʥʳʭ ʦʧʫʭʦʣʝʡ ʎʅʉ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʦʙʣʫʯʝʥʠʝ ʎʅʉ ʠ ʊʆʊ ʚ ʘʥʘʤʥʝʟʝ [579]. 

 

ɼʨʫʛʠʝ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ 

 

ʅʝ ʚʳʷʚʣʝʥʦ ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʚʦ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʠ ʚʪʦʨʠʯʥʳʭ ʩʦʣʠʜʥʳʭ ʦʧʫʭʦʣʝʡ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ 

ʦʪ ʪʠʧʘ ʜʦʥʦʨʘ ʠ HLA-ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʠ [535; 49]. ʄʘʣʦ ʜʘʥʥʳʭ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ 

ʧʫʧʦʚʠʥʥʦʡ ʢʨʦʚʠ ʠ ʛʘʧʣʦʠʜʝʥʪʠʯʥʳʭ ʊɻʉʂ. ʈʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʚʪʦʨʠʯʥʳʭ ʦʧʫʭʦʣʝʡ ʚʳʰʝ ʫ 

ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʊɻʉʂ ʧʦ ʧʦʚʦʜʫ ʦʩʪʨʦʛʦ ʣʝʡʢʦʟʘ ʠ ʍʄʃ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʙʦʣʴʥʳʤʠ 

ʜʦʙʨʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʤʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ. ʈʠʩʢ ʧʣʦʩʢʦʢʣʝʪʦʯʥʦʛʦ ʨʘʢʘ ʢʦʞʠ ʠ ʧʦʣʦʩʪʠ ʨʪʘ ʚʳʰʝ ʫ 

ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʤʫʞʩʢʦʛʦ ʧʦʣʘ, ʯʝʤ ʞʝʥʩʢʦʛʦ. ʈʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʨʘʢʘ ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ  ʠ 

ʤʝʣʘʥʦʤʳ ʚʳʰʝ ʫ ʞʝʥʱʠʥ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʤʫʞʯʠʥʘʤʠ.  

ʂʦʥʝʯʥʦ, ʮʠʬʨʳ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʠ ʤʦʛʫʪ ʨʘʟʣʠʯʘʪʴʩʷ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʵʪʥʠʯʝʩʢʦʡ 

ʧʨʠʥʘʜʣʝʞʥʦʩʪʠ ʠ ʫʨʦʚʥʷ ʩʢʨʠʥʠʥʛʘ, ʧʨʦʚʦʜʠʤʦʛʦ ʚ ʨʘʟʥʳʭ ʩʪʨʘʥʘʭ. ɸ ʪʘʢʞʝ ʚʘʨʠʘʮʠʠ ʤʦʛʫʪ 

ʙʳʪʴ ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʳ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʜʘʥʥʳʭ ʨʝʛʠʩʪʨʦʚ, ʫʯʠʪʳʚʘʷ, ʯʪʦ ʚʦ ʤʥʦʛʠʭ ʮʝʥʪʨʘʭ 

ʧʣʦʭʦ ʚʝʜʝʪʩʷ ʫʯʝʪ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʥʘ ʜʣʠʪʝʣʴʥʳʭ ʩʨʦʢʘʭ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ. 

ʇʦʵʪʦʤʫ ʥʘʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʪʴ ʩʚʷʟʴ ʩ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ ʠ 

ʪʱʘʪʝʣʴʥʦ ʦʪʤʝʯʘʪʴ ʢʘʪʘʤʥʝʩʪʠʯʝʩʢʠʝ ʜʘʥʥʳʝ. ʅʝ ʧʦʥʷʪʥʦ, ʢʦʛʜʘ ʠʤʝʥʥʦ ʥʘʜʦ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʪʴ 

ʩʢʨʠʥʠʥʛ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ ʥʘ ʚʪʦʨʠʯʥʳʝ ʦʧʫʭʦʣʠ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʠʭ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʝ ʨʘʩʪʷʥʫʪʦ ʚʦ ʚʨʝʤʝʥʠ. 
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ʊʘʢ, ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 47 697 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʣʝʯʝʥʠʝʤ ʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʚ 

ʜʝʪʩʢʦʤ ʚʦʟʨʘʩʪʝ ʠ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝʤ ʜʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ 79 ʣʝʪ ʢʫʤʫʣʷʪʠʚʥʳʡ ʨʠʩʢ ʚʪʦʨʠʯʥʳʭ ʦʧʫʭʦʣʝʡ 

ʧʦʚʳhʘʣʩʷ ʢ ʚʦʟʨʘʩʪʫ 60-80 ʣʝʪ ʩ ʧʨʝʦʙʣʘʜʘʥʠʝʤ ʨʘʢʘ ʤʦʣʦʯʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ, ɾʂʊ, ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʦʡ ʠ 

ʤʦʯʝʧʦʣʦʚʦʡ ʩʠʩʪʝʤ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩʪʘʨʰʝ 60 ʣʝʪ [473]. 

ʈʝʮʠʧʠʝʥʪʳ ʊɻʉʂ ʚ ʜʝʪʩʢʦʤ ʚʦʟʨʘʩʪʝ ʠʤʝʶʪ ʧʦʚʳʰʝʥʥʳʡ ʨʠʩʢ ʚʪʦʨʠʯʥʳʭ ʥʝʦʧʣʘʟʠʡ 

ʥʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ ʚʩʝʡ ʞʠʟʥʠ. ɹʦʣʝʝ ʥʘʜʝʞʥʳʤ ʤʝʪʦʜʦʤ ʩʢʨʠʥʠʥʛʘ ʠ ʨʘʥʥʝʛʦ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ 

ʚʪʦʨʠʯʥʳʭ ʦʧʫʭʦʣʝʡ ʫ ʜʝʪʝʡ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʘ ʨʘʥʥʠʭ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ 

ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ/ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ. 

ʈʫʢʦʚʦʜʩʪʚʦ ʧʦ ʩʢʨʠʥʠʥʛʫ ɺʉʆ ʫ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʊɻʉʂ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʦ ʚ ʊʘʙʣʠʮʝ ɸ.21 

ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʷ ɸ. 

 

1.2.3. ɺʪʦʨʠʯʥʳʝ ʛʝʤʦʙʣʘʩʪʦʟʳ 

 

 

ɸʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʩ ʊɻʉʂ ʤʠʝʣʦʜʠʩʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʠʝ ʩʠʥʜʨʦʤʳ (ʄɼʉ) ʠ ʣʝʡʢʦʟʳ  

ʨʘʟʚʠʚʘʶʪʩʷ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʧʦʩʣʝ ʘʫʪʦʣʦʛʠʯʥʳʭ ʊɻʉʂ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ 

ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʭ ʭʠʤʠʦʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ (ʘʣʢʠʣʠʨʫʶʱʠʝ ʘʛʝʥʪʳ, ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʳ ʪʦʧʦʠʟʦʤʝʨʘʟʳ II, 

ʚʦʟʤʦʞʥʦ, ʘʥʪʨʘʮʠʢʣʠʥʳ) ʠ ʊʆʊ [336; 431; 32]. 

ɺʪʦʨʠʯʥʳʝ ʄɼʉ ʠ ʦʩʪʨʳʡ ʤʠʝʣʦʙʣʘʩʪʥʳʡ ʣʝʡʢʦʟ (ʆʄʃ) ʤʦʛʫʪ ʥʘʙʣʶʜʘʪʴʩʷ ʚ 5% ʠ 

15% ʩʣʫʯʘʝʚ ʧʦʩʣʝ ʘʫʪʦʣʦʛʠʯʥʦʡ ʊɻʉʂ ʚ ʧʝʨʠʦʜ ʦʪ 2-ʭ ʜʦ 5 ʣʝʪ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ [399]. 

ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʦʙʥʘʨʫʞʠʚʘʝʪ ʭʨʦʤʦʩʦʤʥʳʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ, ʪʘʢʠʝ ʢʘʢ ʪʨʘʥʩʣʦʢʘʮʠʷ 

t11q23, ʤʦʥʦʩʦʤʠʠ 5q  ʠ 7q, ʠ ʤʥʦʞʝʩʪʚʝʥʥʳʝ ʭʨʦʤʦʩʦʤʥʳʝ ʘʙʝʨʨʘʮʠʠ. ʌʘʢʪʦʨʳ ʨʠʩʢʘ 

ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʄɼʉ/ʆʄʃ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ ʚʢʣʶʯʘʶʪ ʚ ʩʝʙʷ ʩʪʘʨʰʠʡ ʚʦʟʨʘʩʪ ʢ ʤʦʤʝʥʪʫ ʊɻʉʂ, ʪʠʧ ʠ 

ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʴ ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʫʶʱʝʡ ʊɻʉʂ ʭʠʤʠʦʪʝʨʘʧʠʠ (ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʥʘʣʠʯʠʝ ʘʣʢʠʣʠʨʫʶʱʠʭ 

ʘʛʝʥʪʦʚ), ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʊʆʊ ʚ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʠ. ʀʥʠʮʠʘʣʴʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ ʘʥʘʣʦʛʠʯʥʘ ʪʘʢʦʚʦʡ 

ʧʨʠ ʆʄʃ de novo. ʇʨʠ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʠ ʧʝʨʚʦʡ ʨʝʤʠʩʩʠʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ 

ʊɻʉʂ. ʀʩʭʦʜʳ ʜʦ ʥʘʩʪʦʷʱʝʛʦ ʚʨʝʤʝʥʠ ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʝ, ʦʧʠʩʘʥʘ ʚʳʞʠʚʘʝʤʦʩʪʴ ʤʝʥʝʝ 20%. 

ɺʪʦʨʠʯʥʳʝ ʄɼʉ ʠ ʣʝʡʢʦʟʳ ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ ʨʘʟʚʠʚʘʶʪʩʷ ʢʨʘʡʥʝ ʨʝʜʢʦ. 

ʉʫʱʝʩʪʚʫʝʪ ʛʠʧʦʪʝʟʘ, ʯʪʦ ʚʪʦʨʠʯʥʳʝ ʄɼʉ ʠ ʣʝʡʢʦʟʳ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʳ ʩ 

ʧʨʝʜʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʦʥʥʳʤʠ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ, ʘ ʥʝ ʩ ʩʘʤʦʡ ʊɻʉʂ. ʇʦʭʦʞʝ, ʯʪʦ ʵʬʬʝʢʪ çGVLè ʧʨʠ 

ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ ʩʥʠʞʘʝʪ ʨʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʄɼʉ/ʚʪʦʨʠʯʥʦʛʦ ʣʝʡʢʦʟʘ ʠʟ ʢʣʝʪʦʢ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ 

[169]. Baker K.S. ʩ ʩʦʘʚʪ. [49] ʦʧʠʩʘʣʠ 4 ʩʣʫʯʘʷ ʄɼʉ/ʆʄʃ ʫ 2179 ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʘʣʣʦʛʝʥʥʳʭ 

ʊɻʉʂ ʟʘ ʧʝʨʠʦʜ 1974-2001 ʛʛ.  ɺʩʝ ʣʝʡʢʝʤʠʯʝʩʢʠʝ ʢʣʦʥʳ ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʠʤʝʣʠ ʧʨʦʠʩʭʦʞʜʝʥʠʝ ʠʟ 

ʢʣʝʪʦʢ çʭʦʟʷʠʥʘè, ʥʦ ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠ ʠ ʮʠʪʦʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʠ ʦʪʣʠʯʘʣʠʩʴ ʦʪ ʧʝʨʚʦʥʘʯʘʣʴʥʦʛʦ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ. ʂʨʫʧʥʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ɽʚʨʦʧʝʡʩʢʦʡ ʈʘʙʦʯʝʡ ɻʨʫʧʧʳ ʧʦ ʠʟʫʯʝʥʠʶ ʧʦʟʜʥʠʭ 

ʵʬʬʝʢʪʦʚ ʧʨʦʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʣʦ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʚʪʦʨʠʯʥʳʭ ʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʫ 903 
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ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʘʣʣʦʛʝʥʥʳʭ ʊɻʉʂ ʥʘ ʩʨʦʢʘʭ ʙʦʣʝʝ 5 ʣʝʪ ʧʦʩʣʝ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʠ ʥʝ ʚʳʷʚʠʣʦ ʥʠ 

ʦʜʥʦʛʦ ʩʣʫʯʘʷ ʚʪʦʨʠʯʥʦʛʦ ʣʝʡʢʦʟʘ [331]. ɹʳʣ ʦʧʠʩʘʥ ʦʜʠʥ ʧʘʮʠʝʥʪ, ʨʘʟʚʠʚʰʠʡ ʚʪʦʨʠʯʥʳʡ 

ʣʝʡʢʦʟ ʥʘ ʩʨʦʢʘʭ ʤʝʥʝʝ 5 ʣʝʪ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ ʙʝʟ ʫʢʘʟʘʥʠʷ ʧʨʠʥʘʜʣʝʞʥʦʩʪʠ ʣʝʡʢʝʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʦʥʘ 

ʜʦʥʦʨʫ ʠʣʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʫ. Witherspoon R.P. ʩ ʩʦʘʚʪ. [720] ʩʦʦʙʱʘʣʠ ʦ 6 ʩʣʫʯʘʷʭ ʚʪʦʨʠʯʥʳʭ 

ʣʝʡʢʦʟʦʚ ʠʟ 1993 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʳʭ ʊɻʉʂ ʧʦ ʧʦʚʦʜʫ ʣʝʡʢʦʟʦʚ ʠ ʘʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʦʡ 

ʘʥʝʤʠʠ ʟʘ ʧʝʨʠʦʜ ʩ 1970 ʧʦ 1987 ʛʛ., 4 ʠʟ ʢʦʪʦʨʳʭ ʙʳʣʠ ʜʦʥʦʨʩʢʦʛʦ ʧʨʦʠʩʭʦʞʜʝʥʠʷ. 

ʇʨʠʯʠʥʳ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʣʝʡʢʝʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʦʥʘ ʠʟ ʢʣʝʪʦʢ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ 

ʘʥʘʣʦʛʠʯʥʳʤʠ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʦʩʣʝ ʘʫʪʦʣʦʛʠʯʥʳʭ ʊɻʉʂ, ʛʜʝ ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʫʶʱʘʷ ʭʠʤʠʦʪʝʨʘʧʠʷ 

ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʭʨʦʤʦʩʦʤʥʦʤʫ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʶ ʢʣʝʪʦʢ-ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʝʥʥʠʢʦʚ, ʩʦʭʨʘʥʠʚʰʠʭʩʷ ʧʦʩʣʝ 

ʊɻʉʂ. 

ʉ ʤʦʤʝʥʪʘ ʧʝʨʚʦʛʦ ʦʧʠʩʘʥʠʷ ʚʪʦʨʠʯʥʦʛʦ ʣʝʡʢʦʟʘ ʠʟ ʢʣʝʪʦʢ ʜʦʥʦʨʘ (ʚ 1971 ʛ.) ʚ 

ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ ʚʩʪʨʝʯʘʝʪʩʷ ʚʩʝʛʦ ʦʢʦʣʦ 50 ʧʦʜʦʙʥʳʭ ʩʣʫʯʘʝʚ (ʤʝʥʝʝ 1%). ɺ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʩʣʫʯʘʷʭ 

ʪʨʘʥʩʤʠʩʩʠʷ ʦʥʢʦʛʝʥʥʦʛʦ ʤʘʪʝʨʠʘʣʘ ʙʳʣʘ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʘ ʧʦʩʣʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʩʘʤʦʛʦ ʜʦʥʦʨʘ 

(ʦʧʠʩʘʥʘ ʪʨʘʥʩʤʠʩʩʠʷ ʆʄʃ, ʆʃʃ, ʍʃʃ ʠ ʥʝʭʦʜʞʢʠʥʩʢʦʡ ʣʠʤʬʦʤʳ). ʇʝʨʝʜʘʯʘ ʜʘʞʝ 

ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʣʝʡʢʦʟʥʳʭ ʢʣʝʪʦʢ ʤʦʞʝʪ ʧʨʠʚʝʩʪʠ ʢ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʤʫ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʶ 

[719]. ʄʥʦʞʝʩʪʚʦ ʜʨʫʛʠʭ ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʚ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʦ ʜʣʷ ʦʙʲʷʩʥʝʥʠʷ ʧʨʦʠʩʭʦʞʜʝʥʠʷ ʚʪʦʨʠʯʥʳʭ 

ʣʝʡʢʦʟʦʚ ʠʟ ʢʣʝʪʦʢ ʜʦʥʦʨʘ [528; 119; 464; 104; 351; 597; 197; 381; 470; 610]. ʊʘʢ, ʧʦʢʘʟʘʥʦ, ʯʪʦ 

ʘʥʪʠʛʝʥʥʘʷ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʷ ʪʢʘʥʷʤʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʪʨʘʥʩʬʦʨʤʘʮʠʠ ʜʦʥʦʨʩʢʠʭ ʢʣʝʪʦʢ in 

vivo [210]. ʊʘʢʞʝ ʢ ʣʝʡʢʝʤʠʯʝʩʢʦʡ ʪʨʘʥʩʬʦʨʤʘʮʠʠ ʤʦʛʫʪ ʧʨʠʚʦʜʠʪʴ ʥʝʠʟʚʝʩʪʥʝr ʬʘʢʪʦʨʳ 

ʤʠʢʨʦʦʢʨʫʞʝʥʠʷ ʚ ʢʦʩʪʥʦʤ ʤʦʟʛʝ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʦʥʢʦʛʝʥʥʳʝ ʚʠʨʫʩʳ). ʊʘʢ, ʚʠʨʫʩ ʕʧʰʪʝʡʥ-ɹʘʨʨ 

ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʨʘʟʚʠʪʠʶ ʇʊʃʇɿ ʠʟ ʜʦʥʦʨʩʢʠʭ ʢʣʝʪʦʢ, ʜʘʞʝ ʝʩʣʠ ʜʦʥʦʨ ʙʳʣ EBV-

ʩʝʨʦʥʝʛʘʪʠʚʥʳʤ, ʯʪʦ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʝʪ ʪʨʘʥʩʬʝʨ ʚʠʨʫʩʘ ʚ ʜʦʥʦʨʩʢʠʝ ʢʣʝʪʢʠ ʫʞʝ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ. 

ʀʤʝʶʪ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʠ ʨʝʟʠʜʫʘʣʴʥʳʝ ʵʬʬʝʢʪʳ ʮʠʪʦʪʦʢʩʠʯʝʩʢʦʡ ʭʠʤʠʦʪʝʨʘʧʠʠ. ɼʝʚʷʥʦʩʪʦ 

ʰʝʩʪʴ ʧʨʦʮʝʥʪʦʚ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʦʣʫʯʘʶʪ ʘʣʢʠʣʠʨʫʶʱʠʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʠʣʠ ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʳ 

ʪʦʧʦʠʟʦʤʝʨʘʟʳ II ʚ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʠ. ʕʬʬʝʢʪ ʵʪʠʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʤʦʞʝʪ ʧʨʦʜʦʣʞʘʪʴʩʷ ʚʦ 

ʚʨʝʤʝʥʠ ʩ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝʤ ʥʘ ʢʣʝʪʢʠ ʜʦʥʦʨʘ ʠ ʥʘ ʤʠʢʨʦʦʢʨʫʞʝʥʠʝ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ. ʕʪʦ 

ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʝʪʩʷ ʯʘʩʪʳʤ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʠʝʤ ʭʨʦʤʦʩʦʤʥʳʭ ʘʥʦʤʘʣʠʡ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʚʪʦʨʠʯʥʳʤʠ 

ʣʝʡʢʦʟʘʤʠ: ʪʠʧʠʯʥʳʝ ʜʣʷ t-AML  ʮʠʪʦʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʠʝ ʘʥʦʤʘʣʠʠ ʚʩʪʨʝʯʘʶʪʩʷ ʚ 47% ʩʣʫʯʘʝʚ 

ʚʪʦʨʠʯʥʳʭ ʣʝʡʢʦʟʦʚ ʜʦʥʦʨʩʢʦʛʦ ʧʨʦʠʩʭʦʞʜʝʥʠʷ [719]. ʀʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʊʆʊ ʚ 

ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʠ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʶ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʢʣʝʪʦʢ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʩ 

ʚʳʩʚʦʙʦʞʜʝʥʠʝʤ ʠʟ ʥʠʭ ʠʥʪʘʢʪʥʳʭ ʦʥʢʦʛʝʥʦʚ ʩ ʚʦʟʤʦʞʥʦʡ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʡ ʠʥʪʝʛʨʘʮʠʝʡ ʚ 

ʛʝʥʦʤ ʢʣʝʪʦʢ ʜʦʥʦʨʘ. 

ʇʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝ ʩʪʨʦʤʳ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʭʠʤʠʦʪʝʨʘʧʠʠ ʠ 

ʦʙʣʫʯʝʥʠʷ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʪʘʢʞʝ ʢ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʶ ʭʨʦʤʦʩʦʤʥʳʭ ʘʥʦʤʘʣʠʡ ʚ ʢʣʝʪʢʘʭ ʩʪʨʦʤʳ, 
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ʥʘʨʫʰʝʥʠʶ ʚʳʨʘʙʦʪʢʠ ʮʠʪʦʢʠʥʦʚ, ʯʪʦ ʚ ʨʷʜʝ ʩʣʫʯʘʝʚ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʩʝʣʝʢʮʠʠ ʠ ʧʨʦʣʠʬʝʨʘʮʠʠ 

ʣʝʡʢʝʤʠʯʝʩʢʠʭ ʢʣʦʥʦʚ ʠʟ ʢʣʝʪʦʢ ʜʦʥʦʨʘ, ʧʦʧʘʚʰʠʭ ʚ ʵʪʫ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʥʫʶ ʩʨʝʜʫ [81; 55]. 

ʇʨʠ ʨʦʜʩʪʚʝʥʥʳʭ ʘʣʣʦʛʝʥʥʳʭ ʊɻʉʂ ʚʘʞʥʳʤʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʠ ʧʨʝʜʩʫʱʝʩʪʚʫʶʱʠʝ 

ʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʠʝ ʬʘʢʪʦʨʳ [96]. ʅʘʩʣʝʜʩʪʚʝʥʥʘʷ ʧʨʝʜʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʦʩʪʴ ʢ ʄɼʉ/ʆʄʃ ʦʧʠʩʘʥʘ ʧʨʠ 

ʤʫʪʘʮʠʷʭ ʛʝʥʦʚ CEBPA ʠ RUNX1, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʨʠ ʤʫʪʘʮʠʷʭ ʚ ʛʝʥʘʭ, ʦʪʚʝʯʘʶʱʠʭ ʟʘ ʩʫʧʨʝʩʩʠʶ 

ʦʧʫʭʦʣʝʡ ʠ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝ ɼʅʂ, ʩ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝʤ ʛʝʥʦʤʥʦʡ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ. ʊʘʢ, ʧʨʠ 

ʩʠʥʜʨʦʤʝ ʃʠ ʌʨʘʫʤʝʥʠ ʜʝʬʝʢʪ ʛʝʥʘ p53 ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʚʦʟʨʘʩʪʘʥʠʶ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʣʝʡʢʦʟʘ ʜʦ 

10%, ʘ ʧʨʠ ʩʠʥʜʨʦʤʝ ɹʣʫʤʘ ʠ ʘʥʝʤʠʠ ʌʘʥʢʦʥʠ ʨʠʩʢ ʟʘʙʦʣʝʪʴ ʄɼʉ/ʆʄʃ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʝʪʩʷ ʜʦ 20-

25% ʠ 35-50%, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ [242; 341]. 

Cʦʚʝʨʰʝʥʥʦ ʥʝʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʦ, ʯʪʦ ʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʦʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝ ʨʘʟʦʚʴʝʪʩʷ ʪʘʢʞʝ ʫ 

ʜʦʥʦʨʘ. ʀʥʪʝʨʝʩʥʦ, ʯʪʦ ʚ ʟʜʦʨʦʚʦʡ ʧʦʧʫʣʷʮʠʠ ʚʳʷʚʣʷʶʪʩʷ ʣʘʪʝʥʪʥʳʝ ʧʨʝʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʝ 

ʢʣʦʥʳ ʙʝʟ ʢʘʢʠʭ-ʣʠʙʦ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ ï ʪʘʢ, bcr-abl mRNA ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʘ ʫ 30% 

ʟʜʦʨʦʚʳʭ ʚʟʨʦʩʣʳʭ [76], ʘ t(14;18), ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʘʷ ʜʣʷ ʬʦʣʣʠʢʫʣʷʨʥʦʡ ʣʠʤʬʦʤʳ, ʚʩʪʨʝʯʘʝʪʩʷ ʫ 

24% ʟʜʦʨʦʚʳʭ ʣʶʜʝʡ [580]. ʃʘʪʝʥʪʥʳʝ ʢʣʦʥʳ, ʪʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʣʝʛʢʦ ʤʦʛʫʪ ʧʦʧʘʩʪʴ ʚ ʦʛʨʘʥʠʟʤ 

ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʩ ʜʦʥʦʨʩʢʠʤ ʢʦʩʪʥʳʤ ʤʦʟʛʦʤ, ʠ ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʯʘʩʪʦ ʚʩʪʨʝʯʘʶʪʩʷ ʚ ʦʙʨʘʟʮʘʭ 

ʧʫʧʦʚʠʥʥʦʡ ʢʨʦʚʠ. ʊʨʘʥʩʢʨʠʧʪ MLL -AF4, ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʳʡ ʜʣʷ ʆʃʃ ʤʣʘʜʝʥʮʝʚ, ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʫʝʪ ʚ 

25% ʬʝʪʘʣʴʥʳʭ ʦʙʨʘʟʮʦʚ [685]. ɸ ʩʢʨʠʥʠʥʛ ʧʫʧʦʚʠʥʥʦʡ ʢʨʦʚʠ ʤʝʪʦʜʦʤ ʇʎʈ ʦʙʥʘʨʫʞʠʣ, ʯʪʦ 

ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʴʥʳʝ ʧʨʝʣʝʡʢʝʤʠʯʝʩʢʠʝ ʢʣʦʥʳ TEL-AML1 ʠ AML -ETO ʠʤʝʶʪ ʯʘʩʪʦʪʫ 

ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʠʷ 1% ʠ 0,2%, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ [441]. 

ʇʨʠʤʝʨʥʦ 5% ʦʙʨʘʟʮʦʚ ʧʫʧʦʚʠʥʥʦʡ ʢʨʦʚʠ ʩʦʜʝʨʞʘʪ ʧʨʝʣʝʡʢʝʤʠʯʝʩʢʠʝ ʢʣʦʥʳ, ʯʪʦ 

ʧʦʚʳʰʘʝʪ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʚʪʦʨʠʯʥʦʛʦ ʣʝʡʢʦʟʘ ʠʟ ʢʣʝʪʦʢ ʜʦʥʦʨʘ ʧʨʠ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ 

ʧʫʧʦʚʠʥʥʦʡ ʢʨʦʚʠ [254]. 

ʅʝʤʘʣʦʚʘʞʥʳʤ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʪʦʪ ʬʘʢʪ, ʯʪʦ ʜʣʷ ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʷ ʟʜʦʨʦʚʦʛʦ ʛʦʤʝʦʩʪʘʟʘ ʠ 

ʧʦʜʘʚʣʝʥʠʷ ʦʧʫʭʦʣʝʡ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ ʟʜʦʨʦʚʦʛʦ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʜʦʣʞʥʳ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪʴ ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʳʝ 

ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʷ, ʟʘʪʨʘʛʠʚʘʶʱʠʝ ʚʩʝ ʚʝʪʚʠ ʠʤʤʫʥʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ï ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʨʘʩʧʦʟʥʘʪʴ, 

ʵʣʠʤʠʥʠʨʦʚʘʪʴ ʠ ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʪʠʪʴ ʪʦʣʝʨʠʨʦʚʘʥʠʝ ʩʧʦʥʪʘʥʥʦ ʚʦʟʥʠʢʰʝʛʦ ʦʧʫʭʦʣʝʚʦʛʦ ʢʣʦʥʘ. 

ʆʧʫʭʦʣʴ-ʩʧʝʮʠʬʠʯʥʳʝ ʘʥʪʠʛʝʥʳ ʨʘʩʧʦʟʥʘʶʪʩʷ ʮʠʪʦʪʦʢʩʠʯʝʩʢʠʤʠ ʊ-ʣʠʤʬʦʮʠʪʘʤʠ. 

ʉʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ, ʊ-ʢʣʝʪʦʯʥʳʡ ʠʤʤʫʥʦʜʝʬʠʮʠʪ, ʥʝʤʠʥʫʝʤʦ ʚʦʟʥʠʢʘʶʱʠʡ ʧʦʩʣʝ ʣʶʙʦʡ 

ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ, ʧʨʝʜʨʘʩʧʦʣʘʛʘʝʪ ʢ ʥʘʨʫʰʝʥʠʶ ʢʦʥʪʨʦʣʷ ʟʘ ʦʥʢʦʛʝʥʝʟʦʤ [404]. ʂ ʪʦʤʫ ʞʝ 

ʚʝʜʝʪ ʠ ʜʣʠʪʝʣʴʥʘʷ ʠʤʤʫʥʦʩʫʧʨʝʩʩʠʚʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʈʊʇʍ. ʈʝʛʝʥʝʨʘʮʠʷ 

ʟʨʝʣʦʛʦ ʊ-ʢʣʝʪʦʯʥʦʛʦ ʨʝʧʝʨʪʫʘʨʘ ʥʘʧʨʷʤʫʶ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ ʬʫʥʢʮʠʠ ʪʠʤʫʩʘ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ 

ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʘ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʫʶʱʝʡ ʪʝʨʘʧʠʠ [628]. ʀʤʝʝʪ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʪʘʢʞʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ 

ʬʫʥʢʮʠʠ ʘʥʪʠʛʝʥ-ʧʨʝʟʝʥʪʠʨʫʶʱʠʭ ʢʣʝʪʦʢ. 

ɺ ʧʦʩʣʝʜʥʝʝ ʚʨʝʤʷ ʧʘʪʦʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʠʝ ʤʝʭʘʥʠʟʤʳ ʧʨʦʠʩʭʦʞʜʝʥʠʷ ʄɼʉ/ʚʪʦʨʠʯʥʳʭ 

ʣʝʡʢʦʟʦʚ ʠʟ ʢʣʝʪʦʢ ʜʦʥʦʨʘ ʩʚʷʟʳʚʘʶʪ ʩ ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʳʤʠ ʤʝʭʘʥʠʟʤʘʤʠ - ʦʥʢʦʛʝʥʥʳʤ 
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ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝʤ ʠʣʠ ʧʨʝʞʜʝʚʨʝʤʝʥʥʳʤ ʩʪʘʨʝʥʠʝʤ ʜʦʥʦʨʩʢʠʭ ʢʣʝʪʦʢ ʚ 

ʠʤʤʫʥʦʢʦʤʧʨʦʤʝʪʠʨʦʚʘʥʥʦʤ ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ ʠ ʩ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝʤ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʛʦ ʛʦʤʝʦʩʪʘʟʘ ʠ 

ʤʠʢʨʦʦʢʨʫʞʝʥʠʷ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ. 

ʇʨʠʟʥʘʥʦ, ʯʪʦ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʚʪʦʨʠʯʥʳʭ ʣʝʡʢʦʟʦʚ ʠʟ ʢʣʝʪʦʢ ʜʦʥʦʨʘ ʚʩʪʨʝʯʘʝʪʩʷ ʛʦʨʘʟʜʦ 

ʯʘʱʝ, ʯʝʤ ʩʯʠʪʘʣʦʩʴ ʨʘʥʝʝ [177]. Dickson M.A. ʩ ʩʦʘʚʪ. ʦʧʠʩʳʚʘʶʪ 5 ʩʣʫʯʘʝʚ ʚʪʦʨʠʯʥʳʭ 

ʣʝʡʢʦʟʦʚ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʴʥʦ ʠʟ ʢʣʝʪʦʢ ʜʦʥʦʨʘ. ɺ ʦʜʥʦʤ ʠʟ ʩʣʫʯʘʝʚ ʢʣʦʥ ʆʄʃ de novo ʨʘʟʚʠʣʩʷ ʠʟ 

ʢʣʝʪʦʢ ʜʦʥʦʨʘ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʩ ʠʥʠʮʠʘʣʴʥʦʡ ʠʤʤʫʥʦʙʣʘʩʪʥʦʡ ʣʠʤʬʦʤʦʡ ʯʝʨʝʟ 14 ʣʝʪ ʧʦʩʣʝ 

ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʙʣʘʩʪʳ ʩʦʜʝʨʞʘʣʠ ʮʠʪʦʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʫʶ ʘʥʦʤʘʣʠʶ ʚ ʚʠʜʝ ʪʨʠʩʦʤʠʠ 

11, ʢʦʪʦʨʫʶ ʧʘʨʘʣʣʝʣʴʥʦ ʦʙʥʘʨʫʞʠʣʠ ʚ ʢʣʝʪʢʘʭ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ ʠ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ 

ʟʜʦʨʦʚʦʛʦ ʜʦʥʦʨʘ. ʕʪʘ ʥʘʭʦʜʢʘ ʧʦʟʚʦʣʠʣʘ ʚʳʩʢʘʟʘʪʴ ʧʨʝʜʧʦʣʦʞʝʥʠʝ, ʯʪʦ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʴ 

ʩʦʙʳʪʠʡ, ʧʨʠʚʦʜʷʱʠʭ ʢ ʣʝʡʢʦʤʦʛʝʥʝʟʫ, ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʚ ʩʝʙʷ ʩʪʘʨʝʥʠʝ/ʘʧʦʧʪʦʟ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʡ 

ʛʝʤʦʧʦʵʪʠʯʝʩʢʦʡ ʢʣʝʪʢʠ ʜʦʥʦʨʘ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʫʢʦʨʦʯʝʥʠʷ ʪʝʣʦʤʝʨ, ʯʪʦ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʩʝʣʝʢʪʠʚʥʦʡ 

ʧʨʦʣʠʬʝʨʘʮʠʠ ʠ ʪʨʘʩʬʦʨʤʘʮʠʠ ʵʪʦʛʦ ʢʣʦʥʘ ʩ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝʤ ʘʤʧʣʠʬʠʢʘʮʠʠ ʛʝʥʘ MLL 

(mixed-lineage leukemia). ɼʘʥʥʳʡ ʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʡ ʧʨʦʮʝʩʩ ʠʤʝʣ ʦʯʝʥʴ ʜʣʠʪʝʣʴʥʳʡ ʣʘʪʝʥʪʥʳʡ 

ʧʝʨʠʦʜ. ʀʤʤʫʥʦʜʝʬʠʮʠʪ ʤʦʛ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʦʚʘʪʴ ʥʝʦʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʪʨʘʥʩʬʦʨʤʘʮʠʠ 

ʧʨʝʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʢʣʦʥʘ. ʂʣʦʥʘʣʴʥʘʷ ʵʢʩʧʘʥʩʠʷ ʢʣʝʪʦʢ ʩ ʤʫʪʘʮʠʷʤʠ ʚ ʣʠʤʬʦʠʜʥʦʤ ʠʣʠ 

ʤʠʝʣʦʠʜʥʦʤ ʟʚʝʥʝ ʦʧʠʩʘʥʘ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʪʘʢʠʤʠ ʧʝʨʚʠʯʥʳʤʠ ʠʤʤʫʥʦʜʝʬʠʮʠʪʘʤʠ, ʢʘʢ 

ʘʪʘʢʩʠʷ-ʪʝʣʝʘʥʛʠʵʢʪʘʟʠʷ ʠ ʩʠʥʜʨʦʤ ɹʣʫʤʘ [119]. ɺʪʦʨʠʯʥʳʡ ʠʤʤʫʥʦʜʝʬʠʮʠʪ ʧʦʩʣʝ 

ʧʝʨʝʥʝʩʝʥʥʦʡ ʭʠʤʠʦʪʝʨʘʧʠʠ ʠ ʦʙʣʫʯʝʥʠʷ ʤʦʛ ʙʳ ʦʙʲʷʩʥʠʪʴ ʣʝʡʢʦʤʦʛʝʥʝʟ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʥʘ 

ʨʘʥʥʠʭ ʩʨʦʢʘʭ ʧʦʩʣʝ ʘʫʪʦʣʦʛʠʯʥʳʭ ʊɻʉʂ, ʥʦ ʚʨʷʜ ʣʠ ʠʛʨʘʝʪ ʨʝʰʘʶʱʫʶ ʨʦʣʴ ʫ ʙʦʣʴʥʳʭ 

ʩʧʫʩʪʷ ʜʝʩʷʪʠʣʝʪʠʷ ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ. ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʚʝʨʦʷʪʥʦʡ ʚʝʨʩʠʝʡ  ʦʧʫʭʦʣʝʚʦʡ 

ʪʨʘʥʩʬʦʨʤʘʮʠʠ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʨʝʞʜʝʚʨʝʤʝʥʥʦʝ ʩʪʘʨʝʥʠʝ ʠ/ʠʣʠ ʧʨʦʛʨʘʤʤʠʨʦʚʘʥʥʘʷ ʢʣʝʪʦʯʥʘʷ 

ʩʤʝʨʪʴ ʥʦʨʤʘʣʴʥʳʭ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʜʦʥʦʨʩʢʠʭ ʢʣʝʪʦʢ, ʥʘʩʪʫʧʠʚʰʠʝ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ 

ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʪʝʣʦʤʝʨ. ɹʳʣʦ ʜʦʢʘʟʘʥʦ, ʯʪʦ ʜʣʠʥʘ ʪʝʣʦʤʝʨ ʧʝʨʝʩʘʞʝʥʥʳʭ ʢʣʝʪʦʢ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ 

ʩʦʢʨʘʱʘʝʪʩʷ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʪʘʢʦʚʳʤʠ ʢʣʝʪʢʘʤʠ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ ʜʦʥʦʨʘ, ʯʪʦ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ 

ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʶ ʧʨʦʣʠʬʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʘ.  ɺ ʜʦʧʦʣʥʝʥʠʝ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝ ʪʝʣʦʤʝʨ ʚʝʜʝʪ ʢ 

ʟʥʘʯʠʤʦʡ ʛʝʥʦʤʥʦʡ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ ʩ ʚʳʩʦʢʦʡ ʩʪʝʧʝʥʴʶ ʪʨʘʥʩʬʦʨʤʘʮʠʠ [104]. ʀʟʚʝʩʪʥʦ 

ʪʘʢʞʝ, ʯʪʦ ʘʣʣʦʛʝʥʥʘʷ ʊɻʉʂ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʫʢʦʨʦʯʝʥʠʶ ʜʣʠʥʳ ʪʝʣʦʤʝʨ ʢʣʝʪʦʢ ʜʦʥʦʨʘ, 

ʵʢʚʠʚʘʣʝʥʪʥʦʤʫ 15 ʛʦʜʘʤ ʞʠʟʥʠ, ʘ ʠʥʦʛʜʘ ʠ 40-60 ʛʦʜʘʤ [351; 597]. ʆʙʳʯʥʦ ʵʪʦ ʧʨʦʠʭʦʜʠʪ ʥʘ 

ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ ʧʝʨʚʦʛʦ ʛʦʜʘ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ ʠ ʥʝ ʩʢʘʟʳʚʘʝʪʩʷ ʥʘ ʬʫʥʢʮʠʠ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ. ɺʘʞʥʦ, 

ʯʪʦ ʵʪʘ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʴ ʚʳʷʚʣʝʥʘ ʚ ʦʩʥʦʚʥʦʤ ʥʘ ʤʦʣʦʜʦʡ ʧʦʧʫʣʷʮʠʠ (ʜʦʥʦʨ ʠ ʧʘʮʠʝʥʪ ʤʦʣʦʞʝ 40 

ʣʝʪ) [197]. 

ʃʝʯʝʥʠʝ ʚʪʦʨʠʯʥʳʭ ʄɼʉ/ʣʝʡʢʦʟʦʚ ʚʝʩʴʤʘ ʟʘʪʨʫʜʥʠʪʝʣʴʥʦ, ʧʨʦʛʥʦʟ, ʢʘʢ ʧʨʘʚʠʣʦ, 

ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʡ. ʀʩʧʦʣʴʟʫʶʪʩʷ ʨʘʟʥʳʝ ʩʭʝʤʳ ʭʠʤʠʦʪʝʨʘʧʠʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʠʥʬʫʟʠʠ ʜʦʥʦʨʩʢʠʭ 

ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ ʠ ʧʦʚʪʦʨʥʳʝ ʊɻʉʂ ʦʪ ʪʦʛʦ ʞʝ ʜʦʥʦʨʘ ʠʣʠ ʞʝ ʜʨʫʛʦʛʦ ʜʦʥʦʨʘ. ʉʯʠʪʘʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʧʨʠ 
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ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʠʥʬʫʟʠʠ ʜʦʥʦʨʩʢʠʭ ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ ʠ ʊɻʉʂ ʦʪ ʪʦʛʦ ʞʝ ʜʦʥʦʨʘ ʩʨʘʙʘʪʳʚʘʝʪ ʵʬʬʝʢʪ 

çʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪ-ʧʨʦʪʠʚ-ʩʪʨʦʤʳè. ʀ ʚʩʝ ʞʝ ʧʨʝʜʧʦʯʪʝʥʠʝ ʩʪʦʠʪ ʦʪʜʘʚʘʪʴ ʚʳʙʦʨʫ ʜʨʫʛʦʛʦ ʜʦʥʦʨʘ 

[719]. 

ʉ ʮʝʣʴʶ ʛʣʫʙʦʢʦʛʦ ʠʟʫʯʝʥʠʷ ʠ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʠʭ/ʵʧʠʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʠʭ 

ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʳʭ ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʚ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʣʝʡʢʝʤʠʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʤʫʣʴʪʠʮʝʥʪʨʦʚʳʭ 

ʧʨʦʩʧʝʢʪʠʚʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʚʩʝʭ ʩʣʫʯʘʝʚ ʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ 

ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ. 

 

1.2.4. ɿʘʢʣʶʯʝʥʠʝ 

 

ɸʣʣʦʛʝʥʥʘʷ ʊɻʉʂ ʤʦʞʝʪ ʧʨʦʜʣʠʪʴ ʞʠʟʥʴ ʠ ʚʳʣʝʯʠʪʴ ʤʥʦʛʠʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʩʪʨʘʜʘʶʱʠʭ 

ʬʘʪʘʣʴʥʳʤʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ. ʈʘʩʪʫʱʘʷ ʧʦʧʫʣʷʮʠʷ ʣʠʮ ʥʘ ʧʦʟʜʥʝʤ ʩʨʦʢʝ ʧʦʩʣʝ ʧʝʨʝʥʝʩʝʥʥʦʡ 

ʊɻʉʂ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ ʤʥʦʞʝʩʪʚʘ ʦʪʜʘʣʝʥʥʳʭ ʵʬʬʝʢʪʦʚ, ʚʢʣʶʯʘʷ ʚʪʦʨʠʯʥʳʝ 

ʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ. ɺ ʦʪʣʠʯʠʝ ʦʪ ʘʫʪʦʣʦʛʠʯʥʦʡ ʊɻʉʂ, ʫ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ 

ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʚʳʰʝ ʨʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʇʊʃʇɿ, ʦʜʥʘʢʦ, ʚʪʦʨʠʯʥʳʝ ʄɼʉ/ʣʝʡʢʦʟʳ ʚʩʪʨʝʯʘʶʪʩʷ 

ʢʨʘʡʥʝ ʨʝʜʢʦ. ʀ ʘʫʪʦʣʦʛʠʯʥʳʝ, ʠ ʘʣʣʦʛʝʥʥʳʝ ʊɻʉʂ ʥʝʩʫʪ ʚ ʩʝʙʝ ʨʠʩʢ ʦʪʩʨʦʯʝʥʥʦʛʦ ʨʘʟʚʠʪʠʷ 

ɺʉʆ. 

ʇʊʃʇɿ ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ, ʢʘʢ ʧʨʘʚʠʣʦ, ʠʤʝʝʪ ʢʦʨʦʪʢʠʡ ʣʘʪʝʥʪʥʳʡ ʧʝʨʠʦʜ, ʚ 

ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ ʩʣʫʯʘʝʚ ʨʘʟʚʠʚʘʝʪʩʷ ʥʘ ʧʝʨʚʦʤ ʛʦʜʫ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ, ʭʦʪʷ EBV-ʩʝʨʦʥʝʛʘʪʠʚʥʳʝ 

ʇʊʃʇɿ ʤʦʛʫʪ ʚʦʟʥʠʢʘʪʴ ʧʦʟʜʥʦ. ʃʘʪʝʥʪʥʳʡ ʧʝʨʠʦʜ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ɺʉʆ ʚʝʩʴʤʘ ʜʣʠʪʝʣʝʥ ʠ 

ʨʘʩʪʷʛʠʚʘʝʪʩʷ ʥʘ ʛʦʜʳ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ. ʂʘʢ ʧʨʘʚʠʣʦ, ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʷ ʧʣʘʪʦ ʥʝ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ. 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʥʝʦʙʭʦʜʠʤ ʩʠʩʪʝʤʘʪʠʯʝʩʢʠʡ ʧʨʦʩʧʝʢʪʠʚʥʳʡ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʳʭ ʊɻʉʂ ʩ ʫʯʘʩʪʠʝʤ ʢʚʘʣʠʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʤʥʦʛʦʧʨʦʬʠʣʴʥʳʭ ʢʣʠʥʠʢ ʠ 

ʘʢʢʫʨʘʪʥʳʤ ʟʘʧʦʣʥʝʥʠʝʤ ʙʘʟ ʜʘʥʥʳʭ. ʇʝʜʠʘʪʨʳ ʠ ʪʝʨʘʧʝʚʪʳ ʧʦ ʤʝʩʪʫ ʞʠʪʝʣʴʩʪʚʘ ʜʦʣʞʥʳ 

ʙʳʪʴ ʦʩʚʝʜʦʤʣʝʥʳ ʦ ʨʠʩʢʘʭ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʚʪʦʨʠʯʥʳʭ ʥʝʦʧʣʘʟʠʡ ʫ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʘʣʣʦʛʝʥʥʳʭ ʊɻʉʂ. 

ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʦ ʤʦʛʫʪ ʚʩʪʨʝʯʘʪʴʩʷ ʥʦʚʦʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʢʦʞʠ, ʧʦʣʦʩʪʠ ʨʪʘ, ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ 

ʞʝʣʝʟʳ, ʎʅʉ, ʩʦʝʜʠʥʠʪʝʣʴʥʦʡ ʪʢʘʥʠ ʠ ʢʦʩʪʝʡ. ʇʘʮʠʝʥʪʳ ʩ ʛʝʧʘʪʠʪʦʤ ʉ ʠ ʞʝʥʱʠʥʳ-ʥʦʩʠʪʝʣʠ 

ɺʇʏ ʥʘ ʩʣʠʟʠʩʪʦʡ ʰʝʡʢʠ ʤʘʪʢʠ ʠʤʝʶʪ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʠʡ ʨʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʛʝʧʘʪʦʮʝʣʣʶʣʷʨʥʦʡ 

ʢʘʨʮʠʥʦʤʳ ʠ ʨʘʢʘ ʰʝʡʢʠ ʤʘʪʢʠ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ.  

ʉʦʟʜʘʥʳ ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʘ ʜʣʷ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʝʥʠʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʜʝʪʝʡ, ʧʦʜʨʦʩʪʢʦʚ ʠ ʤʦʣʦʜʳʭ 

ʚʟʨʦʩʣʳʭ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʚʠʜʘ ʥʦʚʦʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʠ ʧʦʣʫʯʝʥʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ (URL: 

www.survivorshipguidelines.org, Version 2.0, March 2006). ʄʠʥʠʤʫʤ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʜʦʣʞʝʥ 

ʚʢʣʶʯʘʪʴ ʚ ʩʝʙʷ ʨʘʥʥʠʡ ʘʥʘʤʥʝʟ ʠ ʝʞʝʛʦʜʥʳʡ ʬʠʟʠʢʘʣʴʥʳʡ ʦʩʤʦʪʨ. ʆʩʦʙʦʝ ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʩʣʝʜʫʝʪ 

ʦʙʨʘʪʠʪʴ ʥʘ ʦʨʛʘʥʳ ʠ ʩʠʩʪʝʤʳ ʚʳʩʦʢʛʦ ʨʠʩʢʘ ʤʘʣʠʛʥʠʟʘʮʠʠ ï ʢʦʞʫ, ʧʦʣʦʩʪʴ ʨʪʘ, ʱʠʪʦʚʠʜʥʫʶ 

ʞʝʣʝʟʫ, ʥʝʨʚʥʫʶ ʩʠʩʪʝʤʫ, ʦʧʦʨʥʦ-ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʳʡ ʘʧʧʘʨʘʪ ʠ ʛʠʥʝʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʫʶ ʩʬʝʨʫ. ʈʠʩʢ 

http://www.survivorshipguidelines.org/
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ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʨʘʢʘ ʤʦʣʦʯʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ ʠ ʪʦʣʩʪʦʛʦ ʢʠʰʝʯʥʠʢʘ ʪʘʢʞʝ ʩʣʝʛʢʘ ʧʦʚʳʰʝʥ, ʧʦʵʪʦʤʫ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʩʣʝʜʦʚʘʪʴ ʩʢʨʠʥʠʛʫ ʵʪʠʭ ʥʦʚʦʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʡ (ʢʘʢ ʚ ʦʙʱʝʡ ʧʦʧʫʣʷʮʠʠ).  

ʅʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʜʣʠʪʝʣʴʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʜʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʩʪʝʧʝʥʠ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ 

ʚʪʦʨʠʯʥʳʭ ʥʝʦʧʣʘʟʠʡ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʦʥʥʳʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ, ʥʦ ʠ 

ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʫʶʱʝʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʠ ʘʥʘʤʥʝʟʘ. ɼʣʷ ʚʩʝʭ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʊɻʉʂ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʠʪʴ 

ʯʝʪʢʫʶ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʶ ʠ ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʘ ʧʦ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʫ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ, ʯʪʦʙʳ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʳ ʥʘ 

ʤʝʩʪʘʭ ʩ ʣʝʛʢʦʩʪʴʶ ʤʦʛʣʠ ʦʮʝʥʠʪʴ ʠʭ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʠ ʚʦʚʨʝʤʷ ʚʳʷʚʠʪʴ ʧʘʪʦʣʦʛʠʶ. 

 

1.3. ʊʨʝʦʩʫʣʴʬʘʥ-ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʝ ʨʝʞʠʤʳ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ 

 

ʉʪʘʥʜʘʨʪʥʳʝ ʤʠʝʣʦʘʙʣʘʪʠʚʥʳʝ ʨʝʞʠʤʳ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʨʠ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ 

ʩʦʧʨʷʞʝʥʳ ʩ ʚʳʩʦʢʠʤ ʨʠʩʢʦʤ ʪʷʞʝʣʳʭ ʨʘʥʥʠʭ ʠ ʧʦʟʜʥʠʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʧʨʠ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʊɻʉʂ ʫ ʜʝʪʝʡ ʨʘʥʥʝʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʠʣʠ ʩ ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʫʶʱʠʤ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝʤ ʦʨʛʘʥʦʚ [430; 

524; 479]. ʇʨʝʜʣʦʞʝʥʥʳʝ ʨʝʞʠʤʳ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ ʩʦ ʩʥʠʞʝʥʥʦʡ ʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʴʶ (Reduced 

Intensity Conditioning, RIC) ʩʥʠʞʘʶʪ ʨʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʦʩʪʨʦʡ ʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʠ, ʦʜʥʘʢʦ, 

ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʳ ʩ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝʤ ʯʘʩʪʦʪʳ ʦʪʪʦʨʞʝʥʠʡ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪʘ, ʈʊʇʍ, ʧʦʟʜʥʠʭ ʠʥʬʝʢʮʠʡ, 

ʘ ʪʘʢʞʝ ʨʝʮʠʜʠʚʦʚ [171; 245]. ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʩʦʭʨʘʥʷʝʪʩʷ ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʴ ʚ ʨʝʞʠʤʝ 

ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ, ʦʙʣʘʜʘʶʱʝʤ ʤʠʝʣʦʘʙʣʘʪʠʚʥʳʤ, ʠʤʤʫʥʦʩʫʧʨʝʩʩʠʚʥʳʤ ʜʝʡʩʪʚʠʝʤ ʠ 

ʚʳʩʦʢʦʡ ʧʨʦʪʠʚʦʣʝʡʢʝʤʠʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴʶ, ʧʦʜʦʙʥʦʤ ʪʘʢʦʚʳʤ ʵʬʬʝʢʪʘʤ ʙʫʩʫʣʴʬʘʥʘ ʠʣʠ 

ʊʆʊ, ʥʦ ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʝʤ ʩʥʠʟʠʪʴ ʨʘʥʥʶʶ ʠ ʧʦʟʜʥʶʶ ʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʴ. 

ʉʦʛʣʘʩʥʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʧʠʣʦʪʥʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ Casper J. ʠ ʩʦʘʚʪ., ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʥʳʤ 

ʚʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʠ ʥʘ ʙʦʣʴʰʦʡ ʢʦʛʦʨʪʝ ʚʟʨʦʩʣʳʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʪʘʢʠʤʠ ʩʚʦʡʩʪʚʘʤʠ ʦʙʣʘʜʘʶʪ 

ʪʨʝʦʩʫʣʴʬʘʥ-ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʝ ʨʝʞʠʤʳ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ [114; 113; 115].  ʅʝʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʘʷ 

ʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʴ ʪʘʢʠʭ ʨʝʞʠʤʦʚ ʩʦʧʦʩʪʘʚʠʤʘ ʩ ʪʘʢʦʚʦʡ ʨʝʞʠʤʦʚ RIC. 

ʊʨʝʦʩʫʣʴʬʘʥ (L-ʪʨʝʠʪʦʣ-1,4-ʙʠʩ-ʤʝʪʘʥʝʩʫʣʴʬʦʥʘʪ) ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʳʤ ʘʥʘʣʦʛʦʤ 

ʙʫʩʫʣʴʬʘʥʘ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʘʢʪʠʚʠʨʫʝʪʩʷ ʙʝʟ ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʠʷ ʬʝʨʤʝʥʪʦʚ ʚ ʘʣʢʠʣʠʨʫʶʱʠʝ ʤʦʥʦ- ʠ 

ʜʠʵʧʦʢʩʠʜʳ [700]. ʕʪʦ ʧʨʝʚʨʘʱʝʥʠʝ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʚ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʧʦʜ 

ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝʤ ʨʅ ʠ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʳ. ʆʙʘ ʵʧʦʢʩʠʜʘ ʚʳʟʳʚʘʶʪ ʘʣʢʠʣʠʨʦʚʘʥʠʝ ɼʅʂ, ʭʨʦʤʦʩʦʤʥʳʝ 

ʘʙʝʨʨʘʮʠʠ ʠ ʠʥʜʫʢʮʠʶ ʘʧʦʧʪʦʟʘ ʚ ʦʪʣʠʯʠʝ ʦʪ ʙʫʩʫʣʴʬʘʥʘ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʨʷʤʳʤ 

ʘʣʢʠʣʠʨʫʶʱʠʤ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʤ [273]. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʚ ʦʪʣʠʯʠʝ ʦʪ ʙʫʩʫʣʴʬʘʥʘ, ʪʨʝʦʩʫʣʴʬʘʥ ʭʦʨʦʰʦ 

ʨʘʩʪʚʦʨʠʤ ʚ ʚʦʜʝ ʠ ʤʦʞʝʪ ʚʚʦʜʠʪʴʩʷ ʚʥʫʪʨʠʚʝʥʥʦ. ʆʥ ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʝʪ ʮʠʪʦʪʦʢʩʠʯʝʩʢʫʶ, 

ʘʥʪʠʧʨʦʣʠʬʝʨʘʪʠʚʥʫʶ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʚ ʦʪʥʦʰʝʥʠʠ ʰʠʨʦʢʦʛʦ ʩʧʝʢʪʨʘ ʛʝʤʦʙʣʘʩʪʦʟʦʚ ʠ ʩʦʣʠʜʥʳʭ 

ʦʧʫʭʦʣʝʡ, ʚʢʣʶʯʘʷ ʯʘʩʪʳʝ ʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʜʝʪʩʢʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ [211; 577; 344; 

448]. ɺ ʜʦʧʦʣʥʝʥʠʝ ʢ ʵʪʦʤʫ ʪʨʝʦʩʫʣʴʬʘʥ ʦʙʣʘʜʘʝʪ ʚʳʨʘʞʝʥʥʳʤʠ ʤʠʝʣʦʩʫʧʨʝʩʩʠʚʥʳʤ ʠ 

ʠʤʤʫʥʦʩʫʧʨʝʩʩʠʚʥʳʤ ʵʬʬʝʢʪʘʤʠ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʜʘʞʝ ʧʨʝʚʦʩʭʦʜʷʪ ʜʝʡʩʪʚʠʝ ʙʫʩʫʣʴʬʘʥʘ [710; 516]. 
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ɺ ʦʪʣʠʯʠʝ ʦʪ ʙʫʩʫʣʴʬʘʥʘ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʫʥʠʯʪʦʞʘʝʪ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʧʨʠʤʠʪʠʚʥʳʝ 

ʩʪʚʦʣʦʚʳʝ ʢʣʝʪʢʠ, ʪʨʝʦʩʫʣʴʬʘʥ ʩʧʦʩʦʙʝʥ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʦʚʘʪʴ ʢʘʢ ʥʘ ʧʨʠʤʠʪʠʚʥʳʝ ʩʪʚʦʣʦʚʳʝ 

ʢʣʝʪʢʠ, ʪʘʢ ʠ ʥʘ ʢʦʤʠʪʪʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʧʨʝʜʝhʩʪʚʝʥʥʠʢʠ [710]. ʀʟʚʝʩʪʥʦ, ʯʪʦ ʪʨʝʦʩʫʣʴʬʘʥ ʠ 

ʮʠʢʣʦʬʦʩʬʘʤʠʜ ʧʨʠʚʦʜʷʪ ʢ ʠʥʜʫʢʮʠʠ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʭ ʮʠʪʦʢʠʥʦʚ, ʚʢʣʶʯʘʷ TNF-Ŭ, 

INF-ɔ ʠ IL-2, ʧʨʠʥʠʤʘʶʱʠʭ ʫʯʘʩʪʠʝ ʚ ʧʘʪʦʛʝʥʝʟʝ ʈʊʇʍ [606]. ʆʜʥʘʢʦ, ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʮʠʪʦʢʠʥʦʚ, 

ʚʳʩʚʦʙʦʞʜʘʶʱʠʭʩʷ ʧʦʜ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝʤ ʪʨʝʦʩʫʣʴʬʘʥʘ, ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʥʠʞʝ, ʯʝʤ ʧʦʩʣʝ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʜʨʫʛʠʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ, ʯʪʦ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʦʩʪʨʦʡ ʈʊʇʍ [161]. 

ʇʨʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʚʟʨʦʩʣʳʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʦʢʘʟʘʥʦ, ʯʪʦ ʝʱʝ ʦʜʥʠʤ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʦʤ 

ʪʨʝʦʩʫʣʴʬʘʥʘ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʝʛʦ ʧʨʝʜʩʢʘʟʫʝʤʘʷ ʣʠʥʝʡʥʘʷ ʬʘʨʤʘʢʦʢʠʥʝʪʠʢʘ ʠ ʰʠʨʦʢʠʡ ʜʠʘʧʘʟʦʥ 

ʚʥʪʫʨʠʚʝʥʥʦʛʦ ʜʦʟʠʨʦʚʘʥʠʷ (ʦʪ 8 ʜʦ 56 ʛʨ/ʤ2), ʯʪʦ ʩʚʷʟʘʥʦ ʩ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝʤ ʙʠʦʪʨʘʥʩʬʦʨʤʘʮʠʠ ʚ 

ʧʝʯʝʥʠ ʚ ʦʪʣʠʯʠʝ ʦʪ ʙʫʩʫʣʴʬʘʥʘ [571; 657]. ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʥʘ ʜʝʪʩʢʦʡ ʧʦʧʫʣʷʮʠʠ ʪʘʢʞʝ 

ʧʦʜʪʚʝʨʜʠʣʠ ʣʠʥʝʡʥʫʶ ʬʘʨʤʘʢʦʢʠʥʝʪʠʢʫ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʧʨʠ ʝʛʦ ʚʥʫʪʨʠʚʝʥʥʦʤ ʚʚʝʜʝʥʠʠ ʚ ʜʦʟʘʭ 

10, 12 ʠ 14 ʛʨ/ʤ2 [246]. ʆʜʥʘʢʦ, ʚʘʨʠʘʙʝʣʴʥʦʩʪʴ ʦʙʣʘʩʪʠ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʧʦʜ ʢʨʠʚʦʡ ʠ 

ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʡ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʚ ʧʣʘʟʤʝ ʢʨʦʚʠ  ʫ ʜʝʪʝʡ ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʝʪ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʜʘʣʴʥʝʡʰʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʬʘʨʤʘʢʦʢʠʥʝʪʠʢʠ ʪʨʝʦʩʫʣʴʬʘʥʘ ʚ ʜʝʪʩʢʦʡ ʧʦʧʫʣʷʮʠʠ. 

ʉʪʘʥʜʘʨʪʥʳʝ ʜʦʟʳ ʪʨʝʦʩʫʣʴʬʘʥʘ ʧʦʜʦʙʨʘʥʳ ʩʦʛʣʘʩʥʦ ʝʜʠʥʩʪʚʝʥʥʦʤʫ ʣʠʤʠʪʠʨʫʶʱʝʤʫ 

ʢʨʠʪʝʨʠʶ ï ʛʝʤʘʪʦʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʠ, ʚʳʩʦʢʠʝ ʬʨʘʢʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʜʦʟʳ ʪʨʝʦʩʫʣʴʬʘʥʘ 

ʦʛʨʘʥʠʯʠʚʘʝʪ ʪʘʢʞʝ ʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʴ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʩʣʠʟʠʩʪʳʭ ʦʙʦʣʦʯʝʢ (ʤʫʢʦʟʠʪʳ) [571]. ʊʘʢʠʤ 

ʦʙʨʘʟʦʤ, ʪʨʝʦʩʫʣʴʬʘʥ-ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʝ ʨʝʞʠʤʳ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʨʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ 

ʦʧʮʠʝʡ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʫʶʱʠʤ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝʤ ʦʨʛʘʥʦʚ, ʚʢʣʶʯʘʷ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʧʝʯʝʥʠ. 

ɺ 2000 ʛ. Wachowiak J. ʩ ʩʦʘʚʪ. ʚʧʝʨʚʳʝ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʪʨʝʦʩʫʣʴʬʘʥ-ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʝ 

ʨʝʞʠʤʳ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ ʥʝʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʤʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ ʠ ʛʝʤʦʙʣʘʩʪʦʟʘʤʠ, 

ʢʦʪʦʨʳʝ ʥʝ ʠʤʝʣʠ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʭ ʢʨʠʪʝʨʠʝʚ ʚʢʣʶʯʝʥʠʷ ʜʣʷ ʊɻʉʂ ʩ ʢʦʥʚʝʥʮʠʦʥʘʣʴʥʳʤʠ 

ʨʝʞʠʤʘʤʠ ʠʟ-ʟʘ ʚʳʩʦʢʦʛʦ ʨʠʩʢʘ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪ-ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʠ [701]. ɺ 2011 ʛ. 

ʵʪʘ ʛʨʫʧʧʘ ʘʚʪʦʨʦʚ ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʣʘ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʨʝʪʨʦʩʧʝʢʪʠʚʥʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ 

ʪʨʝʦʩʫʣʴʬʘʥ-ʩʦʜʝʨʞʘʱʝʛʦ ʨʝʞʠʤʘ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ ʫ 51 ʨʝʙʝʥʢʘ ʩ ʛʝʤʦʙʣʘʩʪʦʟʘʤʠ 

ʚʳʩʦʢʦʛʦ ʨʠʩʢʘ: ʙʝʟʨʝʮʠʜʠʚʥʘʷ ʣʝʪʘʣʴʥʦʩʪʴ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 8% ʢ 1 ʛ. ʠ 16% ʢ 4 ʛʛ. ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ, 

ʤʠʝʣʦʠʜʥʦʝ ʧʨʠʞʠʚʣʝʥʠʝ ʙʳʣʦ ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʦ ʫ 94% ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, 4-ʭ ʣʝʪʥʠʡ ʨʠʩʢ ʨʝʮʠʜʠʚʘ 

ʩʦʩʪʘʚʠʣ 24%, 4-ʭ ʣʝʪʥʷʷ ʙʝʟʨʝʮʠʜʠʚʥʘʷ ʚʳʞʠʚʘʝʤʦʩʪʴ ï 61% [700]. ʅʝ ʙʳʣʦ ʥʠ ʦʜʥʦʛʦ 

ʩʣʫʯʘʷ ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʩ ʨʝʞʠʤʦʤ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ ʪʷʞʝʣʦʡ ʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʠ. ʆʩʥʦʚʥʳʤ 

ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʝʤ ʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʠ ʜʘʥʥʦʛʦ ʨʝʞʠʤʘ ʷʚʠʣʠʩʴ ʤʫʢʦʟʠʪʳ  - ʫ ʜʝʪʝʡ, ʧʦʣʫʯʠʚʰʠʭ ʜʦʟʳ 

ʪʨʝʦʩʫʣʴʬʘʥʘ 36-42 ʛʨ/ʤ2. ʅʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝ ʎʅʉ ʫ 12% ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʝʱʝ ʜʦ ʊɻʉʂ ʠ 

ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʧʣʘʥʦʚʦʡ ʧʨʦʪʠʚʦʩʫʜʦʨʦʞʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ, ʎʅʉ-ʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʴ ʥʝ ʥʘʙʣʶʜʘʣʘʩʴ. 

ɻʝʧʘʪʦʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʴ ʙʳʣʘ ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʘ. ʅʝ ʙʳʣʦ ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʦ ʩʣʫʯʘʝʚ ʨʘʥʥʝʡ ʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʠ 
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ʚ ʦʪʥʦʰʝʥʠʠ ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʡ ʠ ʤʦʯʝ-ʧʦʣʦʚʦʡ ʩʠʩʪʝʤ. ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʘ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴ ʠ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʪʨʝʦʩʫʣʴʬʘʥ-ʩʦʜʝʨʞʘʱʝʛʦ ʨʝʞʠʤʘ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ ʫ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʤʠʝʣʦʠʜʥʳʤʠ ʥʝʦʧʣʘʟʠʷʤʠ ʚʳʩʦʢʦʛʦ ʨʠʩʢʘ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ 

ʧʦʚʪʦʨʥʳʤʠ ʊɻʉʂ.  

ɼʨʫʛʦʝ ʢʨʫʧʥʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʛʨʫʧʧʳ EBMT ʪʨʝʦʩʫʣʴʬʘʥ-ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʭ ʨʝʞʠʤʦʚ 

ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ ʛʝʤʦʙʣʘʩʪʦʟʘʤʠ ʪʘʢʞʝ ʧʦʢʘʟʘʣʦ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴ 

ʪʘʢʠʭ ʨʝʞʠʤʦʚ ʜʘʞʝ ʫ ʜʝʪʝʡ, ʧʦʣʫʯʠʚʰʠʭ ʚʪʦʨʫʶ ʠ ʙʦʣʝʝ ʊɻʉʂ: ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʥʘʷ ʩ ʣʝʯʝʥʠʝʤ 

ʣʝʪʘʣʴʥʦʩʪʴ ʧʨʠ ʨʝʪʨʦʩʧʝʢʪʠʚʥʦʤ ʘʥʘʣʠʟʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʳʭ ʊɻʉʂ ʫ 193 ʜʝʪʝʡ ʩ ʛʝʤʦʙʣʘʩʪʦʟʘʤʠ 

ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 14%, 3-ʭ ʣʝʪʥʷʷ ʙʝʩʩʦʙʳʪʠʡʥʘʷ ʚʳʞʠʚʘʝʤʦʩʪʴ ʨʘʚʥʘ 45Ñ4% [90]. ʆʙʱʘʷ 

ʚʳʞʠʚʘʝʤʦʩʪʴ ʦʢʘʟʘʣʘʩʴ ʣʫʯʰʝ ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʙʦʣʴʥʳʭ, ʧʦʣʫʯʘʚʰʠʭ ʘʣʢʠʣʠʨʫʶʱʠʡ ʧʨʝʧʘʨʘʪ 

ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦ ʢ ʪʨʝʦʩʫʣʴʬʘʥʫ ʠ ʬʣʫʜʘʨʘʙʠʥʫ (ʪʠʦʪʝʧʫ ʠʣʠ ʤʝʣʴʬʘʣʘʥ). ʈʘʥʥʷʷ ʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʴ 

ʙʳʣʘ ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʘ, ʧʨʝʦʙʣʘʜʘʣʦ ʛʘʩʪʨʦʠʥʪʝʩʪʠʥʘʣʴʥʦʝ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝ. 

ʅʘʯʘʪʦ ʘʢʪʠʚʥʦʝ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʪʨʝʦʩʫʣʴʬʘʥʘ ʚ ʨʝʞʠʤʘʭ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ 

ʥʝʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʤʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʚʨʦʞʜʝʥʥʳʤʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ ʠ 

ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʦʧʘʪʠʷʤʠ [258; 608; 68; 415; 130; 365]. 

ɺ 2015 ʛ. ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥʳ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʦʧʳʪʘ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʪʨʝʦʩʫʣʴʬʘʥ-ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʭ 

ʨʝʞʠʤʦʚ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ 316 ʊɻʉʂ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ ʥʝʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʤʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ 

(ʧʝʨʚʠʯʥʳʝ ʠʤʤʫʥʦʜʝʬʠʮʠʪʳ, ʤʝʪʘʙʦʣʠʯʝʩʢʠʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʦʧʘʪʠʠ, 

ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴ ʢʨʦʚʝʪʚʦʨʝʥʠʷ, ʘʫʪʦʠʤʤʫʥʥʳʝ ʙʦʣʝʟʥʠ), ʜʘʥʥʳʝ ʊɻʉʂ ʢʦʪʦʨʳʭ 

ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʳ ʚ ʙʘʟʝ EBMT [607]: 3-ʭ ʣʝʪʥʷʷ ʦʙʱʘʷ ʚʳʞʠʚʘʝʤʦʩʪʴ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 83%, 

ʙʝʩʩʦʙʳʪʠʡʥʘʷ ʚʳʞʠʚʘʝʤʦʩʪʴ ï 76%, ʧʨʠ ʵʪʦʤ 30% ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠʤʝʣʠ ʚʦʟʨʘʩʪ ʤʝʥʝʝ 1 ʛ. 

ʆʩʪʨʘʷ ʈʊʇʍ ʨʘʟʚʠʣʘʩʴ ʫ 38% ʜʝʪʝʡ. ʅʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪʘ ʩʣʫʯʠʣʘʩʴ ʫ 5% 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. ʅʝ ʚʳʷʚʣʝʥʦ ʚʣʠʷʥʠʷ ʜʦʟ ʪʨʝʦʩʫʣʴʬʘʥʘ ʠ ʜʨʫʛʠʭ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʦʥʥʳʭ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢ ʥʘ ʚʳʞʠʚʘʝʤʦʩʪʴ ʙʦʣʴʥʳʭ. ʇʦʢʘʟʘʥʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴ ʪʨʝʦʩʫʣʴʬʘʥʘ ʜʣʷ ʜʝʪʝʡ 

ʤʣʘʜʰʝ 1 ʛʦʜʘ. ɼʦʙʘʚʣʝʥʠʝ ʪʠʦʪʝʧʳ ʠʣʠ ʬʣʫʜʘʨʘʙʠʥʘ ʢ ʪʨʝʦʩʫʣʴʬʘʥʫ ʥʝ ʧʨʠʚʝʣʦ ʢ 

ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʶ ʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʠ, ʢʘʢ ʠ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʜʦʟ ʩʘʤʦʛʦ ʪʨʝʦʩʫʣʴʬʘʥʘ. ʀʩʭʦʜ ʊɻʉʂ ʦʢʘʟʘʣʩʷ 

ʭʫʞʝ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ ʊʂʀʅ ʠ ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʫʶʱʠʤ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝʤ ʣʝʛʢʠʭ, ʯʪʦ ʧʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʥʦ ʠ 

ʨʘʥʝʝ [240]. ʊʦʢʩʠʯʥʦʩʪʴ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʎʅʉ ʚʳʷʚʣʝʥʘ ʫ ʜʝʪʝʡ ʤʣʘʜʰʝ 6 ʤʝʩ ʠ, ʚʝʨʦʷʪʥʝʝ ʚʩʝʛʦ, 

ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʘ ʩ ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʘʤʠ ʢʘʣʴʮʠʥʝʚʨʠʥʘ. ʊʦʣʴʢʦ 5% ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʨʘʟʚʠʣʠ ʚʝʥʦ-

ʦʢʢʣʶʟʠʚʥʫʶ ʙʦʣʝʟʥʴ ʧʝʯʝʥʠ, ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʴ ʢʦʪʦʨʦʡ ʥʝ ʧʨʝʚʳʰʘʣʘ 2 ʩʪʘʜʠʠ. 

ʂ ʩʦʞʘʣʝʥʠʶ, ʧʦʢʘ ʥʝʪ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʧʦʟʜʥʠʭ ʵʬʬʝʢʪʦʚ ʪʨʝʦʩʫʣʴʬʘʥ-ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʭ 

ʨʝʞʠʤʦʚ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ. ʃʠʰʴ ʚ ʩʪʘʪʴʝ Nagler A. ʩ ʩʦʘʚʪ. [451] ʧʨʠʚʝʜʝʥʳ 5-ʣʝʪʥʠʝ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ 520 ʚʟʨʦʩʣʳʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʆʄʃ: 5-ʣʝʪʥʷʷ ʦʙʱʘʷ ʚʳʞʠʚʘʝʤʦʩʪʴ 

ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 38%, ʨʠʩʢ ʨʝʮʠʜʠʚʘ 42%, ʙʝʟʨʝʮʠʜʠʚʥʘʷ ʣʝʪʘʣʴʥʦʩʪʴ 25%, ʯʘʩʪʦʪʘ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ 

ʈʊʇʍ ï 38%. 
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ʉ ʫʯʝʪʦʤ ʚʦʟʨʘʩʪʘʶʱʝʛʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʘʣʣʦʛʝʥʥʳʭ ʊɻʉʂ ʩʨʝʜʠ ʜʝʪʩʢʦʛʦ ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ 

ʧʦʟʜʥʠʤ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷʤ ʫʜʝʣʷʝʪʩʷ ʦʩʦʙʦʝ ʚʥʠʤʘʥʠʝ. ʀʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʪʨʝʦʩʫʣʴʬʘʥʘ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪ 

ʩʦʙʦʡ ʚʘʞʥʫʶ ʦʧʮʠʶ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʦʪʜʘʣʝʥʥʦʡ ʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʠ. ɺʝʜʴ ʙʫʩʫʣʴʬʘʥ-ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʝ 

ʨʝʞʠʤʳ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʨʠʚʦʜʷʪ ʢ ʧʦʪʝʨʝ ʬʫʥʢʮʠʠ ʛʦʥʘʜ (ʦʚʘʨʠʘʣʴʥʘʷ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴ 

ʚ 70% ʩʣʫʯʘʝʚ), ʦʪʩʪʘʚʘʥʠʶ ʚ ʨʦʩʪʝ, ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʬʫʥʢʮʠʠ ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ [52]. 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʥʘ ʩʝʛʦʜʥʷʰʥʠʡ ʜʝʥʴ ʯʨʝʟʚʳʯʘʡʥʦ ʘʢʪʫʘʣʴʥʳʤ ʠ ʚʘʞʥʳʤ ʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʦʮʝʥʢʘ ʦʪʜʘʣʝʥʥʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʪʨʝʦʩʫʣʴʬʘʥ-ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʭ ʨʝʞʠʤʦʚ 

ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ ʚ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʩ ʠʩʪʦʨʠʯʝʩʢʠʤʠ ʙʫʩʫʣʴʬʘʥ-ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʤʠ ʨʝʞʠʤʘʤʠ: 

ʠʟʫʯʝʥʠʝ ʛʦʥʘʜʦʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʠ, ʵʥʜʦʢʨʠʥʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ, ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʡ ʠ 

ʥʝʨʚʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤ, ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʬʫʥʢʮʠʠ ʜʨʫʛʠʭ ʦʨʛʘʥʦʚ. 

 

1.4. ʇʩʠʭʦʩʦʮʠʘʣʴʥʳʝ ʧʨʦʙʣʝʤʳ 

 

ɼʝʧʨʝʩʩʠʚʥʳʝ ʩʠʤʧʪʦʤʳ ʠ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʜʠʩʪʨʝʩʩ ï ʯʘʩʪʳʝ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ 

ʊɻʉʂ. ʋʪʦʤʣʷʝʤʦʩʪʴ, ʨʘʟʜʨʘʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ, ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʩʥʘ, ʧʨʦʙʣʝʤʳ ʩʦʟʜʘʥʠʷ ʧʘʨʳ ʷʚʣʷʶʪʩʷ 

ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʳʤʠ ʞʘʣʦʙʘʤʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʥʘ ʦʪʜʘʣʝʥʥʳʭ ʩʨʦʢʘʭ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ [398]. ʋ ʜʝʪʝʡ 

ʤʦʛʫʪ ʧʦʷʚʣʷʪʴʩʷ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʚ ʧʦʚʝʜʝʥʠʠ, ʧʨʠʚʳʯʢʘʭ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʷ ʚ ʧʦʚʝʜʝʥʠʠ ʚ 

ʰʢʦʣʝ/ɺʋɿʝ. ʇʨʦʷʚʣʝʥʠʶ ʪʘʢʠʭ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʪ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʨʦʣʝʡ ʚ ʩʝʤʴʝ ʨʝʙʝʥʢʘ, 

ʩʣʦʞʥʦʩʪʠ ʪʨʫʜʦʫʩʪʨʦʡʩʪʚʘ ʨʦʜʠʪʝʣʝʡ, ʬʠʥʘʥʩʦʚʳʝ ʟʘʪʨʫʜʥʝʥʠʷ. ʈʦʜʠʪʝʣʠ ʠ ʦʧʝʢʫʥʳ ʪʘʢʞʝ 

ʠʩʧʳʪʳʚʘʶʪ ʚʳʩʦʢʠʝ ʫʨʦʚʥʠ ʜʝʧʨʝʩʩʠʠ ʠ ʧʩʠʭʦʩʦʮʠʘʣʴʥʦʛʦ ʜʠʩʪʨʝʩʩʘ. ʆʥʠ ʯʘʩʪʦ ʞʘʣʫʶʪʩʷ 

ʥʘ ʦʜʠʥʦʯʝʩʪʚʦ ʠ ʥʠʟʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦʡ ʧʦʜʜʝʨʞʢʠ. ɼʝʪʠ ʤʦʛʫʪ ʩʪʨʘʜʘʪʴ ʦʪ ʨʘʟʣʫʯʝʥʠʷ 

ʨʦʜʠʪʝʣʝʡ (ʧʨʠ ʫʭʦʜʝ ʠʟ ʩʝʤʴʠ ʦʜʥʦʛʦ ʠʟ ʥʠʭ) ʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʛʘʨʤʦʥʠʠ ʩʝʤʝʡʥʦʡ ʞʠʟʥʠ. 

ʅʘʠʙʦʣʴʰʝʝ ʥʝʛʘʪʠʚʥʦʝ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ ʥʘ ʧʩʠʭʦʩʦʮʠʘʣʴʥʫʶ ʘʜʘʧʪʘʮʠʶ ʦʢʘʟʳʚʘʶʪ ʪʘʢʠʝ 

ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ, ʢʘʢ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʈʊʇʍ. ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʧʦʟʜʥʠʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ ʧʦʢʘʟʘʣʠ, ʯʪʦ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʈʊʇʍ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ 

ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʤʫ ʥʘʨʫʰʝʥʠʶ ʬʫʥʢʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ ʠ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ [110; 644; 643; 

512]. ɹʦʣʴʥʳʝ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʛʦʨʘʟʜʦ ʯʘʱʝ ʞʘʣʫʶʪʩʷ ʥʘ ʫʪʦʤʣʷʝʤʦʩʪʴ, ʙʦʣʠ, ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʚ 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʢʠʰʝʯʥʠʢʘ, ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʧʦʣʦʚʦʡ ʞʠʟʥʠ [644; 485]. ɼʣʷ ʥʠʭ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʳ ʩʥʠʞʝʥʠʝ 

ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʚʳʥʦʩʣʠʚʦʩʪʠ, ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʩʝʢʩʫʘʣʴʥʳʭ ʬʫʥʢʮʠʡ ʠ ʧʩʠʭʦʩʦʮʠʘʣʴʥʦʡ ʘʜʘʧʪʘʮʠʠ 

[512; 644; 731; 725]. ʆʥʠ ʨʝʞʝ ʚʦʟʚʨʘʱʘʶʪʩʷ ʢ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʤʫ ʦʙʨʘʟʫ ʞʠʟʥʠ, ʫʩʪʨʘʠʚʘʶʪʩʷ ʥʘ 

ʨʘʙʦʪʫ. ʇʨʠ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʡ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʬʠʟʠʯʝʩʢʘʷ ʠ ʩʧʠʭʦʩʦʮʠʘʣʴʥʘʷ ʨʝʘʙʠʣʠʪʘʮʠʷ 

ʟʘʪʷʛʠʚʘʶʪʩʷ ʙʦʣʝʝ ʯʝʤ ʥʘ 1 ʛʦʜ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ ʠ ʜʦʣʴʰʝ [642; 322]. 

ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ Chiodi S. ʩ ʩʦʘʚʪ. ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʈʊʇʍ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʚʘʞʥʳʤ ʬʘʢʪʦʨʦʤ, 

ʚʣʠʷʶʱʠʤ ʥʘ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʨʘʙʦʪʦʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʠ, ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝ ʜʦʤʘʰʥʠʭ ʬʫʥʢʮʠʡ, ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʦ 

ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʫʶʱʠʤ ʥʘ ʚʥʫʪʨʠʩʝʤʝʡʥʳʝ ʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʠ ʩʦʮʠʘʣʴʥʫʶ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ [125]. ɻʣʦʙʘʣʴʥʳʡ 
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ʜʠʩʪʨʝʩʩ ʚʳʟʳʚʘʝʪ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʩʠʩʪʝʤʥʳʭ ɻʂʉ [636]. ʆʩʥʦʚʥʳʝ ʧʩʠʭʦʩʦʮʠʘʣʴʥʳʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ 

ʫ ʙʦʣʴʥʳʭ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʚʢʣʶʯʘʶʪ ʚ ʩʝʙʷ ʥʝʡʨʦʢʦʛʥʠʪʠʚʥʳʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ, ʜʝʧʨʝʩʩʠʶ, 

ʪʨʝʚʦʞʥʦʩʪʴ, ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ ʩʚʦʝʛʦ ʪʝʣʘ, ʩʝʢʩʫʘʣʴʥʫʶ ʜʠʩʬʫʥʢʮʠʶ ʠ ʫʪʦʤʣʷʝʤʦʩʪʴ 

[636; 51; 641]. 

ʅʝʡʨʦʢʦʛʥʠʪʠʚʥʳʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ, ʜʝʧʨʝʩʩʠʷ ʠ ʪʨʝʚʦʞʥʦʩʪʴ 

ʅʝʡʨʦʢʦʛʥʠʪʠʚʥʳʝ ʪʝʩʪʳ ʥʘ ʤʦʪʦʨʥʳʝ ʬʫʥʢʮʠʠ, ʩʢʦʨʦʩʪʴ ʨʝʘʢʮʠʡ, ʤʳʩʣʠʪʝʣʴʥʳʝ 

ʧʨʦʮʝʩʩʳ ʠ ʧʘʤʷʪʴ ʧʦʢʘʟʳʚʘʶʪ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʥʘ 20-40% ʫ ʚʟʨʦʩʣʳʭ ʫʞʝ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦ ʧʝʨʝʜ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝʤ ʊɻʉʂ [227]. ɼʘʣʝʝ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʫʶʱʝʝ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʢʦʛʥʠʪʠʚʥʳʭ 

ʬʫʥʢʮʠʡ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʦʙʳʯʥʦ ʚʦʟʚʨʘʱʘʶʪʩʷ ʢ ʠʩʭʦʜʥʦʤʫ ʩʦʩʪʦʷʥʠʶ ʯʝʨʝʟ 1 ʛʦʜ [641]. ʆʜʥʘʢʦ, ʥʘ 

ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ 5 ʣʝʪ ʧʦʩʣʝ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʫ 38% ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩʦʭʨʘʥʷʶʪʩʷ ʣʝʛʢʠʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ, ʫ 

3% ʫʤʝʨʝʥʥʳʝ ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʷ, ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʤʦʪʦʨʥʳʭ ʬʫʥʢʮʠʡ, ʚʝʨʙʘʣʴʥʦʛʦ 

ʦʙʫʯʝʥʠʷ ʠ ʧʘʤʷʪʠ. ʅʝʪ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʩ ʢʘʢʠʤ-ʣʠʙʦ ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʤ 

ʠʥʪʝʣʣʝʢʪʫʘʣʴʥʳʤ ʜʝʬʠʮʠʪʦʤ, ʘ ʀʉʊ ʥʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʘ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʬʘʢʪʦʨʘ ʨʠʩʢʘ. 

ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʥʝʡʨʦʢʦʛʥʠʪʠʚʥʳʭ ʬʫʥʢʮʠʡ ʚ ʧʝʜʠʘʪʨʠʯʝʩʢʦʡ ʧʦʧʫʣʷʮʠʠ ʧʨʦʪʠʚʦʨʝʯʠʚʳ. 

ʅʝʢʦʪʦʨʳʝ ʫʪʚʝʨʞʜʘʶʪ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʚʣʠʷʥʠʷ ʊɻʉʂ ʥʘ ʥʝʡʨʦʢʦʛʥʠʪʠʚʥʳʡ ʜʝʬʠʮʠʪ, ʜʨʫʛʠʝ 

ʫʢʘʟʳʚʘʶʪ ʥʘ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦʝ ʠʣʠ ʤʝʜʣʝʥʥʦ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʫʶʱʝʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʬʫʥʢʮʠʡ, 

ʢʘʩʘʶʱʠʭʩʷ ʩʢʦʨʦʩʪʠ ʨʝʘʢʮʠʡ, ʚʥʠʤʘʥʠʷ, ʚʠʟʫʘʣʴʥʦʡ ʧʘʤʷʪʠ ʠ ʤʦʪʦʨʥʦʡ ʢʦʦʨʜʠʥʘʮʠʠ [340; 

604; 61; 508; 591]. ʌʘʢʪʦʨʘʤʠ ʨʠʩʢʘ ʤʦʛʫʪ ʷʚʣʷʪʴʩʷ ʊʆʊ, ʤʣʘʜʰʠʡ ʚʦʟʨʘʩʪ ʥʘ ʤʦʤʝʥʪ ʊɻʉʂ, 

ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʴ ʈʊʇʍ [33]. 

ɼʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʩʪʝʧʝʥʠ ʢʦʛʥʠʪʠʚʥʳʭ ʨʘʩʩʪʨʦʡʩʪʚ ʞʝʣʘʪʝʣʴʥʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʳʭ 

ʥʝʡʨʦʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʤʝʪʦʜʠʢ. ʂ ʩʦʞʘʣʝʥʠʶ, ʧʦʢʘ ʥʝʪ ʢʦʥʩʝʥʩʫʩʘ ʧʦ ʥʘʙʦʨʫ 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʭ ʪʝʩʪʦʚ [174]. ɺʟʨʦʩʣʳʝ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʜʦʣʞʥʳ ʧʦʜʚʝʨʛʘʪʴʩʷ ʦʙʲʝʢʪʠʚʥʦʤʫ 

ʥʝʡʨʦʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʤʫ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʶ, ʜʣʷ ʜʝʪʝʡ ʪʘʢʞʝ ʞʝʣʘʪʝʣʴʥʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ 

ʥʝʡʨʦʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʤʝʪʦʜʠʢ ʥʘʯʠʥʘʷ ʩ ʧʝʨʠʦʜʘ 1 ʛ. ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ ʠ ʜʘʣʝʝ ʝʞʝʛʦʜʥʦ. 

ʆʩʦʙʝʥʥʦ ʚʣʠʷʝʪ ʥʘ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʠ ʧʩʠʭʠʯʝʩʢʠʝ ʬʫʥʢʮʠʠ ʜʝʪʝʡ ʪʝʯʝʥʠʝ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ. 

ɼʝʧʨʝʩʩʠʚʥʳʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʦ ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʳ ʩ ʪʝʯʝʥʠʝʤ ʵʢʩʪʝʥʩʠʚʥʦʡ 

ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʠ ʝʝ ʣʝʯʝʥʠʝʤ [644]. ʅʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʪʱʘʪʝʣʴʥʦ ʥʘʙʣʶʜʘʪʴ ʟʘ ʪʘʢʠʤʠ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʤʥʦʛʠʝ ʠʟ ʥʠʭ ʨʘʟʚʠʚʘʶʪ ʩʫʠʮʠʜʘʣʴʥʳʝ ʤʳʩʣʠ ʠ ʧʦʧʳʪʢʠ, ʧʨʠ ʪʦʤ ʯʪʦ 

ʘʜʝʢʚʘʪʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ ʤʦʞʝʪ ʧʦʤʦʯʴ ʠʟʙʝʞʘʪʴ ʜʨʘʤʘʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠʩʭʦʜʘ [636]. ʈʠʩʢ ʩʫʠʮʠʜʦʚ ʚ 

ʮʝʣʦʤ ʚʳʰʝ ʫ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʊɻʉʂ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʦʙʱʝʡ ʧʦʧʫʣʷʮʠʝʡ, ʘ ʥʘʣʠʯʠʝ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ 

ʈʊʇʍ ʧʦʚʳʰʘʝʪ ʵʪʦʪ ʨʠʩʢ ʧʦʯʪʠ ʚ 3 ʨ [284; 665]. 

  ʂʘʢ ʤʠʥʠʤʫʤ, ʯʝʨʝʟ 6-12 ʤʝʩ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʪʴ ʩʢʨʠʥʠʥʛ ʥʘ 

ʥʘʣʠʯʠʝ ʜʝʧʨʝʩʩʠʠ ʠ ʧʩʠʭʦʩʦʮʠʘʣʴʥʳʭ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ. 
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ʋ ʧʦʜʨʦʩʪʢʦʚ ʠ ʤʦʣʦʜʳʭ ʚʟʨʦʩʣʳʭ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʦʙʨʘʱʘʪʴ ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʥʘ ʥʘʣʠʯʠʝ 

ʩʝʢʩʫʘʣʴʥʦʡ ʜʠʩʬʫʥʢʮʠʠ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʠʤʝʪʴ ʤʥʦʞʝʩʪʚʦ ʧʨʠʯʠʥ, ʥʘʯʠʥʘʷ ʦʪ ʜʝʧʨʝʩʩʠʠ ʠ 

ʟʘʢʘʥʯʠʚʘʷ ʜʝʬʠʮʠʪʦʤ ʧʦʣʦʚʳʭ ʛʦʨʤʦʥʦʚ. 

 

ʈʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʧʦ ʚʳʷʚʣʝʥʠʶ ʧʩʠʭʦʩʦʮʠʘʣʴʥʳʭ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ: 

- ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʦʪʩʣʝʞʠʚʘʥʠʝ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ ʥʘ ʩʨʦʢʘʭ ʧʝʨʠʦʜʘ 

ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ, ʯʝʨʝʟ 6 ʤʝʩ, 1 ʛ. ʠ ʜʘʣʝʝ ʝʞʝʛʦʜʥʦ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ; ʧʨʠ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʠʠ ʫʤʩʪʚʝʥʥʳʭ 

ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʡ ʧʦʢʘʟʘʥʘ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʘʷ ʦʮʝʥʢʘ ʤʝʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʩʪʘʪʫʩʘ ʠ ʧʨʦʛʥʦʟʘ; 

- ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʨʝʛʫʣʷʨʥʦ ʫʪʦʯʥʷʪʴ ʫʨʦʚʝʥʴ ʧʩʠʭʦʩʦʮʠʘʣʴʥʦʡ ʘʜʘʧʪʘʮʠʠ ʠ 

ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʧʦʜʜʝʨʞʢʠ ʚ ʩʝʤʴʝ; 

- ʫ ʚʟʨʦʩʣʳʭ ʚʘʞʥʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʦʮʝʥʢʠ ʩʝʢʩʫʘʣʴʥʦʡ ʬʫʥʢʮʠʠ ʯʝʨʝʟ 6 ʤʝʩ, 1 ʛ. ʠ 

ʜʘʣʝʝ ʝʞʝʛʦʜʥʦ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ. 

ʇʨʠ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʠʠ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʡ ʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦʡ ʘʜʘʧʪʘʮʠʠ 

ʧʦʢʘʟʘʥʦ ʦʙʨʘʱʝʥʠʝ ʢ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʤ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʘʤ ï ʧʩʠʭʦʣʦʛʘʤ, ʩʦʮʠʘʣʴʥʳʤ 

ʨʘʙʦʪʥʠʢʘʤ, ʧʝʜʘʛʦʛʘʤ ï ʩ ʮʝʣʴʶ ʩʚʦʝʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʠ ʧʦʤʦʱʠ ʩʝʤʴʝ ʚ 

ʥʦʨʤʘʣʠʟʘʮʠʠ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ ʠ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʷ. 

 

1.5. ɿʘʢʣʶʯʝʥʠʝ 

 

ɺʩʝ ʧʘʮʠʝʥʪʳ, ʧʦʣʫʯʠʚʰʠʝ ʊɻʉʂ ʚ ʜʝʪʩʢʦʤ ʚʦʟʨʘʩʪʝ, ʜʦʣʞʥʳ ʧʨʦʜʦʣʞʘʪʴ ʨʝʛʫʣʷʨʥʳʡ 

ʠ ʧʦʣʥʦʮʝʥʥʳʡ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʇʆ ʥʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ ʚʩʝʡ ʞʠʟʥʠ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʥʝʢʦʪʦʨʳʝ ʇʆ 

ʤʘʥʠʬʝʩʪʠʨʫʶʪ ʩʧʫʩʪʷ ʛʦʜʳ, ʘ ʨʠʩʢ ʜʨʫʛʠʭ ʩ ʪʝʯʝʥʠʝʤ ʚʨʝʤʝʥʠ ʪʦʣʴʢʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘʝʪ [396]. 

ʈʘʥʥʝʝ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʠʝ ʠ ʣʝʯʝʥʠʝ ʇʆ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʪʠʪʴ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʦʪʩʨʦʯʝʥʥʳʭ ʠ 

ʥʝʦʙʨʘʪʠʤʳʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ. ʇʨʦʮʝʩʩ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʇʆ ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʩʦʚʤʝʩʪʥʫʶ ʨʘʙʦʪʫ ʩʘʤʠʭ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠ ʠʭ ʩʝʤʝʡ, ʧʝʜʠʘʪʨʦʚ ʠ ʪʝʨʘʧʝʚʪʦʚ ʧʦ ʤʝʩʪʫ ʞʠʪʝʣʴʩʪʚʘ ʠ ʤʥʦʞʝʩʪʚʦ ʜʨʫʛʠʭ 

ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʦʚ. ɺʩʝ ʫʯʘʩʪʥʠʢʠ ʧʨʦʮʝʩʩʘ ʜʦʣʞʥʳ ʚʣʘʜʝʪʴ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʝʡ ʦ ʬʘʢʪʦʨʘʭ ʨʠʩʢʘ ʠ 

ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʷʤ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʇʆ, ʧʦʥʠʤʘʪʴ ʘʣʛʦʨʠʪʤ ʠʭ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʠ ʣʝʯʝʥʠʷ. ʂʘʞʜʳʡ ʧʘʮʠʝʥʪ 

ʜʦʣʞʝʥ ʠʤʝʪʴ ʢʨʘʪʢʦʝ ʨʝʟʶʤʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʩ ʫʘʟʘʥʠʝʤ ʩʫʤʤʘʨʥʳʭ ʜʦʟ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʠ 

ʦʙʣʫʯʝʥʠʷ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʡ ʧʣʘʥ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʦʩʤʦʪʨʦʚ,  ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʠ ʣʝʯʝʙʥʦ-

ʨʝʘʙʠʣʠʪʘʮʠʦʥʥʳʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ. ʂʨʘʡʥʝ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʝ ʧʨʝʝʤʩʪʚʝʥʥʦʩʪʠ ʤʝʞʜʫ 

ʚʩʝʤʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʤʠ ʨʘʙʦʪʥʠʢʘʤʠ, ʫʯʘʩʪʚʫʶʱʠʤʠ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʠ 

ʨʝʘʙʠʣʠʪʘʮʠʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʧʝʨʝʭʦʜʘ ʠʟ ʧʝʜʠʘʪʨʠʯʝʩʢʦʡ ʚʦ ʚʟʨʦʩʣʫʶ ʩʝʪʴ 

ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ [634]. 

ɺʘʞʥʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚ, ʤʝʪʦʜʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ ʠ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ 

ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʳʭ ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʚ ʜʣʷ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʩʝʤʝʡ ʠ ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʚ ʵʪʦʡ 
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ʩʬʝʨʝ. ɿʘʨʫʙʝʞʦʤ ʪʘʢʠʤ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʤ ʦʙʣʘʜʘʝʪ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʳʡ ʧʦʨʪʘʣ COG (Cancer 

Oncology Group) (URL: www.survivorshipguideleines.org). ʊʨʝʙʫʝʪʩʷ ʩʦʟʜʘʥʠʝ ʘʥʘʣʦʛʠʯʥʦʡ 

ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʦʡ ʙʘʟʳ ʥʘ ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʠ ʈʌ. 

ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ ʚʘʞʥʦ ʫʯʘʩʪʚʦʚʘʪʴ ʚ ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʭ ʇʆ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ, 

ʧʨʦʚʦʜʠʤʳʭ ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʥʦʡ ʙʘʟʳ, ʩ ʮʝʣʴʶ ʫʥʠʬʠʮʠʨʦʚʘʪʴ ʟʥʘʥʠʷ ʠ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʧʦ ʚʝʜʝʥʠʶ ʇʆ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʦʩʣʝ ʣʝʯʝʥʠʷ ʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ [334].  

ʕʪʦ ʚ ʩʚʦʶ ʦʯʝʨʝʜʴ ʜʠʢʪʫʝʪ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʠ ʣʝʯʝʥʠʷ ʇʆ ʧʦ 

ʩʪʘʥʜʘʨʪʠʟʦʚʘʥʥʦʤʫ ʧʣʘʥʫ. 

ɹʫʜʫʱʝʡ ʟʘʜʘʯʝʡ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʠʟʫʯʝʥʠʝ ʇʆ ʥʦʚʳʭ ʚʠʜʦʚ ʣʝʯʝʥʠʷ, 

ʚʢʣʶʯʘʶʱʠʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʬʣʫʜʘʨʘʙʠʥ, ʪʨʝʦʩʫʣʴʬʘʥ, ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʳ ʪʠʨʦʟʠʥʢʠʥʘʟʳ, ʠʤʤʫʥʥʳʝ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʝ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʠ ʊ-ʢʣʝʪʦʯʥʦʡ ʜʝʧʣʝʮʠʠ (TCRŬɓ ʠ ʉɺ19- 

ʜʝʧʣʝʮʠʷ) ʠ ʘʜʦʧʪʠʚʥʦʡ ʢʣʝʪʦʯʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ. ɺʘʞʥʦ ʦʮʝʥʠʪʴ, ʩʧʦʩʦʙʥʳ ʣʠ ʥʦʚʳʝ ʩʭʝʤʳ ʠ 

ʤʝʪʦʜʳ ʣʝʯʝʥʠʷ ʩʥʠʟʠʪʴ ʨʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʇʆ, ʦʮʝʥʠʪʴ ʠʭ ʪʦʢʩʠʯʝʩʢʠʡ ʧʨʦʬʠʣʴ ʠ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ 

ʠʤʤʫʥʦʨʝʢʦʥʩʪʠʪʫʮʠʶ.  

ʎʝʣʝʩʦʦʙʨʘʟʥʳʤ ʪʘʢʞʝ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪʩʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʡ ʦʮʝʥʢʠ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ 

ʚʠʜʦʚ ʊɻʉʂ ʠ ʠʭ ʇʆ [318; 724]. 

ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʦʩʪʘʝʪʩʷ ʥʝ ʚʧʦʣʥʝ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʤ ʠ ʧʨʦʪʠʚʦʨʝʯʠʚʳʤ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʦʝ ʚʝʜʝʥʠʝ 

ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʇʆ, ʪʘʢʠʭ ʢʘʢ ʜʝʬʠʮʠʪ ʛʦʨʤʦʥʘ ʨʦʩʪʘ ʫ ʚʟʨʦʩʣʳʭ, ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʢʦʩʪʥʦʡ ʤʠʥʝʨʘʣʴʥʦʡ 

ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ, ʨʝʟʠʩʪʝʥʪʥʦʩʪʴ ʢ ʠʥʩʫʣʠʥʫ ʠ ʤʝʪʘʙʦʣʠʯʝʩʢʠʡ ʩʠʥʜʨʦʤ, ʩʫʙʢʣʠʥʠʯʝʩʢʘʷ ʧʦʯʝʯʥʘʷ 

ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴ ʠ ʩʫʙʢʣʠʥʠʯʝʩʢʘʷ ʢʘʨʜʠʦʤʠʦʧʘʪʠʷ. 

ʕʪʠ  ʠ ʜʨʫʛʠʝ ʚʦʧʨʦʩʳ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʧʨʝʜʤʝʪʘʤʠ ʠʟʫʯʝʥʠʷ 

ʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʠʥʩʪʠʪʫʪʦʚ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʧʦ ʚʩʝʤʫ ʤʠʨʫ. ʅʘʜʝʝʤʩʷ, ʯʪʦ ʵʪʘ ʧʨʦʙʣʝʤʘ ʧʨʠʚʣʝʯʝʪ 

ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʠ ʥʘʰʝʛʦ ʄʠʥʠʩʪʝʨʩʪʚʘ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʜʣʷ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ ʫʣʫʯʰʝʥʠʷ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʊɻʉʂ ʠ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ ʜʝʪʝʡ ʠ ʧʦʜʨʦʩʪʢʦʚ ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʳʭ ʊɻʉʂ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ 

ʩʦʟʜʘʥʠʝ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʧʨʦʛʨʘʤʤ ʦʢʘʟʘʥʠʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʠ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦʡ ʧʦʤʦʱʠ. 
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ɻʃɸɺɸ 2. ʇɸʎʀɽʅʊʓ ʀ ʄɽʊʆɼʓ ʀʉʉʃɽɼʆɺɸʅʀʗ 

2.1 ʂʨʠʪʝʨʠʠ ʦʪʙʦʨʘ ʠ ʧʨʦʮʝʜʫʨʘ ʩʙʦʨʘ ʜʘʥʥʳʭ 

 
 

ʇʨʦʚʝʜʝʥ ʘʥʘʣʠʟ 360 ʘʣʣʦʛʝʥʥʳʭ ʊɻʉʂ ʫ ʜʝʪʝʡ, ʧʦʣʫʯʠʚʰʠʭ ʣʝʯʝʥʠʝ ʥʘ ʙʘʟʝ 

ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʌɻɹʋ çʈɼʂɹè ʄɿ ʈʌ/ʌɻɹʋ çʅʄʀʎ ɼɻʆʀ ʠʤ. 

ɼʤʠʪʨʠʷ ʈʦʛʘʯʝʚʘè ʄɿ ʈʌ (ʛ. ʄʦʩʢʚʘ) ʟʘ ʧʝʨʠʦʜ ʩ ʷʥʚʘʨʷ 1994 ʛ. ʧʦ ʠʶʣʴ 2011 ʛ. (17,5 ʣʝʪ). 

ʄʠʥʠʤʘʣʴʥʳʡ ʩʨʦʢ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʩʦʩʪʘʚʠʣ 1 ʛʦʜ, ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʳʡ ï 18,5 ʣʝʪ, ʤʝʜʠʘʥʘ 

ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ï 7,7 ʣʝʪ.  

ʂʨʠʪʝʨʠʠ ʚʢʣʶʯʝʥʠʷ: ʚʩʝ ʜʝʪʠ ʩ ʨʦʞʜʝʥʠʷ ʜʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ 19 ʣʝʪ ʚʢʣʶʯʠʪʝʣʴʥʦ, 

ʧʦʣʫʯʠʚʰʠʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʫʶ ʊɻʉʂ ʠ ʧʨʦʞʠʚʰʠʝ ʤʠʥʠʤʫʤ 1 ʛʦʜ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ. ʇʘʮʠʝʥʪʳ, ʫʤʝʨʰʠʝ 

(n=69) ʠʣʠ ʚʳʙʳʚʰʠʝ (n=2) ʥʘ ʧʝʨʚʦʤ ʛʦʜʫ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ, ʘʥʘʣʠʟʫ ʥʝ ʧʦʜʚʝʨʛʘʣʠʩʴ, ʪʘʢ ʢʘʢ 

ʦʩʥʦʚʥʳʤʠ ʧʨʠʯʠʥʘʤʠ ʠʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʝʤʦʩʪʠ ʠ ʩʤʝʨʪʥʦʩʪʠ ʷʚʣʷʣʠʩʴ ʨʘʥʥʠʝ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ ʠ 

ʪʦʢʩʠʯʝʩʢʠʝ ʵʬʬʝʢʪʳ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʨʝʮʠʜʠʚʳ ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ. ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʘʥʘʣʠʟ 

ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʥʘ ʚʳʙʦʨʢʝ ʠʟ 289 ʯʝʣʦʚʝʢ.  

ʊʦʯʢʦʡ ʮʝʥʟʫʨʠʨʦʚʘʥʠʷ ʜʘʥʥʳʭ ʷʚʠʣʘʩʴ ʜʘʪʘ 04.05.2017 ʛ.  

ʉʙʦʨ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʧʝʨʚʠʯʥʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʜʦʢʫʤʝʥʪʘʮʠʠ 

(ʠʩʪʦʨʠʠ ʙʦʣʝʟʥʠ) ʠ ʵʣʝʢʪʨʦʥʥʦʡ ʙʘʟʳ ʜʘʥʥʳʭ ʌɻɹʋ çʈɼʂɹè ʄɿ ʈʌ ʠ ʌɻɹʋ çʅʄʀʎ ɼɻʆʀ 

ʠʤ. ɼʤʠʪʨʠʷ ʈʦʛʘʯʝʚʘè ʄɿ ʈʌ. ʀʥʬʦʨʤʘʮʠʶ ʦ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʝ ʠ ʪʝʨʘʧʠʠ, ʧʨʦʚʦʜʠʚʰʠʭʩʷ ʚʥʝ 

ʜʘʥʥʳʭ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʡ, ʧʦʣʫʯʘʣʠ ʠʟ ʩʦʧʨʦʚʦʜʠʪʝʣʴʥʦʡ ʜʦʢʫʤʝʥʪʘʮʠʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʚ ʵʣʝʢʪʨʦʥʥʦʤ 

ʚʠʜʝ ʦʪ ʚʨʘʯʝʡ ʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʮʝʥʪʨʦʚ ʨʝʛʠʦʥʦʚ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʩʘʤʠʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠ ʠʭ ʨʦʜʠʪʝʣʝʡ. 

ʉʦʙʨʘʥʥʳʝ ʜʘʥʥʳʝ ʧʨʦʩʧʝʢʪʠʚʥʦ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʣʠ ʚ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʦʡ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʩʢʦʡ ʙʘʟʝ ʜʘʥʥʳʭ ʚ ʧʨʦʛʨʘʤʤʝ Microsoft Excel 2010, ʩʦʜʝʨʞʘʱʝʡ  110 

ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʦʥʥʳʭ ʧʦʣʝʡ. 

ʇʦʟʜʥʠʤʠ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷʤʠ ʩʯʠʪʘʣʠ ʣʶʙʳʝ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʦʨʛʘʥʦʚ 

ʠ ʩʠʩʪʝʤ, ʚʦʟʥʠʢʰʠʝ ʚ ʦʪʩʨʦʯʝʥʥʦʤ ʧʝʨʠʦʜʝ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ (ʫʩʣʦʚʥʦ ʧʦʩʣʝ 100 ʜʥʝʡ ʦʪ ʤʦʤʝʥʪʘ 

ʊɻʉʂ) ʠ ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ ʝʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝʤ. ʆʮʝʥʠʚʘʣʠ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʥʝʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ 

ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ: ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʈʊʇʍ, ʥʝʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʝ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʣʝʛʢʠʭ, ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʬʫʥʢʮʠʠ 

ʵʥʜʦʢʨʠʥʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʠ ʨʝʧʨʦʜʫʢʮʠʠ, ʢʘʨʜʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʦʙʣʝʤʳ, ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ 

ʤʠʥʝʨʘʣʠʟʘʮʠʠ ʠ ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ ʢʦʩʪʥʦʡ ʪʢʘʥʠ, ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʘʚʘʩʢʫʣʷʨʥʳʭ ʥʝʢʨʦʟʦʚ ʢʦʩʪʝʡ, 

ʧʘʪʦʣʦʛʠʷ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʡ ʠ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʡ ʥʝʨʚʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤ, ʧʘʪʦʣʦʛʠʷ ʟʨʝʥʠʷ, 

ʤʦʯʝʚʳʚʦʜʷʱʠʭ ʦʨʛʘʥʦʚ, ʞʝʣʫʜʦʯʥʦ-ʢʠʰʝʯʥʦʛʦ ʪʨʘʢʪʘ; ʘ ʪʘʢʞʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ 

ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ï ʧʦʩʪʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʣʠʤʬʦʧʨʦʣʠʬʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʩʠʥʜʨʦʤʘ, ʚʪʦʨʠʯʥʳʭ 

ʛʝʤʦʙʣʘʩʪʦʟʦʚ ʠ ʩʦʣʠʜʥʳʭ ʦʧʫʭʦʣʝʡ. 



 169 

 

ʂʦʥʝʯʥʳʤʠ ʪʦʯʢʘʤʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʩʣʫʞʠʣʠ ʢʫʤʫʣʷʪʠʚʥʳʝ ʨʠʩʢʠ ʨʘʟʚʠʪʠʷ 

ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ, ʦʙʱʘʷ ʚʳʞʠʚʘʝʤʦʩʪʴ, ʙʝʩʩʦʙʳʪʠʡʥʘʷ ʚʳʞʠʚʘʝʤʦʩʪʴ, ʨʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʨʝʮʠʜʠʚʘ, ʥʝ 

ʩʚʷʟʘʥʥʘʷ ʩ ʨʝʮʠʜʠʚʘʤʠ ʣʝʪʘʣʴʥʦʩʪʴ. ʂʦʥʢʫʨʠʨʫʶʱʠʤʠ ʩʦʙʳʪʠʷʤʠ ʩʯʠʪʘʣʠ ʩʤʝʨʪʴ, 

ʥʝʧʨʠʞʠʚʣʝʥʠʝ ʠ ʦʪʪʦʨʞʝʥʠʝ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪʘ (ʥʝʧʨʠʞʠʚʣʝʥʠʝ ʠ ʦʪʪʦʨʞʝʥʠʝ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪʘ 

ʚʝʣʠ ʢ ʧʦʚʪʦʨʥʳʤ ʊɻʉʂ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʚ ʜʘʥʥʦʤ ʘʥʘʣʠʟʝ ʥʝ ʫʯʠʪʳʚʘʣʠ).  

ʉ ʮʝʣʴʶ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʧʦʟʜʥʠʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʫ ʜʝʪʝʡ ʠ 

ʧʦʜʨʦʩʪʢʦʚ ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʣʠʩʴ cʣʝʜʫʶʱʠʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ (ʩ 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʝʡ ʛʨʫʧʧʠʨʦʚʢʦʡ): ʚʦʟʨʘʩʪ (ʜʦ 10 ʣʝʪ, 10 ʣʝʪ ʠ ʩʪʘʨʰʝ), ʧʦʣ (ʤʫʞʩʢʦʡ ʠ 

ʞʝʥʩʢʠʡ), ʧʝʨʠʦʜ ʧʦʣʦʚʦʛʦ ʨʘʟʚʠʪʠʷ (ʜʦ ʧʫʙʝʨʪʘʪʘ, ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʧʫʙʝʨʪʘʪʘ, ʧʦʩʣʝ ʧʫʙʝʨʪʘʪʘ) ʥʘ 

ʤʦʤʝʥʪ ʊɻʉʂ, ʜʠʘʛʥʦʟ (ʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʦʝ ʠʣʠ ʥʝʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʦʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝ), ʠʩʪʦʯʥʠʢ 

ʛʝʤʦʧʦʵʪʠʯʝʩʢʠʭ ʩʪʚʦʣʦʚʳʭ ʢʣʝʪʦʢ (ʢʦʩʪʥʳʡ ʤʦʟʛ, ʩʪʚʦʣʦʚʳʝ ʢʣʝʪʢʠ ʢʨʦʚʠ, ʧʫʧʦʚʠʥʥʘʷ 

ʢʨʦʚʴ, ʢʦʤʙʠʥʘʮʠʠ), ʚʠʜ ʜʦʥʦʨʘ (ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʳʡ ʨʦʜʩʪʚʝʥʥʳʡ, ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʳʡ ʥʝʨʦʜʩʪʚʝʥʥʳʡ, 

ʛʘʧʣʦʠʜʝʥʪʠʯʥʳʡ), ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ ʜʦʥʦʨʘ ʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʧʦ ʛʨʫʧʧʘʤ ʢʨʦʚʠ (ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʳ, 

ʙʦʣʴʰʘʷ ʥʝʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ ï major, ʤʘʣʘʷ ʥʝʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ ï minor, ʩʤʝʰʘʥʥʘʷ 

ʥʝʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ - major et minor), ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ ʜʦʥʦʨʘ ʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʧʦ ʧʦʣʫ (ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʳ, 

ʜʦʥʦʨ ʞʝʥʩʢʦʛʦ ʧʦʣʘ ʫ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʤʫʞʩʢʦʛʦ ʧʦʣʘ, ʜʦʥʦʨ ʤʫʞʩʢʦʛʦ ʧʦʣʘ ʫ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ 

ʞʝʥʩʢʦʛʦ ʧʦʣʘ), ʨʝʞʠʤ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ (ʤʠʝʣʦʘʙʣʘʪʠʚʥʳʡ ʠ ʥʝʤʠʝʣʦʘʙʣʘʪʠʚʥʳʡ, ʘ ʪʘʢʞʝ 

ʨʘʟʥʦʚʠʜʥʦʩʪʠ ʤʠʝʣʦʘʙʣʘʪʠʚʥʳʭ ʨʝʞʠʤʦʚ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ ï ʙʫʩʫʣʴʬʘʥ-ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʡ, 

ʪʨʝʦʩʫʣʴʬʘʥ-ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʡ ʠ ʜʨʫʛʠʝ), ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ ʈʊʇʍ (ʥʘʣʠʯʠʝ ʚ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʝ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ 

ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʦʚ ʢʘʣʴʮʠʥʝʚʨʠʥʘ ʠ ʠʭ ʧʝʨʝʥʦʩʠʤʦʩʪʴ), ʦʩʪʨʘʷ ʈʊʇʍ (0-I ʩʪʘʜʠʠ ʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠ 

ʟʥʘʯʠʤʘʷ ï II-IV ʩʪʘʜʠʡ), ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʈʊʇʍ (ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ, ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʘʷ ʠʣʠ ʵʢʩʪʝʥʩʠʚʥʘʷ 

ʬʦʨʤʘ), ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʢʦʤʙʠʥʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʠʤʤʫʥʦʩʫʧʨʝʩʩʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ (ʀʉʊ) (ʜʦ 3-ʭ ʤʝʩ, ʦʪ 3 

ʜʦ 12 ʤʝʩ, ʙʦʣʝʝ 12 ʤʝʩ), ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʛʣʶʢʦʢʦʨʪʠʢʦʩʪʝʨʦʠʜʦʚ (ɻʂʉ) ʚ ʩʦʩʪʘʚʝ ʀʉʊ 

(ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ, ʧʨʠʝʤ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ ʜʦ 3 ʤʝʩ, 3 ʤʝʩ ʠ ʙʦʣʝʝ), ʨʝʘʢʪʠʚʘʮʠʷ 

ʮʠʪʦʤʝʛʘʣʦʚʠʨʫʩʘ (Cytomegalovirus, CMV) (ʥʘʣʠʯʠʝ ʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ). 

 

2.2. ʍʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘ ʧʨʦʛʨʘʤʤ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ 

 

ʀʩʪʦʯʥʠʢʠ ʛʝʤʦʧʦʵʪʠʯʝʩʢʠʭ ʩʪʚʦʣʦʚʳʭ ʢʣʝʪʦʢ  

ɺ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʠʩʪʦʯʥʠʢʘ ʛʝʤʦʧʦʵʪʠʯʝʩʢʠʭ ʩʪʚʦʣʦʚʳʭ ʢʣʝʪʦʢ (ɻʉʂ) ʩʣʫʞʠʣʠ: ʢʦʩʪʥʳʡ 

ʤʦʟʛ (ʂʄ) ï 172 ʯʝʣʦʚʝʢʘ, ʩʪʚʦʣʦʚʳʝ ʢʣʝʪʢʠ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ (ʉʂʂ) - 91 ʧʘʮʠʝʥʪ, 

ʧʫʧʦʚʠʥʥʘʷ ʢʨʦʚʴ (ʇʂ) ï 13 ʜʝʪʝʡ, ʢʦʤʙʠʥʘʮʠʠ ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʭ ʠʩʪʦʯʥʠʢʦʚ ï 13 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

(ʈʠʩʫʥʦʢ 1). 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 1 - ʀʩʪʦʯʥʠʢʠ ʛʝʤʦʧʦʵʪʠʯʝʩʢʠʭ ʩʪʚʦʣʦʚʳʭ ʢʣʝʪʦʢ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ 

 

ɺʠʜ ʜʦʥʦʨʘ 

ʉʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ ʜʦʥʦʨʘ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʠ ʩʦʛʣʘʩʥʦ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʤ ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʤ ʢʨʠʪʝʨʠʷʤ 

ʛʨʫʧʧʳ EBMT ï ʜʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ HLA-ʪʠʧʠʨʦʚʘʥʠʷ ʚʳʩʦʢʦʛʦ ʨʘʟʨʝʰʝʥʠʷ (ʩ ʷʥʚʘʨʷ 1994 ʛ. ʧʦ 

ʦʢʪʷʙʨʴ 2002 ʛ.) ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʳʤʠ ʩʯʠʪʘʣʠ ʜʦʥʦʨʘ ʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʧʨʠ ʩʦʚʧʘʜʝʥʠʠ ʫ ʥʠʭ 6 ʠʟ 6 

ʘʥʪʠʛʝʥʦʚ ʛʣʘʚʥʦʛʦ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ʛʠʩʪʦʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʠ, ʩ ʤʦʤʝʥʪʘ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ HLA-

ʪʠʧʠʨʦʚʘʥʠʷ ʚʳʩʦʢʦʛʦ ʨʘʟʨʝʰʝʥʠʷ ʤʝʪʦʜʦʤ ʇʎʈ (ʩ ʦʢʪʷʙʨʷ 2002 ʛ. ʠ ʜʘʣʝʝ) ï ʧʨʠ ʩʦʚʧʘʜʝʥʠʠ 

10/10, 9/10 ʠ 8/10 ʘʥʪʠʛʝʥʦʚ ʛʣʘʚʥʦʛʦ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ʛʠʩʪʦʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʠ. ʉʦʛʣʘʩʥʦ ʣʦʢʘʣʴʥʦʡ 

ʧʦʣʠʪʠʢʝ ʮʝʥʪʨʘ ʜʦʥʦʨʳ ʩ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴʶ 5/6 ʠ 8/10 ʩʯʠʪʘʣʠ ʯʘʩʪʠʯʥʦ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʳʤʠ ʠ 

ʩʪʘʨʘʣʠʩʴ ʥʝ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ (ʟʘ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʝʤ ʝʜʠʥʠʮ ʧʫʧʦʚʠʥʥʦʡ ʢʨʦʚʠ). ʇʨʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ 

ʥʝʨʦʜʩʪʚʝʥʥʳʭ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʡ ʧʦʠʩʢ ʜʦʥʦʨʘ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʣʠ ʚ ʥʝʤʝʮʢʦʤ ʨʝʛʠʩʪʨʝ ʜʦʥʦʨʦʚ 

ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʠʤʝʥʠ ʉʪʝʬʘʥʘ ʄʦʨʰʘ (ɹʠʨʢʝʥʬʝʣʴʜ, ɻʝʨʤʘʥʠʷ) ʠ ʨʝʜʢʦ ï ʚ ʨʝʛʠʩʪʨʘʭ ʙʘʥʢʦʚ 

ʧʫʧʦʚʠʥʥʦʡ ʢʨʦʚʠ ʛ. ʄʦʩʢʚʳ ʠ ʛ. ʉʘʤʘʨʳ. 

ɺ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʚʠʜʘ ʜʦʥʦʨʘ ʚʩʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʳʝ ʊɻʉʂ ʙʳʣʠ ʨʘʟʜʝʣʝʥʳ ʥʘ 

ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʦʪ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʛʦ ʨʦʜʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʜʦʥʦʨʘ, ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʛʦ ʥʝʨʦʜʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʜʦʥʦʨʘ 

ʠ ʛʘʧʣʦʠʜʝʥʪʠʯʥʦʛʦ ʜʦʥʦʨʘ (ʈʠʩʫʥʦʢ 2). ʇʨʝʦʙʣʘʜʘʣʠ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʦʪ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʛʦ 

ʨʦʜʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʜʦʥʦʨʘ (63%). 
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ʈʠʩʫʥʦʢ  2 - ʈʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʚʠʜʘ ʜʦʥʦʨʘ (MRD ï matched related 

donor, ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʳʡ ʨʦʜʩʪʚʝʥʥʳʡ ʜʦʥʦʨ; MUD ï matched unrelated donor, ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʳʡ 

ʥʝʨʦʜʩʪʚʝʥʥʳʡ ʜʦʥʦʨ; ʛʘʧʣʦ - ʛʘʧʣʦʠʜʝʥʪʠʯʥʳʡ ʜʦʥʦʨ) 

 

 

ʈʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʦ ʚʠʜʫ ʊɻʉʂ ʚ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʛʨʫʧʧʘʭ ʠʩʪʦʯʥʠʢʦʚ ɻʉʂ 

ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʦ ʥʘ ʈʠʩʫʥʢʝ 3.  

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 3 - ʈʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʚʠʜʘ ʜʦʥʦʨʘ ʠ ʠʩʪʦʯʥʠʢʘ ɻʉʂ 
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ʉʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ ʧʦ ʛʨʫʧʧʘʤ ʢʨʦʚʠ 

ʆʮʝʥʢʫ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʠ ʧʦ ʛʨʫʧʧʘʤ ʢʨʦʚʠ (ʩʠʩʪʝʤʝ ɸɺʆ) ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʩʦʛʣʘʩʥʦ 

ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʤ ʢʨʠʪʝʨʠʷʤ ʛʨʫʧʧʳ EBMT (ʊʘʙʣʠʮʘ 1). 

 

ʊʘʙʣʠʮʘ 1 - ɸɺʆ-ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ ʜʦʥʦʨʘ ʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ 

ɸɺʆ-ʥʝʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ ʈʝʮʠʧʠʝʥʪ ɼʦʥʦʨ 

ɹʦʣʴʰʘʷ ʥʝʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ: 

ɸɺʆ-major  

ʫ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʠʤʝʶʪʩʷ ʘʥʪʠʪʝʣʘ ʧʨʦʪʠʚ 

ʘʥʪʠʛʝʥʦʚ ʜʦʥʦʨʘ 

0 A 

0 B 

0 AB 

A AB 

B AB 

ʄʘʣʘʷ ʥʝʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ 

ABO-minor  

ʫ ʜʦʥʦʨʘ ʠʤʝʶʪʩʷ ʘʥʪʠʪʝʣʘ ʧʨʦʪʠʚ 

ʘʥʪʠʛʝʥʦʚ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ 

A 0 

B 0 

AB 0 

AB A 

AB B 

ʉʤʝʰʘʥʥʘʷ ʥʝʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ 

ABO-major ʠ minor  

A B 

B A 

 

ɺ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʛʨʫʧʧ ʢʨʦʚʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʠ ʜʦʥʦʨʘ ʧʨʦʚʝʜʝʥʦ ʨʘʟʜʝʣʝʥʠʝ ʥʘ 4 ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ 

ï ʙʦʣʴʰʘʷ ʥʝʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ, ʤʘʣʘʷ ʥʝʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ, ʩʤʝʰʘʥʥʘʷ ʥʝʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ, 

ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʳ (ʊʘʙʣʠʮʘ 2). 

 

ʊʘʙʣʠʮʘ 2 ï ʈʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ɸɺʆ-ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʠ 

ɺʠʜ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʠ ɻʨʫʧʧʘ ʢʨʦʚʠ 

ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ 

ɻʨʫʧʧʘ ʢʨʦʚʠ 

ʜʦʥʦʨʘ 

ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʘʙʩ. 

ABO-major (ʙʦʣʴʰʘʷ 

ʥʝʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ) 

O A 50 

O B 

O AB 

A AB 

B AB 

ABO-minor (ʤʘʣʘʷ 

ʥʝʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ) 

A O 63 

B O 
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ɺʠʜ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʠ ɻʨʫʧʧʘ ʢʨʦʚʠ 

ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ 

ɻʨʫʧʧʘ ʢʨʦʚʠ 

ʜʦʥʦʨʘ 

ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʘʙʩ. 

AB O 

AB A 

AB B 

ABO-major et minor (ʩʤʝʰʘʥʥʘʷ 

ʥʝʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ) 

A ɺ 17 

B ɸ 

ʉʦʚʤʝʩʪʠʤʳ - - 159 

 

ʉʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ ʧʦ ʧʦʣʫ 

ɺʩʝ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʙʳʣʠ ʨʘʟʜʝʣʝʥʳ ʥʘ ʛʨʫʧʧʳ: ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʳ ʧʦ ʧʦʣʫ, ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʦʪ 

ʜʦʥʦʨʘ ʤʫʞʩʢʦʛʦ ʧʦʣʘ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʫ ʞʝʥʩʢʦʛʦ ʧʦʣʘ (MĄɾ), ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʦʪ ʜʦʥʦʨʘ 

ʞʝʥʩʢʦʛʦ ʧʦʣʘ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʫ ʤʫʞʩʢʦʛʦ ʧʦʣʘ (ɾĄM) (ʊʘʙʣʠʮʘ 3). 

 

ʊʘʙʣʠʮʘ 3 ï ʈʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʠ ʧʦ ʧʦʣʫ 

ɼʝʚʦʯʢʠ ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ, ʘʙʩ. ʄʘʣʴʯʠʢʠ ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ, ʘʙʩ. 

ɼʦʥʦʨ ʞʝʥʩʢʦʛʦ 

ʧʦʣʘ (ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʳ) 

66 ɼʦʥʦʨ ʤʫʞʩʢʦʛʦ 

ʧʦʣʘ (ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʳ) 

85 

ɼʦʥʦʨ ʤʫʞʩʢʦʛʦ 

ʧʦʣʘ 

52 ɼʦʥʦʨ ʞʝʥʩʢʦʛʦ 

ʧʦʣʘ 

83 

ɼʚʘ ʜʦʥʦʨʘ ʨʘʟʥʦʛʦ 

ʧʦʣʘ 

1 ɼʚʘ ʠ ʙʦʣʝʝ ʜʦʥʦʨʦʚ 

ʨʘʟʥʦʛʦ ʧʦʣʘ 

1 

ʅʝʪ ʜʘʥʥʳʭ 1 ʅʝʪ ʜʘʥʥʳʭ 1 

 

 

ʈʝʞʠʤʳ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ 

ʈʝʞʠʤʳ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʷʣʠʩʴ ʥʘ ʤʠʝʣʦʘʙʣʘʪʠʚʥʳʝ, ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʝ 

ʚʳʩʦʢʠʝ ʜʦʟʳ ʘʣʢʠʣʠʨʫʶʱʠʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʠ ʠʭ ʩʦʯʝʪʘʥʠʷ (ʩʫʤʤʘʨʥʳʝ ʜʦʟʳ - ʙʫʩʫʣʴʬʘʥ 10-16 

ʤʛ/ʢʛ, ʪʨʝʦʩʫʣʴʬʘʥ 42 ʤʛ/ʤ2, ʤʝʣʴʬʘʣʘʥ 100-180 ʤʛ/ʤ2, ʪʠʦʪʝʧʘ 300-750 ʤʛ/ʤ2, ʮʠʢʣʦʬʦʩʬʘʤʠʜ 

120-200 ʤʛ/ʢʛ) ʠʣʠ ʪʦʪʘʣʴʥʦʝ ʦʙʣʫʯʝʥʠʝ ʪʝʣʘ (ʊʆʊ, ʩʫʤʤʘʨʥʘʷ ʜʦʟʘ 12 ɻʨ, ʨʘʟʜʝʣʝʥʥʘʷ ʥʘ 

ʬʨʘʢʮʠʠ ʧʦ 2 ɻʨ 2 ʨ ʚ ʜʝʥʴ ʥʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ 3-ʭ ʜʥʝʡ), ʠ ʥʝʤʠʝʣʦʘʙʣʘʪʠʚʥʳʝ, ʚ ʢʦʪʦʨʳʭ ʜʦʟʳ 

ʘʣʢʠʣʷʪʦʨʦʚ ʤʝʥʴʰʝ ʪʘʢʦʚʳʭ, ʚʳʟʳʚʘʶʱʠʭ ʥʝʦʙʨʘʪʠʤʫʶ ʘʧʣʘʟʠʶ ʢʨʦʚʝʪʚʦʨʝʥʠʷ, ʣʠʙʦ ʚ 

ʢʦʪʦʨʳʭ ʘʣʢʠʣʷʪʦʨʳ ʦʪʩʫʪʩʪʚʫʶʪ. ʂ ʤʠʝʣʦʘʙʣʘʪʠʚʥʳʤ ʨʝʞʠʤʘʤ ʪʘʢʞʝ ʙʳʣʠ ʦʪʥʝʩʝʥʳ 

ʨʝʞʠʤʳ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ ʩʦ ʩʥʠʞʝʥʥʦʡ ʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʴʶ ï ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʪʨʝʦʩʫʣʴʬʘʥ-

ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʝ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʨʝʞʠʤʳ ʩ ʙʫʩʫʣʴʬʘʥʦʤ ʚ ʩʫʤʤʘʨʥʦʡ ʜʦʟʝ 8 ʤʛ/ʢʛ ʠ ʮʠʢʣʦʬʦʩʬʘʤʠʜʦʤ ʚ 

ʩʫʤʤʘʨʥʦʡ ʜʦʟʝ 20 ʤʛ/ʢʛ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʧʦʚʳʰʝʥʥʦʡ ʣʦʤʢʦʩʪʴʶ ʭʨʦʤʦʩʦʤ ï ʘʥʝʤʠʷ 

ʌʘʥʢʦʥʠ, ʩʠʥʜʨʦʤ ʅʠʡʤʠʛʝʥ. ʂ ʥʝʤʠʝʣʦʘʙʣʘʪʠʚʥʳʤ ʨʝʞʠʤʘʤ ʦʪʥʦʩʠʣʠ ʬʣʫʜʘʨʘʙʠʥ-
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ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʝ ʩʭʝʤʳ, ʨʝʞʠʤʳ ʩ ʮʠʢʣʦʬʦʩʬʘʤʠʜʦʤ ʚ ʜʦʟʝ 100 ʤʛ/ʢʛ ʙʝʟ ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʝʛʦ 

ʘʣʢʠʣʷʪʦʨʘ. 

ʈʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʚʠʜʘ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʦ ʥʘ 

ʈʠʩʫʥʢʘʭ 4 ʠ 5.  

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 4 ï ʈʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʚʠʜʘ ʨʝʞʠʤʘ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ 

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 5 ï ʈʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʨʘʟʣʠʯʥʳʤʠ ʚʠʜʘʤʠ ʤʠʝʣʦʘʙʣʘʪʠʚʥʳʭ ʨʝʞʠʤʦʚ 

ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ 
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ʅʠʞʝ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʩʭʝʤʳ ʨʝʞʠʤʦʚ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʘʮʠʝʥʪʳ 

ʧʦʣʫʯʘʣʠ ʥʘ ʙʘʟʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ ʪʨʘʥʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʌɻɹʋ çʈɼʂɹè/ʌɻɹʋ çʅʄʀʎ 

ɼɻʆʀ ʠʤ. ɼʤʠʪʨʠʷ ʈʦʛʘʯʝʚʘè ʄɿ ʈʌ ʟʘ ʧʝʨʠʦʜ ʩ ʷʥʚʘʨʷ 1994 ʛ. ʧʦ ʠʶʣʴ 2011 ʛ. 

 

ʇʨʠʦʙʨʝʪʝʥʥʘʷ ʘʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʘʷ ʘʥʝʤʠʷ ʩ 1994 ʧʦ 09.2003 ʛʛ: ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʳʡ ʨʦʜʩʪʚʝʥʥʳʡ ʜʦʥʦʨ 

ʎʠʢʣʦʬʦʩʬʘʥ 200 ʤʛ/ʢʛ = 4ʭ50 ʤʛ/ʢʛ                                         §  §  §  § 

ɸʊɻ 90ʤʛ/ʢʛ = 3ʭ30 ʤʛ/ʢʛ                                                            ¼   ¼   ¼ 

______________ 

-5  -4  -3  -2  -1  0 

 

ʇʨʠʦʙʨʝʪʝʥʥʘʷ ʘʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʘʷ ʘʥʝʤʠʷ ʩ 09.2003: ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʳʡ ʨʦʜʩʪʚʝʥʥʳʡ ʜʦʥʦʨ 

ʎʠʢʣʦʬʦʩʬʘʥ 100 ʤʛ/ʢʛ = 4ʭ25 ʤʛ/ʢʛ                                           §  §  §  § 

ɸʊɻ 100ʤʛ/ʢʛ = 4ʭ25 ʤʛ/ʢʛ                                                            ¼   ¼   ¼   ¼ 

ʌʣʫʜʘʨʘʙʠʥ 100 ʤʛ/ʤ2=4ʭ25 ʤʛ/ʤ2                                                                      ¦  ¦  ¦  ¦ 

______________ 

-5  -4  -3  -2  -1  0 

 

ʇʨʠʦʙʨʝʪʝʥʥʘʷ ʘʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʘʷ ʘʥʝʤʠʷ ʩ 07.2008: ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʳʡ ʥʝʨʦʜʩʪʚʝʥʥʳʡ ʜʦʥʦʨ 

ʊɸʆ 2 ɻʨ                                                                             

ʎʠʢʣʦʬʦʩʬʘʥ 100 ʤʛ/ʢʛ = 4ʭ25 ʤʛ/ʢʛ                                           §  §  §  § 

ɸʊɻ 100ʤʛ/ʢʛ = 4ʭ25 ʤʛ/ʢʛ                                                            ¼   ¼   ¼   ¼ 

ʌʣʫʜʘʨʘʙʠʥ 150 ʤʛ/ʤ2=5ʭ30 ʤʛ/ʤ2                                                               ¦  ¦  ¦  ¦  ¦ 

ʈʠʪʫʢʩʠʤʘʙ 375 ʤʛ/ʤ2                                              × 

_______________________ 

-9 -8  -7  -6  -5  -4  -3  -2  -1  0 

 

ɸʥʝʤʠʷ ʌʘʥʢʦʥʠ ʜʦ 12.2007: ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʳʡ ʨʦʜʩʪʚʝʥʥʳʡ ʜʦʥʦʨ 

ɹʫʩʫʣʴʬʘʥ 4 ʤʛ/ʢʛ                                                                     ¼   ¼ 

ʌʣʫʜʘʨʘ 150 ʤʛ/ʤ2                                                                    §  §  §  §  § 

ATGAM 90 ʤʛ/ʢʛ                                                                                       ¦  ¦  ¦ 

_______________________ 

-8  -7  -6  -5  -4  -3  -2  -1  0 

 

ɸʥʝʤʠʷ ʌʘʥʢʦʥʠ ʩ 12.2007: ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʳʡ ʥʝʨʦʜʩʪʚʝʥʥʳʡ ʜʦʥʦʨ 

ɹʫʩʫʣʴʬʘʥ 4 ʤʛ/ʢʛ                                                                     ¼   ¼ 

ʌʣʫʜʘʨʘ 150 ʤʛ/ʤ2                                                                    §  §  §  §  § 

ATGAM 90 ʤʛ/ʢʛ                                                                                       ¦  ¦  ¦ 

ʎʠʢʣʦʬʦʩʬʘʥ 20 ʤʛ/ʢʛ=2x10 ʤʛ/ʢʛ                                                              

_______________________ 

-8  -7  -6  -5  -4  -3  -2  -1  0 

 

ʆʩʪʨʳʡ ʤʠʝʣʦʙʣʘʩʪʥʳʡ ʣʝʡʢʦʟ, ʚʳʩʦʢʠʡ ʨʠʩʢ: ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʳʡ ʨʦʜʩʪʚʝʥʥʳʡ ʜʦʥʦʨ 

ɹʫʩʫʣʴʬʘʥ 16 ʤʛ/ʢʛ= 4 ʭ 4 ʤʛ/ʢʛ                                     ¼   ¼   ¼   ¼ 

ʎʠʢʣʦʬʦʩʬʘʥ 120 ʤʛ/ʢʛ= 2 ʭ 60 ʤʛ/ʢʛ                                                     §  §  

ɸʣʢʝʨʘʥ 140 ʤʛ/ʤ2                                                                                           ¦      

_______________________ 

-9 -8  -7  -6  -5  -4  -3  -2  -1  0 



 176 

 

 

ʆʩʪʨʳʡ ʤʠʝʣʦʙʣʘʩʪʥʳʡ ʣʝʡʢʦʟ, ʧʨʦʤʝʞʫʪʦʯʥʳʡ ʨʠʩʢ: ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʳʡ ʨʦʜʩʪʚʝʥʥʳʡ ʜʦʥʦʨ 

ɸʊɻ(+/-) 90 ʤʛ/ʢʛ= 3ʭ30 ʤʛ/ʢʛ                                                              §  §  § 

ʎʠʪʦʟʘʨ 8 ʛ/ʤ2                                                                          ¦   ¦   ¦   ¦ 

ɼʘʫʥʦʟʦʤ 200 ʤʛ/ʤ2  =2ʭ100 ʤʛ/ʤ2                              ¶    ¶ 

ʌʣʫʜʘʨʘ 4ʭ30 ʤʛ/ʤ2                                                      ¶   ¶   ¶   ¶ 

ʄʝʣʴʬʘʣʘʥ 140 ʤʛ/ʤ2                                                                                 § 

  -13 -12 -11 -10 -9  -8  -7  - 6  -5  -4  -3  -2  -1  0 

 

ʆʩʪʨʳʡ ʤʠʝʣʦʙʣʘʩʪʥʳʡ ʣʝʡʢʦʟ, ʩʚʝʨʭʚʳʩʦʢʠʡ ʨʠʩʢ: ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʳʡ ʨʦʜʩʪʚʝʥʥʳʡ ʜʦʥʦʨ 

ɹʫʩʫʣʴʬʘʥ 16 ʤʛ/ʢʛ                                                     §   §  §   § 

ʎʠʢʣʦʬʦʩʬʘʥ 2ʭ60 ʤʛ/ʢʛ                                                                       ¶   ¶ 

ʄʝʣʴʬʘʣʘʥ 140 ʤʛ/ʤ2                                                                                       § 

  -13 -12 -11 -10 -9  -8  -7  - 6  -5  -4  -3  -2  -1  0 

 

  ʆʩʪʨʳʡ ʣʠʤʬʦʙʣʘʩʪʥʳʡ ʣʝʡʢʦʟ, ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʡ ʤʠʝʣʦʣʝʡʢʦʟ (ʛʨʫʧʧʘ ʚʳʩʦʢʦʛʦ ʨʠʩʢʘ): 

ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʳʡ ʨʦʜʩʪʚʝʥʥʳʡ ʜʦʥʦʨ 

ɹʫʩʫʣʴʬʘʥ 12 ʤʛ/ʢʛ= 3ʭ4 ʤʛ/ʢʛ                                §  §  § 

ʎʠʢʣʦʬʦʩʬʘʥ 120ʤʛ/ʢʛ= 2ʭ60 ʤʛ/ʢʛ                                              ¦ ¦ 

ʊʠʦʪʝʧʘ          750 ʤʛ/ʤ2= 3ʭ250 ʤʛ/ʤ2                                   ¼   ¼   ¼ 

-9 -8 -7 - 6 -5  -4  -3  -2  -1  0 

 

ʍʨʦʥʠʯʝʩʢʠʡ ʤʠʝʣʦʣʝʡʢʦʟ 

ɸʊɻ      160 ʤʛ/ʢʛ= 4ʭ40 ʤʛ/ʢʛ                                                        §   §    §  § 

ɹʫʩʫʣʴʬʘʥ 8 ʤʛ/ʢʛ=2ʭ4 ʤʛ/ʢʛ                                                     ¦  ¦   ¦   ¦ 

ʌʣʫʜʘʨʘ 5ʭ30 ʤʛ/ʤ2                                                ¶   ¶   ¶   ¶   ¶ 

  -9  -8  -7  - 6  -5  -4  -3  -2  -1  0 

 

ɻʝʤʦʬʘʛʦʮʠʪʘʨʥʳʡ ʣʠʤʬʦʛʠʩʪʠʦʮʠʪʦʟ 

ɸʊɻ      160 ʤʛ/ʢʛ= 4ʭ40 ʤʛ/ʢʛ     §   §    §  § 

ɹʫʩʫʣʴʬʘʥ 16 ʤʛ/ʢʛ=4ʭ4 ʤʛ/ʢʛ                      ¦  ¦   ¦   ¦ 

ʎʠʢʣʦʬʦʩʬʘʤʠʜ  200 ʤʛ/ʢʛ=4ʭ50ʤʛ/ʢʛ                                     ¶   ¶   ¶   ¶ 

  -13 -12 -11 -10 -9  -8  -7  - 6  -5  -4  -3  -2  -1  0 

 

ʄʫʢʦʧʦʣʠʩʘʭʘʨʠʜʦʟ I ʪʠʧʘ 

ɸʊɻ      90 ʤʛ/ʢʛ= 3ʭ30 ʤʛ/ʢʛ        §   §    §   

ɹʫʩʫʣʴʬʘʥ 20 ʤʛ/ʢʛ=4ʭ5 ʤʛ/ʢʛ                         ¦  ¦   ¦   ¦ 

ʎʠʢʣʦʬʦʩʬʘʤʠʜ  200 ʤʛ/ʢʛ=4ʭ50ʤʛ/ʢʛ                                     ¶   ¶   ¶   ¶ 

  -13 -12 -11 -10 -9  -8  -7  - 6  -5  -4  -3  -2  -1  0 

 

 

ʄʦʥʦʢʣʦʥʘʣʴʥʳʝ ʘʥʪʠʪʝʣʘ ʚ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʠ 

ɸʥʪʠʪʝʣʘ ʢ ʊ- ʠ ɺ-ʢʣʝʪʢʘʤ ʚ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʫ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʘ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ: ʩ ʮʝʣʴʶ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʈʊʇʍ ʠ ʦʪʪʦʨʞʝʥʠʷ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʘʥʪʠʪʠʤʦʮʠʪʘʨʥʳʡ 

ʛʣʦʙʫʣʠʥ (ɸʊɻ, ʣʦʰʘʜʠʥʳʡ ʠʣʠ ʢʨʦʣʠʯʠʡ), ʩ ʮʝʣʴʶ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʇʊʃʇɿ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʫ 

ʧʦʣʠʪʨʘʩʬʫʟʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚʚʦʜʠʣʠ ʨʠʪʫʢʩʠʤʘʙ (ʘʥʪʠʪʝʣʘ ʢ CD-20) (ʈʠʩʫʥʦʢ 6). 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 6 ï ʈʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʥʘʣʠʯʠ ̫ʤʦʥʦʢʣʦʥʘʣʴʥʳʭ ʘʥʪʠʪʝʣ ʢ 

ʣʠʤʬʦʮʠʪʘʤ ʚ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʠ 

 

 

ʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ ʈʊʇʍ 

ʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ ʈʊʇʍ ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ ʩʦʛʣʘʩʥʦ ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʤ ʩʪʘʥʜʘʨʪʘʤ ʠ 

ʧʦʜʚʝʨʛʘʣʘʩʴ ʤʦʜʠʬʠʢʘʮʠʠ ʚ ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʚʨʝʤʝʥʥʳʝ ʧʝʨʠʦʜʳ. ʆʥʘ ʚʢʣʶʯʘʣʘ ʚ ʩʝʙʷ 

ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʳ ʢʘʣʴʮʠʥʝʚʨʠʥʘ ʚ ʩʦʯʝʪʘʥʠʠ ʩ ʜʨʫʛʠʤʠ ʠʤʤʫʥʦʩʫʧʨʝʩʩʠʚʥʳʤʠ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘʤʠ. 

ʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ ʈʊʇʍ ʤʝʥʷʣʘʩʴ ʩ ʪʝʯʝʥʠʝʤ ʚʨʝʤʝʥʠ, ʯʪʦ ʧʦʟʚʦʣʠʣʦ ʫʩʣʦʚʥʦ ʚʳʜʝʣʠʪʴ 

ʪʨʠ ʧʝʨʠʦʜʘ: ʩ 1994 ʧʦ 1999 ʛʛ. ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʮʠʢʣʦʩʧʦʨʠʥ ɸ (CsA) ʠ 

ʢʦʨʦʪʢʠʡ ʢʫʨʩ ʤʝʪʦʪʨʝʢʩʘʪʘ (MTX), ʩ 2000 ʧʦ 2004 ʛʛ. ï ʚ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʫ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ 

ʥʝʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʤʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ ʚʚʝʜʝʥ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦ ʧʨʝʧʘʨʘʪ ʜʘʢʣʠʟʫʤʘʙ (ʘʥʪʠʪʝʣʘ ʢ 

ʨʝʮʝʧʪʦʨʫ IL-2), ʩ 2005 ʧʦ 2011 ʛʛ. ï ʧʨʠʤʝʥʷʣʠ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʢʦʤʙʠʥʘʮʠʶ ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʦʚ 

ʢʘʣʴʮʠʥʝʚʨʠʥʘ (CsA ʧʨʠ ʨʦʜʩʪʚʝʥʥʳʭ ʠ ʪʘʢʨʦʣʠʤʫʩ ʧʨʠ ʥʝʨʦʜʩʪʚʝʥʥʳʭ ʊɻʉʂ) ʩ 

ʤʠʢʦʬʝʥʦʣʷʪʘ ʤʦʬʝʪʠʣʦʤ (MMF). 

ʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ ʈʊʇʍ ʩ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʳʤ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʦʚ ʢʘʣʴʮʠʥʝʚʨʠʥʘ 

(Csɸ, ʪʘʢʨʦʣʠʤʫʩ) ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ ʚʩʝʤ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ, ʢʨʦʤʝ ʜʚʫʭ. ʇʦʜ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝʤ ʪʦʣʝʨʠʨʦʚʘʥʠʷ 

ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʦʚ ʢʘʣʴʮʠʥʝʚʨʠʥʘ ʧʦʥʠʤʘʣʠ ʥʝʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʠʭ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʛʦ ʧʨʠʝʤʘ ʚ ʩʠʣʫ 

ʥʝʬʨʦʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʠ ʠʣʠ ʜʨʫʛʠʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ. 

ʅʠʞʝ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʦʩʥʦʚʥʳʝ ʩʭʝʤʳ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʈʊʇʍ: 

1. çɿʦʣʦʪʦʡ ʩʪʘʥʜʘʨʪè (ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʧʦ 2005 ʛ. ʚʢʣʶʯʠʪʝʣʴʥʦ): ʉsA 3 ʤʛ/ʢʛ/ʜʝʥʴ ʩʦ ʜʥʷ 

ï1 ʜʦ ʜʥʷ +30 ʚ/ʚ, ʜʘʣʝʝ ʧʝʨʦʨʘʣʴʥʦ ʜʦ ʜʥʷ +180, ʄʊʍ 15 ʤʛ/ʤ2 ʥʘ ʜʝʥʴ +1, 10 ʤʛ/ʤ2 ʥʘ ʜʥʠ +3, 

+6, +11. ʉ 2000 ʛ. ʚ ʩʭʝʤʫ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʈʊʇʍ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥʝʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʤʠ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ ʚʚʝʜʝʥ ʜʘʢʣʠʟʫʤʘʙ ʚ ʚ ʜʦʟʝ 1 ʤʛ/ʢʛ ʚ/ʚ ʥʘ ʜʥʠ +4, +14, +28 ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ. 

0

20

40

60

80

100

120

140

160

180

̅́ ̎̆̓

177

112

˗
̏
̌
̉
̘
̆
̒
̓
̃
̏
 
̐
́
̗
̉
̆
̎
̓
̏
̃

̅́

̎̆̓



 178 

 

2. ʄʦʜʠʬʠʢʘʮʠʠ ʥʘʰʝʛʦ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ (ʩ 2006 ʧʦ 2011 ʛʛ.): 

ʇʨʠ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʷʭ ʦʪ ʨʦʜʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʜʦʥʦʨʘ: ʉsA ʥʘ ï1 ʜʝʥʴ ʚ ʜʦʟʝ 1 ʤʛ/ʢʛ, ʝʩʣʠ ʫ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʦʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝ, ʠ 3 ʤʛ/ʢʛ ʫ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥʝʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʤ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝʤ ʚ/ʚ ʩʫʪʦʯʥʦʡ ʠʥʬʫʟʠʝʡ. ʂʘʢ ʪʦʣʴʢʦ ʩʪʘʥʦʚʠʪʩʷ ʚʦʟʤʦʞʥʳʤ ʧʝʨʦʨʘʣʴʥʳʡ ʧʨʠʝʤ, 

CsA ʥʘʟʥʘʯʘʣʠ ʚʥʫʪʨʴ ʚ ʜʦʟʝ, ʚ 2 ʨʘʟʘ ʙʦʣʴʰʝ ʚʥʫʪʨʠʚʝʥʥʦʡ. ɼʘʣʴʥʝʡʰʠʡ ʧʨʠʝʤ ʠ ʜʦʟʳ CsA 

ʚʘʨʴʠʨʦʚʘʣʠ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ ʧʦʯʝʯʥʦʡ ʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʠ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʠ ʝʛʦ 

ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʚ ʢʨʦʚʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. ʉ + 100-ʛʦ ʜʥʷ ʧʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʈʊʇʍ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʣʘʩʴ 

ʨʝʜʫʢʮʠʷ ʜʦʟʳ CsA ʥʘ 10-20% ʚ ʥʝʜʝʣʶ ʜʦ ʧʦʣʥʦʡ ʦʪʤʝʥʳ. ʋ ʙʦʣʴʥʳʭ ʩ ʥʝʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʤ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝʤ ï ʧʨʠʝʤ ʧʨʦʣʦʥʛʠʨʦʚʘʣʠ ʜʦ + 180-ʛʦ ʜʥʷ. ʇʨʠ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʷʭ ʦʪ 

ʥʝʨʦʜʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʜʦʥʦʨʘ ï ʚʤʝʩʪʦ CsA ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʪʘʢʨʦʣʠʤʫʩ ʚ ʜʦʟʝ 0,015 ʤʛ/ʢʛ/ʩʫʪʢʠ 

ʩʫʪʦʯʥʦʡ ʠʥʬʫʟʠʝʡ (ʥʝ ʙʦʣʝʝ 2 ʤʛ/ʩʫʪʢʠ) ʩ ʜʘʣʴʥʝʡʰʠʤ ʧʝʨʝʭʦʜʦʤ ʥʘ ʧʝʨʦʨʘʣʴʥʳʡ ʧʨʠʝʤ ʠ 

ʚʘʨʴʠʨʦʚʘʥʠʝʤ ʜʦʟʳ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʚ ʩʳʚʦʨʦʪʢʝ ʢʨʦʚʠ. MMF ʩʦ 

ʜʥʷ +1 ʚ ʜʦʟʝ 30 ʤʛ/ʢʛ/ʩʫʪʢʠ ʟʘ ʪʨʠ ʧʨʠʝʤʘ ʜʦ ʜʥʷ +60 (ʧʨʠ ʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʦʤ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʠ ï ʜʦ 

ʜʥʷ +30) ʚ ʩʣʫʯʘʝ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʷ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ ʦʩʪʨʦʡ ʈʊʇʍ. ʇʨʠ ʥʝʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʧʝʨʦʨʘʣʴʥʦʛʦ 

ʧʨʠʝʤʘ MMF ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ ʄʊʍ ʚ ʜʦʟʝ 10 ʤ/ʤ2 ʥʘ ʜʥʠ +1, +3, +6. ʉ ʮʝʣʴʶ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʷ 

ʪʦʢʩʠʯʝʩʢʠʭ ʵʬʬʝʢʪʦʚ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʯʝʨʝʟ 36 ʯʘʩʦʚ ʥʘʟʥʘʯʘʣʠ ʬʦʣʠʝʚʫ  ʁʢʠʩʣʦʪʫ (ʣʝʡʢʦʚʦʨʠʥ) ʚ 

ʜʦʟʝ 15 ʤʛ/ʤ2 ʦʜʥʦʢʨʘʪʥʦ. ʇʨʠ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ ʦʪ HLA-ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʛʦ ʥʝʨʦʜʩʪʚʝʥʥʦʛʦ 

ʜʦʥʦʨʘ (ʚʳʩʦʢʠʡ ʨʠʩʢ ʈʊʇʍ, ʥʝ ʪʨʝʙʫʝʪʩʷ GVL-ʵʬʬʝʢʪ) ʚ ʜʦʧʦʣʥʝʥʠʝ ʢ ʚʳʰʝʦʧʠʩʘʥʥʦʤʫ 

ʨʝʞʠʤʫ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ɸʊɻ ʚ ʩʦʩʪʘʚʝ ʨʝʞʠʤʘ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ. 

ʇʨʠ ʥʝʨʦʜʩʪʚʝʥʥʦʡ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʩ ʧʦʚʳʰʝʥʥʳʤ ʨʠʩʢʦʤ ʈʊʇʍ (1-2 ʘʥʪʠʛʝʥʥʳʭ 

ʨʘʟʣʠʯʠʷ) ʘʣʴʪʝʨʥʘʪʠʚʥʳʤ ʧʦʜʭʦʜʦʤ ʷʚʣʷʣʦʩʴ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʯʘʩʪʠʯʥʦʡ ʊ-ʜʝʧʣʝʮʠʠ (ʧʦʟʠʪʠʚʥʘʷ 

CD34 ʩʝʣʝʢʮʠʷ 1/3 ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪʘ, ʩ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʝʤ ʜʦʟʳ CD3 ʥʝ ʙʦʣʝʝ 1ʭ105/ʢʛ ʚʝʩʘ 

ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ). 

ʇʨʠ ʛʘʧʣʦʠʜʝʥʪʠʯʥʦʡ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʤʝʪʦʜʳ ʊ-ʢʣʝʪʦʯʥʦʡ 

ʜʝʧʣʝʮʠʠ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʠʤʤʫʥʦʤʘʛʥʠʪʥʳʭ ʪʝʣ ʥʘ ʘʧʧʘʨʘʪʝ CliniMACS (Miltenyi Biotec GmBH, 

ɻʝʨʤʘʥʠʷ) (CD34 ʧʦʟʠʪʠʚʥʘʷ ʩʝʣʝʢʮʠʷ, ʩ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʝʤ ʜʦʟʳ CD3 ʥʝ ʙʦʣʝʝ 5ʭ104/ʢʛ 

ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ; ʉD3,CD19 - ʜʝʧʣʝʮʠʷ). 

CsA ʟʘʤʝʥʷʣʠ ʚ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʤ ʧʦʨʷʜʢʝ ʥʘ ʤʝʪʠʣʧʨʝʜʥʠʟʦʣʦʥ ʚ ʜʦʟʝ 1-2 ʤʛ/ʢʛ ʚ 

ʩʣʫʯʘʝ ʧʨʦʪʠʚʦʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʢ ʧʨʠʝʤʫ ʮʠʢʣʦʩʧʦʨʠʥʘ (ʧʦʯʝʯʥʘʷ ʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʴ, ʮʠʢʣʦʩʧʦʨʠʥʦʚʘʷ 

ʥʝʡʨʦʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʴ). 

ʈʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʚʠʜʘ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʈʊʇʍ ʚ ʥʘʰʝʡ ʚʳʙʦʨʢʝ 

ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʦ ʚ ʊʘʙʣʠʮʝ 4. 

 

ʊʘʙʣʠʮʘ 4 ï ʈʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʚʠʜʦʚ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʈʊʇʍ ʫ ʜʝʪʝʡ ʠ 

ʧʦʜʨʦʩʪʢʦʚ ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ 
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ʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ ʈʊʇʍ ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʘʙʩ. % 

CsA-cʦʜʝʨʞʘʱʘʷ: 214 74 

ʤʦʥʦ-CsA 

CsA+MTXÑʜʘʢʣʠʟʫʤʘʙ 

CsA+MMF 

CsA+MTX+MMF 

ʉsA + ɻʂʉ 

34 

64 

100 

14 

2 

16 

30 

47 

6 

1 

ʊʘʢʨʦʣʠʤʫʩ-ʩʦʜʝʨʞʘʱʘʷ: 71 24,6 

ʊʘʢʨʦʣʠʤʫʩ+MMF 71 100 

ɼʨʫʛʘʷ  2 0,7 

ʆʪʩʫʪʩʪʚʦʚʘʣʘ 2 0,7 

ʅʝʧʝʨʝʥʦʩʠʤʦʩʪʴ ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʦʚ 

ʢʘʣʴʮʠʥʝʚʨʠʥʘ (ʥʝʬʨʦʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʴ) 

86 30 

 

ʆʩʪʨʘʷ ʈʊʇʍ 

ɺ ʨʘʙʦʪʝ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʢʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʶ ʈʊʇʍ ʩʦʛʣʘʩʥʦ ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʦʤʫ ʢʦʥʩʝʥʩʫʩʫ 

2014 ʛ. (ʊʘʙʣʠʮʘ 5) [300]: 1) ʢʣʘʩʩʠʯʝʩʢʘʷ ʦʩʪʨʘʷ ʈʊʇʍ (ʧʷʪʥʠʩʪʦ-ʧʘʧʫʣʝʟʥʘʷ ʩʳʧʴ, ʪʦʰʥʦʪʘ, 

ʨʚʦʪʘ, ʘʥʦʨʝʢʩʠʷ, ʧʨʦʬʫʟʥʘʷ ʜʠʘʨʝʷ, ʠʣʝʫʩ, ʭʦʣʝʩʪʘʪʠʯʝʩʢʠʡ ʛʝʧʘʪʠʪ), ʚʦʟʥʠʢʘʶʱʘʷ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 

100 ʜʥʝʡ ʧʦʩʣʝ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʠʣʠ ʠʥʬʫʟʠʠ ʜʦʥʦʨʩʢʠʭ ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ (ʀɼʃ); 2) 

ʧʝʨʩʠʩʪʠʨʫʶʱʘʷ, ʚʦʟʦʙʥʦʚʣʷʶʱʘʷʩʷ ʠʣʠ ʧʦʟʜʥʷʷ ʦʩʪʨʘʷ ʈʊʇʍ ï ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʢʣʘʩʩʠʯʝʩʢʦʡ 

ʦʩʪʨʦʡ ʈʊʇʍ ʙʝʟ ʦʪʣʠʯʠʪʝʣʴʥʳʭ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 100 ʜʥʝʡ ʧʦʩʣʝ 

ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʠʣʠ ʠʥʬʫʟʠʠ ʜʦʥʦʨʩʢʠʭ ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ (ʯʘʩʪʦ ʥʘʙʣʶʜʘʝʪʩʷ ʧʨʠ ʦʪʤʝʥʝ ʀʉʊ); 3) 

ʩʠʥʜʨʦʤ ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʘ ʦʩʪʨʦʡ ʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ (ʤʘʥʠʬʝʩʪʘʮʠʷ ʠ ʪʦʡ, ʠ ʜʨʫʛʦʡ); 4) 

ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʈʊʇʍ. 

 

ʊʘʙʣʠʮʘ 5 - ʂʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʷ ʈʊʇʍ 

ʂʘʪʝʛʦʨʠʠ ʈʊʇʍ 
ʄʘʥʠʬʝʩʪʘʮʠʷ 

ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ ï ʩʨʦʢ 

ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ ʣʠʙʦ 

ʀɼʃ 

ʅʘʣʠʯʠʝ 

ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʦʩʪʨʦʡ 

ʈʊʇʍ 

ʅʘʣʠʯʠʝ 

ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ 

ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ 

ʈʊʇʍ 

ʂʣʘʩʩʠʯʝʩʢʘʷ ʦʩʪʨʘʷ 

ʈʊʇʍ 

100 ʜʥʝʡ ʠʣʠ ʤʝʥʝʝ ɼʘ ʅʝʪ 

ʇʝʨʩʠʩʪʠʨʫʶʱʘʷ, 

ʚʦʟʦʙʥʦʚʣʷʶʱʘʷʩʷ ʣʠʙʦ 

ʧʦʟʜʥʷʷ ʦʩʪʨʘʷ ʈʊʇʍ 

ɹʦʣʝʝ 100 ʜʥʝʡ ɼʘ ʅʝʪ 

çʉʠʥʜʨʦʤ ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʘè 

ʦʩʪʨʦʡ ʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ 

ʈʊʇʍ 

ʅʝʪ ʚʨʝʤʝʥʥʳʭ 

ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʡ 

ɼʘ ɼʘ 

ʍʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʈʊʇʍ ʅʝʪ ʚʨʝʤʝʥʥʳʭ 

ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʡ 

ʅʝʪ ɼʘ 
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ʊʝʨʤʠʥ çʦʩʪʨʘʷ ʈʊʇʍè ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʜʣʷ ʦʧʠʩʘʥʠʷ ʩʠʥʜʨʦʤʘ ʜʝʨʤʘʪʠʪʘ, ʛʝʧʘʪʠʪʘ ʠ 

ʵʥʪʝʨʠʪʘ, ʨʘʟʚʠʚʘʶʱʝʛʦʩʷ ʯʘʱʝ ʚʩʝʛʦ ʚ ʧʝʨʚʳʝ 3 ʤʝʩ ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ.  

ʆʮʝʥʢʫ ʩʪʝʧʝʥʠ ʪʷʞʝʩʪʠ ʠ ʩʪʘʜʠʨʦʚʘʥʠʝ ʦʩʪʨʦʡ ʈʊʇʍ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʩʦʛʣʘʩʥʦ 

ʢʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʠ Glucksberg H. ʠ ʩʦʘʚʪ. [247; 518] ʩ ʜʦʧʦʣʥʝʥʠʷʤʠ ʛʨʫʧʧʳ EBMT ʠ ʢʣʠʥʠʢʠ 

St.Jude Chidrenôs Research Hospital (ʄʝʤʬʠʩ, ʉʐɸ) [20] (ʊʘʙʣʠʮ r6 ʠ 7). 

 

ʊʘʙʣʠʮʘ 6 - ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʦʝ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʩʪʝʧʝʥʠ ʦʩʪʨʦʡ ʈʊʇʍ 

ʉʪʝʧʝʥʴ 
ʂʦʞʘ ʇʝʯʝʥʴ ʂʠʰʝʯʥʠʢ 

+ (I) ʄʘʢʫʣʦ-ʧʘʧʫʣʝʟʥʘʷ 

ʩʳʧʴ < 25% 

ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʪʝʣʘ 

ɹʠʣʠʨʫʙʠʥ, 2-3 

ʤʛ/ʜʣ (34-50 

ʤʢʤʦʣʴ/ʣ) 

ɼʠʘʨʝʷ, 500-1000 ʤʣ/ʩʫʪʢʠ (300-

580 ʤʣ/ʤ2 ʚ ʩʫʪʢʠ). 

*ɼʠʘʨʝʷ > 10-15 ʤʣ/ʢʛ/24 ʯ ʣʠʙʦ 

ʧʦʩʪʦʷʥʥʘʷ ʪʦʰʥʦʪʘ ʠ ç+è 

ʙʠʦʧʩʠʷ 

+ + (II ) ʄʘʢʫʣʦ-ʧʘʧʫʣʝʟʥʘʷ 

ʩʳʧʴ 25-50% 

ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʪʝʣʘ 

ɹʠʣʠʨʫʙʠʥ, 3-6 

ʤʛ/ʜʣ (51-102 

ʤʢʤʦʣʴ/ʣ) 

ɼʠʘʨʝʷ, 1000-1500 ʤʣ/ʩʫʪʢʠ 

(580-880 ʤʣ/ʤ2 ʚ ʩʫʪʢʠ). 

*ɼʠʘʨʝʷ > 16-20 ʤʣ/ʢʛ/24 ʯ 

+ + + (III ) ɻʝʥʝʨʘʣʠʟʦʚʘʥʥʘʷ 

ʵʨʠʪʨʦʜʝʨʤʘ 

ɹʠʣʠʨʫʙʠʥ, 6-15 

ʤʛ/ʜʣ (102-255 

ʤʢʤʦʣʴ/ʣ) 

ɼʠʘʨʝʷ, >1500 ʤʣ/ʩʫʪʢʠ (>880 

ʤʣ/ʤ2 ʚ ʩʫʪʢʠ)/ 

*ɼʠʘʨʝʷ > 21-25 ʤʣ/ʢʛ/24 ʯ 

+ + + + (IV) ɼʝʩʢʚʘʤʘʮʠʷ ʠ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝ ʙʫʣʣ 

ɹʠʣʠʨʫʙʠʥ, >15 

ʤʛ/ʜʣ (>255 

ʤʢʤʦʣʴ/ʣ) 

ʉʠʣʴʥʘʷ ʙʦʣʴ ʠʣʠ ʠʣʝʫʩ 

*ɼʠʘʨʝʷ > 26 ʤʣ/ʢʛ/24 ʯ 

ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ - *  - ʜʘʥʥʳʝ St Jude Childrenôs Research Hospital (ʄʝʤʬʠʩ, ʉʐɸ) 

 

ʊʘʙʣʠʮʘ 7 - ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʦʝ ʩʪʘʜʠʨʦʚʘʥʠʝ ʦʩʪʨʦʡ ʈʊʇʍ 

ʉʪʘʜʠʷ 
ʉʪʝʧʝʥʴ 

ʅʘʨʫʰʝʥʠʝ 

ʬʫʥʢʮʠʠ 
ʂʦʞʘ ʇʝʯʝʥʴ ʂʠʰʝʯʥʠʢ 

0 (ʦʪʩʫʪʩʪʚʫʝʪ) 0 0 0 0 

I (ʣʝʛʢʘʷ) + ʜʦ 

+ + 

0 0 0 

II  (ʫʤʝʨʝʥʥʘʷ) + ʜʦ 

+ + + 

+ + + 

III  (ʚʳʨʘʞʝʥʥʘʷ) ++  ʜʦ 

+ + + 

+ + ʜʦ 

+ + + 

+ + ʜʦ 

+ + + 

+ + 

IV  

(ʞʠʟʥʝʫʛʨʦʞʘʶʱʘʷ) 

++  ʜʦ 

+ + + + 

+ + ʜʦ 

+ + + + 

+ + ʜʦ 

+ + + + 

+ + + 

 

 

ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦʡ ʦʩʪʨʦʡ ʈʊʇʍ ʩʯʠʪʘʣʠ ʦʩʪʨʫʶ ʈʊʇʍ II-IV ʩʪʘʜʠʠ. 

ʆʩʪʨʦʡ ʈʊʇʍ ʥʝ ʙʳʣʦ ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʦ ʫ 86 ʜʝʪʝʡ (29,8% ʚʳʙʦʨʢʠ). ʈʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ 

ʦʩʪʨʦʡ ʈʊʇʍ ʧʦ ʩʪʝʧʝʥʠ ʪʷʞʝʩʪʠ ʫ ʦʩʪʘʣʴʥʳʭ 203 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʦ ʥʘ ʈʠʩʫʥʢʝ 7. 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 7 - ʈʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʦ ʩʪʘʜʠʷʤ ʦʩʪʨʦʡ ʈʊʇʍ 

 

ʂ ʪʷʞʝʣʳʤ ʨʘʥʥʠʤ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷʤ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ ʦʪʥʦʩʠʣʠ ʞʠʟʥʝʫʛʨʦʞʘʶʱʠʝ 

ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ, ʚʦʟʥʠʢʘʶʱʠʝ ʚ ʧʝʨʠʦʜ ʩ ʤʦʤʝʥʪʘ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ ʜʦ 3 ʤʝʩ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ, ʧʨʠ 

ʢʦʪʦʨʳʭ ʟʥʘʯʠʤʦ ʥʘʨʫʰʘʣʠʩʴ ʬʫʥʢʮʠʠ ʞʠʟʥʝʥʥʦ-ʚʘʞʥʳʭ ʦʨʛʘʥʦʚ ʠ ʚʦʟʥʠʢʘʣʘ ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʴ ʚ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ. ʂ ʥʠʤ ʙʳʣʠ ʦʪʥʝʩʝʥʳ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʝ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ ʚ ʘʧʣʘʟʠʠ 

ʢʨʦʚʝʪʚʦʨʝʥʠʷ ʩ ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ ʩʝʧʩʠʩʘ ʠ ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʦʛʦ ʜʠʩʪʨʝʩʩ-ʩʠʥʜʨʦʤʘ (ʈɼʉ), ʩʠʥʜʨʦʤʳ 

ʵʥʜʦʪʝʣʠʘʣʴʥʦʛʦ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ (ʩʠʥʜʨʦʤ ʧʨʠʞʠʚʣʝʥʠʷ, ʩʠʥʜʨʦʤ ʧʦʚʳʰʝʥʥʦʡ ʢʘʧʠʣʣʷʨʥʦʡ 

ʧʨʦʥʠʮʘʝʤʦʩʪʠ, ʚʝʥʦ-ʦʢʢʣʶʟʠʚʥʘʷ ʙʦʣʝʟʥʴ ʧʝʯʝʥʠ, ʜʠʬʬʫʟʥʳʝ ʘʣʴʚʝʦʣʷʨʥʳʝ ʢʨʦʚʦʠʟʣʠʷʥʠʷ), 

ʩʠʥʜʨʦʤ ʦʙʨʘʪʠʤʦʡ ʟʘʜʥʝʡ ʣʝʡʢʦʵʥʮʝʬʘʣʦʧʘʪʠʠ, ʦʩʪʨʘʷ ʧʦʯʝʯʥʘʷ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴ, 

ʧʦʣʠʦʨʛʘʥʥʘʷ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴ. 

ʆʩʣʦʞʥʝʥʠʷ ʪʘʢʦʛʦ ʨʦʜʘ ʙʳʣʠ ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʳ ʫ 83 ʠʟ 289 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ (28,7%). 

 

ʉʦʧʨʦʚʦʜʠʪʝʣʴʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ 

ʉʦʧʨʦʚʦʜʠʪʝʣʴʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ ʥʦʩʠʣʘ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʡ ʭʘʨʘʢʪʝʨ ʩʦʛʣʘʩʥʦ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʤ 

ʛʨʫʧʧʳ EBMT ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʦʧʪʠʤʠʟʘʮʠʠ ʚʦ ʚʨʝʤʝʥʠ ʠ ʚʢʣʶʯʘʣʘ ʚ ʩʝʙʷ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʫ ʦʩʥʦʚʥʳʭ 

ʨʘʥʥʠʭ ʪʦʢʩʠʯʝʩʢʠʭ ʠ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ. 

ʇʨʦʚʦʜʠʣʠ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʫʶ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʫ ʠ ʣʝʯʝʥʠʝ ʠʥʬʝʢʮʠʡ ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʛʨʫʧʧ ʨʠʩʢʘ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. ʇʣʘʥʦʚʦ ʚ ʧʝʨʠʦʜ ʘʧʣʘʟʠʠ ʢʨʦʚʝʪʚʦʨʝʥʠʷ ʠ ʜʦ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ ʠʤʤʫʥʠʪʝʪʘ 

ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʫ ʪʘʢʠʭ ʠʥʬʝʢʮʠʡ, ʢʘʢ ʧʥʝʚʤʦʢʦʢʢʦʚʘʷ ʠʥʬʝʢʮʠʷ, ʧʥʝʚʤʦʮʠʩʪʥʘʷ 

ʧʥʝʚʤʦʥʠʷ, ʪʦʢʩʦʧʣʘʟʤʦʟ, ʪʫʙʝʨʢʫʣʝʟ, ʤʠʢʦʟʳ, ʨʝʘʢʪʠʚʘʮʠʠ ʚʠʨʫʩʦʚ ʛʝʨʧʝʩʘ (Herpes Simplex, 

HSV, ʠ Varicella zoster virus, VZV) ʠ ʮʠʪʦʤʝʛʘʣʦʚʠʨʫʩʘ (Cytomegalovirus, CMV). ɺʩʝʤ 
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ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʨʝʘʢʪʠʚʘʮʠʠ CMV ʠ ʕʧʰʪʝʡʥ-

ɹʘʨʨ ʚʠʨʫʩʘ (Epstein-Barr virus, EBV) ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʦʛʦ (ʜʦ 2004 ʛ.) ʠ ʚ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʤ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʚʠʨʫʩʘ ʚ ʢʨʦʚʠ ʤʝʪʦʜʦʤ ʧʦʣʠʤʝʨʘʟʥʦʡ ʮʝʧʥʦʡ ʨʝʘʢʮʠʠ (ʇʎʈ) ʩ 

ʠʥʪʝʨʚʘʣʦʤ 1 ʨ ʚ 2 ʥʝʜʝʣʠ ʜʣʷ ʨʦʜʩʪʚʝʥʥʳʭ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʡ ʠ ʝʞʝʥʝʜʝʣʴʥʦ ʜʣʷ 

ʥʝʨʦʜʩʪʚʝʥʥʳʭ ʠ ʛʘʧʣʦʠʜʝʥʪʠʯʥʳʭ ʊɻʉʂ. ɺ ʩʣʫʯʘʷʭ ʨʝʘʢʪʠʚʘʮʠʠ CMV (ʯʠʩʣʦ ʢʦʧʠʡ CMV 

>500/ʤʢʣ ʢʨʦʚʠ) ʥʘʯʠʥʘʣʠ ʫʧʨʝʞʜʘʶʱʫʶ ʪʝʨʘʧʠʶ ʛʘʥʮʠʢʣʦʚʠʨʦʤ. ʂʨʠʪʝʨʠʷʤʠ ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʷ 

ʫʧʨʝʞʜʘʶʱʝʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʩʣʫʞʠʣʠ ʜʚʫʭʢʨʘʪʥʳʝ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʳʝ ʘʥʘʣʠʟʳ ʥʘ 

CMV ʚ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ. 

ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʚ ʩʦʧʨʦʚʦʜʠʪʝʣʴʥʫʶ ʪʝʨʘʧʠʶ ʚʭʦʜʠʣʠ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʝ ʩʧʦʩʦʙʳ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ 

ʠ ʙʦʨʴʙʳ ʩ ʨʘʥʥʠʤʠ ʪʦʢʩʠʯʝʩʢʠʤʠ ʵʬʬʝʢʪʘʤʠ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ: ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʫ 

ʨʚʦʪʳ, ʷʟʚʝʥʥʳʭ ʧʦʨʘʞʝʥʠʡ ʞʝʣʫʜʦʯʥʦ-ʢʠʰʝʯʥʦʛʦ ʪʨʘʢʪʘ, ʧʦʨʘʞʝʥʠʡ ʧʦʯʝʢ, ʮʠʪʦʣʠʪʠʯʝʩʢʦʡ 

ʛʠʧʝʨʫʨʠʢʝʤʠʠ, ʚʝʥʦ-ʦʢʢʣʶʟʠʚʥʦʡ ʙʦʣʝʟʥʠ, ʩʫʜʦʨʦʛ, ʛʝʤʦʨʨʘʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʮʠʩʪʠʪʘ. 

ɺʘʞʥʳʤ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʤ ʷʚʣʷʣʦʩʴ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʝʥʠʝ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʡ ʠʥʬʫʟʠʦʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʠ 

ʥʫʪʨʠʪʠʚʥʦʡ ʧʦʜʜʝʨʞʢʠ ʚ ʚʠʜʝ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ ʵʥʪʝʨʘʣʴʥʦʛʦ ʠ 

ʧʘʨʝʥʪʝʨʘʣʴʥʦʛʦ ʧʠʪʘʥʠʷ. 

ɻʝʤʦʩʪʘʪʠʯʝʩʢʘʷ ʠ ʛʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ ʩʦʛʣʘʩʥʦ 

ʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤ ʩʪʘʥʜʘʨʪʘʤ. ʇʘʮʠʝʥʪʳ ʩ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴʶ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪʘ ʧʦʣʫʯʘʣʠ 

ʛʨʘʥʫʣʦʮʠʪʘʨʥʳʡ ʢʦʣʦʥʠʝʩʪʠʤʫʣʠʨʫʶʱʠʡ ʬʘʢʪʦʨ ʨʦʩʪʘ (ɻ-ʂʉʌ) ʩ ʮʝʣʴʶ ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʷ 

ʟʘʱʠʪʥʦʛʦ ʫʨʦʚʥʷ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʦʚ. 

ʇʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʙʦʣʝʚʦʛʦ ʩʠʥʜʨʦʤʘ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʙʳʣʠ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʳ ʘʜʝʢʚʘʪʥʳʤ 

ʦʙʝʟʙʦʣʠʚʘʥʠʝʤ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʥʘʨʢʦʪʠʯʝʩʢʠʭ ʘʥʘʣʴʛʝʪʠʢʦʚ ʧʦ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ. 

ɹʦʣʴʰʦʝ ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʫʜʝʣʷʣʠ ʤʝʩʪʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ, ʟʘʱʠʪʝ ʩʣʠʟʠʩʪʳʭ ʦʙʦʣʦʯʝʢ ʠ ʢʦʞʥʳʭ 

ʧʦʢʨʦʚʦʚ ʦʪ ʩʫʭʦʩʪʠ ʠ ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʠʷ, ʯʪʦ ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʚʘʞʥʦ ʜʣʷ ʙʦʣʴʥʳʭ ʦʩʪʨʦʡ ʠ 

ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ. 

 

ʂʣʝʪʦʯʥʦʩʪʴ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪʘ 

ʇʨʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ ʫʯʠʪʳʚʘʣʠ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ 

ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪʘ: ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʥʫʢʣʝʘʨʥʳʭ ʢʣʝʪʦʢ (NC) ʜʣʷ ʚʩʝʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ 

ʤʦʥʦʥʫʢʣʝʘʨʦʚ (MNC) ʜʣʷ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʘ ʙʦʣʴʥʳʭ, ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ CD34+ ʢʣʝʪʦʢ ʜʣʷ ʤʝʥʴʰʝʡ 

ʯʘʩʪʠ ʜʝʪʝʡ. ɼʘʥʥʳʝ ʧʦ CD3+ ʢʣʝʪʢʘʤ ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʦʚʘʣʠ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʢʘʨʪʘʭ ʨʝʜʢʦ, ʧʦʵʪʦʤʫ ʚ 

ʘʥʘʣʠʟʝ ʥʝ ʫʯʠʪʳʚʘʣʠʩʴ. ʂʣʝʪʦʯʥʳʝ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪʦʚ 289 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʚ ʊʘʙʣʠʮʝ 8. ʏʘʩʪʴ ʜʘʥʥʳʭ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʜʦʢʫʤʝʥʪʘʮʠʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʦʚʘʣʘ. 

ʇʨʠʚʝʜʝʥʥʳʝ  ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ ʢʘʩʘʶʪʩʷ ʪʦʣʴʢʦ ʧʝʨʚʦʡ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ. 
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ʊʘʙʣʠʮʘ 8 - ʂʣʝʪʦʯʥʳʝ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪʦʚ 

ʍʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ 

ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪʘ 

ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ 

ʜʦʩʪʫʧʥʳʭ 

ʜʘʥʥʳʭ 

ʀʥʪʝʨʚʘʣ 

ʜʘʥʥʳʭ 

ʉʨʝʜʥʷʷ 

ʚʝʣʠʯʠʥʘ 

ʄʝʜʠʘʥʘ 

NC, x108/ʢʛ 283 0,13-42 7,36 Ñ 5,97 5,5 

MNC, ʭ108/ʢʛ 78 0,3-19 5,4 Ñ 4,97 3,3 

CD34+, ʭ106/ʢʛ 178 0,2-35 6,9 Ñ 5,3 5,6 

 

 

ʇʨʠʞʠʚʣʝʥʠʝ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪʘ 

ʇʨʠʞʠʚʣʝʥʠʝ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪʘ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʠ ʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ (ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʝ 

ʢʨʠʪʝʨʠʠ ʛʨʫʧʧʳ EBMT): ʧʨʠʞʠʚʣʝʥʠʝ ʛʨʘʥʫʣʦʮʠʪʘʨʥʦʛʦ ʨʦʩʪʢʘ ï ʧʝʨʚʳʡ ʠʟ ʪʨʝʭ 

ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʜʥʝʡ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʛʨʘʥʫʣʦʮʠʪʦʚ ʙʦʣʝʝ 500/ʤʢʣ ʠʣʠ ʣʝʡʢʦʮʠʪʦʚ ʙʦʣʝʝ 

1000/ʤʢʣ, ʧʨʠʞʠʚʣʝʥʠʝ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʘʨʥʦʛʦ ʨʦʩʪʢʘ ï ʧʝʨʚʳʡ ʠʟ 5 ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʜʥʝʡ 

ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʫʨʦʚʥʷ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ ʜʦ 20 ʪʳʩ/ʤʢʣ ʠ ʙʦʣʝʝ ʙʝʟ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʟʘʤʝʩʪʠʪʝʣʴʥʳʭ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʡ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʘʨʥʦʡ ʤʘʩʩʳ. 

ʅʝʧʨʠʞʠʚʣʝʥʠʝ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʠ ʢʘʢ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʫʨʦʚʥʷ ʣʝʡʢʦʮʠʪʦʚ ʚʳʰʝ 

1000/ʤʢʣ ʯʝʨʝʟ 35 ʜʥʝʡ ʦʪ ʤʦʤʝʥʪʘ ʊɻʉʂ ʣʠʙʦ ʧʨʠ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʠʠ ʙʦʣʝʝ 95% ʢʣʝʪʦʢ 

ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʧʨʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʭʠʤʝʨʠʟʤʘ ʥʘ 30-ʡ ʜʝʥʴ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ. 

ʇʦʜ ʭʠʤʝʨʠʟʤʦʤ ʧʦʥʠʤʘʣʠ ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦʝ ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʠʝ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ ʢʣʝʪʦʢ, ʚ ʜʘʥʥʦʤ 

ʩʣʫʯʘʝ ʛʝʤʦʧʦʵʪʠʯʝʩʢʠʭ, ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʛʝʥʦʪʠʧʦʚ. ʄʝʪʦʜʠʢʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʭʠʤʝʨʠʟʤʘ ʟʘʚʠʩʝʣʠ 

ʦʪ ʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʧʝʨʠʦʜʠʟʘʮʠʠ ʠ ʚʢʣʶʯʘʣʠ ʚ ʩʝʙʷ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʭ ʮʠʪʦʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʠʭ 

ʤʝʪʦʜʦʚ (FISH ï ʬʣʶʦʨʝʩʮʝʥʪʥʘʷ ʛʠʙʨʠʜʠʟʘʮʠʷ in situ) ʚ ʩʣʫʯʘʝ ʥʝʩʦʚʧʘʜʝʥʠʷ ʧʘʨʳ 

ʜʦʥʦʨ/ʨʝʮʠʧʠʝʥʪ ʧʦ ʧʦʣʦʚʦʤʫ ʧʨʠʟʥʘʢʫ, ʣʠʙʦ ʤʝʪʦʜ ʇʎʈ ʩ ʦʮʝʥʢʦʡ ʧʦʣʠʤʦʨʬʠʟʤʘ 

ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʚʘʨʠʘʙʝʣʴʥʳʭ ʫʯʘʩʪʢʦʚ ʛʝʥʦʤʘ. ʀʩʧʦʣʴʟʫʝʤʘʷ ʚ ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ ʛʦʜʳ ʤʝʪʦʜʠʢʘ 

ʦʮʝʥʢʠ ʜʦʥʦʨʩʢʦʛʦ ʭʠʤʝʨʠʟʤʘ ʤʝʪʦʜʦʤ ʇʎʈ ʚʢʣʶʯʘʣʘ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ  ʜʦʣʠ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʳʭ ʢʣʝʪʦʢ 

ʢʨʦʚʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʚ ʢʨʦʚʠ ʠ ʢʦʩʪʥʦʤ ʤʦʟʛʝ ʧʦʩʣʝ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ 

ʢʦʤʤʝʨʯʝʩʢʦʛʦ ʥʘʙʦʨʘ ʜʣʷ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʭʠʤʝʨʠʟʤʘ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ ʎʝʥʪʨʘ ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦʡ 

ʛʝʥʝʪʠʢʠ, ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʠʡ ʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʪʴ 9 ʣʦʢʫʩʦʚ ʢʦʨʦʪʢʠʭ ʪʘʥʜʝʤʥʳʭ ʧʦʚʪʦʨʦʚ (STR). 

ʇʨʦʚʦʜʠʣʠ ʦʮʝʥʢʫ ʢʘʢ ʦʙʱʝʛʦ ʭʠʤʝʨʠʟʤʘ, ʪʘʢ ʠ ʭʠʤʝʨʠʟʤʘ ʧʦ ʢʣʝʪʦʯʥʳʤ ʣʠʥʠʷʤ CD34, CD3, 

CD19, ʉD13, CD14. ʇʦʣʥʳʤ ʜʦʥʦʨʩʢʠʤ ʭʠʤʝʨʠʟʤʦʤ ʩʯʠʪʘʣʠ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʝ ʥʝ ʤʝʥʝʝ 98% 

ʢʣʝʪʦʢ ʜʦʥʦʨʩʢʦʛʦ ʧʨʦʠʩʭʦʞʜʝʥʠʷ, ʩʤʝʰʘʥʥʳʤ ï ʥʘʣʠʯʠʝ ʥʝ ʤʝʥʝʝ 5% ʢʣʝʪʦʢ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ. 

ʇʨʠʞʠʚʣʝʥʠʝ ʛʨʘʥʫʣʦʮʠʪʘʨʥʦʛʦ ʨʦcʪʢʘ ʙʳʣʦ ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʦ ʫ 283 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ (98%). 

ʉʨʦʢʠ ʧʨʠʞʠʚʣʝʥʠʷ ʰʠʨʦʢʦ ʚʘʨʴʠʨʦʚʘʣʠ (ʊʘʙʣʠʮʘ 9). 
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ʊʘʙʣʠʮʘ 9 - ʉʨʦʢʠ ʧʨʠʞʠʚʣʝʥʠʷ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪʘ 

ʇʨʠʞʠʚʣʝʥʠʝ 

ʨʦʩʪʢʦʚ 

ʛʝʤʦʧʦʵʟʘ 

ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ 

ʜʦʩʪʫʧʥʳʭ 

ʜʘʥʥʳʭ, ʘʙʩ. 

ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ 

ʧʨʠʞʠʚʣʝʥʠʡ, 

ʘʙʩ. 

ʀʥʪʝʨʚʘʣ 

ʜʘʥʥʳʭ,  

ʜʥʠ 

ʉʨʝʜʥʷʷ 

ʚʝʣʠʯʠʥʘ, 

ʜʥʠ 

ʄʝʜʠʘʥʘ, 

ʜʥʠ 

ɻʨʘʥʫʣʦʮʠʪʘʨʥʦʝ 

ʧʨʠʞʠʚʣʝʥʠʝ 

287* 283 5-53 18 Ñ 6,4 17 

ʊʨʦʤʙʦʮʠʪʘʨʥʦʝ 

ʧʨʠʞʠʚʣʝʥʠʝ 

200 195 6-160 20,3 Ñ 13,9 17 

ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ - * - ʫ 2 ʙʦʣʴʥʳʭ ʥʝʪ ʪʦʯʥʳʭ ʜʘʥʥʳʭ ʦ ʜʥʝ ʧʨʠʞʠʚʣʝʥʠʷ  

 

ʋ ʪʨʦʠʭ ʙʦʣʴʥʳʭ, ʧʦʣʫʯʠʚʰʠʭ ʥʝʤʠʝʣʦʘʙʣʘʪʠʚʥʦʝ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʝ, ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ 

ʣʝʡʢʦʮʠʪʦʚ ʥʝ ʩʥʠʞʘʣʠʩʴ. ʇʨʠʞʠʚʣʝʥʠʝ ʫ ʥʠʭ ʙʳʣʦ ʦʮʝʥʝʥʦ ʧʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʭʠʤʝʨʠʟʤʘ, ʘ ʧʨʠ ʧʦʜʩʯʝʪʝ ʤʝʜʠʘʥʳ ʧʨʠʞʠʚʣʝʥʠʷ ʫʩʣʦʚʥʦ ʧʨʠʥʷʪʦ ʟʥʘʯʝʥʠʝ -  14 ʜʥʝʡ ʧʦʩʣʝ 

ʊɻʉʂ. ʊʦʣʴʢʦ 6 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠʤʝʣʠ ʥʝʧʨʠʞʠʚʣʝʥʠʝ, ʧʷʪʠ ʠʟ ʥʠʭ ʧʨʦʚʝʜʝʥʳ ʧʦʚʪʦʨʥʳʝ ʊɻʉʂ. 

 

ʂʣʝʪʦʯʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ 

ʂʣʝʪʦʯʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ ʧʦʜʨʘʟʫʤʝʚʘʣʘ ʣʶʙʦʝ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʦ ʩ 

ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʤ ʚʚʝʜʝʥʠʝʤ ʢʣʝʪʦʢ ʜʦʥʦʨʘ - ʠʥʬʫʟʠʶ ʜʦʥʦʨʩʢʠʭ ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ (ʀɼʃ), 

ʧʦʜʩʘʜʢʫ ʢʣʝʪʦʢ ʜʦʥʦʨʘ, ʚʚʝʜʝʥʠʝ ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʭ ʊ-ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʧʦʚʪʦʨʥʦʡ 

ʊɻʉʂ. ʈʘʟʣʠʯʥʳʝ ʚʠʜʳ ʢʣʝʪʦʯʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʧʦʣʫʯʠʣʠ 57 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ (19,7%). ʇʨʠʯʠʥʘʤʠ 

ʩʣʫʞʠʣʠ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪʘ, ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʳʡ ʠ ʢʣʠʥʠʢʦ-ʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ 

ʨʝʮʠʜʠʚ, ʧʝʨʩʠʩʪʝʥʮʠʷ ʠ ʥʘʨʘʩʪʘʥʠʝ ʩʤʝʰʘʥʥʦʛʦ ʭʠʤʝʨʠʟʤʘ,  ʥʝʧʨʠʞʠʚʣʝʥʠʝ ʠ  ʦʪʪʦʨʞʝʥʠʝ 

ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪʘ. ɼʚʘʜʮʘʪʠ ʜʚʫʤ ʜʝʪʷʤ ʥʘʰʝʡ ʚʳʙʦʨʢʠ ʧʦʪʨʝʙʦʚʘʣʘʩʴ ʧʦʚʪʦʨʥʘʷ ʊɻʉʂ (5 

ʩʣʫʯʘʝʚ ʥʝʧʨʠʞʠʚʣʝʥʠʷ, 7 ʦʪʪʦʨʞʝʥʠʡ, 7 ʨʝʮʠʜʠʚʦʚ,  3 ʩʣʫʯʘʷ ʛʠʧʦʬʫʥʢʮʠʠ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪʘ 

ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʩʤʝʰʘʥʥʦʛʦ ʭʠʤʝʨʠʟʤʘ).  

2.3. ʆʙʱʘʷ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

 
ɺʦʟʨʘʩʪ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʥʘ ʤʦʤʝʥʪ ʊɻʉʂ ʚʘʨʴʠʨʦʚʘʣ ʦʪ 1 ʤʝʩ ʜʦ 19 ʣʝʪ, ʤʝʜʠʘʥʘ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 9 

ʣʝʪ.  ɺʦʟʨʘʩʪ ʥʘ ʤʦʤʝʥʪ ʧʦʩʣʝʜʥʝʛʦ ʢʦʥʪʘʢʪʘ ʚʘʨʴʠʨʦʚʘʣ ʦʪ 3,6 ʜʦ 34,2 ʣʝʪ, ʤʝʜʠʘʥʘ ï 16,7 ʣʝʪ. 

ɺ ʚʦʟʨʘʩʪʥʦʡ ʩʪʨʫʢʪʫʨʝ ʥʘ ʤʦʤʝʥʪ ʊɻʉʂ 150 ʯʝʣʦʚʝʢ ʙʳʣʠ ʤʣʘʜʰʝ 10 ʣʝʪ (52%), 139 ʙʦʣʴʥʳʭ 

ʠʤʝʣʠ ʚʦʟʨʘʩʪ 10 ʣʝʪ ʠ ʩʪʘʨʰʝ. 

ʂʦʛʦʨʪʘ ʩʦʩʪʦʷʣʘ ʠʟ  170 ʤʘʣʴʯʠʢʦʚ (59%) ʠ 119 ʜʝʚʦʯʝʢ. 

ʈʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʦ ʧʝʨʠʦʜʘʤ ʧʦʣʦʚʦʛʦ ʩʦʟʨʝʚʘʥʠʷ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʦ ʚ ʊʘʙʣʠʮʝ 

10. 
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ʊʘʙʣʠʮʘ 10 ï ʈʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʧʝʨʠʦʜʘ ʧʦʣʦʚʦʛʦ ʩʦʟʨʝʚʘʥʠʷ ʥʘ 

ʤʦʤʝʥʪ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʊɻʉʂ 

ʇʝʨʠʦʜ ʥʘ 

ʤʦʤʝʥʪ ʊɻʉʂ 

ɼʦ  

ʧʫʙʝʨʪʘʪʘ 

ɺʦ ʚʨʝʤʷ 

ʧʫʙʝʨʪʘʪʘ 

ʇʦʩʣʝ ʧʫʙʝʨʪʘʪʘ 

ɺʩʝ ʧʘʮʠʝʥʪʳ 172 93 24 

ɼʝʚʦʯʢʠ 58 43 18 

ʄʘʣʴʯʠʢʠ 114 50 6 

 

ɺ ʥʦʟʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʩʪʨʫʢʪʫʨʝ ʧʨʝʦʙʣʘʜʘʣʠ ʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ (ʢ ʥʠʤ 

ʦʪʥʦʩʠʣʠ ʛʝʤʦʙʣʘʩʪʦʟʳ, ʩʦʣʠʜʥʳʝ ʦʧʫʭʦʣʠ ï ʥʝʡʨʦʙʣʘʩʪʦʤʫ ʠ ʘʛʨʝʩʩʠʚʥʦ ʧʨʦʪʝʢʘʶʱʠʝ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, ʪʘʢʠʝ ʢʘʢ ʩʝʤʝʡʥʳʡ ʛʝʤʦʬʘʛʦʮʠʪʘʨʥʳʡ ʣʠʤʬʦʛʠʩʪʠʦʮʠʪʦʟ ʠ ʍ-ʩʮʝʧʣʝʥʥʳʡ 

ʣʠʤʬʦʧʨʦʣʠʬʝʨʘʪʠʚʥʳʡ ʩʠʥʜʨʦʤ) ï 152 ʨʝʙʝʥʢʘ, 137 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʦʣʫʯʠʣʠ ʊɻʉʂ ʧʦ ʧʦʚʦʜʫ 

ʥʝʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʙʦʣʝʟʥʝʡ (ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʚʠʜʳ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʠ ʢʨʦʚʝʪʚʦʨʝʥʠʷ, 

ʥʘʩʣʝʜʩʪʚʝʥʥʳʝ ʘʥʝʤʠʠ, ʧʘʪʦʣʦʛʠʷ ʦʙʤʝʥʘ ʚʝʱʝʩʪʚ ï ʤʫʢʦʧʦʣʠʩʘʭʘʨʠʜʦʟ I ʪʠʧʘ ʠ ʍ-

ʩʮʝʧʣʝʥʥʘʷ ʘʜʨʝʥʦʣʝʡʢʦʜʠʩʪʨʦʬʠʷ, ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʚʠʜʳ ʧʝʨʚʠʯʥʳʭ ʠʤʤʫʥʦʜʝʬʠʮʠʪʥʳʭ 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʡ). ʇʦʜʨʦʙʥʦ ʩʪʨʫʢʪʫʨʘ ʜʠʘʛʥʦʟʦʚ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʘ ʥʘ ʈʠʩʫʥʢʘʭ 8 ʠ 9. 

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 8 - ʉʪʨʫʢʪʫʨʘ ʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 9 - ʉʪʨʫʢʪʫʨʘ ʥʝʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ 

 

ʆʙʣʫʯʝʥʠʝ ʎʅʉ ʚ ʩʫʤʤʘʨʥʳʭ ʜʦʟʘʭ 12-18 ɻʨ ʧʦʣʫʯʠʣʠ 27 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩʦ 

ʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʤʠ ʥʦʟʦʣʦʛʠʷʤʠ (18% ʚ ʩʪʨʫʢʪʫʨʝ ʥʝʦʧʣʘʟʠʡ). 

ʆʙʱʘʷ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʚʢʣʶʯʝʥʥʳʭ ʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ, ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʘ ʚ 

ʊʘʙʣʠʮʝ 11. 

 

ʊʘʙʣʠʮʘ 11 - ʊʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʦʥʥʳʝ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚʳʙʦʨʢʠ 

ʍʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʘʙʩ. % 

ɼʠʘʛʥʦʟʳ: 

ʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ 

ʥʝʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ 

 

152 

137 

 

53 

47 

ʀʩʪʦʯʥʠʢ ɻʉʂ: 

ʢʦʩʪʥʳʡ ʤʦʟʛ 

ʩʪʚʦʣʦʚʳʝ ʢʣʝʪʢʠ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ 

ʧʫʧʦʚʠʥʥʘʷ ʢʨʦʚʴ 

ʢʦʤʙʠʥʘʮʠʠ 

 

172 

91 

13 

13 

 

60 

31 

4,5 

4,5 

ɺʠʜ ʜʦʥʦʨʘ: 

ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʳʡ ʨʦʜʩʪʚʝʥʥʳʡ 

ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʳʡ ʥʝʨʦʜʩʪʚʝʥʥʳʡ 

ʛʘʧʣʦʠʜʝʥʪʠʯʥʳʡ 

 

181 

90 

18 

 

63 

31 

6 

ʉʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ ʧʦ ʧʦʣʫ: 

ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʳ 

ʜʦʥʦʨ ɾĄʄ  

ʜʦʥʦʨ ʄĄɾ  

 

153 

83 

53 

 

53 

29 

18 

ɸɺʆ-ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ: 

cʦʚʤʝʩʪʠʤʳ  

ʙʦʣʴʰʘʷ ʥʝʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ 

 

159 

50 

 

55 

17 

8614

14

12

4
3

1 1
1 1

ˍˍ

ˍˡ

˟˗˕˚

˙˜˞ I ̓̉̐́

WAS

˜˕ˑ

˜˚ː

ˏˑ

˞˗ˍ

-sˍ˘ˑ
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ʍʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʘʙʩ. % 

ʤʘʣʘʷ ʥʝʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ 

ʩʤʝʰʘʥʥʘʷ 

63 

17 

22 

6 

ʈʝʞʠʤ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ: 

ʤʠʝʣʦʘʙʣʘʪʠʚʥʳʡ 

ʥʝʤʠʝʣʦʘʙʣʘʪʠʚʥʳʡ 

 

204 

85 

 

71 

29 

ʂʣʝʪʦʯʥʦʩʪʴ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪʘ: 

NC Ó 5ʭ108/ʣ, <10ʭ108/ʣ 

NC Ó 10ʭ108/ʣ 

NC < 5ʭ108/ʣ 

ʥʝʪ ʜʘʥʥʳʭ 

 

103 

62 

118 

6 

 

36 

21 

41 

2 

ʂʣʝʪʦʯʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ: 

ʧʦʚʪʦʨʥʘʷ ʊɻʉʂ 

57 

22 

20 

8 

ʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ ʈʊʇʍ: 

ʮʠʢʣʦʩʧʦʨʠʥ-ʩʦʜʝʨʞʘʱʘʷ 

ʪʘʢʨʦʣʠʤʫʩ-ʩʦʜʝʨʞʘʱʘʷ 

ʜʨʫʛʘʷ 

 

214 

71 

4 

 

74 

25 

1 

ʇʝʨʝʥʦʩʠʤʦʩʪʴ ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʦʚ ʢʘʣʴʮʠʥʝʚʨʠʥʘ: 

ʥʝ ʪʦʣʝʨʠʨʦʚʘʣʠ 

ʧʦʣʫʯʘʣʠ 

 

86 

203 

 

30 

70 

ʆʩʪʨʘʷ ʈʊʇʍ: 

0-I ʩʪʘʜʠʠ 

II-IV ʩʪʘʜʠʠ 

 

141 

148 

 

49 

51 

CMV-ʨʝʘʢʪʠʚʘʮʠʷ: 

ʥʝʪ 

ʜʘ 

 

189 

100 

 

65 

35 

 

 

2.4. ʄʝʪʦʜʳ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

 

ʉʪʘʥʜʘʨʪʥʦʝ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʥʘ ʧʦʟʜʥʠʭ ʩʨʦʢʘʭ ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ 

ʚʢʣʶʯʘʣʦ ʚ ʩʝʙʷ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʤʝʪʦʜʳ (ʨʝʘʣʠʟʦʚʘʥʥʳʝ ʚ çʅʄʀʎ ɼɻʆʀè ʣʠʙʦ ʧʦ ʤʝʩʪʫ 

ʞʠʪʝʣʴʩʪʚʘ): 

1) ʬʠʟʠʢʘʣʴʥʳʡ ʦʩʤʦʪʨ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʩ ʠʟʤʝʨʝʥʠʝʤ ʘʥʪʨʦʧʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ; 

2) ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ: 

¶ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʡ ʦʙʱʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʢʨʦʚʠ; 

¶ ʨʘʟʚʝʨʥʫʪʳʡ ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʡ ʘʥʘʣʠʟ, ʚʢʣʶʯʘʶʱʠʡ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʬʫʥʢʮʠʠ ʧʦʯʝʢ ʠ ʧʝʯʝʥʠ, 

ʵʣʝʢʪʨʦʣʠʪʳ, ʣʠʧʠʜʦʛʨʘʤʤʫ, ʣʘʢʪʘʪʜʝʛʠʜʨʦʛʝʥʘʟʫ, ʬʝʨʨʠʪʠʥ, ʛʣʶʢʦʟʫ; 

¶ ʦʙʱʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʤʦʯʠ; 

¶ ʘʥʘʣʠʟ ʢʨʦʚʠ ʥʘ ʩʳʚʦʨʦʪʦʯʥʳʝ ʠʤʤʫʥʦʛʣʦʙʫʣʠʥʳ G; 

¶ ʠʤʤʫʥʦʬʝʥʦʪʠʧʠʨʦʚʘʥʠʝ ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ; 

¶ ʘʥʘʣʠʟ ʢʨʦʚʠ ʥʘ ʭʠʤʝʨʠʟʤ (ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʚʳʩʦʢʠʤ ʨʠʩʢʦʤ ʦʪʪʦʨʞʝʥʠʷ); 
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¶ ʛʦʨʤʦʥʘʣʴʥʳʡ ʧʨʦʬʠʣʴ: ʪʠʨʝʦʪʨʦʧʥʳʡ ʛʦʨʤʦʥ (ʊʊɻ), ʪʨʠʡʦʜʪʠʨʦʥʠʥ ʩʚʦʙʦʜʥʳʡ, 

ʪʝʪʨʘʡʦʜʪʠʨʦʥʠʥ (ʪʠʨʦʢʩʠʥ) ʩʚʦʙʦʜʥʳʡ, ʬʦʣʣʠʢʫʣʦʩʪʠʤʫʣʠʨʫʶʱʠʡ ʛʦʨʤʦʥ (ʌʉɻ), 

ʣʶʪʝʠʥʠʟʠʟʫʶʱʠʡ ʛʦʨʤʦʥ (ʃɻ), ʵʩʪʨʘʜʠʦʣ ʠʣʠ ʪʝʩʪʦʩʪʝʨʦʥ, ʢʦʨʪʠʟʦʣ, 

ʘʥʪʠʤʶʣʣʝʨʦʚʩʢʠʡ ʛʦʨʤʦʥ (ɸʄɻ) ʠʣʠ ʠʥʛʠʙʠʥ ɺ, ʧʦ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʤ: ʠʥʩʫʣʠʥʦʧʦʜʦʙʥʳʡ 

ʬʘʢʪʦʨ ʨʦʩʪʘ-1, ʩʦʤʘʪʦʪʨʦʧʥʳʡ ʛʦʨʤʦʥ; 

¶ ʢʦʘʛʫʣʦʛʨʘʤʤʘ; 

¶ ʧʦ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʤ ï ʙʠʦʧʩʠʷ ʢʦʞʠ ʠ/ʠʣʠ ʩʣʠʟʠʩʪʦʡ ʦʙʦʣʦʯʢʠ ʩ ʛʠʩʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝʤ, ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʩʫʙʩʪʨʘʪʦʚ ʥʘ ʚʠʨʫʩʳ ʤʝʪʦʜʦʤ ʇʎʈ, ʢʦʩʪʥʦ-ʤʦʟʛʦʚʘʷ ʠ 

ʣʶʤʙʘʣʴʥʘʷ ʧʫʥʢʮʠʠ; 

3) ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘʣʴʥʳʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ: ʵʣʝʢʪʨʦʢʘʨʜʠʦʛʨʘʬʠʷ (ʕʂɻ), ʵʭʦʢʘʨʜʠʦʛʨʘʬʠʷ (ʕʭʦ-

ʂɻ), ʫʣʴʪʨʘʟʚʫʢʦʚʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ (ʋɿʀ) ʙʨʶʰʥʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ ʠ ʧʦʯʝʢ, ʤʘʣʦʛʦ ʪʘʟʘ (ʜʣʷ 

ʜʝʚʦʯʝʢ), ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ, ʪʝʩʪʳ ʌɺɼ, ʵʣʝʢʪʨʦʵʥʮʝʬʘʣʦʛʨʘʬʠʷ (ʕʕɻ), ʧʦ 

ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʤ ï ʵʣʝʢʪʨʦʥʝʡʨʦʤʠʦʛʨʘʬʠʷ (ʕʅʄɻ), ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʘʷ ʪʦʤʦʛʨʘʬʠʷ (ʂʊ) 

ʣʝʛʢʠʭ, ʨʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʬʠʷ ʢʦʩʪʝʡ ʠ ʤʘʛʥʠʪʥʦ-ʨʝʟʦʥʘʥʩʥʘʷ ʪʦʤʦʛʨʘʬʠʷ (ʄʈʊ) ʩʫʩʪʘʚʦʚ; 

4) ʦʩʤʦʪʨ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʘʤʠ - ʦʢʫʣʠʩʪʦʤ, ʢʘʨʜʠʦʣʦʛʦʤ, ʥʝʚʨʦʣʦʛʦʤ, ʛʠʥʝʢʦʣʦʛʦʤ, 

ʩʪʦʤʘʪʦʣʦʛʦʤ, ʵʥʜʦʢʨʠʥʦʣʦʛʦʤ, ʥʫʪʨʠʮʠʦʣʦʛʦʤ, ʦʨʪʦʧʝʜʦʤ, ʚ ʨʷʜʝ ʩʣʫʯʘʝʚ ï 

ʧʩʠʭʦʣʦʛʦʤ ʠ ʧʩʠʭʠʘʪʨʦʤ. 

ʆʙʲʝʤ ʠ ʧʝʨʠʦʜʠʯʥʦʩʪʴ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʟʘʚʠʩʝʣʠ ʦʪ ʩʨʦʢʘ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ, ʘ ʪʘʢʞʝ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ ʠ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʠ ʪʝʢʫʱʠʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ. 

 

 

2.5. ʆʮʝʥʢʘ ʧʦʟʜʥʠʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ 

 

ʆʮʝʥʢʘ ʇʆ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ ʩʦʛʣʘʩʥʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ 

ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʦʛʦ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʭ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ ʧʦ ʩʢʨʠʥʠʥʛʫ [397]. 

ʇʨʦʚʦʜʠʣʠ ʧʦʜʨʦʙʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ʪʘʢʠʭ ʇʆ, ʢʘʢ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʈʊʇʍ, ʧʦʟʜʥʠʝ ʥʝʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʝ 

ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʣʝʛʢʠʭ, ʧʘʪʦʣʦʛʠʷ ʵʥʜʦʢʨʠʥʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ, ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʠʥʝʨʘʣʴʥʦʛʦ 

ʦʙʤʝʥʘ, ʧʘʪʦʣʦʛʠʷ ʥʝʨʚʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʠ ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ. ɼʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ 

ʦʩʪʘʣʴʥʳʭ ʦʨʛʘʥʦʚ ʠ ʩʠʩʪʝʤ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠʩʴ ʵʧʠʜʝʤʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ. 

ʇʦʜ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʧʦʥʠʤʘʣʠ ʘʫʪʦ- ʠ ʘʣʣʦʠʤʤʫʥʥʳʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʩ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝʤ 

ʤʥʦʞʝʩʪʚʘ ʦʨʛʘʥʦʚ ʠ ʩʠʩʪʝʤ, ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝʤ ʠʤʤʫʥʥʦʛʦ ʜʝʬʠʮʠʪʘ ʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝʤ ʢʘʯʝʩʪʚʘ 

ʞʠʟʥʠ. ɼʣʷ ʫʧʨʦʱʝʥʠʷ ʘʥʘʣʠʟʘ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʤʦʜʠʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʫʶ ʠʩʪʦʨʠʯʝʩʢʫʶ 

ʢʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʶ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʩ ʨʘʟʜʝʣʝʥʠʝʤ ʥʘ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʫʶ ʠ ʵʢʩʪʝʥʩʠʚʥʫʶ ʬʦʨʤʳ. 

ʇʦʟʜʥʠʤʠ ʥʝʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʤʠ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷʤʠ ʣʝʛʢʠʭ (Late Onset Noninfectious Pulmonary 

Complications, LONIPC) ʩʯʠʪʘʣʠ ʦʙʣʠʪʝʨʠʨʫʶʱʠʡ ʙʨʦʥʭʠʦʣʠʪ (BOS), ʦʙʣʠʪʝʨʠʨʫʶʱʠʡ 
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ʙʨʦʥʭʠʦʣʠʪ ʩ ʦʨʛʘʥʠʟʫʶʱʝʡʩʷ ʧʥʝʚʤʦʥʠʝʡ (ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ï ʢʨʠʧʪʦʛʝʥʥʘʷ 

ʦʨʛʘʥʠʟʫʶʱʘʷʩʷ ʧʥʝʚʤʦʥʠʷ, COP) ʠ ʩʠʥʜʨʦʤ ʠʜʠʦʧʘʪʠʯʝʩʢʦʡ ʧʥʝʚʤʦʥʠʠ (IPS). ɼʣʷ 

ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʩʘʤʦʛʦ ʯʘʩʪʦʛʦ LONIPC ï ʦʙʣʠʪʝʨʠʨʫʶʱʝʛʦ ʙʨʦʥʭʠʦʣʠʪʘ - ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ 

ʢʨʠʪʝʨʠʠ ʂʦʥʩʝʥʩʫʩʘ ʧʦ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʤ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʦʪ 2014 ʛ. [300]. 

ɿʘ ʧʫʙʝʨʪʘʪʥʳʡ ʚʦʟʨʘʩʪ ʧʨʠʥʠʤʘʣʠ ʠʥʪʝʨʚʘʣʳ 10-14 ʣʝʪ ʜʣʷ ʜʝʚʦʯʝʢ ʠ 12-16 ʣʝʪ ʜʣʷ 

ʤʘʣʴʯʠʢʦʚ ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʚʪʦʨʠʯʥʳʭ ʧʦʣʦʚʳʭ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ. ʋʨʦʚʝʥʴ ʧʦʣʦʚʦʛʦ 

ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʠ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʦʮʝʥʢʠ ʧʦ ʊʘʥʥʝʨʫ. 

ɻʠʧʝʨʛʦʥʘʜʦʪʨʦʧʥʳʡ ʛʠʧʦʛʦʥʘʜʠʟʤ (ɻɻ) ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʠ ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʷ ʨʘʟʚʠʪʠʷ 

ʚʪʦʨʠʯʥʳʭ ʧʦʣʦʚʳʭ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʫ ʜʝʚʦʯʝʢ ʜʦ 13 ʣʝʪ, ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʷ ʤʝʥʩʪʨʫʘʮʠʡ ʫ ʜʝʚʦʯʝʢ ʜʦ 15 

ʣʝʪ, ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʷ ʚʪʦʨʠʯʥʳʭ ʧʦʣʦʚʳʭ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʫ ʤʘʣʴʯʠʢʦʚ ʜʦ 14 ʣʝʪ ï ʚ ʩʦʯʝʪʘʥʠʠ ʩ 

ʧʦʚʳʰʝʥʠʝʤ ʫʨʦʚʥʝʡ ʌʉɻ ʠ ʃɻ ʚ ʩʳʚʦʨʦʪʢʝ ʢʨʦʚʠ. 

ʉʥʠʞʝʥʠʝ ʦʚʘʨʠʘʣʴʥʦʛʦ ʨʝʟʝʨʚʘ ʦʮʝʥʠʚʘʣʠ ʫ ʚʩʝʭ ʜʝʚʫʰʝʢ ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʋɿ-

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʷʠʯʥʠʢʦʚ ʩ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʧʨʠʤʦʨʜʠʘʣʴʥʳʭ ʬʦʣʣʠʢʫʣʦʚ ʥʘ 3-4-ʡ ʜʥʠ 

ʤʝʥʩʪʨʫʘʣʴʥʦʛʦ ʮʠʢʣʘ. ʇʦ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʜʣʷ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʡ ʦʮʝʥʢʠ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ 

ʨʝʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʣʠ ʫʨʦʚʥʠ ɸʄɻ ʫ ʜʝʚʫʰʝʢ ʠ ʠʥʛʠʙʠʥʘ ɺ ʫ ʶʥʦʰʝʡ. 

ɺʪʦʨʠʯʥʳʡ ʛʠʧʦʪʠʨʝʦʟ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʠ ʢʘʢ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʊʊɻ ʩ ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʠʤ ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ 

ʪʠʨʦʢʩʠʥʘ ʠ ʪʨʠʡʦʜʪʠʨʦʥʠʥʘ (ʩʫʙʢʣʠʥʠʯʝʩʢʘʷ ʬʦʨʤʘ - ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʊʊɻ ʧʨʠ ʥʦʨʤʘʣʴʥʳʭ 

ʫʨʦʚʥʷʭ ʪʠʨʦʢʩʠʥʘ ʠ ʪʨʠʡʦʜʪʠʨʦʥʠʥʘ). 

ʇʦʜ ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ ʨʦʩʪʘ ʠʣʠ ʚʝʩʘ ʧʦʜʨʘʟʫʤʝʚʘʣʠ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʜʘʥʥʳʭ ʚʝʣʠʯʠʥ ʥʠʞʝ 25 

ʧʨʦʮʝʥʪʠʣʷ ʜʣʷ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʝʡ ʚʦʟʨʘʩʪʥʦʡ ʢʘʪʝʛʦʨʠʠ, ʧʦʜ ʟʘʜʝʨʞʢʦʡ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʛʦ ʨʘʟʚʠʪʠʷ 

- ʘʥʪʨʦʧʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʨʦʩʪʘ ʠ ʚʝʩʘ ʥʠʞʝ 3-5-ʛʦ ʧʨʦʮʝʥʪʠʣʷ ʠʣʠ ʠʭ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʝ 

ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʟʘ ʢʦʨʦʪʢʠʡ ʩʨʦʢ. 

ʅʘʣʠʯʠʝ ʦʩʪʝʦʧʝʥʠʠ/ʦʩʪʝʦʧʦʨʦʟʘ ʫʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʣʠ ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʟʘʢʣʶʯʝʥʠʡ ʚ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʜʦʢʫʤʝʥʪʘʮʠʠ. ʋ ʙʦʣʴʥʳʭ, ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʚ ʮʝʥʪʨ ʚ ʧʝʨʠʦʜ ʩ 1994 ʧʦ 

2002 ʛʛ., ʟʘʢʣʶʯʝʥʠʷ ʙʳʣʠ ʧʦʣʫʯʝʥʳ ʧʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʨʝʥʪʛʝʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ 

ʢʦʩʪʥʦʡ ʪʢʘʥʠ (ʧʦʢʘʟʘʥʠʷ: ʜʣʠʪʝʣʴʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ ɻʂʉ ʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʩʠʤʧʪʦʤʳ ʧʝʨʝʣʦʤʦʚ 

ʢʦʩʪʝʡ). ʉ 2003 ʛ. ʦʩʪʝʦʧʝʥʠʶ/ʦʩʪʝʦʧʦʨʦʟ ʫʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʣʠ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʦʡ 

ʨʝʥʪʛʝʥʦʚʩʢʦʡ ʦʩʪʝʦʜʝʥʩʠʪʦʤʝʪʨʠʠ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʘ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʧʦ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʤ 

ʢʨʠʪʝʨʠʷʤ: ʦʩʪʝʦʧʝʥʠʷ ï z-score ʢʦʩʪʥʦʡ ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ Ò -2,0; ʦʩʪʝʦʧʦʨʦʟ ï Ò -2,0 ʠ ʥʘʣʠʯʠʝ ʚ 

ʘʥʘʤʥʝʟʝ ʧʝʨʝʣʦʤʦʚ ʢʦʩʪʝʡ ʥʦʛ, ʢʦʤʧʨʝʩʩʠʦʥʥʳʭ ʧʝʨʝʣʦʤʦʚ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ, Ó 2 ʧʝʨʝʣʦʤʦʚ 

ʪʨʫʙʯʘʪʳʭ ʢʦʩʪʝʡ ʨʫʢ. ɼʣʷ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʘʚʘʩʢʫʣʷʨʥʳʭ ʥʝʢʨʦʟʦʚ (ɸɺʅ) ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ 

ʨʝʥʪʛʝʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʢʦʩʪʝʡ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʄʈʊ, ʢʨʠʪʝʨʠʝʤ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ 

ɸɺʅ ʩʯʠʪʘʣʠ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʳʝ ʨʝʥʪʛʝʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʜʘʥʥʳʝ ʦʪ ʢʘʨʪʠʥʳ ʦʪʝʢʘ ʜʦ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ 

ʢʣʘʩʩʠʯʝʩʢʦʡ ʟʦʥʳ ʥʝʢʨʦʟʘ. 
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ɺʪʦʨʠʯʥʦʡ ʢʘʨʜʠʦʤʠʦʧʘʪʠʝʡ (ʩʠʤʧʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʦʡ ʢʘʨʜʠʦʤʠʦʧʘʪʠʝʡ, 

ʤʠʦʢʘʨʜʠʦʜʠʩʪʨʦʬʠʝʡ) ʩʯʠʪʘʣʠ ʛʝʪʝʨʦʛʝʥʥʫʶ ʛʨʫʧʧʫ ʧʦʨʘʞʝʥʠʡ ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʨʘʟʣʠʯʥʦʡ 

ʵʪʠʦʣʦʛʠʠ, ʜʣʷ ʢʦʪʦʨʦʡ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʳ ʜʠʩʪʨʦʬʠʯʝʩʢʠʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʩʝʨʜʝʯʥʦʡ ʤʳʰʮʳ ʠ ʨʘʟʚʠʪʠʝ 

ʜʠʩʬʫʥʢʮʠʠ ʣʝʚʦʛʦ ʞʝʣʫʜʦʯʢʘ. 

ʊʝʨʘʧʠʷ ʟʘʚʠʩʝʣʘ ʦʪ ʚʠʜʘ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ ʠ ʥʦʩʠʣʘ ʭʘʨʘʢʪʝʨ, ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʡ ʜʣʷ ʢʘʞʜʦʡ 

ʢʦʥʢʨʝʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʦʪʜʘʣʝʥʥʳʭ ʵʬʬʝʢʪʦʚ. ʆʮʝʥʢʘ ʦʪʚʝʪʘ ʥʘ ʣʝʯʝʥʠʝ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʣʘʩʴ ʩʦʛʣʘʩʥʦ 

ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʥʳʤ ʥʘʤʠ ʫʥʠʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʳʤ ʢʨʠʪʝʨʠʷʤ ʦʪʚʝʪʘ ʢʘʞʜʦʡ ʢʦʥʢʨʝʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ 

ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʠ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʦʚʘʣʘʩʴ ʢʘʢ ʫʣʫʯʰʝʥʠʝ, ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʠ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʥʠʝ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, ʘ ʜʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʦʪʚʝʪʘ ʥʘ ʪʝʨʘʧʠʶ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʩʪʘʥʜʘʨʪʳ 

ɺʆɿ (ʧʦʣʥʳʡ ʦʪʚʝʪ, ʯʘʩʪʠʯʥʳʡ ʦʪʚʝʪ, ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʷ, ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʥʠʝ) [110]. ɹʦʣʝʝ ʧʦʜʨʦʙʥʦ 

ʢʨʠʪʝʨʠʠ ʦʮʝʥʢʠ ʦʪʚʝʪʘ ʥʘ ʪʝʨʘʧʠʶ ʧʨʠʚʝʜʝʥʳ ʚ ʨʘʟʜʝʣʘʭ, ʧʦʩʚʷʱʝʥʥʳʭ ʢʦʥʢʨʝʪʥʦʡ 

ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ. 

ʆʮʝʥʢʫ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦʡ ʘʜʘʧʪʘʮʠʠ ʢʘʢ ʠʥʪʝʛʨʘʮʠʠ ʨʝʙʝʥʢʘ/ʧʦʜʨʦʩʪʢʘ ʚ ʦʢʨʫʞʘʶʱʫʶ ʝʛʦ 

ʩʨʝʜʫ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʧʫʪʝʤ ʦʧʨʦʩʘ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʠ ʝʛʦ ʨʦʜʠʪʝʣʝʡ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʫʯʝʪʘ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦʡ 

ʧʦʣʝʟʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ (ʫʯʝʙʘ, ʨʘʙʦʪʘ, ʧʦʤʦʱʴ ʧʦ ʜʦʤʫ), ʣʠʯʥʳʭ ʠ ʩʦʮʠʘʣʴʥʳʭ 

ʚʟʘʠʤʦʦʪʥʦʰʝʥʠʡ (ʥʘʣʠʯʠʝ ʜʨʫʟʝʡ/ʧʘʨʪʥʝʨʦʚ, ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ ʫʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʪʴ ʥʦʚʳʝ ʢʦʥʪʘʢʪʳ), 

ʩʪʝʧʝʥʠ ʘʚʪʦʥʦʤʥʦʩʪʠ ʠ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʷ (ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʳʡ ʫʭʦʜ ʟʘ ʩʦʙʦʡ, ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ 

ʘʛʨʝʩʩʠʚʥʦʩʪʠ ʚ ʧʦʚʝʜʝʥʠʠ). ʀʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʥʳʤʠ ʥʘʤʠ ʫʧʨʦʱʝʥʥʳʝ ʢʨʠʪʝʨʠʠ 

ʦʮʝʥʢʠ ï ʘʜʘʧʪʘʮʠʷ ʩʦʭʨʘʥʝʥʘ (ʘʢʪʠʚʥʘʷ ʞʠʟʥʴ ʩ ʚʳʩʪʨʦʝʥʥʳʤ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʝʤ), ʘʜʘʧʪʘʮʠʷ 

ʩʥʠʞʝʥʘ (ʦʙʫʯʝʥʠʝ ʥʘ ʜʦʤʫ ʠʣʠ ʜʠʩʪʘʥʮʠʦʥʥʦ, ʧʦʩʝʱʝʥʠʝ ʠʟʦʣʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʟʘʥʷʪʠʡ/ʢʨʫʞʢʦʚ, 

ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʳʡ ʢʨʫʛ ʦʙʱʝʥʠʷ, ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʧʘʨʪʥʝʨʘ), ʘʜʘʧʪʘʮʠʷ ʨʝʟʢʦ ʩʥʠʞʝʥʘ (ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ 

ʫʯʝʙʳ/ʨʘʙʦʪʳ, ʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʦʛʦ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʷ, ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʴ ʚ ʫʭʦʜʝ, ʵʣʝʤʝʥʪʳ ʘʛʨʝʩʩʠʚʥʦʛʦ 

ʧʦʚʝʜʝʥʠʷ). 

2.6. ʉʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʠ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʩʦʙʳʪʠʡ 

 
 

ɼʣʷ ʭʨʘʥʝʥʠʷ ʜʘʥʥʳʭ ʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʧʝʨʚʠʯʥʦʡ ʦʙʨʘʙʦʪʢʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʙʘʟʫ ʜʘʥʥʳʭ ʚ 

ʧʨʦʛʨʘʤʤʝ Excel Microsoft Office 2010. ɸʥʘʣʠʟ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʘʢʝʪʘ 

R 3.4 (ɸʚʩʪʨʠʷ) ʚ ʧʨʦʛʨʘʤʤʝ R-Studio 1.0 (ʉʐɸ). 

ɼʣʷ ʦʧʠʩʘʥʠʷ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʜʘʥʥʳʭ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠʩʴ ʘʙʩʦʣʶʪʥʳʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʧʨʠʟʥʘʢʘ 

ʠ ʧʨʦʮʝʥʪʳ, ʜʣʷ ʦʧʠʩʘʥʠʷ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʥʝʧʨʝʨʳʚʥʳʭ ʜʘʥʥʳʭ ï ʤʝʜʠʘʥʘ ʠ ʩʨʝʜʥʝʝ 

ʘʨʠʬʤʝʪʠʯʝʩʢʦʝ c ʫʢʘʟʘʥʠʝʤ ʨʘʟʙʨʦʩʘ ʠ ʩʨʝʜʥʝʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʷ. ɼʣʷ ʘʥʘʣʠʟʘ 

ʥʝʧʘʨʘʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʭ ʜʘʥʥʳʭ ʚ ʪʘʙʣʠʮʘʭ ʩʦʧʨʷʞʝʥʥʦʩʪʠ ʧʨʠʤʝʥʷʣʠ ʢʨʠʪʝʨʠʡ ʭʠ-ʢʚʘʜʨʘʪʘ. ɼʣʷ 

ʦʮʝʥʢʠ ʚʳʞʠʚʘʝʤʦʩʪʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʤʝʪʦʜ ʂʘʧʣʘʥʘïʄʘʡʝʨʘ. ɼʣʷ ʩʨʘʚʥʝʥʠʷ ʢʨʠʚʳʭ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʩʷ ʥʝʧʘʨʘʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʡ log-rank ʢʨʠʪʝʨʠʡ. 
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ʆʙʱʫʶ ʚʳʞʠʚʘʝʤʦʩʪʴ (Overall Survival, OS) ʜʣʷ ʚʩʝʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʨʘʩʩʯʠʪʳʚʘʣʠ ʦʪ ʜʘʪʳ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʊɻʉʂ ʜʦ ʩʤʝʨʪʠ ʦʪ ʣʶʙʦʡ ʧʨʠʯʠʥʳ ʠʣʠ ʜʦ ʜʘʪʳ ʧʦʩʣʝʜʥʝʛʦ ʢʦʥʪʘʢʪʘ ʩ ʙʦʣʴʥʳʤ. 

ʆʥʘ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʦʚʘʣʘ ʬʘʢʪʠʯʝʩʢʫʶ ʚʳʞʠʚʘʝʤʦʩʪʴ ʥʘ ʫʢʘʟʘʥʥʳʡ ʩʨʦʢ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ. ɺ ʪʦʤ 

ʩʣʫʯʘʝ, ʝʩʣʠ ʙʳʣʦ ʥʝʠʟʚʝʩʪʥʦ, ʞʠʚ ʧʘʮʠʝʥʪ ʠʣʠ ʫʤʝʨ ʥʘ ʤʦʤʝʥʪ ʦʢʦʥʯʘʥʠʷ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʧʨʠ 

ʧʦʩʪʨʦʝʥʠʠ ʢʨʠʚʦʡ ʮʝʥʟʫʨʠʨʦʚʘʣʘʩʴ ʜʘʪʘ ʧʦʩʣʝʜʥʝʛʦ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ. ʆʩʪʘʣʴʥʳʝ ʧʘʮʠʝʥʪʳ 

ʮʝʥʟʫʨʠʨʦʚʘʣʠʩʴ ʢʘʢ ʞʠʚʳʝ ʥʘ ʤʦʤʝʥʪ ʦʢʦʥʯʘʥʠʷ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. ɹʝʩʩʦʙʳʪʠʡʥʫʶ 

ʚʳʞʠʚʘʝʤʦʩʪʴ (Event-Free-Survival, EFS) ʨʘʩʩʯʠʪʳʚʘʣʠ ʦʪ ʜʘʪʳ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʊɻʉʂ ʜʦ ʣʶʙʦʛʦ 

çʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʦʛʦè ʩʦʙʳʪʠʷ (ʥʝʧʨʠʞʠʚʣʝʥʠʝ, ʦʪʪʦʨʞʝʥʠʝ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪʘ, ʨʝʮʠʜʠʚ, ʚʦʟʚʨʘʪ 

ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, ʩʤʝʨʪʴ ʦʪ ʣʶʙʳʭ ʧʨʠʯʠʥ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʪʦʛʦ, ʢʘʢʦʝ ʩʦʙʳʪʠʝ 

ʥʘʩʪʫʧʠʣʦ ʧʝʨʚʳʤ) ʜʦ ʜʘʪʳ ʧʦʩʣʝʜʥʝʛʦ ʢʦʥʪʘʢʪʘ ʩ ʙʦʣʴʥʳʤ, ʝʩʣʠ ʪʘʢʦʛʦ ʩʦʙʳʪʠʷ ʥʝ 

ʧʨʦʠʟʦʰʣʦ. ʆʥʘ ʦʪʨʘʞʘʣʘ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʠ ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʞʠʟʥʠ ʚʩʝʭ ʙʦʣʴʥʳʭ ʢʦʥʢʨʝʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ. ɺ 

ʪʦʤ ʩʣʫʯʘʝ, ʝʩʣʠ ʥʠ ʦʜʥʦ ʠʟ ʧʝʨʝʯʠʩʣʝʥʥʳʭ ʩʦʙʳʪʠʡ ʢ ʤʦʤʝʥʪʫ ʦʢʦʥʯʘʥʠʷ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʥʝ 

ʥʘʩʪʫʧʠʣʦ, ʧʨʠ ʧʦʩʪʨʦʝʥʠʠ ʢʨʠʚʦʡ ʮʝʥʟʫʨʠʨʦʚʘʣʘʩʴ ʜʘʪʘ ʧʦʩʣʝʜʥʝʛʦ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ; ʵʪʦ ʞʝ 

ʧʨʘʚʠʣʦ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʷʣʦʩʴ ʥʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʚʳʙʳʚʰʠʭ ʠʟ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ï ʮʝʥʟʫʨʠʨʦʚʘʥʠʶ 

ʧʦʜʚʝʨʛʘʣʘʩʴ ʜʘʪʘ ʧʦʩʣʝʜʥʝʛʦ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ. ɹʝʟʨʝʮʠʜʠʚʥʫʶ ʚʳʞʠʚʘʝʤʦʩʪʴ (Relapse-Free 

Survival, RFS)  ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩʦ ʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʤʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ, ʜʦʩʪʠʛʰʠʭ ʨʝʤʠʩʩʠʠ, 

ʨʘʩʩʯʠʪʳʚʘʣʠ ʦʪ ʜʘʪʳ ʊɻʉʂ ʜʦ ʜʘʪʳ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʨʝʮʠʜʠʚʘ. ɼʣʷ ʙʦʣʴʥʳʭ ʩ ʥʝʦʧʣʘʟʠʷʤʠ 

ʪʘʢʞʝ ʩʤʦʪʨʝʣʠ ʨʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʨʝʮʠʜʠʚʘ, ʢʘʢ ʙʦʣʝʝ ʪʦʯʥʳʡ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʥʠʷ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ (Cumulative incidence of Relapse, CIR). ʇʦʜ ʥʝ ʩʚʷʟʘʥʥʦʡ ʩ ʨʝʮʠʜʠʚʘʤʠ 

ʣʝʪʘʣʴʥʦʩʪʴʶ (Nonrelapse Mortality, NRM) ʧʦʥʠʤʘʣʠ ʨʠʩʢ ʩʤʝʨʪʠ ʙʝʟ ʨʝʮʠʜʠʚʘ/ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʠ 

ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ. 

ʂʫʤʫʣʷʪʠʚʥʘʷ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʩʦʙʳʪʠʷ ʦʮʝʥʠʚʘʣʘʩʴ ʧʦ ʤʝʪʦʜʫ ʢʦʥʢʫʨʠʨʫʶʱʠʭ 

ʨʠʩʢʦʚ. ɼʣʷ ʦʧʠʩʘʥʠʷ ʢʫʤʫʣʷʪʠʚʥʳʭ ʨʠʩʢʦʚ, ʚ ʚʠʜʫ ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʠʷ ʮʝʥʟʫʨʠʨʦʚʘʥʠʷ (ʜʘʪʦʡ 

ʮʝʥʟʫʨʠʨʦʚʘʥʠʷ ʩʯʠʪʘʣʠ ʜʘʪʫ ʧʦʩʣʝʜʥʝʛʦ ʢʦʥʪʘʢʪʘ), ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʘʥʘʣʠʟ ʚʳʞʠʚʘʝʤʦʩʪʠ, ʘ 

ʠʤʝʥʥʦ  - ʦʮʝʥʢʫ ʢʫʤʫʣʷʪʠʚʥʦʛʦ ʨʠʩʢʘ (ʂʈ) ʠ ʝʝ 95%-ʡ ʜʦʚʝʨʠʪʝʣʴʥʳʡ ʠʥʪʝʨʚʘʣ (ɼʀ), ʪʘʢʠʤ 

ʦʙʨʘʟʦʤ ʫʯʠʪʳʚʘʣʠ ʢʦʥʢʫʨʠʨʫʶʱʠʝ ʩʦʙʳʪʠʷ. ʂʦʥʢʫʨʠʨʫʶʱʠʤʠ ʩʦʙʳʪʠʷʤʠ ʩʯʠʪʘʣʠ ʩʤʝʨʪʴ, 

ʥʝʧʨʠʞʠʚʣʝʥʠʝ ʠ ʦʪʪʦʨʞʝʥʠʝ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪʘ (ʥʝʧʨʠʞʠʚʣʝʥʠʝ ʠ ʦʪʪʦʨʞʝʥʠʝ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪʘ, 

ʢʘʢ ʧʨʘʚʠʣʦ, ʚʝʣʠ ʢ ʧʦʚʪʦʨʥʳʤ ʊɻʉʂ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʚ ʥʘʰʝʤ ʘʥʘʣʠʟʝ ʥʝ ʫʯʠʪʳʚʘʣʠʩʴ). ɼʣʷ 

ʧʨʦʚʝʨʢʠ ʛʠʧʦʪʝʟ ʠ ʩʨʘʚʥʝʥʠʷ ʢʫʤʫʣʷʪʠʚʥʳʭ ʨʠʩʢʦʚ ʤʝʞʜʫ ʛʨʫʧʧʘʤʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʢʨʠʪʝʨʠʡ 

ɻʨʝʷ. 

ʉʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʳʤʠ ʩʯʠʪʘʣʠʩʴ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʧʨʠ ʨ Ò 0,05 (ʜʚʫʩʪʦʨʦʥʥʠʡ ʪʝʩʪ).  

ʆʮʝʥʢʘ ʚʳʞʠʚʘʝʤʦʩʪʠ ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ ʧʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʶ ʥʘ 04.05.2017. 
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ɻʃɸɺɸ 3. ʌɸʂʊʆʈʓ ʈʀʉʂɸ ʀ ʆʎɽʅʂɸ ʊɽʈɸʇʀʀ ʇʆɿɼʅʀʍ 

ʅɽɿʃʆʂɸʏɽʉʊɺɽʅʅʓʍ ʆʉʃʆɾʅɽʅʀʁ ɸʃʃʆɻɽʅʅʆʁ ʊʈɸʅʉʇʃɸʅʊɸʎʀʀ 

ɻɽʄʆʇʆʕʊʀʏɽʉʂʀʍ ʉʊɺʆʃʆɺʓʍ ʂʃɽʊʆʂ ʋ ɼɽʊɽʁ ʀ ʇʆɼʈʆʉʊʂʆɺ 

 

ɺ ʜʘʥʥʦʡ ʛʣʘʚʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥ ʘʥʘʣʠʟ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʠ ʦʮʝʥʢʘ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʠ 

ʪʝʨʘʧʠʠ ʪʘʢʠʭ ʥʝʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʇʆ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ ʢʘʢ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʈʊʇʍ, ʧʦʟʜʥʠʝ 

ʥʝʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʝ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʣʝʛʢʠʭ, ʧʘʪʦʣʦʛʠʷ ʵʥʜʦʢʨʠʥʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʠ ʨʝʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʦʡ 

ʬʫʥʢʮʠʠ (ʛʠʧʝʨʛʦʥʘʜʦʪʨʦʧʥʳʡ ʛʠʧʦʛʦʥʘʜʠʟʤ, ʧʘʪʦʣʦʛʠʷ ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ, ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ 

ʨʦʩʪʘ ʠ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʛʦ ʨʘʟʚʠʪʠʷ, ʤʝʪʘʙʦʣʠʯʝʩʢʠʡ ʩʠʥʜʨʦʤ), ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʠʥʝʨʘʣʴʥʦʛʦ 

ʦʙʤʝʥʘ ʠ ʘʚʘʩʢʫʣʷʨʥʳʝ ʥʝʢʨʦʟʳ ʢʦʩʪʝʡ, ʧʘʪʦʣʦʛʠʷ ʥʝʨʚʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ (ʧʘʪʦʣʦʛʠʷ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʡ 

ʥʝʨʚʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʠ ʧʩʠʭʦʥʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ, ʧʘʪʦʣʦʛʠʷ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʡ ʥʝʨʚʥʦʡ 

ʩʠʩʪʝʤʳ), ʧʘʪʦʣʦʛʠʷ ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʜʘʥʳ ʵʧʠʜʝʤʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ ʇʆ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʜʨʫʛʠʭ ʦʨʛʘʥʦʚ ʠ ʩʠʩʪʝʤ (ʞʝʣʫʜʦʯʥʦ-ʢʠʰʝʯʥʦʛʦ ʪʨʘʢʪʘ, ʤʦʯʝ-

ʧʦʣʦʚʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ, ʦʨʛʘʥʦʚ ʟʨʝʥʠʷ, ʃʆʈ-ʦʨʛʘʥʦʚ ʠ ʧʦʣʦʩʪʠ ʨʪʘ). 

ʇʦʨʘʞʝʥʠʝ ʭʦʪʷ ʙʳ ʦʜʥʦʛʦ ʦʨʛʘʥʘ ʠʣʠ ʩʠʩʪʝʤʳ, ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʥʦʝ ʩ ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʦʡ 

ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ, ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʦ ʫ 214 ʙʦʣʴʥʳʭ (74%). ɹʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠʤʝʣʠ 

ʩʦʯʝʪʘʥʥʳʝ ʇʆ. ʆʙʱʘʷ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʴ ʥʝʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʇʆ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ ʫ ʜʝʪʝʡ ʠ 

ʧʦʜʨʦʩʪʢʦʚ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʘ ʚ ʊʘʙʣʠʮʝ 1 ʠ ʥʘ ʈʠʩʫʥʢʝ 1. 

 

ʊʘʙʣʠʮʘ 1 - ʆʙʱʘʷ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʴ ʠ ʢʫʤʫʣʷʪʠʚʥʳʝ ʨʠʩʢʠ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʥʝʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʇʆ 

ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ ʫ ʜʝʪʝʡ ʠ ʧʦʜʨʦʩʪʢʦʚ 

ʇʦʟʜʥʠʝ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ ɿʥʘʯʝʥʠʝ, ʘʙʩ. 

(%) 

ʂʈ, % (95%-ʡ ɼʀ)* 

ʍʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʈʊʇʍ: 

ʚʩʝʛʦ 

ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʘʷ ʬʦʨʤʘ 

ʵʢʩʪʝʥʩʠʚʥʘʷ ʬʦʨʤʘ 

 

134 (46,4) 

59 (20,4) 

75 (25,9) 

 

45,1 (39-50,6) 

20,4 (15,6-25) 

24,6 (19,5-29,5) 

ʇʦʟʜʥʠʝ ʥʝʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʝ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʣʝʛʢʠʭ 26 (8,9) 8,3 (5-11,5) 

ʕʥʜʦʢʨʠʥʥʳʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ: 

ɺʩʝʛʦ 

ɻʠʧʝʨʛʦʥʘʜʦʪʨʦʧʥʳʡ ʛʠʧʦʛʦʥʘʜʠʟʤ 

ɺʪʦʨʠʯʥʳʡ ʛʠʧʦʪʠʨʝʦʟ 

ʅʘʨʫʰʝʥʠʷ ʨʦʩʪʘ ʠ ʨʘʟʚʠʪʠʷ 

 

94 (32,5) 

33 (11,4) 

19 (6,6) 

33 (11,4) 

 

- 

17,7 (10,5-24,3) 

12,4 (4-20,1) 

- 

ʅʘʨʫʰʝʥʠʷ ʢʦʩʪʥʦʡ ʤʠʥʝʨʘʣʴʥʦʡ ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ  ʠ 

ɸɺʅ 

48 (16,6) 17,0 (12,4-21,4) 

ʇʘʪʦʣʦʛʠʷ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʡ ʥʝʨʚʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʠ 

ʧʩʠʭʦʥʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ 

62 (21,5) - 

ʇʘʪʦʣʦʛʠʷ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʡ ʥʝʨʚʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ 38 (13,1) - 

ʉʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʘʷ ʧʘʪʦʣʦʛʠʷ 56 (19,4) - 



 193 

 

ʇʦʟʜʥʠʝ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ ɿʥʘʯʝʥʠʝ, ʘʙʩ. 

(%) 

ʂʈ, % (95%-ʡ ɼʀ)* 

ʇʘʪʦʣʦʛʠʷ ʞʝʣʫʜʦʯʥʦ-ʢʠʰʝʯʥʦʛʦ ʪʨʘʢʪʘ 77 (26,6) - 

ʇʘʪʦʣʦʛʠʷ ʤʦʯʝ-ʧʦʣʦʚʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ 32 (11,1) - 

ʇʘʪʦʣʦʛʠʷ ʦʨʛʘʥʦʚ ʟʨʝʥʠʷ 77 (26,6) - 

ʇʘʪʦʣʦʛʠʷ ʃʆʈ-ʦʨʛʘʥʦʚ  40 (13,8) - 

ʇʘʪʦʣʦʛʠʷ ʧʦʣʦʩʪʠ ʨʪʘ 30 (10,4) - 

ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ. - * - ɿʥʘʯʝʥʠʷ ʢʫʤʫʣʷʪʠʚʥʦʛʦ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʧʨʠʚʝʜʝʥʳ ʚ ʪʦʤ ʩʣʫʯʘʝ, 

ʢʦʛʜʘ ʙʳʣʦ ʚʦʟʤʦʞʥʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʪʦʯʥʦʛʦ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ 

 

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 1 ï ʏʘʩʪʦʪʘ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʠ ʥʝʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʇʆ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ 

 

 

3.1. ʍʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʨʝʘʢʮʠʷ çʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪ ʧʨʦʪʠʚ ʭʦʟʷʠʥʘè 

 

3.1.1. ʍʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

 

ɺʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʝ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʦʪʤʝʯʘʣʦʩʴ ʫ 134 ʜʝʪʝʡ (46% ʦʪ ʚʩʝʡ ʚʳʙʦʨʢʠ). 

ʈʘʟʚʠʪʠʝ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʫ ʧʨʝʦʙʣʘʜʘʶʱʝʛʦ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʨʦʠʟʦʰʣʦ ʥʘ 

ʧʝʨʚʦʤ ʛʦʜʫ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ (ʤʝʜʠʘʥʘ ʥʘʩʪʫʧʣʝʥʠʷ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ ï 4 ʤʝʩ, ʨʘʟʙʨʦʩ ï ʦʪ 1 ʤʝʩ ʜʦ 5 

ʣʝʪ). 

ɼʣʷ ʫʧʨʦʱʝʥʠʷ ʘʥʘʣʠʟʘ ʤʳ ʦʩʪʘʚʠʣʠ ʨʘʟʜʝʣʝʥʠʝ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʥʘ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʫʶ 

ʠ ʵʢʩʪʝʥʩʠʚʥʫʶ ʬʦʨʤʳ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʧʦʜ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʦʡ ʬʦʨʤʦʡ ʧʦʥʠʤʘʣʠ ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʫʶ 

ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʫʶ ʈʊʇʍ ʠ ʯʘʩʪʴ ʫʤʝʨʝʥʥʦʡ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ - ʚʦʚʣʝʯʝʥʠʝ 1-2 ʦʨʛʘʥʦʚ ʠʣʠ 

ʣʦʢʘʣʠʟʘʮʠʡ (ʢʨʦʤʝ ʣʝʛʢʠʭ), ʙʝʟ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦʛʦ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ 

0 10 20 30 40 50

˜̏̈̅̎̉̆ ̠̐̏̑́̇̆̎̉ ̖̌̆̄̋̉

˜̠́̓̏̌̏̄̉ ̐̏̌̏̒̓̉ ̑̓́

˜̠́̓̏̌̏̄̉ ̘̜̝̍̏̆̃̅̆̌̉̓̆̌̎̏̊ ̜̒̉̒̓̆̍

˜̠́̓̏̌̏̄̉ ˜˚˞

˜̠́̓̏̌̏̄̉ ˘˛˝-̏̑̄́̎̏̃
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˜̠́̓̏̌̏̄̉ ̏̑̄́̎̏̃ ̠̈̑̆̎̉

˜̠́̓̏̌̏̄̉ ˓˗˟
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(ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦ 1 ʙʘʣʣ ʚʦ ʚʩʝʭ ʧʦʨʘʞʝʥʥʳʭ ʦʨʛʘʥʘʭ); ʚʦʚʣʝʯʝʥʠʝ ʧʦ ʤʝʥʴʰʝʡ ʤʝʨʝ ʦʜʥʦʛʦ 

ʦʨʛʘʥʘ ʠʣʠ ʫʯʘʩʪʢʘ ʩ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦʡ, ʥʦ ʥʝ ʦʙʰʠʨʥʦʡ ʜʠʩʬʫʥʢʮʠʝʡ (ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦ 2 

ʙʘʣʣʘ). ʇʦʜ ʵʢʩʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʬʦʨʤʦʡ ʧʦʜʨʘʟʫʤʝʚʘʣʠ ʫʤʝʨʝʥʥʦʝ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝ ʩ ʚʦʚʣʝʯʝʥʠʝʤ 3-ʭ ʠ 

ʙʦʣʝʝ ʦʨʛʘʥʦʚ ʙʝʟ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʬʫʥʢʮʠʠ (ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦ 1 ʙʘʣʣ ʚ ʢʘʞʜʦʤ ʦʨʛʘʥʝ), 

ʣʠʙʦ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝ ʣʝʛʢʠʭ ʥʝ ʙʦʣʝʝ 1 ʙʘʣʣʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ï ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʘʷ 

ʜʠʩʬʫʥʢʮʠʷ  (3 ʙʘʣʣʘ ʚ ʢʘʞʜʦʤ ʦʨʛʘʥʝ), ʣʠʙʦ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝ ʣʝʛʢʠʭ (2 ʙʘʣʣʘ ʠ ʙʦʣʝʝ). 

ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʦʡ ʠ ʵʢʩʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʬʦʨʤ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʥʝ ʨʘʟʣʠʯʘʣʦʩʴ ï 

59 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠʤʝʣʠ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʫʶ ʬʦʨʤʫ (ʠʟʦʣʠʨʦʚʘʥʥʦʝ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝ ʢʦʞʠ ʠ/ʠʣʠ ʧʝʯʝʥʠ) 

(44%), ʘ 75 ʜʝʪʝʡ ʨʘʟʚʠʣʠ ʵʢʩʪʝʥʩʠʚʥʦʝ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝ ʩ ʚʦʚʣʝʯʝʥʠʝʤ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʦʨʛʘʥʦʚ ʠ ʩʠʩʪʝʤ 

(56%). ʏʘʩʪʦʪʘ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʦʨʛʘʥʦʚ ʠ ʩʠʩʪʝʤ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʘ ʥʘ ʈʠʩʫʥʢʝ 2. 

ʇʨʝʦʙʣʘʜʘʣʠ ʢʦʤʙʠʥʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʬʦʨʤʳ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʩ ʚʦʚʣʝʯʝʥʠʝʤ ʪʨʝʭ ʠ ʙʦʣʝʝ ʦʨʛʘʥʦʚ (110 

ʙʦʣʴʥʳʭ, 82%). ɺʘʨʠʘʥʪʳ ʚʦʚʣʝʯʝʥʠʷ ʚ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʧʨʦʮʝʩʩ ʦʨʛʘʥʦʚ ʠ ʩʠʩʪʝʤ ʧʨʠ 

ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʦʡ ʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʚ ʊʘʙʣʠʮʝ 2. ɺ ʩʣʫʯʘʝ ʵʢʩʪʝʥʩʠʚʥʦʡ 

ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʫʢʘʟʘʥʳ ʧʨʦʮʝʥʪʳ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʠ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʩʦʯʝʪʘʥʠʡ, ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʠʭ 

ʩʦʯʝʪʘʥʥʳʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ ʦʙʱʘʷ ʩʫʤʤʘ ʥʝ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 100%. ɺ ʜʘʥʥʦʡ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʩʪʨʫʢʪʫʨʝ 

çʩʠʥʜʨʦʤ ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʘè ʦʪʤʝʯʘʣʩʷ ʫ ʦʜʥʦʛʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘ (ʩʤ. ʦʧʠʩʘʥʠʝ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʩʣʫʯʘʝʚ). 

 

ʊʘʙʣʠʮʘ 2 - ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʬʦʨʤʳ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ 

ʇʦʨʘʞʝʥʥʳʝ ʦʨʛʘʥʳ ʠ ʩʠʩʪʝʤʳ ʆʛʨʘʥʠʯʝʥʥʘʷ, n=59 ʕʢʩʪʝʥʩʠʚʥʘʷ, n=75 

ɸʙʩ. % ɸʙʩ. % 

ʂʦʞʘ ʠ ʝʝ ʧʨʠʜʘʪʢʠ 47 80 8 11 

ʂʦʞʘ ʠ ʩʣʠʟʠʩʪʳʝ ʦʙʦʣʦʯʢʠ 3 5 5 7 

ʂʦʞʘ, ʧʝʯʝʥʴ 5 8 - - 

ɺʝʨʭʥʝ-ʢʠʰʝʯʥʦʝ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝ Ñ ʢʦʞʘ 4 7 - - 

ʂʦʞʘ, ʩʣʠʟʠʩʪʳʝ, ʩʫʩʪʘʚʳ - - 4 5 

ʂʦʞʘ, ʩʣʠʟʠʩʪʳʝ, ʣʝʛʢʠʝ - - 7 9 

ʂʦʞʘ, ʩʣʠʟʠʩʪʳʝ, ʧʝʯʝʥʴ - - 11 15 

ʂʦʞʘ, ʩʣʠʟʠʩʪʳʝ, ʩʫʩʪʘʚʳ, ʧʝʯʝʥʴ - - 16 21 

ʂʦʤʙʠʥʠʨʦʚʘʥʥʦʝ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝ ʩ 

ʚʦʚʣʝʯʝʥʠʝʤ ʣʝʛʢʠʭ 

- - 26 35 

ʂʦʤʙʠʥʠʨʦʚʘʥʥʦʝ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝ ʩ 

ʚʦʚʣʝʯʝʥʠʝʤ ʢʠʰʝʯʥʠʢʘ 

- - 22 29 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 2 - ʏʘʩʪʦʪʘ ʚʦʚʣʝʯʝʥʠʷ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʦʨʛʘʥʦʚ ʠ ʩʠʩʪʝʤ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ 

ʵʢʩʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʈʊʇʍ 

 

ʄʝʜʠʘʥʘ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʜʘʥʥʳʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʥʘ ʤʦʤʝʥʪ ʊɻʉʂ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 10 ʣʝʪ (ʨʘʟʙʨʦʩ: 2 ʤʝʩ 

ï 19 ʣʝʪ), ʥʘ ʤʦʤʝʥʪ ʧʦʩʣʝʜʥʝʛʦ ʢʦʥʪʘʢʪʘ ï 16,7 ʣʝʪ (ʨʘʟʙʨʦʩ: 3,75 ʛ ï 34 ʛ). ʍʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ 

ʈʊʇʍ ʠʤʝʣʘ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʫ 85 ʤʘʣʴʯʠʢʦʚ ʠ 49 ʜʝʚʦʯʝʢ. 

ʍʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʚ ʊʘʙʣʠʮʝ 3. ʀʟ 134 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʥʝʧʨʠʞʠʚʣʝʥʠʝ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪʘ ʦʪʤʝʯʘʣʦʩʴ ʫ 3, ʘ ʦʪʪʦʨʞʝʥʠʝ ï ʪʘʢʞʝ ʫ 3 ʙʦʣʴʥʳʭ. 

ɺʩʝ 6 ʩʣʫʯʘʝʚ ʧʦʪʨʝʙʦʚʘʣʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʧʦʚʪʦʨʥʳʭ ʊɻʉʂ.  

 

ʊʘʙʣʠʮʘ 3 - ʍʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ 

 

ʍʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ 

ʆʛʨʘʥʠʯʝʥʥʘʷ ʬʦʨʤʘ ʕʢʩʪʝʥʩʠʚʥʘʷ ʬʦʨʤʘ 

n=59 % n=75 % 

ɼʠʘʛʥʦʟʳ: 

ʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʝ 

ʥʝʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʝ  

 

27 

32 

 

46 

54 

 

48 

27 

 

64 

36 

ʀʩʪʦʯʥʠʢ ɻʉʂ: 

ʢʦʩʪʥʳʡ ʤʦʟʛ 

ʩʪʚʦʣʦʚʳʝ ʢʣʝʪʢʠ ʢʨʦʚʠ 

ʧʫʧʦʚʠʥʥʘʷ ʢʨʦʚʴ 

ʂʄ+ʉʂʂ 
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ɺʠʜ ʜʦʥʦʨʘ: 

ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʳʡ ʨʦʜʩʪʚʝʥʥʳʡ 

ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʳʡ ʥʝʨʦʜʩʪʚʝʥʥʳʡ 
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ʍʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ 

ʆʛʨʘʥʠʯʝʥʥʘʷ ʬʦʨʤʘ ʕʢʩʪʝʥʩʠʚʥʘʷ ʬʦʨʤʘ 

n=59 % n=75 % 

ʛʘʧʣʦʠʜʝʥʪʠʯʥʳʡ 2 3 3 4 

ɸʥʪʠʛʝʥʥʳʝ ʨʘʩʭʦʞʜʝʥʠʷ 8 16 15 20 

ʈʝʞʠʤ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ: 

ʤʠʝʣʦʘʙʣʘʪʠʚʥʳʡ 

ʥʝʤʠʝʣʦʘʙʣʘʪʠʚʥʳʡ 

 

35 

24 

 

59 

41 

 

61 

14 

 

81 

19 

ʆʙʣʫʯʝʥʠʝ ʎʅʉ 6 10 11 14 

ɸʥʪʠʪʝʣʘ ʚ 

ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʠ: 

ʅʝʪ 

ɸʊɻ (+ʘʥʪʠ-CD20 ʚ 10 ʩʣʫʯʘʷʭ) 

ɸʥʪʠ-CD52 

ɸʥʪʠ-CD20  

 

22 

32 

3 

2 

 

37 

54 

5 

3 

 

27 

46 

1 

1 

 

36 

61,3 

1,3 

1,3 

ʉʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ ʧʦ ʧʦʣʫ: 

ʜʦʥʦʨ ɾĄʄ 

ʜʦʥʦʨ MĄɾ 

ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʳ 

 

16 

10 

33 

 

27 

17 

56 

 

33 

11 

31 

 

44 

15 

41 

ɸɺʆ-ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ: 

ʙʦʣʴʰʘʷ 

ʤʘʣʘʷ 

ʢʦʤʙʠʥʠʨʦʚʘʥʥʘʷ 

ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʳ 

 

9 

12 

2 

36 

 

15 

20 

3 

61 

 

18 

14 

3 

40 

 

24 

19 

4 

53 

ʂʣʝʪʦʯʥʦʩʪʴ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪʘ: 

NC Ó 5ʭ108/ʣ, < 10ʭ108/ʣ 

NC Ó 10ʭ108/ʣ 

NC < 5ʭ108/ʣ 

ʥʝʪ ʜʘʥʥʳʭ 

 

22 

5 

32 

0 

 

37 

9 

54 

- 

 

30 

15 

29 

1 

 

40 

20 

39 

1 

ʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ ʈʊʇʍ: 

ʥʝʪ 

ʤʦʥʦ-CsA 

CsA+MTX 

CsA+MMF 

CsA+MTX+MMF 

ʊʘʢʨʦʣʠʤʫʩ+MMF 

ʅʝ ʪʦʣʝʨʠʨʦʚʘʣʠ 

 

- 

7 

12 

24 

1 

15 

6 

 

- 

12 

20 

41 

2 

25 

10 

 

2 

7 

9 

4 

27 

26 

8 

 

3 

9 

12 

5 

36 

35 

11 

ʀɼʃ ʚ ʘʥʘʤʥʝʟʝ 7 12 7 9 

ʆʩʪʨʘʷ ʈʊʇʍ: 

ʥʝʪ 

I ʩʪʘʜʠʷ 

II-IV ʩʪʘʜʠʠ 

 

17 

10 

32 

 

29 

17 

54 

 

12 

7 

56 

 

16 

9 

75 

ʉMV-ʨʝʘʢʪʠʚʘʮʠʷ 24 41 33 44 

 

ʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ ʈʊʇʍ ʤʝʥʷʣʘʩʴ ʩ ʪʝʯʝʥʠʝʤ ʚʨʝʤʝʥʠ, ʯʪʦ ʧʦʟʚʦʣʠʣʦ ʫʩʣʦʚʥʦ ʚʳʜʝʣʠʪʴ 

ʪʨʠ ʧʝʨʠʦʜʘ: ʩ 1994 ʧʦ 1999 ʛʛ. ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ CsA ʠ ʢʦʨʦʪʢʠʡ ʢʫʨʩ MTX, ʩ 

2000 ʧʦ 2004 ʛʛ. ï ʚ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʫ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥʝʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʤʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ 
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ʚʚʝʜʝʥ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦ ʧʨʝʧʘʨʘʪ ʜʘʢʣʠʟʫʤʘʙ (ʘʥʪʠʪʝʣʘ ʢ ʨʝʮʝʧʪʦʨʫ IL-2), ʩ 2005 ʧʦ 2011 ʛʛ. ï 

ʧʨʠʤʝʥʷʣʠ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʢʦʤʙʠʥʘʮʠʶ ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʦʚ ʢʘʣʴʮʠʥʝʚʨʠʥʘ (CsA ʧʨʠ 

ʨʦʜʩʪʚʝʥʥʳʭ ʠ ʪʘʢʨʦʣʠʤʫʩ ʧʨʠ ʥʝʨʦʜʩʪʚʝʥʥʳʭ ʊɻʉʂ) ʩ MMF.  

 

3.1.2. ʂʫʤʫʣʷʪʠʚʥʳʝ ʨʠʩʢʠ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ 

 

ʂʫʤʫʣʷʪʠʚʥʳʡ ʨʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʚ ʥʘʰʝʡ ʚʳʙʦʨʢʝ ʩʦʩʪʘʚʠʣ 45,1% 

(95%-ʡ ɼʀ 39,0-50,6), ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʟʥʘʯʠʤʳʤʠ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ, ʚʣʠʷʶʱʠʤʠ ʥʘ ʝʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝ, 

ʷʚʠʣʠʩʴ: ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʫʶʱʘʷ ʦʩʪʨʘʷ ʈʊʇʍ II-IV ʩʪʘʜʠʠ ï ʫ 58,2% ʨʘʟʚʠʣʘʩʴ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʈʊʇʍ ʚ 

ʦʪʣʠʯʠʝ ʦʪ 31,4% ʩ ʦʩʪʨʦʡ ʈʊʇʍ 0-I ʩʪʘʜʠʠ (p < 0,001, ʈʠʩʫʥʦʢ 3), ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʦʪ 

ʥʝʨʦʜʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʜʦʥʦʨʘ ï ʯʘʩʪʦʪʘ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ 57,9% ʚ ʦʪʣʠʯʠʝ ʦʪ 41% ʧʨʠ ʊɻʉʂ ʦʪ 

ʨʦʜʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʜʦʥʦʨʘ ʠ 22,2% ʚ ʩʣʫʯʘʝ ʛʘʧʣʦʠʜʝʥʪʠʯʥʦʡ ʊɻʉʂ (p = 0,002, ʈʠʩʫʥʦʢ 4), 

ʥʝʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ ʧʦ ʧʦʣʫ ï ʧʨʠ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʦʪ ʜʦʥʦʨʘ ʞʝʥʩʢʦʛʦ ʧʦʣʘ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʫ 

ʤʫʞʩʢʦʛʦ ʧʦʣʘ ʨʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʜʦʩʪʠʛʘʝʪ 57,3% (ʨ = 0,023, ʈʠʩʫʥʦʢ 5), 

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ ʈʊʇʍ ʪʘʢʨʦʣʠʤʫʩʦʤ ï 56,5% ʚ ʦʪʣʠʯʠʝ ʦʪ 42,2% ʧʨʠ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʝ 

ʮʠʢʣʦʩʧʦʨʠʥʦʤ (p = 0,03, ʈʠʩʫʥʦʢ 6), ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʷ ʧʫʧʦʚʠʥʥʦʡ ʢʨʦʚʠ ʠ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ï 

ʨʠʩʢ ʜʦʩʪʠʛʘʝʪ 53,8% ʠ 52,8%, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ (p = 0,008, ʈʠʩʫʥʦʢ 7), CMV-ʨʝʘʢʪʠʚʘʮʠʷ ï 

ʨʠʩʢ 55,1% ʧʨʦʪʠʚ 39,9% ʚ ʝʝ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ (p = 0,007, ʈʠʩʫʥʦʢ 8).  

 

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 3 - ʈʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʥʘʣʠʯʠʷ ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʫʶʱʝʡ 

ʦʩʪʨʦʡ ʈʊʇʍ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʩʪʘʜʠʡ 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 4 - ʈʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʚʠʜʘ ʜʦʥʦʨʘ (MRD ï 

ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʳʡ ʨʦʜʩʪʚʝʥʥʳʡ, MUD ï ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʳʡ ʥʝʨʦʜʩʪʚʝʥʥʳʡ, ʛʘʧʣʦ ï ʛʘʧʣʦʠʜʝʥʪʠʯʥʳʡ) 

 

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 5 - ʈʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʠ ʧʦ ʧʦʣʫ (ɾʄ 

ï ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʷ ʦʪ ʜʦʥʦʨʘ ʞʝʥʩʢʦʛʦ ʧʦʣʘ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʫ ʤʫʞʩʢʦʛʦ ʧʦʣʘ, ʄɾ ï 

ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʷ ʦʪ ʜʦʥʦʨʘ ʤʫʞʩʢʦʛʦ ʧʦʣʘ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʫ ʞʝʥʩʢʦʛʦ ʧʦʣʘ) 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 6 - ʈʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʚʠʜʘ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʈʊʇʍ 

 

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 7 - ʈʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʠʩʪʦʯʥʠʢʘ ʢʣʝʪʦʢ ʜʦʥʦʨʘ 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 8 - ʈʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ CMV-ʨʝʘʢʪʠʚʘʮʠʠ 

 

ʏʘʩʪʴ ʵʪʠʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʥʳʤʠ, ʪʘʢ ʢʘʢ, ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ ʈʊʇʍ 

ʪʘʢʨʦʣʠʤʫʩʦʤ ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥʝʨʦʜʩʪʚʝʥʥʳʤʠ 

ʜʦʥʦʨʘʤʠ. ɹʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʘʷ ʯʘʩʪʦʪʘ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʧʨʠ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʧʫʧʦʚʠʥʥʦʡ ʢʨʦʚʠ, 

ʦʯʝʚʠʜʥʦ, ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʩʣʝʜʩʪʚʠʝʤ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʧʫʧʦʚʠʥʥʳʭ ʝʜʠʥʠʮ ʩ ʥʠʟʢʦʡ ʩʪʝʧʝʥʴʶ HLA-

ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʠ (ʜʦ 3 ʘʥʪʠʛʝʥʥʳʭ ʨʘʟʣʠʯʠʡ). ʅʝ ʚʳʷʚʣʝʥʦ ʟʥʘʯʠʤʳʭ ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʚ ʨʘʟʚʠʪʠʠ 

ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʚʦʟʨʘʩʪʘ, ʧʦʣʘ, ʜʠʘʛʥʦʟʘ, ʨʝʞʠʤʘ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ, 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʘʥʪʠʪʝʣ ʢ ʣʠʤʬʦʮʠʪʘʤ ʚ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʠ, ɸɺʆ-ʥʝʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʠ, 

ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʠ ʪʦʣʝʨʠʨʦʚʘʪʴ ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʳ ʢʘʣʴʮʠʥʝʚʨʠʥʘ, ʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʠʥʪʝʨʚʘʣʦʚ 

ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʘʮʠʡ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ (ʊʘʙʣʠʮʘ 4). ʇʨʦʪʠʚʦʨʝʯʠʚʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʧʦʣʫʯʝʥʳ ʚ ʦʪʥʦʰʝʥʠʠ 

ʚʣʠʷʥʠʷ ʢʣʝʪʦʯʥʦʩʪʠ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪʘ (ʈʠʩʫʥʦʢ 9). 

 

ʊʘʙʣʠʮʘ 4 - ʋʥʠʚʘʨʠʘʥʪʥʳʝ ʬʘʢʪʦʨʳ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ 

ʍʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ ʂʈ 95%-ʡ ɼʀ 
ʉʦʙʳ

ʪʠʡ 
N p 

ɺʦʟʨʘʩʪ 
ʜʦ 10 ʣʝʪ 41,3 32,9-48,7 62 151 

0,173 
10 ʣʝʪ ʠ > 49,3 40,1-57,1 67 138 

ʇʦʣ 
ʜʝʚʦʯʢʠ 41,6 31,9-49,8 49 119 

0,352 
ʤʘʣʴʯʠʢʠ 47,5 39,3-54,5 80 170 

ɼʠʘʛʥʦʟ ʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʝ 47,4 38,8-54,8 72 152 0,435 
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ʍʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ ʂʈ 95%-ʡ ɼʀ 
ʉʦʙʳ

ʪʠʡ 
N p 

ʥʝʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʝ 42,8 33,6-50,7 57 137 

ʀʩʪʦʯʥʠʢ 

ɻʉʂ 

ʂʄ 52,8 44,7-59,8 90 172 

0,008 
ʉʂʂ 29,9 19,8-38,7 27 91 

ʇʂ 53,8 17,0-74,3 7 13 

ʢʦʤʙʠʥʘʮʠʠ 40,4 5,2-62,5 5 13 

ʊʠʧ ʜʦʥʦʨʘ 

 

MRD 41,0 33,2-47,8 73 181 

0,002 MUD 57,9 46,3-66,9 52 90 

ʛʘʧʣʦ 22,2 0,4-39,2 4 18 

ʈʝʞʠʤ 

ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨ

ʦʚʘʥʠʷ 

ʤʠʝʣʦʘʙʣʘʪʠʚʥʳʡ 45,8 38,5-52,3 93 204 
0,790 

ʥʝʤʠʝʣʦʘʙʣʘʪʠʚʥʳʡ 43,4 31,5-53,2 36 85 

ʆʙʣʫʯʝʥʠʝ 

ʎʅʉ 

ʜʘ 59,3 35,8-74,1 16 27 
0,248 

ʥʝʪ 43,6 37,2-49,4 113 262 

ɸʥʪʠʪʝʣʘ ʢ 

T- ʠ B- 

ʢʣʝʪʢʘʤ ʚ 

ʢʦʥʜ. 

ʜʘ 45,6 37,7-52,5 80 177 

0,575 
ʥʝʪ 44,2 34,1-52,8 49 112 

ʂʣʝʪʦʯʥʘʷ 

ʪʝʨʘʧʠʷ 

ʜʘ 35,8 21,8-47,3 20 57 
0,108 

ʥʝʪ 47,4 40,5-53,5 109 232 

ʅʝʩʦʚʤʝʩʪʠʤ

ʦʩʪʴ ʧʦ ʧʦʣʫ 

 

ɾĄʄ 57,3 45,1-66,9 47 83 

0,023 ʄĄɾ 40,1 25,2-52,1 21 53 

ʥʝʪ 40,1 31,8-47,4 61 153 

ABO-

ʥʝʩʦʚʤʝʩʪʠʤ

ʦʩʪʴ 

 

major 52,0 35,9-64,0 26 50 

0,272 
minor 40,7 26,9-51,8 25 63 

major et minor 29,4 4,1-48,1 5 17 

ʥʝʪ 46,4 38,0-53,7 73 159 

ʂʣʝʪʦʯʥʦʩʪʴ 

ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪ

ʘ 

 

5-9,9ʭ10^8/ʢʛ 48,2 37,5-57,1 49 103 

0,021 > 10ʭ10^8/ʢʛ 30,7 18,2-41,3 19 62 

NC < 5ʭ10^8/ʢʛ 51,5 41,5-59,9 60 118 
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ʍʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ ʂʈ 95%-ʡ ɼʀ 
ʉʦʙʳ

ʪʠʡ 
N p 

ʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢ

ʘ ʈʊʇʍ 

 

CsA-ʩʦʜʝʨʞʘʱʘʷ 42,2 35,1-48,5 89 214 

0,030 
ʪʘʢʨʦʣʠʤʫʩ-

ʩʦʜʝʨʞʘʱʘʷ 
56,5 43,2-66,6 40 71 

ʜʨʫʛʘʷ - - 0 4 

ʀʥʛʠʙʠʪʦʨʳ 

ʢʘʣʴʮʠʥʝʚʨʠ

ʥʘ 

ʥʝ ʪʦʣʝʨʠʨʦʚʘʣʠ  43,4 31,8-53,1 37 86 
0,738 

ʧʦʣʫʯʘʣʠ 45,8 38,4-52,3 92 203 

ʆʩʪʨʘʷ ʈʊʇʍ 
0-I ʩʪ 31,4 23,1-38,8 43 141 

<< 

0,001 
II -IV ʩʪ 58,2 49,4-65,4 86 148 

CMV-

ʨʝʘʢʪʠʚʘʮʠʷ 

ʥʝʪ 39,9 32,3-46,5 74 189 
0,007 

ʜʘ 55,1 44,2-63,9 55 100 

ɻʦʜr 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ 

ʊɻʉʂ 

 

1994-1999 54,2 29,2-70,3 13 24 

0,073 2000-2004 31,7 19,5-42,1 21 67 

2005-2011 48,5 41,0-55,1 95 198 

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 9 - ʈʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʢʣʝʪʦʯʥʦʩʪʠ 

ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪʘ 
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ʆʪʤʝʯʝʥʘ ʪʝʥʜʝʥʮʠʷ ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʦʡ ʯʘʩʪʦʪʳ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʚ 

ʨʘʥʥʠʝ ʛʦʜʳ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʘʮʠʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ï ʨʠʩʢ ʜʦʩʪʠʛʘʝʪ 56% ʧʨʠ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʘʮʠʠ ʚ 1994-1999 

ʛʛ. (ʨ = 0,06, ʈʠʩʫʥʦʢ 10). 

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 10 - ʈʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʭʨʦʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʝʨʠʦʜʘ  

ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʊɻʉʂ (1994-1999 ʛʛ., 2000-2004 ʛʛ., 2005-2011 ʛʛ.) 

 

ʇʨʠ ʠʟʦʣʠʨʦʚʘʥʥʦʤ ʨʘʩʩʤʦʪʨʝʥʠʠ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʦʡ ʠ ʵʢʩʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʬʦʨʤ ʚʳʷʚʣʝʥʦ 

ʩʣʝʜʫʶʱʝʝ (ʈʠʩʫʥʢʠ 11-20). ʏʘʩʪʦʪʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʦʡ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 

20,4% (95%-ʡ ɼʀ 15,6-25) (ʈʠʩʫʥʦʢ 11-ʘ), ʨʠʩʢ ʝʝ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʦʢʘʟʘʣʩʷ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦ ʚʳʰʝ 

ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩʪʘʨʰʝ 10 ʣʝʪ - 27,4% ʧʨʦʪʠʚ 14,1% ʚ ʤʝʥʴʰʝʤ ʚʦʟʨʘʩʪʝ (p = 0,004) (ʈʠʩʫʥʦʢ 

12-ʘ), ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʨʠ ʥʝʤʠʝʣʦʘʙʣʘʪʠʚʥʦʤ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʠ ï 27,8% ʚ ʦʪʣʠʯʠʝ ʦʪ 17,3% ʧʨʠ 

ʤʠʝʣʦʘʙʣʘʪʠʚʥʦʤ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʠ (ʨ = 0,031, ʈʠʩʫʥʦʢ 15-ʘ), ʜʣʷ ʦʩʪʘʣʴʥʳʭ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢ 

ʟʥʘʯʠʤʳʭ ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʥʝ ʥʘʡʜʝʥʦ. ʆʪʤʝʯʘʣʠʩʴ ʪʝʥʜʝʥʮʠʠ ʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʦʛʦ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʦʡ 

ʬʦʨʤʳ ʧʨʠ ʥʝʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʭ (23,5% ʧʨʦʪʠʚ 17,8%) (ʈʠʩʫʥʦʢ 13-ʘ), ʧʨʠ ʥʠʟʢʦʡ 

ʢʣʝʪʦʯʥʦʩʪʠ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪʘ (NC < 5ʭ108/ʢʛ) ï 27,7% ʧʨʦʪʠʚ 20,7% (NC ʦʪ 5 ʜʦ 9,9ʭ108/ʢʛ) ʠ 

8,1% (NC >10ʭ108/ʢʛ) (ʈʠʩʫʥʦʢ 17-ʘ), ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ CMV-ʨʝʘʢʪʠʚʘʮʠʝʡ ï 24,1% ʧʨʦʪʠʚ 18,5%.  

ʆʞʠʜʘʝʤʳʝ ʠ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʳʝ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʳ ʧʨʠ ʘʥʘʣʠʟʝ ʬʘʢʪʦʨʦʚ 

ʨʠʩʢʘ ʵʢʩʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ (ʯʘʩʪʦʪʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ 24,6% ʩ 95%-ʤ ɼʀ 19,5-29,5) 

(ʈʠʩʫʥʦʢ 11-ʙ): ʨʠʩʢ ʝʝ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʦʩʪʨʦʡ ʈʊʇʍ II-IV ʩʪʘʜʠʡ ʚʳʰʝ ʚ 3 ʨ - 36,5% ʚ 

ʦʪʣʠʯʠʝ ʦʪ 12,2%  ʧʨʠ ʈʊʇʍ 0-I ʩʪʘʜʠʠ (ʨ << 0,001) (ʈʠʩʫʥʦʢ 19-ʙ), ʊɻʉʂ ʦʪ ʥʝʨʦʜʩʪʚʝʥʥʦʛʦ 

ʜʦʥʦʨʘ ʧʦʚʳʰʘʝʪ ʨʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʵʢʩʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʚ 2 ʨ - ʜʦ 37,8% ʚ ʦʪʣʠʯʠʝ 

ʦʪ 19,4% ʧʨʠ ʨʦʜʩʪʚʝʥʥʳʭ ʊɻʉʂ ʠ 11,1% ʧʨʠ ʛʘʧʣʦʠʜʝʥʪʠʯʥʦʡ ʊɻʉʂ (ʨ = 0,001, ʈʠʩʫʥʦʢ 14-
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ʙ), ʊɻʉʂ ʦʪ ʜʦʥʦʨʘ ʞʝʥʩʢʦʛʦ ʧʦʣʘ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʫ ʤʫʞʩʢʦʛʦ ʧʦʣʘ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʧʦʚʳʰʝʥʠʁ ʨʠʩʢʘ 

ʜʦ 37,6% ʚ ʦʪʣʠʯʠʝ ʦʪ 20,8% ʧʨʠ ʊɻʉʂ ʦʪ ʜʦʥʦʨʘ ʤʫʞʩʢʦʛʦ ʧʦʣʘ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʫ ʞʝʥʩʢʦʛʦ ʠ 19% 

ʧʨʠ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʠ ʧʦ ʧʦʣʫ (ʨ = 0,005, ʈʠʩʫʥʦʢ 16-ʙ), ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʤʠʝʣʦʘʙʣʘʪʠʚʥʦʛʦ 

ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʚʦʟʨʘʩʪʘʥʠʶ ʨʠʩʢʘ ʧʦʯʪʠ ʚ  2 ʨ ï 28,5% ʧʨʦʪʠʚ 15,4% ʧʨʠ 

ʥʝʤʠʝʣʦʘʙʣʘʪʠʚʥʦʤ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʠ (p = 0,02, ʈʠʩʫʥʦʢ 15-ʙ), ʧʨʠ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʝ ʈʊʇʍ 

ʪʘʢʨʦʣʠʤʫʩʦʤ ʨʠʩʢ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 35,2% ʚ ʦʪʣʠʯʠʝ ʦʪ 21,6% ʧʨʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ Csɸ (ʨ = 0,031, 

ʈʠʩʫʥʦʢ 18-ʙ), ʨʠʩʢ ʧʨʠ ʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʭ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ ʨʠʩʢ 29,6% ʚ ʦʪʣʠʯʠʝ ʦʪ 

19,2% ʧʨʠ ʥʝʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ (ʨ = 0,044, ʈʠʩʫʥʦʢ 13-ʙ). 

ɼʣʷ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʵʢʩʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʚʘʞʥʳʤ ʦʢʘʟʘʣʩʷ ʚʨʝʤʝʥʥʦʡ 

ʧʨʦʤʝʞʫʪʦʢ, ʚ ʢʦʪʦʨʦʤ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʣʠ ʊɻʉʂ: ʪʘʢ, ʨʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʜʘʥʥʦʡ ʬʦʨʤʳ ʈʊʇʍ ʟʘ 

ʧʝʨʠʦʜ ʩ 1994 ʧʦ 1999 ʛʛ. ʩʦʩʪʘʚʠʣ 29,2%, ʩ 2000 ʧʦ 2004 ʛʛ. ʩʥʠʟʠʣʩʷ ʜʦ 14,9%, ʘ ʩ 2005 ʧʦ 

2011 ʛʛ. ʩʥʦʚʘ ʚʦʟʨʦʩ ʜʦ 27,4% (ʈʠʩʫʥʦʢ 20-ʙ). ɼʣʷ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʦʡ ʬʦʨʤʳ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ 

ʪʘʢʠʭ ʷʚʥʳʭ ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʥʝ ʙʳʣʦ ʚʳʷʚʣʝʥʦ. ʆʙʲʷʩʥʝʥʠʝʤ ʤʦʞʝʪ ʩʣʫʞʠʪʴ ʪʦʪ ʬʘʢʪ, ʯʪʦ ʚ 1994-

1999 ʛʛ. ʧʦʜʙʦʨ ʜʦʥʦʨʦʚ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʣʠ ʩʦʛʣʘʩʥʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʩʝʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ HLA-

ʪʠʧʠʨʦʚʘʥʠʷ, ʯʪʦ ʧʦʜʨʘʟʫʤʝʚʘʝʪ ʦʰʠʙʢʠ ʠ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʫʶ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʫ ʘʥʪʠʛʝʥʥʳʭ ʨʘʟʣʠʯʠʡ. 

ʉ 2000 ʛ. ʘʢʪʠʚʥʦ ʧʨʠʤʝʥʷʣʠ ʪʝʭʥʠʢʫ ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦʛʦ HLA-ʪʠʧʠʨʦʚʘʥʠʷ ʩ ʚʳʩʦʢʦʡ ʩʪʝʧʝʥʴʶ 

ʨʘʟʨʝʰʝʥʠʷ, ʯʪʦ ʫʣʫʯʰʠʣʦ ʦʪʜʘʣʝʥʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʊɻʉʂ. ʈʦʩʪ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ 

ʈʊʇʍ ʚ ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ 6 ʣʝʪ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʘʮʠʡ ʩʦʚʧʘʣ ʩ ʚʦʟʨʘʩʪʘʥʠʝʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʥʝʨʦʜʩʪʚʝʥʥʳʭ 

ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʡ. 

 

 

  
ʘ                                                                                     ʙ 

ʈʠʩʫʥʦʢ 11 ï ʂʫʤʫʣʷʪʠʚʥʳʡ ʨʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʦʡ (ʘ) ʠ ʵʢʩʪʝʥʩʠʚʥʦʡ (ʙ) ʈʊʇʍ 
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ʘ                                                                                     ʙ 

ʈʠʩʫʥʦʢ 12 ï ʈʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʦʡ (ʘ) ʠ ʵʢʩʪʝʥʩʠʚʥʦʡ (ʙ) ʈʊʇʍ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ 

ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʥʘ ʤʦʤʝʥʪ ʊɻʉʂ 

  

ʘ                                                                                     ʙ 

ʈʠʩʫʥʦʢ 13 ï ʈʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʦʡ (ʘ) ʠ ʵʢʩʪʝʥʩʠʚʥʦʡ (ʙ) ʈʊʇʍ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ 

ʜʠʘʛʥʦʟʘ 

  
ʘ                                                                                     ʙ 

ʈʠʩʫʥʦʢ 14 ï ʈʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʦʡ (ʘ) ʠ ʵʢʩʪʝʥʩʠʚʥʦʡ (ʙ) ʈʊʇʍ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ 

ʚʠʜʘ ʜʦʥʦʨʘ 
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ʘ                                                                                     ʙ 

ʈʠʩʫʥʦʢ 15 ï ʈʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʦʡ (ʘ) ʠ ʵʢʩʪʝʥʩʠʚʥʦʡ (ʙ) ʈʊʇʍ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ 

ʨʝʞʠʤʘ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ 

  

ʘ                                                                                     ʙ 

ʈʠʩʫʥʦʢ 16 ï ʈʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʦʡ (ʘ) ʠ ʵʢʩʪʝʥʩʠʚʥʦʡ (ʙ) ʈʊʇʍ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ 

ʥʝʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʠ ʜʦʥʦʨʘ ʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʧʦ ʧʦʣʫ 

  
ʘ                                                                                     ʙ 

ʈʠʩʫʥʦʢ 17 ï ʈʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʦʡ (ʘ) ʠ ʵʢʩʪʝʥʩʠʚʥʦʡ (ʙ) ʈʊʇʍ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ 

ʢʣʝʪʦʯʥʦʩʪʠ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪʘ 
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ʘ                                                                                     ʙ 

ʈʠʩʫʥʦʢ 18 ï ʈʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʦʡ (ʘ) ʠ ʵʢʩʪʝʥʩʠʚʥʦʡ (ʙ) ʈʊʇʍ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ 

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʈʊʇʍ 

  
ʘ                                                                                     ʙ 

ʈʠʩʫʥʦʢ 19 ï ʈʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʦʡ (ʘ) ʠ ʵʢʩʪʝʥʩʠʚʥʦʡ (ʙ) ʈʊʇʍ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ  

ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʫʶʱʝʡ ʦʩʪʨʦʡ ʈʊʇʍ ʠ ʝʝ ʩʪʘʜʠʠ 

  

ʘ                                                                                     ʙ 

ʈʠʩʫʥʦʢ 20 ï ʈʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʦʡ (ʘ) ʠ ʵʢʩʪʝʥʩʠʚʥʦʡ (ʙ) ʈʊʇʍ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ 

ʭʨʦʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʜʘʚʥʦʩʪʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʊɻʉʂ 
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ɼʣʷ ʨʘʩʩʤʦʪʨʝʥʠʷ ʚʟʘʠʤʥʦʛʦ ʚʣʠʷʥʠʷ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʥʘ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ 

ʈʊʇʍ ʙʳʣ ʧʨʦʚʝʜʝʥ ʫʥʠʚʘʨʠʘʥʪʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʘʭ, ʩ ʮʝʣʴʶ ʦʧʠʩʘʪʴ ʥʘʙʣʶʜʘʝʤʳʝ 

ʪʝʥʜʝʥʮʠʠ ʚʦʟʨʘʩʪʘʥʠʷ ʨʠʩʢʦʚ. ʉʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠʝ ʛʠʧʦʪʝʟʳ ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʥʝ ʧʨʦʚʝʨʷʣʠʩʴ, ʚ ʩʠʣʫ 

ʚʳʩʦʢʦʡ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʠ ʦʰʠʙʢʠ ʧʝʨʚʦʛʦ ʨʦʜʘ. 

ɺ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʤʫʣʴʪʠ-ʫʥʠʚʘʨʠʘʥʪʥʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʭʨʦʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ 

ʧʨʦʤʝʞʫʪʢʦʚ ʚʳʷʚʣʝʥʦ ʩʣʝʜʫʶʱʝʝ: ʜʦ 2000 ʛ. ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʈʊʇʍ ʯʘʱʝ ʚʦʟʥʠʢʘʣʘ ʫ ʜʝʪʝʡ 

ʤʣʘʜʰʝ 10 ʣʝʪ ʥʘ ʤʦʤʝʥʪ ʊɻʉʂ (60%), ʩʪʘʨʰʠʡ ʚʦʟʨʘʩʪ ʥʘʯʠʥʘʝʪ ʠʤʝʪʴ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ 

ʬʘʢʪʦʨʘ ʨʠʩʢʘ ʩ 2000 ʛ., ʨʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩʪʘʨʰʝ 10 ʣʝʪ ʜʦʩʪʠʛʘʝʪ 

53% ʟʘ ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ 6 ʣʝʪ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ (ʈʠʩʫʥʦʢ 21); ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʦʪ ʥʝʨʦʜʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʜʦʥʦʨʘ 

ʠʤʝʣʠ ʟʥʘʯʠʤʦ ʙʦʣʴʰʠʡ ʨʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʚ ʧʝʨʠʦʜ ʩ 2000 ʧʦ 2004 ʛʛ. (ʥʘʯʘʣʦ 

ʘʢʪʠʚʥʦʛʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʥʝʨʦʜʩʪʚʝʥʥʳʭ ʜʦʥʦʨʦʚ) ï 60% ʧʨʦʪʠʚ 28,3% ʧʨʠ ʨʦʜʩʪʚʝʥʥʳʭ 

ʊɻʉʂ, ʟʘ ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ ʛʦʜʳ ʟʥʘʯʠʤʳʭ ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʥʝ ʧʦʣʫʯʝʥʦ (ʈʠʩʫʥʦʢ 22); ʟʘ ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ 6 ʣʝʪ 

ʚʦʟʨʦʩʣʘ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʴ ʪʘʢʦʛʦ ʬʘʢʪʦʨʘ ʢʘʢ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʦʪ ʜʦʥʦʨʦʚ ʞʝʥʩʢʦʛʦ ʧʦʣʘ 

ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʫ ʤʫʞʩʢʦʛʦ ʧʦʣʘ - 67,2% ʧʨʦʪʠʚ 39-42% ʧʨʠ ʜʨʫʛʠʭ ʩʦʯʝʪʘʥʠʷʭ (ʈʠʩʫʥʦʢ 23); ʪʘʢʞʝ 

ʫʚʝʣʠʯʠʣʘʩʴ ʯʘʩʪʦʪʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʧʨʠ ʙʦʣʴʰʦʡ ɸɺʆ-ʥʝʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʠ (ʨʠʩʢ 

ʜʦʩʪʠʛʘʝʪ 58,5%) (ʈʠʩʫʥʦʢ 24); ʉMV-ʨʝʘʢʪʠʚʘʮʠʷ ʩʪʘʣʘ ʪʘʢʞʝ ʙʦʣʝʝ ʟʥʘʯʠʤʳʤ ʬʘʢʪʦʨʦʤ 

ʨʠʩʢʘ ʚ ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ ʛʦʜʳ ( ʨʠʩʢ 59,4%) (ʈʠʩʫʥʦʢ 25). 

 

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 21 - ʈʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʚ ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʚʨʝʤʝʥʥʳʝ ʧʨʦʤʝʞʫʪʢʠ (1994-

1999 ʛʛ., 2000-2004 ʛʛ., 2005-2011 ʛʛ.) ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʚʦʟʨʘʩʪʘ 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 22 - ʈʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʚ ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʚʨʝʤʝʥʥʳʝ ʧʨʦʤʝʞʫʪʢʠ ʚ 

ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʚʠʜʘ ʜʦʥʦʨʘ 

 

 

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 23 - ʈʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʚ ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʚʨʝʤʝʥʥʳʝ ʧʨʦʤʝʞʫʪʢʠ ʚ 

ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʧʦʣʦʚʦʡ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʠ ʜʦʥʦʨʘ ʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 24 - ʈʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʚ ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʚʨʝʤʝʥʥʳʝ ʧʨʦʤʝʞʫʪʢʠ ʚ 

ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ɸɺʆ-ʥʝʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʠ ʜʦʥʦʨʘ ʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ 

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 25 - ʈʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʚ ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʚʨʝʤʝʥʥʳʝ ʧʨʦʤʝʞʫʪʢʠ ʚ 

ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ CMV-ʨʝʘʢʪʠʚʘʮʠʠ 

 

ʄʫʣʴʪʠ-ʫʥʠʚʘʨʠʘʥʪʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʪʘʢʦʛʦ ʢʨʠʪʝʨʠʷ, ʢʘʢ ʚʠʜ ʜʠʘʛʥʦʟʘ 

(ʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʦʝ ʠʣʠ ʥʝʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʦʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝ), ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʚʳʷʚʠʪʴ ʥʝʢʦʪʦʨʳʝ 

ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʠ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥʝʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʤʠ ʥʦʟʦʣʦʛʠʷʤʠ: ʟʥʘʯʠʤʳʤ ʬʘʢʪʦʨʦʤ ʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʚʦʟʨʘʩʪ ʩʪʘʨʰʝ 10 ʣʝʪ ï ʨʠʩʢ ʚʦʟʨʘʩʪʘʝʪ ʜʦ 48,5% ʧʨʦʪʠʚ 37% (ʈʠʩʫʥʦʢ 26), ʙʦʣʴʰʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ 

ʜʣʷ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʧʨʠ ʥʝʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʦʤ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʠ ʠʤʝʝʪ ʚʠʜ ʜʦʥʦʨʘ ï ʪʘʢ, 

ʊɻʉʂ ʦʪ ʥʝʨʦʜʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʜʦʥʦʨʘ ʧʦʚʳʰʘʶʪ ʨʠʩʢ ʜʦ 61,3%, ʜʣʷ ʦʩʪʘʣʴʥʳʭ ʜʦʥʦʨʦʚ ʨʠʩʢ 

ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʥʠʞʝ 40% (ʈʠʩʫʥʦʢ 27); ʪʘ ʞʝ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʷ ʚʦʟʥʠʢʘʝʪ ʚ ʦʪʥʦʰʝʥʠʠ ʪʘʢʨʦʣʠʤʫʩ-

ʩʦʜʝʨʞʘʱʝʡ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʈʊʇʍ ï ʨʠʩʢ 59,6% ʚ ʦʪʣʠʯʠʝ ʦʪ 38,5% ʧʨʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ CsA 



 211 

 

(ʈʠʩʫʥʦʢ 28); ʦʯʝʚʠʜʥʦ ʪʘʢʞʝ ʚʣʠʷʥʠʝ CMV-ʨʝʘʢʪʠʚʘʮʠʠ ï ʨʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ 

ʚʦʟʨʘʩʪʘʝ ʚ 2 ʨ ʠ ʜʦʩʪʠʛʘʝʪ 68,9% ʧʨʦʪʠʚ 31,7% ʧʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ CMV-ʚʠʨʝʤʠʠ (ʈʠʩʫʥʦʢ 29). 

ʅʝʟʘʚʠʩʠʤʦ ʦʪ ʜʠʘʛʥʦʟʘ ʬʘʢʪʦʨʦʤ ʨʠʩʢʘ ʦʩʪʘʝʪʩʷ ʥʘʣʠʯʠʝ ʦʩʪʨʦʡ ʈʊʇʍ II-IV ʩʪʘʜʠʠ ʚ 

ʘʥʘʤʥʝʟʝ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʙʦʣʝʝ ʟʥʘʯʠʤ ʧʨʠ ʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʭ ï ʨʠʩʢ 59,8% ʧʨʦʪʠʚ 

28,3% (ʈʠʩʫʥʦʢ 30), ʘ  ʪʘʢʞʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʦʪ ʜʦʥʦʨʦʚ ʞʝʥʩʢʦʛʦ ʧʦʣʘ 

ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʫ ʤʫʞʩʢʦʛʦ ʧʦʣʘ - ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥʝʦʧʣʘʟʠʷʤʠ ʨʠʩʢ ʜʦʩʪʠʛʘʝʪ 59,7% ʧʨʦʪʠʚ 42% ʧʨʠ 

ʜʨʫʛʠʭ ʩʦʯʝʪʘʥʠʷʭ (ʈʠʩʫʥʦʢ 31). 

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 26 - ʈʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʧʨʠ 

ʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʠ ʥʝʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʥʦʟʦʣʦʛʠʷʭ 

 

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 27 - ʈʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʧʨʠ ʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʠ ʥʝʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ 

ʥʦʟʦʣʦʛʠʷʭ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʚʠʜʘ ʜʦʥʦʨʘ 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 28 - ʈʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʧʨʠ ʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʠ ʥʝʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ 

ʥʦʟʦʣʦʛʠʷʭ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʈʊʇʍ 

 

 

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 29 - ʈʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʧʨʠ ʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʠ ʥʝʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ 

ʥʦʟʦʣʦʛʠʷʭ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ CMV-ʨʝʘʢʪʠʚʘʮʠʠ 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 30 - ʈʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʧʨʠ ʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʠ ʥʝʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ 

ʥʦʟʦʣʦʛʠʷʭ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʩʪʝʧʝʥʠ ʪʷʞʝʩʪʠ ʦʩʪʨʦʡ ʈʊʇʍ ʚ ʘʥʘʤʥʝʟʝ 

 

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 31 - ʈʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʧʦʣʘ ʜʦʥʦʨʘ ʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ 

ʧʨʠ ʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʠ ʥʝʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʥʦʟʦʣʦʛʠʷʭ 

 

ʄʫʣʴʪʠ-ʫʥʠʚʘʨʠʘʥʪʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ʩ ʫʯʝʪʦʤ CMV-ʨʝʘʢʪʠʚʘʮʠʠ ʚʳʷʚʠʣ, ʯʪʦ ʵʪʦʪ ʬʘʢʪʦʨ 

ʙʦʣʝʝ ʟʥʘʯʠʤ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥʝʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʤʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ ï ʨʠʩʢ 68,9% ʧʨʦʪʠʚ 31,7% ʚ 

ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʨʝʘʢʪʠʚʘʮʠʠ CMV, ʘ ʧʨʠ ʥʝʦʧʣʘʟʠʷʭ ï 48,5% ʧʨʦʪʠʚ 45,8%, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ  

(ʈʠʩʫʥʦʢ 32); ʧʨʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʧʫʧʦʚʠʥʥʦʡ ʢʨʦʚʠ ʠ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ (ʨʠʩʢ 66,7% ʠ 63,4%, 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ) ʚ ʦʪʣʠʯʠʝ ʦʪ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʉʂʂ (34,6%, ʈʠʩʫʥʦʢ 33); ʧʨʠ ʥʝʨʦʜʩʪʚʝʥʥʳʭ ʊɻʉʂ 

(ʜʦʩʪʠʛʘʝʪ 64% ʧʨʦʪʠʚ 49% ʧʨʠ ʨʦʜʩʪʚʝʥʥʳʭ ʊɻʉʂ ʠ 20% ʧʨʠ ʛʘʧʣʦʠʜʝʥʪʠʯʥʳʭ ʊɻʉʂ, 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 34); ʥʝʤʠʝʣʦʘʙʣʘʪʠʚʥʦʤ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʠ (ʨʠʩʢ 73% ʧʨʦʪʠʚ 48,6%, ʈʠʩʫʥʦʢ 35); ʘ 

ʪʘʢʞʝ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʥʠʟʢʦʡ ʢʣʝʪʦʯʥʦʩʪʠ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪʘ (ʨʠʩʢ 63,5% ʧʨʠ NC < 5ʭ108/ʢʛ ʧʨʦʪʠʚ 

54,5% ʧʨʠ NC = 5-9,9ʭ108/ʢʛ ʠ 29,4% ʧʨʠ NC > 10ʭ108/ʢʛ, ʈʠʩʫʥʦʢ 36). ʊʘʢʞʝ ʥʘʜʦ ʦʪʤʝʪʠʪʴ, 

ʯʪʦ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥʝʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʤʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ CMV-ʨʝʘʢʪʠʚʘʮʠʷ ʛʦʨʘʟʜʦ ʯʘʱʝ 

ʚʳʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʨʠ ʵʢʩʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ, ʯʪʦ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʚʟʘʠʤʦʦʙʨʘʪʥʦ ʩʯʠʪʘʪʴ 

ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʫʶ ʵʢʩʪʝʥʩʠʚʥʫʶ ʈʊʇʍ ʬʘʢʪʦʨʦʤ ʨʠʩʢʘ CMV-ʨʝʘʢʪʠʚʘʮʠʠ (ʈʠʩʫʥʦʢ 29). 

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 32 ï ʈʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʚʠʜʘ ʜʠʘʛʥʦʟʘ ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ 

ʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ CMV-ʨʝʘʢʪʠʚʘʮʠʠ 

 

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 33 - ʈʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʠʩʪʦʯʥʠʢʘ ɻʉʂ ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ 

ʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ CMV-ʨʝʘʢʪʠʚʘʮʠʠ  
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ʈʠʩʫʥʦʢ 34 - ʈʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʚʠʜʘ ʜʦʥʦʨʘ ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʠ 

ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ CMV-ʨʝʘʢʪʠʚʘʮʠʠ 

 

 

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 35 - ʈʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʨʝʞʠʤʘ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ 

ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ CMV-ʨʝʘʢʪʠʚʘʮʠʠ  

 

 

 

 



 216 

 

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 36 - ʈʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʢʣʝʪʦʯʥʦʩʪʠ 

ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪʘ  ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ CMV-ʨʝʘʢʪʠʚʘʮʠʠ  

 

 

3.1.3. ʊʝʨʘʧʠʷ ʠ ʝʝ ʠʩʭʦʜʳ 

 

ʃʝʯʝʥʠʝ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʩʦʛʣʘʩʥʦ ʢʨʠʪʝʨʠʷʤ ʂʦʥʩʝʥʩʫʩʘ ɺʆɿ 2005 ʛ. 

ɺ ʛʨʫʧʧʝ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʦʡ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ (59 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ) ʯʘʩʪʴ ʙʦʣʴʥʳʭ ʧʦʣʫʯʘʣʠ 

ʪʦʣʴʢʦ ʤʝʩʪʥʫʶ ʪʝʨʘʧʠʶ, ʚ 76% ʩʣʫʯʘʝʚ ʧʦʪʨʝʙʦʚʘʣʦʩʴ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʩʠʩʪʝʤʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ 

(ʊʘʙʣʠʮʘ 5). 

 

ʊʘʙʣʠʮʘ 5 ï ʃʝʯʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʦʡ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ 

ʇʨʝʧʘʨʘʪʳ ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʙʦʣʴʥʳʭ, ʘʙʩ. % 

ʊʦʧʠʯʝʩʢʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ 14 24 

ʉʠʩʪʝʤʥʦʝ ʣʝʯʝʥʠʝ: 45 76 

ʊʦʣʴʢʦ ɻʂʉ 7 16 

ʀʥʛʠʙʠʪʦʨʳ ʢʘʣʴʮʠʥʝʚʨʠʥʘ ʠʣʠ MMF  7 16 

ɻʂʉ + ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʳ ʢʘʣʴʮʠʥʝʚʨʠʥʘ Ñ MMF 31 68 

ɻʂʉ ʙʦʣʝʝ 6 ʤʝʩ 15 25 
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ʃʝʯʝʥʠʝ ʵʢʩʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ (75 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ) ʙʳʣʦ ʚ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʝ ʩʣʫʯʘʝʚ 

ʤʥʦʛʦʢʦʤʧʦʥʝʥʪʥʳʤ (ʊʘʙʣʠʮʘ 6). ʀʩʧʦʣʴʟʫʝʤʳʝ  ʚ ʥʘʰʝʤ ʮʝʥʪʨʝ ʩʭʝʤʳ ʣʝʯʝʥʠʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ 

ʵʢʩʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʈʊʇʍ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʚ ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʠ ɸ. 

 

ʊʘʙʣʠʮʘ 6 - ʃʝʯʝʥʠʝ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʵʢʩʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʈʊʇʍ 

ʇʨʝʧʘʨʘʪʳ ʠ ʤʝʪʦʜʳ ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʘʙʩ. % 

ɻʂʉ ʚ ʩʦʩʪʘʚʝ ʪʝʨʘʧʠʠ, ʚʩʝʛʦ 75 100 

ɻʂʉ ʙʦʣʝʝ 6 ʤʝʩ 62 82 

ʊʦʣʴʢʦ ɻʂʉ 3 4 

ɻʂʉ + MMF 4 5 

ɻʂʉ + ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʳ ʢʘʣʴʮʠʥʝʚʨʠʥʘ 10 13 

ʂʉ + MMF + ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʳ ʢʘʣʴʮʠʥʝʚʨʠʥʘ 12 16 

ʂʉ + MMF Ñ ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʳ ʢʘʣʴʮʠʥʝʚʨʠʥʘ + 

ʜʨʫʛʠʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʠ/ʠʣʠ ʤʝʪʦʜʳ*: 

46 61 

ʈʠʪʫʢʩʠʤʘʙ 17 22 

ʎʠʢʣʦʬʦʩʬʘʤʠʜ 12 16 

ʕʂʌ 11 14 

ɼʝʣʘʛʠʣ 8 11 

ʀʤʘʪʠʥʠʙ 7 9 

ʄʝʪʦʪʨʝʢʩʘʪ 6 8 

ʈʘʧʘʤʠʮʠʥ 6 8 

ʄʉʂ 6 8 

ɸʥʪʠ-TNF(ʵʪʘʥʝʨʮʝʧʪ) 4 5 

ʂʫʧʨʝʥʠʣ 4 5 

ɸʟʘʪʠʦʧʨʠʥ 3 4 

ɼʘʢʣʠʟʫʤʘʙ 3 4 

ʊɸʆ 1 1 

ʈʫʢʩʦʣʠʪʠʥʠʙ 1 1 

ʅʠʟʢʠʝ ʜʦʟʳ IL-2 1 1 

 ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ. - * - ʚ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʝ ʩʣʫʯʘʝʚ ʧʨʠʤʝʥʷʣʠ ʩʦʯʝʪʘʥʠʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʠ ʤʝʪʦʜʦʚ, 

ʧʦʵʪʦʤʫ ʩʫʤʤʘ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʧʨʝʚʳʰʘʝʪ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 
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ʇʘʮʠʝʥʪʳ ʩ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʠʤʝʣʠ ʤʘʩʩʫ ʜʨʫʛʠʭ cʦʯʝʪʘʥʥʳʭ ʇʆ, ʪʘʢʞʝ 

ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʳʭ ʘʣʣʦʨʝʘʢʪʠʚʥʳʤ ʧʨʦʮʝʩʩʦʤ ʠ/ʠʣʠ ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʩ ʣʝʯʝʥʠʝʤ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ 

ʈʊʇʍ (ʊʘʙʣʠʮʘ 7). 

 

ʊʘʙʣʠʮʘ 7 ï ɼʨʫʛʠʝ ʇʆ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ 

ʇʦʨʘʞʝʥʥʳʡ ʦʨʛʘʥ ʠʣʠ ʩʠʩʪʝʤʘ ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʘʙʩ. % *  

ʇʦʟʜʥʠʝ ʥʝʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʝ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʣʝʛʢʠʭ 26 19 

ʕʥʜʦʢʨʠʥʥʘʷ ʧʘʪʦʣʦʛʠʷ 

ɺʩʝʛʦ 

ɻɻ 

ʆʩʪʘʚʘʥʠʝ ʚ ʨʦʩʪʝ ʠ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʤ ʨʘʟʚʠʪʠʠ 

ʇʘʪʦʣʦʛʠʷ ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ 

 

56 

19 

22 

8 

 

42 

14 

16 

6 

ʇʘʪʦʣʦʛʠʷ ʢʦʩʪʥʦʡ ʪʢʘʥʠ: 

ʆʩʪʝʦʧʝʥʠʷ/ʦʩʪʝʦʧʦʨʦʟ 

ɸɺʅ 

 

24 

15 

 

18 

11 

ɺʪʦʨʠʯʥʘʷ ʧʦʣʠʥʝʡʨʦʧʘʪʠʷ 23 17 

ɺʪʦʨʠʯʥʘʷ ʢʘʨʜʠʦʤʠʦʧʘʪʠʷ 18 13 

ʀʤʤʫʥʥʦʝ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝ ɾʂʊ 52 39 

ʇʘʪʦʣʦʛʠʷ ʦʨʛʘʥʦʚ ʟʨʝʥʠʷ: 

ʉʠʥʜʨʦʤ çʩʫʭʦʛʦ ʛʣʘʟʘè 

ʂʘʪʘʨʘʢʪʘ (ʩʪʝʨʦʠʜ-ʠʥʜʫʮʠʨʦʚʘʥʥʘʷ) 

 

34 

15 

 

25 

11 

ʇʘʪʦʣʦʛʠʷ ʧʦʣʦʩʪʠ ʨʪʘ: 

ʣʝʡʢʦʧʣʘʢʠʠ 

 

21 

 

16 

ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ. - * - ʫʢʘʟʘʥ % ʦʪ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʙʦʣʴʥʳʭ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ (n = 134) 

 

ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʧʦʣʥʳʡ ʦʪʚʝʪ ʥʘʙʣʶʜʘʣʠ ʫ ʚʩʝʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʦʡ ʈʊʇʍ ʠ 53 

ʙʦʣʴʥʳʭ ʵʢʩʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʬʦʨʤʦʡ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ (70,7%). ɼʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʪʝʨʘʧʠʠ ʚ 

ʧʦʩʣʝʜʥʝʤ ʩʣʫʯʘʝ ʩʦʩʪʘʚʣʷʣʘ ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ ʦʪ 3 ʜʦ 5 ʣʝʪ. ʏʘʩʪʠʯʥʳʡ ʦʪʚʝʪ ʦʪʤʝʯʘʣʩʷ ʫ 8 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ (10,7%) ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʵʢʩʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʈʊʇʍ, ʵʪʠ ʜʝʪʠ ʜʦ ʩʠʭ ʧʦʨ ʧʦʣʫʯʘʶʪ ʀʉʊ ʚ 

ʨʘʟʣʠʯʥʦʤ ʦʙʲʝʤʝ: ʫ 4-ʭ ʠʟ ʥʠʭ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝ ʣʝʛʢʠʭ ʧʦ ʪʠʧʫ ʦʙʣʠʪʝʨʠʨʫʶʱʝʛʦ ʙʨʦʥʭʠʦʣʠʪʘ, ʫ 1 

ï ʘʫʪʦʠʤʤʫʥʥʳʡ ʛʝʧʘʪʠʪ, ʜʨʫʛʠʝ 3 ʠʤʝʶʪ ʧʝʨʩʠʩʪʠʨʫʶʱʝʝ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝ ʢʦʞʠ, ʩʣʠʟʠʩʪʳʭ, 

ʩʫʩʪʘʚʦʚ.  ʏʝʪʳʨʥʘʜʮʘʪʴ ʙʦʣʴʥʳʭ (18,6%) ʠʤʝʣʠ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʶ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ, ʯʪʦ ʧʨʠʚʝʣʦ 

ʢ ʣʝʪʘʣʴʥʦʤʫ ʠʩʭʦʜʫ. 

ʀʟ 134 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʫʤʝʨʣʠ 16 ʯʝʣʦʚʝʢ (12%). ʉʪʨʫʢʪʫʨʘ ʣʝʪʘʣʴʥʦʩʪʠ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʘ ʪʘʢʠʤ 

ʦʙʨʘʟʦʤ: ʩʤʝʨʪʴ ʦʪ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ Ñ ʠʥʬʝʢʮʠʷ ï 10 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʦʪ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ 

ʵʧʠʟʦʜʦʚ ï 3 ʯʝʣʦʚʝʢʘ, ʦʪ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʦʡ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʠ ʥʘ ʬʦʥʝ ʧʥʝʚʤʦʬʠʙʨʦʟʘ ï 1 ʙʦʣʴʥʦʡ, 

ʦʪ ʩʝʨʜʝʯʥʦʡ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʠ ï 1 ʧʘʮʠʝʥʪ, ʦʪ ʚʪʦʨʠʯʥʦʡ ʦʧʫʭʦʣʠ ʎʅʉ ï 1 ʯʝʣʦʚʝʢ. ɿʘ 

ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʝʤ ʜʚʫʭ ʧʦʩʣʝʜʥʠʭ ʩʣʫʯʘʝʚ, ʚʩʝ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʠʤʝʣʠ ʵʢʩʪʝʥʩʠʚʥʫʶ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʫʶ ʈʊʇʍ 

ʠ ʧʦʣʫʯʘʣʠ ʤʥʦʛʦʢʦʤʧʦʥʝʥʪʥʫʶ ʀʉʊ. 

ʊʘʢ ʢʘʢ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʫ ʧʨʝʦʙʣʘʜʘʶʱʝʛʦ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

ʧʨʦʠʟʦʰʣʦ ʥʘ ʧʝʨʚʦʤ ʛʦʜʫ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ (ʤʝʜʠʘʥʘ ʥʘʩʪʫʧʣʝʥʠʷ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ ï 4 ʤʝʩ), 
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ʮʝʣʝʩʦʦʙʨʘʟʥʦ ʦʮʝʥʠʪʴ ʚʳʞʠʚʘʝʤʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʜʘʥʥʳʤ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʝʤ. ʂ 10 ʛʦʜʘʤ ʧʦʩʣʝ 

ʊɻʉʂ ʦʙʱʘʷ ʠ ʙʝʩʩʦʙʳʪʠʡʥʘʷ ʚʳʞʠʚʘʝʤʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʩʦʩʪʘʚʠʣʠ: OS 

84,1% ʠ EFS 80,3% (ʈʠʩʫʥʢʠ 37 ʠ 38), ʘ ʜʣʷ ʙʦʣʴʥʳʭ ʵʢʩʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ - OS 

76,8% ʠ EFS 71,4% (ʈʠʩʫʥʢʠ 39 ʠ 40), ʯʪʦ ʢʦʩʚʝʥʥʦ ʦʪʨʘʞʘʝʪ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʪʝʨʘʧʠʠ. 

ʕʢʩʪʝʥʩʠʚʥʘʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʈʊʇʍ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʦʙʱʝʡ ʠ ʙʝʩʩʦʙʳʪʠʡʥʦʡ 

ʚʳʞʠʚʘʝʤʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʦʜʥʘʢʦ, ʟʥʘʯʠʤʳʭ ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʥʝ ʧʦʣʫʯʝʥʦ. 

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 37 - ʆʙʱʘʷ ʚʳʞʠʚʘʝʤʦʩʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ c ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ 

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 38 - ɹʝʩʩʦʙʳʪʠʡʥʘʷ ʚʳʞʠʚʘʝʤʦʩʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ c ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 39 - ʆʙʱʘʷ ʚʳʞʠʚʘʝʤʦʩʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ c ʵʢʩʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ 

ʈʊʇʍ 

 

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 40 - ɹʝʩʩʦʙʳʪʠʡʥʘʷ ʚʳʞʠʚʘʝʤʦʩʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʥʘʣʠʯʠʷ 

ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʵʢʩʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʈʊʇʍ 

 

 

ʀʟ ʚʳʞʠʚʰʠʭ 118 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʫ 111 ʚʦʟʤʦʞʥʦ ʙʳʣʦ ʦʮʝʥʠʪʴ ʩʪʝʧʝʥʴ ʘʜʘʧʪʘʮʠʠ ʠʭ ʚ 

ʦʙʱʝʩʪʚʝ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʦʧʨʦʩʦʚ ʜʝʪʝʡ ʠ ʠʭ ʩʝʤʝʡ. ɽʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʚʳʷʚʣʝʥʦ ʫ 50 ʯʝʣʦʚʝʢ (45%). 

ʆʢʘʟʘʣʦʩʴ, ʯʪʦ ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʦʡ ʈʊʇʍ ʤʝʥʝʝ ʪʨʝʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ (15 ʯʝʣʦʚʝʢ 

ʠʟ 52 ʜʦʩʪʫʧʥʳʭ, 29%) ʦʪʤʝʯʘʶʪ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʘʜʘʧʪʘʮʠʠ ʠ ʪʨʫʜʥʦʩʪʠ ʚ ʦʙʱʝʥʠʠ, ʪʦʛʜʘ ʢʘʢ ʚ 

ʛʨʫʧʧʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʵʢʩʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʘʜʘʧʪʘʮʠʷ ʦʢʘʟʘʣʘʩʴ ʩʥʠʞʝʥʘ ʫ 61% 

ʜʝʪʝʡ ʠ ʧʦʜʨʦʩʪʢʦʚ (35 ʯʝʣʦʚʝʢ ʠʟ 57 ʜʦʩʪʫʧʥʳʭ ʘʥʘʣʠʟʫ). ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʨʝʟʢʦʝ ʩʥʠʞʝʥʠʝ 
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ʘʜʘʧʪʘʮʠʠ ʦʪʤʝʯʝʥʦ ʫ 8 ʯʝʣʦʚʝʢ: 1 ʧʘʮʠʝʥʪ ʩ ʰʠʟʦʬʨʝʥʦʧʦʜʦʙʥʳʤ ʩʠʥʜʨʦʤʦʤ, 1 ï ʩ 

ʘʫʪʠʩʪʠʢʦʧʦʜʦʙʥʳʤ ʩʠʥʜʨʦʤʦʤ, 1 ï ʩ ɸɺʅ ʠ ʢʦʥʪʨʘʢʪʫʨʘʤʠ, 2 ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʩ ʩʠʥʜʨʦʤʦʤ ɻʫʨʣʝʨ, 

3 ï ʩ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷʤʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʠ ʧʦʙʦʯʥʳʤʠ ʵʬʬʝʢʪʘʤʠ ʪʝʨʘʧʠʠ. 

 

3.1.4. ʆʙʩʫʞʜʝʥʠʝ 

 

ʏʘʩʪʦʪʘ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʥʘʰʝʡ ʚʳʙʦʨʢʠ ʦʢʘʟʘʣʘʩʴ ʚʝʩʴʤʘ 

ʚʳʩʦʢʦʡ - 46%, ʯʪʦ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʦʙʲʷʩʥʝʥʦ ʙʦʣʴʰʠʤ ʭʨʦʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤ ʧʨʦʤʝʞʫʪʢʦʤ ʘʥʘʣʠʟʘ ï 

ʩ 1994 ʧʦ 2011 ʛʛ. ʊʘʢʞʝ ʚʘʞʝʥ ʪʦʪ ʬʘʢʪ, ʯʪʦ ʧʦʩʪʘʥʦʚʢʘ ʜʠʘʛʥʦʟʘ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʥʦʩʠʪ 

ʩʫʙʲʝʢʪʠʚʥʳʡ ʭʘʨʘʢʪʝʨ, ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʙʦʣʝʝ ʯʝʪʢʠʭ ʢʨʠʪʝʨʠʝʚ ʩʪʘʣʦ ʚʦʟʤʦʞʥʳʤ ʪʦʣʴʢʦ 

ʧʦʩʣʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʢʦʥʩʝʥʩʫʩʘ ɺʆɿ ʚ 2005 ʠ ʚ 2014 ʛʛ. ʈʘʟʜʝʣʝʥʠʝ ʘʥʘʣʠʟʘ ʥʘ ʚʨʝʤʝʥʥʳʝ 

ʠʥʪʝʨʚʘʣʳ (1994-1999 ʛʛ., 2000- 2004 ʛʛ., 2005-2011 ʛʛ.) ʧʦʟʚʦʣʠʣʦ ʯʘʩʪʠʯʥʦ ʫʩʪʘʥʦʚʠʪʴ 

ʧʨʠʯʠʥʫ ʛʝʪʝʨʦʛʝʥʥʦʩʪʠ ʜʘʥʥʳʭ. ʅʘ ʨʘʥʥʠʭ ʵʪʘʧʘʭ ʟʘʨʦʞʜʝʥʠʷ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʠ ʊɻʉʂ ʚ ʈʦʩʩʠʠ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠʩʴ ʥʝʩʦʚʝʨʰʝʥʥʳʝ ʤʝʪʦʜʠʢʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ HLA-ʪʠʧʠʨʦʚʘʥʠʷ ʜʦʥʦʨʦʚ, 

ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʩʝʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ, ʯʪʦ ʨʝʟʢʦ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʣʦ ʨʠʩʢ ʦʰʠʙʦʢ  ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ 

ʘʥʪʠʛʝʥʥʳʭ ʨʘʟʣʠʯʠʡ. ʊʘʢ, ʯʘʩʪʦʪʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʟʘ ʧʝʨʠʦʜ ʩ 1994 ʧʦ 1999 ʛʛ. 

ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 54,2% (13 ʠʟ 24 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ). C ʫʩʦʚʝʨʰʝʥʩʪʚʦʚʘʥʠʝʤ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʡ ʦʪʤʝʯʘʣʦʩʴ 

ʫʣʫʯʰʝʥʠʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ. ɿʘ ʧʝʨʠʦʜ ʩ 2000 ʧʦ 2004 ʛʛ. ʤʳ ʚʠʜʠʤ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ 

ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʜʦ 31,7% (21 ʠʟ 67 ʙʦʣʴʥʳʭ). ʆʜʥʘʢʦ, ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʳʭ ʊɻʉʂ 

ʩʪʨʝʤʠʪʝʣʴʥʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘʣʦ, ʥʘʯʠʥʘʷ ʩ 2000 ʛ., ʢʨʦʤʝ ʪʦʛʦ ʩʪʘʣʠ ʘʢʪʠʚʥʦ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʪʴ ʊɻʉʂ ʦʪ 

ʘʣʴʪʝʨʥʘʪʠʚʥʳʭ ʜʦʥʦʨʦʚ. ʀ ʩ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝʤ ʯʠʩʣʘ ʥʝʨʦʜʩʪʚʝʥʥʳʭ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʡ ʤʳ ʩʥʦʚʘ 

ʥʘʙʣʶʜʘʝʤ ʚʦʟʨʘʩʪʘʥʠʝ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ, ʥʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ 

ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦʛʦ HLA-ʪʠʧʠʨʦʚʘʥʠʷ ʚʳʩʦʢʦʛʦ ʨʘʟʨʝʰʝʥʠʷ ʠ ʫʣʫʯʰʝʥʠʝ ʢʘʯʝʩʪʚʘ 

ʩʦʧʨʦʚʦʜʠʪʝʣʴʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ. ʈʠʩʢ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʟʘ ʧʝʨʠʦʜ ʩ 2005 ʧʦ 2011 ʛʛ. ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 

48,5% (95 ʠʟ 198 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ). ʍʨʦʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʪʘʢʞʝ ʧʦʥʷʪʴ, ʧʦʯʝʤʫ ʚ 

ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʬʘʢʪʦʨʘ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʚ ʥʘʰʝʡ ʢʦʛʦʨʪʝ ʚʳʩʪʫʧʘʝʪ ʢʦʩʪʥʳʡ ʤʦʟʛ 

ʢʘʢ ʠʩʪʦʯʥʠʢ ɻʉʂ: ʵʪʦʪ ʬʘʢʪʦʨ ʥʘʯʠʥʘʝʪ ʛʣʘʚʝʥʩʪʚʦʚʘʪʴ ʩ 2005 ʛ., ʢʦʛʜʘ ʨʝʟʢʦ ʚʦʟʨʦʩʣʦ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʥʝʨʦʜʩʪʚʝʥʥʳʭ ʊɻʉʂ (ʯʘʱʝ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʣʠʩʴ ʜʦʥʘʮʠʠ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ - 55 ʠʟ 79 

ʯʝʣʦʚʝʢ ʩ 2005 ʧʦ 2011 ʛʛ), ʚ ʧʝʨʠʦʜ 1994-1999 ʛʛ. ʥʘʠʙʦʣʴʰʠʡ ʨʠʩʢ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʶʪ 

ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʧʫʧʦʚʠʥʥʦʡ ʢʨʦʚʠ ʠ ʩʪʚʦʣʦʚʳʭ ʢʣʝʪʦʢ ʢʨʦʚʠ (ʦʜʥʘʢʦ, ʥʘʜʦ ʦʪʤʝʪʠʪʴ ʦʯʝʥʴ 

ʤʘʣʝʥʴʢʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ), ʩ 2000 ʧʦ 2004 ʛʛ. ʚʳʰʝ ʨʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ 

ʧʨʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʢʦʤʙʠʥʘʮʠʡ ɻʉʂ (70%) ʠ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ (42,2%), ʘ ʩ 2005 ʛ. ʢʦʩʪʥʳʡ ʤʦʟʛ 

ʥʘʯʠʥʘʝʪ ʜʦʤʠʥʠʨʦʚʘʪʴ, ʧʦʚʳʰʘʷ ʨʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʜʦ 55% (ʈʠʩʫʥʦʢ 41). 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 41 - ʈʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʚ ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʚʨʝʤʝʥʥʳʝ ʧʨʦʤʝʞʫʪʢʠ ʚ 

ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʠʩʪʦʯʥʠʢʘ ɻʉʂ 

 

ʇʝʨʝʢʨʝʩʪʥʳʤ ʬʘʢʪʦʨʦʤ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʢʣʝʪʦʯʥʦʩʪʴ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪʘ. ʅʘ ʧʝʨʚʳʡ ʚʟʛʣʷʜ 

ʢʘʞʝʪʩʷ ʧʘʨʘʜʦʢʩʘʣʴʥʳʤ, ʯʪʦ ʚ ʥʘʰʝʡ ʢʦʛʦʨʪʝ ʯʘʩʪʦʪʘ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ 

ʚʦʟʨʘʩʪʘʝʪ ʧʨʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪʘ ʩʦ ʩʥʠʞʝʥʥʦʡ ʢʣʝʪʦʯʥʦʩʪʴʶ (51,5% ʧʨʠ NC < 

5ʭ108/ʢʛ). ʆʜʥʘʢʦ, ʵʪʦ ʪʘʢʞʝ ʤʦʞʥʦ ʦʙʲʷʩʥʠʪʴ ʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʳʤ ʚʳʙʦʨʦʤ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʚ 

ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʠʩʪʦʯʥʠʢʘ ɻʉʂ (ʵʪʦ ʠʩʪʦʯʥʠʢ ɻʉʂ ʩ ʟʘʚʝʜʦʤʦ ʙʦʣʝʝ ʥʠʟʢʦʡ ʢʣʝʪʦʯʥʦʩʪʴʶ). ɽʩʣʠ ʞʝ 

ʩʨʘʚʥʠʪʴ ʨʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʢʣʝʪʦʯʥʦʩʪʠ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪʘ ʧʦ 

ʛʦʜʘʤ, ʦʢʘʟʘʣʦʩʴ, ʯʪʦ ʚʳʩʦʢʘʷ ʢʣʝʪʦʯʥʦʩʪʴ (NC > 10ʭ108/ʢʛ) ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʣʘ ʬʘʢʪʦʨ ʨʠʩʢʘ ʚ 

ʧʝʨʠʦʜ 1994-1999 ʛʛ. (50% ʧʨʦʪʠʚ 35,4% ʟʘ 2005-2011 ʛʛ. ʠ 23,1% ʟʘ 2000-2004 ʛʛ.), ʘ ʨʘʟʣʠʯʠʷ 

ʚ ʯʘʩʪʦʪʝ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʧʨʠ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ NC < 5ʭ108/ʢʛ ʧʦ ʛʦʜʘʤ ʥʝʪ (46-

53%) (ʈʠʩʫʥʦʢ 42). ʅʝʣʴʟʷ ʪʘʢʞʝ ʠʩʢʣʶʯʠʪʴ ʚʣʠʷʥʠʝ ʤʘʩʩʳ ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʠʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ï 

ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʚʳʩʦʢʘʷ ʯʘʩʪʦʪʘ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʧʨʠ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʧʫʧʦʚʠʥʥʦʡ ʢʨʦʚʠ 

(ʠʩʪʦʯʥʠʢ ʩ ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʦʡ ʢʣʝʪʦʯʥʦʩʪʴʶ) (53,8%) - ʩʚʷʟʘʥʘ ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʧʫʧʦʚʠʥʥʳʭ 

ʝʜʠʥʠʮ ʩ ʙʦʣʴʰʦʡ ʩʪʝʧʝʥʴʶ ʘʥʪʠʛʝʥʥʳʭ ʨʘʩʭʦʞʜʝʥʠʡ (ʜʦ 3 ʠʟ 6 ʘʥʪʠʛʝʥʥʳʭ ʨʘʟʣʠʯʠʡ). ʈʘʥʝʝ 

ʧʦʩʪʫʣʠʨʦʚʘʣʦʩʴ, ʯʪʦ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʷ ʧʫʧʦʚʠʥʥʦʡ ʢʨʦʚʠ ʩʥʠʞʘʝʪ ʨʠʩʢ ʈʊʇʍ, ʦʜʥʘʢʦ, ʧʦ 

ʜʘʥʥʳʤ ʧʦʩʣʝʜʥʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʜʦʢʘʟʘʥʦ ʙʦʣʴʰʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʩʪʝʧʝʥʠ HLA-ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʠ 

ʧʫʧʦʚʠʥʥʳʭ ʝʜʠʥʠʮ ʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ [347]. ɼʨʫʛʠʤ ʬʘʢʪʦʨʦʤ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʪʦ, ʯʪʦ ʥʠʟʢʘʷ 

ʢʣʝʪʦʯʥʦʩʪʴ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪʘ ʤʦʞʝʪ ʚʳʩʪʫʧʘʪʴ ʧʨʝʜʠʢʪʦʨʦʤ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʠ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪʘ ʠ 

ʨʠʩʢʘ ʦʪʪʦʨʞʝʥʠʷ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʧʨʦʚʦʜʷʪ ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʚʠʜʳ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʘ ʠʣʠ ʢʣʝʪʦʯʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ 

ï ʠʥʬʫʟʠʠ ʜʦʥʦʨʩʢʠʭ ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ, ʧʦʜʩʘʜʢʫ ʢʣʝʪʦʢ ʜʦʥʦʨʘ, ʧʦʚʪʦʨʥʳʝ ʊɻʉʂ, ʯʪʦ ʘʧʨʠʦʨʠ 

ʧʦʚʳʰʘʝʪ ʨʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ. ʀʟ 57 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʤ ʧʨʦʚʦʜʠʣʩʷ ʪʦʪ ʠʣʠ 

ʠʥʦʡ ʚʠʜ ʢʣʝʪʦʯʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ ʪʨʝʪʴ (18 ʯʝʣʦʚʝʢ, 32%) ʠʤʝʣʠ ʢʣʝʪʦʯʥʦʩʪʴ 
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ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪʘ ʤʝʥʝʝ 5ʭ108/ʢʛ, ʘ 44% (25 ʜʝʪʝʡ) ʨʘʟʚʠʣʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʫʶ ʈʊʇʍ (16 ʩʣʫʯʘʝʚ 

ʵʢʩʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʠ 9 ï ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʦʡ ʬʦʨʤ). 

 

 

 ʈʠʩʫʥʦʢ 42 - ʈʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʚ ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʚʨʝʤʝʥʥʳʝ ʠʥʪʝʨʚʘʣʳ ʫ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʨʘʟʣʠʯʥʦʡ ʢʣʝʪʦʯʥʦʩʪʴʶ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪʘ  

 

ʉʪʘʨʰʠʡ ʚʦʟʨʘʩʪ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʦʢʘʟʘʣʩʷ ʬʘʢʪʦʨʦʤ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʚ 

ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʝ ʧʨʠʚʝʜʝʥʥʳʭ ʤʦʜʝʣʝʡ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʵʪʦ ʚʠʜʥʦ ʥʘ ʧʨʠʤʝʨʝ ʙʦʣʴʥʳʭ 

ʥʝʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʤʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ ʚ ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ 10 ʣʝʪ ʘʥʘʣʠʟʘ (ʈʠʩʫʥʦʢ 43). ʅʦ ʥʘʜʦ 

ʦʪʤʝʪʠʪʴ, ʯʪʦ ʟʘ 2005-2011 ʛʛ., ʛʜʝ ʩʦʙʳʪʠʡ ʚ ʛʨʫʧʧʝ çʜʦ 10 ʣʝʪè ʙʦʣʴʰʝ, ʨʘʟʣʠʯʠʝ ʤʝʥʴʰʝ. ɸ 

ʚ ʛʨʫʧʧʘʭ çʜʦ 10 ʣʝʪè ʚ ʠʥʪʝʨʚʘʣʘʭ 1994-1999 ʛʛ. ʠ 2000-2004 ʛʛ. ʙʳʣʦ ʤʘʣʦ ʩʦʙʳʪʠʡ (n = 3), 

ʯʪʦ ʥʝ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʧʦʣʫʯʠʪʴ ʜʦʣʞʥʫʶ ʦʮʝʥʢʫ ʨʠʩʢʘ. ɿʘ ʧʝʨʠʦʜ 2005-2011 ʛʛ., ʛʜʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ 

ʩʦʙʳʪʠʡ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ, ʨʘʟʥʠʮʘ ʤʝʞʜʫ ʚʦʟʨʘʩʪʥʳʤʠ ʛʨʫʧʧʘʤʠ ʤʝʥʴʰʝ, ʯʝʤ ʟʘ 2000-2004 ʛʛ. 

ɿʥʘʯʝʥʠʝ ʜʘʥʥʦʛʦ ʬʘʢʪʦʨʘ ʥʝ ʧʨʦʪʠʚʦʨʝʯʠʪ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ, ʪʘʢ 

ʢʘʢ ʩ ʚʦʟʨʘʩʪʦʤ ʠʛʨʘʝʪ ʨʦʣʴ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʧʣʘʩʪʠʯʥʦʩʪʠ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ, ʛʦʨʤʦʥʘʣʴʥʳʝ ʧʝʨʝʩʪʨʦʡʢʠ, 

ʥʘʢʦʧʣʝʥʠʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʚ ʩʦʤʘʪʠʯʝʩʢʦʤ ʩʪʘʪʫʩʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʢ ʤʦʤʝʥʪʫ ʊɻʉʂ (ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʝ 

ʦʯʘʛʠ, ʧʦʣʠʪʨʘʥʩʬʫʟʠʨʦʚʘʥʥʦʩʪʴ ʠ ʜʨ.). 

ʀʥʪʝʨʝʩʥʘʷ ʟʘʢʦʥʦʤʝʨʥʦʩʪʴ ʦʪʤʝʯʝʥʘ ʚ ʦʪʥʦʰʝʥʠʠ ʪʠʧʘ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ ï ʪʘʢ, ʜʣʷ 

ʵʢʩʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʬʘʢʪʦʨʦʤ ʨʠʩʢʘ ʷʚʠʣʦʩʴ ʤʠʝʣʦʘʙʣʘʪʠʚʥʦʝ 

ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʝ (28,5% ʧʨʦʪʠʚ 15,4%, p = 0,02), ʘ ʜʣʷ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʦʡ ʬʦʨʤʳ ï 

ʥʝʤʠʝʣʦʘʙʣʘʪʠʚʥʦʝ (27,8% ʚ ʦʪʣʠʯʠʝ ʦʪ 17,3%, ʨ = 0,031) (ʈʠʩʫʥʦʢ 15-ʘ ʠ 15-ʙ). ʕʪʦ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ 

ʧʨʝʜʧʦʣʦʞʠʪʴ, ʯʪʦ ʚʳʩʦʢʠʝ ʜʦʟʳ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʠ ʧʨʝʜʣʝʯʝʥʥʦʩʪʴ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʚ ʧʝʨʚʦʤ ʩʣʫʯʘʝ 

(ʢʘʢ ʧʨʘʚʠʣʦ, ʊɻʉʂ ʧʨʠ ʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʭ) ʧʨʝʜʨʘʩʧʦʣʘʛʘʶʪ ʢ ʙʦʣʴʰʝʤʫ 

ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʶ ʪʢʘʥʝʡ ʠ ʨʘʟʚʠʪʠʶ ʩʠʩʪʝʤʥʦʛʦ ʘʣʣʦ-ʘʫʪʦʠʤʤʫʥʥʦʛʦ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ. ɺ ʩʣʫʯʘʝ 

ʥʝʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʥʝʤʠʝʣʦʘʙʣʘʪʠʚʥʦʝ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʶ 
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ɸʇʂ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ, ʯʪʦ ʟʘʧʫʩʢʘʝʪ ʤʝʭʘʥʠʟʤ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ, ʦʜʥʘʢʦ, ʦʥʘ 

ʦʛʨʘʥʠʯʠʚʘʝʪʩʷ ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʤʠ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷʤʠ. 

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 43 - ʈʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʚ ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʚʨʝʤʝʥʥʳʝ ʠʥʪʝʨʚʘʣʳ ʫ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩʦ ʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʤʠ ʠ ʥʝʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʤʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ 

ʚʦʟʨʘʩʪʘ 

 

ʅʝʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ ʧʦ ʧʦʣʫ, ʚ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ, ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʦʪ ʜʦʥʦʨʘ ʞʝʥʩʢʦʛʦ ʧʦʣʘ 

ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʫ ʤʫʞʩʢʦʛʦ ʧʦʣʘ, ʦʢʘʟʘʣʘʩʴ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʙʦʣʝʝ ʟʥʘʯʠʤʦʡ ʚ ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ 6 ʣʝʪ ʥʘ 

ʬʦʥʝ ʚʦʟʨʘʩʪʘʥʠʷ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʥʝʨʦʜʩʪʚʝʥʥʳʭ ʊɻʉʂ - ʨʠʩʢ ʜʦ 67,2% ʧʨʦʪʠʚ 34,7% ʟʘ 2000-

2005 ʛʛ. (ʈʠʩʫʥʦʢ 23). 

ɹʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʠʡ ʨʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʧʨʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʚ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʝ 

ʈʊʇʍ ʪʘʢʨʦʣʠʤʫʩʘ (56,5% ʧʨʦʪʠʚ 42,2%, ʈʠʩʫʥʦʢ 6) ʪʘʢʞʝ ʤʦʞʥʦ ʦʙʲʷʩʥʠʪʴ ʪʝʤ, ʯʪʦ ʜʘʥʥʳʡ 

ʚʠʜ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʚʥʝʜʨʝʥ ʠ ʘʢʪʠʚʥʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥ ʠʤʝʥʥʦ ʧʨʠ ʊɻʉʂ ʦʪ ʥʝʨʦʜʩʪʚʝʥʥʳʭ 

ʜʦʥʦʨʦʚ, ʯʪʦ ʩʘʤʦ ʧʦ ʩʝʙʝ ʧʦʚʳʰʘʝʪ ʨʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ. 

ʆʯʝʚʠʜʥʦʩʪʴ ʚʣʠʷʥʠʷ CMV-ʨʝʘʢʪʠʚʘʮʠʠ ʩʪʘʣʘ ʚʠʜʥʘ ʩ 2000 ʛ. (ʢʦʛʜʘ ʫʣʫʯʰʠʣʠʩʴ 

ʤʝʪʦʜʳ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʠ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʚʠʨʫʩʘ CMV ʧʦʩʣʝ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʊɻʉʂ) ï ʨʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ 

ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʧʨʠ CMV-ʨʝʘʢʪʠʚʘʮʠʠ ʚʦʟʨʦʩ ʩ 43% ʜʦ 59,4% ʟʘ ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ 10 ʣʝʪ 

ʘʥʘʣʠʟʘ. ʕʪʦʪ ʬʘʢʪʦʨ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʚʟʘʠʤʦʟʘʚʠʩʠʤʳʤ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʩʘʤʘ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʈʊʇʍ ʩ ʀʉʊ 
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ʧʨʝʜʨʘʩʧʦʣʘʛʘʝʪ ʢ ʨʝʘʢʪʠʚʘʮʠʠ CMV. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʟʥʘʯʠʤ ʜʘʥʥʳʡ ʬʘʢʪʦʨ ʜʣʷ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥʝʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʤʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ (ʨʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʜʦʩʪʠʛʘʝʪ 

68,9% ʧʨʦʪʠʚ 31,7% ʧʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ CMV-ʚʠʨʝʤʠʠ, ʈʠʩʫʥʦʢ 29) ʠ ʥʝʤʠʝʣʦʘʙʣʘʪʠʚʥʦʤ 

ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʠ (ʨʠʩʢ 73% ʧʨʦʪʠʚ 29% ʧʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ CMV-ʚʠʨʝʤʠʠ, ʈʠʩʫʥʦʢ 35). ʕʪʦ 

ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʩʣʝʜʩʪʚʠʝʤ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ: ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʯʘʩʪʳʝ CMV-ʨʝʘʢʪʠʚʘʮʠʠ 

ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʇʀɼ ʠ CMV-ʩʝʨʦʧʦʟʠʪʠʚʥʦʩʪʴ ʙʦʣʴʥʳʭ ʘʧʣʘʟʠʷʤʠ ʢʨʦʚʝʪʚʦʨʝʥʠʷ 

ʧʨʝʜʨʘʩʧʦʣʘʛʘʶʪ ʢ ʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʦʡ ʨʝʘʢʪʠʚʘʮʠʠ ʠʥʬʝʢʮʠʠ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ ʩ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝʤ ʪʢʘʥʝʡ ʠ 

ʚʪʦʨʠʯʥʳʤ ʧʨʠʩʦʝʜʠʥʝʥʠʝʤ ʠʤʤʫʥʥʦʛʦ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ. 

ʅʝʠʟʤʝʥʥʳʤ ʚʳʩʦʢʦ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʳʤ ʬʘʢʪʦʨʦʤ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʚʦ 

ʚʩʝʭ ʤʦʜʝʣʷʭ ʦʩʪʘʝʪʩʷ ʦʩʪʨʘʷ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʘʷ ʈʊʇʍ (II-IV ʩʪʘʜʠʠ) ï 58,2% ʧʨʦʪʠʚ 31,4% 

(ʨ<0,001) (ʈʠʩʫʥʦʢ 3), ʯʪʦ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʚʩʝʭ ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ. 

ʄʥʦʛʦʬʘʢʪʦʨʥʦʩʪʴ ʧʨʦʙʣʝʤʳ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʠ ʪʨʫʜʥʦʩʪʠ ʚ ʫʥʠʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʦʡ 

ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʝ ʜʝʣʘʶʪ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʚʝʩʴʤʘ ʟʘʪʨʫʜʥʠʪʝʣʴʥʳʤ. ʄʳ ʤʦʞʝʤ ʦʪʤʝʪʠʪʴ 

ʦʩʥʦʚʥʳʝ ʟʘʢʦʥʦʤʝʨʥʦʩʪʠ ï ʛʣʘʚʥʳʤ ʬʘʢʪʦʨʦʤ ʨʠʩʢʘ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʦʩʪʘʝʪʩʷ ʦʩʪʨʘʷ 

ʈʊʇʍ II-IV ʩʪʘʜʠʠ, ʦʩʪʘʣʴʥʳʤʠ ʟʥʘʯʠʤʳʤʠ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʷ ʦʪ 

ʥʝʨʦʜʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʜʦʥʦʨʘ, ʊɻʉʂ ʦʪ ʜʦʥʦʨʘ ʞʝʥʩʢʦʛʦ ʧʦʣʘ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʫ ʤʫʞʩʢʦʛʦ ʧʦʣʘ. 

ɺʟʘʠʤʦʚʣʠʷʶʱʠʤ ʬʘʢʪʦʨʦʤ ʷʚʣʷʝʪʩʷ CMV-ʨʝʘʢʪʠʚʘʮʠʷ ï ʦʥʠ ʩ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ 

ʦʧʦʩʨʝʜʫʶʪ ʜʨʫʛ ʜʨʫʛʘ. ɼʣʷ ʵʢʩʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʤʠ ʟʥʘʯʠʤʳʤʠ 

ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ ʷʚʠʣʠʩʴ ʤʠʝʣʦʘʙʣʘʪʠʚʥʦʝ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʝ, ʜʠʘʛʥʦʟ ʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʦʛʦ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʪʘʢʨʦʣʠʤʫʩʘ ʚ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʝ ʈʊʇʍ. 

ʇʨʠ ʚʳʷʚʣʝʥʠʠ ʜʘʥʥʳʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʨʠʩʢʘ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʥʘʜʦ ʦʪʥʦʩʠʪʴ ʚ ʛʨʫʧʧʫ ʚʳʩʦʢʦʛʦ 

ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʠ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʪʴ ʦʯʝʥʴ ʪʱʘʪʝʣʴʥʳʡ ʠ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʯʘʩʪʳʡ 

ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ (ʥʝ ʨʝʞʝ 1 ʨ ʚ 2-4 ʥʝʜʝʣʠ ʧʝʨʚʳʝ ʧʦʣʛʦʜʘ, 1 ʨ ʚ 2-3 ʤʝʩ ʥʘ ʚʪʦʨʦʤ ʧʦʣʫʛʦʜʠʠ ʠ 

ʢʘʞʜʳʝ 3 ʤʝʩ ʥʘ 2 ʛʦʜʫ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ, ʜʘʣʝʝ ʝʞʝʛʦʜʥʦ ʥʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ ʤʠʥʠʤʫʤ 5 ʣʝʪ), ʚʢʣʶʯʘʷ 

ʬʠʟʠʢʘʣʴʥʳʡ ʦʩʤʦʪʨ ʚ ʩʧʝʮʠʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʤ ʮʝʥʪʨʝ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʪʘʢʠʝ ʧʨʦʩʪʳʝ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʝ 

ʤʝʪʦʜʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʢʘʢ ʪʝʩʪʳ ʌɺɼ.  

ʂʦʤʙʠʥʠʨʦʚʘʥʥʘʷ ʀʉʊ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʜʦʩʪʠʯʴ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʚʳʩʦʢʠʭ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ 10-ʣʝʪʥʝʡ ʚʳʞʠʚʘʤʦʩʪʠ: OS 84,1% ʠ EFS 80,3%, ʧʨʠ ʵʢʩʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʬʦʨʤʝ 

ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ OS ʠ EFS ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʪ 76,8% ʠ 71,4%, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ. 
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3.1.5. ʆʧʠʩʘʥʠʝ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʩʣʫʯʘʝʚ  

 

ʉʣʫʯʘʡ 1. ʇʨʠʤʝʨ çʩʠʥʜʨʦʤʘ ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʘè 

ʄʘʣʴʯʠʢ 1 ʛʦʜʘ ʧʦʣʫʯʠʣ ʘʣʣʦʛʝʥʥʫ  ʁʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠ ʁʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʦʪ ʧʦʣʥʦʩʪʴʶ 

ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʛʦ ʥʝʨʦʜʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʜʦʥʦʨʘ ʧʦ ʧʦʚʦʜʫ ʧʝʨʚʠʯʥʦʛʦ ʠʤʤʫʥʦʜʝʬʠʮʠʪʘ, ʩʠʥʜʨʦʤʘ 

ɺʠʩʢʦʪʪʘ-ʆʣʜʨʠʯʘ. ʇʨʦʚʦʜʠʣʠ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʝ ʚ ʩʦʩʪʘʚʝ: ʪʨʝʦʩʫʣʴʬʘʥ 36 ʛ/ʤ2 + 

ʬʣʶʜʘʨʘʙʠʥ 150 ʤʛ/ʤ2 + ɸʊɻ 90 ʤʛ/ʢʛ (ʫʢʘʟʘʥʳ ʩʫʤʤʘʨʥʳʝ ʜʦʟʳ) ʥʘ ʬʦʥʝ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʦʡ 

ʩʦʧʨʦʚʦʜʠʪʝʣʴʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ. ʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ ʈʊʇʍ ʚʢʣʶʯʘʣʘ ʚ ʩʝʙʷ ʚʥʫʪʨʠʚʝʥʥʦʝ ʚʚʝʜʝʥʠʝ 

ʪʘʢʨʦʣʠʤʫʩʘ ʩʦ ʜʥʷ -1 ʠ ʧʝʨʦʨʘʣʴʥʳʡ ʧʨʠʝʤ MMF ʩʦ ʜʥʷ +1. ʍʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪʘ: 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ NC = 9ʭ108/ʢʛ, CD34 = 5.4ʭ106/ʢʛ, CD3+ = 9ʭ107/ʢʛ. ɼʦʥʦʨ - ʞʝʥʱʠʥʘ 31 ʛʦʜʘ, ʯʪʦ 

ʷʚʠʣʦʩʴ ʬʘʢʪʦʨʦʤ ʨʠʩʢʘ, ʥʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʘʥʪʠʛʝʥʥʫʶ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ 10/10 ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʝ HLA. 

ʊʘʢʞʝ ʦʪʤʝʯʘʣʦʩʴ ʙʦʣʴʰʦʝ ʨʘʩʭʦʞʜʝʥʠʝ ʧʦ ʛʨʫʧʧʝ ʢʨʦʚʠ ï ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ O(I)Rh ʧʦʣ, ʫ ʜʦʥʦʨʘ 

A(II)Rh ʧʦʣ. ʇʨʠʞʠʚʣʝʥʠʝ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪʘ ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʦ ʥʘ +12-ʡ ʜʝʥʴ, ʥʘ 30-ʡ ʜʝʥʴ ʠ 

ʜʘʣʝʝ ʫ ʨʝʙʝʥʢʘ ʥʘʙʣʶʜʘʣʠ ʧʦʣʥʳʡ ʜʦʥʦʨʩʢʠʡ ʭʠʤʝʨʠʟʤ. ʈʘʥʥʠʡ ʧʦʩʪʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʦʥʥʳʡ 

ʧʝʨʠʦʜ ʦʩʣʦʞʥʠʣʩʷ ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ ʤʫʢʦʟʠʪʘ I ʩʪʝʧʝʥʠ, ʪʦʢʩʠʯʝʩʢʠʤ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝʤ ʎʅʉ (ʦʯʝʚʠʜʥʦ, 

ʥʘ ʬʦʥʝ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʪʘʢʨʦʣʠʤʫʩʘ), ʷʚʣʝʥʠʷʤʠ ʛʝʤʦʣʠʟʘ. ʉ +8-ʛʦ ʜʥʷ ʫ ʤʘʣʴʯʠʢʘ ʦʪʤʝʯʘʣʦʩʴ 

ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʦʩʪʨʦʡ ʈʊʇʍ II ʩʪʘʜʠʠ ʩ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝʤ ʢʦʞʠ. ʇʦʣʫʯʘʣ ʪʝʨʘʧʠʶ ʤʝʪʠʣʧʨʝʜʥʠʟʦʣʦʥʦʤ 

ʚ ʜʦʟʝ 2 ʤʛ/ʢʛ/ʩʫʪʢʠ ʩ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʤ ʵʬʬʝʢʪʦʤ. ʆʜʥʘʢʦ, ʩ +21-ʛʦ ʜʥʷ ʚʦʟʥʠʢʣʦ 

ʧʨʠʩʦʝʜʠʥʝʥʠʝ ʢʠʰʝʯʥʦʡ ʬʦʨʤʳ ʈʊʇʍ ʚ ʚʠʜʝ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʛʦ ʵʥʪʝʨʠʪʘ, ʪʦʰʥʦʪʳ ʠ ʨʚʦʪʳ. 

ʇʨʦʚʝʜʝʥʘ ʛʘʩʪʨʦʩʢʦʧʠʷ ʩ ʙʠʦʧʩʠʝʡ ʩʣʠʟʠʩʪʦʡ ʦʙʦʣʦʯʢʠ ʞʝʣʫʜʢʘ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʧʦʜʪʚʝʨʜʠʣʘ 

ʜʠʘʛʥʦʟ ʦʩʪʨʦʡ ʈʊʇʍ. ɼʦʟʘ ɻʂʉ ʫʚʝʣʠʯʝʥʘ ʜʦ 5 ʤʛ/ʢʛ/ʩʫʪʢʠ, ʧʨʠʩʦʝʜʠʥʝʥʳ ʘʥʪʠʪʝʣʘ ʢ TNF-Ŭ 

(ʵʪʘʥʝʨʮʝʧʪ). ʅʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʧʨʦʚʦʜʠʤʫʶ ʀʉʊ, ʫ ʨʝʙʝʥʢʘ ʩʦʭʨʘʥʷʣʠʩʴ ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʵʥʪʝʨʦʢʦʣʠʪʘ ʩ 

ʢʠʰʝʯʥʳʤ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʝʤ. ʇʨʠ ʧʦʠʩʢʝ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʥʘʡʜʝʥ ʪʦʣʴʢʦ ʚʠʨʫʩ ʛʝʨʧʝʩʘ 

6 ʪʠʧʘ ʚ ʢʘʣʝ. ʈʝʙʝʥʦʢ ʧʦʣʫʯʘʣ ʪʝʨʘʧʠʶ ʬʦʩʢʘʨʥʝʪʦʤ. ʋʯʠʪʳʚʘʷ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʶ ʦʩʪʨʦʡ ʈʊʇʍ ʚ 

III -IV  ʩʪʘʜʠʠ, ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝ ʧʨʠʟʥʘʥʦ ʩʪʝʨʦʠʜ-ʨʝʬʨʘʢʪʝʨʥʳʤ, ʥʘʯʘʪʘ ʪʝʨʘʧʠʷ ʚʪʦʨʦʡ ʣʠʥʠʠ, 

ʢʦʪʦʨʘʷ ʚʢʣʶʯʘʣʘ ʚ ʩʝʙʷ ʝʞʝʥʝʜʝʣʴʥʦʝ ʚʚʝʜʝʥʠʝ ʤʝʟʝʥʭʠʤʘʣʴʥʳʭ ʩʪʚʦʣʦʚʳʭ ʢʣʝʪʦʢ ʚ 

ʜʦʧʦʣʥʝʥʠʝ ʢ ɻʂʉ ʚ ʜʦʟʝ 2 ʤʛ/ʢʛ/ʩʫʪʢʠ, ʪʘʢʨʦʣʠʤʫʩʫ ʠ ʵʪʘʥʝʨʮʝʧʪʫ (ʚʩʝʛʦ 9 ʚʚʝʜʝʥʠʡ). 

ʉʦʩʪʦʷʥʠʝ ʨʝʙʝʥʢʘ ʦʩʪʘʚʘʣʦʩʴ ʦʯʝʥʴ ʪʷʞʝʣʳʤ, ʥʘ ʬʦʥʝ ʢʠʰʝʯʥʦʛʦ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ ʦʪʤʝʯʘʣʠʩʴ 

ʧʦʚʪʦʨʥʳʝ ʵʧʠʟʦʜʳ ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʡ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʠ. ʂ 3 ʤʝʩ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ ʩʦʭʨʘʥʷʣʠʩʴ 

ʷʚʣʝʥʠʷ ʛʝʤʦʢʦʣʠʪʘ, ʧʨʠʩʦʝʜʠʥʠʣʠʩʴ ʧʘʨʝʟ ʢʠʰʝʯʥʠʢʘ ʩ ʧʨʠʟʥʘʢʘʤʠ ʚʳʩʦʢʦʡ ʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʦʡ 

ʥʝʧʨʦʭʦʜʠʤʦʩʪʠ, ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʝ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ ʚ ʚʠʜʝ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʣʠʭʦʨʘʜʢʠ ʥʘ ʬʦʥʝ ʤʘʩʩʠʚʥʦʡ 

ʘʥʪʠʙʘʢʪʝʨʠʘʣʴʥʦʡ, ʧʨʦʪʠʚʦʛʨʠʙʢʦʚʦʡ, ʧʨʦʪʠʚʦʚʠʨʫʩʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ, ʤʘʣʴʯʠʢ ʧʦʣʫʯʘʣ 

ʦʙʝʟʙʦʣʠʚʘʥʠʝ ʥʘʨʢʦʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʘʥʘʣʴʛʝʪʠʢʘʤʠ.  ʅʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʧʨʦʚʦʜʠʤʦʝ ʣʝʯʝʥʠʝ ʈʊʇʍ, 

ʧʨʦʠʟʦʰʣʦ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʥʠʝ ʚ ʚʠʜʝ ʧʦʷʚʣʝʥʠʷ ʤʥʦʞʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʥʦʚʳʭ ʢʦʞʥʳʭ ʚʳʩʳʧʘʥʠʡ 

(ʯʘʩʪʴ ʢʦʞʥʳʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ ʩʪʘʣʘ ʥʦʩʠʪʴ ʭʘʨʘʢʪʝʨ ʣʠʭʝʥʦʠʜʦʚ, ʧʦʷʚʠʣʠʩʴ ʜʠʩʧʠʛʤʝʥʪʘʮʠʷ ʠ 
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ʧʦʡʢʠʣʦʜʝʨʤʘ), ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʧʝʯʝʥʠ - ʛʠʧʝʨʙʠʣʠʨʫʙʠʥʝʤʠʷ ʜʦ 40 ʤʢʤʦʣʴ/ʣ. ɼʘʥʥʳʝ ʙʠʦʧʩʠʠ 

ʢʦʞʠ ʧʦʜʪʚʝʨʜʠʣʠ ʜʠʘʛʥʦʟ ʈʊʇʍ. ɺ ʩʚʷʟʠ ʩ ʵʪʠʤ ʧʨʦʚʝʜʝʥʘ ʧʫʣʴʩ-ʪʝʨʘʧʠʷ 

ʤʝʪʠʣʧʨʝʜʥʠʟʦʣʦʥʦʤ ʚ ʜʦʟʝ 20 ʤʛ/ʢʛ 5 ʜʥʝʡ ʩ ʜʘʣʴʥʝʡʰʠʤ ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ ʜʦ 1,5 ʤʛ/ʢʛ/ʩʫʪʢʠ, 

ʥʘʯʘʪʦ ʣʝʯʝʥʠʝ ʨʠʪʫʢʩʠʤʘʙʦʤ (ʚʩʝʛʦ 4 ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʚ ʜʦʟʝ 375 ʤʛ/ʤ2). ʅʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʵʩʢʘʣʘʮʠʶ 

ʣʝʯʝʥʠʷ, ʢ 4,5 ʤʝʩ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ ʢʦʞʥʳʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʈʊʇʍ ʫʩʫʛʫʙʠʣʠʩʴ ʜʦ ʛʝʥʝʨʘʣʠʟʦʚʘʥʥʦʡ 

ʵʨʠʪʨʦʜʝʨʤʳ ʠ ʵʧʠʜʝʨʤʦʣʠʟʘ. ʇʘʮʠʝʥʪ ʧʦʣʫʯʠʣ ʮʠʢʣʦʬʦʩʬʘʤʠʜ ʚ ʜʦʟʝ 30 ʤʛ/ʢʛ ʩ 

ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʤ ʵʬʬʝʢʪʦʤ. ʇʨʦʜʦʣʞʘʣʦ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʪʴ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝ ʧʝʯʝʥʠ 

(ʚʥʫʪʨʠʧʝʯʝʥʦʯʥʳʡ ʭʦʣʝʩʪʘʟ, ʛʠʧʝʨʙʠʣʠʨʫʙʠʥʝʤʠʷ ʜʦ 100 ʤʢʤʦʣʴ/ʣ), ʧʦʷʚʠʣʠʩʴ ʷʚʣʝʥʠʷ 

ʘʨʪʨʠʪʘ ʢʦʣʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ.  ɺ ʩʚʷʟʠ ʩ ʥʝʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴʶ ʧʨʦʚʦʜʠʤʦʡ ʀʉʊ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ 

ʪʝʨʘʧʠʠ çʦʪʯʘʷʥʠʷè ʨʝʙʝʥʢʫ ʚʚʝʜʝʥʳ ʘʥʪʠʪʝʣʘ ʢ CD52 (ʘʣʝʤʪʫʟʫʤʘʙ) ʚ ʢʫʨʩʦʚʦʡ ʜʦʟʝ 1 ʤʛ/ʢʛ. 

ɺ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʤ ʧʘʮʠʝʥʪ ʥʝʦʜʥʦʢʨʘʪʥʦ ʧʦʣʫʯʘʣ ʘʣʝʤʪʫʟʫʤʘʙ ʩ ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʤ ʵʬʬʝʢʪʦʤ ʩʦ 

ʩʪʦʨʦʥʳ ʢʦʞʠ ʠ ʧʝʯʝʥʠ (ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʩʳʧʠ, ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʙʠʣʠʨʫʙʠʥʘ) ï ʚʩʝʛʦ 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʦ 14 ʚʚʝʜʝʥʠʡ. ʄʘʣʴʯʠʢ ʧʨʦʜʦʣʞʘʣ ʬʝʙʨʠʣʴʥʦ ʣʠʭʦʨʘʜʠʪʴ, ʠʤʝʣ ʤʥʦʞʝʩʪʚʦ 

ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ, ʩʨʝʜʠ ʢʦʪʦʨʳʭ ï ʧʥʝʚʤʦʥʠʷ ʩ ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʦʡ 

ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʠ. ʂ 6 ʤʝʩ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ ʧʨʠʩʦʝʜʠʥʠʣʠʩʴ ʮʠʪʦʧʝʥʠʷ, ʘʛʨʘʥʫʣʦʮʠʪʦʟ, ʷʚʣʝʥʠʷ 

ʚʝʨʭʥʝʢʠʰʝʯʥʦʡ ʥʝʧʨʦʭʦʜʠʤʦʩʪʠ (ʧʦʣʫʯʘʣ ʧʠʪʘʥʠʝ ʯʝʨʝʟ ʟʦʥʜ). ʀʟʤʝʥʝʥʠʷ ʢʦʞʠ ʩʪʘʣʠ 

ʥʦʩʠʪʴ ʚ ʙʦʣʴʰʝʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʣʠʭʝʥʦʠʜʥʳʡ ʭʘʨʘʢʪʝʨ, ʩʦʭʨʘʥʷʣʠʩʴ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝ ʧʝʯʝʥʠ, ʢʠʰʝʯʥʠʢʘ, 

ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʘʷ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴ. ʂ 8 ʤʝʩ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ ʧʨʦʠʟʦʰʣʘ ʨʝʘʢʪʠʚʘʮʠʷ ʢʦʞʥʳʭ 

ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ ʈʊʇʍ ʚ ʚʠʜʝ ʧʦʚʪʦʨʥʦʛʦ ʷʚʣʝʥʠʷ ʵʨʠʪʨʦʜʝʨʤʳ ʩ ʤʘʢʫʣʦʧʘʧʫʣʝʟʥʦʡ ʩʳʧʴʶ. 

ʈʝʙʝʥʦʢ ʩʥʦʚʘ ʧʦʣʫʯʘʣ ʢʫʨʩʳ ʚʳʩʦʢʠʭ ʜʦʟ ɻʂʉ. ʂ ʛʦʜʫ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ ʪʷʞʝʩʪʴ  ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʘ  ʧʦʣʠʦʨʛʘʥʥʦʡ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴʶ (ʩʝʨʜʝʯʥʦʡ, ʧʝʯʝʥʦʯʥʦʡ, ʧʦʯʝʯʥʦʡ) 

ʥʘ ʬʦʥʝ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʵʢʩʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʈʊʇʍ ʩ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝʤ ʢʦʞʠ (ʛʝʥʝʨʘʣʠʟʦʚʘʥʥʘʷ 

ʛʠʧʝʨʧʠʛʤʝʥʪʘʮʠʷ ʩ ʦʯʘʛʘʤʠ ʣʠʭʝʥʠʟʘʮʠʠ, ʪʨʝʱʠʥʳ ʥʘ ʬʘʣʘʥʛʘʭ ʧʘʣʴʮʝʚ ʩ ʷʟʚʝʥʥʳʤʠ 

ʜʝʬʝʢʪʘʤʠ ï ʈʠʩʫʥʦʢ 44), ɾʂʊ (ʩʪʨʠʢʪʫʨʳ ʚʝʨʭʥʠʭ ʦʪʜʝʣʦʚ ʢʠʰʝʯʥʠʢʘ, ʧʘʨʝʟ ʢʠʰʝʯʥʠʢʘ, 

ʵʥʪʝʨʦʢʦʣʠʪ), ʧʝʯʝʥʠ (ʭʦʣʝʩʪʘʟ), ʩʫʩʪʘʚʦʚ (ʘʨʪʨʠʪʳ), ʧʨʠʩʦʝʜʠʥʝʥʠʷ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʣʝʛʢʠʭ 

(ʦʙʣʠʪʝʨʠʨʫʶʱʠʡ ʙʨʦʥʭʠʦʣʠʪ ʩ ʧʨʠʟʥʘʢʘʤʠ ʬʠʙʨʦʟʘ ʣʝʛʢʠʭ). ʋ ʨʝʙʝʥʢʘ ʦʪʤʝʯʘʣʠʩʴ 

ʛʠʧʦʪʨʦʬʠʷ 3 ʩʪʝʧʝʥʠ, ʚʳʨʘʞʝʥʥʳʡ ʩʠʥʜʨʦʤ ʀʮʝʥʢʦ-ʂʫʰʠʥʛʘ, ʦʪʝʯʥʳʡ ʩʠʥʜʨʦʤ ʚ ʚʠʜʝ 

ʘʥʘʩʘʨʢʠ ʥʘ ʬʦʥʝ ʛʠʧʦʘʣʴʙʫʤʠʥʝʤʠʠ, ʧʦʯʝʯʥʦʡ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʠ, ʢʘʪʘʙʦʣʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʠ 

ʥʘʨʫʰʝʥʥʦʡ ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʡ ʧʨʦʥʠʮʘʝʤʦʩʪʠ. ʉʦʭʨʘʥʷʣʘʩʴ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʘʷ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʴ ʦʪ 

ʪʨʦʤʙʦʢʦʥʮʝʥʪʨʘʪʘ. ʋʯʠʪʳʚʘʷ ʨʝʬʨʘʢʪʝʨʥʦʩʪʴ ʈʊʇʍ ʢ ʧʨʦʚʦʜʠʤʳʤ ʢʫʨʩʘʤ ʀʉʊ, 

ʢʦʥʩʠʣʠʫʤʦʤ ʙʳʣʦ ʨʝʰʝʥʦ ʧʦ ʞʠʟʥʝʥʥʳʤ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʤ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʧʨʝʧʘʨʘʪ ʪʝʤʩʠʨʦʣʠʤʫʩ ʚ 

ʜʦʟʝ 12,5 ʤʛ 1 ʨʘʟ ʚ ʥʝʜʝʣʶ. ʇʨʦʜʦʣʞʘʣ ʧʦʣʫʯʘʪʴ ʙʘʟʠʩʥʫʶ ʪʝʨʘʧʠʶ ɻʂʉ ʚ ʜʦʟʝ 1 ʤʛ/ʢʛ/ʩʫʪʢʠ 

ʠ ʪʘʢʨʦʣʠʤʫʩʦʤ. ʆʜʥʦʢʨʘʪʥʦʝ ʚʚʝʜʝʥʠʝ ʪʝʤʩʠʨʦʣʠʤʫʩʘ ʧʨʠʚʝʣʦ ʢ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʥʠʶ 

ʮʠʪʦʧʝʥʠʠ ʠ ʥʝ ʦʢʘʟʘʣʦ ʟʥʘʯʠʤʦʛʦ ʵʬʬʝʢʪʘ ʥʘ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʈʊʇʍ. ʂ 16 ʤʝʩ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ 

ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʣʠ ï ʦʪʤʝʯʘʣʠʩʴ ʛʝʥʝʨʘʣʠʟʦʚʘʥʥʘʷ 
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ʛʠʧʝʨʧʠʛʤʝʥʪʘʮʠʷ, ʘʪʨʦʬʠʷ, ʠʩʪʦʥʯʝʥʠʝ, ʩʫʭʦʩʪʴ ʠ ʧʣʘʩʪʠʥʯʘʪʦʝ ʰʝʣʫʰʝʥʠʝ ʢʦʞʠ, 

ʤʫʣʴʪʠʬʦʢʘʣʴʥʘʷ ʣʠʭʝʥʠʟʘʮʠʷ, ʤʥʦʞʝʩʪʚʝʥʥʳʝ ʢʨʦʚʦʪʦʯʘʱʠʝ ʪʨʝʱʠʥʳ, ʧʦʣʠʤʦʨʬʥʳʡ 

ʢʦʞʥʳʡ ʛʝʤʦʨʨʘʛʠʯʝʩʢʠʡ ʩʠʥʜʨʦʤ; ʭʦʣʝʩʪʘʟ (ʦʙʱʠʡ ʙʠʣʠʨʫʙʠʥ 200 ʤʢʤʦʣʴ/ʣ); 

ʚʝʨʭʥʝʢʠʰʝʯʥʘʷ ʥʝʧʨʦʭʦʜʠʤʦʩʪʴ ʟʘ ʩʯʝʪ ʜʫʦʜʝʥʦʝʶʥʘʣʴʥʦʛʦ ʩʪʝʥʦʟʘ; ʦʙʣʠʪʝʨʠʨʫʶʱʠʡ 

ʙʨʦʥʭʠʦʣʠʪ ʩ  ʧʥʝʚʤʦʬʠʙʨʦʟʦʤ. ɺ ʩʠʣʫ ʪʷʞʝʩʪʠ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʨʝʙʝʥʢʘ (ʧʦʣʠʦʨʛʘʥʥʘʷ 

ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴ, ʘʧʣʘʟʠʷ ʢʨʦʚʝʪʚʦʨʝʥʠʷ) ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʘ ʧʦ ʧʦʚʦʜʫ 

ʩʪʝʥʦʟʘ ʢʠʰʝʯʥʠʢʘ ʙʳʣʦ ʧʨʠʟʥʘʥʦ ʥʝʚʦʟʤʦʞʥʳʤ, ʘ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ï ʥʝʢʫʨʘʙʝʣʴʥʳʤ. 

ʇʨʦʜʦʣʞʝʥʘ ʩʠʤʧʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ. ʏʝʨʝʟ 18 ʤʝʩ ʦʪ ʤʦʤʝʥʪʘ ʊɻʉʂ ʤʘʣʴʯʠʢ ʫʤʝʨ 

ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʠ ʧʦʣʠʦʨʛʘʥʥʦʡ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʠ, ʚ ʧʝʨʚʫʶ ʦʯʝʨʝʜʴ, ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʦʡ. 

ɼʘʥʥʳʡ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʡ ʩʣʫʯʘʡ ʠʣʣʶʩʪʨʠʨʫʝʪ ʢʨʘʡʥʝ ʘʛʨʝʩʩʠʚʥʦʝ ʪʝʯʝʥʠʝ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ 

ʈʊʇʍ, ʧʨʦʪʝʢʘʶʱʝʡ ʧʦ ʪʠʧʫ çʩʠʥʜʨʦʤʘ ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʘè ʠ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʝʪ ʚʳʩʦʢʫʶ ʯʘʩʪʦʪʫ 

ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʦʛʦ ʪʝʯʝʥʠʷ ʵʪʦʡ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʬʦʨʤʳ. ʅʝʧʨʝʨʳʚʥʦ-ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʫʶʱʝʝ ʪʝʯʝʥʠʝ 

ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʨʦʮʝʩʩʘ ʥʝ ʧʦʟʚʦʣʠʣʦ ʨʝʘʣʠʟʦʚʘʪʴʩʷ ʵʬʬʝʢʪʫ ʩʘʤʳʭ ʤʦʱʥʳʭ 

ʠʤʤʫʥʦʩʫʧʨʝʩʩʘʥʪʦʚ. ʅʝʠʟʙʝʞʥʦ ʚʦʟʥʠʢʘʶʱʠʝ ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʝ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ, 

ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʠ ʪʝʨʘʧʠʠ ʧʨʠʚʝʣʠ ʢ ʩʠʪʫʘʮʠʠ çʟʘʤʢʥʫʪʦʛʦ ʢʨʫʛʘè ʠ ʨʘʟʚʠʪʠʶ 

ʥʝʦʙʨʘʪʠʤʦʡ ʧʦʣʠʦʨʛʘʥʥʦʡ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʠ. 

 

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 44 - ʂʦʞʥʳʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʵʢʩʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʫ ʨʝʙʝʥʢʘ ʩ 

çʩʠʥʜʨʦʤʦʤ ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʘè 
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ʉʣʫʯʘʡ 2. ʏʘʩʪʠʯʥʳʡ ʦʪʚʝʪ ʥʘ ʪʝʨʘʧʠʶ, ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ 

ʪʦʣʝʨʘʥʪʥʦʩʪʠ 

ɼʝʚʦʯʢʘ 4-ʭ ʣʝʪ, ʧʦʣʫʯʠʣʘ ʘʣʣʦʛʝʥʥʫʶ ʊɻʉʂ ʦʪ ʬʝʥʦʠʜʝʥʪʠʯʥʦʡ ʤʘʤʳ 

(ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ ʧʦ HLA 9/10, ʤʘʣʘʷ ʥʝʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ ʧʦ ʛʨʫʧʧʝ ʢʨʦʚʠ ï ʫ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ 

A(II)Rhʧʦʣ, ʫ ʜʦʥʦʨʘ - O(I)Rhʧʦʣ) ʧʦ ʧʦʚʦʜʫ ʶʚʝʥʠʣʴʥʦʛʦ ʤʠʝʣʦʤʦʥʦʮʠʪʘʨʥʦʛʦ ʣʝʡʢʦʟʘ. 

ʇʝʨʝʜ ʊɻʉʂ ʨʝʙʝʥʢʫ ʧʨʦʚʝʣʠ 2 ʢʫʨʩʘ ʇʍʊ  (ʙʣʦʢʠ FLAM - ʬʣʶʜʘʨʘʙʠʥ 30 ʤʛ/ʤ2 ˉ 5, 

ʮʠʪʦʟʘʨʘ ʘʨʘʙʠʥʦʟʠʜ 2  ʛ/ ʤ2 ˉ 5, ʤʠʪʦʢʩʘʥʪʨʦʥ 10 ʤʛ/ ʤ2 ˉ 3), ʣʝʯʝʥʠʝ ʨʦʘʢʢʫʪʘʥʦʤ ʠ 

ʥʠʟʢʠʤʠ ʜʦʟʘʤʠ ʮʠʪʦʟʠʥʘ ʘʨʘʙʠʥʦʟʠʜʘ. ʂʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʝ ʧʝʨʝʜ ʊɻʉʂ ʚʢʣʶʯʘʣʦ ʚ ʩʝʙʷ 

(ʩʫʤʤʘʨʥʳʝ ʜʦʟʳ): ʪʠʤʦʛʣʦʙʫʣʠʥ 5 ʤʛ/ʢʛ + ʙʫʩʫʣʴʬʘʥ ʚ/ʚ 19,2 ʤʛ/ʢʛ + ʬʣʫʜʘʨʘʙʠʥ 150 ʤʛ/ʤ2 + 

ʤʝʣʴʬʘʣʘʥ 140 ʤʛ/ʤ2. ʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ ʈʊʇʍ ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ CsA ʚʥʫʪʨʠʚʝʥʥʦ. ʈʘʥʥʠʤʠ 

ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷʤʠ ʊɻʉʂ ʷʚʠʣʠʩʴ ʤʫʢʦʟʠʪ 2-3 ʩʪʝʧʝʥʠ, ʬʝʙʨʠʣʴʥʘʷ ʥʝʡʪʨʦʧʝʥʠʷ, 

ʥʝʡʪʨʦʧʝʥʠʯʝʩʢʠʡ ʵʥʪʝʨʦʢʦʣʠʪ. ʇʨʠʞʠʚʣʝʥʠʝ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪʘ ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʦ ʥʘ +15-ʡ ʜʝʥʴ 

ʥʘ ʬʦʥʝ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ ʛʨʘʥʫʣʦʮʠʪʦʧʦʵʟʘ. ʉ +12-ʛʦ ʜʥʷ ʦʪʤʝʯʘʣʠʩʴ ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʦʩʪʨʦʡ ʈʊʇʍ II  

ʩʪʘʜʠʠ ʩ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝʤ ʢʦʞʠ, ʨʝʙʝʥʦʢ ʧʦʣʫʯʘʣ ʪʝʨʘʧʠʶ ɻʂʉ ʚ ʜʦʟʝ 1 ʤʛ/ʢʛ/ʩʫʪʢʠ ʩ ʵʬʬʝʢʪʦʤ ʠ 

ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʙʳʩʪʨʳʤ ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ ʠ ʦʪʤʝʥʦʡ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ. ʇʨʠʝʤ Csɸ ʪʘʢʞʝ ʙʳʣ ʧʨʝʢʨʘʱʝʥ 

ʯʝʨʝʟ 2 ʤʝʩ ʦʪ ʤʦʤʝʥʪʘ ʊɻʉʂ ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ ʥʘʣʠʯʠʝʤ ʩʤʝʰʘʥʥʦʛʦ ʭʠʤʝʨʠʟʤʘ ʠ ʚʳʩʦʢʠʤ ʨʠʩʢʦʤ 

ʨʝʮʠʜʠʚʘ ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ. ʈʝʙʝʥʦʢ ʧʦʣʫʯʘʣ ʠʥʬʫʟʠʶ ʜʦʥʦʨʩʢʠʭ ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ, 4 ʢʫʨʩʘ 

ʪʝʨʘʧʠʠ ʤʘʣʳʤʠ ʜʦʟʘʤʠ ʮʠʪʦʟʠʥʘ ʘʨʘʙʠʥʦʟʠʜʘ ʠ ʨʦʘʢʢʫʪʘʥʦʤ. ʆʜʥʘʢʦ, ʧʦʩʣʝ ʦʪʤʝʥʳ ʀʉʊ ʠ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʠʥʬʫʟʠʠ ʜʦʥʦʨʩʢʠʭ ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ ʫ ʜʝʚʦʯʢʠ ʦʪʤʝʯʘʣʦʩʴ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ 

ʈʊʇʍ ʩ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝʤ ʢʦʞʠ ʠ ʧʝʯʝʥʠ (ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʪʨʘʥʩʘʤʠʥʘʟ). ɹʳʣ ʥʘʟʥʘʯʝʥ ʪʘʢʨʦʣʠʤʫʩ, 

ʦʜʥʘʢʦ, ʦʪ ʵʩʢʘʣʘʮʠʠ ʀʉʊ ʥʝʢʦʪʦʨʦʝ ʚʨʝʤʷ ʚʦʟʜʝʨʞʠʚʘʣʠʩʴ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ 

ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ GVL-ʵʬʬʝʢʪʘ. ɺ ʠʪʦʛʝ ʧʨʦʠʟʦʰʣʦ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʥʠʝ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʚ 

ʵʢʩʪʝʥʩʠʚʥʫʶ ʬʦʨʤʫ, ʪʨʝʙʫʶʱʝʡ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʠ ʢʦʤʙʠʥʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʀʉʊ. ʂ ʪʘʢʨʦʣʠʤʫʩʫ 

ʜʦʙʘʚʠʣʠ ʚʚʝʜʝʥʠʝ ɻʂʉ ʚ ʜʦʟʝ 2 ʤʛ/ʢʛ/ʩʫʪʢʠ, ʦʪʤʝʯʝʥʘ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʘʷ ʜʠʥʘʤʠʢʘ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ 

ʢʦʞʥʳʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ, ʜʦʟʫ ɻʂʉ ʧʦʩʪʝʧʝʥʥʦ ʩʥʠʞʘʣʠ. ɺ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʤ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʈʊʇʍ ʩʪʘʣʘ 

ʥʦʩʠʪʴ ʚʦʣʥʦʦʙʨʘʟʥʦʝ ʪʝʯʝʥʠʝ ʩ ʧʦʩʪʝʧʝʥʥʳʤ ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ ʵʢʩʪʝʥʩʠʚʥʦʛʦ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ (ʢʦʞʠ ï 

ʜʠʩʧʠʛʤʝʥʪʘʮʠʷ, ʣʠʭʝʥʦʠʜʳ, ʩʝʙʦʨʝʝ-ʧʦʜʦʙʥʳʡ ʜʝʨʤʘʪʠʪ ʢʦʞʠ ʚʦʣʦʩʠʩʪʦʡ ʯʘʩʪʠ ʛʦʣʦʚʳ, 

ʦʥʠʭʦʜʠʩʪʨʦʬʠʷ; ʩʣʠʟʠʩʪʳʭ ʧʦʣʦʩʪʠ ʨʪʘ ï ʣʝʡʢʦʧʣʘʢʠʠ, ʵʨʦʟʠʚʥʳʡ ʩʪʦʤʘʪʠʪ; ʛʣʘʟ ï çʩʫʭʦʡè 

ʢʝʨʘʪʠʪ; ʩʫʩʪʘʚʦʚ ï ʢʦʥʪʨʘʢʪʫʨʳ ʤʝʣʢʠʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ ʢʠʩʪʝʡ, ʣʫʯʝʟʘʧʷʩʪʥʳʭ, ʛʦʣʝʥʦʩʪʦʧʥʳʭ, 

ʣʦʢʪʝʚʳʭ ʠ ʢʦʣʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ). ʂ 6 ʤʝʩ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ ʧʨʠʩʦʝʜʠʥʠʣʦʩʴ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝ ʣʝʛʢʠʭ ʧʦ 

ʪʠʧʫ ʦʙʣʠʪʝʨʠʨʫʶʱʝʛʦ ʙʨʦʥʭʠʦʣʠʪʘ (ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʂʊ ʠ ʌɺɼ). ʂ ʣʝʯʝʥʠʶ ʧʨʠʩʦʝʜʠʥʝʥʳ 

ʤʦʥʪʝʣʫʢʘʩʪ ʠ ʘʟʠʪʨʦʤʠʮʠʥ, ʠʥʛʘʣʷʮʠʠ ɻʂʉ ʠ ʙʨʦʥʭʦʤʠʤʝʪʠʢʘʤʠ. ʇʨʦʚʝʜʝʥʘ ʵʩʢʘʣʘʮʠʷ ʀʉʊ- 

ʢ ʧʨʝʜʥʠʟʦʣʦʥʫ ʚ ʜʦʟʝ 1 ʤʛ/ʢʛ/ʩʫʪʢʠ ʠ ʪʘʢʨʦʣʠʤʫʩʫ ʜʦʙʘʚʣʝʥʳ ʠʤʘʪʠʥʠʙ, ʚʚʝʜʝʥʠʷ 

ʨʠʪʫʢʩʠʤʘʙʘ (ˉ4), ʮʠʢʣʦʬʦʩʬʘʤʠʜʘ (ˉ18, ʩʫʤʤʘʨʥʘʷ ʜʦʟʘ 4500 ʤʛ). ɿʘ ʜʘʣʴʥʝʡʰʠʝ ʤʝʩʷʮʳ 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʩʪʘʙʠʣʠʟʠʨʦʚʘʣʦʩʴ, ʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥ ʧʝʨʝʭʦʜ ʥʘ ʘʣʴʪʝʨʥʠʨʫʶʱʫʶ ʩʭʝʤʫ ʧʨʠʝʤʘ 
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ʧʨʝʜʥʠʟʦʣʦʥʘ, ʨʝʜʫʢʮʠʷ ʜʦʟʳ ʜʦ 0,3 ʤʛ/ʢʛ/ʩʫʪʢʠ ʯʝʨʝʟ ʜʝʥʴ. ʆʜʥʘʢʦ, ʧʦʩʣʝ ʦʪʤʝʥʳ 

ʮʠʢʣʦʬʦʩʬʘʤʠʜʘ ʠ ʨʠʪʫʢʩʠʤʘʙʘ ʥʘ ʬʦʥʝ ʢʦʤʙʠʥʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʀʉʊ ʚ ʩʦʩʪʘʚʝ ʧʨʝʜʥʠʟʦʣʦʥ 5 ʤʛ 

ʯʝʨʝʟ ʜʝʥʴ, ʪʘʢʨʦʣʠʤʫʩ, ʠʤʘʪʠʥʠʙ ʚ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʜʝʚʦʯʢʠ ʦʪʤʝʯʝʥʘ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʘʷ ʜʠʥʘʤʠʢʘ ʚ 

ʚʠʜʝ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʥʠʷ ʩʳʧʠ, ʪʝʯʝʥʠʷ ʙʣʝʬʘʨʠʪʘ, ʫʩʫʛʫʙʣʝʥʠʷ ʩʠʥʜʨʦʤʘ ʐʝʛʨʝʥʘ. 

ʆʙʣʠʪʝʨʠʨʫʶʱʠʡ ʙʨʦʥʭʠʦʣʠʪ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʂʊ ï ʙʝʟ ʜʠʥʘʤʠʢʠ. ʇʨʠʥʷʪʦ ʨʝʰʝʥʠʝ ʦ 

ʤʦʜʠʬʠʢʘʮʠʠ ʀʉʊ: ʚʦʟʦʙʥʦʚʣʝʥʳ ʧʨʠʝʤ MMF  ʚ ʜʦʟʝ 30 ʤʛ/ʢʛ/ʩʫʪʢʠ, ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʨʠʪʫʢʩʠʤʘʙʘ ʚ 

ʜʦʟʝ 375 ʤʛ/ʤ2, ʠʤʘʪʠʥʠʙ ʦʪʤʝʥʝʥ ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ ʥʝʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴʶ ʠ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʤ 

ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝʤ ʥʘ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝ. ʇʦʩʣʝ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʨʠʪʫʢʩʠʤʘʙʘ ʥʘʤʝʪʠʣʘʩʴ 

ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʘʷ ʜʠʥʘʤʠʢʘ ʚ ʚʠʜʝ ʨʝʛʨʝʩʩʘ ʩʳʧʠ ʠ ʠʩʯʝʟʥʦʚʝʥʠʷ ʙʣʝʬʘʨʠʪʘ. ʆʪ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ 

ʵʢʩʪʨʘʢʦʨʧʦʨʘʣʴʥʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʣʝʯʝʥʠʷ (ʕʂʌ) ʨʦʜʠʪʝʣʠ ʠ ʜʝʚʦʯʢʘ ʦʪʢʘʟʳʚʘʣʠʩʴ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ 

ʪʷʞʝʣʦʛʦ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ. ʇʘʮʠʝʥʪʢʘ ʪʘʢʞʝ ʧʦʣʫʯʘʣʘ ʘʢʪʠʚʥʦ ʪʦʧʠʯʝʩʢʫʶ 

ʪʝʨʘʧʠʶ. ʀʟ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ ʧʨʦʙʣʝʤʳ ʜʝʚʦʯʢʘ ʠʤʝʣʘ EBV-ʚʠʨʝʤʠʶ ʩ ʦʪʚʝʪʦʤ ʥʘ ʣʝʯʝʥʠʝ 

ʨʠʪʫʢʩʠʤʘʙʦʤ, ʨʝʮʠʜʠʚʠʨʫʶʱʝʝ ʪʝʯʝʥʠʝ ʙʨʦʥʭʦ-ʣʝʛʦʯʥʳʭ ʠʥʬʝʢʮʠʡ ʥʘ ʬʦʥʝ 

ʦʙʣʠʪʝʨʠʨʫʶʱʝʛʦ ʙʨʦʥʭʠʦʣʠʪʘ. ʅʝʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʝ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ ʚʢʣʶʯʘʣʠ ʚ ʩʝʙʷ ʟʘʜʝʨʞʢʫ 

ʨʦʩʪʘ, ʛʠʧʦʪʨʦʬʠʶ, ʧʘʪʦʣʦʛʠʶ ʵʤʘʣʠ ʠ ʜʝʥʪʠʥʘ, ʦʩʪʝʦʧʝʥʠʶ. ʅʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ 5 ʣʝʪ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ 

ʦʩʪʘʚʘʣʦʩʴ ʩʪʘʙʠʣʴʥʳʤ, ʦʜʥʘʢʦ, ʧʦʣʥʦʛʦ ʦʪʚʝʪʘ ʥʘ ʪʝʨʘʧʠʶ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʩʣʠʟʠʩʪʳʭ ʠ 

ʦʙʣʠʪʝʨʠʨʫʶʱʝʛʦ ʙʨʦʥʭʠʦʣʠʪʘ ʧʦʣʫʯʠʪʴ ʥʝ ʫʜʘʚʘʣʦʩʴ. ʇʦʧʳʪʢʠ ʦʯʝʥʴ ʤʝʜʣʝʥʥʦʛʦ ʩʥʠʞʝʥʠʷ 

ʜʦʟʳ ʧʨʝʜʥʠʟʦʣʦʥʘ ʜʦʣʛʦʝ ʚʨʝʤʷ ʧʨʠʚʦʜʠʣʠ ʢ ʫʩʫʛʫʙʣʝʥʠʶ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ ʙʨʦʥʭʠʦʣʠʪʘ. ɼʝʚʦʯʢʘ 

ʧʦʣʫʯʘʣʘ ʤʥʦʛʦʢʦʤʧʦʥʝʥʪʥʫʶ ʩʠʤʧʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʫʶ ʪʝʨʘʧʠʶ, ʨʝʛʫʣʷʨʥʳʝ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ɺɺʀɻ ʠ 

ʙʠʩʬʦʩʬʦʥʘʪʦʚ. ʊʦʣʴʢʦ ʯʝʨʝʟ 7 ʣʝʪ ʦʪ ʥʘʯʘʣʘ ʪʝʨʘʧʠʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʫʜʘʣʦʩʴ ʧʦʩʪʝʧʝʥʥʦ 

ʩʥʠʟʠʪʴ ʠ ʦʪʤʝʥʠʪʴ ʧʨʝʜʥʠʟʦʣʦʥ, ʦʩʪʘʚʣʝʥʘ ʪʝʨʘʧʠʷ ʪʘʢʨʦʣʠʤʫʩʦʤ, MMF ʠ ʠʥʛʘʣʷʮʠʦʥʥʳʤʠ 

ɻʂʉ. ɹʦʣʝʝ ʫʭʫʜʰʝʥʠʡ ʚ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʥʝ ʦʪʤʝʯʘʣʦʩʴ, ʧʘʮʠʝʥʪʢʘ ʧʨʠʙʘʚʠʣʘ ʚ ʨʦʩʪʝ ʠ ʚʝʩʝ, ʩʪʘʣʘ 

ʧʦʩʝʱʘʪʴ ʰʢʦʣʫ, ʚʝʩʪʠ ʘʢʪʠʚʥʳʡ ʦʙʨʘʟ ʞʠʟʥʠ. ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ, ʯʝʨʝʟ 9 ʣʝʪ ʦʪ ʤʦʤʝʥʪʘ 

ʊɻʉʂ, ʤʦʞʥʦ ʛʦʚʦʨʠʪʴ ʦ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʠ ʠʤʤʫʥʥʦʡ ʪʦʣʝʨʘʥʪʥʦʩʪʠ ʠ ʜʫʤʘʪʴ ʦ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʡ 

ʜʝʟʵʩʢʘʣʘʮʠʠ ʀʉʊ. 

ɼʘʥʥʘʷ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʘʷ ʧʨʝʟʝʥʪʘʮʠʷ ʦʪʨʘʞʘʝʪ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ ʪʱʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʚʟʚʝʰʠʚʘʥʠʷ 

ʪʝʨʘʧʠʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʠ ʦʞʠʜʘʥʠʷ GVL-ʵʬʬʝʢʪʘ. ɺʦʟʤʦʞʥʦ, ʯʪʦ ʠʤʝʥʥʦ ʧʨʦʤʝʜʣʝʥʠʝ ʚ 

ʪʝʨʘʧʠʠ ʚʳʟʚʘʣʦ ʪʘʢʦʝ ʟʘʪʷʞʥʦʝ ʪʝʯʝʥʠʝ ʵʢʩʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʬʦʨʤʳ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ. ʆʜʥʘʢʦ, ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʩ 

ʶʚʝʥʠʣʴʥʳʤ ʤʠʝʣʦʤʦʥʦʮʠʪʘʨʥʳʤ ʣʝʡʢʦʟʦʤ ʠʤʝʶʪ ʦʯʝʥʴ ʚʳʩʦʢʠʝ ʨʠʩʢʠ ʨʝʮʠʜʠʚʘ ʧʦʩʣʝ 

ʊɻʉʂ, ʧʦʵʪʦʤʫ ʨʝʰʝʥʠʝ ʢʦʣʣʝʢʪʠʚʘ ʚʨʘʯʝʡ ʚ ʵʪʦʤ ʩʣʫʯʘʝ ʢʘʟʘʣʦʩʴ ʦʧʨʘʚʜʘʥʥʳʤ. ʂ ʩʯʘʩʪʴʶ, 

ʩʧʫʩʪʷ 9 ʣʝʪ ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʘʷ ʪʦʣʝʨʘʥʪʥʦʩʪʴ ʩʬʦʨʤʠʨʦʚʘʣʘʩʴ ʠ ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʞʠʟʥʠ ʧʘʮʠʝʥʪʢʠ 

ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʫʣʫʯʰʠʣʦʩʴ. ʆʩʪʘʝʪʩʷ ʤʥʦʞʝʩʪʚʦ ʧʨʦʙʣʝʤ, ʠʟ ʢʦʪʦʨʳʭ ʥʘ ʧʝʨʚʦʤ ʤʝʩʪʝ ï 

ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʝ ʦʪʩʪʘʚʘʥʠʝ ʚ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʤ ʨʘʟʚʠʪʠʠ. ʊʨʝʙʫʝʪʩʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʪʱʘʪʝʣʴʥʦʛʦ 

ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʠ ʤʥʦʛʦʣʝʪʥʝʝ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝ ʟʘ ʧʘʮʠʝʥʪʢʦʡ ʩ ʦʮʝʥʢʦʡ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ 

ʈʊʇʍ ʠ ʧʘʨʘʣʣʝʣʴʥʦ ʛʦʨʤʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʩʪʘʪʫʩʘ ʠ ʬʫʥʢʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʦʨʛʘʥʦʚ ʠ 
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ʩʠʩʪʝʤ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʧʨʠ ʚʩʪʫʧʣʝʥʠʠ ʚ ʧʫʙʝʨʪʘʪ. ɼʣʷ ʪʘʢʦʛʦ ʙʦʣʴʥʦʛʦ ʪʘʢʞʝ ʚʳʩʦʢʠ ʨʠʩʢʠ 

ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʚʪʦʨʠʯʥʳʭ ʦʧʫʭʦʣʝʡ, ʚ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ, ʧʣʦʩʢʦʢʣʝʪʦʯʥʦʛʦ ʨʘʢʘ ʩʣʠʟʠʩʪʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ ʨʪʘ, ʦ 

ʯʝʤ ʥʘʜʦ ʥʘʧʦʤʠʥʘʪʴ ʨʦʜʠʪʝʣʷʤ ʠ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʘʤ ʧʦ ʤʝʩʪʫ ʞʠʪʝʣʴʩʪʚʘ ʧʘʮʠʝʥʪʢʠ. 

 

ʉʣʫʯʘʡ 3. ʇʦʣʥʳʡ ʦʪʚʝʪ ʥʘ ʪʝʨʘʧʠʶ 

ʄʘʣʴʯʠʢ ʟʘʙʦʣʝʣ ʦʩʪʨʳʤ ʤʠʝʣʦʙʣʘʩʪʥʳʤ ʣʝʡʢʦʟʦʤ (ʄ5ʘ ʚʘʨʠʘʥʪ ʧʦ FAB 

ʢʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʠ, t (9;11) MLL/AF9) ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʝ 1 ʛʦʜʘ, ʧʦʣʫʯʘʣ ʣʝʯʝʥʠʝ ʧʦ ʧʨʦʪʦʢʦʣʫ ʆʄʃ-

ʅʀʀɼʆɻ-2007 ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚʳʩʦʢʦʛʦ ʨʠʩʢʘ, ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʝ 1,5 ʣʝʪ ʨʝʙʝʥʢʫ ʧʨʦʚʝʜʝʥʘ 

ʘʣʣʦʛʝʥʥʘʷ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʷ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʦʪ HLA-ʠʜʝʥʪʠʯʥʦʡ ʩʝʩʪʨʳ, ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʡ ʧʦ 

ʛʨʫʧʧʝ ʢʨʦʚʠ. ʂʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʝ ʚʢʣʶʯʘʣʦ ʚ ʩʝʙʷ (ʫʢʘʟʘʥʳ ʩʫʤʤʘʨʥʳʝ ʜʦʟʳ): ʊʨʝʦʩʫʣʴʬʘʥ 

42 ʤʛ/ʤ2, ʌʣʫʜʘʨʘʙʠʥ 150 ʤʛ/ʤ2, ʄʝʣʴʬʘʣʘʥ 100 ʤʛ/ʤ2. ʂʣʝʪʦʯʥʦʩʪʴ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪʘ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ: 

NC = 6ʭ108/ʢʛ, CD34+ = 13,2ʭ106/ʢʛ, CD3 = 1ʭ108/ʢʛ. ʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʫ ʈʊʇʍ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ CsA 

ʚʥʫʪʨʠʚʝʥʥʦ ʩ -1-ʛʦ ʜʥʷ ʠ MMF ʧʝʨʦʨʘʣʴʥʦ ʩ +1-ʛʦ ʜʥʷ. ʋ ʤʘʣʴʯʠʢʘ ʦʪʤʝʯʘʣʦʩʴ ʨʘʟʚʠʪʠʝ 

ʤʥʦʞʝʩʪʚʘ ʨʘʥʥʠʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ: ʤʫʢʦʟʠʪ 2 ʩʪʝʧʝʥʠ, ʬʝʙʨʠʣʴʥʘʷ ʥʝʡʪʨʦʧʝʥʠʷ, 

ʥʝʡʪʨʦʧʝʥʠʯʝʩʢʠʡ ʵʥʪʝʨʦʢʦʣʠʪ, ʢʣʦʩʪʨʠʜʠʘʣʴʥʳʡ ʢʦʣʠʪ, ʩʝʧʩʠʩ ʩ ʩʝʧʪʠʯʝʩʢʠʤ ʰʦʢʦʤ ʥʘ 

ʬʦʥʝ ʚʳʩʝʚʘ ʠʟ ʢʘʣʘ Klebsiella pneumoniae,  ʛʨʠʙʢʦʚʦʝ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝ ʣʝʛʢʠʭ, ʪʦʢʩʠʜʝʨʤʠʷ, 

ʥʝʬʨʦʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʴ, ʢʦʘʛʫʣʦʧʘʪʠʷ, ʚʳʨʘʞʝʥʥʳʡ ʢʘʪʘʙʦʣʠʯʝʩʢʠʡ ʩʠʥʜʨʦʤ, ʢʘʭʝʢʩʠʷ, 

ʛʠʧʦʧʨʦʪʝʠʥʝʤʠʷ, ʵʣʝʢʪʨʦʣʠʪʥʳʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ, ʧʦʣʠʥʝʡʨʦʤʠʦʧʘʪʠʷ (ʥʘ ʬʦʥʝ ʪʝʨʘʧʠʠ ɻʂʉ). 

ʇʨʠʞʠʚʣʝʥʠʝ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪʘ ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʦ ʥʘ + 13-ʡ ʜʝʥʴ, ʧʨʠ ʧʦʚʪʦʨʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʭ 

ʭʠʤʝʨʠʟʤ ʥʦʩʠʣ ʜʦʥʦʨʩʢʠʡ ʭʘʨʘʢʪʝʨ. ʉ +15-ʛʦ ʜʥʷ ʦʪʤʝʯʘʣʦʩʴ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʦʩʪʨʦʡ ʈʊʇʍ 

(ʢʦʞʥʘʷ, ʢʠʰʝʯʥʘʷ, ʧʝʯʝʥʦʯʥʘʷ ʬʦʨʤʳ) ʩ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʝʡ ʠʟ II-ʡ ʚ IV-  ʁ ʩʪʘʜʠʶ ʩ 

ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʳʤ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝʤ ʢʠʰʝʯʥʠʢʘ. ʇʦʣʫʯʘʣ ʪʝʨʘʧʠʶ ʤʝʪʠʣʧʨʝʜʥʠʟʦʣʦʥʦʤ ʚ ʜʦʟʝ ʦʪ 

2 ʜʦ 5 ʤʛ/ʢʛ/ʩʫʪʢʠ, ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ ʢʦʥʚʝʨʩʠʷ Csɸ ʥʘ ʪʘʢʨʦʣʠʤʫʩ, ʜʦʙʘʚʣʝʥʠʝ ʢ ʪʝʨʘʧʠʠ 

ʵʪʘʥʝʨʮʝʧʪʘ ʚ ʜʦʟʝ 0,8 ʤʛ/ʢʛ 2 ʨ ʚ ʥʝʜʝʣʶ. ɺ ʜʠʥʘʤʠʢʝ ʢʦʞʥʦʝ ʠ ʧʝʯʝʥʦʯʥʦʝ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ 

ʨʘʟʨʝʰʠʣʠʩʴ. ʂʠʰʝʯʥʘʷ ʈʊʇʍ ʥʦʩʠʣʘ ʨʝʬʨʘʢʪʝʨʥʳʡ ʭʘʨʘʢʪʝʨ ʚʧʣʦʪʴ ʜʦ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʭ 

ʵʧʠʟʦʜʦʚ ʤʘʩʩʠʚʥʦʛʦ ʞʝʣʫʜʦʯʥʦ-ʢʠʰʝʯʥʦʛʦ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ. ʉʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ 

ʜʦʩʪʠʛʥʫʪʘ ʪʦʣʴʢʦ ʢ 75-ʤʫ ʜʥʶ. ʆʜʥʘʢʦ, ʜʣʠʪʝʣʴʥʦ ʩʦʭʨʘʥʷʣʠʩʴ ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʳʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ 

ʛʝʤʦʢʦʣʠʪʘ, ʚʳʩʦʢʘʷ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʘʷ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʴ. ʉʫʤʤʘʨʥʦ ʧʦʣʫʯʠʣ 12 ʚʚʝʜʝʥʠʡ 

ʵʪʘʥʝʨʮʝʧʪʘ, ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʜʦʟʳ ʩʦʣʫ-ʤʝʜʨʦʣʘ ʥʘʯʘʪʦ ʩʦ ʜʥʷ +113. ɼʘʣʝʝ ʢʠʰʝʯʥʘʷ ʬʦʨʤʘ ʈʊʇʍ 

ʥʦʩʠʣʘ ʚʦʣʥʦʦʙʨʘʟʥʦʝ ʪʝʯʝʥʠʝ, ʦʪʤʝʯʘʣʘʩʴ ʚʳʩʦʢʘʷ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʴ ʦʪ ɻʂʉ. ʉ 6 ʤʝʩ ʜʦ 1 ʛ. ʧʦʩʣʝ 

ʊɻʉʂ ʩʦʭʨʘʥʷʣʘʩʴ ʧʝʨʩʠʩʪʝʥʮʠʷ ʜʠʘʨʝʡʥʦʛʦ ʩʠʥʜʨʦʤʘ ʩ ʚʦʣʥʦʦʙʨʘʟʥʳʤ ʪʝʯʝʥʠʝʤ, 

ʧʨʠʩʦʝʜʠʥʝʥʠʝʤ ʠ ʪʨʘʥʟʠʪʦʨʥʳʤ ʪʝʯʝʥʠʝʤ ʢʦʞʥʦʡ ʈʊʇʍ (ʩ ʦʪʚʝʪʦʤ ʥʘ ɻʂʉ), 

ʤʥʦʛʦʢʦʤʧʦʥʝʥʪʥʘʷ ʀʉʊ (ɻʂʉ, ʙʫʜʝʩʦʥʠʜ, ʪʘʢʨʦʣʠʤʫʩ, MMF, ʵʪʘʥʝʨʮʝʧʪ) ï ʩ 

ʢʨʘʪʢʦʚʨʝʤʝʥʥʳʤ ʵʬʬʝʢʪʦʤ. ʂ 1 ʛ. 2 ʤʝʩ ʧʦʩʣʝ ʊɻʉʂ ʫ ʨʝʙʝʥʢʘ ʩʬʦʨʤʠʨʦʚʘʣʩʷ ʩʠʥʜʨʦʤ 

ʯʘʩʪʠʯʥʦʡ ʢʠʰʝʯʥʦʡ ʥʝʧʨʦʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ï ʯʘʩʪʳʝ ʧʨʠʩʪʫʧʳ ʘʙʜʦʤʠʥʘʣʴʥʦʛʦ ʙʦʣʝʚʦʛʦ ʩʠʥʜʨʦʤʘ, 
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ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʩʫʞʝʥʠʷ ʪʦʥʢʦʛʦ ʢʠʰʝʯʥʠʢʘ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʋɿʀ, ʨʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʬʠʠ ʩ ʙʘʨʠʝʤ, ʂʊ ʦʨʛʘʥʦʚ 

ʙʨʶʰʥʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ. ʅʝʦʜʥʦʢʨʘʪʥʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥ ʘʙʜʦʤʠʥʘʣʴʥʳʤʠ ʭʠʨʫʨʛʘʤʠ. ɺ ʩʚʷʟʠ ʩʦ 

ʩʣʦʞʥʦʩʪʷʤʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʩ ʮʝʣʴʶ ʜʦʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʠ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ 

ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʢ ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʥʘ ʢʠʰʢʝ ʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʶ ʕʂʌ ʧʦ ʞʝʣʘʥʠʶ ʨʦʜʠʪʝʣʝʡ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥ 

ʚ ʋʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪʩʢʫʶ ʢʣʠʥʠʢʫ ʛ. ɼʶʩʩʝʣʴʜʦʨʬ (ɻʝʨʤʘʥʠʷ), ʛʜʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʘ ʯʘʩʪʠʯʥʘʷ ʨʝʟʝʢʮʠʷ 

ʫʯʘʩʪʢʘ ʪʦʥʢʦʡ ʢʠʰʢʠ (8 ʩʤ) ʩ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝʤ ʘʥʘʩʪʦʤʦʟʘ çʢʦʥʝʮ ʚ ʢʦʥʝʮè, ʘ ʪʘʢʞʝ 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʦ 8 ʧʨʦʮʝʜʫʨ ʕʂʌ. ʊʘʤ ʞʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʘ ʮʠʨʢʫʤʮʠʟʠʷ ʧʦ ʧʦʚʦʜʫ ʨʫʙʮʦʚʦʛʦ ʬʠʤʦʟʘ, 

ʦʩʣʦʞʥʠʚʰʘʷʩʷ ʩʪʨʝʤʠʪʝʣʴʥʳʤ ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ ʧʦʣʥʦʡ ʜʚʫʭʩʪʦʨʦʥʥʝʡ ʢʘʪʘʨʘʢʪʳ. ɿʘ ʚʨʝʤʷ 

ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʠ ʣʝʯʝʥʠʷ ʚ ɻʝʨʤʘʥʠʠ (5 ʤʝʩ) ʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʳ ʙʳʩʪʨʘʷ ʨʝʜʫʢʮʠʷ ʀʉʊ (ʦʪʤʝʥʘ ɻʂʉ ʠ 

ʙʫʜʝʩʦʥʠʜʘ), ʧʝʨʝʭʦʜ ʥʘ ʠʥʪʝʨʤʠʪʪʠʨʫʶʱʠʡ ʧʨʠʝʤ ʪʘʢʨʦʣʠʤʫʩʘ (0,1 ʤʛ ʯʝʨʝʟ ʜʝʥʴ), ʦʪʤʝʥʘ 

ʘʥʪʠʙʘʢʪʝʨʠʘʣʴʥʦʡ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ, ʥʘʯʘʪʘ ʟʘʤʝʩʪʠʪʝʣʴʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ ʛʠʜʨʦʢʦʨʪʠʟʦʥʦʤ. ʅʘ ʬʦʥʝ 

ʜʝʟʵʩʢʘʣʘʮʠʠ ʀʉʊ ʫ ʨʝʙʝʥʢʘ ʦʪʤʝʯʝʥʳ ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ - ʧʦʷʚʣʝʥʠʝ ʩʳʧʠ ʧʦ 

ʪʠʧʫ ʣʠʭʝʥʦʠʜʦʚ ʥʘ ʢʦʞʝ ʛʦʣʦʚʳ, ʣʠʮʘ, ʪʫʣʦʚʠʱʘ, ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʝʡ, ʩʝʙʦʨʝʝ-ʧʦʜʦʙʥʳʡ ʜʝʨʤʘʪʠʪ, 

ʥʝʫʩʪʦʡʯʠʚʳʡ ʩʪʫʣ. ʇʘʮʠʝʥʪ ʚʝʨʥʫʣʩʷ ʧʦʜ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝ ʚ ʅʄʀʎ ɼɻʆʀ ʠʤ. ɼʤʠʪʨʠʷ ʈʦʛʘʯʝʚʘ. 

ʇʨʦʚʦʜʠʣʦʩʴ ʣʝʯʝʥʠʝ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʵʢʩʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʈʊʇʍ ʩ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝʤ ʢʦʞʠ, ʩʣʠʟʠʩʪʳʭ, 

ʩʫʩʪʘʚʦʚ, ʢʠʰʝʯʥʠʢʘ ï ʙʫʜʝʩʦʥʠʜ ʠ ʪʘʢʨʦʣʠʤʫʩ ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ (ʩ ʧʣʦʭʦʡ ʧʝʨʝʥʦʩʠʤʦʩʪʴʶ). ʏʝʨʝʟ 

1 ʛ. 10 ʤʝʩ ʦʪ ʤʦʤʝʥʪʘ ʊɻʉʂ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʂʊ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʨʦʚʘʥʦ ʠʤʤʫʥʥʦʝ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝ ʣʝʛʢʠʭ ï 

ʦʙʣʠʪʝʨʠʨʫʶʱʠʡ ʙʨʦʥʭʠʦʣʠʪ. ʋʯʠʪʳʚʘʷ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝ ʣʝʛʢʠʭ ʠ ʥʝʧʝʨʝʥʦʩʠʤʦʩʪʴ ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʦʚ 

ʢʘʣʴʮʠʥʝʚʨʠʥʘ, ʚʦʟʦʙʥʦʚʣʝʥʘ ʪʝʨʘʧʠʷ ʩʠʩʪʝʤʥʳʤʠ ɻʂʉ ï ʧʨʝʜʥʠʟʦʣʦʥ ʚ ʜʦʟʝ 0,5 ʤʛ/ʢʛ ʚ ʩʫʪʢʠ 

ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ ʩ ʧʦʩʪʝʧʝʥʥʳʤ ʧʝʨʝʭʦʜʦʤ ʥʘ ʘʣʴʪʝʨʥʠʨʫʶʱʫʶ ʩʭʝʤʫ, ʚ ʣʝʯʝʥʠʝ ʜʦʙʘʚʣʝʥʳ 

ʠʥʛʘʣʷʮʠʦʥʥʳʝ ɻʂʉ, ʘʟʠʪʨʦʤʠʮʠʥ. ʉʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʪʝʯʝʥʠʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʥʘ ʢʦʞʝ, 

ʩʣʠʟʠʩʪʳʭ ʠ ʚ ʪʝʯʝʥʠʠ ʦʙʣʠʪʝʨʠʨʫʶʱʝʛʦ ʙʨʦʥʭʠʦʣʠʪʘ ʦʪʤʝʯʝʥʘ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʘʷ ʜʠʥʘʤʠʢʘ. 

ʆʜʥʘʢʦ, ʧʝʨʠʦʜʠʯʝʩʢʠ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʣʘ ʘʢʪʠʚʘʮʠʷ ʢʦʞʥʳʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ, ʯʪʦ ʧʦʪʨʝʙʦʚʘʣʦ 

ʧʨʠʩʦʝʜʠʥʝʥʠʷ ʢ ʣʝʯʝʥʠʶ ʮʠʢʣʦʬʦʩʬʘʤʠʜʘ ʚ ʜʦʟʝ 200 ʤʛ/ʤ2 1 ʨ ʚ 2 ʥʝʜʝʣʠ ʩ ʧʝʨʝʭʦʜʦʤ ʥʘ 

ʝʞʝʤʝʩʷʯʥʳʝ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʥʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ 2 ʣʝʪ. ʇʦʩʪʝʧʝʥʥʦ ʜʦʩʪʠʛʥʫʪʘ ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ 

ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʈʊʇʍ, ʥʠʚʝʣʠʨʦʚʘʥʠʝ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʙʨʦʥʭʠʦʣʠʪʘ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʂʊ. ʅʘʯʘʪʦ ʤʝʜʣʝʥʥʦʝ 

ʩʥʠʞʝʥʠʝ ɻʂʉ ʩ ʦʪʤʝʥʦʡ ʧʨʝʜʥʠʟʦʣʦʥʘ ʯʝʨʝʟ 7 ʣʝʪ ʦʪ ʥʘʯʘʣʘ ʣʝʯʝʥʠʷ ʈʊʇʍ. ʋ ʤʘʣʴʯʠʢʘ 

ʦʪʤʝʯʘʣʠʩʴ ʤʥʦʛʦʢʨʘʪʥʳʝ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʝ ʵʧʠʟʦʜʳ ʚ ʚʠʜʝ ʢʠʰʝʯʥʳʭ ʠʥʬʝʢʮʠʡ, ʆʈɿ, 

ʦʙʦʩʪʨʝʥʠʡ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʝʨʠʦʜʦʥʪʠʪʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ ʪʝʨʘʧʠʠ ɻʂʉ ï ʦʩʪʝʦʧʝʥʠʷ, 

ʘʩʝʧʪʠʯʝʩʢʠʡ ʥʝʢʨʦʟ ʣʝʚʦʡ ʧʣʝʯʝʚʦʡ ʢʦʩʪʠ, ʧʦʣʠʥʝʡʨʦʤʠʦʧʘʪʠʷ. ʇʦʣʫʯʘʣ 

ʤʥʦʛʦʢʦʤʧʦʥʝʥʪʥʫʶ ʩʠʤʧʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʫʶ ʪʝʨʘʧʠʶ, ʚʢʣʶʯʘʷ ɺɺʀɻ ʠ ʙʠʩʬʦʩʬʦʥʘʪʳ. ʆʧʝʨʘʮʠʷ 

ʧʦ ʵʢʩʪʨʘʢʮʠʠ ʢʘʪʘʨʘʢʪ ʠ ʠʤʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʭʨʫʩʪʘʣʠʢʦʚ ʧʦʟʚʦʣʠʣʘ ʚʝʨʥʫʪʴ ʨʝʙʝʥʢʫ ʟʨʝʥʠʝ. ɺ 

ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʤʘʣʴʯʠʢ ʥʝ ʧʦʣʫʯʘʝʪ ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ, ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʝ 

ʦʪʩʪʘʚʘʥʠʝ ʚ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʤ ʨʘʟʚʠʪʠʠ, ʫʯʠʪʩʷ, ʚʝʜʝʪ ʘʢʪʠʚʥʳʡ ʦʙʨʘʟ ʞʠʟʥʠ.  
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ɺ ʚʳʰʝʦʧʠʩʘʥʥʦʡ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʠʣʣʶʩʪʨʘʮʠʠ ʦʙʨʘʱʘʝʪ ʥʘ ʩʝʙʷ ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʘʛʨʝʩʩʠʚʥʘʷ 

ʤʘʥʠʬʝʩʪʘʮʠʷ ʦʩʪʨʦʡ ʈʊʇʍ ʩ ʧʨʝʦʙʣʘʜʘʶʱʠʤ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝʤ ʢʠʰʝʯʥʠʢʘ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʠ ʜʘʣʝʝ 

ʜʣʠʪʝʣʴʥʦ ʦʩʪʘʚʘʣʩʷ ʦʨʛʘʥʦʤ-ʤʠʰʝʥʴʶ. ʈʘʟʚʠʪʠʝ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʧʨʦʠʟʦʰʣʦ ʥʘ ʬʦʥʝ 

ʜʝʟʵʩʢʘʣʘʮʠʠ ʀʉʊ ʠ ʧʦʪʨʝʙʦʚʘʣʦ ʦʢʦʣʦ 5 ʣʝʪ ʢʨʦʧʦʪʣʠʚʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ. ʉʣʫʯʘʡ ʫʥʠʢʘʣʝʥ ʪʝʤ, 

ʯʪʦ ʙʣʘʛʦʜʘʨʷ ʩʚʦʝʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʝ ʦʙʣʠʪʝʨʠʨʫʶʱʝʛʦ ʙʨʦʥʭʠʦʣʠʪʘ ʥʘ ʜʦʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʤ 

ʵʪʘʧʝ ʠ ʙʳʩʪʨʦʡ ʵʩʢʘʣʘʮʠʠ ʀʉʊ ʫʜʘʣʦʩʴ ʧʦʣʥʦʩʪʴʶ ʥʠʚʝʣʠʨʦʚʘʪʴ ʝʛʦ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ (ʧʦ 

ʨʘʜʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤ ʜʘʥʥʳʤ). 

 

 

3.2. ʇʦʟʜʥʠʝ ʥʝʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʝ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʣʝʛʢʠʭ 

 

 

3.2.1. ʍʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

 

ʏʘʩʪʦʪʘ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʠ ʧʦʟʜʥʠʭ ʥʝʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ ʧʦʨʘʞʝʥʠʡ ʣʝʛʢʠʭ ʚ ʥʘʰʝʡ ʚʳʙʦʨʢʝ 

ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 9% ʦʪ ʚʩʝʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ (26 ʯʝʣʦʚʝʢ). ɺʩʝ ʵʪʠ ʜʝʪʠ ʠʤʝʣʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʫʶ ʵʢʩʪʝʥʩʠʚʥʫʶ 

ʈʊʇʍ (19% ʩʣʫʯʘʝʚ ʦʪ ʚʩʝʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ ʠ 35% ʚ ʩʪʨʫʢʪʫʨʝ ʙʦʣʴʥʳʭ 

ʵʢʩʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʈʊʇʍ). 

ɺʨʝʤʷ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʜʘʥʥʦʛʦ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ ʚʘʨʴʠʨʦʚʘʣʦ ʦʪ 5 ʜʥʝʡ ʜʦ 4 ʣʝʪ ʦʪ ʤʦʤʝʥʪʘ 

ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʵʢʩʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʈʊʇʍ (ʤʝʜʠʘʥʘ ï 10 ʤʝʩ). 

ʄʝʜʠʘʥʘ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʜʘʥʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʥʘ ʤʦʤʝʥʪ ʊɻʉʂ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 9,5 ʣʝʪ 

(ʨʘʟʙʨʦʩ: 1 ʛ. ï 17 ʣʝʪ), ʥʘ ʤʦʤʝʥʪ ʧʦʩʣʝʜʥʝʛʦ ʢʦʥʪʘʢʪʘ ï 16 ʣʝʪ (ʨʘʟʙʨʦʩ: 5,85 ʣʝʪ ï 25 ʣʝʪ). 

ʇʨʠ ʵʪʦʤ 13 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠʤʝʣʠ ʥʘ ʤʦʤʝʥʪ ʊɻʉʂ ʚʦʟʨʘʩʪ ʜʦ 10 ʣʝʪ, ʦʩʪʘʣʴʥʳʝ 13 ʯʝʣʦʚʝʢ - 10 

ʣʝʪ ʠ ʩʪʘʨʰʝ. ʇʨʝʦʙʣʘʜʘʣʠ ʤʘʣʴʯʠʢʠ ï 20 ʙʦʣʴʥʳʭ (77%). 

ʊʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʦʥʥʳʝ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ ʙʦʣʴʥʳʭ ʩ LONIPC ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʚ ʊʘʙʣʠʮʝ 8. 

 

ʊʘʙʣʠʮʘ 8 - ʍʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ LONIPC 

ʍʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, 

ʘʙʩ. 

% 

ɼʠʘʛʥʦʟʳ: 

ʣʝʡʢʦʟʳ ʠ ʄɼʉ 

ʥʝʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ (ɸɸ ï 4, ʇʀɼ ï 2) 

 

20 

6 

 

77 

23 

ʀʩʪʦʯʥʠʢ ɻʉʂ: 

ʢʦʩʪʥʳʡ ʤʦʟʛ 

ʩʪʚʦʣʦʚʳʝ ʢʣʝʪʢʠ ʢʨʦʚʠ 

ʢʦʤʙʠʥʘʮʠʠ 

 

18 

7 

1 

 

69 

27 

4 

ɺʠʜ ʜʦʥʦʨʘ: 

ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʳʡ ʨʦʜʩʪʚʝʥʥʳʡ 

ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʳʡ ʥʝʨʦʜʩʪʚʝʥʥʳʡ 

ʛʘʧʣʦʠʜʝʥʪʠʯʥʳʡ 

 

14 

10 

2 

 

54 

38 

8 
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ʍʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, 

ʘʙʩ. 

% 

ʈʝʞʠʤ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ: 

ʤʠʝʣʦʘʙʣʘʪʠʚʥʳʡ: 

ɹʫʩʫʣʴʬʘʥ-ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʡ 

ʊʨʝʦʩʫʣʴʬʘʥ-ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʡ 

ʥʝʤʠʝʣʦʘʙʣʘʪʠʚʥʳʡ: 

ʠʟ ʥʠʭ ʩ ʪʦʨʘʢʦʘʙʜʦʤʠʥʘʣʴʥʳʤ ʦʙʣʫʯʝʥʠʝʤ 

 

22 

16 

6 

4 

1 

 

85 

73 

27 

15 

25 

ʇʨʦʙʣʝʤʳ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪʘ ʠ ʢʣʝʪʦʯʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ: 

ʥʝʧʨʠʞʠʚʣʝʥʠʝ 

ʦʪʪʦʨʞʝʥʠʝ 

ʛʠʧʦʬʫʥʢʮʠʷ 

ʧʦʚʪʦʨʥʘʷ ʊɻʉʂ 

ʧʦʜʩʘʜʢʘ ʢʣʝʪʦʢ 

ʠʥʬʫʟʠʠ ʜʦʥʦʨʩʢʠʭ ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ 

 

1 

2 

9 

3 

2 

5 

 

4 

8 

35 

12 

8 

19 

ʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ ʈʊʇʍ: 

CsA-ʩʦʜʝʨʞʘʱʘʷ 

ʪʘʢʨʦʣʠʤʫʩ-ʩʦʜʝʨʞʘʱʘʷ 

ʥʝ ʪʦʣʝʨʠʨʦʚʘʣʠ (ʥʝʬʨʦʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʴ) 

 

18 

8 

13 

 

69 

31 

50 

ɸʥʪʠʪʝʣʘ ʢ ʊ- ʠ ɺ-ʢʣʝʪʢʘʤ ʚ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʠ: 

ʜʘ 

ʥʝʪ 

 

14 

12 

 

54 

46 

ʅʝʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ ʜʦʥʦʨʘ ʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʧʦ ʧʦʣʫ: 

ʞʝʥʩʢʠʡ ʧʦʣ ʜʦʥʦʨʘ 

ɾĄʄ 

ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʳ 

 

21 

15 

11 

 

81 

58 

42 

ʅʝʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ ʧʦ ʛʨʫʧʧʝ ʢʨʦʚʠ: 

ʥʝʩʦʚʤʝʩʪʠʤʳ (major ï 5, minor ï 5, major et minor 

ï 1) 

ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʳ 

 

11 

 

15 

 

42 

 

58 

ʆʩʪʨʘʷ ʈʊʇʍ: 

ʥʝʪ 

I ʩʪʘʜʠʷ 

II-IV ʩʪʘʜʠʷ 

 

4 

4 

18 

 

15,4 

15,4 

69,2 

ʍʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʵʢʩʪʝʥʩʠʚʥʘʷ ʈʊʇʍ, 

ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʫʶʱʝʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʠʟ ʦʩʪʨʦʡ ʈʊʇʍ 

26 

13 

100 

50 

ʉMV-ʨʝʘʢʪʠʚʘʮʠʷ 11 42 

 

 

ɺ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʝ ʩʣʫʯʘʝʚ ʚʳʷʚʣʝʥʠʝ LONIPC ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʣʦ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ 

ʬʫʥʢʮʠʠ ʜʳʭʘʥʠʷ ï ʂʊ ʠʣʠ ʌɺɼ (17 ʙʦʣʴʥʳʭ), ʪʦʣʴʢʦ ʫ  9 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʝʨʚʦʥʘʯʘʣʴʥʦ ʠʤʝʣʘʩʴ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʘʷ ʩʠʤʧʪʦʤʘʪʠʢʘ ʚ ʚʠʜʝ ʩʫʭʦʛʦ ʢʘʰʣʷ ʠ ʦʜʳʰʢʠ (ʵʪʦ ʚ ʦʩʥʦʚʥʦʤ ʙʦʣʴʥʳʝ, 

ʧʦʣʫʯʠʚʰʠʝ ʊɻʉʂ ʚ ʙʦʣʝʝ ʨʘʥʥʠʝ ʛʦʜʳ, ʢʦʛʜʘ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʥʝ ʙʳʣ ʪʘʢʠʤ ʘʜʝʢʚʘʪʥʳʤ). 

ɹʠʦʧʩʠʶ ʧʨʠʰʣʦʩʴ ʜʝʣʘʪʴ ʪʦʣʴʢʦ ʦʜʥʦʤʫ ʙʦʣʴʥʦʤʫ (ʩʤ. ʦʧʠʩʘʥʠʝ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʩʣʫʯʘʝʚ). 

ʇʦʩʣʝ ʧʦʩʪʘʥʦʚʢʠ ʜʠʘʛʥʦʟʘ ʚʩʝʤ ʜʝʪʷʤ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʨʝʛʫʣʷʨʥʳʡ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʂʊ ʠ ʌɺɼ (ʩ 

ʤʦʤʝʥʪʘ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʷ 5 ʣʝʪ ʠ ʩʪʘʨʰʝ) 1 ʨ ʚ 2-3 ʤʝʩ. ʀʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʡ ʛʝʥʝʟ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ 

ʠʩʢʣʶʯʘʣʠ ʧʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʶ ʤʦʢʨʦʪʳ ʠ ʤʘʟʢʦʚ ʠʟ ʥʦʩʘ ʠ ʥʦʩʦʛʣʦʪʢʠ. ʉ ʮʝʣʴʶ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʷ 



 235 

 

ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʦʛʦ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ 7 ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʣʠ ʙʨʦʥʭʦʘʣʴʚʝʦʣʷʨʥʳʡ ʣʘʚʘʞ (ɹɸʃ) ʩ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝʤ ʩʤʳʚʦʚ ʥʘ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʝ ʧʘʪʦʛʝʥʳ. 

ʋ 21 ʙʦʣʴʥʦʛʦ (81%) ʚʳʷʚʣʝʥ ʦʙʣʠʪʝʨʠʨʫʶʱʠʡ ʙʨʦʥʭʠʦʣʠʪ (ʫ 8 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʠʩʭʦʜʦʤ ʚ 

ʧʥʝʚʤʦʬʠʙʨʦʟ), ʫ 5 (19%) ï ʢʨʠʧʪʦʛʝʥʥʘʷ ʦʨʛʘʥʠʟʫʶʱʘʷʩʷ ʧʥʝʚʤʦʥʠʷ (ʫ 3 ʜʝʪʝʡ ʩ ʠʩʭʦʜʦʤ ʚ 

ʧʥʝʚʤʦʬʠʙʨʦʟ). ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠʤʝʣʠ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝ 3 ʠ ʙʦʣʝʝ ʦʨʛʘʥʦʚ (85%), 

ʩʦʯʝʪʘʥʥʦʝ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝ ʢʦʞʠ ʠ ʣʝʛʢʠʭ ʚʳʷʚʣʝʥʦ ʚ 3 ʩʣʫʯʘʷʭ (12%), ʠʟʦʣʠʨʦʚʘʥʥʦʝ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝ 

ʣʝʛʢʠʭ ʙʳʣʦ ʫ ʦʜʥʦʛʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. 

ʊʨʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʩ BOS ʨʘʟʚʠʣʠ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʝ ʚ ʚʠʜʝ ʧʥʝʚʤʦʤʝʜʠʘʩʪʠʥʫʤʘ (ʜʚʦʝ ʠʟ ʥʠʭ ʚ 

ʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʠ ʫʤʝʨʣʠ). 

 

3.2.2. ʂʫʤʫʣʷʪʠʚʥʳʝ ʨʠʩʢʠ ʨʘʟʚʠʪʠʷ 

 

ʆʙʱʠʡ ʢʫʤʫʣʷʪʠʚʥʳʡ ʨʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ LONIPC cʦʩʪʘʚʠʣ 8,3% (95%-ʡ ɼʀ 5,0-11,5), ʘ ʧʨʠ 

ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʠ ʪʘʢʠʭ ʢʦʥʢʫʨʠʨʫʶʱʠʭ ʩʦʙʳʪʠʡ, ʢʘʢ ʥʝʧʨʠʞʠʚʣʝʥʠʝ ʠ ʦʪʪʦʨʞʝʥʠʝ, ʵʪʠ ʮʠʬʨʳ 

ʜʦʩʪʠʛʘʶʪ 9,5% (95%-ʡ ɼʀ 5,9-12,9). 

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʘʥʘʣʠʟʘ ʫʥʠʚʘʨʠʘʥʪʥʳʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ LONIPC ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʚ 

ʊʘʙʣʠʮʝ 9. 

 

ʊʘʙʣʠʮʘ 9 - ʋʥʠʚʘʨʠʘʥʪʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʧʦʟʜʥʠʭ ʥʝʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ 

ʧʦʨʘʞʝʥʠʡ ʣʝʛʢʠʭ 

ʍʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ ʂʈ 95%-ʡ ɼʀ 
ʉʦʙʳ

ʪʠʡ 
N P 

ɺʦʟʨʘʩʪ 
ʜʦ 10 ʣʝʪ 7,5 3,1-11,7 11 151 

0,614 
10 ʣʝʪ ʠ > 9,3 4,1-14,2 12 138 

ʇʦʣ 
ʜʝʚʦʯʢʠ 5,1 1-9 6 119 

0,151 
ʤʘʣʴʯʠʢʠ 10,5 5,6-15,1 17 170 

ɼʠʘʛʥʦʟ 
ʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʝ 12,0 6,7-17,1 18 152 

0,014 
ʥʝʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʝ 4,0 0,5-7,4 5 137 

ʀʩʪʦʯʥʠʢ ɻʉʂ 

 

ʂʄ 10,3 5,5-14,9 17 172 

0,320 
ʉʂʂ 6,9 1,4-12,1 6 91 

ʇʂ - - 0 13 

ʢʦʤʙʠʥʘʮʠʠ - - 0 13 

ʊʠʧ ʜʦʥʦʨʘ 

 

MRD 7,0 3,1-10,7 12 181 
0,451 

MUD 11,4 4,5-17,8 10 90 
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ʍʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ ʂʈ 95%-ʡ ɼʀ 
ʉʦʙʳ

ʪʠʡ 
N P 

ʛʘʧʣʦ 5,6 0-15,6 1 18 

ʈʝʞʠʤ 

ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠ

 ̫

ʤʠʝʣʦʘʙʣʘʪʠʚʥʳʡ 9,8 4,8-14,6 14 147 
0,356 

ʥʝʤʠʝʣʦʘʙʣʘʪʠʚʥʳʡ 6,7 2,4-10,9 9 142 

ɸʥʪʠʪʝʣʘ ʢ T- ʠ B- 

ʢʣʝʪʢʘʤ ʚ ʢʦʥʜ.-

ʥʠʠ 

ʜʘ 7,1 3,1-10,9 12 177 
0,350 

ʥʝʪ 10,2 4,3-15,7 11 112 

ʆʙʣʫʯʝʥʠʝ ʎʅʉ 
ʜʘ 15,2 0,3-27,9 4 27 

0,215 
ʥʝʪ 7,5 4,2-10,7 19 262 

ʂʣʝʪʦʯʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ 
ʜʘ 7,3 0,1-14 4 57 

0,793 
ʥʝʪ 8,6 4,8-12,2 19 232 

ʅʝʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ 

ʧʦ ʧʦʣʫ 

 

ɾĄʄ 15,6 7,1-23,4 12 83 

0,010 ʄĄɾ - - - 53 

ʥʝʪ 7,3 3,1-11,4 11 153 

ABO-

ʥʝʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ 

 

major 8,0 0,2-15,2 4 50 

0,942 
minor 10,1 2,1-17,4 6 63 

major et minor 5,9 0-16,4 1 17 

ʥʝʪ 8,0 3,5-12,3 12 159 

ʂʣʝʪʦʯʥʦʩʪʴ 

ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪʘ 

 

NC = 5-9,9ʭ10^8/ʢʛ 9,4 3,3-15 9 103 

0,973 NC Ó 10ʭ10^8/ʢʛ 8,2 1-14,9 5 62 

NC < 5ʭ10^8/ʢʛ 7,9 2,8-12,7 9 118 

ʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ 

ʈʊʇʍ 

 

CsA-ʩʦʜʝʨʞʘʱʘʷ 7,4 3,7-10,9 15 214 

0,467 
ʪʘʢʨʦʣʠʤʫʩ-

ʩʦʜʝʨʞʘʱʘʷ 
11,6 3,7-18,8 8 71 

ʜʨʫʛʘʷ - - 0 4 

ʀʥʛʠʙʠʪʦʨʳ 

ʢʘʣʴʮʠʥʝʚʨʠʥʘ 

ʥʝ ʪʦʣʝʨʠʨʦʚʘʣʠ  14,5 6,6-21,8 12 86 
0,016 

ʧʦʣʫʯʘʣʠ 5,7 2,4-8,9 11 203 

ʆʩʪʨʘʷ ʈʊʇʍ 
0-I ʩʪʘʜʠʠ 3,8 0,5-7 5 141 

0,010 
II -IV ʩʪʘʜʠʠ 12,4 6,9-17,6 18 148 

ʍʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ 

ʈʊʇʍ 

 

ʥʝʪ - - 0 155 

<< 0,001 ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʘʷ - - 0 59 

ʵʢʩʪʝʥʩʠʚʥʘʷ 31,3 19,8-41,1 23 75 
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ʍʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ ʂʈ 95%-ʡ ɼʀ 
ʉʦʙʳ

ʪʠʡ 
N P 

CMV-ʨʝʘʢʪʠʚʘʮʠʷ 
ʥʝʪ 7,9 3,8-11,8 14 189 

0,699 
ʜʘ 9,1 3,3-14,7 9 100 

ɻʦʜ ʊɻʉʂ 

 

1994-1999 4,2 0-11,8 1 24 

0,043 2000-2004 1,6 0-4,6 1 67 

2005-2011 11,2 6,6-15,6 21 198 

 

ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʟʥʘʯʠʤʳʤʠ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ LONIPC ʷʚʠʣʠʩʴ: ʵʢʩʪʝʥʩʠʚʥʘʷ 

ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʈʊʇʍ (ʂʈ 31,3% ʧʨʦʪʠʚ 0, ʨ < 0,001, ʈʠʩʫʥʦʢ 45), ʦʩʪʨʘʷ ʈʊʇʍ II-IV ʩʪʘʜʠʠ ʚ 

ʘʥʘʤʥʝʟʝ (ʂʈ 12,4% ʚ ʦʪʣʠʯʠʝ ʦʪ 3,8% ʧʨʠ ʦʩʪʨʦʡ ʈʊʇʍ 0-I ʩʪʘʜʠʠ, ʨ = 0,01, ʈʠʩʫʥʦʢ 46), 

ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʦʪ ʜʦʥʦʨʦʚ ʞʝʥʩʢʦʛʦ ʧʦʣʘ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘʤ ʤʫʞʩʢʦʛʦ ʧʦʣʘ (ʂʈ ʜʦʩʪʠʛʘʝʪ 15,6%, 

ʨ = 0,01, ʈʠʩʫʥʦʢ 47), ʥʝʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʧʦʣʫʯʘʪʴ ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʳ ʢʘʣʴʮʠʥʝʚʨʠʥʘ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʠʭ 

ʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʠ (ʂʈ 14,5% ʧʨʦʪʠʚ 5,7% ʧʨʠ ʧʝʨʝʥʦʩʠʤʦʩʪʠ ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʦʚ ʢʘʣʴʮʠʥʝʚʨʠʥʘ, ʨ = 

0,016, ʈʠʩʫʥʦʢ 48), ʜʠʘʛʥʦʟ ʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ (ʂʈ 12% ʧʨʦʪʠʚ 4% ʧʨʠ 

ʥʝʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ, ʨ = 0,014, ʈʠʩʫʥʦʢ 49), ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʊɻʉʂ ʚ ʛʦʜʳ 2005-2011 (ʂʈ 

11,2% ʚ ʦʪʣʠʯʠʝ ʦʪ 4,2% ʚ ʛʦʜʳ 1994-1999 ʠ 1,6% ʚ ʛʦʜʳ 200-2004, ʨ=0,043, ʈʠʩʫʥʦʢ 50). 

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 45 - ʈʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ LONIPC ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʥʘʣʠʯʠʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʵʢʩʪʝʥʩʠʚʥʦʡ 

ʈʊʇʍ 
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ʈʠʩʫʥʦʢ  46 - ʈʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ LONIPC ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʩʪʘʜʠʠ ʦʩʪʨʦʡ ʈʊʇʍ ʚ ʘʥʘʤʥʝʟʝ 

 

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 47 ï ʈʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ LONIPCʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʠ ʜʦʥʦʨʘ ʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ 

ʧʦ ʧʦʣʫ 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 48 - ʈʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ LONIPC ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʧʝʨʝʥʦʩʠʤʦʩʪʠ ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʦʚ 

ʢʘʣʴʮʠʥʝʚʨʠʥʘ 

 

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 49 ï ʈʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ LONIPC ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʜʠʘʛʥʦʟʘ 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 50 - ʈʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ LONIPC ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʚʨʝʤʝʥʥʦʛʦ ʧʝʨʠʦʜʘ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʊɻʉʂ  

 

ʅʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʳʭ ʨʘʟʣʠʯʠʡ, ʚʳʷʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʨʠʩʢ 

ʨʘʟʚʠʪʠʷ LONIPC ʫ ʤʘʣʴʯʠʢʦʚ ʚʳʰʝ ʚ 2 ʨ, ʯʝʤ ʫ ʜʝʚʦʯʝʢ (ʈʠʩʫʥʦʢ 51). 

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 51 - ʈʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ LONIPC ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʧʦʣʘ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ 

 

ʊʘʢʞʝ ʦʯʝʚʠʜʥʦ, ʯʪʦ ʨʠʩʢ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʝ LONIPC ʚʳʰʝ ʧʨʠ ʊɻʉʂ ʦʪ ʥʝʨʦʜʩʪʚʝʥʥʦʛʦ 

ʜʦʥʦʨʘ (11,4% ʧʨʦʪʠʚ 7% ʧʨʠ ʊɻʉʂ ʦʪ ʩʠʙʣʠʥʛʘ ʠ 5,6% ʧʨʠ ʊɻʉʂ ʦʪ ʛʘʧʣʦʠʜʝʥʪʠʯʥʦʛʦ 
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ʜʦʥʦʨʘ) (ʈʠʩʫʥʦʢ 52) ʠ ʧʨʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʤʠʝʣʦʘʙʣʘʪʠʚʥʦʛʦ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ (9,8% ʧʨʦʪʠʚ 

6,7% ʧʨʠ ʥʝʤʠʝʣʦʘʙʣʘʪʠʚʥʦʤ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʠ) (ʈʠʩʫʥʦʢ 53). 

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 52 - ʈʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ LONIPC ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʚʠʜʘ ʜʦʥʦʨʘ 

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 53 - ʈʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ LONIPC ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʪʠʧʘ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ 

 

ʆʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʘʥʪʠʪʝʣ ʢ ʊ- ʠ ɺ-ʢʣʝʪʢʘʤ ʚ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʠ ʪʘʢʞʝ 

ʧʦʚʳʰʘʝʪ ʨʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʜʘʥʥʦʛʦ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ (10,2% ʧʨʦʪʠʚ 7,1%, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ) (ʈʠʩʫʥʦʢ 

54). 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 54 - ʈʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ LONIPC ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʘʥʪʠʪʝʣ ʢ ʊ- ʠ ɺ-ʢʣʝʪʢʘʤ 

ʚ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʠ 

 

ʊʘʢʞʝ ʧʨʠ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʠ ʠʟ ʢʦʥʢʫʨʠʨʫʶʱʠʭ ʩʦʙʳʪʠʡ ʥʝʧʨʠʞʠʚʣʝʥʠʷ ʠ ʦʪʪʦʨʞʝʥʠʷ 

ʚʠʜʥʦ, ʯʪʦ ʩʣʝʜʫʶʱʘʷ ʠʟ ʵʪʠʭ ʧʨʦʙʣʝʤ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪʘ ʢʣʝʪʦʯʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ ʚʳʩʪʫʧʘʝʪ ʚ  

ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʬʘʢʪʦʨʘ ʨʠʩʢʘ (ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʴ ʥʝ ʧʦʣʫʯʝʥʘ, ʥʦ ʚʳʷʚʣʝʥʘ ʪʝʥʜʝʥʮʠʷ): 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʢʣʝʪʦʯʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʧʦʚʳʰʘʝʪ ʨʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ LONIPC ʜʦ 13,4% (ʈʠʩʫʥʦʢ 55). 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 55 - ʈʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ LONIPC ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʢʣʝʪʦʯʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʧʦʩʣʝ 

ʊɻʉʂ 

 

ʆʩʪʘʣʴʥʳʝ ʬʘʢʪʦʨʳ ʥʝ ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʶʪ ʟʥʘʯʠʤʳʭ ʪʝʥʜʝʥʮʠʡ. 

 


